| ༦།༠།རྱག་དདུ། 
རབ ་ 


རཱ འཕྲ སྭ་བཤསརབ་ཀྱིས་པ་ དྱ 
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སླ དྲ་བ གེས རྩལ ལཾ 
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ཆར 3 


༠༠༩ ', ༡༩” ༢༡༦༡ ་ 


གྲ 


༠༦ 
: ༡ དྲེ 
ཡར: པའ 1 , བླ 


ར་ 


ˆ 


༄༅ུ། །འབུས་པལ། དགྲ་སོབྷ་ཝང་ྱམིགསོང་ཤི་དག་འདནེནཔོ་ད་བབས་ 
གཅིགྲས།བམཿ ཅང དྱ་ཀང་ྲག་བཅས་པ པ། ཟག་པ་ཟད་པ།ཉེནར་ལ ཅོས ཡདབ།དབའད་གང སའ ༡ཤིན་ 
ཐ་ ་པར་གལ་བྲ། ཤས་ ༢བྭ་ ཤིནྱདནམ་པར་གོལ ཆུ ཧང་ཤཾས་ པྲགངཔརནཔ། བ་བ་བས་པ། 
ཤུད་པྲ་བས་པ།བུར་བརག། ༢ང་གི་དེན་རགྱུ་ཐ ཐེབ་པསིད་པརྭཀན་ ཏས པམན་ བཀ ་ 
ཉར ་པསུ་སམས་ ལ་ལའ་ལོལ་བས ༽་ཀ་རབང་བསས་ངང་ ཊལ་ལ་ལའཁུ་པི་ པའི ངུ ས་ 
་ ཤནཏྱུན་ ཟ་ བ། སསས་ཀྱེ་དབ་ རྲི སྐམ ནཅུ་ ཞ་ བེརཆ་གཁོབ་ 


བཀྲ གས། གང་ཟག་བསགས་ གཏེ་གས་པའ སིའའླིལ་ལས་ ྒྱར་ས་ུས་པ །མང་ལནང་དགའ་ ཀཔེ། 


ད་ངས་གའ་ སཿ ངཾ་ཾཿ འི་བ ༣ པ་ལ་ ༨ ་དང་ 
དགེས གཿ ཁིན་ས་བང་། ས་དག དྭགས་རནས་ ལ་སྤགས་པ་ ལ་བུར་ཅམ་དབ།དགིབྷ འག་འ འོམ ཤིན 


ལ་ཀུན་ཡང་།རས་རྲ་བོར་བ་ཤག་སག་དང་། བར་རབ་སམས་ད་ དབའར་ན་ ངཱ 
བན རྨ 1 ཧཱ ཉ་༽ །བང་བུབ བསུམས་དབའ་སུམས་དཔེ བརན་པ་ ཅཡ་ཀྲང སས མཚ ༤ གྱ །གངུས་འབ་ 
ས་པ། དང་ང་བྲང་ན་བདྲའ་བབ་པ སྭ = ད་ང 
དད །།ཧང་བསང་ནརས ཅུ ཙ་བ བཉིདྱ་ལིནྐམ་པའ་ བའ ཧདཔ། སཆནམར དཔིས ཅུད་ཡུལ་ཅན། སྭ སང་པ་ བཔུ་མད་པའི་ 
སྲུ ཁྲལ 
ཅུ 0 ཆོམས ཅངལ་མཉམ་ང པིད ས་བཟདཔ་རབ ་ ་ ་ 


ཁྱ ཊ་ ང་བའི དཿ ༥ 

༽ེ དཔ་ ཤེས་པ ལ།སས་ཡངད་ ཤ་པརརིག་པ པའི་རྲུལ།འོརྐ་དདྲུད་པ།མངན་པར༨ ༢ཤས་པརན་བོསྤ་ད་ རཾ 

བེ མངོན ས་མཉའས་འ ་པ། གཉན་བལབས་ང རའི་ཆིག་དབཝན་པ པ།ལ་ལ་བབེ་ ཅངུ་བཅཊ་བྲགས་བརསྲས་པ།ལྭ་། ས་དང་སུག་ 
རེ 


ཁ་སྤི་ལ་བ མུལ་འཆེས་པ ་པ་མད་པ ` ༨ ངི ; 
ང་པ པ། ཁ་བསག་མད་ པ།གགས་ངང། ཁ་དང་བྭཀའསེམས་ རེ ཟངཟིང་མད་པའི་ཆེས་སཱན།། 


ཆེས་ཟབ་རཔི་བཟེང་པ་དམ་བཏེགས་པ་ལ་མཁས་པ།སི་འཇིགས་པ་རནལ་བེབ་པ། ཡང་ཡངས་སྭ་འུསས་ 
།ཆེས་ཟབ་རའ་བཟེད་པ་དམ་པ་ ངོ །མ་འཇོགས་པ་ཆན་ལ་ཐེབ་པ། ཡང་ཡེལས་དྲུ་འུ། 


ལས་ད་ཉེནསབ་ ས་པ་ངང་ པིར་རེལ ལ་པཆཐཏང་ཅོཿ སྭ་པ། པ་ལེལ 
།ཏགས་པར་དཀའ་བ། ཆས་རགྭ་ཏེགས་ང པསྣ་རམ་ 
མསང པ། བཤིན་བརུས་པ་དང་ཝཱན་པ་ 


ཀྱི་ལ་སྲྲ་ ་བམས་ཅདང་ལས་ ཅཅ་ ་བཀའངས་པ་ པ།ལསྱ་ཀ་ ཀི་སེབ་པ་ བ་པྱ་ཆུནཾ་ཆད་པ།། 
ལ་བྲ་བས་ཅྭདྱ་ཀིས་བིལྱ་ཁིས་སི་ནན་པ པ། ཉན་ཛེས་དཔ། ༢ སས གྒྱས་ཐམས་ཅད 
ལི འཇུ ཆོས་ག བྱ་ 


བཇངམས་པ བའིརིག་དངལ ན་པ། པ་ལེལ་ལར གས་སུ་བཅུ ཅད་པའི་དབབ་ རས་སུ་ བེར 
`; 


པོལ 
བྲ ནད པ།བྲས 
ཁྲཾག་སརསྲཱ་བ། ཁྲེ་ གཏའ ཡད་པ།སྙནཏི 
བལྔས་ལྷིས་ཨ། སྲུབ ཊང་མི་ སོཾ ་ཀའནཿ བི་ཇི ས་པ་ང་ལན་པ། བསལ་པ་པ་བ་སྔ་བབསས་པའ་ 
ནྲ ཅཅ པམ 8 ༦ ན་ཐུ༄་ྲགཝ། ,ཧ་ཡས་པ 
བས ༩༥ ༦ ས་ཀས་བྲ་བང་བ་ ༠༤ ་ས་༣།༤- ར་འོརར་བྲ་ངའ ༥༽།ཀ།་2༤་། ༨ = ༢༦ འགར 
ཤས་ཀྱིས་འབྱུ་ ཅང པ།ཆེས་ཐསས་ཅད་སྦྱམ་ དཔགྱ་མུ་པཛ་ཟ་དང། རིལམ་ རྩང ས་བླརན་དང་། མག་ཡར་ 


༨ 


མ ༡7 ཇད <~ དཱ 
ད༨༨ནསས་བའ་དང་། དཟ་སགྲང་བརབང་ ་རང་། སའ གཟུགས་བྷརནྭཾ་བག་ཁོངདྷ་དུང་པ། ་ སམས་ཡེབས་སྭུ་ཞུམ་པ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅ ཅདྱི་ཧཱ ༨ 
དང སད་པ་དང མེས་བ་ཁོརང་ དྲ་དུ་རྲབ་བལེ་མཁས་པ ་བ།སསས་ ་ཅནྲ་བམས་ཅད་ལ་སང་བསད་པའི་སམས་དབ་དུན་པ། `ོ་ བླ་རབས་ཆན་པོ་དབྲལ་ །ཡུན་པ།ཆེས་བམས་ 


¬ 


ི་ 
ཧདསཉས་ པ་ཉིདྡ་དུ་ཏོགས་བ པར་བབཟི་ཡེ་ཤེས་ལ་མཁས་པ།ཆེས་ཉིད་ཟབས་དབྲཝཿ གྲ ཡ་མ ་ ༦ ༥ིྒ་ འྲ་བོབ་པ། ཆེས་ཐམས་ 


ཅད་ལ་དབང་ ཤིནཱ་ཛེབ་པ།ལས་ད་ ཅནཡཨབ་ བང་། །ལཱ་བའི་སཱིང་པ་ཐྲམས' ཅད་ལསྭ་ནམ་པར་གེ ལ་བ། བཏན་པ་ ཧགས་པར་བསུན་པ་བཁས་པ་ །ཏྟན་ 
` 

ཅུང་འྲལ་པ་ ར་ྱང་བའྲིརུལ་ཟད་མི་ ཤས་པ་ལ་ཞུ གས་པ་ལཱ་བ་དང་།བག་ལ་ཉལ་བ་དང་། ཀུན་ནས _ ལཱ་པབཐམས་ཧདྷ་ཤྲལ་ཐ བ།ཀུནཏཱསཱང་ང་བརས་ 
ཅངྲ་སྭཱ་ས་པ། རར འའ །བདནབལྟྱཏོགས་བ ་བར་བ་བའེ་ཡ༨་ ཤས་ལ་མཁས་ང ་བ།ཆེས་བམས་ཅད་སྤ་བཅྣན་ 
ད་ད་བརྐདྭཀྱྱ་གྱུན་མེ་བརང་ མང་བར ས་པ།ཆེསྱ་ཀི་དུལ་ ལ་དཱན་པ་རད་མད་ ལ་འ ཁྲིགས་པ། དཔ།བབག་ཉིད་ངི་བ་ ་བཞེན་ད་ཁེ་རད་རླུད་བརུབ་བ་ལ་ཤ མཁས་པ། 


སྲསྭ་ ས་འ ལག|ྦྤསགབཾཾབཾཾབཾྣཾྣཾྣྣྩརརརར སྲ་སྤ་རས་རས་ས་བ་ 
རྫས་སྭ་ 


༧ 
༤༤ ༽. 


བབ་ཏང་བ བཛིན་ཏ།ུ་བུན་མི་བཆར་པརསངེའྡདུ བུ རྩུཿས་སྦྱ་བ་ རྒྱས་འབྱུང་བ་ཁམས་ཅད་དུ་ཊེ་ བལ་ བྲེ་བལ་སཁས་པ པ། སྔ་སྲ་གས་དངས། །ཏཱསང་པ་ 
ངེ 
ལ་བསལ་བ་བཏང་བ།་ ལ་མཁས་པ། སཾམས་ཅ་ར་བླ་སཱ་རགས་ཀྱི་ཡེབ ས་སུ་བ། སད་པའི་ཉེའའེ ས་པཞི་བ་ འཐ་བ་ལ་མཁས་པ་ ཀཏེར་ལའའི བྲ་མསཾ་ང་ ཅག པཔེ་ལ་མངུན་པ ཡར་བྲས་བ་པ་ 


༄༅།། 


ཏཾ ལ་འངན་བླ་རོས་ང་ ཇི 
པ་ལ་མཁས་བར་བྱ་ཝབ་ ལ་ཡ ཤས གས་པར་བ་བལ་མཁས་པ། ཨེན་ཏ དན་བྔིད་པ ག།བྲསལ་པ་མཐའ་ཡས་པརན སི་ཟད་པ་བབ བྲ་ཕནབ།ྭ་སག་དང་བབསགུཅིགདེ། འདྲི་བ རློ 
ཆུབསམས་དཔའ༣ སམས་དཔབ་ར་པོ་བཟངང་ད་ ། བང་རུབ་སཊ སམས་དཔ་ བསམས་ད འབའ་རེན་པོ་རིན་ཆེ ནའྱབུང་གནས་དང། བ ཁ་རུབ་སམས་དཔའབ་སརས་པ་ 
༨ =÷ " 
ཆན་པེ་རིན་རནུ་སཱིངངེ་དང་། བང་མུབསམས་པ་ རབས མོས་དཔབ་ཆན་པོ་ རན་རན་པིན་པ་དང་། བང འབུབ་ སམས་དཔའ་གནས་དཔ་ཅན་པོ འང་དཔོནདམ་པ་ 


ཟི 
བང་རུབ་སམས་ པའ་སམས་པ འཔའཆན་པ་སས་བུཊ་ བད་ངང་། བང་དུབས་མས་རབ་སམས་འབའ་རའབེ་སབ་ སཱ སྣད་དང་ བང་རུབ་སམས་ངང 
བདག་ལཱ་དང།བ 


སམས་བབའ་ ཿ ཊཤ་པེ་འྲུ 

` 
ཁ་རུབ་སམས་དཔའསམས་དཔབཆན་པེ་དབང་པའི་ཟོན་དང་། བ བབ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆ བས་ག ཤ བརུབ་སརས་ང་ བགསསས 
ངདཔའ་རན་པོ་ བབ་གེས་ང དམ་པ་པ་དང་། བང་མུབ་སམས་དཔའ་ 


དཔའ་སམས་དཔའབ་ བརན་པོའཔགས་བའླིཟོ་གེས་ དཔ།བ པམུབསམས་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཟན་བློ་དེ་ གེས་དཔ་ ་མདཔ་ངང་བང་ ་ 


་ 


ཆུཌ་སམས་དབའ་སམས་དབརེུལླ་བཟེས་འཐའ་ཡས་དང པ། བབ་མྲུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབ པའུ་ཆནཔ་ངེ རེན་ཡེང་མཐོང་ བ་དང་།བང་རྤུབ་སམས་ད ༨ 
བླེ་ལེས་དང་།བང ་འཿ ས་ངཔའ་ པསྲ་རར་ལའ་འ།དད་པ་ངའ་ ༢༨ 
བང་།བཔ་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ངབ བའམནཔ་རབྱ།།ཞྲུགས་པ བལང་། པ།གངྒ་དུབ་སམས་བཔའས་མས་བ་ འཆན་པོ་མཐུ་དམ་ སྣ་རས་པ ་གཞེན་ བུང བང་རྲུབ་སམས་དབ 


¬-¢- 


སམས་དབའཅན་པོ་བྱརན་བྲགས་མྲབབ་ཡས་དང་།ང གང་དུབ་སམས་ངཔ རཔའ་སམས་དབའ་ཆན་བྷ་ང་གྱ་བྱེན་པ་བང་། བང་མྲུབ་སམས་དབའ་སམས་རཔའརུན་རྡོ་ངགཏུ་ས་ངབ་ ཁྲ 


༢༨ ¬` 


བད་སུབ་སམས་དབའསམས་རེབའཆེཤ་པོམི་གཏོབ་ རྩེནཔ་དང་།ཤུ གང་རུབ་སམས་བབའ་སམས་བབབཞ་པོ་ ཉིམའི་སཱིང་པེ་དང་། ཤངྒ་རྦུབ་སམས་དཔའ་སསས་དབའ་ 


4 ་ ང་། ། བང་རུབ་སཱམས་དབའ་སམས་ ་དཔའ་ཆེན་བློབ་གས་པབངཔ་ང་། བངྲ་མུབ་སམ་ ས་ངཔའ་སམས་ང་ འཔའརེན་པོ་སན་ལ་ ཊཱ ་གཟིགས་ཀྱི་ 


ཁབེ་དང་།བ བང་མུབསམས་དཔའ་ སམས་རཔའ་རཿ ན་པེ་མྭབུ་ཧན་པེ་ཐེབ་པ་དང་ ། ང་རྲུབསམས་ད་ ངྲ ཅ་མས། གཅའ་ཞབ་འམ་འའིལ་གཞོན་ུ་བ། ལ་པ་ངང་ རིང་།བརརྲུབ་སམས་ 


དྲད ་པ་ངང་། བབྐརྲུབ་སམས་བཔ བཟསམས་བབའཆན་པ་རྡ་ར་གེས་བང་ བོད བུབདབ་མས་དབའ་སམས་ངབའཅེའབོ། ལག་ 


༨བ་བ་ 


མདེན་ཏནཕའ་།ུད།བབནུ་་སསས་དབའ་སམས་འབའེ་འལི ྷཊགྱིབ་ལགྲ་ཀང་པང་། བ བངྒ་དུབ་སམ ཐས་དཔའ་སམས་དབའཆཅིའ་པེ་སཱིངྫར་ཅཾན་སམས་བང་ པ་། བངྲ་སུབ་སམས་ 


= 


༣ རེས ་ཁ་ ཟ་བ རྒྱའ དང་། དཔ་དུབ་ ཅམསས་བའ་མད་འབྲབ་ བཆའ་པ་ ནམ་ པརབཀེང་པའྱི་ར ལ་པ་བང་། བཔ་དྲུབ་ས་མས་ད་ ` བ་ས 
རཔ ན་དབམས་པ་ པ་དང་། བང་རུབ་ ་སམས་པཔའ་སམས་པཔའརན་པ་དངག་པང་། གཞན་ཡངུཡ་བ། བུམ་ཁིག་བྱ 
ཡེ ་བ་མོངསྐད་བཞག་ནས་ 


དཔའཆའ་པོའི་བའི་ཐེས་དང་། བང་དུབ་ ས་མས་ ་པའ་སམ། (ཅང 
སེངངྲུ་ས་ངག་ ་དང་ཐབས་བ འཅིགཏུ་བཤུགས་ ་ས།།པནས་ འིམབཅེམ '་བངས་ཀི ཀྱིས ་གདགསྤུའྲའི 8 ིིིངི་་ གླུ་ཨསུས་ཁ་ 
ཏིང་བབཛིན་གདད །ཏི །ཏིང་ང་བྲའིནྲ་ལམས་ཏ ཅད་ནུ་ བ་ཁས་སུ་དུངཔ དང་ཁས་སུ དུ 
བགེངས་ཤིང་།མངངག་པ། རམཁུནཔས། ཏིང 


ཧིལ་མེ་ ་དཀའ་བཅས་ཊ ུསུསཿ: ་སེ། །དུར་བཞུགས་ཞས་ 

£ ངང་བའདནྱ་མིསྱ་ཧུལ་པེ་ཞས་བ་བ་ལ་མཉ པས། ± 

° རྒ ར་གས སུནོ་མིས་ སྦ་ཧས་ ཀྱཞིབ་དྲི་ལྷ་ནམ་ པར་གཟིགས་སོ།།དྭ་ཝར་བ་ཟིགས་ནས་སྲུ་ཐམས་ཅངནས། འོད་ཟེར་གྱཏུ་བྱས་ཏ།བསིཞབསྤ་ཀི་ 

་ ར་ ཅི་བྱས ཝན་་ཉིསལག་ེདབཟག་བག སོ་བ བུ།ཧུ་ གྱུབ ཞབས་ཀྱིས་རས་བསུལས་ཀབའད་བརུབ་བ། ་ཁུག་ཁག་ 
ཅོ × ྲུ་གཉས་ལས་འབདད་ྲ་བའིག ད་ །ཞབས་ཀྱི་པཾན་པ་གཉཾས་ཞས་ཀྱ་བབེད་བརབ་བ་ཁྲག་ 


ཏ ༢༤ ༦ 
` 


གདུར པྲཔངིིྲེྲཅྲཅ6ཚ7སགཾ་ 
བྱགས་བྲད་ ༣ བབུ་ཱབིདཚལལ་ེ་རུསབབབངཟེ་ ཟེརཔོབ་ཁག་ཁུག་བྱ་མངདགི་ྲུ་བས་ཱཛུངཔོ།སུ་རིབས་ལོག་གཉིས་ནས་ཀབོད་ཟར་ 
་ཁག་བྱས་སངྲ་དང་ ང་ས རུ །ུགས་ཀཁྱིགས་བ བུཿན་བཟིསཆན་དཔལ་གྱི་བླུ་ལསྦ་ལཔབདབརབ་བྲ་ཁགྲ་འོག་བ བང་ སིི 
པིག ཆར བྲང ཅུུཐུངང།ག་ལུག་བབ་བཉིས་ལས་ཀྱབ་དོད་ཟུར་ ཤེབ་ཁཱག་ཁེག་བྱཧསྲགུ་ ཐའ 
ཕལ་གཞིསལས་འབ་དཟེའལབ་བཟངསའདང་ བྲུཨཛྷཱ་ཨཱཿགྲུ་བུངའོ།འ །འགྱུལ་བནས་ཀྱབའེང་ཟརབ་ བྲ་བག་ཁག་བྱ་དོྟ་ ་ 
མཆབ་བཞིནས་ཀྱང་འོང་ འོདཟིརྦཔ་བག་ཁྲིག་བྱགསྟོངྡ་ ུ་བྡ་ང།རས་བཞིབཅྩལས་བབབ་ཟརཔེབྲ་ཁག་ཁྲིག་བྱཔྭ ཟི རུང །སཱན་གཉིས་ནས་ 


¿¡ ༧༧ ཾ 
. 
ཤག ((3' 
༡ 


27 


ཀྱའབེང་ཟརབ་བ་ཁུག་ཁྲིག་བྱེགསོང་བགྱུ་བབ་བུང།སཱན་ལིས་ཞས་ཀྱང་བོང་ཟར་པ་བའབ ཇེ བས་བ བཱབུང་ང། ཤབསི་སྦབས་བ་ཉིས་ཞས་ཤང་བེང་ 
ངེ \ 
ཟརཔཾ་བ་ཁག་ཁི ཁཱཾག་བྱྱ་སཱེང་དྲུག་ཨུ་ སླུ་དད་བུང་པས་སཚས་ ལྲེ 


སྦ་ཀིམཛོང་སླུནས་ཀབཟིང་ཟེརུས་བྲ་ཁག་ཁིག་བྱ རིབ སོ སེིོ་གྱུཞསྱབངད 


གྦྷཱཀུངགི་བལ་ཧང་ པབསང་བཅན་བོས་ཁབ་བརྲབས་ེ།སྭབགྲི་ཕོགས་སུ། བག 


` 


9 །ཟེར་པབ། ར༽ོེཾསཾཾཾ རར ངཱ 
སངྲབྭསུ་པོ་དབག་ཐམས་ཅད་ཤེས། སང་གསུསྱ་ལི་སེང་འ་པབིབངིག་ཏེནྱ་བི་ཁམས་བལས་ངང་སང སླུ་བས་པརོ ༈ ཤན་ཤོགསན་ ¬ 
རིྲསཾི ྣྲྣྣྣ+ེ༩×ས ++ 

ཏྲནྩཔོ་ཁམས་གླཛ་ཀུང་གི་ཉམ་སང་སྣང་བཅནཔོ སྤུ་ཁབ་བབབས་སོ།།བདཤོགས་སུ་འིགཏཉྱགི་ ཁམས་ བླུང་གམ་ སྲ ཕྲེགས་ ཁགགུང་ 
བརུབས་ས།། བང་ཤཤྱྱི་ཧོགས་འཚམས་སྲུ་འཇིག རི ༦: ° ཅས ཤའ་ ་ མི 
འཇིག་ཏན་མི་ཁམས་བ དག ཾྷཾགེར་ར རག རར ་ 

དྲསབབརནཔས་ཁབ་བརྡ་བས་སེ།།འོག་གི་པོག མས་སྐུ་འཛིག་ཏོནྱག།བཟོས་ 
འི་ཀ་གི་ཧོསང་ཐ 


བར་བས་སོ།།འྲུབ་བངབི གས་མཆོམས་ད་བྲའི 
ཧར གུག ུབ་བུས་བསགངགི 


(23 


( 


ཁེངར་མཐང་བབང་།འོད་ དད་གངལ་ཟེག་པརྱ་གུར་པ་ ངེ པརྡ་རོགས་པའི་བངྲདུཏུས་པརྨ་མུཌཏོ།བཞས་ཡངབཅོམ་ལཱམ་འབས་ཀྱིས་བུའ་ 
་ཁྲམས་ཧདནས་འོདཟརབབའཐེརསཛ འདས་ཀང་སེངགསུམ་ཅིཧང་བའི་འིག་ུའ ས་བཛོ་མངབརཨ་བས་ཁུབ་བཟབས་ས།།ཤར་ཕགས་སུ་འཇག་ཏུ་ 
གྱི་ཁམས་གྷམྫཱིཀྲང དགགས རར ས།།ཞྲུབ་ཤགས་ 
འཛསྟཏཿྱི་ཁསེ་གླང་ཀུང་གིབམ་སཱངྱསབ ཟ་བོས་ཁུབ་བརབས་སོ།།བུ་ཕོགས་སུ་འཇབ་ཏའྲ་བ ཁོ་ག 
བརུས་སོ།།བང༨ཤརྫ་་ལོགས་ཨཆམས་སུ་འཇིག་ ་ ཉེནྱ་ཅི་ཁམས་བངགུབྲི་ཀཛག་བཱམ་སཱངྱསང་བར་ ཞབྱོས་ཁུབ་པརངས་ས།། ཤྱ་པོའི་ལོགས་འཆསུ་ 
བས་མ དོ གིས་སོ ི་འམ་སུཇག་་མས་བངི ི་ུ་ས་་བོ་ལོས་བབར 
བས་སེ་ཞླུ་བང་གི་པ་གསམཆམས ཤོླ་ཀུངགི་ཾམ་སཱང་སཱངབཅན་པོས་ཁབ་བརབས་སོ་།ཁོ པར འུ་ཀ 
།སུ་ངིག་ཏཱནྱ་བཱི་ཁམས་གང་ ར 


༢༤ 
གམ་སཱང་ལ་ གཟབསགབས་ཁབ་བརབས་སེངགི་ལས་སུ་འཇིག་ཏཞྱབ་ཁམས་ལླང་འ་གི་བེམ་སངྲགབཆན་བོས་ཁུབ་བར་ཤིས་སེ།སལས་ཅན་ལང་གི་འེཔེམ ཐིངབ་བང། 


4 ༄༅། །འོང་ད་གངལ་རེབ་ ¬ £ = མཁབག་བ་ བརྔངསས་པ བའྲི་བབ་དྲུགདངས ཊ་པརྱ་གུ་བ།དས་བཅས་ཝཱན་བཟས་ཀྱིས་ར་བཤིན 
བེ འབེས།ཁབ་བརམ་དའ། ཤར་དེགས་སུ་འཇི་གྱ་བ་ཁམས་བྲ་ད་ཀང་ལ་བ་ 


གྲ་ཤགས་ང བའིརང་བའི་གིའང་ིས། སང་གསུམ་གྱི་སྙང་འ ལོསིངིབ་རེྱ་སི་བམས་འའི་སང་ 

ཤྲ མ་སཱཱང་སྣང་བཿ དྡེ ༢ན་པེརྦ་བབ་བརམཛངདེ་ །ལཱཾ་ཕེགས་སུ་འ ཨི རཾ བརྡབས་སོ།ནྱུབ་ལེགས་སུ་བ འཇིགྟངརྱ་གི་ཁམས་གླང་་ 
ཤཿ ཀླུང ་གབམ་ སངྷསཱ་བབརནབས་ཁུབ་བར་ཛོང་དོ། བདོགས་གུ་འཛིག་ཏརྦཔ་ཁམས་གངྭགའླ་ཀུང་ གི་མོ་རད་སུང་བནབོསྤ་ལུབ་བཟུགས་སོ།།ཧང་ཤི 
བྫི་ཌོགས་བཆམས་སུ་འཛིག་ཏནྱུ་བི་ཁམས་གངགའི ལོུག་ཧས་ཏཐཨརའོསྦཱ་ཁཱཌ་བཁཱཊ་ཨོ་ །།༨ །ཤུབྱ་བོའི་ལོགས་འཆམས་སུུ་བཟོ ཇཾསྟ་རརྦ་ཟི་ཁམས་ 
གབ་འི་ཀངག་གམ་གངླསཔ་བརན་བས་ཁབ་བརསསྟ།ལོནབཀའོགས་འཆརས་སུ་འཇིགཏནོ་སི་ཁམས་གང་བའི་ང་ི་བམ་གུང་སུ་ ་བཅེརན་བོས་ཁྲབ་བརྲགས་སེ།ཞུང་ 
བཛགོ་ལགིས་འམས་གྲུ་འཇག་ཏེནྱ་རི་ཁམས་བ ཀྲུག་ཧོམ་ཧང བ་བརན་ངེསྭ་ཁབ་བརྲབས་ས།འ ག་གོ་ཐབིས་སུ་འཇིག་ཏནྫ་ག་བམས་གང་གུའི་ཀུའ་གི་ལེམ་སཱད་ 
།ཏེནྱརི་ བར བ་བི་བོ་ལ་དརབང་བཟས་པས་བ་བརུགས་སེ། །སམས་ཅན་གངལ་འད་འམྲབངབ་དང། 


༣ ཅོ བླར 
༨ ་བ ལེ 
སྣང་བརའ་ བོསྲ་ཁབ་བརབས་ས།།ངགངེ གྱི་ཕོས་སུ་འཛིགཏེནྱ་པཾ་ཁམ་ ཐའི་ཀླུངགི་བོམ་སཱ་ྲས་ 


༢6 རྩ་གུར་པ་དབག་ཐམས་ཅད་བརླད་ནསང་བ་ ཡང དག་བརྔ་ངོགས་བའི་བངརུ་བྱཏ་བས་པུརྱ་གུར་ཡོ།བ །ཤནས་ཡ་ང་བཅོས་ལྔན་བདས་ཀིས།བ་སྲབི་སྲུ་ཐམས་ཅང་ནས་ 
ཤི ༽་ 
་བར་ ཟར་རབ་ཏུྱ་ཐཾ བམཛོངའ་ བོ འདས ཀྱངསྡོང་གསུམ་གྱི་སཱོངའཔོབི་འཛིག་ཏན་གི་ཁམས་འདྲིས་ང་བུ་རན་པེསྤ་ཁ་ [ཁྱབ་བདུས་སོ།། །།ཤར་ལེབ་ ་ལེགས་སུ་འཇག་ཏེརྱ་གི་ཁམས་གླངི་ 
ྔསཾཾེྲེྣྨ ཇིག་ཏནྱ་ཧི་ཁམས་གླང ཁའྲི་ཀང་གྲི་ཟམ་སཱང་སཱངབཆན་པས་ཁུབ་བརྲ་བས་ སོ།བ་ེབས་སུ་འཐི འི ཀརནྱ་ཧི་ཁྲེ 
གེ རྲླི་བགི་པམ་སཱང་ སང་བཆན་པས་ཁབ་བདྲབས་ སྭ།བང་ཡགས་སྐུ་འཇིག་ཏཱྱལ་ཁམས་གླང་ཀུང་ གི་ཧམ་སཱང་སཱང་བཆན་བས་ཁབ་བརབས་སོ།བང་ཤར་ 


༩ 


ཏུ 

༤ ~> ༄ 

གྱི་ལེགསེ་འཛྲམས་སུ་འེག་ཏེནྱ་གི་ཁས་ ལལ ༥" བི བམ་སང་སྣངབ་ན་པས།བབ་བརུབས་ས། ། ཤརྭལཱའཾ་པགས་འཆམས་སྲུ་འ འཇིགྣ་ངནྲ་ཀི་ཁ བསས་ 
༤༽ \ 


གངགསིཀང་གི་བམ་ཿ 'སུཔཾསང་བརཱན་པས་ ་པར་བེས་ས། རླུལ ཕོགས་འཚམས་སུ་འཇིག་ཏེྱ་གོཁམས་གང་གའི་ ང་གི་བ་སྭ་གུང་ ༦ 


སས ་བརུན་བས་ཁུབ་བཟུབས་སོ།།ལོག་གི་ལོགས་དྲེའཇིག་ཏེནྱ་བ་ཁམས་བླདའྲི་ཀགི་པར་གང་སྲང་ ྲྲ 
ཅཡན་པས་ཁབ་པར་ བས་སོ་།སཱངགེ་ལེ ཤོགས་སུ་འཇག་ིྱབི་ཁམས་གྫངཀུང་གི་བས་སླདསང་བརོན་པོས་ཁབ་པ རགས་སེ།།སམས་ ཅན་གང་གིས་ རོས 


༄༅། །ལ་འག་ བརྒྱུད་པ ངདགྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། བླན་མང་པ་ ་ཡང་ ང་ཐག ་པའི་ འབརརུགྱཏ་པ འས་བརླ་ གྱལ ཐོབ ཅམ་ལཱནའབས། 'ཤིས།ད་བ་ བཞིན་གཤག་ 
༤༨ = སྲ 
པའི་པང་བཞིནྲ་ཀི་ཁངྲ་ཀྱིས་།། །སྙེང་གསུམ་གྱི་སཱངཆའ་པེའི་འཛྲིག་རཱཉ་བྱི་ཁམས་འདི་སྣང་བརའུ་པེ ལེས་ཁབ་པརམཛིངད། ཤཿཤེགས་སྲུ་འཛི ཇིག་ཏཿྱཡི་ཁསས་གངགའི་ཀུང་གི་བ གམ་སུད་ 


༨ ཟོ སྣུང་བརན་བས་ཁུབ་ ་བར་མངང།ལེ་ལེགས་སུ་བརིགྟརནྱ་ཤི་ཁམས་གང་ གི་ཀུངགིམསང་ཟང་བཅན་ལས་འབུ་པམངད།།བ་བོགས་སུ་འཇག་ཏྲ་གི་ཁེས་གང་བ་ ཀུང 
པིཁེམ་སདྭསཱངབརའ་བེས་ཁབ་བཟམ་རདདེ་། ཧཾ སྭསུ་འཇིགཏྫའི་ཁམས་གངགའི་ཀུང་གི་བམ་ས དྭསངཔར་ནངེས་ཁ མྤང་ུ་ཅང་ ངངད།བྲང་ཤརྦ༔ ཐྲེ 
; ཁིགས་མཆུམས་སྐུ་འཇིག་ཏོནྱ་མོ་ཁམས་གངགུ་ཀླུངི ་གམ་སཱངྭསང་བརུའ་པེས་ཁབ་པརམངོདཔ། རར ལྷོི་ཕོགས་མཆསསུ་འཇིག་ཏྱ་གི་ཁམས་ག ༠ 
ཀླུང་གི་བ ཉམ་སཱང་སཱང་ ་བཆན་པས་ཁབ་པ་བསྔང འང འནྲུབཀི་ལོགས་མཆལས་སུ་འཇིག་ེྱི། = རཏརཾིི ཡེ ཟོ གུ སཾ ཟི 
འཆམས་སུ་འཇིག་ཏནྱ་ཐི་ཁུམས་གངགུའི་ཀུང་བི་བ་ ་ཾ་སདྷཐ་བབནབས་ཁབ་བཟསཛདདེ།།བག་གི་ལ ྩ་བ་ཁམས་གངསྲི་ཀངག་བེལ་སུ་སད་བ་བས་ 
ཁྲབ ་བརམ་ངངའེ་ ཀྭ ངི རཾ }}དད་་ བབ། །ཟདང་གངལ་ལག་ 


རླ ༡ ༥ 


(5 


བརྱབུཌ་པ་ང་དག་ ཤྱ ཝམས་ཅདྱ་འབྲབནམབ་ཡངངག་བརྔཐོགས་པའི་བའྡདྱས་བཟཝབད་ས་བཅོས་ལུན་རམ་ཚིསགལྷ་བི་གས་གསུཅརཊངཔོབམ་ད། སོང་གསུ་ 
གྱི་སེང་ བཆན་པོའི་འཇིག་ཏེ × ¬ བྔ་ཅ་ཁ་ངའསའྟ་ཛོཿ། རཆརཚྫེིེིེྣྐཀྲཀ༨ྣའཞས༄༨ཞ༩ན རར ཨ་བ 


རྭ་སུག་ང ཤ་ཡིང་ བ་ཁབས་བཟངས་དེའ ྲིམ་པ།འཇས་ ༣ པ། ཀཅ་ལནངི་ཀྭཝུང་གན་བདེ་བབའྱགུར་བ་ ”སག་ཀུནས་གནས་པརྱགཏ། བླས 
བཞིན་ག ཤགས་པའི་སུ་མངཔ་བཞུགས་ཤིང་ །འབྭིཊསླ །པརཾསྭཏུ་ཤིན་པྲ་དུག་བཔྲ་ཝན་པའིཆེས་བསུན་པ་ འཕིནིང་སན་པར་མཛང་།་ ང དཔག་ཤར་བགས་ཀྱི་འཇིག 
ཏུརགི་ཁམས་གླངླ་ཀུགི་ཧིམ་སཱད་བུག་ཁུག ཤེགས་ཤིང་། དྲ་བྲད་བནནས་། འདྲིལཱ་སྭ་། པ་ཏུ་པིནཔྲ་བས་བབྲ་ཝན་པའིཆས་བཅུར་པ་འད་ཉིདཀི་ཆས་ན་ལོ་པབ་ལྕ་བྲབ་ 


ཡོ རར  ་ དབ་གྱངཱ་བོནཱནས། འདིས ཡོག ཞེཕྲ་ད་བབཟན་པའཆོས་བསུན་ པ་འཇིཉིངྱ་ཀི་ཆེས། སོན་པ རོ་༽ 


༤ ༽ < 


ནུབ་པེགས་ཀྱི སྟ་ཏཆྩཔ་ཁམས་གླང་ ཐཀུང་གི་བ་མ་ སང་བགྱ་གཤགས་ཤང་། ང་བཀྱད་བོན་ནས་། འབྲིལ ལཱ་སྭ། པ་རོསཏུ་ ཏུ་ཐིན་པྲ་དག་བབླ་ཝཱན་བའཆེས་བསྣུན་པ་འདི འེརྱ་ཀིརེས་ 


༄༅། །སཾན་ཏེ། །ངེ་བག་བང་པགས་ཀྱི་འཇིག་ཏནྱ་ཧི་ཁམས་གངགྲུའི་ཀླུང་གི་བ་ པས ་ ད་བ་ཀྱད་པ བོན་ནས།།འི་ འབྲིལུ་སྭ་ ས།པ་ལེལྭཏཱ་པི པན་པ་ག་ 
བཔླལཝན་པའི་ཆས་བྱས་ ར་བ་འཉིང་ཀིརོས་སྲུན་ཉོ།ངེ །པངག་བང་ཤརྦ་ཀི་པཾགས་ པེ ཅུགཤགས་འིང་དབག་ཏུ་ ཁུ བེན་རས 
ཊ་རེལ་ ྲགྲེེཾཔཾྗཾྣཾྣཾྣྨཾྨཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣ་ྣྣ།ྣ།།་་་ ་བབགའི་ཀབགི་བམ་སངདགྲུ 
ང་། ངོ་བྱདྭ་ཟིན་ནས། ། འཝ་སཱཾ། པརེབ་ ་ - ༢ ླནླ 
` ཅུགཤགས་ཤིངར་བགྲུུ་ཧན་ནས་ འི་ལས ་བཝོསྭཅཱ་བིན་པ་དཱག་བང་ བཔྲ་བ་པོའི་ཆེས་བསུའ་པ་ 
ིངྱ་ཀི་ར ྱོ་ས་ེན་དཔགནང་བང་ལབ་པལ་རས་འཇསཏེ་ཁམས་ག་བུའི་་གབམ་གུང་ ཏག གས་ཤིང འབགྱུབལ་ས། པི །འབྲི་་ས།པ་ལ་ཁུ་པིན་ 
བྲ་བག་རབ་ཐཱན་པྲརེས་བྲསནཔ་བཞིང་ཀོ་ཆེས་སྤོན་དོ།འདྲ་ཝ་སཱ། པ་རལ་ཏུ་པན་ འབ་ར་པབམས་བསན་པ་བདཉདྱ་ཡམས་སྣནཏ།དེདགོ་ལག་གི་ལེགས་འཇིག། །ཅནྱ་བོ 


` ེ ཀླེ 
ཁམས་བླང་ ཀླུ ལ་སྭ་སཱང་ངག་ཏུ་གཤགས་ཤང་། ངདྱའུ་ཐ ཏཱ་བསནས། འྭལཱ་སྭ། འི་ྱང་ཡན་པྲ་དག་བབླཝནཔའིཆེས་བསན་པ་འདི་ཉང་ཀ་ཆེས་སན་ཏཀངབ་ དབག །སྭང་གི་ལོགས 


ཀིཁཛིགཏྟནགྱི་ཁམས་གང་གུའི་ཀུང་གི་བེམ་སྙང་བག་ངྱུག་ ཤེགས: -ཤིང་།ངུ་བ་གྱོ་ཐེནནས་། འབྲི་ཝཱ་སྭ་པ་ལོལ་ངཱ་པི ་ིན་པ་དུགབབླཝནཔའིཆོས་བསུནཔའབིཉིདྱཀིཆོས་སོན་ཏུ། ། 


སམས་ཅན་གངགིཆེས་དེ་བག་བེས་བརྒྱ་གུར་པར་བག་ཐུམས་ཅདྱ་ཁབ་བནམང་པ་ཡང་དག་བརྡ་གས་བའྲ་བབརུགྱང་བས་བརྩ་གར་ཏོ། །ས་བཅམ་ལཱནའབས་་ཀྱི་གདན་སྤྲ་བོ་ཁི་ 
རེ ར་ལ་བཞུགས་བཞིན་ད ཌཱ ས་ྦ་ཆས་ཀི་ིང་འཛྲན་སང་གྲེ་རམ་པར་རལ་པ་ཞེས་བ་བ་ལ་ཨཉམ་པརབཞག་ག། ྫུབུལ་མངོན་པལ་དད་སངངེ། །ྫུབཕུལ་མངོ་ འོམཔ་པ་དྲ་མཛང་པས། 
རྩ ་ མུ་པ་ངཱ་ཀྱང་གཡོས་ཁ། གཡེས་སོ།།རབྱང་གཡས་ སེ། །ཀུནཏུ་གཡོས་སཾ། སེ།།འགུལ་ལོ།ཁགྱའ་འགྲུལ་ཁོ། 
ནླབ་་ཏོ།།ལག་བ།རབྱའྲ་ཐག་གོ།ཀུནབ་ཐཱག་བོ། ཆམ་ཆེས། བཛཏཱཿམཆམ་ཀུཿ།ཿལརས་ས། འཅ་རྭབྱྱ་ཏ། ཀྲུས །བུབུ་རོ།།ིག་འབིབ། 
རབས ཤིག་འཤིག། ཀུན ཤིག་ཤིག།མཐའ་མཐོ་ནནི་དབུས་དམའ། དྭུས་མཐོན་ནི་མཐའ་ བདམའ། དཔ་དུའི་བཀྲས་ཤིས་ཉམས་སྲུ་བད་བརས་མས་ཅའ་པམས་ ཅངལ་ཕན་པ་ 
བང་། བདབ་སྒང་པ་ པརྩ་སཱར་ཏོ།དནས་བཟི་རྭདཅིག་ཡུ་ ་ཡུ་བཅམ་ཐངཅིག་ལ། སྣཾ་ །སྙབགཡུམ་གྱིསྐངཆནཔབིའབྲིག་ཏའ་གྱི་ཁམས་འདིན་ཡམས་ཅན་དྭམལ་ བ་དང་། བལ་སེང་གི་སྒ་ 
གནས་ངང་། གཤིནྡ་ལི་འིགཏན་དང་། མི་ཁོམ་པ་པང་།ནསོང་ང་། ངན་འགེ་ངང་།ལོ་ ལོག་བཟྟུང་བཿ གངངིསཱང་ཡང་པ་ང་ རདག་ཐམས་ཅངྱ་རནྭ་པོརྱ་གུར་ཀཾས་མས་ཅངང་པག་ 


༄༅། ཏྭ ཐམས་ཅདྱ་ཀསིབི་སཱལྤ་མཉམ་པརྩས་པརྒ་བུར་ཏོ།།ངྱ རྒྱལ་ཆན་བཞིའིརིས་ཀྱི་ལྷ་བང་ པི རྩགསུཿ ཟྲྭ་ངང་། སརམ་ངྲ་ བ། པཱི མ་ངང་། ཛུལ རར 
པང་། གཞན་འབྲུལ་དབད་ ཡབྱ་ཀྱི་ལཱ་བངྷསལ་པ་ པ་མཉམ་པརྩཾསས་པརྒྱགུར་ཀོ། །དགས་ལ་རཾ་རག་བང་། མི་དཔག་དགའ་བ་བང་། མོས་པ་པང་། མས་བང་བ་འཉིདྱ་ཀི ཀི་སངོནྲ་གི་འརེབས་ 
རྫས་སུའཱ་ ན་པརྱ་བཱུརཏ། རས་སྲུ་དནནས་བགའ་བདང་།མེ ཀམེས་པ་ངང་། ཉམས་བདབ་ ཐེབ་པར་གྱུརཔ་ དཔག་བཅམ་ལཱམའབས་གངུན་བ་དའདུ་ཤིང་ཕིནནུས་བཅས་ལ ལའ་བརས་ལ་པག་ 
འཆལ་བླ་གུར་ཀ།དེནས་ངའིའིསང་ཅིག་ཐངཅིག་ ལ། ཤར་ཕོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟན་བྱི་ཁམས་གངྲཱ ྱཀབགི་ལེམ་སཱངྱ་ཊེ་སམས་ཅན་དམལ་བྲ་བསས་ཧད་ 
བ་ ཤོལ་སེང་གི་སྒྱ་གནས་ཐམས་ཅང་དང་། གཤིན འི་འཛིག་ཏན་ཐམས་ཅད་པང་།མི་ :;.. ཐ ཅད ཞབ་བརྒྱགརཏ། སམས་ཅནོའ་དུག་བུམས་ཅང་ 
ཀྱང་པྣསྷས་ལ་པ་མཉས་པརྟས་སབས་མི་ར་གའང་ ལྷ་དེ་ཕག་དགའ་བ་བང་།མེས་པ་བང་། ༩སས་བའབ་ར་ དང སྲུ་དན་པརྒྱགུརཏ།༔ རྔས་སྲུ་ད 
ཞསྱ་ཀངདགའ་བ་བང་། མོས་པ་བང་། ཉམས་བཟབ་ཐོབ་པརྱ་རུར་པ་འ་པག་རབ་རང་གིསཁས་སྱ་ཀི་ཞིངར་དགན། ར་ུ་་ ་ པའི་སས་ 


༣.^. 6 


རྒྱས་གང་བཞུཊས་པ་ངག་གི་དུངད་པཞིང་ཕིནནས་ཞབས་ལ་ཕག་འཚལ་ཏ། དབཞིན་གཤགས་བ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པདྡརོགས་བའིསཁས་རྐྱས་དབག་ལ་ཐལ་ས་སྦྱོང 


བདང་བརྒྱ ོ།།ཕནས་པིཿསབཅིག་ཡུད་ཅས་བབིག་ལ། འེ ལྷ་ཁེབསཀྱའཇགེ་བྱིབ་ས་བངགའིཀུངགི་ལས་ས་ཤིས་མས་ཅན་དམལ་བྲ་བམས་བང་བང་། བེ པོལ་སེང་གི་ 
ས་གནས་བམས་ཧུད་དང་། གཤིན་འི་འཇིག་ཏན་ཐམས་ངངྱ་ཀང་ མ་པྲ་བམས་ཧངྱ་ཀབནླ་པརྱ་ཐཱརཏ། སམས་ཅནང་གྲ་ཐམས་ཅངྱ་ཀངམི་བབླ་མརཾས ལ་པ་མཉམ་པའ་ 
གས་ས རནས་མི་ངེ་བས་དང་། ལཱ་འབག་དགུའ་བ་ངང་།མེས་པ་ངཔ་། ཉམས་བརབར ཉིངྱ་ིསསྱ་གིརཟབས་ངས་སུ་དན་པ རྭ་གྱུར་ཏ།རས་སྲུ་ དནནསྭ་ཀང་འགའ་བང་། མེས་ང བ་བང་། 
ཉེམས་བད་བ་བེ ཐེབ་པཱར་གྱུར་པ་ད་བགའཔའང་གི་སབས་རྒྱ ྱ་ི་ཞིངང་དགན། ད་བཤིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོས་ བ་ཡང་བབ བརཅོགས་ང ་བའི་སཁས་གྱས་གང་བཞྲུགས་པ་ 
ད་ང ་གི་བབད་བ་ཤིང་བགུནས་། ཞབས་ལ་ཕག་འཆལ ་ཏ། དབཞིན་ག ཤགས་པ་ངྲག་བཅོས་པ་ཡང་བགུ་ པརྡརགས་པའི་སྲ ཁྲས་རྱས་དབག་ལ་ཐལ་མེ་རུ་པཞིང་ 


འདྭད་པ་ རྒྱ་གུ་བའོ། །པ་ནས་ སོལིསྭསདཅིག་ཡྤ་དོམྲ་བརཅིག་ལ།ནུཊ་བོགས་ཀྱི་འཛིག་ཏྱ་གི་ཁམས་གང་བའི་ཀུང་གི་གམ་སཱངྱ་ཀི་སུམས་ཅན་དམལ་བབམས་ཅང་དང་།བེ བལ་འ སོང་བ ཀེ 
ཧྱརསྒྲོ་ ཐམས་ཅདཔང་། བཤན་ཱ་བངས་ཏན་ཐམས་ཅང་ྱའངད།མི་ཁེམ་པ་ཐམས་ཅངྱ་གནབ་བར་ཛུངདོསམས་ཅཧུད་བག་བསས་ཅང་ང་ིདབྱ་མརྙས་་བ ་པས་ ཞལ་བ 


༣༢. ༡ ༤༽ 


རྩས་སོ།བམས་ཨིན་འགདཊ། ལྷ ལྲ་འཾབག་དགའ་བ་དང་།མོས་པ་པང་། ཉསས་བད་བ་དཀིདྲ་ཤིས་སླེན་ རེས་སྲུ་པན་བརྩ་གུརཏཛེས་སྲུ་དན་ནས་ཀ ཀྱང་ངབ།འ་བ་ངང་ །མེས་པ་བང་། 


¥ 


༄༅། །3ལས་ཿ བདབ་ཐབ་བརྒྱགུངཔ་ ཡར་པག་ལང་པང་གི ཇེ ཐླ་མས་ཀྱི་ཞིངད་བགན། ར་བཞིན་ག༨ཤགས་ ་བ་བྲག་བཅེམ་པ་ཡང ཁབག་བརྔ་ངོགས་པའི་ཤ བ་སྔ་ལ་༔ གྒྱས་གང་བཞུགས་པ་ 
རབས་གི ་ལེནནས། ཟཝ རར ཟར ར་བཞིན ཊ་བ་བྲག་བཅམ་བ་ཡང་བག་པརྡརོགས་པའིསཁས་རྱས་་ རེ་རག་ལ་ཐའ་ མ་སོད་པར པནས་ 


ལི་རྲས་ ཙོ གས ཊབད་ཕོགསྦ་ཀ་འཇིག་ཏེནྱ་མི་ཁམས་གངགུའི་ཀུང་ག་བེམ་སཱདྱ་འི་སམས་ཅན་ཡུལ་བ་ཐམས་ཅང་བང། ཤེལ་སངགི་སྩཱ་བོནས་ཟམས་ཅང་དང་། ག་་ གཤིན་ 
ཱའིའཛིག་ཏན་ཐམས་ཅང་ཀངྒྱཱནོརང་། མི་ཁམ་པ་ཐསས་ ཅངྱ་ཀངའུབ་པརྭ་ ཏེ སམས་བན་ད་དག་ཐམས་བཅུ ཀྱང་།མི་དབརྙསལ་བསཉམ་པརླགས་སོ། དནས་མི་ང་ 
བག་པང། ལྷ་ང་ ལག་བགའ་བ་དྲ་།ལོས་པ་པང་།ཉམས་བ རབརེནརྭ་ཀི གྱིཚལབས་རྗེས་སུ་དྲན་པར་གྱུརཏ ། །རེས་སྲུ་དན་ནས་ཀངབགའ་བ་ངང་། ་ མེས་པ་ངང་།ཉམས 
བང་བོབ་པ པར་གྱུཔ་ར་བག་རངརང་གི་སབྱས་རས་ཀྱི་ཞིངི འགན།དབཞིན་གརཤགས་པ་བྲག་བཅས་པ་ཡངངག་པར ལྔོགས་པཟིས་ྦྱམས་གངབཤུགས་བ་ངབག་གི་བབྲདདངང་ 
ཞིང་ཕིན་ནས། གི ལ་གག་འཚལ་ཏ།ངེབཞི་ནགཤགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡབངག་པརྡོགས་པའིསཁསསྤ་བས་དབག་ལ་ཐལ་མེ་སཱ་ཞིབ་དྭང དུང་ རཾ ཨ 
ཙམྭ་ཐངཅིག་ལ་། བང = ཤོར་གི་ལོགས་ྱ་འཇིག་ཏནྱ་གིཁཁམས་གཏགའི་ཀུངགི་གམ་སྣདའི་སམས་ཅན་དམལ་བྲ་བམས་ཅང་པང འང རཔསངསྱིའ་གཞས་ཐམས་བཅྲ་ད་། ཤིྡའི་འིག 


` འ༦ ༤ ༠༡ 
\ ་( 


་ 


ཏིན་བམས་ཧངྱ་ཀང་ བྱགཱན་ཆད། མེ་ཁེམ་པྭ་བུམས་ཅངྱ་བངུབ་ང ད་ངཟ་པརྱ་གུར་ཏ། སམས་ཅནདེ་བགྲ་བམས་བངྱ་པསིབབྱ་མྒསལ་པ་མཉམ་པརྩགས་ས།འས་མི་རབག་དང། ལྷདྲའག་དབའབ་ 
རྩང སེས་པ་ པ་འང་། ཉམས་བདེབ ༨ ཉིྱ་ས་སནྱ་གིསབས་ཇས་སྲུ་དན་པརྦགུར་ཏ། རེས་སྲུ་དགནས་ཀང་བགའབ་དང་། མོས་བ་བང་། ཉམས་བབ་ཐེབ་པརྒགུརཔ་དབགའང་རབ་གིས་སྱ་མས་ 
ཀྱི་ཞིངར་བགན། ང་ བཞིན་ག ཤགས་པ་བྲག་བཅོས་བུ་ཨང་དག་པརྡ་རེས་པའིས་ལསྱ་མས་གངབཤུགས་པ་དེ་ག་གིའངད་ངངཤིངཔེནནས། ཞབས་ལ་ཕག་འཆལ་ཏ།ང་བཞིན་གཤ ཤེགས་པ་ 
བྲག་བཅས་བ་ཡངབག་པརྔ་ངོགས་བའིས་པསྐྱརས་ང་བག་ རི བུལ་བཅིག་ ± ་ 
ཅནྱ་གི་ཁམས་གངགིུ་ཀུང་གི་བ་མ་སཱ་དྱཀི་སམས་ཅན་ད མལ་བྲ་བམས་ཅང་དང་། 3222 ` 
ཆང སེ་ཁེས་པྲ་བམས་བདྱ་ཀདརུབ་པརྩ་གུརཏེ། ༠༢ 2 2 །ལུ་བག་བགའབབང་ སོས་པ་དཔ། །ྫ་ 
བདབ་དིངྱ་ིསནྱ་ག་་རབས་རེས་སུདུན་པརྱ་གུརཏ།རེས་སུ་དནནས་ཀང་འགའབ་བང་། ༢ མོས་པ་བང་། ཉམས་བའི་བྲ་ཐོབབར་གུརཔ་ར་ ཀི་ཞི་བད་དགན། བབཞིན་ག 


པ་པ་ངཔག་གྲི་ད་དྲ་བབགིངི་ནནས། ཞབས་ལ་པ་ ཡག་བར་ལ་ད། བཞིག ཤེགས་བབྲ་བཅོམ་བ་མངདག་བརྔོགས་ད 


བ་གྲ་བ བརས་པ་ཡང་་ ཨ་བརྡ་རོགས་བཟས་སྤྱ་བས་གངབཞྲུགས་ ཟུང་ 


: 4 ༄༅། 


།ས་སྒྱ་གས་རབག་ལ་ཐལ་མྱོས་བཞིབ་དང་པརྒགུརཏེ། །པནས་པའིཾསང་ཅིག་ཡུདང་ཐབིག་ལ། རསས ་ 
གིལ་མ་སྭཱྱཀི་སམས་ཅའ་དམལ་བྲ་བམས་ཅང་བང་། པི་ ངར ཡས་ཅང་དང་། ག ཤིནབི་འཇིག་ཏན་ཐམས་ཅངྱཀངྒྱརཱནཆད། མི་ཁེམ་པ་ཐམས་ངདྱ་ཀང དྱ་ཀའུབ་པརྒྱ་གུརཏསས 
++ ླ- ལྷ་ད་ག་བགའབ་བང་།མེས་པ་བང་། ཉསས་བཟེ་བང་ིིབསཝེས་དུནབརཆུརཏ། 
རྗེས་སུ་དྲནནས་ཀྱང་དགའ་བབང་། མེས་པ་བང་།ཉསས་བ ངེ་བཐེབ་པར་གྱུར་པ་ང་་ སྦ་ཉི་ཞིང ང་གན།ང བཤིན ཤགས་བ་བྲག་བམ་པ་ཡངཔག་ 
པརྫ་རགས་པའེསཁས་བྱས་གངབཞུགས་བང་བག་གྲི་བང དྲཔཞིང་ཐིགནས། ཞབས་ལ་ཕག་འཆལ་ཏ།དེབའི ནབ། ཤགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡངབས་པརཛགས་པུའི་ 
= = ༢ ¬༽༽ 

སཁྦ་རྱས་དབག་ལྭ་བའ དྡ ས་ཕག ཅིག་མུབཅས་བརཇིག་ལ། ཞུབ་བངྒགི་བོགས་མཚམསྱ་ཉི་འཇིག་ཏུཿྱ་གི་ཁམས་གངགུའི་ཀུང་གི་བ ཀུགི་བས་སྭདྱཀིསས 

ཅནངམལ་བྲ་བམས་ཅང་བང་། པ། བོལ་སོང་གྱི་གཱ་གནས་ཐམས་ཅང་དང་། ། ག ཤིནྡ་ངབ་འཛིག་རད་་མནི་བཔ་ཿ། >` ཀངསི་བཔླམ་པབྲས × 
.མཉམ་པརྩསས་སོ། །པནས་མི་ངོང་གབང་། ཅགས ླ། + # ་ རྫས་སྲུ་ད་ནནསྤ་ཡངཔབགའ་བ་ང་།མེས་ 


པ་དངཉམས་བངེ་བ་ཐབབརྱ་གར་པ་ད་དག་རབརཔགིགཁས་སྱ་ཀིིངདབག་ན།ད་བཞིན་ག ཤིགས་པ་བྲག་བཅེམ་བ་ཡངདག་བཟྡ་ངབས་པཟིསཁས་རས་གངབཞུགས་པ་འངག་བི་ 
རེ ༡༡༤༨ :3#* ` ༢༣. ༽ ༤ `~ \ \\ 
དྲུདདདོ་བཤིདྲ་བ་རྟ་ལས་ཞབས་ལྲ་བག །བལ་ཏེ། དུ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲ་ 2 ཡཾ རྦབ་ ཐེ ཟ་ ༥་པའ་ གྒྱས་དངའ། ༽ པབ ཡམོ་སྦྲོཞིབ་རུང་བརྒྱབ་ པཏ།།དནད་ བཾ 
རྨ 3༡༤༨ རཔ ༨ ྒ 
སྨུདཅག་ཡུ་ཅས་བངཅིག་ལ།ཁོག་གི་བུགས་ཊྱ་འཇིགཏནྱ་གི་ཁམས་གང་གའི་ཀབགི་བམ་སཱངྱ་ཊི་སམས་ཅནདམལ་བ་ཐམས་ཅང་ངང་། བར་སངབྱི་སཱ་གནས་ཐམས་ཅང་བང་།གཡིན་ ` 
„» 2 ནི ༢༢༣ ལེ ཧོ རོ ོ ཤཱ སེང 
ཛི་ཏཀམས་ཅདྱདཔརད།ཡ་ཁམ་བ་ཐུས ས་བྱ སམས་ཅནའེ་བག་ཕོམས་ ངྱ་འ་བ་བརགལ་བཉམ་བརྩས་བ།དམས་ 
མིའ་རག་བུ། ཝ་དབག་བགའ་བ་དང་།མེས་པ་པང་། ཉམ ས་བང་བ་ང་ེ་ཀིས་སླྱ་བི་མ་རབས་རསུ་ད་བར ཏྲ ཇྲས་སྲུ་དས་ནསྱ་ཀངང་གའ་བ་བང་།མེས་པ་པང་། 


6 ཞེ རི ང་བའི རོ ཚེ ཱ 
ཉས་བདེ་བཟེབ་པརྒ་གུརཔ་རབག་རངརགི་སབསྦ་མས་ཅི་ཞིངདབགན།དབའིནག ཤེགས་པ་བྲག་བཅས་པ་སངབག་པརྡ་ངངས་པའིསཁས་རས་གང་བཞུགས་པ་རཔག་གི་བབུདཔང 


- 


@ ༄༅། །ཅིན་བམས་ཧངྱ་ཀབྒྱདཱན་རང་མི་ཁེམ་པ་ཐམས་ཅངྱ་ཀང་ནྲབ་ པརྒྱགཱ་བཀས་ས་ ནང་པག་ཐམས་ཅྱ་ཀང་མི་ང བབ་ཕརབསལ་པ་ ་པ་མཉས་ང རྩོགས་སོ། །བཱསས་མི་ད་ 


ངག་དང་། ལཱ་ད་བག་བགའ་བང་།ོས་ ་བ་བང་། ཉམས་བདབའེཉིད་ིསསྔོསྱ་ིམའབས་ངེས་སྲུ་ ན་པརྒྱགཱབཏྫངས་སྲུ་དཀནས༔ ཁྲག །མེས་པ་དང་།ཉམས་བདབ་བེབ་བརྒྱགར་ 
ཟ པ་ར་གརའངར་གི་སྔལ་ ྒྱས་ཀྱི་ཞི་ད་འག་ནང་བཞིན་གཤགས་ ་པ་བྲག་བཅམ་པ་ཡང་ཕག་ བཱརརྫེགས་པ བསྐཧརཅ་ས་བྡ། པར་བག་གྲི་བ གོ་བ་དང ཞི ་ཡིན་ནས།འ ཞབས་ལ་ 
„ྷ པགའཆལ་ཏེ། དེབ་ཞིན་གཤགས་ ་པ་བྲག་བཅམ་པ་ཡང་ བག་པརཛགས་ ་པའི་སངསྱ་ཆས་ རབས་ལ་བལ་མྲ་སེ་ ཞིབ་དྭངཔརྱཏཀངཉས་པ སའོ་གསུམ་ཅྱ་ གྱི་སེབཏན་ 


ཿ པོའི་འཇིག་ཏཉྱ་གི་ཁམས་འདི འཕིན། སམས་ཅནངམས་ལང་ ལྷ ིས་ཅག་ཡོངབ་པཔ ཐམས་ཅདྱ་འབབག་མི། / ས་གྲཟགསརྦ་བོང་བརྒྱགཱ་ཧཏོ།།འེས་པྲ་རམསྤ་ཁངྡ་ནབས་ 
སྤུ་ཐེས་པར་གྱུར་ཏོ།། སཱུན་བྲ་ནམས་ཀཔདའ་པ་ ྲབ་པརྒྱགར་པོ།སམས་བྲབག་པྲ་ནམས་ཀབ་ྲབག་པ་མང་པའི་སམས་ཐེབ་པ་ པརྒྱ་གུར་ཏ།གོས་མང་པྲ་ནམསྭ་ཀང་གས་བེབ་ང གྱུ་པཊ། 

དབུལ་པྭ་ནམས་ཀངའིརཔོབ་པརྒྱགུར་ཏོ།།བཀས་པྲ་ནམསྤ་ཀངཟས་བྲབ་པརྱེ་གུརཏ། །སྒོམ་པྲ་ནམས་ཀང་བྱཏངབ་ཐེབ་པརྱ་ཐཱ་རཏོ །།ྱ་ཡིས་བཏ་པྲ་ནམས་ཀཔནབ་ངབརྱ་གུརཏ། ད 
ལུས་ཉམས་པ་བང་། དབང་པ་མཆང་བ་ནམས་ ཨལྦསཨ་ངྲ་ཁ་ཛརཊི། བརྩྱགུ་པཀོ། དད ་ །ལུས་བང་ངག་པང་ཨིིང་ཀི། ་ལསྤ་ཀི་མབའ་ ངང། 


= ོབསི་འསེ་ས་མས་བ་ནས་བཟུས་བབ་གང་སེང་ི ྱི་ལསྱ་ཀི་མབའ་བང་། །འཚབསི་བགེབ་སས་པརྒཆུར་ཏོཊསམས་ཅན་ཐམས་ཅངྲ་འས་མས་ཅན་ཐམས་ཅངལ་བཟརན་ཁ་ 
ལང་། པུ་རུང་། སིབམོ་བབ་མཛའ་བངང་། གཉེནཔ་ངང་། གོགས་པེ་དང་།མཁྲུ་ས་བི་སམས་ཤིས་སམས་མཉམ་བ་ཉིདྲདྭ་ གུརཏོ།འ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་ཀང་པག་བ་ 


བི 
་ལས་ གི་ལམ་བབླཝམཞིང་ཆབས་བརླ་སོང་པ་བང་། གཙངབ་བཉས་པའིའརི་ བི་པབ་མངད།ཡི་བསེ་བའྟི་དོག་པ་ཐམས་ཅངང་ཤུལ་བརྩ་བུར་ཏི། །བཟམསམས་འ་བམས་ཅང་བར་བའྲི་དམ་པ་ 


ལབྟཊ་བ་བབྱ་ཝན་པརྱ་ཟུ ཏ།བབར་ངོ་སླང་བསམ་གཏ ནྭ་གཱསུམ་བ་ལྭ་སྒོམས་བརྐའུགས་པའི་བདབ་ཁྟུ་ལུ བདབ་ཐམས་ཅད་པང་ལུ་པརྱགུ་ཀོ།འཅིཡཾས་མས་ངན་ 

བམས་ཅངནསེ་པ་འདྲིལ་བུཟི་ཤས་རབ་ཏང་ཐུན་པརྱ་ཆུ། རྭཏ། ། འཛིཝ་ཱན་པའི་ངག་བའོ།དྲ་ པ་བནི་བག་བ འེ ཞི་བཞིངག་བའེཀྲསས་པནི་པས་བའ།བཟན་པའི་ 

ཐར་ྱ་ བབའི་ངག་བའོ། པི བསུས་པའི་ངག་བལོ།། འི སེག་ཆགས་སུ་བུ སླུ་བ་ཐུསས་བདྡལ་ཨ་བཟབུའི་བག་པོ་ཤགྲ་བབར་ཤས་བབྱབོ། འི 
འབས ་གངན་སང་གའི་ ཟ་ བཉིང་ལ ལ་བཞྲུགས་པས། འདྭི་ཝ་སཱ་པབརན།ཉིམ་བླསབས་པ འཐ ནས་མཇད་བང། ཨས་སྐུ་དག་པ་ལ་འདྲག་པ་བས། ཟཱ་བ་ཉ་བ 


འྭ་ཟླ་བའ 
མེེ རེ 
བགིལ་འཁེརྷ་ཊཱར། སཱོངགསུམ་གྱི་སཱོངརན་པབི་འཇྲིག་ཏན་གྱེ་ཁམས་རིའབབབབཅས་པ། ཁེར་ཡུག་པབ ངབཅས་པ། ལྷའ་གནས་ང་ ང་བཅས་པ།དབང་པེ་དང་བཅས་པ།འབ་འང 


བཅས་ལ 


འོད་བ སྲུ་ ' 


(ཅོ །བང་བཅས་པ། ལྕུ་པབརྫུས་ཡིན་ཛྱི་རིས་བབབཅས་པུ།ཚངས་པ་བབབཅས་པ་ཚབས་པའི་བ ་བཞས་བདབཅས་པ་འངི་ཐིལྱ་བིས་མནན་ཏ ༡ མ་ 
མངོག་པང་། བཟི་བྲིང་དང་།པཔལ་གྱིས་མཛེས་ཤང་། ཝཱམ་ས། ལཱནན། ལ་ངཔའོ། །ཕྱིལཱར་བཅས་ ་ལཱས་བཟསྤ་ཀྱིས་སོངསསུས་གྱི་སེང་ ཆན་པོའ་འཛིས་ཏཱ གི ་ཁམས་ཁཛྲཟིལྱ་གིས༔ ཙམཉན་ 
།ངང་། བཟི་བྗིང་བ་ ང་ཁབལྱ་གིས་མཚེས་ཤིང། ལམམ། ལྦན" ལྤངངཔབཞུགས་པ པའ་བཞིནྐད ཤར་ལོགས་ ཀྱི་འཛྲག་ཏྟན་བྱི་ཁམས་གཏགུའི་ཀྲུང་གི་བེ་མསཱང་ 
པ ཟལ་གྱིས་མནའེ་ཏ།འཾ འོང་པང་། སཾ་མངོཤོ་ང འང་།གཟི་བྲརིབཔང་ །རབལ་གྱིས་མཿཾས་ཤིང་།ལམམ།། །རྱནེ།ལླང་ངང་ བཞུགས་སེ།ང་བཞིརདྲ་ལོ་ པ་ལོགསྤ་ཀྱི་ལ འཇིགཉནྱི་ཁས་ 
འི་ཀང་རི་བམ་སཱང་ཟིལ་ཤེས་གནན་ཏ། ལོདབ་པསཱ། མངོག་བཔ་གྲ་བིབྫིང་པང་། བཔལ་གྱིས་མཛེས་ཤཤི ང་ལམ་སཐནན ཆང་པངབས་སེ།ང་བའིྐདྲ་ 
བྱུའཐགསྱ་བ། སྤི་བིའཇིག་ཏྱ་བི་ཁམས་གངགཀུབ་ ཀངགིབཡེ་སངཐལྭ་གིས་མཆན་ཏ།འོངངབ།སུམངོབ་བང། བཟི་བྗརིང་བང། བལ་གིས་མཛེས་ཤིང་། ལུམས ལུནན། ལུངས 
བཤིནདྭ་ བུད་ཡོགསྤ་ཀི་འཇིག་ ཉཿྤའི་ཁམས་གངབོའི་ ཀུང་གི་བམ་སཱདྲཟིལྱ་གིས་མནནཏ། འོད་པང་། སུམགོག་པྲ་། བཟི་བརྗིང་པང་། ངབལྤ་གིས་མཛེས་ཤིང་། ལྷུམས། ལཱམན་། 
རིྲི་ དྲ བང་ཤརྒ་གི་པོགས་མཆོམས་ཀེ་བཛག་ཏརྱ་ཅི་ཁམས་གངགུའི་ཀུངའི་ལིམ་སཱདབྲིལ་གི གྱིས་མནཊཏ། འདདང་།སུམངོག་བང་། བཟ་བྗའིངབང་།བཔལ་ 


་ ཏྭ འེ འེང་དང་།སྲམ་ 


- 


` 
་ རཾ ལྭ ›;: × 


གྱིས་མཛས་ཤིང་།ལྤ་ས་མ་། ལྷན ླུཔངངབཞུགས་ས།ངབཞིན་དུ་ ཤརླ་ཐོའི་ཕོགས་མརམས་བྲིའཇིག་ཉེགི་ཁམས་གང་བྲི་ཀང་གའེལ་གངབི༢ ལྱ་གྱིས་མནན་ཏ། འོང་དང་ བང་ས་ 
མངོག་འང་། གྲཾ་པ་ བྲིདདང་། བབལྱ་གིས་མཛེས་ཤིང་། པ་། ལྷུམ ལྷཾནནེ། ཁྗང་པབ་བཞླུགས་སོ། ང་བཞི ྒྱུ་གཉབས་མརས་ཀེ་འྲི་ བྱ་གི་བམས་གངགའླི་ཀངགའ་ལ་ 
༤༦༠༨ 


སཱང་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏ།འུང་ངང་། སྒུ་མཐོག་བང་།གཟི་བིངབང་། བ བབལ་གྱིས་མཛེས་ ཤིང་། ཝུ ལྷམ་མ། ལྷནན། ལྷ ལྗང་པ་ ངཅབཞུགས་སོ།ངེབའིར་དུ་ནླག་བངགི་ཕོགས་མཆརས་ཀྱི་འཛྲིན་ 
ཙྱ་ཁམས་བབསྲུའྱི་ཀངགི་བམ་ས ཟའ ལྲྱ་གིས་མནན་ཏ ] འོད་དང སུ་མཐོག་བང་། བཟི་བྔརིང་ད་ ང་།པབལྱ་ཀིས་ མཛེས་ཤིང་། ལམས ལཱནན། ལྷང་བབབཞུགས་སོ།།ང་ 


བཞིནད་ཟོབ་གྲ་པོགས་ཀི་བ འཇིག་ཏྱ་ཟི་ཁམས་གངྭག ཁ་ཀུབགི་བམ་སཱདཟིལྭ་གིས་མནནཏ།འབ འང་བྲ་ས་ མངོག་བང་། གཟི་བཇྗིང་པང་།པལྱ་གིས་མཚ་ ཤིང་། 

ལྤས་མ། ལཱ ལུནན། ལྤངརབ: གས་སོ་།ང་བཞིནྡད་ དྲ་ངག་ཁྲགས་ཡྱ་བཛིག་ཇནབི་ཁམས་གངགའི་ཀུང་གི་བམདུད་ཐལ་གིས་མནན་ཏ།འབ འཾང་པང་སྐུ་མང་ པག་བང་།གཟི་བངིང་བང་། 
= 

བཔལ་གྱིས་མཛེསཔ་ ཤིང་། ལམ་མ ལྷན ལྣང་ངང་བཞུགས་སེ་།འངི་ལྟ་སྭ བ་སཱ་པཔ་པན།རིའྱི་རལ་པོ་རི་ འག་ ་པེ་བཞ་བིལྭ་ཟིས་གནན་པུར་ག་ནས་བཞི་མུས་ཤིང་། ཁྕམམ 


ལྷནནེ། ལླང་པའོ།འདི་ལྟ་སྭ་ པ་དཔརན། ཟླ་བའི་དགྱིལ་འ ཁེར །རལའི་ གས་ཐམས་ཅང་བིལླ་གིས་གནོན་པར་གནས་བསིསྔངས་ ༤ ཤིངྱལཱ་ས་མ། ལྷསན། ལྤ་བའེབ། འདྲི ངྭ་ལཾ་སཾ་པབལ་ 
གང 


རྱ 


དཱ ་ 
༄༅། །ན། ི་མའི་དྱ་ཡིལ་བཁོའོང་གཞན་ཐམས་ཅང་བིལྱ་གིས་ ་གནེན་པལ་གནས་ ་པནི་སྔངས་ ཤྲ བྱ་ཝམ་ལ།ལཱན་ན། ལྦབའེའོ།་ བཞིན་དྲ་བཅས། 'ཝཱརའངཿ ་ ས་བགས་ 
^. ༦༤ \ 


བསྲུཌ་འངག་ ཏའྨ་ལཱ་དང་བཅས་པ།བང་པེ་ ངང ། ཆཅཱ་ བྲ་ཅཅསྐབ། གཅཙངསའི་གནས་བང་བཅས་ ཟིལ་བ ག་གྱིས་། ་གནྩནཔརབཞྱུགས་པ་ ་ཡབའང་པང སུམངག་འང ། ཀབཾ་ 
བེ པ།ངཔལྱ་གྲིས། ་མཆས་ཤིངྱ་ཕམམ། །ལྱུནན། ལྤཔཡེ་།དནས་ ་ཡང་བཅལ་ ་ལུམབངསྤུ་ཤིས་སུང་གསུམ་གྱི་ གྱི་སཱེངཆན་པོར་འཇི ཀག དསྱྱ་སི་། ་ཁམས་འདིར།འ བཅེམ 'ལཱར་འྲ་ ས་ཀ 
འབཞིན་ྱྱི་ཊ ་སུ་སིའྲངབ་ད་བཞིནྡདྲ་བྲསནཏོ། །དམས་ སཱཾངགསུམ་གྱི་སྐེང་ཆེནཔའི་འཇིག་ཏྐ ཏན་ཧི་ཁམས་ འའི་གཅངམའི་ གྲསས་ཀ ཀྱི་ལཱབའས་ ས་དང་། ཀླུན་སྣང་དབབ་ 
དང་།: ཚས་འིས་དང་།འ ང་བ་ད ས་ཁྲ ལ་དགའ་དང་ འང་།དགའ་ཝཱན་ངང་། མཆམ་དང་ དུ་།སུས་ཧྲུ་ར ་གསུམ་དང་།ར རྒྱལ །རན་བཞིའའིས་ཀྱི་ལུ་བ གའི དཔ་ད 
ཐཐ ་ཐཱསས་ £ ང་བཞི ཨག ལ་པ ལཿ རྒྱས་གདནསང་པའིའ གྲ གུའི ཡི ཡང་ ི་ོ 


པང ལྔརས་ཀྱི་སྤུ་་ལ་བང་། བདལ་པཔི ཀུམ་ཏང་བྱསང་རིཀ་བང་།ས་པར་བང། །སྲོརུགསྫི་ བང ཅི་བཅིམཉོག བརབ་།ཅམ་པའ་ཡེ་བདྲ་རྫ་ཿ བས་་ ཁཱ 


/ 


རྫས་ཀྱི་རྱམཔང་། ལྤ་རྫས་ཀྱི་གཙུགས་བང་། ྫཀྱིྱལམཇན་དགྲལྔ་ས་ི་བདནསངལ་བསཞས་ཅས་ལམ་བསས་བངན་བང་འོས་པིན་ས་མཉག་འཔ། པབབ་བབསྔོས་ངུང་ 
་རང་། འང་། པམ་བངྱ་བུག་སས་བང་། ཨུཧྲཔ་ལ་བང་། པངསེ་བང་། འ་འ 


ས་ལམ དཔ རིས པ་ག ཀགྱང་གཏོར་ཏོ།ཧ སེངགསུམ་ བྱག་སོབཆན་པོའི་འཛིག་ཏནྱ་ཟི།ཁམས་འབིན་འདྲ་བ་ 
༨༤༨༣ ༨ ༢ ༤ ༥༨ < ༽ 
པཔའིསི་ཇིསཱ་དཅིག་ཡོང་པ་དབ མ་ཏོག་མུལས་སྩས་པ་བང་།ཐབལས་སྒྱས་བམངཔོ་ ཁུརནས། བཅམ་ལྔན་བབས་གངན་བར་བེབྲས་པིན་ཅིང་། 


བཅེས ལ་འཁོར བསྲཔངབབང་སསོ་བང་བྱག་པ་པ་ཡ ཡམ་ལས ་སེགས་པ་པང་།ར་བཟའ་བང་། རྒྱུརྒདང་།གུཊས་བདུ་རྒྱལ་ 


སར་འ་ངང་ །བངན་དབག་ཐུམས་ཅངྱ་ཁང་མ་ཐག་ཅུ་བཅོས་ལྡན་འབས་ཤི་ིནྱ་བི་འུབས་ཀྱས་། བཅོམ་ལཱས་བབྲསྤ་ཀི་བབུའིསཱཔགི་ནམ་མཁའལ་མ་ཏོག་ལས་སེགས་པའི་བངཔ་བྭ༔ བཅུགས 
པ་སེང་གསུམ་གྱ་ྙངཆནཔབ་འཛག་ཏེརྫི་ཁམས་ཙམ་དྲ་གནས་པརྩོ་གུརདོ།ཁངཔ་བགས་པ་ད་བག་ལསྤ་ཀབྱ་ལ་རས་ཀིམ་ཏོབ་ངངའྱ་ཝ་ལི་མངཔོའཕང་བརླ་ུར་དེ། ། 
མངེན་པར་ངབར་རུར་ཏོ།རབྱཏུ་བུཔ་བབྱ་གུར་ཏེ།།མ་ཏོག་བང།ངྲ་ཨྱི་ཝཱ་ལཱ་དབག་གིས་སྙོང་གསུ༔ མྱ་གི་སཱངཆར་པོའི་བཇིག་ཏནྱ་བི་ཁམས་འད ཤིནྱཏ་མཛེས་པརྩོགུར་པོ།བཅོས་ལའ 


> ཇེ -་། ༣ 


༄། །འབྲསྭ་ཀ ཀི་འོབསང་བ་གསརྱའི་ཁ་ངོག་ལ་བུ་ཊས་ཀང་ཤིནྱ་ ཤིནཏཱ་མྔང་སཔཤི། ཤང་།ལཱ་ས་ ཀཝུར་རྲ་ལཱངང འརྒྱ་གུརཏ།སབ་ ཐོབགྱསུསྦ་ཚི་སྟོང་ན་པོའི་འཇིག་ཏརྱ་ཕི་ཁམས་ 
༥ ༤༨ ལས 

འཇིར་པིལཱ་བ་ ལཱ་བ་ངེ་བཞིན་དུ ཤར་ཕོགས་ཀི་འཇིག་ཏཱའྱ་གི་ཁམས་གབགྱའི་ཀུངག་བ་ཁ་སཱདྱ་ཀང་།བཅས་ཝཱར་བཟས་ཀྱ་འོདས་ངབ་བེས་ཁུབ་ཧིང་གསལ་ བརྒྱག་བཏོ། ལྷོ་པ ལབ་སྤ་ཀི་འཇིག 

ན་བི་ཁམས་གང་གའི་ཀུང་གིཔམ་སེངྱ་ཀང་།བཅོས་ལྔན་བཟས་ཀིའེབངབ་པོས།ཁབ་ཅིངགསལ་བརྒྱགུརཔོ།འྲབལོགསྐ་ཀི་ལ འཇིག་ཏཱཿྱ་གི་ཁམས་གངའུའི་ཀུང་གངམ་སད་ པབ 

བཅས་ཝཱན་བབསྱ་ཀྱི་འོབླས་ །བས་ཁབ་ཅིང་གསལ་བ རྒྱགར་བྲ།བབཕོགསྭ་མི་བཛིག་ཏྱ་ཐི་ཁམས་གང་ གྭབ་ཀུང་གྲ་བམ་སཱདྱ་ཀང་ཁཅིམ་ལྕེས་འབས་ཀི་འྲ་སང་ 
༄༄་ 

བངསྲ་བབཅི གསལ་བབྱ་གུར་ཏོ། བང་ཤརྒ་གི་ཕག ས་མཆམསྭ་བོ་འཇག་ཉནྱའི་ཁམས་གངགི་ཀང་ གྲི་བམ་སངྱ་ཁང་། བཅམ་ཁཱ་བསྤ་ཀི་འོང་སཱང་བ་བས་ 
ཅོ ངེ ངེ ་ཀ་༢༩ེཀ། 

ཁབ་ཅིང་གསལ་བརྒྱ་གུརད། ཤལྨ་ཐོའི་ལོགས་མཆམསྱ་ཀི་བ འཇིགཏནྱ་གི་ཁམས་གངགའི་ཀཔགི་ལམ་གཱདྱ་ལང་།༔ བཅས་ལཱན་འང་ སྤ་ཀི་ོངྱསངབལེསྔ་ཁབཅིང་གསལ་བརྱ་གུལ་ ཤཀ 

ལཾརཊཀྱི་ལྲེགས་མཆཾེས་ཀྱའབྲིག་དན་བོ་ཁམས་གངགཱའི་ཀུང་གི་བམ་གྲང་ཀང་ བཅམ་ལི་བབས་ཀི་ལབྲསངབ་ཕས་ཁབཅིང་གས་ལ་བརྱྱ་བར་ོ།འབུ་བབལ་བགས་མཚའེསྱ་བ་ 


༦ ༥ 8 ` ± >» < ༤༨ རེ ་ ༠༨ ~` 
འཇིག་དྲྱ་གཁམས་གངགུའི་ཀུངགི་བས་སྭད་ཀང་ །བཅམ་ལཱམ་བ་ཀི་བདློས་ངབ་བསྲ་བབ་ཅིང་གསལ་བརྒྱགརཏོ།།ཁོག་གྲི་བོགསྤ་ཀི་འཇིག་ཏརྱ་གི་ཁམས་གླངའི་ཀླུངར། ཡཾ 


ˆ 
\ 


གོ གཏེན་གི་ཁམས་སྷཛངའི་ཀུངི་བམ་སྭ་ དྱ་བང་།བཅོམ་ལ བངསྤ་ཀ་འ་ རི ཌི 
རུ! : ༢ 


སངཀང་།བཅས་ལཱམ་འབསཀི་འཇོསངབ་བས་ཁབཅིང་གསལ་བརྩ་གུར་པོ། ཏོ།སུང་གི་པེབས་ཀྱི་འ ོ རི 
འཅ་བགས་ལ་ ་ུར་ཏ་ལའཛམབ བླ་གིང་གིམི་རསསྤ་ཤིས་།ང་བཞིན་གཤེགས་པ་ - `+ 
-.- == ° ཤིངརེ་་སོར་ཏོགས་མོ།། ུས་འིངི་ས་ཛིཊ་སམས་བའི། དྲ མུཿ་ཀྱི་བལང་ཧྫོང་ཀི་སྡི་རམསྤྱ་ཀིས།ད་བཞིན་ག ཤགས་བའི་ 
ས་བ ་བས་ཆོག་མིང་ ས་པར་བ འཟས། འདི་སལ་དུ་ པས་པརྒྱ་གུར་ཏ་ད་བཞིན་ག ཤེགས་པ་བདག་ཅ བ་གི་མདརོན་བཞྱུགས་པཤི ཡེ ༣༨ 5 
གི་ལུས་འཔགས་བའསྡི་ནམས་ཀླིས།ང་ བབཞིན་གཤ བས་པའི འིསུ་བླཊ་བས་ཆག་མིངཤས་པཁྲ་བང་རས །འབིམ་དྲ་མས་པུརྱ་བུར་དད་བའིན་ང་ ཤེགས་པ་ 
པོ་ཆེ དས་བ ཞུགས་ཤིཔརོས་སྣོན་ཏྲོསམ་སོ།། བང་གི་གཱམི་སཱཿརཅྱི་མི་རམས་ཀིས་།ད་བཞིན་གཤགས་པའི ཐུ་བཝ་བས་ཆེ་གལི་ཤུས་ ཊབ་མའོངསས།འདིསཱམ་དྲ་ 


བའ་ཅབ་བ་མ་ 
སམས་བར་གུར་༽བཞིའགཤགས་པ་བབབ་ཁག་གི་མུམ་ ཤུགས་འཤིཆེས་སྣན་ཏོསམ་མོ།ྱལ་ཆན་བཞིའིརིསལ་་ནམས་ཤིས། དབཞིན་ག ཤེགས་པའི་སུ་བླམས་ 


༡ འོབ བ་པོ པ་བདག་ཅག་གམདནུན་བཞྲུགས་ཤིངཆེས་སྤོན་ཏོསམ་མེ་།སུཿ སུམངུར་གསུས་བྱཾ་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་།ང་ 


༩" 


ཆེགས ༡ ཤས་ལ་མབོང་རས་། འཛྲཾསྭསྭ་ད་ དུ་སམས་པར་བྱུ 


༦ 


༄༅། །བཞིནག༨ཤགས་པའི་ ༥་བབྲ་ས་བ་ ལཱ་བས་ཆེག་མིཔ་ ཤེས་པ་ལྲ་བངས་།འདྲཾསས་དསམས་པར་ཅུ ལུ་བཏ།འབའིན་ག་ བགསུ་བཟླུ་གོ་ཅབ་།ལིཿ །སྭ་དྲན་ན་བ ཟྲུགས་ཤང་རས་ 
སཱེན་ཏྲཾསཱས་མ་།མཆབི་ ྣམསཀྱས་འབཞིརག གས་པའྲསུ་བླམབས་ཁ།ལིངཤས་བལ་བངནས།།འདི་ས་ད་སས་ ལ་ལ པཡད་བཞིན་གཤུགས་པ་བདག་ཅག་གི་རྐང་ ཟལ 
ཤིང རས་སའ་ཁོག་པ་མོ། > བའྲིས་ ལཱ་བསཆ་གཿ མི ཤས་པརཐབས་།འདྲིསས་དསམས་བརླར་ གྱུ་མཏ་ང་བཿ ཤིན་གཤ་གས་པ་བདག་ཅ ཧག 
གིཿདྭུར་བཞུགས་པ་ ཤིངཆེས་སྙོན་ཁྩོསས་མོ།།འྲ རཱ བའི་ལྷནསསྤ་ཤས་རབཞིནག ཤས་པའྲུ་བ་མབ ཱ ས་རག་མི་ཤཤས་ང ཊ་པཊ ་བནས་།འདྱི་སྲ་དསུམས་བར 
བྱ་བཏཕབཿ ༤ ཐ༣༅༅༅ ༤༡༤༣ ལའ གས་ཤིང་ཆོས་སྤོན་ཏྲོསས་མོ།།གཞན་བྲབལ་བའའེ དྲ་ཀྱི་བ་ནམསྤ་ཀྱིས།ར་ བཞིན་ག ཤེགས་བའིསུ་བླཟླ་བ 
གས ཤེས་བ་ས།འི་ཨ་དུསས་བརྱཔ ངིག་ཤེགསཔ་དབ་ཅག་གི དྲནན་བཞྱུགས་ཤིབརས་སྲན་ཁོསུམ་མ།།རབས་རིསྤ་ཀྱི་བན་པས་ཀི ཀྱིས།ད་བཞིན་བཤཌ 
བླལ་བས་ཆེག་མི་༥ ཤས་པ་ལྲའངནས་འདྲིསམ་དས་མས་བརྒྱགརཏ་དབཞིན་བ། ཤིགས་པ་བའུག་ཅག་གི་མུདུན་བཤུག་ས་ ཀངརས་སྣསཏས་མ་།རངས་བླ་ེ་བས་་ལ་ ཅེའོ 
ཀྱིས ཤན ཤས་པ་ུ་བླམ་བས་ཆབ་ི ཤེས་པ་བ བ་དས་ས་པརྱ་་ཤད་ཞིན་ ས་པ་བཟག་ཅབགིདའུནབྲ་གསངཀས་སན་ཁསཔ་ལ།། 


༧: 


-ཤ* 


་ བ་ཀུཊ་བབེརྫ་གྲི་ཝྲ་ནམས་བིས། རབཞིན་ག ཤེགས་ང པའིགུ་བླས་བས་ཆོག་མི་ཤས་བ་མཐབནས། འྲིས་དུགམས་བདྱ་གུབ་ཀབཞིན་བ ཤེགས་པ་བགཅག་བི་ཁྲདར་ 
བཞུགས: ཤང གངེས་སན་ཁྲས་མམས།།ངས་འའྲ་གི་ལ བརམསྱ་ཁས།ང་བཞ་ ཤགས་པའི་གུ་བྷཝབསཆག་སིངཤེས་པ་མཐེངཤས། འདྲི་ད་མས་པརྱང་ །ང་བཞན་བ། ཤགས 
པ་བབབ་ཅག་གིསདགུན་བཞུགས་ཤིངས་དེཏ་སས་མོ་།སངབའི ་གཱ་ནམསྤ་ཤིས་ངེ་བཞི་ནབ། ཤགས་ང སུུ་བྱཊ་བས་ཆེག་མི་པ་ ས་པ་མའངུནས།འདྲིསམ་དུས་སས་པརྩ་གུརཏ 
རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ་བཔག་ཅག་གི་ཨྲདའ་བཞུགས་ཤི བཅེས་སྙེཏསཱསམེ། །མུངྭསང་གྲི་ལཱརམས་ཡེས་ང་བ ཞིནགཤགས་པ་ བྭ་སུབླཝ་ཐས་ཆག་ལི་ཤུས་པམོང་ 
ནས འི་ མསདྭ་སམས་པརྱགུར་ཏ།ད་བའི་ན་ག ཤེགས་པ་ བབ་ཡུག་བི་མངདན་མབཞུགས་འརས་གའ་ཏྲ ལ་མེ་།། ང་མང་སྣཱ་་བོའི་ ཟླ་ཟཱན་སྦ་ཅིས་ངྲ་བཞིན་བྱ 
འུབས ཤས་པསཐབནས།འི་ འྲི་སས་དུསམས་བརྒྱ་གུར་ཏད་བཞིནག ཤགས་བ་བདགཅུག་པ་མདན སུན་ུགས་ཤིངརེས་སྤའ་ེགམ་ར།།ཀུན་སུང་ འོ ང་བླི་ཐཱནཾསུ་ 
ཀྱེས བིག་ཤགས་བབྲིག་བྟཊ་བས་རོག། ས་པས་བ །འཛི་སཱས་དཱསསས་བརྒྱ་གུར་ཏ།དུ་བཞིན་གཤགས་བ་བབགཅག་བི་ 'སྐདཀུན་བཞྱུགས་ཤིབརས་སྤོར་ཏྲོག་ས། 
བགེ་བའི་ ངི ས་ཀིས།ང་བཞི་ཚཾག ཤགས་པའེ་ བླཝ་བས་མརག་ི་ཤེས་པ་མབངནས་ཁ སྲ་སམསལརྱ་ད་བ་ཤིན་ས་པ་བདག་ག་གི་ཁདགནབཅུ ཤྱུགས། 


/ 


སྣ 

༄༅། །ཤིང ཅེཔསྭ་སཱ་ཀཏྭ་སྭ་མམ།ཿ མུངཔྱི་ཐན་སསྤ་ཀྱིས་་བཞིན་ག༨ཤགས་པའི & ིསུ་ླམ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་ ་པ་མབབོནས་འབྲིསས་དུ་སུ་མས་བརྒབ གྱུར དད་བཞིན་ 
གཤགས་ང བ་འབབ་ཅབ་གི་དྭན་བཟུགས་ཤིངརས་སལ་ཁོ་པ་མ་། །ཆདམང་པ་བའི་ ་ལཱ་ནམ་སྲ་ཀིས་།ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ སུ་བླཝ་བས་ཆག་མིངཊས་ བརྲ་ལངནས།འདྲིསུ་ ཏེ 
དྭུསསས་བརྒྱག་ངཏ་ང་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུག་ཅག་གི་མྭངུན །ཅྱནཱན་བཞྲུ་གས་༨ ཤིངརེས་སན་ཏོསལ་ར།།བགླས་ཀི་ཝུ་ནམས་ཅིས་ཁ་བཞིན་གཤགས་འྲེས་བ་ཝུ་བཿ བས་ཆགམི་ཡུ 
པ་མའངནས།འ འཛྲཾ་ྭས་དྭསམས་པརྒྱཀ གྱུ་་གྲད་བཞིནག། གས་པ ་བདག་ཅུག་གི་མདནན་བ མ་བཞྲུགས་ཤངར ་ སྭ་སཱནཏྭོགམ་མ་།ཆ་བའི་ ཀྷནཱསཾསྭ་ཀ ཀྱས།ང་བཞིན་གྱ 
བའྲི་སུ་བླཝ་བས་ཆག་མི་ཤེས་པ་མ་ངའེས་ཁདི་སཱས་ད་ སམས་བརྱྱགརགང་བཞིནག ཤགས་ བ་བ ག་གི་ཨཱཱན་བཞུགས་པངརེས་སྣོའ་ཏོགས་མེ། 


ྭུ སི་སི བདག་ཅུག་གི་མྐ ུ་ན་བཟླུགས་ཤིང་ 


ཆས་སཱོན་ཏྲོསམ་མོ།།རང་བདར་བའི ི་ཕནམས་ཀིས་ཁབཞིནག ཤེགས་པའི་སུ་བླུལབས་མཆེབ་མི་ཤིས་བ་མ་ ཁནས་འབྲིསཱས་དཱ་སམས་པརྒྱགུཏང་བ བཞིབ ཤེགས་བ་བཔག 
ཅགིམདུཞ་བཞུབས་ཤིངརས་ནན་ཏོསམ་ལ། །ཤླགས་བྱུརབའླི་ཐཱ་ནམསྤ་རིས་ བཤིནག་ཤགས་བཅྲིནུ་ལྟཊ་བཨོང་ཁི་ཤེས་བཟསག་འི སམ་དཱ་སསས་བདྱུར་པ 


*.„ 


ཆས་གྲན་ཁྲོསམ་མོ་ཀྱ་འམ་སྣང་བའི བི་ཟླ་ནམསྤ་ཀྱིས། རབཞིནགཤེགས་བའྲ་སྲུ་བྷཝ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་ 


` 


ངཱ བཞིན་ག ཤིགས་བ་བདགུཅག་གིསྐད དུན་བཟུགས་ཤིང་ས་ཟསཏ།སམ་མ།།མི་ཆཔའི་ཟཱ་ནམས་ཀིས།ང་བཞིན་བ ཤུགས་པའི་ ཐུ་བཝ་བས་ཆེག་མི་ཤུས་བམཐོངས་ ས་འི་ 
སཱས་ དསམས་བརྩགུར་པང་བཞིན་ག ཤེབས་པ་བབག་ཅབ་གི་ཁདགན་བཤུགས་ཤིངརས་གན་ཏོསམམོ་།མི་གདྱངབབྲི་བུརམས་ཤེས་ངབ བཞིན་ག ཤ་གས་པ་ བའྲ་སུ་བླཝ་བས་ 
རགིངཤས་བམ་བོབནས་།འདི་ འདི་ས་དྲ་སམས་པརྒ་གུ་ཧད་བཞིན་གཤེགས་བ་བདང ཅག་གི་མདནན་བཟླུགས་པཤིངཆས་སྩར་ཏོ་སཱམ་ ཡ་མ། ཤིནྱང་མཐེང་བབླི་བ་ འེ ཤརྒམས་ཀྱེས 

རེ་བཞིན་བཤེགས་བའི་སྒུ་བལཱ་བསུ་ཆེགམེ་ཤས་བ་ .- མཐེངནས་།འདིསམ་དྲུ་སམས་པརྒ་བུ་ཉང་བཞིན་ གཤེགས་བ་བདག་ཅག་གི་མྲདཧན་བཞྱུགས་དཤིང་ 


་པ་མབྲོཔནས། འབྲིསས་དྲུ་སམས་པ་ ་བར་ རོ་གུར་ཏད་ 
བཞན་ཀ། ཤགས་པ་བད དགཅུག་གམྙདསཱན་བཞུགས་ཤིངཆས་སྙོན་ཏོ་ 2 སས་ིས།རབཞིན་གཤེགས་པའི་ས་ བླལ་བས་ཆག་མི་ཤས་= བྲ་བ་ོས།འའི་ 
་ཐནཿ 


༤` ༄། 


སུམ་དྲ་སམས་པརྱ་གུར་ཏ་ ་ཏ།ང་བཞིན་གཤེགས་ང ས་པ་བངག་ཅག་གི་ྣ་དནན་བཞུགས་འཤིངརོས་སྙེན་ཁྲོསམ་མོ་།དབའིྡད་སངགོ་འ་ ཇིག་རནྱ་བི་། །ཁམ་སྭ་ཤི་མི་བམས་ཧྲ་ ངང་ལ ˆ 


ཐམས་ཧདྲའ་ འཀྱིས་ར་བཞིན་གཤཤགས་པའིའ ུ་བླཝབས་ཆག་མི་ ཤས་པ་མཐེངཤས།འདིས་དྲསམས་བརྒ་གུར་ཏ་པ་བའིན་ག ཤེགས་བ་བདག་ཅག་ལི་མདན་་བཞུགས་འཤིང 
༄༦་ 


¿£ རོ  །སན་ཁོམ་མ།།ནངགཉསཀི་འབགཏན་ིབམས་ཀིི་ཐམས་ཅང་དཔ་ལྷ་བམས་བང་ཀིས་རབན་ག ཤབམ་པའི་སུ་བླཝ་ས་ཡག་མིཤས་པ་ 


མཐེངསས་།བི་སྭམ་དསམས་པརྒྱགུ་བཀདབ བཞིན་ག ཤེགས་པ་བདག་ཅག་གི་མདྱན་བཞུགས་ཤིངཆེས་སྙོན་ཏོསམ་མོ་།།ོང་གསུ་གི་སཱོངཆནེཔེའ་བྲ འཛིག་ཏནྱ་ཧི་ཁམས་ི་ 
མི་ཐམས་ཅབངཔྱ་ཐ་པམས་ཅང་ཀིས་། །ང་བཞིན་གཤགས་པའི་སྲུ་བལྟ ལཱ་བས་ཆག་མེལ་ །ཁུགས་པམཐེངནས་།དིསུམ་དུསུམས་པ གྱུར་ཀད་བཞིན་ག ཤེགས་པ་བབ་ཅག་གི་གདུན་ 


༣ ༽ ༢༨༢ 


ན་བྲའགས་ ༤ ཤྭ་ཆས་སྭན་ག། །དུནས་ཡང་བཅོས་ལཱན་འ མསངས་གདནས་བབའི་བྲི་པལ་བཞུགས་བའནད་འ བཟྭྱའུྷ་ཀ་བ་མ་ངངད། ཡངའངབས་སང་གསུ་མྱ་བི 


སྨར :  ་ 


; ་འཛི་ཏན་ི་ཁམས་འབིརངས་བབརྱརུ ཤཏོ།།༨ །། ཤར་ལོགས་་ྱི་བཇིག་དན་ཛྱི ཁམས་བ ཇ ཅེ སུངབརྒྱ་གུརཏོ།ཝོ་བོགས་ 


9 


ཀྱ་འཛིག་ཏན་ཇྱཾ་ཁམས་གཙྫུའི་ཀླང་གི་བམ་སྙངཀྱང་རབངྱཔྣ་འབར་བྱུ་མཏ།ུབ་པགས་ཀྱི་འཇིག་ཏྟན་གྲི་ཁམས་གསུའིུང གི་བ སིི 
༩: =. 
༈ཉྫ།ཁམས་གླང་ ཡང་གསང ཡང་ག པ་ བང་ཤརྩྱོ་ག་པགས་མཆསས་ཀྱི་བ ས་ལག་ན ཁམས་ླ་ད་ཀང གིབ་མ་སང་འངརབ།བྲགངབརར་ོ། ་ཏེ།། ཤཟླཾ 


ོངས་མཚམས་བིག་ཏཌ་ིཁམས་བླ་ི་ཁ ངཱཀླངགི་བཾམ་གཱངཀ རིང ཆོོ ཀུངགི་བམ་སང་ཀ རང་སྣང 


=< ˆ` ༦. < ཇི ༨༡༨ - ༤༥ ༨༨ ༠ ༨ \ ༤༨ < @ང ༨ - ༣ 
པི 
དུ 


` བ་ ༦ 2 
་བརླྱ་ག་བཏོ།ནབ་བངག་ལོ་ས་མཆསས་ཀྱི་བང་གྣདྱ་བ།བམས་ག། ཱ ེ ་ དཱ 
༤ ངེ འུ འ 20༦༦ ༢༦ ༤ ཏེ 

ངི རྲི 


༩ = ང་ལ ༢༨༠ ང༤༽ ༣༣ ༽ ༣ ལར 
བརྭགཏྭསྣང་བརྱག་བ་ཀ།སྣང་གྲ་ངོགསྭ་ཀཱ་འང་ས་ཏཾནྱཾ་པཾ་ ཁམས ཁུས མ་་ ལ།ཁམས་འ 
༦ ོ ༡།༈ངབ་ ང་ ཅེ ༨, ༄ འར ༤༨ ¿3 ༠ ངི ༥༣ ° འདེ རེ 
ནས ཅིག་ཡོང་བདཔག་ཐམས་ཅངྲ་ཤིས། ཤར་ལོགསྱིཀི་བཛིག་ཏུནྦཾཔ་ཁམས་བྫངའླི་ཀངག་གས་སཱངི་དབཞིནགཤགས་བ་བྲག་བཅམ་བ་ཡུངངག་བརྡ་རྲ 
; བཿ ངྲ སམས་དབབ་བཁེརབངབཅ ལོ ཁཾ ། ཤར་ལོགསྤ་ཀི་བཛིག་ཏི་ 
པཟི་སྐངས་རས་ཉན་པེས་ི་པ་འདག་དབབཅས་བ།བ བབ་སྦ་སས་ད་ བ ཅས་བམངཔརབེ་ ངབརྒྱགཱཌ་ཁོ།བ ཟྱ་བ་།ཁམས་ 
གང་གུའི་ཀུང་གིབྲས་སཔོ་དེ་བགན། སམས་ཅན་གང་ ཛྷིདབ་བབ་བ་གིསྭ་ཊང་། ང་གི བར བོབ་བཛིག་ཏིནྱ་གི་ཁམས་འདིན་བཅོལ་ལཱར་ 
ཁྲས་ བ་ཞིན་གཤོགས་པ་ངྲག་བཅོམ་བ་ཨངཔག་བརྡརགས་བཟས་ཁས་རས་པ ་བ། བངརྲུབས་མས་པཔ་ ་དཔབི་བའིརངང་ཐུབས་ 
༤༨ 
མཇ་ེིིིྣ་ྣ་ 


གྱི་སཱངརན་པེའི་འཛིག་ཏན་གྱི་ཁབས བས་བདིན་བཅོས་ལག་བཟས་འབཞིནག ཤེགས་པ་བྲེག་བཅོས་པ་ཨངངབ་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྱས་ཤུཀདྲབཔ་ཁག་སྲེངགིངསེ་འ་ 


ཊཾ པཔ 


༄ 3 


༧ ༄༅,།ོ་ །བབབཅས་བ། བང་དུབ་སམས་འབབི་བཁ། བདངྱ་བ་ ཅཐབྷས་གཅིདུ་བླུག་ས་བམཐངའ་བྩག ཀྱི།།ཿ ཟུབ་ལེགས་ཀི་བྲའ ངིག་ཏནྱ་གི་ཁས་ལྷང་ཀུང་གིབས་སཱད ཤྲ 
པ་ང་བཀན་སམས་ཧའ་གཏངིས་བ ཁེདབདཔས་གིསྱ་ཀང་།སོང་གསུམབྱིསེའ་པའ་འཇིབ་ཏ ཏ་ཁམས་འདག་ཁུཅས་ལསའ འྲབས་ར་འཞིན་གྲ་ གས་པ་བྲས་བཅམ་པ་ཡངངས་ 
བཆ བརགས་ ་པའི་སཁས་ཧུས་ཱཀྱ་ཐྲབ་པ།བགེ་སྭངའི་ང ཁབ རི་བས་འྭར་དཔ་བཅས་པ།བ བའརྲུབ་སམས་བབ ི་ལ་ལབབཿཐབས་གཅི་གྱུ་བཞུགས་བ་ཐངབརྱ་གུང་།བང་གེསཀ་འབིག་ཏྫ་ 
, བསས་གླངའི་ཀུངགི་བ་ས་སཱའཔོར་འགའ།སམས་ཧན་ གངིསབ་བེདེཔ་ད་བག་གིསྭ་ཀང།སེང་གསུམ་བྱི་ས ༡༠ མ་ ༢ 
བཞིནགཤགས་པ་བྲ་་བཅུལ་བ་སངདག་པསཛོགས་ བའིས་ཡྭས་རུས་པཤཀ་ཐབ་པ།ངཔ་ སུ བགླེས་ངགི་བུག་འདྲུག་ད ས་བྱ བརད ཊ་བབའི་བའེ་རང་བབས་གཞིག་ 
) བ་སངས བས་ང བར་ནབ་ཅན་སམས་བ་ངརདབའ ངབ་ང་བགགིས་ཀྱང་ སགས 
གྱིརཾ་པཾཧའབབི་འཇིག་རུནྱ་གི་ཁམས་འདིན།བཅས་ལཱན་བབས་དབཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅམ་པ་ཡངབག་པརརགས་པའེསབ སྦྱས་ཤྭཱཀྲ་བབ་པ་ྭླཾཱ་བགི་པཔ།འདྲུ་བབཅས་ 


བཿ གྲག ་ 


ངངས བཛྷིསབ་བཟེར་བ་དབས་གིས་ཀུང།སྭོ་བགྱསསྱ་བི་སབ་ཆན་པོའི་འཇིག་རནྱ་བི་ཁམས་འདིན།བཅོས་ལཱན་བཟས་ངེ་བཞིན་གཤགས་བྲག་བཅོམ་བ་ཡ་བཟག་བརྔངོགས་བའི བས་བ་ 


\༄༄ 
རྒྱས་ཤུཀྱ་ཐྲུབ་བ།བ འགྲཾ་སོང་གི་བ་ཁདན་དང་བཅས་བྲ།བ བང་རུབ་སམས་དབི་བབརད་ཐབས་གཅིབ་ཅུབཞུགས་ བརྒྱག་རཏོ། ལོནབ་ཀི་ལེགས་མཆཿས་ཀྱ་བཅིག་ཏའྱ་བི་ 
་ཁམས་གླཛ་ཀླུང་གིབམ་སྭ སཱ དདཔོ་དབགན།སམས་ཅན་གར་ངི་སང་བའེ ཁེད་བ་དབག་གིས་ཀུང་ འི ཁ་།སྟོངགསུས་གི་སེངཆན་པཟི་བྲ ནྔ་བི་ཁམས་འཛིན་བཅོམ་ལན་འབས་ངབཞིན་ 
2" 


གཤགས་ བ་བསེ་བཅོས་པ་ཡ་བབག་བརྡངོགས་པའི་ས སྤྱ་གས་ལྱཀ་ཐུབ་པ།བ་སྤོང་གི་དག་འདྲུན་བང་བཅས་ . བ།བབརྲུབསམས་བབའི་ལ། ིེིཾ་ ཟྲུབ་ 


༤༨ \ 
།, 


བམྲ་བངབརྱ་གུར་།འུབ་བང་གངེ པགས་མཆམས་ཏི་ བངི་གྷ་ཏྣཿྱ་གི་ཁམས་གྲང་ཀུངག་བམ་ཧཱདཔོརད གན།སམས་ཅན་གངངི ཇི་སང་བཁེང་པ་དབག་གིསྭ་ཀུང་ 


༥ ༢༤༨ ༨ 


སུ་ཀྷཱངིསོ་ར་རོ་ ཏནྱ་གི་ཁྲམས་འདིཊ ་བཅོས་་ ལཱནའབས་ད་བཞིནག་ཤཤེགས་བ་བབག་བཅམ་བ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པ་ པའི་སསྱ་བས་ཤཀླ་བྲབ་བ་བྲཾས་ སང་གི་ 
གཡ་བངབཅས་བྲ་བ བང་རྲུབ་སམས་བཔའི་བ་བར་བང་ཐབས་གཅིངགྱ་བཞུགས་པ་མཐེང་བ བརྒྱ་གུར་ཏ།འོག་གྲི་པེགསྤ་ཀ་འཇིགཏེ དྱ་གི་ཁམས་གླངའི་ཀླུལ་གི་བ་ས་སཱང་པོ་ངང་ བཟན། 
ས་མས་ཅན་གང་རིསཱ་པབ བཁེདཔ་ར་ངག་གིས་ཀྱང་སྣང་གསུུས་ཐི་སོང་རའ་པའོ་འཇིག་ཏེརྱ་གི་ཁམས་འཕིན་བཅོལ་ལ གའབས་དབཞིནབ། ཤགས་པ་བག་བཅོས ་བ་ཡང་ག་བར་ 


༄། །རྫོགས་ང བཟིས་ལྭ་རས་ལཤཀ་ཁུང་བ།བཾག་སོངགི་ག་འདྱཧ་པ་བཅས་པ། །གང་སུབསམས་བཔི་བ འཁེར་ད་བབས་གཅིབ།་བཞུ་ ཀཱ་ཡ ཁས་པ་མཐངབརྒྱག་ཀས་བ་ 
< ༤༽ 
ལེགས་ཀྱི་འཇིརྐན་སྱི་། ཁམས་གླངའི་ཀུངགི་བ ལམ་སྭ་དཔོ་རཔག་ན། སམས་ཅན་བངངིསང་བའོང་པ་ འབག་གིསྱ་ཀབྷསཔགསུས་ཡྱི་སྡེབ་དའ་པའི་བརིག། ་ཏསྱ་ཐིཁཁམས་འཕིན།བཅམ་ 
= 
ལཱར་འ འབས་ར་བཞིན་གཤགས་པ་བྲ་བ་བཅིམ་པ་ཡངང་ བརགས པའ་ས་ཕ་ཆས་ཤའུཁ་བུ་པ་བབྲང བགི་བག་དྭན་པང་བཅས་པ། །བངྡ་དྲུབ་སམ་་༔ ས་པཔའི་ འཁེར་པང་ཐབས་གཅི། 


ཅུ་བའུཊས་པར་འངབརྒྱགུམ་པོ།འནས་ཤར་པོའ ོས་ལོག ས་སུ་འཇིག་ཏེནྫྱ་གི་ཁམས་གླངའ་ཀུང་གི་བམ་སཱངའང ས་བ་ཀླུྱི་པ་རོབན།འ་ འཇིག་ཏརྲ་སི་ཁམས་རིར་ཏན་ཡད་ 
པ་ཞེས་བ་བ་ཡོང་ ཡོང ར་པར་དབཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅ ཨ་པ་ཡངག་བརྫགས་པ ` ི་ འབྱུང་གནས་༨ཤེས་བ་བ་བཟུགས་པ ཤིཔསམོསངས།དེ་ 


་ 


བང་རུབ་ ་སམས་ངཔའ་སམས་ངཔའརར་པྲོརམས་ལ། ཤས་བབཀྱི་པ་ལོ་ འལེམ་ཅུ་བིན་པ་འབིཉིང་ཡ ཁ་ཡང་པག་པརྙསནཔ་མངངངེ་།ངེནས་འཇིག་ཏེའྱ་གི་ ཁམས་ངན། །བདྡརབ་སམས་བབ། རི 
\ 
ྣམས་བབའ་སམས་འཔའ་རའ་ལོ ོ་འབར་ཀུནསའབབུབཞས་བབ་འདྲབ་ཁྱྱོག་ལས་སྦངབརེའ་བོར་པང་སརརགཡས་པ་ང་བང་བའཞིན་གཤེགས་པའི ཤསུ་བླསནཆོག་སིངཤས་ 


འཛིཿཿཅོས་ཿཿམ་ཝཱཊ་ཝ རབཞིནག ཤགས་པ་བྲག་བཅོས་ཕ་ཡངབག་བརྫ་འོགས་པའི་སངས་རྒས་རིན་ཆནའྱབངགཞས་ག་ལ་བཔསེ་བྷས་ཕིནནས་།བཅིས་ཟན་བྲས་ 


རབནིནགཤེགས་པ་བྲག་བཅོས་པ་ཡངངག་པརྨ་རོགས་བའིསཁས་རྒྱས་འིན་ཆནའྱབུངགནས་བལ་འདི བྲིས་དཅས་གསལ་ཏོ།བཅོས་ལཱན་བདས་ ལ་འཾྲི་ཊ་བུ་ངཛཾགཏན་དྭ་ 
རྒུབབ་བང།བོགས་འབི་་རཿ་ཡབ་ཡོས་ང ་བ་ད་ །དབཞིན་གཤགས་པའིད གེཾཾཾ 
བྲག་བཅམ་པ་ཨངབག་བརྔངོགས་པའི་སབསླྱ་ཆས་རིནརཊ མའྱུབུང་གནས་ཀིས་།བ །བརྔུབ་སམས་ངབའ་སམས་དབའ་ བོ་འོད་ཟརྭ་ུཉ་ནས་འྱབང་བལ་འབྲི་སདཅས་བཀའ་སུ 
ཏོ་ཁིགསྦ་ཀིབ་འདིནིརླུབ་ལོགས་ལེགས་སུ་འཇིག་ཏན་ གྱི་ཁམས་གངགཱའི་ཀླུའའི་བུམ་སྟང་བར རྲས་ང བན།འ གཏནྡྲ་བི་ཁམས་ཡི་མངདཅང ས་བབ་ཡངང། པན་འབི 
གཤགས་པ་རྲག་བཅམ་པ་ཡངཔག་པ རཛོགས་ང ་པབ་ སྔ་སྤྱ་ཧུསཤླ་ཀ་ཐྲུབ་པ་ཞས་ཐ་བ་བཞུགསཤངམ ཚོསངང།།ང་བང སབ་ བཔགསསས། འཆན་ 
པྲོ་ནམས་ལ། ཤེས་བབྱ་ཀི་པལོལ་ཏུ་ཕིན་་སྙོན་ཏ་ཁ་ སརདིགེཾིཾིེྣྨའ རི ག་བ བྱབང་བས་བཅོམ་ འའ རཾ 
དཱ བཞིན་གཤགས་བ་བྲག་བཅམ་པ་ཡའངག་བརྡངོགས་པ་ བཟིས་ལསླཆས་རིན་རན་བྱབགོནས་ལ་འདྲི་གདཅས་ལ་སལ་ཏོ།བཅོས་ལཱག་བས་བདགྱ་བའིག། །ཏརྱ་ཧི་ཁམས་ མི་སྲང་ 
དཿ་བཉོམ་ཝཱནལྷཨ་དབིནག ཤིགས་བརྲག་བཅོམཔ་ཡངདག་ང བརྫངགས་པའིས་སྐྱ་བས་ཀྱ་ཐཱབཔ་དེ་བླཝ་བ་པང་ངལ་པག་བྱགི་ཞི་པབྱསཱན་བཀུར་བ་པང་། བང་རྲུབ་སམས 


ཟླ ༄༅། །བབའསམས་བབ ༈དབ་འཿནཔོ་ང་འག་ཀྱུནྱ་ཁབཔ་ལ་ཆར་གཞོནནུ་བུ་རབ་བྲ་བུསས་པཨོ་སེ་ཡབདག་པརཔིག་པ་བསམ་པ་ལྭྲ་འཐེབ་ ་བ།ཏིང ཁཔབཛིན་བདས་པྷཿ 

འཛྲུག་བྲ་ཐམས་ཡབལ་བཟང་རབྱའུ་ཐོབཔ།དབག་བླཝ་བཟི་སུ་དྭས་རིའེ་།བཅོམ་ལཱནའབས་དབའི ཤིན་ག ཤེགས་པའིན་རན་བ། བྱབུབགྲསསྦ་བས་བཀའ་སུལ་ བ།རིགསྤ་ཀྱི་བྲུ་པྭ་རའི་ 

ཟ ཐུས་ཁ་བུབ་པར་ཤས་ནཱ་འཇིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་མི་མྲང དམསོང་ཤིག་དནས་ང་བཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅམ་པ་ཡངབག་བརྡརགས་པའི་སཁས་རས་རེན་༣གབྱཟུང་གནས་ཀྱས། 
¡ ཧཱཾ་དསསས་བས་མས་བབབཆེན་ོ་འེ་་ཀ ནས་འབྱུངབལ་པདྨ་ཿའཔོཆསྣ་ཆོགས་ཀྱི་རྒྱུལས་ བྱུབ གསམྱསི་མདོག་ཅན་སྣེང་བསྡུར། ཏ། རིགས་ཀྱི་བུ 
ཿ བཅོས་༣ འཕས་ངབཞིནགཤགས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་ ཡངཔག་པརྡརགས་བབིས་ཁྤྱ་གས་བ།བཐུབ་པ་ དིལ་པདྨོ་བའི་ཕག་གིས་གཏངིག་ ལེགསྤ་ཀ་བུ་ ལས་ 
གེ ྲཉྲེ༡ྲེྲིྲ03ེ3ེ3ཀགབི"སེ"ེྣྨྣྨྣྨ"ྨ༥`༥`ེ རཔགནི་མགུ་བརར་ འབ་ཡིནྩ་ཕེས་ 
༄སཞམས་པ་ བརྒྱ་རདརི དྲནས་ཧོང་མུབ་ཨས་བབའ་སམས་བབའཆའཔོ་ ལོ་འང་ཟརཀུན་རས་འྱབུད་བས་། མ་ཝས་བངས་ང་ བཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅམ་པ་ཡངངས་བརྡངགས་པའི 
སབས་རས་རིན་པན་བྱབང་གཞོས་པས་བླང་གསརྦ་གི་མ་པོག་ཅག་འབབས་སྡོངཔེབླ་ཝན་པ་འབག་བའས་ ་ཏ། བབ་རྲུབསམས་པཔའ་ཁིས་པ་དང་རསྱཏྭབུང་ བ་པང་།ཁའྲང་ དང་།བླུམའི 
| 


གཟུགས་སུ་འབག་བ་བྲ་བག་ཁི་བུ་བད་ས་བབའགྲོགས་ཏ་སངས་རསྭ་ཀི་ི་ངནས་མི་སཱངབརྩག་རནས་ ཤ་ཕོགས་ཀི་སཁསྦ་རས་བཅོམ་ལཱན་བབས་གང་ཛིསང་བཟུཊ། 
བཟསྱསྦེབབབབག་ཐམས་ཅང་ བལམ་ཏབ་ང་ = $ 4 ༦ ༦ བ་བར་བག་ཡིས་རིམ་ 
གྲེ་རབ་ཐ་དྭཔ་བ་ཀུཌ་ཧཱེ་ར་བ་བ་དང་།བྭ་དྲ་དྲ་ ཟབ་བ ར་།མཆང་པ་བདརིང་། བབ་རླུབ་སམས་དང པའླི་་ཟྲབ་བཆན་པ་དང་།བངརུབ་སམས་བཟབི་སྣབུཆན་པོས་།བཅོམ་ལཱན་བབས་ང་ 
བཞིན་ག ཤུགས་པ་བྲགབོཅས་པ་ཡངཔག་བརྡ་རོགས་པའིས་པྲོ་རས་ཤླཀ་བབི་པ་གངན་བཔརཔེབྲིས་བིནནས་བཅས་ ལྤནབུབཊ་ཀྱི་ཞབས་བིས་ལ་སྲིབས་པག་འཚལ་ཏ། 
ཁགས་གཅིགྱང་བཀོང་དོ་ དྭ ཐོགས་གཅིགད་བ་བོདན . ས།བངརུབསམས་རབའསམས་བབབཆརེའ་པོའོ་ དཟར་ཀནནས་བྱབུང་བས་བཅོས་ལརབར་ ལ་འདས 
ཅས་གསོལ་ཏོ།བཅས་ཟན་བས་རབཞིན་ག ཤགས་པ་བྲག་བཅས་པ་ཡངཔག་པྫརོགས་པའིས་འཕྲ་ཆས་རིན༣་འ བགནས་ཁཅེས་ལཱན་འཛས་ལ་སྦནལི་ལཁབ་འམ།གཞེངཔ་ 
མམཆིས་སས་།ཟེབདགེབདབས།ད སུ་མས་དཔྲ་བནནམ་།བདབ་བདངྱ་བས་ང ་བརླསང་དམ་ཞེས་འྲས།བླངགས་རྩགི་མ གཅནམདབམ་སཱེང་བབྲ་པར་པ་འད་བགྲུ་ཀང་།བཅས་ལཝཱན 

བངས་ར་བཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅེས་པ་ པ་ཨང་ག་པརྡ་རོགས་པའི་ངས་རླ་ས་འནརཞ་ྱབངགཞས་ཤིས།བཅོས་ལུན་འབས་ལ་མཆེར་པའྱསངདབཌརོ།པནས་བཅེས་ལ 


༄༅།་ །འབས་ར་བཞིན་གཤགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ཡངངབ་ ་བརྔངོགས་པའི ་བབ་སས་ཆུསང ཤྱཀྱ་ཐྲཱབ་པས། པདྨོད་པ དབག་བཞསནས། ཤུརཔོ་ ཤོག་སྦ་ཀི་འ ཇིག་ཏཿྱི 
ཁམས་གངབ་འི་ཀྲང གི་བམ་སཱང་པོ་ང ོ་བབག་གིང་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅེས་བ་ཨངད འག་བརྫ་ངོགས་པྲའིས་ འསྱ་ངས་ངག་གངན་བའེང་གཏོར་བོ།འནས་བློའ་བག་གིས་ 
འཇིག་ཏེྲ་ཡི་བ་མབ 


༄༨ ༦ 


དབག་ཐམས་ཅངྱ་རས་པར་ །ཁབ་པརྩ་བཱར་ཤོ།པླདབ་པག་ལ་ང་བཞིན་གཤེགས་ང ཀ བ་སུམངབ་བཞུགས་ཤིང་ཁབི་ལཱཔཔལེས་ཏུ་ྲི ིན་བ་ བབག་པ་འདིིང་ 


- བརྩམས་ཁས་སྤོན་ཏ།ཆས་བསུན་པ་བོསམས་ཅན་ གང་གིས་ཐོས་པརྩགུར་པ་ པད་བས་ཐམས་ཧདྲ་པང་བུར་ འབ་མཔག་བཟྔགོགས་བའ་ཚ་ ཅུས 


རྒྱུར །བང་མུབ་སམས་བབའ་སམས་བབའ་རའ་པེ་ཁི མ་ང པ་དང་།རབཏ་བུངབངང་།འ ཁའྭ་པང་བླུ་མའི་གྲ གསྐུ་འླྭག་པ་ད་པག་གིསྱ་ཀང་པ་ །ཁའང་ བརང་གི་བགེ་བའི་ 
ཆབས་བཅས་ལམ་བབས་ བསས་དབཤིན་ག ཤེགས་པ་བྲག་བཅས་པ་ཨངངས་བརྡ་གས་ལབེས་པསྱ་སྲ་བབ་པ་ལརས་གརབས་ས་ཀའ་ཏུར་བས་ཟ པྲུ་དྲ་དྲུ་ ཟཾས། 
མཆང་པརབས་ས།། ། ཤེས་བབཀ་བ་རོལྭའ་ིནཔ་སེང་པག་བྱ་ཧཔ།སོཔ་གཉེསལའེ ) དུནསྭ་ཐཱ་ལཾགས་ལེགས་སྲུ་ 


འཇིག་ཏརྱ་ཐོ་ཁམས་སྣཛཔའི་ཀུང་གི་གམ་སྭབ་བབས་པ་ཀུནྱ་གི་བརོལན། འཇྲིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་མ་ངནསངཔ་ཞིས་བབ་ཡོ་དོད་པནདབཞིན་གཤེགས་པར བརྲོག་བཅོམ་པ་ཡའ་ 
། 


རཱ།བརྡ་ངོགས་པ པི་ས་ལསྒྱ་རས་མ་ང ངན་སངཔའི་འཔལ་ཞིས་བ་བབཞུགས་ཤིངམ ངས དྲ་བང་དྲུབ་སམས་བ རབའསམས་དུབའཆའ་པནམས་ལ་ ཤས་བབྱཀི་པ་རེལ་ཏུ་པི པེར 
པ་བཉིབ་ཡཁང་ འབ་པརྷཾསནཔ་མཚངངོ། ངར བ་བ ཁ་འ བང་རུབ་སམས་འབབ་སམས་བ འཔའཆན་པམ་དན་སང་པ་ཞིས་བ་བ་འདྭ་འདྱག་པས་སངབ་རནཔ་དང རོར 
ས་ཆརགཡོས་པ་ད་པང་་བཞིན་གཤེགས་བའི་སུབླཝན་རག་ལི་པ་ ཤས་པ་ ལེམཐེའ་ ནས།བཅེམ་ལཱ་མབངས་དབའིན་གོ ཤགས་པ་དྲག་བོཅ་པ་ཡ་བབག་པརྡ་ངོགས་བཟེས་སས 
རྒྱ་སྱ་ང ངནམའུ་པའི་དབལ་གངནབང་སེ་བྷས་པ་ པནནས་ །བཅར་ལ་ པརེ་བཞིན་གྲ ཤུགས་ང ་པ་ལྲག་བཅ མ་པ་ཡངཔག་པརགས་པའས་ཁྲསྱ་བས་མ་ངར་ 
མདཔའི་བབལ་བལ་ཁདྱི་གདཅས་གསལ ཏ།བཅས་ཝཱ མབབས་བང་རདཔ་འབྲི་དབའཛསད་ ཅུཿབད ཞེབས་ཁའྲ་ཝུརདཆག་སས་པ་དང། བོག 
པའི་སྲུ་འདི་ ེལབུ་འ་བ་བབརིའྱི་རུ་ཅིའྱིཧུར་བྱགཔཅས་གསོལ་པ་རང་། བཅེམ་ལཱམབབས་འབའི ཞིན་གཤགས་པ་རྲག་བཅོས་པ་ཡང་བག་པརྡ་རོགས་པའིསཁས་རྒས་མ་ང སང་ 
བའིརགྱས་ བང་རུབ་སམས་ངབ བགསམས་པ་ འབའརའ་པ་ས་པན། ་ངམསང་ པལ་བདྱིནཔཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ།།ཇིགསྤ་ཀི་བུཿནི་བང་པོགས་ལོགས་སྲུ་ལ་ འཇིག་ཏནྱ་པི་ཁམ༨ 

།བམ་སུབཟོངས་པན།འཇིགྣ་དྲྱ་བི་ཁམས་མི་མཆདཿས་བ་བ་ཡོངང་ང བནད་བཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅོམ་བ་ཡ། བརྔངོགས་པའེསལས་བས་པ ཤཱཀྱ་ཐཔ་བ་ཞེས་བ་ ལཾ 


༤ 


མྱ 


ཅར ¬ དེའི་འོ་ནཱསངགི་བའ་བངོ་།དེ་གང་དུབ་ས་མས་བབའ་སམས་རབབཅན་བྒོ་ནམས་ལ། ཤེས་རབཀི་པ་རོལདཱ་ཝིནབ་སཱན་ཏ།འདིན་པའི་མཐཐ་ཊི ་ཡར་ 
ཏར ཀ།དནས་བང་དུབ་སམས་བཐའ་སམས་རཔའརའ་བོམ་བོནམདས། བཅས་ཛུན་ང འབས་ངེ་བཞིན་གརཤགས་པ ་བ་བྲག་བཅམ་བ་ཨངབག་བ་རཛགས་བའི་སཿསྦ་ཆས་ཁ་ངན 


༤ ¬༽ ༨ 


མངཔའི་འཔལ་ ཀལ་འབྲི་ག་དངས་གསལ་ཏོ། བཅོམ་ལཱག་བབས་བཟག་བབའཇིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་མི་མདདར།བཡོམ་ ལྡནབབས་དེབཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅས་པ་ཡངབོག་ 


- པརྡ་ོགས་ ་པའི་སངས༔ རྱས་ཤཱཀྱ་བྲུབ་པ་རབལྐ་བ་པང་། ད་ཡུ་ཡུག་བྱི་ཞིངབན་བཱ།ཁབ་བ། བངརབ་ སམས་བབའསམས་བཟའཆི་འཔོའའས་ཀུ་་བབུལ་ 


འེ ཅས 
ར་བ ཏྲ? \༣༤ོ ༧ ངོ | 
༩ །ཞནནུརྩ་གུརཔ་དང་།གཟུངས་བསོསས་ཡའང། བཏང་བར ུ སྒེམས་བཟཡྫརུ།བ་ཐམས་རང་ ལ་དབབ་བྱང་ཐེབ་པ་ ཌེ 
- འཾཾག་བྭྟ་བབསདྡ་དྲ་ཨརིའ།།བཅོམ་ཁྲ་སགས་དབདིནགཤགས་པྲ་མ་ ` སུ་ལ་བབ་བར་ ཤས་ན་འབི་ཏོན་ 
$ ཏྲི $ འམ རེ ༣ དྲ = ༣ ཚོ 0 ^ 9 ཆི; ༨༢ ༤ ༡༨ 
གྱ་ཁམས་མ་མངངད་ངསང་ཤབ། དནས་ང་བ སདཔ་ཤའ་རོགཡང་གསས་ བོ རེ་ས ་ ་ ཱ སས་བབའ་སྲམ་ 


༣153 ༨ >$: ང་ཆ ༣ ༦`་༄ ¬ ¿ = 
བབར་ཆན་པྲོམ་ངན་མངཔ་ལ། བླང ཁྱཧགསྤ་ཀྱི་གྤུལས་བྱུངབ་ཞས་རྱི་མངོག་ཅནསཱང་སྲུ་བཏ།ལིགསྤ་ཀི་བུ་བཅེས་ཝན་འ་ ར་བཞིན་ག ཤགས་པ་བྲག་བཅོས་ 


བ་ཡངབ་ བརྫརགས་པའི་སབས་རྒྱས་ཤུཀ ཀྱ་ཐུབ་པ་བལ་བླབ་ ཅློ་བབིངག་གིས་གཏར་ཅིག།རིགས་ཀྱི ཀྱི་བུ གུངས་རས་ཀྱི་ཞིངབངབག་ཡོང་བརྩསཅིག།བཅི ཤིཁ་ཤུན། འཛི ཅོ 
ཁི 


གྱི་ཁམས་འཛས་བའི་བངརུསམས་བ མས་འབ་ ་བརར་ཀའ་བ་ བ་ཨིན་ཅིས་དམཉམས་བ བརྒྱ་གུར་ཏརེ།པུནས་བངོ་དུབས ལས་འབས སྲས་རབབ་ 
ཡབ་འ བེ པོ་ར་བགའི་ས་གུ་ འི་བ 

ཆན་པ་ས་ང ངནམ དབ།ངོམ་ཕུན་བཞངབིན་པ ཤེགས་བརྡ་བའེ བཅམས་པ་ ཿཡངབག་བརྡ་རོགས་པའིསཿསླ་མས་མ་ངའམ་འཔའི་ དཔལ་ར་ལས་བླ་དགསར་གིམངག་ཅནམང་ 
7 རྔ བ་ར་བྭབུས་ཏ། བབ་རུབསམས་དཔའ་ བི ས་བ་ངང་། འགྱུད བག ཟུགས་སུ་འྩག་པ ཡབབ་ཁུབ་ཁིས་བྱང་སོདས་བང 


༨ ༦༢ ༄ འེ ` 
འྲགས་ཁསཁས་་ས་ཀྱི་ཞིང་དནས་མི་སུང་བརྒྱགརན ས། ས རཱ་ཝེགས་ཀྱི་སཡས་རས་བཅས་ལཱས་བབ དབུགས་འཤིང སྤོ་བ 5 ི་ 
བཏེག་པ་ ལཔསུས་བང་།བྱག་སས་བང་ འཔ་།པངབ་དང་བུག་པ་བང་། དྲ བ་དང བླ་ན 


བདང པུ་ཅྱབྱཛ་ཛ་ གབ་དང།མཆོའཔ་བདཅིང་། །བ་རདུབ་སམས་འབའི་རཱ་བལའཁཔའ་པེ་དང་།བ། བང་རུང་སམས་བཛ པའི་སྲབ་ཅུནཔས་བཅམས་ལཱན་བ་ ཅར་བིམགཤགས་ལ་འབུ་ 
བཅས་པ་ཡངརབ་བརྔངགས་པ ིསབྷ་བྱས་པྱཀྲ་བུབ་པ་གངན་བཟངངོ་གྡི་ཕིའནས་།བ བཅོས་ལཱའ་བ། -* པེགས་བཅིག་ཏའའད 


༨ 
8 


ཟླབ །པེགས་གཅིའ་ ཨྲལ་བོངནས་། བབབསམས་དབབ་ས 
ཐརབཞིནག ཤགས་པ་དྲ་གབཅམ་པ་ཡངབག་བརྫརོགས་པའི་སབས་རྱས་ཨ་ངནམང་པའེ་བ་ 


ཨྲ་ས་ང འབའ་ཅནོམ་ངནམ་ངབས་ཁཅོམ་ལྔན་ལམས་ལ་འབྲིག་དཅས་འ གསལ་ཏ།གས་འ ལྡན 
པལ།བཅམ་ལྔམའངས་ལ་སཱནམི་མངབ་བམ་ག༔ འང་བ་མ་མཆིས་སམ་ཐ་བདགབ་ 


འག་ས་འཕྲ་ས་། པླཝ་ནནས་།བདེབ་བངྱྱངས་བརླསང་པམ་ེས་འདྲི་སུ དཔླ་སྱ་ི་མངགཅནམབཐ་མ་གུ་འབ་ཐུཔའདིྱ་ཚང་ བཅས་ ལཱན་འ འྲས་དཔའིསག ཤགས་པ་ངག་ 
ཡིེ ང་རབ །ལརྫརོགས་བའིསཁསྤྱ་གས་མ་ངན་ མངཔ་འཔལ་གྱིས། བཅམས་ངུམ་ཚས་ལམཿ ་ སྣད ས། བད ས་པབཾཞཊ་གཤྲ་ 
༣ ༨ ༤༽ \ ལེ ¬ 
ཅྱ།བམས་ང། ་གྲི་པསྭ་སཱ་དཔོ་རང 
བ་ལག་བཅོམ་པ་ཡངཔག་པརྲ་ངོགས་པའི་སངསྤྱ་བས་ ཤུཀྱཐུཐ་པས། བཿ བླངོར་པག་བཞས་ནས།ལཱ་པགསྲཀེ འཇིར འིར མས ཁྲུག 


གི་ དབན ཤགས་པ་ངྲག་བཅོས་པ་ཨང་པབ་པརྡ་རོགས་པའིབབས་ས་ངབག་ལ་ངན་བདགཏརཔོ།་བནས་བླ་དབག་གིས་འཇིག་ཏེྱ་ི་ཁུམསང ར་པས བམས་འབྱམས་བ་ 
ཁབ་པརརཱ པ་བླངར་ཕབ་།ལ་ར་བཞིན་གཤགས་པའི་སྲུ ཁི་སྲུ་ས་པཔོ་བཞུགས་ཤིབ་འ་ཝ འྲི་ཐཱ་པལོ་ག་ཕིནཔ་བགཔ་བཟིའིང་བྱཿམས་ཁོརས་སུན་ཀཆས་བསུའ་བ་ང་སམས་ཅན་བ་ང 
= ཅ 


གསྭ་བས་པས། བད་པས་བམས་ཏངྱ་ཀང་། བླམམངཔེ་ཡངཔག་པརརགས་པའི་བལརུབྱ་ཁུབས་པརྒྱགརེ།བ བང་རུབ་སམས་ལབའསམས་བཔའཆར་པ་ཁོམ་ང ་བ་བང་།འབྲང་ 


ཤེ ་ རེ 
༣ 2 \ ༦༠ > ༡ 
བྱུཿབ་བང་། ཁིཿདང་བ་མོའགཟུགས་སུུ་འདྲག་ང ་བར་པག་གིསྲ་ལང་རང་་གི་བབ་བའྲ་ར་བས་བཅོམ་ལཱམའཔ འབས་ངབཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅམ་བ་ཡ བགག་བྫགས་པའི་སླ་ 


ྱེས་ུཀྱ་བྲབ་པ་ལརས་ངབས་སོ་ཀབ།ཁཛསབས་སོ།ྲ་ད་བས་ས་ཀཔ་རང་བཟུབས་ས། ཁེསས་ཞུབ་ལགས་ཁེགས་སུ་འཇིག་ཏནྱ་རི་ཁམས་ལླངའྲ་ཀང་གི་བ་སུང་ 
འབས་བ་ཀུྱ་བི་པ་ལོཕན། འཾཛགྟཏྱ་གི་ཁམས་ཉ་བཔའི བཡའི་བཞེས་ག་བ་ཡངང། ང་སད་བཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅ པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡངཔུག་པར་ཚོགས་བཟིསཁས་ར་འབས་ འའོད་འཔ་ཞས་ 
བབ་བཞུཊས་ བའང དབབ་སུབས་མས་ངབ ུསམས་བསུརན་བནམས་ལ། ཤེས་འབྲཀི་པ་ ལོསཏུ་པིན་པ་ བ་འདི་ཉིད་ཡངབག་པརསོར་བམངདོ།། 


༽ 
དནས་འབིགཏནྱ་ཐི་ཁུམས་པན།བ བརར སམས་ངབའ ་སམས་པ་ :ཿ །བེ་སད་པའླཾབོ་གས་ཞེས་བ་བ་འད གའྭདག་པས་སྣབབརའ་པོ་དང ཀངང་། ར ཆརགཡོས་པ 
31 
བབ་ ༣ དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་དུ་བླ་ཝའཆག་མི་ཤེས་པ་ལམཐེངནས།བཅམ་ལཱག་འཛིས་དབཞིན་གཤགས་པ་ངྲག་བཅམ་པ་ཡངངང་ ཁངས་བརྫངགས་པའི་སཿས་རས་ རིར་རར་ 
འེཔ་འབེ་གངན་བ་ ངཔས་ངྭས་ིནནས་། བཅམ་ལུན་བ འབས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ངྲག ་བཅས་པ་སྲང་ངང་ ་བརྔ་ཚོགས་པའི་སྦས་ར རུགས་རིན་ཆསའབའལེ་པ་ལ་འ འདྲི་སཱང་ ཅས་ ་གྲསལ་ 


༢༤ <ˆ 


ཏེ བཅེམ་ལཱསའཔ སྭ་བོཔརརའ་ པའབི་ཝ་བུ་འཇིག་ཏ་དྲ་ བུ བྱུངབ་པང་།བེག་ས་འདི་ལཱ་བཏཱར་གཡོས་པ་བང་།དབཞིན་གཤམས་པ་ བབ་ས་བླ་བྷ་གང་བའའིིའྱི་རུཅ་ རའྭི་ཀན།ངྲ་སང་ 


ཀུ ༽ཏེ་ ་པ་བ་ 


/ 


༄༅། . །ཅས་གས་ལ་བ་ ཐ་ང་།བཅུམ་ལཱན་བབས་དབཞིན་གཤགས་ ་པ་འྲག་བཅམ་པ་ཡངབག་ བཟྔངོགས་པའིས༔རས་རིནཆན་བབ་བཟོས། བབརབ་སམས་ 
དཔའ་སམས་དཔའརའ་པོ་སང་ ་ཡའླིའ་གེས་ལ ལ་འི་གདས་བཀའ་སུལ་ ཁཏ།ལིགསྤ་ཀྱི་བྲ་འབིན་ཤར་ལག གས་ལེགས་སུ་འཇིག་ཏསྱ་གི་ཁམས་ག གྷཛླ་ཀུང་གི་བམ་སཱ་བ་བ་ ངས་པ་ནའ་ 
རཱ ཏན་པིཾ་ཁམས་མི་མངཔ་ན་པབ་ཡངང་པནང་བའིཞུག ཤེགས་པ པ་བྲག་བཅམ་ ་པ་ཡའངག་པརྡ་ངོགས ས་བིས་ལསྤ་ངས་པཤླ་བ གྲུབ་ ་ཞེས་བེ་བཞུགས་ཤིབ་བརྩསཔང།ང་བང་ 
ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་རབའཆན་པོ་ནམས་ལ། ཤེ ས་འབྱཀི་ལ་རཾལྭཏཱ དཡིན་པ་སཱན་ཏའདིའི་བ་མབུ་ཡི ནཏཔ་བབབ།དམས་བངརུབ་ ྲ་ 
༡ མ་ང པའྱ་བཱ་གེསྭ་ཀིས།བཅམ་ཝམབངས་ངབ ཞིསགཤགས་པ་འག་བཅམ་པ་ཨབབག་བརྡ གས་པའི་སཁས་རས་རིན་རནབང་བདེ་ལ་འདི་སདང། 
བསོལ་འི་བཅོས་ལའབས་བབྲགྱ་འ་ཇིག་ནྱ་གི་ཁམས་མི་མངདངང་བཅམ་ལྡུམ་འབས་དབཞིན་གཤབ་ས་ ་པ་ྲག་བཅམ་པ་ཡངདག་པརྫརག །་བཟི་སྔ་སྤྱ་རཱས་ཤུཀ་ 
ཐུབ་བ་ངབཱ་ ་བ་པང་ །དེ་ལ་ཕཱགབྱི། ཞིང་བབ།་བཊ ། །བང་དུབ་སམས་ 'དཔའསེམས་བཔའརེའ་པའུ་དག་ུ ཀུྱ་ཁབལལ་ཆེར་གཞེ་ །ཞེན་རུ་གུར་པ།གཟུངས་ ཡོ སེ་ཨངདག་ 
པརརིག་བཟླསཔ་བ་རབྱའཐོབ་པ།ཏིངེ ཏིབ་བའདིདབ།སྭ། །སུམས་བསྭ་དུག་ བྲ་ཐམས་ཅད་ལ་བཟངརབྱ་འཐབ་པར་ག་བྭབའ་སྭ དསཆིའ། །བསེས་ལཱསའའས་ར་བ བཞིག་གཤགས་ 


ཕེ 


+ ༽ 


བརིན་རགའོད་བྲལས་བཀའ་སུལ་པ། རགསྤྱ་བུད་ཝཱབའིདུས་ལ་བབ་བར་ཤེས་ན་འཇིག་ཉནྱ་གི་ཁམས་མི་མང་ དྲཔ་པསང་ ང ཤིག།བནས་ངེ་བཞིན་གཤ ་་ 
བག་བརྡ་རོགས་བའེས་ཁས་རས་རིནཿནོབ་བབེས། བང བསུབ་སམས་འབའ་སམས་རབ་ཅེ་པེ་ ཅང བབླི་བོག བཿ རུལ 5© ་གས་ 


ས་ཀ་དབཅོས་ལཱན་བཟས་དུབཞིཞ། ཤགས་བ་ང་བཅོམ་པ་ཡངབབ་པུརྫརོགས་པའིས་ལསྱ་རས་པའ་ =ཤཱཀྲཐབ་་དཔ་བླ གྲནགེིེ ཀིའུ 


ཅསྣསངབཀུརྨུས།རིགསྤ་ཀྱི་བུ་བ 
ས་ལ་རས་ཀི་དང་པ་ ཅག་ཡེང་བཟླས་ སདཅག་བཅའིབི་ རྫ བམས་བངྩས་པའི་བང་དུབ་ སམས་བབའསམས་རབརའ་པོ་དུ་བགནིམ་དུ་བར་ 
2 


དཀའ་བ་ཡིནྱ་གིས་།བབཉམས་པརྒྱ་ཧཱ་བཏར་དནས་བ བརུབ་སམས་དབའ་སམས་འབའ་ར་པོ་ནོད་པའ ཛེ ློ་གྲེསཀྱིས།བཅོས་ལཱན་བས་ང་བཞིན་བ། ཤབ་ས་པ་ 
བག་བཅས་པ་ཡངཔག་ང པ་རྤངགས་པའ་སཁསྤྱ་པས་རགརམའབའ ཤེ་ལལས་བླང་གས་བྱ་གམ་ངོག་ཅནམ་བབ་གང་དབ་ལ་ ལྕུན་བ་བབགླ་བབས་ཏྭ། ༡ :± 
འགྱྱ་བུཌབ་བུང་། ཁིའྲ་པང་།དུ་མོའི་གཟགས་སུ་དྷག་བབ་ བྲབ དས་་བྲོགས་ཏ་བ སབྦས་ཆསྭ་ཀི་ཞི་བདནས་མི་སྣངབ བྱག་ཟས་།འུང་པོགས་ཀི་ ཀྱིས་ཨ་རྨྱས་བཅོ་ 
ལྤན བྣཛིསབཟྐགས་པཤབཕློས་བབའ་བས་བསས་ཅང་པམ་ཏོག་པང་།སྭ ཐས་བང་།བླག་སས་བང་། བབ་པ ཟུཊ་བ་བབ། ཡམ པམ་བང།ན་བཟའ་པོང་རྱན་པག་གདྭུགས་པང། 


' 


ཤྲ \ 
ཨབ་ལབ་ལལ་ཆན་ 


།རྒྱལ་མཆའ་བང་།བངཝ་བག་གིས་རིམ་གྲོངབ་བ་བང་། །བཀུཿེ་རབ་བ་པང་།བྲུ་དྲདད་ བདཱ་ཟ་བ་བགམརདཔ་ཅང་།བ ཧན སམས་ཁབྲི་བ་ ཅེ 


× 


༄༅། 
།བེ་ས་ཁྦྱ་རྱས་པླཀུ་ ཀབུ་ པ་གཏན་བ་ ཛད་པིནནུ། 
:;` 


པ་ངང་། ༥བབསབས་མས་འཔ་བ་ྣ་ུཉ་པས་བཅོས་ལན་བབས་ང་བཞིན་ག ཤེགས་པ་བྲབ་བཅོས་པ་ པ་ཡངངཊ་པརྡ་རོགས་བའི 
བཅམ་ལཱའདས་ཀི་ཞབས་གཉིས། ལྕསཱ་བས་ཐག་འཚལ་ཨ ོགས་གཅིགྱངུ་འཁོང་དོ།། ལ་ཨ + » 
བྲེ་གེས་ཀྱིས་བཅམ། ་ཝཱམའངས་ལ་འདྲི་གདཅས་གས་ ལྐོ །བཅམ་ལུན འཕས་ང་བཞིན་གཤགས་པ་བགབ ཅེས་པ་ མ་པ་ཡའབག་པརྡ་ངོགས་པའིསངས་རས་རིན་ཆ་ངོ་ 
འཇོས བཅམ་ལཱམ་བས་ལ་ སུམསི་མཁཔ་བམ།བན ང་པ་མ་མཆིས་སམ། ཟེ་བདོག་བདའམ། ས་ཉམས རླ་ནནམ་བདེ་བ་རྱ་བས་བཔ་འམ་ ཨ་འ 
སཱ་བློགས་ ཁྱ་སི་མངོག་ཅན་མབམ་སྣངདཔླལན་པ་འདི་བག་ཀུང་།བཅོ བཅས་ལཝཱམའབས་ རུ་བཞིན་ག ཤུག་ས་པ་པ ྭག་གཅམ་པ་ཡངཔག་པརྔ་ོགས་ང པའིས་ལྭ་རས་རིནརན་ 
བབ་འཛིས། བཅམ་ལཱན་འབས་ལམཆང་པའི་སུང་ ངྨུ་སཱགཾ །།རནས་བཅམ་ལ་བབསའ ངབཞིན་གཤུགས་བ་བྲག་བཅེམ་པ་ཡངབག་ང ་བརྔ་ངོགས་བའི་སལས་ཆུ། ་ 


བླ ད་བག་བཞས་ནས།ཞླུབ་པགས་ཀྱ་བཛིག་ ཉཊྱ་ས་བཟས་བང་བུའི་ཀངགི་བམ་གང་བོའས་པི གིའབའིནགཤིགས། བ་བྲག་བཅས་པ་ཡངཊག་ པཟྫེ་ས་པའིསཔྱྱ་ཆས་གང་ 


ན་བ་བགཏང་དོ།དནས་བླ་དོད་བག་གིས་འཇིག་ཏརྱ་བ ་རབག་ཐམས་ཅངྱ་ཆས་བ་ ་བར་བབ་བརྒྱགུརཏ བདྨོག་ལང་བཞིན་ག ཤུགས་བའི་སུ་མ་ངཔོ་བཞུགས་པགིབབྲི་་ 


རལ་ིནཔ་བས་འམས་་་སབནཔས་མས་ཅན་པབསབས་ བྩས་རབ་དཔྭག་ རས་ཐམས་ཧངྦ་ཁང་བརམ། དཔུ་ཡ་ངཔེག་བརྗརོབས་བའིབབ་རུབ་ 
༨༨༡༦ ༣ 
ཁྱངས་བརྩག་པོ།།བངྡ་རླུ་བ་སམས་དཔུབ་སམས་ར འཔའཅན་བ་ཁིས་པ་བང་།རགྱོད་བུངབ་བང་།ཁསུ་པང་།བ་ སུ་འྲ་པ་དཔག་གིས་ཡང་རབརང་གིངོས་བའི་ 


རུབས་།བཅསྭ་ལུར་བབས་ལ་བཞིན་ཁཤགས་པ་ད ། གཅས་པ་ཡང་བ་པྲ་རགས་པབི་སངས་ཆུས་ ༥ ག་ལུལ་འརིམ་གེངབས་ས། ག་རས 
བླུ་དདྲུ་ཟ ་བས་ར།མཆང་པ་བས་ས།གུས་བངལ་ གས་ཡགསྲ་ས་ ་སུ་འཛིག་ཏརྲ་ཟི་ཁམས་གྲངའི་ཀླུང གཟེམ་གབ་འབས་བཀྲུ་བྱོབ་བལོལན་འ འཁས་ཏྱ་གྲི 


ཁམས་རོལ་བཞེས་བ་ བ་བ་ཡདོད།དནར་བཞིནགལོགུས་པ་ྲག་བཅོས་པ་ཡ་ག་པརྡ་ངགས་བའིས་བྱ་བྱི་ཆལ་པའིདབང་པ་ཤས་བ་བབཞགུས་ིང་བརྲསངས།ད་བང 
ཆུབས་མས་དབ བུའསམས་དཔའརའ་བནམས་ལ། ཤས་འབི་བལལའུ་པི་ སསས༥༽ཨ ༨ ` 


ཅེསས་དབའེ་ནབྱོརཆལ་བས་བིན་ ་བས་ཧིནནས་བ་བ་འྲྭག་འདྲུག་བས་།སྣ། སང་བ་ན་པོ་ར་པང་།སྣ་རརགཡེས་པ་དངང་། དགཤིནག ཤགས་པའི་སྲུ་བ མི ཤེས་བྲདམོབགས། 


¿# ༄༅། །བཅམ་ལཱཀབངས་ད་ བཞིན་ག ཤེགས་པ་བྲག་བཅམ་པ་ཨངབག་པརྔགས་བའིས་ྔ་རས་་སྒལ་བའིདབབཔེ་གཔན་བ་པསསངྭས་པི་ཏགས་ཁཅས་ 
ལཱན་གས་དབནིནགགས་པ་བྲས་བཅས་པ། ་ཡངང ཤ་བརྔ་ངས་པའིས་ཡྦརས་རྱལ་བའིངབ ཁཔོ་པལ་འ འདྲིགབཅས་གསུལ་ ཏེ།བཅེམ་ལཱན་འྲས་ པར རནཔེ་འབྲིལ་བུ་ཛིང ཨང 
ཟླ གྲ ལོ་ས་འ ངི་ལཱ་པརལ་གཡེ ས་པ་ངང་། རབའིན་ཀ།༨  ཤགས་པའི་སྐུ བྱ་བའི རྭ་སདཅས་འ །ལ་པ་ངང་། བཅས་ཝས འས་ད་བཞིན་ག་ཤ་ 
: པ་པག་བཅས་པ་ཡངངག་པརྔཅོགས་པའིསཁསྤྱ་པས་ རྒྱལ་བའ་འབངབས། < ུ་སམས་ པའ་སམ ས་བབའཆན་པྱ་མལ་བས་བིནལ་འདི་ འབྲཾ་སདཅས་བཀའ་སུལ་ 
( ˆ ± ཤཿ 
ཏོ། །ཅིགས་ཀྱི་བུ་རིའྱི་ཐཱ་ཕེགས་སུ་འཇིག་ཏནྱ་ཤི་ཁམ ས་གླཛའི་ཀུངགི་བེམ་སཱབ་བྲས་པན། འཇིག་ཏན། ་བམས་མི་མཆདཅས་བབ་ཡོང་ ད། བཀད་བཞིན་གར 
པ་བྲག་བཅས་པ་ཡང་དགོ་པརྫཚགས་པབིས་ལྱ་རས་ུཀ་བབཔཞད བཟྲིབཞུགས་ ཤིབའྫསུང། །དགང་ུབསམས་བབ་བསམས་དཔའ་རན་བླ་ནམས་ལ་ཤས་རབྱཀི་པ་ 
རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་སྙོན་ཏ། འདིནི་བི་མབུ་ཡིནཏ་པབྲ་པ། དནས་བབཿབུ་སམས་པའ་སམས་ངབའཆེཤ་པྱོརལ་བས་བིནྱ་ཡིས་། སོིིགི། 
བཅོམ་པ་ཡངངག་བརྡརོགས་པའི་སརསྤྱ་ཆསྤྱ་ཆལ་བའི་འབའཔོ་ལ་འིདསདཅས་གསོལ་ཏོ། །ཅ་ལཱན་ལསབདོའབ་ཇགཏནྫའིཁམས་མིསྔ་ བད བཅས་ལཱན་དྲ་ 


ངབཞིན་གཤགས་ངར ༩༢ + ཀྲ་བུབ་པ་དབྱཝ་བ་བང་། རིལ་ཡག་བྱ་ི་ཞིང་བསན་བཀུ་བ་བང་། བ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་བླབ་ 
ཆན་པོ་རི་པག་ཀུན་༡ང་པལཆར་གཞོནནྲུར་གུརཔ། གཟྲུངས་བངས བུབག་བརརིག་བ་བླསབ་བརགང་ བབ་བ། ིབབཙིན་བགམས་བུར་འཐབ་བ་ཐམས་ཅུང་ལ་ དབངར་ཀྱང 
ཐབཔའ་གྷམ་བའྲིསདཔམའེ། །བཅིས་ལན་བཟསད་བཞིནུ་བ། གས་པ བླ་རོལ་བཟི་བབེང་བོས་བཀའ་སྱུལ་པ། རིགས་ཊྱི་་ར་ཐརབའི་དུས་ལ་བབ་བང་ཤས་ན་། འཇིགྟར་ 
གྱི་ཁམས་མིཿ བདབས ང་ཤིག ། དནས་ད་བཞེན་ གཤགས་པ་ །འྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་བརྡརགས་པ འསམསྦྱཐཱས་རྒྱལ་ཐཾའ་བཅུ་བོས་། བང་རུབསམས་ 
དཔའ་སམས་འབའཆ་འབྱེ་ཧལ་བས་བིན་ལ་། བླ འིན་པོམྭཾསཚོགས་ཀྱི་སུལས་བྱུཿབ་གསར་གྱི་མང་ གཅན་དོངབསུརཏ། རི ཁིགསྤ་ཀྱི་བུ་བཅས་ལཱ་འདས་ 
དེ་བཞིན་གཤགས་པ་པ བྭག་བཅོམ་པ་ཡེབདག་པར་རོགས་ང ་པའེས་སྤྱ་རས་པྱཀུ་ཐུབ་པར་ལ་བླ་བ་བི་བག་གིས་གཏརཅིག ། བསསྤ་ཀ་བྲ་ས་བྱྱ་ཆས་ཀྱི་ཞིབ་བདར་བག་ཡང་པར་ ༥ 
སྩོཾ་ཅིག། དཅིའི་པིལཞོན། འཛིགཏན་ི་ཁམས་འཛྩས་པའི་བའམུབ་་མ་རབའསམས་བརེཔོ་ར་འགནིལག་བརང་ཀའ་བ་ཡིན་པིས་། ངེ དཿཉུམས་པར་བུར་ཏར 
བོས་བ བརུབསམས་དཔའ་སམས་བཟབཆེན་བྱོ་ར། ལ་བས་བནྱོགས་། བཅོས་ལཱན་འབས་ད་བཞེན་གཤགས་པ་ངྲག་བཅམ་པ་ཡངནག་བརྫངགས་བའ་ ཀྲ བྲས་གྲ་ཆས སྭ ལ་ 


་ 


>= 


ཅུ །བའི་རཔཔོ་དལས་པདམོ་གས་ངྱ་ཡི་མོག་ཅནལ་བབ་སྣངབབྲཝན་པ་ད་འགླ་བས་ཏེ། ཤངདུབསམས་དབྲ་འབི་ མ་བ་ངང་། རབྱྱ་བུང 
ཁཱའ་དཾབཱསོ་འི་གཟུགས་སུ་འདྭག་པ་པ་བ་བུག་ཁྲིག་བྱ་མཱ་འབུམ་དཔའགོགས་ཏ་ ། སམ་རྱས་ཀི་ཞིངདནས་མི་སྣ་འབརགུརནས་ ། ཐུད་ཕགསྱ་ཀི་སྔ་སྤྱ་ཧ་ ` 
རཾས་ཇིནཱཔཅིག་བཞུགས་བཤིངབཿྱོབ་ངབག་ཐམས་ཅང་ལ་ལེ་ཏོག་བང་། སྲུས་བང་། བླགསོས་བང་། ཕ ཕངབ་བང་། བྱུག་པ་བང་། ཤོས་པང་། ནབཟམ་པང་། རྒྱན 
6 གདགས་བང། རྐལ་མཚན་པངོ་ བ་དན་ངག་ གིས་རིམ་གེརབ་བང་། གྲུ་གབ་བང་། . ཅུ བ་བ་པང་། མཆངཔ་བ་ ཅིང། ཡུ 


༧ཾ སུམས་པབའི་རའཔལ་ཞ་པོ་ང་། ཤང་རུབ་སུམ ས་བཔའིམྣ་འུཿན་པོས་། བཅ་ལཱན་འབས་ :༧ ངོ གཤགས་པ་བྲག་བཅོམོ་པ་ཡངབོག་པའ་ 


རྫོགས་བའེས་ཡི་ཆྐེས་ཤུཀྱ་ཐྲུབ་པ་གངན་བ་པ་བབྷས་ཐཾནནུས་། བཅམ་ལྣན་བབས་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལ་ཕག་འཆལ་ཏ། ཕོགས་གཅིག།ུབཁོདད། །ལགས་ 
གཅིག་ཏ་འཁོད་ནས། རརར་ + །བཅམ་ལྦན་འབས་ད་བཞིན་གེ་ 


ཡཿ དག་བརྫ་རིགས་པའི་སངས་རས་རྐྱལ་བའི་དབངཔེ་བཅོམ་ལཱན་འབས་ལ་སྒུན་མེ་མཁའ་འམ ། གནང་བ་མ་མཆིས་སམ། བོའི་ཅས། སུ་ 


\ 


༤ མལ བདབང་འྲས་པརྭསུངདམ་ཞེས་འདྲིས པས ོ་ བཅས་ལཱན་བབས་ད་བཞིན་ག ཤགས་ 


- 


པ་ྲག་བཅམ་པ་ ཁབག་པརྡགས་པའེ་སཁས་རྒྱས་རྒྱལ་བའི་དབངཔེས ། བཅས་ལྡན་འདས་ལ་མཆང་པའི་སདདབསརེ། །དེནས་བཅས་ལཱུན་འབས་ང་བཞིན་གཤུཌ་ 


རརིེིེིཾཾ བདཡེགས་ཀྱི་བ འཇིགྣ་རནྱ་པི་ཁམས་གང » ཁྲགཀྲཀ ངགིབས་སཱང་པོ་དངུག་གོར་ 
བཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅོས་པ་ཡང་ ག་བར ཐ་བཟིས་བྒྱ་ཆས་ད་ངག་གཏན་བ་དོ་གཏོང་ཏོ། ། བུནས་པླངོར་བག་གོས་འིཛགཏཏྱ་ཁམས་ང་ངག་ 


ཐཱམས་ཧུདྱ་རས་པ་གབབ་པརྱ་གུརཏུ ། བ བློད་པ  ལ་ང་བཞིན་གཤགས་པའི་སྲུ་མངཔ་བཞུ་ ཞགས་ ཤིངབའི་ལཱཔཔ་ལོལ་ཏུ་ཡིན་བ་དག་པོ་འདི་ཉིང་བརམས་ 
ཏམས་སྣུན་ཀྲ། (་བསུན་པའ་སམས་ཅན་གང་གིས་ཝས་འ གུར བུམས་ཅངྭ བླ་བནམ་དཔ་ཡའ་བགཔ ག་པརྡ་རོགས་པའི་ གང་མུབྱའ ས་པརྒྱབུརཏོ །བང་རུབ་ 
སམས་བཔའ་སམས་དཔའརའ་པོ་ཁོམ་པ་བང་ ། རགྱ་བུངབ་པང་། ཁྲགྭ་བང་བླ་མི་གཟུགས་ད་དག་གིས་ཀངརངལང་གི་དག་བའྲི་མུབས། བཅས་ལཱན་འབས་དབཞིན་ 


གཤགས་པ་བ བྲགབཅོམ་པ་ཡངབཤོ་བརྡརགས་བཟིས་བྱམས་ལཤཀབ་པ་ལརས་བརེབས་སོ། །བྲ་སྭཱཾ་བས་སཾ། །བྷུ་དདད་ བ བས་སོ། །མཆང་པ་ས་སོ། ་། 


- 


༠༠ དུ །དགས་བབ་ཤརྫ་གི་ལགས་མཆམས་སུ་འ ཅིགཏྱ་གི་ཁམས་ལངགའི་ཀངབི་ཁེམ་ས་བམས་པ་ཀུྱ་གི་པ་རོབན། འཇིག་དཱྱ་སི་ཁམས་ཏིངང་ 
འཛིནྱ་གིས་བྱ་རན་བ་ཞས་བབ་ཡོངོའ ། ་་ིསག ཤེགས་པ་བྲགབཅོས་པ་ཡངདག་པར་གེས་པ་ས་ལ་རས་ཏིངཔནྱིལུ་པ་དུས་པ བའདུབལགིས་ཤབཊ 
-ཤིབ་ རསང ། ད་བབདུགསམས་དབའ་སམས་བཤའརནབོ་ནམས་ལ་ཤས་རབྱའི་པལོགདུ་ལིན་པ་འབི་ཉིང་ ཉིང་ཡངརག་པརསན་པ་མཛང་ད། ' . །པས་འབྲེོརསྦ་གི་ཁ 
རེནུ་བབ་རབ་སམས་དབའའ འ་སཾམས་བཔའཅན་བློ་ནམ་ བརླ་རལ་བས་ནམ་བརགནོན་པ་ཞེད་བོབ་འདུག་ འཐག་པས་སྣང་བརན་པ་ད་པང་ ། ས་རལགཡོས་ 
བདོད ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའགྲུ་བྭཀནརོ་ གསི་ཤས་པ་དམྲ་འཔནས་ ། བཅོས་ལཱཀའད ས་ར་བཞིན་གཤགས་པ་རག་བཅེམ་པ་ཡངངག་ 
པརརྲགས་པའ་སབ སྤ་རས་ཏེངཔའིནྱ་གངབོ་དམ་པའིའབལ་གངུནབ་བ་སེངོན་ཡིནནས་ ། བཅམ་ལཱན་འས་ང རཱ་བཞིནགཤེགས་པ་བྲག་བཅས་པ་ཨ་འབག་པ བརགས་ 
བའི་སྱསྱརས་ཏིང་བཤྲའྱ་སི་གད་པོ་དམ་པེའི་དབལ་ ཊདེལ་འདྲི་གདཅས་གསོལ་ཏ། འསྣ་ུ་་ཤོ་་འཛིགཏླ ཁཐ་བང་། བགས་ལྭིལ་ 
ཆེརགཞེས་་བང་།དབཞིན་ར། ཤགས་བའླདྱི་བབུ་གདང་བ་ིཅིའྱཔིའྱི་སན། ངྷེམདེས་གསོལ་བ་བང་། བཅམ་ལྡན་བཅས་དེ་ཞིན་གཤགས་བ་བྲག་བཅ་ 


ནའ | 
༣: ® 


པ་ཡང་བག་བ་བྔངོགས་པཟི་སངས་རས་ཏིང་བཟྲའི གྱི་གླྭའེ་འ ཊ་བའི་བབལྱ་བིས་། བབཅས་མས་དབབ་སམས་བཤའ་ཅ་ྲརམཔརླ་པལ་བས་རམ་པརབ་ནོནཔལ་འདི་ རེ 


སྒ་དངས་བ ཀའ་སུལ་ཏ། ལགས་ེ་ུ་རིི་བགུའཡ་ལོགས་མཆམས་ལེགས་སུ་འཇིག་ཏྱི་ཁམས་འ གྲངི་ཀུང་གི་པམ་སཱ་བཟངས་པན ༈ འཇིག་ཏནྲ་ཤི་ཁམས་མེ་མངང 
ཅས་བབ་ཨོད་ད། བཤགས ་བཅས་པ་ཡབབ་བར་གསབཟིསསརས་པཤདབ་བཞིས་པ་བབབསཤིང་བར་སོང་པ །ད་བའརྲུ་སམས་ 
' དཔོསམས་ད་ ཨགཿནཔྭ་ནམས་ལ་ཤས་རབ་ཀི་པ་ དྲུ རོགྱུ་ཐིན་པ་སུན་ཏུ། བདིནི་བ་ཡིན་ཏད་ འབ །དནས་བབརུབ་སུམས་དཔའ་སམས་བབུའ 
ཆན་པསྒ་ནམ བྲ་ཆུལ་ཐསྣ་བ བརགནནཔས་། བཅས་ཝཱན་ ས་ར་བཞིན་གཤགས་པ་ངྲག་བཅ་ མཾ་པ་ཡངང ་པརྡོརོགས་པའི་སངས་རས་ཏིངཔ་འའི་ 
བྱི་གླངཔེ་པས་བའེརཔལ་ལ་འདྲིགདངའ སལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་བཟམ་བབྲག་ཁཔ་བཇིག་དྲ་གི་ཁམས་མི་མཛང་དོང་། བཅོས་ལཱམབངས་ ས་ང་བཞིན་གཤགས་པ་བྲ་ 
བཅུས་པ་ཡའདག་པཟྡ་ངོགས་བས་ཁྱ་ས་པྭདབུ་བ་དབྷཝ་བ་དོང དལ་པག་བྱ་ི་ཞེངབསནབ་ཀུཿབ་པང་། ཤབ བངདུབ་སམས་འབའ་སམས་དབའ་ཆིན་པ་དབག་ 
ཀུན་ཀྱབ་པལ་ཆར་གཞོནནུར་གྱུཔ་། གྲུ་ས་བས་ས་ཡངདག་པརརེག་པ་བླས་བོ་རགྱ་ཐེབ་པ་། ཏང་བིནབ་སོསས་འ པར་འཛ་ཀ་པ་ཐམས་ཅ རལ་དབང་བྱ་དུབབ་པ་ 


ཀ་ཀ།འ་བ་ 
བྲ ༦ 
༄ : 


5 །དཔུག་བླཝ་བའིཾསདདུ བསཆའ། །བཅས་ལཱ་འབ ས་དབཞིན་གཤེགས་བཀིང ལའཛིནྱ་གི་ གུངཔོརམ་པཟིབ་ལྦ་གིས་བཀའ་སུལ་པ་། ཅིབས་ 
་བུད་ངབའད་ལུ་བབ་པ་ པཔ་ཤསན། འཛིངསྱ་བི་ཁམས་མི་མངུང་པསང་ཤིར། ། བམས་ང་ ལབཞིན་བ། ཤགས་ང པ་བག་བཅམ་པ་ པ་པ་ཡང་་པ་ པོ རོགས་པའི སངས་རྒས་ 
༨ (> ༤ 
-ཤ ཏིངབ་ལྭི ཁོནྱ་གཱ་ཀཱངཔེ་ཕམ་པའི་བབ ཡུལ་གྱིས ། ཤབ་རུབ་སམས་དབའ་སམས་ ངི རབུའཆན་པྲོ་ནམ་པརླར་ལ་བས། རྣམ་པ པར་གནན་པ་ལ་པླ་རིན་པོ་ ཁྲད པུཚགས་ྱ་རྒྱལས་བྱ་ ཁུ 
ནྲ 


༣༩ གསརི་མངོ་ ོ་ཅནགོང་ བབླས་ཧེ་། རི ལིགསྤ་ཀི་བུ་བ་ ཅམ་ཝཱནའབས་དབ བཞིན་ག ཤེགས་བ་བྲག་བཅམ་ པ་ཡངབག་བ་རཛགས་ བཾ བསམསྤ་རས་ཀ་གབ་བ་ 
༣ དཾལ་པླ་ རངག་ཁིས་གཏའ་ཅིག ། ཅིགསྤ་ཀྱི་བུ་ ` སཁྱསྱ་རསྱ་ཀི་ཞིངདཔ་བག་ཡོང་བརླསདཅིག།དྲ་ ཅིའཡིཾ ན། འཇག་ཏནྱཾི ཕྱི་ཁམས་དཔྱགས་པ་ རོི© 


ཁང་རུབ་སམས་ འབསམས་བབབཆནཔདབཤཞིསག་བརབ་།འབོ་ཡིནྱ་ཅས་དབ་ དབམས་ 'བརྨ་ཆུརཾ་ཏཾར ། ངདནས་བ བང སམས་པབའ་སམས་ རྡ འཆན་པོ་རུམ་པ་ 
རྒྱལ་ཏྐུརྣམ་པར་གནན་བས། བཅམ་ལཱན་འབསདབཞིནུག ཤེགས་པ་བྲག་བཅམཔ་ཡ་འབ་བརྫཚོགསཔའིསངས་ས་ཏངཔཅན་ི་ལངབོདས 


རམ་པའི་འཔལ་དལས་ 
བགསབྱགི་མངོག་ཅནམབས་ག།ངདབ་ནདདགླ་བས་ཏ ། ཤབ་རྲས་མས་རབའ་ཁིམ་པ་དང་། རྭསྱའ་བུངབ་བང་། 


ཁའ་པང་། བུ བུམལ་ འི་གྲཟུགས་སྲུ་རྭ་གཔ་ 


སཁྲསྐྱ་ཆསྤ་ཀི་ཞིང་དནས་མི་སཱང་བརྱ་གུ་རནས། ། བང་ཤརྱ་གི་ང ལེགས་མཿམསྤ་ཀི་སས་རས་བཅོས་ལཱ་བབས་ལང་ 
བྱུགསུས་བང་། མངབ་ངང་། ཐྱུག་པ་བང་། ཕཨ་དང་། ན་ཟ འ་བང་། རྒྱན་དང་ ། 


གགས་བྲང་། རྒྱལ་མཆཾནཱ་དང་། བ་དྲན་བག་གིས་རིམ་གོོ་བུ་བངང་། གས་བ་བ་ང་། པུ་དབུད་ བབ་པང་། མཆོང་པ་བདཅིང་། བབརུབ་སམས་རབའི་རུ་ 


འལ་ཆིན་པོ་དང་། བང་རུཊ་སམས་བཊའིརྣབཱཧཾ་ འབོས་། བཅམ་ཁན་བམ་དབུནནག གས བ་བབ་བཅམ་པ་ཡ་བཤོ་པར་ཚིགས་པའིས་ཁས་རོས་ 
ཤཤྱི་བུབ་པ་གངན་བརོར་དངས་ཡིནནས་ ། བ བཅོམ་ ལལ ཱན་བིཞབས་ཁ་ཉིས་ལ་ཧི་བོས་ལག་འཇི ལ་ཏཾ། ཐོགས་གཅིགྱཏལ་བདད། །ཕོགས་གཅི། 
ཊཱའཁདནས་། བབ་རུབ་སམ་སོ་དཔའ་ འསམས་བབའ་འ འཅམཔྲནས་བརྱལ་བསྡ་ནམ་པར་གནདོཔས། 

ྷས་དབནིན་ག ཤགས་པུ་དག་བཅས་པ པ་ཡང་དག་པ་ྫོགས་བའི་སངས་རས་ཁབཟེའིནི་གུངང་དམ་ང 


མཆིས་སམ་ ཟོ་བདེག་ཟབའམ། སྩུ་ཉམས་དཔལ་ནནམ། བདབ་དང་ྱགས་པརྙ་སོངདདམ་ཞས་འས། 


ས་བྲ་ཁག་ཁིག་བྱསོ་དུམ་དཔ་གགས་ཏ་། 
རོཾཐ་གུགས་ཤིབབརྩོསབབང་དག་ཐམས་ཧབ་ཡལ་ཏོག་བང་། སུས་བང་། 


ཧཉསཝུཀ་ལ་འྟཏས་བ ལོ །འཅཾམ་ལན་ 
བའི་དུལ་བྱཅསྭ་ལཱན་ ÷+ ` བོ ཁམ་ 
བློ ༽3 ་ད 


4 


1. 


-༦::=༤ུ 


ཅེམ་པ་ཡང་དག་པརྔལ་ ཚྔེགས་ལའི་སཁས་རྒྱས་ཏེང་བའདིཉ|ི་གཏང་པའ 'པའ་བ་ལྷ་བིས། བཅོ ་ 


བག་ རིག བྲུབ་པས། བདོད 
ཀྲ ་པ་བྲག་ །བཅྲོས་པ་ཡང་པ་ ཁཾྔཐོགས་བི བ་ས 
་ 


༄༅།. །བཅམ་ལྤམ ས་ང་བཞིན་བ། ཤགས་ པཿ ངྲ་ག་བཾ་ ཊེ 
`¬ པའི 9 ཅནས་བཅེས་ལྗན་བབ་ ཁས་ད་བཞིན་གཤུགས་པ་ ཤུ་བཅམ་ ཡཿ ་ 
ཁྱ ཤརྒ་ཧཱ་ལོགས་མཆམས་ཀི་འཇིག་ཏྟནྱ་འི་ ཀལམས་གྲུབཔི་ཀུང ཀུང་ལི།བས་སཱངཔ་དཔ་ཤཁི། ཁབཞིན་ག 


གིས་འཁིག་ཏནྱཅི་ ཁམས་ ་འདག་ཐམས་ཅང་རས་ བཤང པརྒྱགཱ་པད། པབླ,་དབག་འ ལ་བཞིན་ 
ལཡ་ ཏ་པ ཡ་བག་པོ་འ །འཉིང་བཅམས་ཏ ཧཆས་སོན ཏེ། །ཆས་ བསན་པ་དས་མས་ཅན་གང་གིག གས་ཐས་ 


། བང་རུབ་སམས་དཔའ་སུམས་ འཔ་ནཔ་ཌི ཁིས་པ་བང་ | ཡཿ 


བཅས་ལ ནའདས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་བ་བཅེས་ ་པ་ཡང་ 
། 2 ལགས་ 


བཞེས་ནས ། 
རྒྱས་དང སག རར །དཱནས་བླདང་བ་ 
རལ: །བཞུགས་ཤིབ་བི་ཝཱར་པར འོ 

པར་གྱུམ་དེ་དྭག་ཁྲམས་ཅད་ཤཱཾཔབྱསཾཡང་བ དཔ་ཡང་བག་བརྫ་ོགས་པའིབབདུབཏལས་པརྩ་གུར་ཏ 
བྱུང་བར ངོའ ཁཁུའང་། བྲུ་མོའི་གཟགས་སྭུ་ དྲུག་ པ་དཔག་གིསྱ་༡བརང་ལང་གི་དག་བ བའྲི་ཚུ་བས། 
བོག་པར་ཚོགས་པའ་སཁས་རྒྱ་ རྩས་ཤུདུབ་པ་ལའིལི་གོརབས་ས། །ཊིུ་བུགས་སྲོ། །ཨུ །ཡུ་དུངད་ ཤས་ས། །མཆང་པ་བས་ས། 


མཆམས་སུ་བ རིགྷྱབ་ཁམས་གང་བབྲ་།ངི་ཁ་སང་ཅམ་བ་ྱགཔའོཔན། འཛིག་ཏནྱ་བི་ཁམས་སྙིངངཔ་བབརུབཀྱི་བན་ ཤིནྦང་ཡེདྐད་བ་ ་ཞེས་བ་བ་ཡོངད། དནང་ 
ར་པ ག་བཅས་བ་ ཐ་མངབགུ་པརྡ་ཚོགས་བཟིས་ཁ་རས་པླདོབ་པའི་དལ་ཞུས་བབ་བཞུབསུ -ལྷུཨིརདངས། དབརྲུབསམས་བཤབསོམས་དབའཆིནཔེ 


\ 
རྣམས་ལྭ་ ཤས་འབྱཀི་པ་ལོསདཱ་པིན་ ཡསཤསིིེིངྫིཇིངཇེངེགངཇ།ཾངརངརཨ 
འབྲུག་འྭ་གབས་སྣང་བརེན་པེ་དདོང་། སཿར་གོས་ ས་ང བ་ད དབཞིན་གཤགས་ བའི་སྲུ་བལྟན བ་ མཧགསཐ དསྔ་རགས་། ཅར །ད་ 


བཞིན་གཤགས་ ་བ་བྲག་བཅེམ་པ་ཡང ང་དགུ་པརཾག ས་པའིས་བས་ཆས་པླ ་བླངོ་ པདོ་པམ་བཟིངབལ་གངན་བ་ད རསང 'ཕཱནནུས་། བཅམ་ལླན་ལུབས་དབའི་ 
གཤགས་པ་དྲག་བཅེ ཅེས་པ་ཡང་དག་པར་ ཚེགས་པ་ བིས་སྐྱམས་བླང་ ཐ་པའི་དཔལ་ང་ -¬ དིགདཅས་གན་ལ་ཏ།བཅོས་ལཱར་བཟས་འབར་རཕོབྱི་ཆ་བུའ ༨ ཁིག་ཏཾདླད བུ་ བབ 
རྭ རོག་ས་འད རྲེལ་ས་འའ་གསོས་པ་པ་།ང་ དབཞིམ་གཤགས་པའིསུའ ཇིབ་པ། རན། དྲ་སད་ ཅས་གསོལ་བ་བུང་། བཅར་ལཱན་བངས་རབ་ བན 


གཤེངགས་པ་ང ལྲག་ཅས་པ་ཨངབག་པ་རྔརོགས་པའིསལས་ས་བླ  མ་པའིདབལྱ་ཅིས་། བབརྤུབསམས་པབ བཟསམས་བཤའ་ངནཔ་ལགའ་བླངལ་འདི་སངཅས་ 
\ 


༤ \ 


༄༅། །བ།།བར སུཌ་ཏོ། ཁིགསྤྱ་བིུནིནུབ་བངགི་ལོགས་མཆམས་ལོགས་སྲུའཇིག་ཏྱ་གི་ཁམས་གབགའི་ཀང་གི་བར་སུད་བས་བ་རུ། ཁཀ་བས་དང་འབབས་བ་ན། ' ཁྲག 


× 


རྟན་ཁྱི་ཁམས་མི་མངང་ དཅས་བབ་ཡོདད། པན་ད་བཞིན་གཤཤགས་པ་བྲུག་བཅོས་བ་ཡངཔ བག་བརྔ་ངོགས་བའིས་ལ་ངུཊ ཅ་ུ་ངུ་བཞས་བྲཁབ བཟྱུགས་ཤིབབསླ་སེང་ 


ཇོ 'དེ་བུའདབ་སམ་ས་དུབ པའསམས་བཔའ་རན་པནམས་ལ་ = ཤས་བབྲ་ཀི་ང ་པ་ལོསྱུ་ཕིན་བསནཏ ། ལི རདིནི་ལཟི་མབུ་ཡེནཏབ་བྲབ་ པ། །ས་བབ་རུབ་སམས་འབའ་སསས་ 
འཔས་རའ་པོ་ལགན་པླངས་། བཅོས་ལཱའབས་ང་ བཤིག གས་པ་ཁབ་བཅས་པུ་ཡ་བག་བརྲར གས་བའི་སེ་ཨྭ་རས་བློད་ མ་བའི་དབལ་ལ་འདི་ 
གྲངཅས་གསལ་ཏ། །བཅོས་ལཱར་ལས་བྲ་ག་ ཤབ་ཅིག་ཁཱབས་མི་མདད ། བཅས་ ཝཛས་བྲས་ད་བཞིན་གྲ་ གས་པ་འབུ་བཅལ་པ་ 
་ངབག་པ་བྡངོགས་པཟིསས་རས་ པ་གང རབ་དང བབ་དབསམས་དཔའ་སམས་བཤབཆན་པོ་འའབུ་ཀྱཁང་པལ 
ཆར་གཞོནནླུ་གུཔཔ། གྲུས ལ་ཀ ]¡ མུམ་པ་བ(་པ་ཐབས་ཅད་པ་བུཿང་བྱ་བབབ་དཔ་བ་ 


བའི་སྭངདཊ ་ །བཅས་ལཱན་བངས་བླང་ གྱི ཀབྲས་པ་པ། འའ ་ ༦ འཛཾགཿསྫ་ཡི་ཁམས་མི་མངད་ 


དསང་ཤིག། དནས་དཔཞིནག ཤགས་པ་བྲག་བཅམ་པ་ཡངབག་པརྔངོགས་བའི་སཁས་རྒས་བླང་དམ་པའི་དབལ་གིས། བ བང་སུབ་སམས་བ་ འཔའ་སམས་རབའར་འཔ་ 
ལག་རྭ་ང ཐོ་པ་བླ་དརེན་པོའ་ པས གྲབ ཀེ [རྒྱུལསྤྱབ་ག། །སརྱ་གི་མའོག་ཅནྟཛངྷམཱངཧཾ། རིགས་ ཅིགསྤ་ཀྱི་བྲུ་བཅོས་ལཱས་བབས་ད་བཞིན་ག ཤགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡུངཔག་པརྡངོད་ 
༩ ༦ ཀ་ངུབ་པ་ད་ བ་བཔ་པདམ་འདངགགས་གཏར་ཅིག །ཅིགསྤ་ཀྲི་བུ་སྲངས ་ིདབས་རྱས་ྱི་ཞིང་དར་བག་ཡོང་པརྫཅིཁ། ། པེ རཅིའི་ཕིརཤན། ་ འཇིག་ཏ་གི་ཁམས་ 
པྩས་བད་བབྲམུབསསས་དབའསམས་རབའཆུན་ པོར་བགའིམགུ་བརང་།ཟབ་ཡིནྱ་ཟིས་དཉམས་ བརྩག་བཏར་ ། རར 


ཁི 
བཟརསཔ་བགའ་པདམས་། བཅས་ལཱན་བབས་དབ ཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅས་བ་ཡངབག་པརཛོག | ས་བཟས་ཨྭ་གས་པླངངབ་བའའ་ 


བསར་གྱིམ་དག་ཧན་་འཐམ་སོངབབཝན་པབའབླ་བས་ཏེ། བངརུབ་སམས་དབཤིས་པ་བང་། འགྭཏྭབྱུརྤབ་བང་། ཁེཟུར་བྷ་པའི་གཟབས་སུ འདུག་པ ཁིག་བྷ 


སྭོངདུརྨ་པབ་ཤོ་ འགོགས་ཏ། སས་རས་ཀྱ་ཞིབདའས་མི་སཱངབརྩ་གུཔས་། རྨི 
ཟའ་པང་། རྒྱན་དང་། དདྭ་གས་བང་།རྒྱལ་མཆེན 


སྙེང་བའ་ག་ཐམས་ཆབཡམ་ཏོག་བང་། སྩས་ངང་། བྲ་སུས་དང་། པངབ་བང་། ཟྱུག་བདང་། པམ་བྲ་ ཀྭ 


ཅལ་ 


རྩ །དང་། བདན་པག་གིས་རི་ རིས་ལྲཐབ་བང་། བཊ་པ་བབ་བང་། བླུ་དད་ཟང་ བབ་བང་། མཆང་པ་བདིང་།ང བང བརུབས་མས་ཊའླ་ཛུབ་བུ་ལ་ 


ཆན་པ་དང་། བབ་མུབས་མས་དབའི་མ་འུཿནཔས་། བཅོས་ལྕན་བྲབ་ད་ཛཞིན་ག ཤགས་པ་དག་བཅེས་པ་ཨངག་པཔ་ རོགས་པའི ཨ་རས ཀབ ཐུབ་བ་གངེའེ་རང་ 
སངྷསཱ་པཾན་ནས་ བཅོམས་ལས་ཟད་ འབྲསྱ་ཀི་ཞབས་གཉེས་ལྭ་ས་བས་པགའརུལ་ཏ། པོ ོགས་གཅིག་ཏྱུ་ལེདདེ། །ཐོགས་གཅི་གྱཏ་ལའོད་ ཁདནས་། བབརུབ་སམས་དཔའ་ 
སམས་དཔའ་རན་པོ་ལགན་བྗངོས་། བཅོམ་ལྔ ཤཿ །བཅོམ་ལྡུན་ འྭབས་དབཞིན་གཤ ཤགས་བ་བས་བཅུམ་བ་ཡངའག་ 
ཕརྦརོགས་པའིས་ཁྱ་རྱས་བླཔོདས་པའི་འབུལ་ངཅ ཡ་ལ་སུན་མི་མངཔ་འམ། གནང བས་མཆིས་སས་། ཟོ་བདགེ་བུད་ལུམ། (སྲ 
ཉམས་བྲ་ཝཱསནམ་། སི ེེ་འདི ”ོགཡིྱགི་མངོགཅནམབ་གངདབྲ་ཝ་པའདབག་ཤང་བཅས་ལུན་ འབས་ར་བཞིན་གཤགས་ 


པ་བྲག་བཅམ་པ་ བ་ཡངབག་པརྫངགས་པ་ ས་པ རསུ་བོཊཔའི་བྱས་བཅོསཝན་ས་ལམཆོང་ བྱིད བམ །དཱནས་བཅེམ་ལཱ་ནའ་ ཱ་ད་བཞིན་གཤཌ་ 


༤; 


བ་བྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་བརྡོགས་པའི་སསྤྱ་ཧས་༨ ཀཀ་ཡུབ་བས་པླདོར་བག་བཞེས་ནས ། ཤམྨ་ཐོའི་པོགས་མ ཅསས་ཀྱི་འཟིག་རུནྱགི་ཁམས་གླང་ཀུང་གི་བམ་སཱད 


པེ་འབག་གིར་བཞིན་བ ཤགས་པ་བྲག་བཅོས་ ཐཔ་ཡངདག་བར་ངོགས་པའི་སངས་རས་དེ་བག་གངན་བབགཏརཏོ། །དྲནས་ འོས་ གིས་འཇིག་ཏནཡི རར རེ་ 
ཧངྱྱ་རས་བར་བབ་པརྒྱ་གཱརཏཾ། བླངོདཔག་ལ་ད་བཞིན་གཤེགས་ང པའི་སྲུ་མངངོ་བཞུགས་ཤཤི་ ༡ཤིབའའི་ཝཱཔཔ་རོས་ཅཱ་པིནཔ་དྲུག་པེ་འདི་ འདི་ཉིངབམས་ཏོཏས་སྟོནཏོ། །།ཆོས་བརྟན 
བྲ་མས་ཅ་ནྱོ་གིས་བེས་པརྱ་གུརཔ་པ་གྲ་ཐུམས་ཅང་ ཀྱའབུན་མ་དེབ་ཡངབཤ་པརྫོགས་བའིབང་དུགྱང་ངས་པ རེ རྩེབ རོ ཧད སམས་དབའསམས་འབའ་ 


ཆནཔ་ཁྲིམ་བ་དང་། རགྱྭ་བུངབ་བང་། ཁའྱད བབྲ་མོའི་གཟུགས་སུ་འད་བ་དྲ་བག་གིས་ཀིང་། ལབལ་ཡགི་དེ་ ག་བཟི་རེ་བས། བཅས་ མས་ 

བབཞེནོག༨་ ཤེགས་པ་ །ངག་བཅོས་པ་ཡང་བཀབརྔརག ས་བའིསས་རྩས་པཤྱཀ་འ་ ་བ་ལཁིམ་གོརབ ཅས །གཏ ཧྭི་ཧཱ ཊསོ། ། བ་ད བ་ མའ 
པཔ ༤༡༣ \ ༤༨༡” ° ཚོ 

མས་རཱལྲ་གབརོགས་ 


རྔ་ཆདཔ་བས་ས། ེསསྭ་ལབི་ལོགས་མཚས་བུ་འཇགཏེྱ་གི་ཁམས་བླད་ཀང་གིལམ་སུངའ བས་པ་ཀྫགི་འཔ ༣ 5 

”›\ ༤། ༢ 
རང་བལ་བ་ཞིས་བ་བ་ཡོད་ད། དནད་བཞིན་གཤགས་པ་ ་པ་བྲག་བཅ་པ་ཡང་དགེང ༧རགས་པ་བས་བསྨ་ཆས་ཏོསབི་བྱིལ་ལཁེ་རྲསང་བདས་པའི་ འཐལ་འིསེ་བ་བ་བཞུགས་ 
ཤངལེསྩོངསཱ། དྲ་བབ་དུབ་སམས་བཔའ་སམས་བབའརཧ་པོནམས་ ་ལ་ཤས་འབྱཀི་པ་རཀྱའུ་པི ཡིན་བའདི་ཉིང་ཡང་བག་པ་རྡན་ནང་ས་རདད། །དནས་ཁངི་ཏཾ་གི་ 


ཱ ༄༅། 


༄༅་ །ཁམས་ངེན་བབརབ་སམས་བའ་སམས་བབ ས་བཐའ་ཅཔོ་ཉིམབབྱཏུསང་བཤིས་བ་བ་འདག་འདགས་སབབརེའ་པོ་ད་དང་། ༢ སཆ་འགཡེས་ ཡེས་པ་དབང་ ། ད་ 
བཞིན་གཤགས་པའི་སྒུ་བསྟནཆོག་ཡི་ཤེས་པ་དམཐངནས། བཅམ་ལཱསབབ ས་དབཞིནགཤེགས་བ་པ བྲག་བཅམ་པ་ཡངཔག་བརཅོགས་བ ་བཁི་སབ་ སྨྱ་ཐས་ཏིམའི་དྷའི གྱེལ་ 
¬. འཁཾ་སྣཱ་འབང་ པ་བའི་དབལ་གངན་བུའ་སེངྷས་པིནནས་ ། བཅོས་ལཱན་བབ་ །འབས་ར་བཞིན་ག ཤགས་པ་བྲག་བཅེས་བ་ཡངངུག་པ་རྔོགས་པའི་སས་རས་ཏིརའི་ངའི ཅྱིལ་བཁོར་ 
པེ སབ པ་པའི་དབལ་ངལ་བདྲི་སྐདངས་གསལ་ཏོ། །བཅས་ལཱནབབས་འབརནུཔོ་བབྱིཝ་བུ་འཇིག་ ཏད བུཌབ་དང་། བོགས་འབླལ་པརབ་གཡེས་པ་ 
-ཿ དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྲུ་བདྲི་ཝ་བུ་གདང་ བཟངིའིྱར་ཅའི་ཧཱརདྲ་གངཅས་གསོལ་བ་དང་། (བཅོསསལན་བབས་དབཤིན་ག ཤེགས་བ་རྲག་བཅོ་ པཾ 

བུ་ཡངབག་བརྔངོགས་པའི་སཁྦ་རས་ཏིམའིངིལ་འ བཁརླསཱབབངམ་པོའི་དབལ་ཁིས། བང་རུབ་སམས་ ཤང་ནུཊ བངྒ་རབ་སམས་ར་བ་སསས་བའརའ་པོ། ཉིས་ཟབྱངྱུས་ངབ་དེ་འདིསང་ 


ཅུས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཅིགསྤ་ཀྱི་བུ་དོནི་བབཤརྦ་གཱི་ཤོགས་མཆམས་ལོགས་སྲུ་བ ་སུ་འཛིགདཱྱ་གི་ཁམས་བང་གའི་ཀང་གི་བས་སང་འབས་ང པན། འཛིགཏན་པི་ཁུམས་མི་མཛད་ 


༦ ལོ་ང་ 


ཅིས་ཐབ་ཡོངད། རནད་བཞིན་གཤགས་པ་བྲོག་བཅ ཅོས་བ་ཡངབག་པརྡ་ངོགས་པའི་གངས་རས་པ སག །དྲ་བང་དྲུབ་སམས་ 


དབ་སསས་བབའ་རའ་བྲོ་རམས་ལུ་། ་ ཤས་རུབཀྱི་པ་ལོ གའུ་ཝིན་པ་སཱོནཏྭ།་ འིནི་ལརི་མབུ་ཡིན་ཏར་བྲང་། དས་གངསུབསམས་དབར་སམས་འབིའ་པོཚིསརབ་ 
ཊུསྨྲ་ངབས་། བཅས་ལཱསལས་ འབས་ད་བཤིན་གཤགས་པ་བག་བཅུམ་བ་མངུངག་བ བག་པརྫ་རོགས་པའིསཁས་རས་ཏི་ལའིརལ་ལ་ཁེླས་བབ་དམ་པའི་བལ་ལ་འབྲི་གངཊུས་བསེལ་ 
ཏེ ༽ བཅེས་ལྔ་བབམ་བངྲག་ཀབའཛིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་མི་མའདདང། སྲེ དབཞིན་གུཤེགས་བ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་བརྫངོགས་པའི་སབས་བས་ཤྱབ་བུབ་པ་དབལ་ 


བབང་། བ་ལྲ་པག་བྱ་ཡི་ཞིང་བསཱན་བཀར་བ་པ ངོ་། གབརུབསམས་དཔའ་སམས་དབའའརི་འབོ་ད་ ད་ུནྱ་པབབལཆརགཞོནནུརྱ་བུརཔ ། གྲས་ 
པང་། སྐ་སཱཾ་ཡངདག་པ་ཡིག་པ་བ བ་བོ བབ། རུར སོམས་བབ་བྲ་ བ་ཐམས་ཅབཔ་བཅབྱུ ཏུཐབ་བ་དབག་བླཝ་བའི་ 
སུངདུམརིས་སེ། །བཅེམ་ལཱནབ་ སང་ ་བཏེམའི་ངྱཀྱིལ་འ ཁེ་བླསང་བདམ་པའི་བཔལ་གྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རིགསྭ་ཀི་བླབ་ ི་བུས་ལ་བབ་ 


བར་ཤསན། འཇིབ ཛིགྟཏྱགི་ཁམས་ཡི་མ་ངང་དཔ་སང ཤིབ ། བམས་ངབཤིན་ག ཤགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡངག་བརྡ་ངོགས་བ ལཟསཔས་ཆས་ཏརུའི་དིལ་ཁའིངསཱངབ་ 
རས་པའི་བཔཔལ་ཁིས། བབ ས་བབའ་སམས་འབ་བཅམ་བ་ཌིམརསཔབ་ལཔད་ིནཔ་ཱཚས་ྱི་ལས་བུངབབས་གི་མོ་པསངུར ། 
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ཙོ དཱ གས་ཀྱི་བུ་བཅསལྡན་བསརབཞིནགཤིགས་པབུགབཅོམཔ་ཡ་དག་པཔོབས་པའིསུ་སུམས་བ་པལ་ླད་བགིས་ 
གཏར་ཅིག ། རིགས་ཀྱི་ བུས་ཡྭ་རས་ཀི་ཞིངདེཿ་བག་ཡོང་པརྦ་སུང་ཅིག ། བཅིའི་ཐིརཞེནུ། འཇིག་ཏྱཱ་ཐི་ཁམས་ དཔྩས་པའི་བངྒ་དུབ་སམས་བབའསམས་འབའ་ 
ཆེན་པོ་ད ནི་མགུ་བརང།འ་བ་ཡིནྱ་གིས ། ལརཉམས་བརླྱརར་ཏའི། ས་བ ཐས་བཔའ་སམས་རབའརའ་བ་ཅིས་རགྱང་སྣངབས་། བཅུམ་ལཱན་བས་ད་ 
བཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅ པ་ཡངབག་བརོག ས་བདིསུཁ་རས་ཏིམའོ་ྱཀིལི་འ འཁེཾཕྩསངབུ་དམ་ པའི་དཔལ་དུ་ལས་པླ གས་རྱི་ཨདོ་།ཅ་བཤུམ་ ཧ་ 
སྙོབདཊལཱནཔ་དཔགུ་བླས་ཏེ། ཐངཆུབ་སསས་ བུ་ཤཏིམ་པ་དང་། རྟགྱའྱ་ང་བ་དང་ ཁྲང བྭ་། བམའིགུུ་འས་བ་ཤབ་བས།ཱི། 
བླ་ས་འདུཊ་ངབ་ བགགོགས་ཏ། ངང ་ ནུ་ཀྱི་ཝེག་ + ཁསྤྱ་རས་བཅམ་ སཅག་བཟུགས་ཤབའཅ་ 
ཅིབདད་ཐམས་ཅབལ་ས་ཏོགུང། སྤོས་ངང་། བྱག་ནས་བང་། གབབ་དུང་།ཚུག་པོ་བང་། ཕུམ་དང་། ནབབའ་དང་། རནདང་། གྲངས་དང་། བདག་ད 
གོས་རིམ་གཡུབ་བབང་། ག་སཱ་ཡཐ་བང་། ། ཕྱིད ་བབང་།མཆོདཔ་ཐངིང་། ཤབ་མུབསམས་བཔའི་ཚ་འཕུལ་ཆན་པོ་ ཆན བངདུབ་སམས་ང ཁཾ. 


/ 


༧ 


སྭབུཆེན་པེས་བཅེམ་ལཱན་བདས་ངབཞིན་ག ཤུགས་པ་ པ་བྲག་བཅམ་བ་ཡངངག་བའ་ངོགས་པའིས་ཁསྤྱ་མས་ཀླ་བུབ་པ་གངན་བ་བ སྭངྭས་ཐིནས། བཅོས་ལན་ 
འབྲྱ་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལྭ་དུ་བས་ཕག་འལ་ཏ ། ཁགས་གཅིགྱངུ་འཁངད། །བགས་གཅིགྱ་ཏུལ་བདནས་། བང་མུབ་ས་མས ་་ 
འབྱངས ། བཅསྭ་ཝཱནས་ལ་འདྲིག བངས་གསལ་ཏེ། ་ །བཅིམ་ལཱན་བངས་ང་བཞིན་ གཤོགས་བ་བྲག་བཅམ་པ་ཡངུ་དག་པརྡ་གས་པ 


༢ འགག ཡང་ངོ ལུ།བཅེས་ལཱན་བབས་ལ་སཱུནམིམ་བའས།བནོད་ པར་མཆིས་ས་སཟེ་བདེག་བདབ། ༢༣༢༥ 
རཱ རནས་།བདབ་བང་།དྭགས་པ་ ཅདདམཞས་འདྲི་སྭ།བླང་གས་ རྒ་གི་མདོ་གཅན་ལ་མ་སངངུ་བླཝན་པབདི་བགྲཀ འ་བ ཁ།བཅམ་ལཱསབབས་ར་བཞིན་གཤགས་བ་དབ་བའེ རུས་པ 


ཡངང ཁས་གྲོ་གས་ གཡས ༧ ི་མཁིད་ཀིལེ་ལཁེརཾ་སཱང་བ་དཊ མ་པའི་རབལྱ་བིས། ། བཅེསྱ་བཱན་བབས་ཁ་མརེར་པའིསདད་བསུརར།།ང་འས་བཅ་ལཱག་བདཊ དས་ར་བཞིན་ 
ཱ༽ 
གཤགས་པ་དྲག་བཅམ་ང ་པ་ཡང་དག་ བརྡངགས་བའིསངས་རས་ཤྭཀྣ་བུབ་པྲས། བླདདཔག་བཞས་ནས། ལྕོསུཿཀཱི་བོགས་མཆེརཔ མྱ་ཀི་འཛིག་ཏྭ་བི་ཁམས་གླཛ་ཀུ་བི 
ཟམ་སཱ་ འཔེ་ད་དག་གིད་བནེན་གཤགས་བ ག་བཅས་པ་ཡངདག་པ་ར་གས བ་ས ས་ར ་བས་འ་ ཁན་བའེངགཏོར་ཀོ།ནས་པླད་འབག་གིས་ཁཇིག་དནྱ་གཏཁ་སས་ད 


` །ངག་ཐམས་ཅངྱུ་ཧཱས་ང པརྦ་བབ་བབྱགུ་པཏ། བདྨྱ་དདགལ་ བཞིན་ག ཤེགས་བའི་སྐུ་མུངབེ་བཞུགས་ཤཤིང་། འབྷི་ཐུར་པའ འི ་པིན་བ་ད་ དུག་ང་ ག་པ་འ. བབིཉིང་བརམས་ 
ཏ།ཆས་སྙོན་པོ།ཆོས་བསན་པ པརསམས་ཅནོགཔགིས་ཐས་པརྱ་གུར་པད་དག་ཐམས་ཅད་ང།ཟན་ཡིད་པ་ཡངདག་པ པརྡ་ུགས་པའབང་དུབ་ཏུངས་པར་ ཅུག བང་རུབ་སྲམ་ 
དཔའ་སམས་དབབཆན་པོ་ཁིས་པ་དང་།བྱའྭ་བུང་བ་དང་། ཁྭཊྭ་དང་།ཐུམའི་གཟུགས་སྲུ་འདག་པ་དང དདག་གྲིསྭ་ཀང་།རང་རང་གི་དག་བའྲི་ོ་བས།བཅམ་ལཱན་འདྲ། ས་དྲ་གཞིནག ཤགས་ 
པ་དྲག་བཅམ་པ་ ་པ་ཡང་དབ། ་པརྫ་ོགས་པའི་སཇསྦྲ་ངས་ ཤཱཀྱཔབ་བ་ལུ་རིམ་གོརབས་སོ།།བཀར་བི་བས་ སེ།།ྲུ་དུང་དྲུ་ ར བསེ།། །མརེའ་ ུ་ སེ།།ད་ནས་དུབ་བ། བང་ 
བི་ཕཾགས་སུརཾམས་སུ་འབེག་ཏནྲ་གི་ཁམས་གྫངའི་ ཀླུང་གི་བམ་སཱང་ ས་པ་ཊནྱ་ཐཱཾ་པ་ལོཔ། འཇིག ཟྲ་༢་།ཁམ་ས་དབངད་ བྱུབ: ཤོས་བ་བ་ ༦ ཛཾ 
བཞན་གཤགས་པ་ བྲུག་བཅེམ་པ་ ་མངདག་བརྡ་ཚོགས་པཟི་སེངསྦྱ་རོས་གདུགས་དམ་པ་ཤེས་བ ས་བབ་བཞུགས་ཤིང་བརྩོསེ འཚྩོསེངཾས།ཿ དུབདདུབ་སམས་དང དཔའསམས་ །བའཆནཔ་ 
རྣམས་ལ ། ཤས་༢བྱའི་པ་རེསྭདཱ་པིན་པ་འདཉིང་ཡེང་དག་ པརྟསོན་བམཛད།དནས་འཇིག་ཏནྱཾབོ་ཁམས་དན། གང་རུད་སམས་བཔའ་སམས་ དབལ་ཅན་པོརིན་རན་མཆོག་ 
ཅས་བ་བ་བ །དྭག་ པས་སྣང་བཆནཔ་དཔཔ།སཊ་རགཡས་ ང་།དབཞིན་གཤགས་པའི་སྲུ་བཊ་ན། གམི་ཤས་པ་ད་མཐེངྲན།བཅམ་ལཱན་བདས་ར་བཞིནགཤེགས། 


པ་རྲག་བ ཅས་བ་ཡང་་པརྫརཾགས་ ་ལའི་སངསྤ་ཏས་ཀྲྭ ས་དམ་པ་གང་་བརམསེང་ས་ཁིནནས།བཅས་ལཱས་ ེ ས་ང་གཞས་ག ཤགས་པ་བྲག་བཅེས་བ་ཡའ་ # 
དག་པའགས་ འསསྤྲ་གས་གྭ་ ྲླ་ བའི་ད བུ བཅུང ཇེག་ས་འདི་ ཇི 


༥༣༦༦༨ 


གཡེས་བ་བང ང་བཞི ཞན ཤགས་པའ་ ་འརླ་ཀབ་ །ཀུ་གདཊ་བ་འད་འིའྱི་འཅའྱིཏུ་ ན་རྨ་སདཧས་གསའ ལུལ་རང་།བཅོས་ཐག་བྲབས་འདེད་ག ཤཱགས་པ་པ་ མ། ཀཅེལ་པ་ 
ཨང་དག་པར་རགས་བའས་ སྣང - ༤ པས་བང་ཏབ་ སིམས་འབབསལས་འབབས་འལོ་ ་ཆྐར་ཏར་མ༣ེ ཀ།་འྲ་སྐད་ ལེ །བཀའསྭ ༡ཀང།འབ་ 
ཀ་ཀུ ཀླེག་ཀལ་ཁས་ལཏ་ སས ལེགས་ཁའི་ བི ཙེ་ཁལ་པ་ ཀྲངའ་ཀུང་ག་བས་སྭཱ་དས་པ་ ན།འཇིགྷ་ཏྲང་ཁམས་ལཁྔ་པ་ང་ =: 
བོ ས་བོབ་བཞུགས་པ ཤཔའཚེྭེ ༩༩ ཐབ་སམཿ ན་ཀོ་ 


ཀཀ རིསརནམཆོག་གིས་ཁང མ་ལཱར་ འབས་ང་ 


༩ 


སལ་པ་ལ་ བ་འ 
བཞེན་གཤེགས་པ་འྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་བརྔངགས་པའསཝ ཨངྱཨཛུ། །བམོ་པ་ལེ་འདྲི་གདཿས་གསོལ་ཏོ།བཅོམ་ལཱར་བས་བཔ་ ཁ་འཇིག་ཏནྱ་ངཾ་ཁཁམས་ས་མངང་ 


༄༅། ། ཡབཅས་ལརནའབ་ ས་དབཞིན་གཤགས་པ་ ཌ་ པའྲག་བཅུམ་པ་ ཀང དག་པརྔ་ངོགས་ པའ སཿྦྱ་ཆས་ཤཀ་ཐབ་པ་དེལ་ བྭཝུ་བརང་ཁལ་ཕག་བྱགི་ཞིངབྭ ན 
འེ = ༩༨\ ©> 

བ་ བ་སམས་རབའ་༥ འབའ་ ས་།།ཀ༧༡་ () ་པ་༢ཿ བ་པ་འབྲ་ཤོབ་པ།ཏང་འཛིནངང་སྲེལ་ 

༨ པ། ཁང ངརུཿ བ་སམས་དཔའ་སམས་པ་ །འཿཔོ་དཔུག་ཀླུན་ཁང་ཕལ་ཆར་གཞོན་ནུངབུརཔ། ཁབ །གཟུངས་དངས་ས་ མཁང ཡིག་པ་བསྒྲ ཅང ། འཇིནཔང་སྤོས་ 


པརའཇུག རོ ཐམས་ཅད་ལ །དབངརབྱཏྲཔཾ ཤོབ ་པ་དངག་བྭལ་ བའེཿ སདདུམཆིའོ། ོ།བཅོམ་ལྡུན་འབུས་ ་དབ་ཞིན་གཤེགས་ བེ པས་བཀེའ་སྭཿ བ་སྔ་ལ་པ། ཅིགསཀིཿ བུར་ལཱང ངའ 
དུས་ལ་པ ལ་བབ་བྲ་ ༢༠ ཤས་ན།འཇིག་ །རུན་གྱི་ཁམས་མི་མང དཔ་སང་ཤིག །ངེནས་རེ་བཞིན་གཤགས་པ་ངྲག་ གབ རོས་པ་ ཡུང པརརོགས་ ་པའི་སངས་ རྒྱས་ང རཿ 
ངམ་པས། གུ་མ ་དཔའསམས་བའཆརཔོའརི ནཆནམཆོགལ། བླངོརནཔོ་རླས་ཚོགས་ཀི་ ཁ་ལས ངེ ཉཉྲ3ཉྲ པའ 
བཅོམ་ཝཱ སས་ ད་བཞིནགཤགས་ ་པ་འག་ བཅོས་པ ཡུང བར་ཚོགས 'པའི་ ་རྩཔ་ཤཱཐབ་ དལ་བླང་རིང་དག་གིས་ ་བཏེར་ ཅིག །།ིགསྤ་འི ག་བུ་སསྤྱ་ཧཱསྦ༡་ ཡྱིད 
ཡེངཔངསྤངཅིང། །དིའི་པེར་ཞེན། །འཛིགཏརྱ་གི་ཁམས་དེ་ འརྱས་ ་པའི་བངརུབས སེམས་དབའ་སམས་བ དཔའ་ཆནཔོ་དདག་ནིམགུ་ ཐོ བ་ཡིནྱ་བེས་ ༤༥༩༠ 
ཤངརུབ་སོམས་ དང སམོས་པབའཆནཔརིན་ཏན་མཆོག་གོས་ །བཅསོ་ལཱན་འབས་དབཞིན་གཤགས་པ་བག་བཅོམ་ ་པ་ ་ཡངངག་པདྫངོགས་པའི་ འ་སལས་ རྒྱས་གདུགས་ ཨ་པ་ ¡¥ 


བླངགསཾྱ་ི་མདོག་ཅནམདབ་མ་དེ སངདབ་ཝུནཔ་ དེགྲ་བངས་ཏ་བང་རུབ་སམས། ས་དཔགཌིམ་པ་དང་།རགྱའྱ་བ ཏྭ་བཔང་བ་ངང་། ཁའུ་པང་།བུ །བྱུ་མོའི་ གཟུགས་སུ། ༢ པ་བ་བ། བབྲ་ཁཱག་ཁྲིག་བྱུང་ཧོང 
རུམ་རབ་བགས་ཏེ།ས་པས་རྱཿ སྭ་་ཞིངས་མི་སྣངབརྱ་གུརནས། ཤུ་བ ནླུབ་བང་གི་ཕོགས་མཆམས་ ཀྱསས་རྱས་བཅས་ལཱན་འདས་གངངིསཱངཅིག་བཞུགསཔོ་ འོཤིཔ་འཚོ་སྒེང་བདངག་ 
ཐསས་ཅང་ལ །མཆག་བདང་ །ཧསདང་།གྱག་སཱོས་དང་།པ། ཕངབངང་། །བྱུག་པ་བིང མ་པཔ།ནབཟའ་དང།བྱ་བན་ངང་།དུགས་དང་ རྒྱ རྒྱལ་མཆནངང་། བདན་དག་གིསའམ་གོར་བོཿ ཅད་ ད བོ 
སིིརུཧབ་དང་། པུ་དྲདྲུ་ བབ །མཆོང་པར་དབཅིང་།བང་ ༽རུབསསམས་བཟའི་མའཕུལ་ཅཔོ་ངང།བ་ུབ་སེམས་ དཔའི་མཐུརནཔས།བཅམ་ལཱན་དས་ང་བཞིན་ག༨ རེ 
པ་དགག་བཅས་པ་ཡངདག་པར་ རཛགས་པའིས་ྲ་རས་པ ཤུ ཀྱབུཊ་པ་གཡནདདརརེང་ཡིན་ནས།བཅོསྣ་ལན་རམ ཀྱིས་ཞབས་གཉིས་ལ་སྤིབེས་པག་འཆལ་ཏ།ཕེབས་ 
གཅིགཁུའཁེདདེ།།ཕོགས་གཅིག།ུ་འབེང ར། རྱ ས་ལས མུ་ད་འབུའི་ གང་ག །བཅོམ་ཝཱན་ལམས་དབཞིན་ 
གཤགས་པ་དག་བཅིས་པ་ཡངདག་པ་ཚགས་པའེསེངས་རྒས་ ་པ།བཅམ་ལྡན་འབས་ལ་སུནམམ་བབུམ།གནིདཔམ་མཆིས་ ཊསས།བོབདོག་བདབསསཏས་ སས་པཔ་ལནས།བད་བ་ 
བཆས་པརསྤོང་ དྲས །པློགས་ྫགི་མཛོག་ཅན་ལོ་མ་ བཔྨ་ཝན་པ་འདིབ་ཀྱཀཀང་།བཅོས་ ལུན་འས་དབཞིནགཤགས་པ་རག་བཅོསཔ་ཡངངག་པརར ཚོགས་པའི་སལས༔ རྒྱས་ 


པཿ 


༄༅། །ནྭངགསྐུ་དམ་པས། བཅམ་ལཱན༢ འདས་ལ་མཆོད་པའྱི་སངད་བྷམརོ།དནས་བཅོས་ལཱན་འཕས་ངེ་བཞི་ནག ཤིགས བ་བྲག་གམཔ་ ་སང་རག་ །བར་གས་ །པའི་སངས་ 
རྒྱསཀུཀྱ། ཐུཐབས་ །པདོ རངག་བཞས་ ཞས སྣ དྲ་ཐག །ོགས་མཆུམས་ཙིའཐིགཏུནྱིལམས་གངགའ་དི་ཤམ་སུང་ོདབག་གི་དབཞིནག ཤགས་པ་ ་བརྭག་བཅམ་པ་ཡངངག་བརྡ་ུ་ 
བའིས་ལྤ་ཆས་ ་དེ་དག་ ་ཀངཿ བར་་གཏང་ཀདནས་བློད་དབག་གིས་འཇིག་ཏནྲ་གི་ཁམས་པ་ ་པ་བཀ་ཐམས་ཅདྱ་པུས་པ་བཁབ་ བརྒྱར པླངད་བག་ལ་ང་ རི གས་པའྙིསུ་མངཔ་ 
བཞུགས “ཤིང་།འདི་ བླིལ་པཕ་ལོསཅཱ་པིན་པ་དུག་པ་འདིཉིངབཿ མས་ཏཆས་སྟོན་ཏ། ཆས་ག་ནད་ དས་མས་ཅན་གང་ གིས་ཐོས་བརྩགུཿཔ། ག་ཐམས ཅདྱ་ཀདྲ་བཾསམངཔ་ 
ཡང་དག་བརའ་ རྔགས་པའུ་ ེ་བང་ུགྱཏུཕས་བརྩ་ གྱུ པཏ། །བང་དྲུ ཟ་སམས་བཔའ་ འསམས་བཔའཆན་པོ་ཁིམ་པ་དང་ཁབ ཏུ་བྱུངབངང་། །ཁྭའངང་།ུམབ་གཟུགསུ།འདུ་པ་དཔག་ 
གིས་ཀྱང རངལང་གི་བབ་བའི་ འི་ཛབས།བཅོམ་ལན་འདོས་པབེཞིནགཤགས་པ་བྲག་བཅེམ་ པ་ཡཛ་ པརརྫོགས་པའཾསས། [ྱས་ཤཱཀ་དཱད་པ་ལ། ཤམ་ཁརབས་།བཀཌས་བབས་ ་ཨ།།ཕུ 
དདུད་ཟས་ས།མཆདཔ་བས་སོ། དམས་ཁག་ གོ་ཁོགས་ི་འཛིག་ཏནྱ་ལི་ཁམས་གཛངའི་ ཀུང་གི་བམ་སྭང་ལམ་ བུན པ་འོཔན། འཇིག་ཏཿྱ་བི་ཁམས ས་པས་བ གབ་འདོང། དེན 
ཁ་ས བ་བག་ བོ་པ ་བ་ཡངག་ བརགས པའི་ས་ཆས་བླངའ་ དཔ་ལེ་ཞུ་བ་ཐོ་བཞུགས་ཤིབ་ ་སེཔ།དུབང་དུབསམས དཔརསམན ད་ཐོབ་ནས 


འབྱ་ི་པ་ལོ་གྲངཔི་ ིནཔ་བི་ཉིཡངབ་པརྙསནཔམཛདདོ།གསའཇགཏེ་ཁམས་ངན་བའ་དབ་སམས་རཔ་བསམས་བཔའ་ེདོ་དས་ ་བཞེས་བབ་འབུག་འདུག་པས།སངབ་ 
ཆན་པོད་དང།སའརགཡོས་པ་དེབ་།དེ་བིཞན་གཤགས་པའི་སུ་བླཝ་ནཆག་མི་ཤེས་པ་མོཐངནས་ཁཅོས་ལ །ཝཱན་བྐས་དབཤིནགཤགས་པ་ངྲག་བཅོམ་བ་ཡེངདག་བརྡརོགས ་པཱཾ 
སཿསྦྱརས་བྷཛོརིཔཔལ་གངན་བདེ་བསེྷས་ཕིནནས།བཅོམ་ལནའབས་དནིནག ཤགས་པ་བྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྫརོགས་པའིས་ལྱ་རས་པྷ་ བླངའི་དབལ་དེ་ལ་འདྲི་གདཅས་ 
གསོལ་ཏོ།བཅསྭ་ལཱགརས་འོདཆན་པོ་འད་ བཐུའཇིག་ ཏད བུཌབ་པང་།བོགས་འབྲི་ལུ་ཆར་གཡོས་པ་པང་ །དབཞིནག ཤགས་པའྙིས་འདི་ཟུབུ་གའབ་འིངའི 
ྱུཅིྱཧ།དྲསས་གསུལ་པ་དང་།བཅམ་ལག་རས་ ངབཾཞེན་གཤེགས་པ་པ་ གྭ་ཅམ་བ་ཡངངག་བདོ་ ེ གས་པའེསཔསྤྱ་རས་བླུང ལི དེ་འངཔལ ལླ་སུས། བང་ཅབ་ 
ཅིམས་བབའསམས་དབའཆེནཔ་པ ཧཱམ་པ་ལུ་འད་མདངས་བཀའ་སུལ་ཀོ།མིགས་ཀྱི་བུ་དིནི་སྭཱབགི་ཁོགས་སུ། ཐའཛིག་ཏནྱབི་ཁམས་གངཱའིཀུངའི ཀྲུངི་བམ་སཱང་རས་པ།འིངག 
རྣ་བེ་ཁམས་མི་མཇེདངས་བ་བ་ཡེངད།ངེནད་བཤིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅེམ་བ་ཡངངག་བརྡ་ངོགས་པའསུངས་རས་པའ ྱ་བུབཔ་ཞེས་བབ་བཞུགསཤིང་བརྔསངང།།ང་ ངོ།དཱ་བང་ཡུཊ 
སམས་པཔའསམས་རབའ་ཆོར་པ་ ྣམས་ལ་ཤས་མྲ་ཀི་ཕ་ལོསྱའཱ་ཤིནཔ་སྣེན་ཏ།འདིན་པའིམཛུ་ཡིནཏང་འད།།ད་ །བཟས་བདརུབ་སསོས་བབའསམས་ངབའ་རནཔོ་པ བོངས 


༄༅།' །པས། བཅོམ་ལཱན་འ འདས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་དྲ་གཟརོམ་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པ པའི་སཿྦྒྱ་ཆས་པླཾདོཊ་པལ་ལ་འང རི་སཱངཅས་ ་གསེལ་ཏེ།། བཅས་ཁཱན 
འཇས་བདགྱ་ཀབབཇིག་དནྱ་ཧི། ཁམས་མི་མཇདཔབཅམ་ལན་འདུས་དབཞིནག ཤགས་བ་བྲག་བཅོམ་པ་ ་ཡངངབ་ལ་ རྔངོགས་པའིས་ངས། སྤ་བས་པཀྲ་བབ་པ་ངལ་བཝ་བདཔ།དེལ་པ་ ལག 
བྱི་ཞིང་བྲསན་བཀུ་རབ་དང་། བད་རུཊསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ འཆན་པོ་ང པོར་ངག་ཀུན་ཀང་།ཕུལ་ཆར་གཞ ཅུམབ་གཟུ:སཿ པསོ་ས་ཡངདས་ པར་རིག་པ་བླསཔ་པ་རྭབཏུ་ཐོབ་པ། 
ཏིཔ་འཛིནདཔསྟོམས་པཕའཛྫཧྷ་པ་ཐེམས་ཅདལ་དུབང་ རྭགྲུད་ཐོབབ་དབག་བྷལ་བའླིདྭསཱ་ཆིག།བཅོམ་ལྔན་ འས་དབཞིནགཤགས་ པ་པ པལྲ་ིས་ ་བཀའ་ 
སུལ་པ།ཁེགས་ཀྱ་བུ་པ་ལཱརཔོ་དུས་ལ་བབ་པར་ཤསུན འི་ས བགི གས ་པ་ངྲག་བཅེམ་ པ་ཡངཔཊ། པར 
སརྦ་ི་མདོག་ཅན་སབསུརཏ། 


རྫོགས་པའེས་ལས་རས་པླདིངའལྱ་གིས།བ། སམས ༢༤༤༥ ༢» = ༦ 
རིགས་ཀི་བུ་བཅོས་ལིན་ལདན་དབའིནག ཤོའུ རི བསདཔ་་། འབང་འགུཔརྡ་རོགས་པའིསཁསས་ངས་ ` རིར 
ཅབ དཅིའ་ཕི་བཞན། ག་ྱ་གི་མས་དབྱགས་བར་གའཇུསམས་དབའབསས། ༤ གཞིམགུ་བརང་འབ་ཡེནྱགིས ་ 


པརགཱ་རཏར། དནས་བབུརུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆནཔ་པླདོདམ་པས། བཅམ་ཝཱནའབས་དུ་ ང་བཞིན ཤགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡངྦདག་པརྫ་གས་པའེསངསྤ་ངས་ 
ད་དོ ེསྱི་ོསནམ་ོ་ག་དགྲཏི སང པད་གྱངངུ་ཡངད་།ཁྲ་ དད་ུམའགྱགསུ་འབུ་པ་ 
།་གངཛྲིབཅིག་བཞུགས་ཤངའཕྱོས་ 


ཤ་བ་ཁཱག་ཁྲིག་བྱ་གསྟཾང་དས་དཔ་གྲོགས་ཀསཕ = ལ་ ཁོག་ག་ཕོགསྱ་ཀི་སངྒྱ་ཆས་བཅམ་ཝམ་ངས 
ཐོད་དག་ཐམས་ཅངལ ས་པས ནཾ སུར - ང་།གདྭུགས་བརལ་མཆན་དང་བརན་་གིས་རིམ་ 
གྲོརུ་བ་དང་།བཀ་ེ་བུབ་བ་དང་།ཛུ་དྡད་ཐབ་བདམཆ་ དབུང བད བང་མུང་སམས་པའི་མྲ་བུཿནཔོས། །བཅོས་ལྡན 

བག་པ །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་གི་བེས་ལག་ 


རར 
འཆ་ལ་ཏ། པོཿ པོགས་གཅིག།ུ་འཁདདོ། ད།།ཕགས་གཅིགྱཏ་ལབེདནས། བང ༤ ནཔ་པླདདམ་པས།བཅམ་ལནལང་ལ་ར་སང་ ཅས་གོསལ་ 
ཏོ་བཅོས་ལྡན་ལས་དབཞན་གཤནས་པ་བགུ་བཅོམ་པ་ཡངངག་བདྲོ་གོས་པའི་སཡྱ་ཆས་བླངཔལ། །བཅོམ་ཝམས་ལ་སྤུས སའམ།གནོང་པ་མསཆས་སས་ 


4 ༄༅། ,ཟོ་བདོག་བདའམ། སྒུ་ཉམས་དཔ་ལྡ་ནནམ།བདུ་བ་དངངབྩས་པབསྦྱེང་དམ་ཞས་འི་ འདིས་བླདོགས་བྱགི་མཛོག་ཅམདབ་ ཨ་སེདདཔྱ་ཐནཔ་འདི་དགྲ་ཀང་བཅོ་ 
\ 
ལྗས པས་དབཤིནག ཤེགས་པ་བྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་པརྡརིགས་པའྲས་ྭ་རས་བླའརོཔལྭ་གིས་བཅོས་ལཱན་འཛུམ་ལ་མེང་པའླིསད་བསུར།ངནས་བཅོས་ལས་འ ཡསད 

༢ བིནག་ཤགས་པ་དགུ་བཅམ་ པ་ཨངདག་པརྡརགས་པའིསངྱསྤྱ་རས་ཤཱཀ་ཐུབ་པས་པླད་དདག་བཞསུནས། ལོ །ལོགཁི་ལོགས་ཅི་འཛིག་ ཏི བསས་གསའི ཀུང་གི་བམ་སཱ་པཔེ་ 


,# དཾ་ཕག་གི་ངེ་བཞིན་ག-ཤཤེགས་པ་ངགྲ་བཅོས་ ་བ་ཡངདག་པརྡརགས་པའསུས། ས་དདག་ག་བནབདཔགཏཔཏ།ད་ ནས་ ངོདག་གིས་འཇིག་དཀྱ་ ལ་ཨི་འབག་བསས 
༡དྱ་ཧས་པརཁབ་པརྱ་གུམ།།པྨ་ དེ་བཞིན་ག ཤགས་པའི་སུུམངཔོ་བཞུགས་ཤིབ་ ཤིབ་རི་ཀཱ་པཕ་ར ས་ གཱ་པོ་འདི་ཉིདབྱསསས་ཏངས་སྟོན་ཏེ། ེ 
ཆོས་བསནཔ་དོསམས་ཅིན་གང་གིས་ ` ༢༣༦༩ ཡངདག་པརྔ་ ཀ་ཅ དཔའ་སམས་པཔ་་ ་ྷ 
པོ་ཁྲིམ་པ་པང་། རབཏྲབུང་བདང་། ÷ ་ ་ ༥ 'བའེཆ་བས་ སུ་པ་དྲཾག་བཅམ་པ་ཡང་ 
དགེ་བརྫརགས་པའེསེས་རས་ཤུཀྲ་ཐུབ་པ་ལའིས་བརབས་སོ།།པ།་ ེགས་པས། འཛིགཉེན་ཙི་ཁམས་གླ་བ་ 


. 


ཀུངགི་བམ་ ད་ཅས་པ་ཀུནྫ་གི་པ་རོཔན།འཇིག་ཏན་་མི་ ཁམས་མདུས་དགའ་བཞེས་བབ། ཡོདུད། དནདབཞིནགཤགས་པ་དགབཅོས་པ་ ་ཡངངགུཔརྫོགས་པའི་སངས་ངྱས་ 
དགའབརིདཔལ་། ཞེས་བབ་ བ་བཞུགས་ཤིང་ལ འཚྭོསྐྱོངས། པཔ མས་ལ་མི ཡིནབ་འདིིད་ཡངདག་པར་སྟོནཔ་ 
མཛདདོ་ ད། དནས་འཇིདཏོན་རི་ཁེམས་དན། ངན། དངཾདུ་ འ་ །མས་ ངཔའཆན་པོ་དགའ་ བིན་པ་ཏེས་ །བ་བ་འདུག་འདྲུག་པས་སྣངབཆནཔ་བངང་ །ངར་གཡོས་པ་ང པ་ད 
དང་དབཞིན་གཤེགས་པའི པའླཾསུ་བྷཝན་རོག་མོ་ཤེས་པ་ ` ་ ཞོགག་ཤ་སོ་པ་ ` བདྲཔ་བཅོས་པ་ཡ ཡངངག་པརྫརགས་པའིས་ཕྱ་ཆས་ 
དགའ་བའི་དཔལ ་གང་ནབདཔསངས་ང པན་ནས།བནོས་ ཁན་ཨ་ངཱབཞིན་གཤནས་ བ་པྲག་བཅོམ་པ་ཡ པཔག་པར་ཚོགས་པའིསཔ་ཧཿ ཨྒྱས་དགའ་བའེ་དཔ 
ཅཅ; ་ཏ།བཅོམ་ཝཱརལངས་འོར རཔོ་འདྲིལ་ བུ་འཛིག་ཏདྡ་ བུངབ་ངང་། །དོགས་འདྱིལ་རར་མགཡས་པ ་པ་པང་དབཞིན་གཤགས་ པའླེས་འི་ཁྭ་བུ ཁུ་གདའ་བ་ 
རིཟྱི་ཧན། དྷཱསདངས་གསུལ་པ་དང་། བཅོམ་ཝཱན་འདས་འབཞིནག་ཤེབས་ བ་བྲག་བཅོམ ་པ་ཡངདག་པ ་པརྫངོགས་པའྲ་སཔྱྱ་རས་ ས་བགའ་བིའངཔལ་ཁྱིས།བང་ 
ཆུབ ༨ ་དཔལ་རནཔ་དགའ་བས་བིནཔ་ལ་འདྲིམདཅས་བཀའ་སྲུལ་ཀོཟིགསྤ་ཀྱི་ུརིནིལོག་གི་ཡོགས་འཇིག་ཏཐཁམས་གྲང་ཀུངགེ་བམོ་ 


4 ༄།། །སུབལས་བན།འཇིག ན་ཧི སྒྲའ་ཅབ ས་པ་བ་ཡོདད།ང་ནང་བཞིཿ ནག ཤགས་པ་ རྲག་བཅམ་པ་ཡངདག་ པརགྲོས་པའི་སཁྱ་རཱས་ཤུཀ། 
བྲུབ་པ་ཿ ་ཞེས་ག་བ་བཞུགས་ཤང་འཁྫས་བདོ།། ང་བ། ཞུབས་མས་པ་ ཡགསམས་ ས་དབའཆནཔ་ནམས་ལ་ཤས་རྭཀ་པའ ་པ་ལོལ་ཏུ་ འ་ཕིན་པ་སཾན་ཏ།འདི་ནིང་ ིརརསྲག་ཡིན་དད་བས།ད་ 
བྲ ནས་ང ངཿ རུབོསམསའ དཔའསམས་ པ་བོ པ་ཕགའ་ཐས་ཤིན་པས། བཅོས་ལཱལྷས་དཔཤན་གཤུགས་བ་དྲག་བཅོམ་ པ་ཡངདག་པ་རརགས་པའེ༥ ་སྔསྒྲ་པས་དགའ་བའེ་ 
ུ / བལ་ལ་འདྭཾསདཅུས་ ་གསོལ་ །ཀཿཅོམ་ལཱན་རུས་ བདགྲ་ཀབ་ཅིག་རཱནྱི གྱི་ཁམས་མི་མཛདདར།བཅོམ་ ལཱས་འབས་ད་བཞི་ ཞིན་གཤགས་པ་བྲ་ཀ་བཅོམ་པ་ཡང་ 
༧་ག་བུརྫརགས་པའི་སབས་རས་ཤུཀྲ། ཀླ་ཐྲུབ་པ་དབ ལྟ་བདཊ།དེ་པ་ཕགབགྱི་ཞིངབསྙན་བཀུ་་བ་བང་།ཐང ུགསམས་དཔལསམས་ དཔལ་ངགཔདཔག་ཀུན་ཀང 
-ཕལ་ ཆར་གཞོན་ནུར་གུ་ ར་པ།གཅུགས་དཔསེ་ས་ཡངདག་ ་པར་རིག་པ་བསྲབ་པརབྱཏུཐོབ་པ། ཏེ་པ་རིད་གིཡས་ པུར་འཛགཔ་ཐམས་ཅདལ་དབང་བཏུ་ བེབ་པ་དབུག་བྷལ་བི་ 
སྒྲདདུམུཌིའོ། ལོ།བངེརླ་ལ 'ཝུན་འས་ སུ་དནིན། ས་པ་བགའ་བའེ་ངཔ་ལྱ་བིས་། ས་བ་ཀའ་སཱུལ་བ་ ཟིགསྭ་ཀབུ་ག་འི་དྲས་ལ་བབ་བ་=ཤསན།ལི་ པི །ཁམས་མི་མྔ་ར་པང་ 
སང་ཤག།དནས་དཔའནག་ཤགས་པ་པག ཚིགས་པཟས་པྲས་དགའ་བབ བ་ལས།པ་ ཤཱ སྐས་དཅལས་དགཁོས།༦ཿ 


བ་ལ་བློ་ དོམན་ོྣས་ཚོགས་ཀྱི་བུལས་བུང་བ་གས་བྱ་གི་མདོག་ཅན་སྟངྷམུར་ཏིགསྭ་ཀི ཅི་བ ྱཀི་བུས་ལཱན་ཕན་དེབཤན་གཤགས་པ་ངྲགབཅོས་པ་ཡངངས་པར་ ས་འ ཡེ 
མུད ོང་ངོ་དཔར འད།གིས་གོ་བ ས དུ ྱ་ངས་ཚིགི་་ས་ཡོདའ། དི ཡི་བཞན།འ འཛི་གཏན་བི་ཁམས་པཔྷགས་པའེ མླ 

 ར་ ་གྲ་ག་ག་གོག་ དམས་ལོངདུབ་གམས་བུཔའ་སམས་ གྲུང ཤྱ 
རིས་བསསྲ་འ་བམ་དབནན་ གཤིགས་པ་བྲག་ བཅོས་བ་ཡངངག་བརྡ་ཅོགས་པའེས་ པསླྱ་ས་བགའོ བའིརཔལ་དལས་བླདོ་གསརྱ་ཐི་མངོག་ཅནམ་བབེར་ 
སྣོབངང་ལཱུན་བ་རུ་བག་བྲངས་ཏ བང་རུབ་སས་དེ པའ་ཁིམ་བ་པཔ།རྭགྱང་ཐུཌབ་པང་། ཁའང་ པྲ མོའི་གྲཟགས་དྲག་བུབབ་ཁག་ཁིག་བྱབ་སི་ྡདཱ་ 
མ་པང་ཡེགས་ཏ།སཔསྨྱ་ཏ་ ཀོ་ནབདེནས་མི་སྣངབརྱ་གཱར་ནས །སྭ་བགྲི་ཐོགས་ཀི་སསྒྱ་བས་བཅས་ལ་ གས་ཇི་གངགཞེལ་བཞུག གའ་ོ་གངབ་འཛ་ བམས་ 
ཅངལ་མུ་ཏོག་དང་། སེས་དོང་།དདྭག་སོས་བང །ངབ་པང།ཟྱུམ་པ་པ་། ཤོམ་པྲ་།ན་བཟའ་དདོ་།རྒྱན་པང་།གདུགས་བང་། །ྒྱལ་ པ་མཆུན་དང་།བ་དགངག་གིས་བས་གངུང་བ་ ངང་། 
པོ ཀུརསི་ བངང་།ཕུདུང་དུ་་ཐ པཔོ་པང།མཆོ་དབ་འབཅང་ །བདྡ་རྲབ་ས་མོས་བའི་འཕུལ་ཆན་པོ་ངང་། བ་ བང་ནུབ་སམས་ དཔའེ་མཐུ་པན་པོས།བཅམ་ཝཱར་འདོས་དབཤེ། 


༄༅༢ །གཤགས་ ་བ་ངག་བཅམ་པ་ ་ཡང་ངག་ང ་པརཚོགས་ ་པའི་ས་ངཔ་ ྒྱས་ཤུཀྱ་ཐུཿ བུབ་པ་གང ངན་བངརདོངཾས་ ་པན་ནས།བཅམ་ཝཱ་ ༡ཌཱན་འཇས་ཀྱ ཀི་འབས་ག་ ཉིས ཤ་བ སུ་བོས་ལག 
འཆལ་ཏ། པེགས་གཅིག་ ཏུ་འཁེད་དོ།། ཕོགས་གཅིགྱཏ་ ཊའཁེངནས། ཐང་ཆུབས་མས་དཔའ་སམས་རཔའརནངོ་དགའ་བས་བིན་བ། ས།བཅམས་ལྡནའ འབས་ལ་འདྲི་པཅས་གསལ 
ཏོཿ ་བཅོར་ལཱོ ཅུས ༥་ང ད་བཞར་གཤིགས་པ་ང ་བ་དྲག་བཅས་བ་ ་བ་མང་རག་ བ་རྔངོགས་པ བའི་ས་བྱྒ་ཆས་བགའ་བའི་བབལ་། བཅོམ་ཝྡས་རས ཐལ་སུན་མ་མང མང་ འཁས།གནདཔ་མ་མདཱི 
སརམ་ མ་ཝོ་བདགེ་བདའམ། ༡ཉམས་ཿ དཔཝལན་ནམ། བད བདངདྱགས་ པར་སྩོདདམ་ཞེས་འདྲས །བྗ་གསར་ ་ པང་ལཱན་པ་འ འིདུ།་ 
གྱང་།ཅཾམ་ལྡན་འདས་ དབནིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོ མ་པ་ཡངདག་པའྡོ་རྫོགས་པའིསངསྤྱ་བས་ང འགའ ་བའིརཔལ་གྱཾས།བཅེམ་ལཱརའ་ དས་ལཿ རར 
སྣ་ད་སྲུརརོ།ནས་བཅོམ་ལྔནའབས་དབཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡངངག་པརྡ་ོགས་པའིསངས་རྱས་ྱཀྱ་ཐུང་པས་ པདྨོ་དག་ བཞེས་ནས གི་ག 
ཀྱ་འཇཾག་ི ཏྱ་ཐཾ་ཁམས་ ་གངྲགཱའི་ཀུང་གཾ གི་བ་ །མ་སཱང་པོདདག་གི་དབཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅམ་ང པ་ཡངདག་པར་ོགས་བ པཟིསས་མས་ ་དཔག་གངནབ་དང་གཏིང་ཏི། 
དོནས་བླངོདངག་ གིས་འཇིགྟརྱི་བི་ཁེམསོ་དཔག་ཐམས་ཅངྱ་རས་པར་ཁབ་པརྦ་གུརཏ།བླདོང་བག་ལ་དབཞིན་གཤེགས་པའི 'པའི་སྲུ་མངཔེ་བཞུགས་ཤིབ་རི་ལྟར་ བརོའ་ 


ཡི་ད བོིཉིབརམས་ཏེོས་སཊ་ཏ།ཆོས་བླསས་པ་པས་མས་ཅན་ངགས་བས་པརྱ་ུརཔད་བམས་ཅདྱའ་བན་མངཔ་ཡ་ངདག་པརྫངོགས་ པའི་བང་རུཊྱ། 
ཐིས་བརྒག་བསོ། གངྲ་རུབ་སམས་དའ་སམས་བབུའཅན་པ།ཁིམ་པ་དང་ །རགུ་བྱུངབ་ངང་།ཁེ ཁདྲུ་པང་ །བུམོིགཟུགས་སུ་འཇུ་པ་དེུག་གིས་ཀངརང་རཔི གིག་བའྱརྲ་ 

- བཅོམ་༢  ་ས་དིདནག་ཤགས་པ་ངབ་བཅོས་པ་ཡང་དུག་པརྡ་ཚོགས་པའིས་སླ་བ ཤྭ་བ པ་ལའམ་ར རྔབས་ས།།བཀཀརྡསབས་སེ།།ཕྲ་དང་ ཕུ་དདདུ་ ་གས་ས། ། 
མཆངཔ་བས་ པསེ།།དཱསས་བརྲ་མདཅི་ག་ཡུདངམ "'ཤང་ གཅག་འཀའེ །སཾང་གསུས་གྱི་སྣོངཆན་པའོ་འཇུག་ཏན་ཛི་ ཁམས་འདྲ་རོད་པ འིརང་བའིནདད་ དུ ོནས་གནས་ 
པརྒྱསཱརོ་མ་ཏོག་སིལ་མ་སྭ་ཚགས་ཀྱིས་ཀུནྱཏུ་གང སོ ཡུ ཞས་བུས་པ་ད་ ཀསྣ་ སང་ས སུཆོགས་ནས་ ་བདག་སས་དུ ཐས་མཆོགས་ཐུལ་ང 
བང་། །དབག་བས་བླིངཤིངྱ་གན་པང། འཐྲས་བུ་སྣ་ཆཾགས་ ཀྱིས་ཡལ་གཙྲི་ཅམ་གསུངབ་ བཏོག་གིལ་ ཤིངཔཔའུབས་ཐུར་ཤིདབང་།སོས་ཀྱིངཤང་བང་།པངབའརཀིང་དང། 
་པམའེ་ཤིངངང་། བདུགྲམས་ཀྱ་ ་ིཾི་ ླན ཚེག་ 
ོིས་ས་སས་ས་འགཀུནས་རས་པའིསངས་རས་་ཞང་བངན་འམ་བཔལ་ རྭ་བུར་པ་འག་པ་དང་།ལའིབླ་བཱགས་ - ཏུབཏྟན་པ་པང་། ང རི རུབ་སམས་ 
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༄༅། །དཔའསམས་པཔའཿ འཆན་པོ་གཞན་ཡང་གཟེ ཁི་བྲིད་ཆན་པ་ངག་འཁོང་པའི་འཇིག། ཏཉྫི་ཁམས (ཱ ླདཿནབནིནདུ་ རུ་ཏོ ད། 
-ང་ ཤོ ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ ་པིན་པ་སཱོངཕྲག་བརྐྱབ་ལས།གཱེགཞིའི་ལའུ༔ ལླུ་མདང་པོའ། ལ།། །།ཏར་པེ་ པའེ དེར་མངྱ་ལཱ་ར་བའི་མཾ་ལཱན་འབསྭ་ཀྱིས་ འཇིག་ཏནྭ་ལ་བང་ 
བཅས་པ།བདུདདབབཅས་པ སྨ པ།ཚངས་པ་དངབ ཁེ སུངདགུས་ཟའྱསཱ་དྲ་དཔབཅས་པ་དྲ་ །ཁང་།ལཱ་པངསི་པཔྱ་ཐ་མ་ ཡིབ བོ པ་པང་། བབ་དྲུ་སྣམ་ 
དཔའ་སམས་ པལ་ཆན་པོ་ ཕལ་ཆ་བག་ ཞོནནུར་བྱུར་ པ་མང་པེ་དཔག་ འས་པརྷཐགས་སྭུ་དུ་ །དྲུདནས།བཅོ་ ༢ མྭ་ལཱལསས་ཀྱིས་ཚདཔྲ་ཝན་པུ ད ༢ུའདུ་ལ་བཀའ་ 

སྲུལ་པ བ། ཤཱརྲ་འི་ འི་བུའིད་ལ་བ 'ང་རུབ་ 'སམས་ངཔའ་ སམས་པབའ་རན་པོས་ཐསས་འདྲ་ནམ་པ་བ མས་ཅདྐད་མངོསཔ་རྫརོགས་པའར་བླ་དབལ་འདང་པ། 
འསང འལཏུ་ པ་ཡིནཔ་ལ་བྣ་ན་པར་བའོ། ༢།དནས་ཆ་དཔ་ཝཱན་པ་ ཤུརདཏིའི་བུས་།བཅེམ་ལཱམརངས་ལ་འདྲི་སདུངས་ ཙས་གསལ་ཀཁངས་འ 8 ་བཁྲ་དབ་སམས་བླ་ 
སྲམས་དཔལ་ཆནཔ་རོས་བམས། ཅད་ནུམ་པྲ་ཐམས་ཅདྭདཔ་ངོ་པརྡ་ངགས་པརརད་དབར་བཚལ་བསྡ ཇི་ཐར་ཤཾས བྱ་ཀི་པ་ལོསཏུ་པི པིན་པ པ་ ་ལ་བཅན་པབྱལ།ྙས་དཅས་ 
གསེལ་པ་རང་། བཅོས་ལྡ་ཕཊྭ་ཡིས་ཚདཔཝནབརཤྦ་ ཉིའི་ུལའདྲི་གདངས། བཀའ་སུལ་ཏོ།། ཤཱརྦའི་བཱཿཔི་ལཱ་བངཆུབ་སམས་བཔའ་སམས པབའ་ན་པས་གནས་ 


ྲཤྲིིིིིིགྲགགྲགགིངགྲགེགིགིགེཾྣ་ རོ སྙིན་པའི་པ་ , 
རོསཅུ་པ པོན་པ་ཡངས་སུ་ སྭུ་ཚུགས ་པར་ཤའཾ། །ལུངབ་དྲས སྙི་ལུངཔ་བ་མ་པའི་ཐ་།ཆུ་བྲམས་ཊྱི་པ་ལལ་ུ་ཡི ཤེནབ་ཡོ་ནྲུ་ངོགས་བཟུའོ།།འབུ་ །འབུག་པ་མང་པའེ་པེ་བཟོང་པའི་ 
བའོལཏཱ་པི་ ཕེརཔ་ཡེཡས་སུ་ ཆྫོགས་ རྨི ི༨ེཾེཾེྲྣྲཾྲིཾིི ས་སྲུ་རོགས་པརུདའ། འོ་ །བྭབུག་པ་མད 


ཅིང་ཨཔས་ སྐུ་ངོག་པ་མངཔའེ་པི་ས་ བསུམ་གཏཧྩོང་པཱར་ པིནཔ་ཡཐེས་སྲུ་རོགས་བརབའི།།ཆོས་བསས་ ཅདཔོངམིགས་ པའུཔར། ཤུས་ འཐོཀི་ཕའི་ྱཏ ཏྲ་ཕིནཔ་ 
༣ 
ཡོསུ་ རགས་པལུབའོ།། ཤོ་རང་ཏིའིད་ ¦ བབུདབ་ས ཏུ 'དཔའསམས་དཔའ་ཆནཔ་ཤུས་འབྲ་ཀི འབྱ་ཀི་པ ལོལ་ཏུ་ དཱ་པིནཔ་ལ་གནས་ ཏེ།དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ལེ་ 


\ 
དམིགས་ ་བའ་པཾར། དོནཔ་ཉབབག་ཞག་པ་བཞི་ཡིངས་སྲུ་ར་ རྫོགས་པར་དའོ། ཤཱརཧཱཏའཾབཾ བང་ནུཊ་སམས་པ་ རུའ་སམས་དབང་རོན་པས་ ཤས འབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕི པ་ལག གན་ 
ཏ། མབབག་བསསོངབམི་དམེགས་པའུ་པི་ ༣ཐིར་ཡངངག་པཔོངབ་བོ་ཡེངས་སླུ་ར རྫོགས་པརགལ།། ཤརྡ་ཁའིབ་བ དང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ འསམས་རཔའཆསཔོས་ངོགས་རབ 
ལོ པིནཔ་ལ་གནས་ཏེ། ཛྫཱ་ཚུལ་བི་རྐངབ་ མི་ མིགས་པའི་ཕིར། རྫུ་ཕུལ་མྱི་རྐང་བ་ བཞོ་ཡོཕ ཡེངས་སྲུ་རོགས་པརུང པབེའོ།། ཤཱ་རང་ཏིའི་དྲ་ ང བངྒ་དུབ་ ཨམས སའ 


༄༅། །ཆནཔོས་ ཤཾས་འབྱ་འི་པ་འོལ་ཏུ་པིནཔ ནབ་ལ་གནས་ཏ།དབང་པོ་མི་དམིགས་པའི་པིར།དབངཔྲོ་ལ་ཡེལས་སླུ་རགས་པརྡ་བའ། ཤཱ རྐའི བ ངརུབ་སམས་དཔའ་ 


4 
སམས་ངབ་ པལ་རུན་པས་ཤེས་ 5བ་ཀྱི་ གྱ་ཕ་ལལ་ཏུ ཅུ་ཝིནཔ་ལ་ འནས་ ་ྲ སྣབསཿ མེ་ད མིགས་པའིཔིར། བས་ལ ལ་ང ཡས་ སཿ རོགས་པ པརབའ། ལོ། ཀརངཊིིད་བང་རྲུང་འ སསང ངཔའ་སས་ 


--3 དཔའ ལ་ཆམཔས་པ ཤཾས་ླ ཀྱི་པ་ལོབཏུ་ཊྲ ཕིནཔ་ལ་ལོནས་ཏེ། ཛ་པ ཧྱ་ཡནལག་མི་དཔགས་པའ་པིར བངརུབྱ་ཀ་ཡ་ན་ལབ་བདན་ཡོངས་སུ་ང རིགས་པར་བའ འ། ཤརངདིའི་བུ་ ༦ 
དྷ སཾམས་དབའ་ ་སམས་དཔའ འཆུནཔས་ཤོས་པ་ འྱ་ཀི་པ་ལོལ་ ཅུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཏ་ལམ་མི་པི་ ཡིགས་འཟིརར།ལ གས་པའལམ་ཨན་ལག་བྱངོངཔ་ཡོངསྡ་རོ་ །རྫོགས་° པར་ 
བའོ ཤྲ ཀ་༢འིའི་ད་ ཟངདུབས། དའ འསམས་ངབ བབ འཆནཔོས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོ རོསྭའུ་ །ུ་པེནཔ་ལ་ངོ གྲས ཏྟ །སོང་བ་ཉིང་མི་དམེགས་པའི་བེར ཤེར །སྙེངཔ་ཉིདྲ་ཀི་ཏིང 
༨ ༦ 


་འཛིན་ཡེབ་་ སྭ་རྔགས་པརཔབོ། ཤ་རཛ་ཏརདུ  འབུབས་མས་དཔའ་སམས་དབའཆེནབོས་པ 3 38 ཅུ་ཐིནཔ་ལ་གནས་ཏེ།མཆན་མ་མངཔ་མེ་དཔིགས་ བའུ་པར། 
མཆཿམ་མངཔའཏཔའྲོ་ཡའྲ༔ སྭུ་ངོགས་པརབའོ། ༽ ་ཤབསརསདགསམས་འབབ་རནཔས་ ༤ཤོས་འབྲའི་པ་རོམ་ཏྲུ་པི པིནཔ་ལ་གནས་ཏ།སླནཔ་མང་ ཡི་མ་དཾ་གུ་ 
པའྲི་པཾར། སོམ་བསངཔའོདེབབའཛོན་ཡོབ་རོགས་བརབའ། ལོ། རྦིལ ཆེ འེ། སམས་དཔའ་སམས་བཔའ་ཆན་པས་ཤས་བབྲོ་ཀོ་པ་ལོའ་ཏུ་པི ལེསཔ་ལ་གནས་དབསམ་ 


གཏནམི་དམིགས་པ འེ་པི་ཤབསམ་གཏནབ་ ཞི་ཡྲོ་སྲུ་རོགས་ ༩ ལོ རོ ཱ ་ནབ་སམས་ འཤའསམས་རབའཆན་པོས་ཤཤེས་འབི་ལ་རོར ཕལ་པ ་པིནཔ་ལ་གནས་ཏེ། 
ཚདམངཔ་མི་དམིགས་པའེ་པིར། ཆདམདབ་བནི་ཡོངས་སྣུ་ཚགོས་པརབེའ།།ཤུརོ་འིདཿབ། ་བང་ནུབ་སམས་ངབའ་ པལསམས་པབའཆན་པོས་ཤས་རབྱཀི་པ་རོལ་ཏུ་ངི ་ཕིན་པ་ལ་གནུ་ 
ཏ། གྲཟུགས་མང ངཔ་མི་དམེགས་པའ་ཤིར།གཟུགས་མདཔའི་སལས་པརའ ཟོ [ྫིགས་བྲ་ུའ།། ཤཱ་རང་ཏིའིབ་ བ་ བང་རུབ་སམས་དཔའསམས་དཔོའ་ཆན་པོས་ 
ཤེས་རབི་པ་རོགྱ་ཕིནཔ་ལ་གནས་ 'ཏ། རྣམ་པརཐར་པ་ མི་མིགས་པའི་ཕིར།།ནམ་བརྡ་རབ་བྱམབ་ཡོངས་རོ གས་པར་འ པ།། ཀརྦང་ཊིའིབྲ་ :བངཆུབས་མས་བཔའ་སྲམ་ 


་ག 
དཔའ་ཆནཔོས་ཤེས་རྭབྱི་པརོབྱངུ་པིན་པ པ་ལ་གནསཏ །མཐྲཿབྱིས་གནོས་པའྲིསྣོམས་པལ འཛག་པམིད མིགས་པའཔིར།མའརྫགིས་གནས་པའིག སེམས་པར 


© ༽ 
འཛྲག་པ་དགུ་ཡངས་སུ། །རྫོགས་པ་ བརབའ།། ཤ་རང་ཏིའི་དྭ རབག་ འརྐན་པོས་ཤས་རབྲའི་པ པ་ལོ་ཀྲ་ཕིནཔ་ལ་གནས་ཏེ། དེ །ངོནཔརཤས་པ་མི་དཔེགས་པའི 
ཐིར མངོནཔར་ཤས་པ་ལ་ཡོངསས་ རྔོགསེ་པརུ་ཤའ།། ཤར བྲུ བ། འའ །དུབལསམས་པཔའཆནཔོས་ཤུས་རྲ་ཀ་པ་འབྱད་པ ཡིན་པ་ལ་གནས་ཏ།འདྲ་ པས་ད 

༢ འ ྨ ཊི | ' ངུ པའ རེ 
བསྒེམ་པརབསྣ། བྷིལ་རྣནམ་པརབས་ པ་མི་དམེགོས་པའཡོརྣ་ནམ་བརབ པའི་འ ཊ་བླསྒོམ་པརྦཤའཾ།། ཤཱ་རདུ་ཏཾ བླ་བནུབས་མས་ངཔའ་སམས་པཔ ཀརའཔོས ཤེས་ 


- 


7 ༄༅། ཁབྱ་ཀིཔལ 


ྭའྭ་ཝིནཔ་ལ་གནས་ཏེ ཏེ།བྷ་ཅནམི་དམིགས་པའིི ལི་པིར་ །འབྱུསནྱཾ་བི་འ 


ཤྱེ དད་ཤས་བ བླསམ་བརྡབའོ།། ཀབདཊིའི་བུ་ བ་བ སམས་དཔའ་ ་སམས་ ་དབའ་ ཟརན་པོ་ 
ཤེས་བ ཤིནཔ་ལ་ཇ 'ཀནས་ཏི། རྣམ་པརརྣགས་ བ་མི་དམིགས་ པའིཕིགཾ །རྣམ་པརརྣགས པའ ས་བླསམ་པརབ་ པརྲབའོ། ལ། ཤཱ བུད བརར སམས་ དཔའས་མས་རྲ་ 
- ཆེན་པོས ཤས་འབུ་ཀྱ ཀྱ ་པརོག་པིཿ ་ཕིནཔ་ལ་ ་གནས་ ་ཏ།རམ་པརངམ་རབམ་ །རམི་གས་པྲའྲ་ཕིར།ནམ་པརངམཔབའི་འདྲ་ ཀས་བླསོམ་ ་པརུདའོ།། ཤཱརྔ་ཏོའི་བ་ ཅུགཔཆུབསམས་པ 'བཔའ་སྤམ་ 
ཌཱ“ ངཔ་འ འཆར་པོས་ཤས་འབ་ 2 ་གྲནས་ ་ཏེ། རྣམ་བམཾས་པ་མི་དམོགས་ང ་པའྲིཕིརཾྣམ་པ་བས་པའི འདྲུ ཤུས་བྱསམ་པ་ བར་བའོ། ཤརདཏིའི་བ་བ བང་རུབས་མས་ 
ངབའ་སམས་ དཔའ་ཆནབས་ ༤ཤེས་འྲྱོ་ཀྲོ་ལ་ལོ་ ཀླད་ཕིན་ པ་ལ་གནས་ཏེ། །རྣམ་བརཟས་པ་མི་དམིགས་པའི་ ཕར ྣམ་པར་ཟོས་པལ་ས་བློཔ་པརབུའོ། །ཤཱའདཱ 
ཏིའིབུ་ བུ་བང་རུབ་ སྔམས་དཔའསུམས་དཔའ་རན་པས་ཤས་ ཀགྱཀི་ཕཱ་ལོསྱ་ཏུ་ ་ཕིནཔ་ལ་གནས་ཏེ། རྣམ་པ་ཐོང་བཡི་དམགས་པའ་ཤིར། །རྣམ་ ་པས་པོར་པའེ་འདྲ་གས་བླསོས་ པྲ 
ཤའོ། ཤར བྲ་བངུབསམས་དཔའ་སམས་བཔའ་ཆུནཔས་ཤས་འབྱོ་པ་ལོལྱཏཱ་ཕོནཔ་ལུ་གནས་ཏ ཟྱས་བམི་དམིགས་པའེ་ཤརྲས་པའི་ད་ཤེས་བླསས་པརབའོ།། བཤ ་ 
ར་ཏེའིབྭུ་ ུ་ཆུབསོ་མས་པཔ་ས་མས་བཟབཆ་ནཔས་ཤེས་རབ་ ཿ *×ཾ ༢ ` པ་མི་དམིགས་ང བའཡོརནེམ་བརཆིག་པའི། འི་འད་པས་བླ་གོས་ 


'གནས་ཏ། །མི་མཐུན་བམིབམིགས་པའི་ཕིཌ།ཟས་ལ་མི་མུའུ་པིལྡ་ ཤེས་བྱ བསོ 


ཀའའེའི་བླ་བ བངརུབ་སམས་དཔའ་སམས་འ འཔའ་ཆིན་བོས་ཤས་༢བྱཀི་པ་རོགངུ་ཡིན་པ་ལ་ 
གིནཔ་ལ་གནས་ཀུས་པསླརས་མི་དམིགས་པོའི་ཕིར། །སངསྤྱ་རསྔ་ངས་པནཔ་ 2 


;-- 
པརབའ།ཤ འཛའིབུ་གང་རུབ་སམས་པབའསུམས། འཔའཆནཔོས་ཤས་འབྲ་ཀི་པ་རོ་ཀའུ ཤིནཔ་ 


༩ ཨི 
བའོ ཤརདཁིབུ་ 


པ་བའོ།། ངེའི་བུ་བངའ་ བདདུབ་སམས་ །པའ་སམས་ ་དཔལ་རན་བོས་པ ཤས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ངཱ་ཐིནབ་ལ་གནུས་ཀཆོས་མི་དམིགས་པའི་ལི་ འཛིར།ཆོས་ཇས་ ཊ་སྲུ་དསཔ་བླསས་པརབའོ། 
ཤབྫོད་ཏིའི་བྲ་ བང་རུབ་སམས་རཔའས་མས་པཔའ་ཆེན བོས་ཤུས་རབྲི་པ་ལོ་ྱང་བིནཔ་ལ་གནས་ཏ།པེག་འ འ དྲསམི་ པདམིགསོ་པའི་ཤིར། །ཐག་ཁྡདའ་ངཱ་པརཔ་བློམ་བཱ་ 
བུ ༽ཀྐ་དུའ་ཁིམས་སི་བསིགས་པའི་བིར། ཚལ་བ ལམས 


རང བང་རབ་སམས་ངབ་ རཔའ་སམས་པ་ འཆེན་བོས་ཤས་འབྱི་བའོགངུ་བིནཔ་ལ་གན 

ཏིས པདཔ་བླསོམ་བརོའ།། ཤརྡངཊའིབུ བ བབརུབས་མས་དབའསམས་ངབའཆན་པོས་ཤེས་འབྱལོ་ོ་ ཁི་པ་ལོལ་ དཱ་པརཔ་ ཐལ་གནས་ཏགཏོབབམི་དམེགས་པའི་ཕིར།བཏང་བ་རས་ངན་ 
པའབྱབ་བརཔའོ། འ འིབ བང་ རུབ་སམས་རབའམས་བཔའ་རན་པོས་ཤས་འབྱ་ཀི་པལོ་གོ་ གིནཔ་ལོ་གནས་ཏླ་ཝ་མིདམགས་པ་ པའཕིརྣཱ ཌྫཛས་སྲུ་དད་བ་བ བད་པ་པལ་ 
བའོ ཤཱརཧཾ་ཁའིུ བླ བརུངས་ཐོས་ངཔའསམས་དབའཆནབོས་ཤས་འབྲ་ཤིཔ་རོསྤ་པིནཔ་ལ་བཏོས་ཏ། དྲ་གས་ཤས་ད་ ྒྱུ་བིམ་དམིགས་པའི་ཤིར ཐུ ། དབུངས་པ ཡངད་བླུ 9 


༄ །བ་རསུ་དཿ དམབ་བླམོས་པབའོ།། ཤཱ་རིའི་བུ བངཆུབ་སམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེན་བསུ་ཤས་རབྱའི་པ་ལོ་གང་པི པེན་པ་ལ་གནས་ཏ།སྒེ་བམེ་དཾཔགས་བའི་ 
= མི་ཧྦྦྱོ་བ ས་སུ་བ་ །བླསོས་པརབའོ། ཟུ་རབཊབྱ་བཔམབས་མས་དཔའསམས་པ་ འབའརཱནབོས་ཤུས་རབྱཀི་པ་རེརྱཏཱཔི པིནཔ་ལུ་གཞས་ཏ།འརིབ་སི་དམེགས་པའ་པེར 
འཆིབ་ངོདྲུ་དནང བ་བླསམ་པ་ཤའོ། ཤར་བ བ བངརུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའམའདོས་ས་བྱའི་པ་རོལ་ང་ཕིན་པ ཅརྒྒྐ ཨ་ཀལས་མི་དཔིགས་བའེིར། སྡ་དྲོ 
་དཔའདཿ མས་དབལཆནཔོས ལཆན་པོས་ ཤས་འབྱ་ཀི་པ་ལོགཏཱ་པི ཕིནབ་ལ་གནས་ཏེ།མི་རགཔམི་དམིགས་པའི་པིར།མྐ་ཐུག་པའི་ 


ཤློ དྲད་པ་བསྒྲེལ་བརབའོ། | དཱོ་ཊའཾུཧང་དུ་ ྲ 
འད ཤུས་བླསམ་བླ་བའ འོ ཤར ད་རབ ས་དབའསམས་རབའཆནཔས་ཤེས་འབྱི་བརེའོ་ ཏཱ་པནཔ་ལ་གནས་ཏྭུསྡག་བསུལ་མི་དམིགས་པའིདིར 
སྒུ་བསལ་ྱ་འདུཀས་བྱགས་པར་ཤ། ཤརང་ོི་བདདབ་སམས་དཔའསམས་དུབའཆན་པས་ཤསའབྱུགི་པར དག 
ལིང བདག་མདཔ་འདུ པབའོ། ཤརྦཔཁའིབུ བངརུབས་མས་བཔའས་མས་དབའ ལུཆན་བོས་ཤེས་རྔཀི་པ་རོ་གློད་ཕིནཔ་ལ་གནས་ཏ།མི་སྡག་པ་མིདམགས་བྲི་ 
རྩར རར བོ། ་ མི་དབེགས་པའི་ 


ཐིན ཨིབའིདསབླཔ་བརོ།ཤར་ིྲ་ཤནབ་སམསབཐ་འསམས་བའངས་ཤསའབི་པའ་བ་པིནཔལ་གནས་ཏ།གངབངནི་་སི་དམགསཔའིཤིང། 
འཇིགྣ་དདྲ་བ་མས་ཅང་ལ ལ་པགའབངོསི་བབབི་འདུསབླསས་བརབའོ། །།༨ རླི བབ་བས་མས་བབའ་ས་མས་ངཔནོས་ཤས་འབ་པ་འསོ་པ པིན་པ་ལ་གནས་ཏེ།ཡོང་ 
བད་ྩ་སི་དབགས་པའི་ཕིར།འཇག་དྲཔམས་ཅང་ལ་ཡད་བྷ།དད་བཟྱངབའ་བྩཤུས་བླགས་ རར `¬ 
རབྱཀི་བ་རོ་ སླད་ཐིནཔ་ལ་གནས་ཞསག་བསུལ་མི་དམི གས་པའྡ་ཤཱར།སྔཱག་བྱསལ་ཤས་པ་བླསོས་པརུཔའོ། ཤ་ིི་་བབ་དུབ་སམས་དཔ་ལུས་མས་དཔའཆེ 
ཤེས་འབྲཀི་པ་འྲཱ ཏཱ་ཕིནཔ་ པལ་གསས་ིའྱབ་བ མི་དམེགས་པ པེའི་ཕིར།ཀྲུནའབུངབང་ ཤས་པ་བསྒཾམ བར་བའོ ལོ། ཤ་ར་བ གང་རུབ་སམས་དཔའཔ 
རཔའ་ཆིན་པོ་ཤས་རབྱཀི་པ་ལོལདཱ་པིནཔ་ལ་གཞས་ཏེ།འགོག་པ་མི་དམིགས་པ བ་ག དུ་པ བསམ་བ 
པེས་ཤེས་འབྲཀྱི་པ་ལེམ་ཏཱ་ཕིཊ ཊཔ་ལོ་གནས་ཏ།ལམ་མེ་ད་ མིགས་པ་ ་པའྲ་ཐཾར།ལམ་ཤོས་པ་བླསམ་བརུབ། ཤཱརྦདེའ ཐླ་བུང་སམས་དཔ་འསེམས་དཔའ་ཆན་པོས་ཤས་རབ་ 


ཀྱི་པ་ལོར་ཏུ་ཕི པྲེབ མི་དམ་བའིདངཤ་བླསབ་འོ ླིབྱམ་ད་མས་ད ས་པ ཤས་འབྱ་ཀ་ཕ་ལོགྱཏ 


༼འ 


༄༅། ། པིན་པ་འ ལ་གནས་ཏེ། ཟྲི་སབ་མི་དཔེགས་པ པའ་ཕིར།མིི་སཱབཤས་བ་བློས་པརཤའོ། ཤར་བ བངཆུབསམས་དཔའ་སམས་པཔའའ་ཀཔས་ ཤས་འབཀི ཀྱི་ལ་ལེལ་ 


ཏཾ འགིནཔ། ལག ༣༥ ཏ།རེས་ ཊམི་དམགས་པའི་ཕིར་ཆས་ཤུས་པ་བླས་བཟཤར། ཤུརྦང་ཏིླི ་ རའསམས་ དབའ་ཆནཔོས་ཤེས་ འབྱུལ་བལོབ གྭད་ཕིནཔ་ལ་ ་ལ་ 
གནས་། ་ གཉིས་ ་ས སུམངཔ་མིདཔེགས་ པའཔཾར། གཉེསུ་ཡདཔ་ཤེས་པ་ བསྒྲོམ་པརུཤའཾ། ལ། ཤརྦ་ཊའི་དབ སམས་དབའསཔས་དཔའའ ལཆན་པས་ཤུས་ལ་ ླབྲཀྱི ཡཿ ཿ པ་མོསཱ་པོ་ བིནཔ 


ཀཱ ༥: ཾན་ང་མདམིགསཔདི་ཡར། །ཊུན་ཐོབ་ཤེས་པ་བསྫོཔ་བརུའ པ་བ པོ། ཤར བུ་བདྡདུབ་སོམས་ རི པའ་སམས་ད འཆནཔས་པ་ མཏུ་ཕི པ་ལ་གནུ་ 
ཏྭ ཛྲིས་བསེ་བཔེགས་པིའ་ 'པིག་རིས་བ་ཤས་ པྲ བོ་ལ འངི ཆུང སམས་དུ། འསམས་དབའཌནཔསང ཤས་ལབ་ཤ་པལོ་འ་ེ་ 


ྲ པལ་མནས་ཀླས་ངེབཤེན་པལ་དམབས་པའ་ཕར། ངབ སས རཆ 


ལ་གནས་ཏྭཟཱམ་པབྟོག་པ་དངནམ་པ་རྦ་ པོངཔམི་དམགས་པའི་ཕིར།རམ་པརྟདོག་པ་དཔབཅས་བཤདཔ་དངཅས་པ་རིཉིང་ པརཏངཔབྲིན་ཡོ་སྐུ་རོགས་བཟཔའོ། རྦ ཀིའི བབདུབ་ 
སམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པས་ཤས་འབྱཀི་པའོམཏཱ་ སིི ་ གྣམས་པ་ལངོག་པམདའིངྡ་འ་ 


བཅསྨ་བེ་ཏིང་འཛིན་སེངས་སྣ་རོགས་བསབའོ།། ཤརྦཔ་ཏིའི་བུ་བང་ ཁ་སམས་དབའསམས་བཤའཆེནབོས་ཤེས་བབ་ཀི་་ལོྱ་པིན་པ་ལ་གནས་ཀྲནས་པ་ག་བམ་ཅིང་ 
དབེདབཤས་བི་ཏིབ་འཛིན་ཡོངས་སྤུ་རོགས་བཟུཿགོ།།ཤརྦ་དཏིའིབུ་བ་ུང གོད་པ་མང་པའི་ཏེངབ་འཇིན་ཡེངསབསོས་པརྦབའ།། ཤཱརདཏིའི་བུ་དང་ནུབས་མས་དཔའ་སམས་དྲབ་ 
རུས་པརྦཔདཔ་མདབ་མི་དམིགས་པའི་ཤིར། ནམ་བརྡ་འོག་པམདུཅིངྣནམ་པ མུད ཅཅ >= ཅུ ཐམི་ཤེས་པ་ཡོངས་ ཤས་བརབ་བའི་འབངཔོ་ལྡེང་ 
ཆནབེས་ཤཤོས་འབྱི་པ་ལོལ་ཏུ་པེདབ་ལ་གནས་ཀཡོསས་སུམ་ པ་ཡོ་འུ་ཤེས་བརུབ་བའེ་དབངཔ་མི་དམིགས་བདྲ་ཐིམཡ། ༨༨༣3 6 
ཅནཔས་ཤས། ༥ྭྙའུ་པནཔ་ལ་གསས་ཀས་ སུཿ དུ་མ ད་ཆ ཱུ ༦ ་ སང ར་མ་འ 
¥ ངག ་ པབག་ ས་མས་ངཔའ པས་ཤས་བབ་ི་པ་ལསྱདུ་ཕིན་པ་ལ་ གནས་ཏ།ཀྲུར་ཤས་པ་མངམ ཤོསླུན་ཤས་ 
> “པའོ ཤེ ཁུ བསྡམ ༥ངའ་ སམས་པཔ་འ་ཆན་ ཙ༅་བརཔ། སྟུ 5 
སྭུཛགས་པརཤའ།། ཤཱ་རྡད་ཏའཾ་དུཧ སེའི ་གམས་དཔའ་སམས་བཔའ་ཆན་པས་ཤེས་འབྱའི པ་ལལྭའཱ་བནཔ་ལ་གནས་ཀ ཀྲུན་ཤས་པ་འིག་པའི་ 
བར ར་ ེ རང་ བ༽མས་ངཔའ་ ' དུ་ཡིན་པ་ལ་འ ཨ་ག་ 
པའ ཤུང་པ་ཡོསྭཱ་ཚོགས་བརྡབགྲོ། ཤརྦཏིའིདྲ་བངརླུ། བཔ་ཡས་སུ་ཚགས་པལཔརོ། གརྡཏིརིད་བཔནུབ་སམས་དབའསམས་པ བསན་པས ཤེས་ལ གྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ ་ལན་ 
¬ ར་སར ༥ ཤས་པ་འ་ ངབ ༣༤ ༤ ` ༽¬ ~¬ ©=: རར ཀས་རལའ་ 
ྷག འེ ར་ཅབས་ཏག་ བསྐམས་དཔའས་རས་འ 
༤༨ ༤༨༤ ༢ ༨༨ ¬ ཀརང་ཡེངས་ 'པའར་བའོ།། ཤར ཁི 
པལ་གནག་ཁཟེལྱ་ཐིས་གནན་པའྩིས་མཆདསི་དམིགས་བཟེ་ཕིར།ཟིལྱ་བིས་གནོན་པའི་སཱ་མཆང་ཡེ་སུ་ངགས་པརྡབའོ།། ཤུརྦཁའི་དྲ། བའཆུབ 


\ 


རྭ རཾ རོ རེ: ' ད"་རང།་ 
=± 2 ཆང ཐོ་མཆང་མི་བསྲགས་ཕའ་བོར།མབའ་པགྲ་པལ་ མས་སྡུ་རིགས་བརུཤའོ།། ཤཱ་རླང་ཏིའི་བྲུ་དང་ཀུབསམས་དྭཔ་ 
ཆན་བོས་ཤཤས་རྭཀ་པ་རོམ་དཱ་ཤོན་པ་ལ་གནས་ཏ།སབའཔག་སོ་མཆདམི་དམགས་པའོ་པོར།མཐའ་པག་སྐྱམཆང་ཡོའོས་སྲུ་ཚིགས་བརབའོ།། ཤེ ; 


ཤཱ 


ཅི 


༄༅ 


།སེམས་ དཔའཆན་པོས་ 


_ཤེས་བའྱའི་ ཀླ ལའེ ལོམཏུ་པིན་ པ་ལ་ ་གནས་ཏ 


ཅེསས་པས་དམེགས་བའི་པོར རས ་ སུ་བའི་དེངས་པོ་བཞི་ཡོང༔ ཡེངས་ས་ སུ་རྫོགས་ པར་བའོ འོ། ར་ 
ཧུང་དུབ་སྨམས་དཔྲའསམས་ འབའ་ཆན་པོས “ཤས་བབཀྱེ ལི་རོསྱཏཱ་པིཿ འོབ་ ལ་གནས་ཏེ ༥ ༦ 
གེད་པ་མི་ འོསགུས་པའི་ཕོར་ ། ནྣ ས་པ་རཔགོད་པབིཡེངས་སུ༔ རྡེགས་བརུབའོ། | །ཤཱ་རངུ་ཏིའཾ་བུ་ བ བཏ 
སམས་དཔའ་ མས་བའ་ཆེན་བོས་ཤ ས་ འབྱཀི་བལོལ་ཏུ་པོཿ ཡིན་པ་ ལ་གནས་ཏ | ས་མི་དམོགས་ 
པུའི་པི །  ས་བནུ་ཡོངས་སུ་ ས་པཱའབའེ་། ། ཤརྦད་ཏིབ་བུ། བདྣ་དུབ་སསས་འཔའ་ 


སེམས་དཔའ ས་ 


ཤེས་ཤབྱ་ཏྱི་པ་ ལྭཏུ་ཐིཊོ ལ་གནས་ཏེ 


། སྤེད་བལོ་དམེགས་ ་པའིཔར་ ། 


བ་ལ 


རི ༤༠ ༤༨ 


སྨྱོང་བ་བརུ་ཡོབ ིི་ བརྦུབ་སེམས་དབའསེམས་དབའ་རེདཔས་ ཤིས་མབྱའི་པལ་ཕིན་བལ་གནས་ 
ར་ བཟངད་བམ་བ་ ིས་ ༽ 


བཟོདཔ་བླཡངས་སུ་ རྗོགས་བརུབའོ། རེ ¬ཱརརཏིའོ་བུ་ བང་རབ་ 
^? ི།ག། ། [ལུགས་ཅིག 
བའ་པྲོ་ བསམ་པའི ཡོངས་སྲུ་རོགས་ བརབའ། པཔ 
འོདབུསེམས་ད་འསེམས་དཔལ་ གངས་ ཟླ ༡ ཤེས་བབྱའི་པལོ་ྱའཕིནཔ མུ ལ་གནས་ཏེ 4 
ཐམས་ཅདམཁནཔའྱི་ ་ ཡེ ཤེསམི་ ཁཱི་མམེགས་བའི་པར་ ། ཐམས་ཅང་མེ ཡའི་ཡ་ཤེས་ ཡེ་སྐས་ཚེགས་ 
དམཁནཔ ཤསམཱ་པས་ [རྡུམ ཚེ རཾ 
བརབ ¡ །ཤཱ་བདཏི་བིབ་ ངརུབསམས་བཤའསེམས་དཔའཆནོཔས་ ཤེས་འབྱཀྱི་པ་ལོལཏཱུ ་ལཾན་པ་ ལགནས་ཏེ ༽ 


རོ །ལ་གནས་ ཏ།ཞི་གནས་ འྲྨ་ཐཱག་མཐོང་ཤེས་བ་མི་ འམིགས་ བའི་ཕིར ཞི གནས་དཔྱ་ཐག་མཐོང་ཤུས་པ་ཡོངས་ ཇིར སུ་ཆོགས་བ 'བརུབའོ།ཤཱརང་ཏེའི་ 
བུ་དང་ནུབ་སམས་ རཔའསམས་ བཔལཆསུཔོས་ཤེས་འབྱ་འི་ཕ་རོགདུ་པི པིནཔ་ལ་གནས་ཀོའི་ ལིག་པ་མི་འམིགས་པའིཔར།རེག་པ་གསུམ་ཡེས། ཆོགསོ་ པར་བའི་ ་བའེ། ཤུར 
ཟ ལ་ལ བྲུ་གངརུབ་སམས་པལ། ༢སམས་ངཔའཆརྟབོས་ཤེས་འབྲའི་ ཀྲི་ཕ་ལོའ རམ་པན་པ་ལ་གནས་། ཏ། །སོ་སོ་ཡངཔག་པརོག་པ་མེ་དམིགས་པའིཔིང་ས་སོ་ཡག་པརརིག 
#ླཿབ པབའ་ཡོབྲ་སུ་༔ སྲུ་རོགས་པྲ་བའོ།། ཤ་ངདུཊི་རིབུ་ བ ཐུཧཅ་ རུཊ་སམས་དབའོསསས་དཔའ་རན་པུས་ཤས་རབ་ གྱཾ་པ་འོཛ ནཔ་ལོ་གནས་ཏ།མི་འཛགས་པཔི་ 
དམེགས་པའོ་པར།མེ་འཇིགས་པ་ བཞི་ཡངས་ཇིག ། ས་པོ ཤ་ར་ཏྲད་ བཔནབ་ས་མས་དཔབང ་སུམས་པབའོཿནབས་ཤས་འབའིཔ་འོསུ་ཕན་ 
པ་ལ་གནས་ཀོ གོ ས་ཉམས་པ་ལི་དམིགས་པའི་པར། མཉསས་པའི་མངོནཔ་པཤེས་པ་ལ་ ཿཡོངས་སུ་ ས་རོགས་པའཤུརོ། ཤུརྦཏིའི་བུ བཛབཾ་མས་བབའསསས་དབའའིདྲོ་ པོ 
ཤེས་བྱཀ་པ་འོསྭཏཱ ཏུ་ཐིནཔ་ལ་གནས། སུ་ཀ།པ་ལོའྭཏཱ་ཐིནཔ་མི་ ཊམི་པསིགས་པའི་ཕིར།པ་ལོགཏཱ་ཕིན་པ་དག་ཡེབ་སྲུ་རོགས་པརབའ།། ཤ་རང་ཁིའི་བུ། བཿ བངརུབ་སམས་དཔའསྤམ 
ླེིྫྫྫྫྫསྫྫོྫིྫིྫོྫོྫོྫོ་་་ 
། 


` 


་ ཤེས་ ཀབྱ་ཀྱི་པ་ ལོཀྭའཱ་ འ་ཤིནཔ་ལ་ག ་གནས་ཏྲནམ་ ་བརྟརོག་པམི་དམིགས་པའི་ཕིརྭས་བུཿནབོའྲིརམ་པརྟ་ོག་པ་བྱདང་ཡོབས་སྲུ་ཚེ་ རྫགས། ་པར་བའོ།། ཧུ འ་འ 
བད་རུབ་སམས་པབུའསམས་དཔལའ རཔའཆནཔོས་ཤུས་ཡྲཀྱིཕ་ལོགྱའུ་པི ལ་གནམ པམ བ་གས་པེིཁསཔལསམས་འ་ོ་བ་སོ 
ངེ ར་པའི བཔ་ དང་རྲབ་ སམས་དཔའས་མས་ རཔའ་རན་པོས་ཤས་ ༡བྲ་ཀྲ། ཕརོམཏུ་པར་བ་ལ་གནས་ཏ། ངབཔཞན་ག༨༽ཤགས། པའཾསབས་མ་བགས་པའ་ར།ང 
བའདོག་ཤགེས་ པའྡད་བས་འུ་ཡངས་སུ སུ་རེབས་པར ཤའོ། ཤཱརང་ཏིའིབྲུ་ ༩ བུ་ཁུབ་སམས་བཔའ ངཔའ་སམས་ ངབ་ལན་པས་ཤེས་འབྱ་ཀི པ་ལོར་འུ ཅུ་ཐིན་པོ་ལ་གན་ 
ཏསསྤྱ་ཆས་ཀྱིཆོས་མའས་པ་མི་དཔེགས་པའི་ ཕིརསཔར་ རྱས་ཀི་ཆོས་་འབས། བ་བཅད དཔོ ཕྲས་སྲུ་ངགོས་བརུཤའོ། ཤ་རིབབདབསས 
༄ 
རབའ་སམས་དཔའ་རནཔོས་ཤེས་འབྱོ་ཀ་པ་ལོགའཱ་པིནཔ་ལ་གོ། གོནས་ཏུ།བ བམས་པཆནཔོ་མོངམིགས་པའཔིར།བ བམས་པཅནཔ་ཡོལ་ སུ་ཛོགས་པརབའ།། ཤར 
བངརུབ་སམས སུ་པཔའ་སམས་པཔལཆནཔོས་པཤེས་འབྲ་འི གྱེ་ཕཿ ལོག་པ ་ཕིནཔ་ལ། ་གནས་ཏེ། ཏ །སྭིརརནཔསི་ངོམ འམིགས་པའེཤིར་ ཧིང ཆེན་པ པས ཅར 


= ` དི 
ཁའི འགང་རུབ་སམས་པ ་རཔའ་སམས་པའ་རནཔས་ཤེག་འབྲ་ཀི་ པ་འོང ཏུ་ཤིནཔ་ལ་གནས་ཏི། བགའ་བཅན་པོ་ལི་དམིགས་པའཕ འེཕིར། །དགའ་བཆན་པོ་ཡྡ་མླུ་བོས་ ཙཿ 


ངང 


= 92 ཱང་ཏིའི་བུ་བང་དྲུབ་ས་པས་བབའ་སམས་བབའཆཊ བོས་པས་འབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ ལྟ ཕིན་པ་ལ་ ་གནས་ཏ།བཏཔྷསཔས་རནཔོ་སི་པེགས་ པའི་ཕིར བཏབ་སྤོས་ 
ཆེནཔོ་ཡངས་སུ་རགས ་པ་ཤུལ། །བསོས་ཅད་མཁན་པའི་ཡ་ཤྭསྐ་རམ་ པའི་མཆོག་ ག་ཐམས་ཅངཔཔྱ་ཝན་པ་མངོན་པརའཚངྱ་བ་བལ་འདད་བའྲི་ཤང་དུབ་སམས་པ་ ངཔའུ་སམས འསམས་དཔ་ 
ཆན་པས་ ཤེས་འབྱུ་པ་ལོ་ནློད་ཁིནབ་ལ་བྱཿནབའབའོ།། ལསྱ་བྱི་རཱམ་པཤེས་བཤིད་ཡོས་སུུ་ [རོགས་བརུག་བཟབབོངཔའི་འབྲ་དུབ་སམས་དཔའས་པས། །ངཔའཆན་པས ཀུ 
རབྱཀྱི་པ་ ཡལོས་ཏཱ་ཛ པནཔ་ལ་བཅོནཔར་ཤའ།།ཐམས་ཅང་ ཤས་བ་ཤིད་ཡེབས་སུ་ཚྫོགས་བབ་བར་འདོད་པའདང ནུགསམས། པཔའ་སམས་པཔའ་ སཆནཔོས ཿཤུས་འབ 
ད་པར ༢ལུ་བོན་པ་རུབའ།སམས་ཅན་བམ་ ས་ཅད་ཀི་ས་མསདབམཔ་དང།ཤས་པརྣམཔ་ ཤེས་བཉིང་ཡོབས་སྲུ་རོར རྔེགས་པཡབ་བརའ་ བརཔ 
ཆུབས་མས་ ་དུཔའ་སམས་བབའ་ ཅནཔས་ཤས་འབྱཀི་པ་ལོགུ་པི ཱནཔ་ལ་བམ་པརཤུའ།བག་ཆགས་ཀི་ མེག འབའ་བ 
དྲི ་མས་རབའ་སམས་བབའ་ཆན་པོས་ཤུས་འབྱ་བིལ་ 
རོ་་ཕིནཔ་ལ་བླསབ་པརུཧོ།། ཤཱ་ར་ཁིའིཛ་བང་ནུ་བ་སམས་བབའི་སྐྱོན་མངབ་ལ་འཇྲུག་བབ་དདཔའ་བངོ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆནཔོས་ཤས་འབྱ་ཀི་པ་ 


སྟ 


` ༣ རར ˆ ༠ ེ"ང།ཀ༽།འར།འ༡༽ 

སམ > ‹ ཀ ཤས་འབྱ་བ ཏ་ ལ་བླསབ་ 
ཟྲིང་པ་ འོ།ཉནབོས་བང་རངས་པས་ རྒྱས་ཀྱི་པཤཾས་བར་འདོདཔའི་བང་རུཁ་སམས་དབའསམས་རབའ་ཆེན་པོས་ཤེས གླང ར་ཚ 
: དདཾདཌག་  འིངདུབ་སམས་པཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤས་བབྲ་ཀི་པ་རོ་ླད་ཁིནཔ་ལ་བླསཔ་པ་བའོ།ཇིར 
པརུབའ།།ཉན་ཐས་པང་པངསཔས་རྱས་ཀས་ལས་འབབ་ ངོ ་ལས་ཤེས་འྲང་ཀི་པ་ལོལ། ཏཱ་པིན་པ་ལ་བླསབ་པརཔབའོ། ན་པརྲ་ཤས་པྲ་དག་ལ་གནས་ 
མི་ལཱོག་བབཾས་ལ་གནས་པར་འདོད་པའི་གང་དབ་སམས་དཔའ་སམས་པཔ་འཆན་པོས་ཤེས་འབྲའི © 65 ཀིར 
མཁུང་ཨ་ཁ་གྲསས་ཁམ་དང་ུཿ་དྲུབས ཧིའརོ་་༩་ར་བ་ལ་བྲག་གང་འ་ བའ།།སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་སམས་བདྲ་སང་བྲ་ཚ 
>--6 །རཔའ་སམས་དབའལར མཁོས་ཤས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་རོགཏུ་ཤིནཔ་ལ་བླས ཅི ཁོ།། ཏྲེས་བང་སངས་ 


བསའ་དང་པའ་བར་ ` ¬ ༨ ཁལོ་ པན་པ་ལ་བླསབ་པའ་བའོ།།ཉན་བ་ 
= 2 རེ སྲ་ས་ པའ་སམས་དཔའཆན་པོས་ཤས་རྭ་ཀྱི་པ་ལོ་ \ ཏུ ཐལ: ¬ ་བའོ་།།ཀྲ་བརང་། 

བག བ་འདང་པའུ་ཤང་དབ་ ངེ ` ལང རལཔ ལ་ཡ རེ པརབབ།།བགྲབངས་ཀ 
མ་ཤ སུ ིར་ ཕྲ འི ་; ` །མས་པའཆན་པས་ཤུས་འབྱའི་པ་ཚལ་ཏུ་ཕིན་བ་ ལ་བླསབ་ ཤབ དཾ ངི 


ཏྫྱའད། ལཾ བུང ཆན་པོས་ཤས་འབྱ་ཀ་ཕ་ཚོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་བྲ་བའ།ཉན་པོས་དང་རངས་ལས་ 
སླ. ༨༩༨ ༼ྣྣྣྡྭྲེ་་ར་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཐཾག་ཁ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་པང་།ིགས་ཀྱ་བུམོ་སྦྱིརེཔ་གཏངབ་ཐམས་ཅང་ཊ ཡི 


¿ །གིས་ཟིལྱ་ཟིས་གནན་པ་འདངཔའྲི་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་ད་ ཁཆན་བོསཔ་ ས་འབྱ་ཀི་པ་མོ་ཀྲུད་པིན་པ་ལ་བླསབ་པའབའོ།།ཞ་ངེས་བང་ང་ འང་ཡང་སངས་ 
རྒྱས་བྱ ཀྱི་ཐག་པ་ པ་བའརིགསྤ་ཀི་བུ་པང་། །ཟིགས་ྱི་བུམནུད་ཁྲིམས་སྲུངབ་ཐམས་ཅ ཅདྱ་ཀི་དག་བའི་ཆ་ ཿབ་དདག་ཐམས་ཅདྲ་རསཔ་ལྭཐབ་དཔྱ་པན་པའེསམ ས་བྱསད་པ་གཅིག་གིས་ 
ཚའ ཅིས་གཞུམ་བཟའ་དཔྱིའངདབ་བཅས་དབའ་ལ ་པབའེཿ ཅ་པོས༨ ས་བྱའི་ཕ་ཚོསྭདཱ་པཾ ཤིན་པ་ལ་བླསབ་བྲ་བལོ།ན་ཐོས་དང་ུ་སས་ཧ སྤ་ཀོ་ཐག་པ་བའོརགས་ 
༅དུངང་ལསསྦ ༅་བྷུམ་ནམས་ བཟང་པ་ཿ བླསམ་བ་ཛཱ ཐརམྲ་ས་ ཅདྲ་ཀི་དག་བ་མབདདག་ཐམས་ཅར་རེསུ་ཡི་རཔབ་དང་ ལཱན་པའཾ་སམས་བསང་པ་ག བཅིག ་གིས་ཐིལྦ་བིས་གཏན་ 


བབ བར་འདདཔའི་བང་ནུང་སམས་པ འསམས་ ་དཔའ་ཆན་ ཐེས་ཤུའུབྱིལ་རོ་ཏུ་པིན་་ལ་བླས་བ་པརབའོ།། ཉནཤས་བང་རབང་ངས་ར ུས་ཀི་ཐག་བ་པའརིགས་ཀྱི་ 
ཐ་ལ ་འ་ཁ©ལས་བྱ་་བ་ཆ་ཟ =“ ÷` མས་བསང་ ་པ་གཅིགགིས་ཐིལ་གྱིས་གནན་བལ་འདོདཔི་ 
༤ ཧུ་ཅྱན་;འ ཟས་མས་པའ་ཆན་པས་ཤཤུས་རབ་ བརུབལོ།།ཉན་ཐོས་པངརཔས་ཡྔ་ཆས་ྱི་ཐག་པ་པའིིགས་ཊྱི་ཐུ་ བུཅང་།རིགས་ཀི་ཐུམ་བསས་ 


གཏན་ལ་སཱོམས་ པར་ཛག་པ་ཐམས་ཅདྱི་བ་བཟིབ་དཔག་བརས་ཅད་རང བོརསབབསམསཔབགཅ་བ བ་བེས་ གནད་པར་འདེང་བརིབང་དུབ་སམས་ ་ 


དཔའ་སམས་དཔའ་ཆིན་བོསཤས་བྲཡི་པ་འྲུ་ ཏུ་པེན་པ་ལ་བླསབ་པརུབའོ།།ཉན་ཐེས་ད་ །འབརབསསྱསྤྱ་ཐས་ཀྱི་པག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུཿ ་བརརེགསྤ་ཀྱི་བླ་མོ མོ་ཤས་བབྲའི་ ཀི་པ་ལོགདུ་པིནཔ་ 
ལ་བླསས་པ་ ཐུམས་ཧདྲ་ཀིར ཀག་ བའྱི་ར་བར་དག་ ་བུམས་ཅདྲ་ས་སྐུ་ཡེར ོངབ་བབྲ་ཐུན་པའེ་སམས ས་བངཔ་གཅིག་གིས་བྲིལྱ་གིཿ གྱིས་གནན་པརདང་བའི་བང་རུབ་སམས་ ངཔོའ་ 
སམས་དབ རི ིེིེིེཔཾིཾིཾོཾཾྣཾ །ཏེངབའཛིན་དང་ཤོས་འབ་དང་༔ མ་པར་སལ་བ་ 


དང་།རས་ང་རགལ་བའི་ཡ་ཤས་མཐོངབ་རས་ས་འངབ་ དཔྱཝོན་པ མས་བླསདཔ་གཅིག་གིས་ཟིལ་་གིས་ གནན་པར་འདོད་བའི་ པའིཤངདུབས༔ པསུ་དཔའསམས་དཔའ་ 
རན་པས་ཤཤསའང་ཀིཔ་ལོས་ངུ་ཕནཔ་ལ་བླསའཔ་བབའ། །ཤན་བེས་དང་སངས་འབྲ་རས། རཿ སྲ་བམས་ཅདྱ་ཀིས་བས མ་གཏན་དདརས་པརྦ་ རཔ་པང་ཏིབ་ཛནངང་།སེམས། 
རཾ ཅུང་ 


པར་འཛག་པ་ནསསྔ་རྫསུ་ཡི་རངབ་དཔ་ཝུནཔའེས་མས་བསད་བ པ་གཅིག་གིས་བྲལྱ་གིས་གནན་པབ་དདདཔའི་བང་ུབས་ཡ་བབའསམས་དཔའརན་པོས་ཤུས་འབ་ཙཔ་འོལ་ཙུ་པན་པ་ལ་ 
ླསབ་པརབར།།་མས་ཅན་ཐམས་དུདནད སནཔར་ ཅིན་ཡང་བབས་མཁས་པསྡ་རམ་པ་བརས་བདེམ་འནཔ་ཉདཡངསསྲུ་ སེ་བའི་རུལྱ་གིས་ངི་ལཱ་ད ཡཱ་བུཅ་ན་ཆ ངེ སད་གངས 
སང་བའྟད་པད་ ད་པར་ཟྱུག་སཱམ་ནའུ་ཤང་རུབ་སོམས་དབབསརས་དཔ་རར་ ན་པསཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལོའ ལྔདཱཔནཔ་ལ་བླསབ་པའ།། སམས་ཅབམས་ཅང་ངོརྱབདུལ་ཁམས 


44 ༄༅། །ཨུངངད་ །པས་ཀང་ཐབས་མཁས་པ པསྤ་ནམ་པ་ཐམས་ཅངམཁན་པ་ཉིདདུ་ཡོ་སུ་བས་བའི་ནུལ་རྱིས་ཇྲི་ཊ་བུར་ནཆདམད་གངས་མདངཔགྱང་པངཔང་ 


_„ འགྱུརསཱམ་ནའང་།དང་ནུབ་སམས་རཔའ་སམས་ དཔའཆི་ཐན་ཤེས་འཐ་ི་པའོལློངཔནཔལ་བླམཔ་བལ།སེ་འྲ་བམས་དིདན་བདཔ་ུྡས་བ ་བས་ 


མ་ལས་པས་ནམ་པ་བམས་ཅདམ་ེནཔིདབསབའདུལྱགསབྱིབཌ་ཚད་ས་བ་ས་མེདཔ བ་ང ཁྱ གུངརཊ་སམས་དབའ་སམས་དཔུལ་ུངས་ཤིས་རཐང་ཕའོགྱའ 
(པཉིདད་གྲས་བའི་རུལྱ་གིས་ཇི 


` ཤྲཾ ཕིནཔ་ལ་བླསབ་པརུཐའོ།སམས་ཅོན་ཐམས་འདའི་དོ ནྭང་འགས་ནུངད་ཅམས་ྲབབས་མཁས་པོ སྣར 
ལྐཨུ་ནཚད་མང་བྲངཾས་མདངཔག་ཏུམད་པར་འབྱུརཧྭ 9 བབནུབས་མས་དཔའ་སམས་དཔའཆན པཔ 
སུམས་ཅན་འམུས་ཅདྲལི་དོནཏུ་བས་མ་གཏན་ུང་དུལ་མཉམ་པར་གཞག་ཀྱོང་འས་མཁས་བསྔ་རས་པ་ཐམས་ཅདནཁན་པ་ཉདད་བྱསཔ ༣༥ 
ཝར ཏུདཔར་བུར་ འརྱུངསྭམཞའང་། ༦ །སམས་༡ནཐམས་ཅང་ཀི་དོནཏཱ་ཤེས་ 
རབ་རུང་དྲ་བ་མས་ཀངའབདཿམ་ཁས་བསྡོ་རམེ་བ་ཐམས་ཅདམཁན་པ་ཉིདདབྱས་བའི བའི་ཞུལ་མི་ ཉུ ༠ྲ་བྲབ་འྱ། བཏ ས་ལ་བ བྱས 


པའསམས་ པའ་ཆན་བོས་ཤུས་བྱཀྱི་པ་ལོསད་ ཏ་ིན་པ་ལ་བླསབ་པར་བའོ།། ཤཱརྦདཏིའི་བུ་གཞན་ཡངུ་བངརུབ་སམས་རབའ་སམས་བབའ་ཆནཔོ་སྨིན་བའེ་བལེལ་ཏུ་ངེ ་པེརཔ་ལ་ 
གསས་པར་འདངཔ་དང་། སྩེན་བའྲེ་པ་རོ་དཱ་པྲ བནཔ་ནོངས་སྲུ་རབས་པར་བོབར་བདདཔས་ཤས་འབ་ཀི་པ་་ྔུ་པནཔ་ལ་བླསབ་བལབཔ།།ཤརང་འཟིོ་གཞན་ཨངབང་འབ་ས་མས་ 
རཔའ་ དཔའ་སམས་རའ་དདི་རུལཁིམས་ཀ་ལོ་རསྤ་ཕནཔ་ལ་སཱེདཔལ་རོདཔ་དང་། ཚུལཁིམསྦ་་པ་ལོ་པ་ནོབ་ཡེངས་སུ་རོགསོ་བརཤངར་དངཔས། ཤེསའབ་ལ་ལལ་ུ་པན 
པ་ལ་ ུ་བླ།བ་བརུང པར་བའོ ༈ཤརརཏིའིབྱ་ག ཞན་ངུབང་ རྒུབ་སམས་དཔའ་སམས་ ་དབའཆནཔོ་བཟོང་བུའི་ཕ་ ༢མྤད་པསབ་ལྱ་སཱཾ བ་དདང་པ།བད་འའ་ཚོང་ 
& ཿཕེནཔ་ཡངས་སྭུ་་ རྗཾགསེ་པར་འདེད་བས ཇམ ལོརོམཏུ་ཧིནཔ་ལབསྐུབ་བབཤའོ། ཇིམ ལི ཞན་ཡང་བང་ཆུ་ོ་སམས་དཔའ་སམས་བཟའཆན་པོ་ 
 - རེ ལྤུ ད་བིན་བ་ལ་སྤོད་བཡ་མདོད་པ། འདོད་་པང་།བཅོན་ལྭགས་ཀི་ཕཱ་ཕིརཔ་ཡོང ཆེགས་པི་བབབས་བདོདཔས །ཤས་རབཀྱི་ཕེ་མོཔྱུ་ཕིནཔ་ལ་བླས་བ་པར་བའ།། ཤཱརང་ 
འིབུ་གཞེན་ཡང་ ར་ད 'དཔོའ་སམས་རཔའཆནཔོ་བསེམ་གཏད་་བི་པ་ལོར་ཏུ་ངི ཐིན་པ་ལ་སྒོད་འོ་བདོདཔ་དང་།བསམ་གཏན་བི་པ་རོལྭུ བིན་བ་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་པྲ་བ་ 
་འདེད་པས། ཤེས་འབྱ་ཀ "པ་འལྔའུ་ ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་བསླྲབ་བརཱཾའོ། ཤོ ཤཱརྦཏིའི་བུ་གཞན་ཡབབང་ནུབ་སམས་རཔའ ཟསྲ་མས་ངཔ་འཆནཔ་ཤས་ འབྱོཀ་བོརོ་གླའ་ཤིན་པ་ལ་སཱདཔབེདོད་ 


༤༽ 


༄༅། །ཅདུ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀྱི་པ པལོལྤད་ཐནཔ་ཡོང སུ་ཇོགས་པརཧབ བའདདཔས། ཤེས་འབ་ ཀྱི་པ་རེལ། ཅུ་ཕིན་པ་འ ཊུ་ལ་བླསབབ་བབལོ།། ཤཱ འད་ཏེའི་བླུ་གཞན་ཡང་བང་ 
ཆུབས་མུས་བཔའ་ འསསས་དྲབའགབོས་སཡས་འདི བཟུད །ཇི ཇྲིལཱ་རཾརཾ་ཚཾ་ལབས་ཐམས་ཅུདདུབུངག་ ་གིས་སཡྦ་རླས་ཊི ཧཾ་མཐེངབརའྱུརཛྡོཝ་པ་ རསངས་ ྒྱས་ཀྱིས་བསྲུལ་བང་ 
འགྱུར། ཇི་ལཱ་ནས་པས་གྐྱས་ཀྱིས ས་འགོས་ བརའགྱུར། ཛྣིཊ་བོནས་ཁསྤ་ཆས་མཉས་པར་འྱགུར་ མཛའ ཁས་རས་ཀྱིས ་ཡེས་ སྲུ་གཟུཿ་བར་འྱག་རྲསམ་ཞཁང་། ཆང ཉུ 
ཕེནཔ་ལ་ བྲསབ་པརུ་བའོ།། འུཏུའི་བུ་གཞན་ཡངུངརུ བས་མས་དབའསམས་དབའ་ འཆནབོས་བགླུ་རས་ཀི རྨེ སུ་བྲབ་པ པར་འདོདཔས་ཤས་འབྷ་ཀི་པའོསྱོཏུ 
ཤོན་པ་ལ་བླ བསུབ་པ་བའ།། ཤི་རང་ཏིའི་བུ་གཞན་ ཞན་ཿས་ངོགང་ ནུབས་མས་པ རབའ་སམས་འཔའ་རན་པོ་མི་རན་པོའ་ རཆན་དུས་དྲུ་རགཉིས་ཐབ་པ་པ་བེདཔསཔ་ འབཀྱི་ 
བརོལ་ཏུ་པི ་ཕིན་བ་ལ་བ་ བསླབ་པརའོ། ཀོ ཤཱརྦཏིའིབུ་གཞོན་ཡང་བངུབ་སམས་རཔའས་མས་ད་ བ་དབ་བད་བཟང་པོ་བ ིཔདུ་བབ་བར་བདེཔས། ཤས་ཁབྱ་ཀི་ཱ་ལལང་ཕིན་པ་ལ་ 
འུབ་བཅ ཤུ འྲིག་གཞན་འཁིའའགུབ་པ་སདུ་ ༣༡ ་ ལེཔོ་བར་དང་བོསཔབ སཤས་ལྭཀྱི་པ་རསཏཱ་པི ིནཔ་ལ་བླཾསབ་པར་ 
བའོ ཤཱངོདཏིའི་དུ་གཞན་ཡངབང་ཆུབ་སོམས་དཔའ་སམས་བབ ཅི་སམས་མི་སེརཔ་ཐབཔབརེ་པས། ཤ་བ ་ལ་རོནཱ་ཡཱིན་པལ་བླསཔཔཁུའོ།། ཌི 


ཡམ 2 
\ ༥ - ལོ པ་ལ་བ བ་པར་ཤའ།། ཤརང་ཏཾའཔ། 
ངེ སཡང་ `, སལབབྱ་ཕ་ལ་ཏུ་པན་ བད ༤ རོ 
རུ ངམ ྔ་མས་པཔའི་སཱདཔ་མི་ཉམ་པ་ཐེབ་པ་བའདཔས། ༣ ` པྲ 
༽ པའསམས་དཔའ་ཆནཔ་བངྒར།་ ངུ བཛ ཧང་སཱང་བལའདང་པས། ༣ 3: 
སཞྭན་ཡ་ཧྷ་བཏ་ཨམས་ཐ༔ \ འེར ¬ ཟེ སམས་དཔའ་བམས་ཅད་ ༈ པབ 
་ བསསད་ཅནང་ ༦ སེ་བ སྣདྱགས་དད་། བདུང ཀིའིས་སུ་གཏོགས་པའླི་ལ་བམས་ཧད་པར་པར་ 
གཞུན་ཡང་གང་ནུབ་སམས་དའ་ ིཁ་ ོ ན་པེ་ངག་བའི་བ 3383 = ངང་ དཙས་སུ་གཏག་ = ར་བར 
དྲ བ་སམས་ངཔའ་ དབའ མས་དཔའཆནབས་བདུད་ བདུད ཧཱཾ ན་པ་སྦྲབཔཐྲམས་ཧང་རྣམ་པར་ 
5 ་ཐཤན་གྲུབ་དུང་སམས་དང་ ང་ ཧངང་དུབ་སམས་པ། སི མྐདུ་སུ་ཨསྐ་དའཿ་ནམ་པྤ་ཐསྦེས། ཁཆ 
= རི བུ་ག ཅི ༢༢ ངཿ སམ = ོ བསིབས་པ་མདལ་བབ་པ་༣ 
ྱྣ ཤི་བ་དང ༡༢ ༢༦ 
ཀ་འོའང་པས སའབྲ་བ་ཕ་ .- 7 ཡང་བང་ར་ ཙར ར་ལ་འ ཡ་ས་སུ་བྱ། 
£ ངད ཤིད ཀིལ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་བརབའེ། ཤོརྲ་ཏིའ་ད་གཞན་ བགོམ དཔམསའུ་འུ་ཏོང་རྲུ་སཡས་དཔའ་རིགས་ཡོ །གསེ་འབྱའི་ཕ 
སངབར་འདད་པས། ཤསའབྱ་ཀ རཆ འོ ཤཱབྲད་ཏའྲ བྷུ་གཞན་ཡངཧང་དྲུབ་ད་ཿ ༣ ངོ ེ་ཀས་བ བ་པལ་འདད་པས། པིས 
སཱ ༦༡༥༠. པ་ལ་བྲསབ་པར་བལ།། ཤཱའད་ཏའབ༔ ༤ ༨༣ ༨ འཅན་པས་བསླ་རས་9ཀྱ། སྤུ 
འོདད་པས་ཤས་འབྱཀི་པ་ལོལྭ་ཏཱ་ཁིན་པ་ལེ་བླས ི པཿའི་ཐུགཞན་ཡངུདངནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབ པཇི༦་ 
མྲ ཆིང ཤ་བྭང་ཏཾའ་བུཿ 
པས་ཤཤས་འབྱ་ཀི་པ་ལེམ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་བརུབའ། ཤུའྦདཏའཛུ། ༤ ༽༄ ནྟ 


¿ཌཱ ༨ ཡ། །རེལཏུ་པི $® ལཿ ༈རྫ་ཁ་འ པལ།། ཤརདཏའི་ཡུགཞན་ཡངུབང་རུབ་སམས་པ འགམས ་འཔའ འཿ༨ར་པོ་ར། ཀོནམཆོག་གསུམ་བྱི་གཏུ་ དུང ཅི ཁཆད་པའི 
ངོ་དདྲ་གནས་ པས་འདེད་པས་ཤས་ལབ་ཀི་ ཀི་ཕལལྱོཏ ཕིན ལ་ ཤན བག པའ་སམས་བཔའ་ཆའ་པ་ པ་གཞེནདེའི་ས 'བྲེབ་པང་ 
འངོད་བས་ཤས་འབྱཀུ་ ་ཕ་ལོལཏུ་ཐིན་པ་ལ་བླསབ་པཤའ། ལོ། ཤཱཾརྲཾཏའོབུ་གཞན་ཡངབང་རུབའ སམས་དོབའས སམས་དཔའཆན་པོ་སངསྦ་ཆས 'དངུ་བང་དྲུང་ས་ ་མས་ ་*. 

5, ཐམས་ཅདདཔསི་འབུལ་བཟབཐདབས། ཤུས་རབྱཀི་ ་ཕ་ རམཏཱ་ཕཾ ཕིན་པ་ལ་བླསབང པ་བཟུཤཾལོ།། ཤརྦདཏིའི་བུ ཀཞན་ ཨངང་ནུ་སམས་དམའསམས་ རཔའ་ཆེན་པ་ 

བང་ནུབ་སམས་པཤའས་ལས་འབའ་བསྲ་དདཔས། ས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོ་ྭཏྭ་ ་ཡིཔོ་ལ་བླསཔ་བརུགའ། ༢དཏའི་བཱ་ འི་བུ་གཞན་ཡངུབཔ་ནུབ་སམས་དཔའ་སྤས་ 

ཐོཔའ་མན་པྱོར་བད་བཞིན་གཤགས་བའིས་ཡོངས་སུ་ རྫོགས་པར བབ་བདཔསོ། །ཀཀྭ་ཀ་པཾ་ལཾལ་ཏཱ་ ཏུ་པནབ་ལཱ་བླསབ་པརཤའ།། །ཤ་མིྡིན་པཁག་ཨང་ཧཱཿཧ་ 
སམས་དཔའ་སི་མསུ་དཔའ་རན་པོ་ངག་བའྲ་ཆབ་དངནམ་པ་ གཏདང་གོང་གིས་སཔསྨ་ཆས་ བཅོས་ལནའདས་ཚམས་ལའིཔ་གརབའོ་དང།བ བཊརས་ལག་བ ཐབ་དང ཕྱུ་དདད་ང་བ ཧཾ 

དང་ །མཆང་བརུབབ བྷཊ་ཐ་པ་བབྲི་རུབདངག་བྲ་མ་པ་ །ངརག་ལུན་སྤུ་མཆོགས་པརགུརབས་པགའ་ ལ་བས ཤས་འབྱཀི་པ་ལོསྭ་བཱངི ཡིནཔ་ལ་བླབ་བརའོ། ཀིབ 


ལ་པ ། ཤས་འབྱཀ་ཕརོ་ུཕིན་པ་ལ་བླསབ་པ་རབའེ ལ། ཤཱི 
བུ་གནན་ཡེ་བདང་རུབས་མས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆན་པོ་ས་མས་ཅན་ཐམས་ཧདྲ་ཀི་བསམ་པ་ཡོའསྲ་རོགས་པརུབ་བལ་བདད་པས་ཤིག་ཁྲབ་ཀི་པ་རལ་ཏུ་བིན་པ་ལ་བླསབ་བཱ་ 
བའི ཤུ་རཊའི་བུ་གཞན་ཡང་བཔྒ་དུབ་ས་མས་རཔའས་མས་དབའཆཔོ་ཟས་བྲ་སེས་པངགས་བབྱ་པན་བང།མཏོག་བབ།བདྲགསོས་པ ་ནོས་དང།སོམཔ པ་ད བུགཔ་དང་ 
རོལ་མདུང་།སཱར་དཔ་གནས་དདོ་།དྲཀཧཇི་དང་།ཡོ དགན བྱ་བ ག།ན་་ ག་ངང བླཟུ་ར་པཔ།དྭང་པཔ།མན་ཤལ་དང་།ར་ 

བང་།སཾ་ལྭ་སྨཱམ་དང་།དབུཡ་དཔ།གཟའ་ཤིངགི་རབ་དང་།རྒྱ པ་བོ ད།ལེངས་སྤྱོད་ ཐམསུ་ར ད་གའེ་མས་ཅ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་རིས་ 
བས་ཧྟཱ་སྨན་དུ།བ ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རམ་ངགིན་པ་ལ་བླསཔ་པརབའོ།། ཤཱ་ཁའི་ུགཞན་ཡངུབངོ་རུབ་སམས་དབོཟསམ་ ཊ་དཔའ་ཆན་པ་ཕེགས་བམས་ཧདྲ་ཀི་འཇིགྣདྲ་བི་ཁས་ 
གངགའི་ཀུཔག་གམ་སཱདཔགན་སམས་ཅནོ་ཛྙིས་ཅིག་ཡོད་པའོ་པག་ཐི མས་ཅདཔག་བ་བཅུའོ་བས་ལོ་ལམ་ལ་ གེད་པ་པ་འདོད་པ་པང།བསུས་གཏུ་བཞི་པང་།ཚུང་མང་པ་བཞ་ད་ 
མཛོན་པར་ཤེསང་ ལ་དང་།གསུམ་ལ་སབསུ་ཁྲོབ་བང།སབསརྒྱས་དང་།ཆོས་དང་།དག་འདུནལ་མོས་པ་ཐོབ་པ་ལ་ ལ་དགོད་བར་འདང་པས་ཤས་འབྱཀི་ཕ་ལེལ་ཏུ་པི ཕིན་པ་ལ་བླསང་ 


ི་དིགངས་ཀྱིས་ཀྲས་པ། ནམ་མཁའ་ཤེ། ས་ཀྱིས 


4 ༄༅། །པ་རུཤྭའོ འེ ཤཱ ད་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡའབང་རུབ་སམས་པཔརསམས་དཔའ་རན་པ་འཇེགཏ་ྱ་གི་ཁ་མས་ཆེས་ 
མབས་གཏུགས་ པའ་མམས་བན་བམས་ཅདུག་ པ་ཆན་པོ་ལ་གྲཟཔཔར་འདེང་པ་དང་།སྨྱིནཔའི་པ་ཁེཔྭཏཱ་པིན་པ་ལ་བགད་པར་རདཔ་དོ་། ནུལ་ཁྲིམསྤ་ཀ་པ་རོལ་འཱ་པིན་པ་ལ་ 
བེ པ་ལ་བགདཔཔ་བད་པ་བད།བྱན་བྲགསྤ་ཀིལ་ལོ་ སྭ་དུ་ཐིནཔ་ལ་དགངཔཔ་འདེདཔ་དང་།བསམ་གཏེནྱ་གི་བ་ར་ཏུ་པིནཔ་ལ་དགོད་ 
་ བའུ ན་པ་ལ་དགོད དད་པར་འདོད་པས། ཤས་རབྱཀི་ལི་རེས་ཅ་པི ཁིནབ་ལ་བླསག་ བ་བུབའ །ུའིདུ་ཞན་ཡ་བཟབོ་ ྲུག་མས་དང་ ཨམས་ 
རཔའ་རནཔ་ངག་བྲ་ ཐིསམས་བྱསདཔ་ ་གཅིག་འགའ་འང་ སཱིབོཔ་ཐངནུབ་ལནམ་འབུག་གི་བརད་པི་ཟང་པརོ་ འདང་པས །ཤུས་བབ པ་ལག ཀླ་པིནཔ་ལ་ ལ་བླ་བཔར་ 
བའ ཤུར་འིའི་བུ་གཞན་ཡང་ ཤར་པ འཛགརནྱི་ཟ ་ཁམས་གངྲགའི་གུངགི་བམ་སྭངདགན།ས་ཡསྤྱ་བས་ བཅོས་ལུག་བས་གངྲའིསདབཤུད། ཞུགས་པ་དང འགྲ་བམས་ཅད་བདག 
དྲག དུད ི་ཀཛཾགྲ་བམ་ 
སཱངདགན་སབསྨ་ཆས་བཅམ་ ཡེནའཛེས་གངངི་སདབཞུགས་ང པ་དཔག་ཐམས་ཅད་བདག་གི་ཡེན་ཏན་རོངཔར་བགའ་བའི་བངོ་རུབ་སམས་དཔའས་མས་པཔའ འཆནཔས་་ གིས་བབཅོ་བ་ 


ལེསྭང་ང ་པིན་པ་ལ་བླས་བ་༢ པརབའ།།ྲུང་ངེགས༔ ཀི་འཇིག་ཉནྱགི་ཁམས་གླཛཀང་གི་བམ་སཱངབགཱན་སྦ་རྒས་ ་བཅམ་ལྔན་ལབས་ ་གངཛི་སང་བུགས་པ་དཔག་བམས་ཅང་འདག་ གི 
སན་ནབྲད་པར་དགའ་བདྲ་བརུབ་སསས་རབལ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ངེ་འབ་ལ་་ལ་ཅུ་ཕནཔ་ལབྱསབ་བཟཔ། བངཔསྤ་ཀིའཇག་ཏེཊྱ་སི་ཁམས་ཁྷ་བའ་ཀག་བས་ནད 
བག་ན་ས་ྱ་ཆས་བཅས་ལྔན་བདས་གངངིསང་བཞུགས་པ་ངག་ཐམས་ཅདབབག་གི་ཡོན་ཏན་བྲངདཔལགའབིའོ་བཔརུབ་སམས་རཔའསམས་དཔའཆནཔའེས་འབྲུག་པ་ 
ཐོལ་ཏུ ད་ཐིན་པ་ལ་ བསབ - རའོ ལོབ བང་ཤརྩཾལ་པེགསཿ མ ཚམས་ཀྱི་འཛིགཏརྫག། །ཁམས་ ་གངྭགཱའི་ཀླུཔགི་བ་ སྭངངག་ ན།སས་རྒྱས་ 'བཅོམ་ལཱན་འབས་གངང་། ཉན 
བཞུག་ས་ང པ་ད་དག་པམས་ཅོང་བདུག་གི་ཡེ་ཏོད་འཇོད པ་རགུའུ་བའྲི་བ ་བབ་དུབ་གམས་དཔའས་སསེ༽ འབར ནནཔོས་ཤས་འབྱ་བརོགྱཏུ་ ་པིན་པ་ལ་དྲསབ 22 

བའི ཤལྨཾ་པབ་པགས་མཚུསས༔ ཀྱི་འཇྲིག་རྟན་རྩི་ཁམས་གང་གྲའེ་ འེ་འཛིག་བས་སངཔགུའ།སངས་རྱས་བཅམ་ལཱན་འཕས་གངངི་སང་བཤུང ཀུགས་པ་དབག་ འསས་ཅོངབངབ་གི།ཡོནོ་ཏས་ 

ཅུཔབས་དབའབོའི་དང་ནུབ་སམས་བཔའ་ ལསྐམས་བབའ་རན་བོས་། བིཀྱོ་པ་ལོལ་ཏུ་ 'ཏཱཕིན་པ་ལ་བླསབ་ པར་དའ འ།ལོནུཀྲི་ངོགས་མཆམས༔ ཀྱི་འཛིག་རྟནབྱ་ ་ཁམས་གླང་ ་ཀུཁོག་ང ཧུ 


མ་སཱངཔགན།ས་པྲ་ར། ྒྱས་བཅོམ་ལྔ་ནའ ས་གངྲ་རིསབཞུགས་པ་དཔག་བསས་ཅད་འབག་བིཡོནཏན་བྔངི་པརདགའཔོའབལམུབསམས་རབའསམས་པ བཟའ་རན་པོས་ཤས་འབྲ 


༄༅། །ཕའལ་ཏུ་ ཏུ་པིམཔ་ལ་བླསཊ བ་བརའེ།།ཊ །ནུབ་བང་གི་ཕགས་མཚམས་ཀྱི་འཛིག་ ནྱལི་ཁཾ་ །པམས་གྭུའ གའྲ་ཀུཔགེ་བཱ་མ་སཱངདགན།སཔསྦ་རས་བཅེམ་ལན་འངས་གངངི 
སང་བཞུགས་ ་པ་དདག་ བམས་ཉང་འབག་གི་ ཡོ་་ཏནབྗདཔར་དགའབབདང་རྲུ་བས་མས་དཔའ་སམས་བབའ་ ཏ་པོས་ཤས་འབྲ་ཀོལ་རོགུ་ཐིནཔ་ལ་ བླས་པཔ་རུབའོ།ཁོག་གི་པོགས་©ི་ 

_ འཛིག་རར་ཕི། ཁམས་འ ག་ཀ འེ་ཀུང་གྲ།བ་ བ་པ པ་སཱང་ཕག་ཿ ན།ས་ཁྲ་གས་ བཅམ་ཝཱན་ཤས་གངངིསཱདའ ཞུགས་བའདགྲ་བསས་ཅདབབག་བི་ཡེན་དྲརདཔདགའ་བའོབ བང་རུབསམས་དཔའ་སྤྲས་ 
དཔལ་ཆནཔོས་ཤས་ ྲ་བ་ ཀློ ་ལེརོའའ་ ཏུ་ཐིནཔ་ལ་བླས ་བྲསབ་པར་ བའོ། །སེ་བགི་ཕགས་འ ཀྱེ་འཇིག་ ཏནྱ་བི་ཁམས་ གཛང་ཀྲང་ བངནཏ་དནོ།་© སངས རྒྱུས བཅས་ལ ས་གངངི་སཱང་ 
པཱ ཅ་བ ཅད་ལ་གི་ཡེན་ཏབྲང་བརད་ གའབའུཤངརུང་སམས་དཔའམས་དབའཆ་འའི་ ས་ཤས་མབ་ཙ་པ་འོགའཕིན་པལ་བླསབཔ་བབའོ། ཤུ 
རྔང ནན་ཡང་ཤར་ཕགས་ཀི་ ་སྤངསྤ་ཀས་ ཀྱི་ཞིང་གངྦཱའེཀྲུ་ ཀང་གི་བ་མ་ །སངཔ་ དང་ག བམས་ཅདདསུམས་བསདཔ་བཅེ བཅག་གས། འག་བར་འདདཔའེ་བང་རུབ་སམས་ པའ་སམོས་བཔའ་ 
ཆནཔས་ཤས་འབྱའི ཀྱི་ཕའོའོ་ཏ་བཾ ྲ ྲཤཀཨལཔྗྨྗྣྣྣྣྣྣར 
ཆུབ་སམས་པཔའསམ ས་བ ཀོམ་གབོས་ཤི་ ཤསའབྱ་ལོ་པ་ོ་ླའ་པཱནཔ་ལ་བླསབ་བཤའོ།།ྲུང་པགས་ ཀྱེ་སངཧ་རྒྱས་ 1, ་ པོ་དབག་ཐམས་ཅ་ ཅབྐདསམས་བྱེསད་ 


ཨེ 


༧53 


གག ལའུ་རུསེསཊིན་བཅངཤིས་ཛ་བཅ་ོ ཟིན་པའི ས་བྱྱ་ཆསྤ་ཀི་ཞིང་བྲཛེ་ 
=: རེ ༦ ཀའ ༢༤༤ ངོ 
པོར་བག་ཐམས་ཅཔས་མས་བྱསངཔ་གཉིག་གིས་འགོ་བ་དོད་བྲའ་བང་རུབ་སམས་རཔའསམས་ང དཔའཆནཔོས་ཤུས་འབྱོ་ཀ་པ་འོསཏུ་པིན་པ་ལ་བླས་བ་བཟུགའ །།བངེཤརགླི་པོག་ 
མཚམས་ཨི་སབྱ་རྦ་ཀི་ཞིངརླད་ཀངི་གརསེང་པ་དབག་བམསཔདྲདགམ་ས ཤའ བལ ྷྫྣ 
པ་འོལྭངཱ་པིན་པ་ལ་བླསབ་པ་ བལབའོ། ཤཾརྨཾ་བར་པོགས་མཚརས་ཀི་སཁས་རླསྤ་ཀི་ཞིང ཐམས་ཅདདགམས་བྱསངཔ་གཅིག་གིས་འགོ་བཟ་འདང 
པའི་གང་རུབ་སམས་དཔའསམོས་དཔའ་རནཔོས་ཤེས་ རབྱཀི་པ་ལོསྤུ་པིནཔ་ལ་བླསབ་པོ་བ ་ལྷེནུབ་ ཟགས་ལེནཱམས་ོ་སང་རྒྱས་ཀིཞིངབབྫི་ཀང 
གེ གེ་བོས་སཔཔོ་དཔག་པམས་ཅདབག་མས་བསདཔ་གཏི་ ཊྲ བི་བངདུབ་ས་མོས་དཔའ་སམས་དབའ་རན་པས་ ཁབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ པིན་པ་ལ་བླཾསབེབཿ 
= ༤ = ˆ < ག་གིས་ , ར༤ 
དར ྣི་་ 
ངཔའ་ཆནཔས་ཤས་བྱ་ཀི་ཕྲ་བོ་པནཔ་ལ་བྲསབ་ང །འགོགི་བོགསྱ་ཀིསངྱརས་ཀ་འངགཀུང་གི་བལ་སཱངཔ་དཔག་བམས་༠དདསམས་བསངང པ་གཅག་གིས་ 


ཡང 


༄༅། །འགོ་བར་འདོང་བའུ་བངརྲུང་ས་མས་བབའ་སེམས་ རཔའཆནཔས་ཤས་འབྱ་ཀི་པ་རོགྲཱ་ ་པེར་པ་ལ་བླསབཔ་ར་བའ ཀླསངགེ་ཕགས་ཀི་སཁས་རྒྱ ལུ་སྦ་ཀི་ཞིབ་གླང་ 
དད ླྣི།ྐྐ སས་པཔ་བརན་པས་ཤས་རབོ་ འལོགྱུ་ཕི་ནང་ལ་བླསབུཔར་ 
ཤེར ཤུ་ཀླད་ཏིའླ་བུ་གཞན་ཡང་ཤར་དེགསྦ་ཁོར། ཤོགསྤ་ཀྱ་སསྤྱ་ཀསྱ་ཀ་ཞི་ ཨྱྱ་བས་བ་ཞིངགླཔོ་ པུ་བབག་ཐམས་ཅདྲད་ ཟླ་གཅིག་གི་ངབསཀིས་གོ་བརུབ །བརུ་བབ་བབོད་པའྲི་ཤ མར བ་སྨྲ་མུ 
པཔའ་སཔས་བཔའ་རན་པོས་ཤས་བཟྲ་ཀི་པ་ལོསྭཏ ཝིན་བ་ལ་ཟླསབ་བོར་བལ།།ལ་བགས་ཤིསས་རྒྱ་ ས་ཀི་ཞིང་གླང ཌན ཡོས་སྭངཔོ་ད་གོ་བསེས་ཅང་དུ། 
ྒྲ་གཉིག་གི་ད་བས་ཀྱིས་གོ་བབབབ་བདཔའི་བངའུ་ ཟོས་མས་བཔའས་མས་བབའ་རོན་བས་ཤས་འབྱསི་ པ་རྡོགྱའུ་པད་པ་ལ་བླས་ར པརོ།ནུབ་པོགས་ི་སྲང་ 
རྒྱས་གྱ་ཞིངག། ླདཀགྲི་པམ་སདཔོ་དིཔག་ཐརས་འདྲད་ སླ་གའི ཅག་གིགརས་ིས་འ་པགཔར་བངཔ་ཟཔརུབ་སམས་དཔ་སསས་འབའ་རནབསང ཤས་འབྲཀི་པ་ལོ་ །ཀོལཏུ་ 


ན་པ་ལ་བླས། ྲེཾཾ]]]]]])]}]ཾླླློེོེོེོོིོ་ 
མས་བབའན་པོས་ཤས་བབ་ཀི་ཕ་རོ་གྱད་ཕི པིནཔ་ལ་བླསབཔ་བབེ་འ།ཐ་ ང ཤརྫག་པེགས་མཚམས་ཀྱ་བས་རྒས་ེ་ཞངགླབཀུཔགི་བམ་སཱངཔོ་དཔེག་ཐིམས་ཅདད་ག་ 


གཅག་གི་བཤབསྱ་ཀྱེས་གོ་བབབ་བཟའདདབའིབང་རྲུབ་སམས་དཔ། པ་མསདབའཅ་ན་བསོཤེསའབིསོིནབ་ལ་ླཔ་བཟ་བོ།ཤྷ་ོོགསམངམ་ས་ས་སྣ་ 
རྱས་ཅི་ཁིབོུད་ངི་འ་གད པ་དཔག་ཐམས་འདྲང གླ་གཅིག་གི་དབབསྤ་ིས་གོབ་ རུབ་བར་འདེད་པའེ་བང་ནུབ་སམས་རཔའས་མས་བཔའ་རན་པོས་ཤས་འབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ 
± ལ་བླ།བབ་འ།ནུཿ་བཱ རཤིྲིི<ིིིེིསགེགེྲེྲེྲེྲེཾྣཾྣྗྣ་ར 
ནུ་བོས་མས་རཔའས་ཐོས་རབའ་རན་པོས་ཤུས་འབྱ་ི་ པ་རལཏུ་པིནཔ་ལ་པྲཾསཔཔབའོ།།ནུབ་བཛག་པོགས་ མཚོསས་ཀྱིས་བྱྱོ་རསྤ་བི་ཞིངསླངོ བ་མ་སངཔོ 


ཟེ = 

ཡ་ད ` ་འེ།་བ :༨ །བཀའ་དང་པ་ ༠: = ༥" ༠༨ ཌྷ | ཀཀ 
དདག་བམ་ ཅོ དཱ་སཱ་གཅིག་གི་དབངསྤ་འིས་གོ་ རཿ ཇེང 'འི་བང་དུབ་སམས་བཔའ་ འསསས་ད བའཆནཔས་ཤུས་རབ་ཀི་པ་རོ་ལ་ངུ་ང པན་པ་ལ་བྲསབ་ 
པའ འ་ ཁོག་གི་ངགསྤ་ཀ་སབྦྱ་རསྦ་ཀི་ཞིང་སླཛངི་ཀུབགི་བོམ་སཱདབ་ང་ རཔགཔམས་ ཅད་དུ སུ་གཅིག་གི་དངས་ཀིས་གོ་བ་བབ་བ ་འདོང་པའི་ ཙ་བང་ཆུབ་སམས་ ༈་རཔའ་སམས་ 
དཔའ་ཆན་བེས་ཤེས་རབྱ་བ་པ་ལོ་ཀྱད་ ཏུ་ཐིནང་ལ་བླསབབ་བཤོའ།སབ་གི་ཁོགས་ཁི་སཁསས་མད་ཞི་གཔདའོ་ཀུ་པགི་པ་ས་སངཔོ་རག་བསས་ཅྲང་ཟྲ་ སཱ་གཅིག་གི་དབངས་ཀྲེ་ 
ག་བརུབ་བབ་འདང་པའུ་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་བཔའ་ ཤར ཡོནཔ་ལ་བླསཔ་པཔའིལོ། །ཤ་དཱ་ཏའབྲུ་ག ནན་ཡང་བབྲ་རུབེ་སོར་ས་དཔའ་སོམས་ངྲ་ 


ྨ 
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ཏའྲ་བུ་ག །ཞན་ཡང་བང་དུབ་ 


གཔ་ལ་བླསཔ་ང ་བརུདའ།། 
གནན་ཨངུའཔརུང་སམས་ 


= 


ཤ4ླ༅༅། །ནཔེསསས་བ ྒས་ཀྱི་སུ་བརྒྱུནམི་གཅང་པའི་དནདུ་གནས་བལ་འེང་ འཔས་ཤས་འབྲ་ཀི་པ་ལོའ་ཏུ་ 
སམས་དཔའསསས་ རཔའ་ཆའ་པ་ བང་རུབས་མས་རབའ་རིགས་ཡེཊས་སུ་བྲས་ངབབ་དེད་པས་ཤེས་ འབྱི་པ་འོརྭཅཱ་པིནཔ་ལ་བླས ་བསབ་ བཟུབའོ། ཤཱའང་ 
` བཿའུ་ཡས་འའའརན བོས རྒྱིལ ེ་ལིགས་་རྱན་སི་གཅང་པའེ་དེན་གནས་ པས་དད་པས་ཤས་རབཀི ཀྱི་ཕ་ལེལཱ །ཾཤཱན་པ་ལ་བསླབ་བརུང པརབའ། །། ཤཱི ཏེའི་བྲུ་ག་ ཞན་མ་པུབཔ་ཆུབ་ས་མས་ 
ཀླ ངབ ཀུ བའ ཟསམས་རཔས་ཆན་པའད་སེངཔ་ཏིདལ་གསས། པའ བཔས་ཤས་འྱི་པ་རོབའུ་པ པནཔ་ལ་བླསབ་པཟབའོ །།བང་གུང་ བསམས་པ དཔའ་སུམས་དཔའ་དད་པ་པ༽ སེངཔ་ 
ཉིང་ལ་གནས་པཔ་འདདཔས་ཤེས་ལབ་ཀི་པ་རོལྤཱཔི ཡིདཔ་ ལ་བླུསབ་བྲ་ཅུདའ འ། བང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་སམས་ད པལརིདཔུ་ཁི་རང་ས་པ་པ་ཉིབལ་བ ལ་གནས་པལ་འརད་པས་ 

ཤསབ ཇི པིནཔ་ལ་བསབ་པརཤའོ། །།འང་ཆུབས་མས་པཔའ་སམས་དབལརེནཔེ་སེངཔ་ཉིངྷསངཔ་ཉིང་ལ་གནས་ 'བཟའདོཿཔས་ཤས་ འབྱོཀ་པ་ལོཀྱའ་པི པིན་པ་ལ་བླསབ་པར་ 
༢ །གང་རུབ་སམས་པའ བསམས་འབའོཿནཔོ་ཆན་པོ་སངཔ་ཉིབལ་གནས་པལ་བདཔས། ། ཤས་བབྲ་ཤི་པརོའཱི། འཡིནཔ་ལ་བླསབ་པརྡབའ། གགངྒརུབ་སམས་ངཔ ཁོད་ལསམས་ ངི 
ཅནཔརོནངཔེ ་པ་སཾ་པ་ ཅཤིབལྭ་གནས་པ་མའྭདདཔས་ཤས་འབྲའི ཁཱིོ་་ལ་བླཔབྱ།ཤཔདས་ཁསའཔའས་མས་འཔ་ཆནཔ་འ་བ སྭ་སཾང་པ་ཉིཔལ་ ་གནས་ 
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བསའ་དཔས་ ༩ཤིསའབྱ་ཀི་པ་རེལྭུ་པི མིནཔ་ལ་བླསཔ་པརུབའོ།། །བང་ནུབསམས་བཤལསམས་བཔའཆེ་ནབོ་འཇྲུས་མྲ་བས་སྣོང་པ་ཉིབལ་གནས་པལ་དདཔས་ཤས་བབྱ་ཀེ་བཟོལ་ཏུ་ངི ང་ན 
པ་ལ་བསླབ་པང རབའོ།། བངརྲུབ་སམས་ང ཅསམས་པ་ དཔའ་ཅན་པོ་མཐའ་ལས་ལབས་བ་སྣོངཔ་ཉིབལ་གནས་བས་དོང་བསཔ ཤསརྦ་ཀྱི་ཕ་རོསྭའཱ་ཤིནཔ་འབླསབ་བརབའལོ།།བང་རྲུབ་ 
སུམས་འབའས་མོས་པཔའརེན་པ་བོགས་བང་ཐམ་མངཔ་གྡོངཔ་ཉིང་ལ་གནས་པར་བདོདབས་ཤས་བབྱཀི་པརོལ་བུ་བནབ་ལ་བླསཔ་བརུ་བའོ འ།། བབརུབ་སམས་དཔའ་སོམས་རཔའཆན་ 
བོ་དབམདབ་སྟོང་པ་ཉིབལ་གནས་པ་བདོ་ དོཔས་ཤསའབ་ ༡ ༤༨ ས་བབའ་སམས་དཔའ་རན་པོ་འང་བཞིན་སྣོང་བ་ཉིངལ་གུན་ 
་ པ་ལ་བླསབ་པར བའོ།།བད་རུབ་སམས་དཝའས་མོས་བཔའརརེཔོ་ར ས་བསས་ཅད་སངང ཁ་བ་ཉིབལ་གནས་པར་འདོད་པས་ཤེས་ 
ཀྱི་པ་ལོལཏུ་པིན་པ ལ་བླསཔ་པརགའོ།བཔཆུབ་སམས་རཐབོ་སམས་རཔ་འཆན་པོ་རབགི་མཆན་ཏིད་སངཔ་ཉིད་ལ་གནས་པབྲདཔས་ཤེས་རབ་ཀི་བའོལའུ་ཕིནཔ་ལ་བྲསབ་་ 
བདོ གཟུབ མས་དབངཔམས་འཐརའབའོ་ ངམིགས་བ་སྟོདཔ་ཉིབས་གནས་པ་བརདཔས་༤ཤས་རྦ་ཀྱི་པའ་ཏུ་པནུབ་ལ་བླསབ་བརུབ་ ༢ལོ།ང་དུབ་སརས་དབའ་སྔམས་ 
རཔའ་ཆནཔ་བངས་པོ་མང་པ་སྣངཔ་ཉིཔལ་གནས་པཔའངང་པས།༨ ཤས་འབྱཀི་པ་ལོལཏུ་ཕིནཔ་ལ་བླསབ་པརབའ།།བ བང་རཱུབ་སམས་དཔའ་ས ཅས་པཔའཆའ་པ་ངོབ་ཉིད་སང་བ་ཏེད 
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༄༅། ྩ༅ །ང་བཱསཏ་ ་པལ་བཇབབས་ཤས་འབྱ་ཀིཔ་རོམུ་པཱ ཡིན་པ་ལ་བླ་པརབཔོ།།བབནབ་བ པ་པཔལ་སམས ས་བབལརའ་པོ་བྲ་ས་པོ་མང་ ཁངངོ་ཉིངསངཔ་ 
ཏིངལ་གནས་པར་འདད་པས། ཤས ས་བྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏྲ་པི ྲ པིན་པ་ལ་བླས་བརཔ།།ཱདི་བུགཞན་ཡང་བདངུབ་སསས་དབའསམས་ 9 ༣༠༩༦ འཔདབང་དཔངཔ་བུག་ 
-¬ བའཛའརན་ལོདདངཔ་དཔས་ས་འབྲ་འོལརོལ་ུ་པནཔ་ལ་བླསབ་པལ་འོ།། ཤ་ཁིགཤགཡབནུབ་སམས་དུབ་སམས་དབའརས བརྣས་པ་པཔ་ ་པ་པངམཆསཉིད་ 
ཁེངདུ་རྡུང་པར་འདོདཔས་ ཌེ །འབྱ་ཀི། པ་ལེལྤའཱ ཏུ་ཡིན་པ་ལ་བ དཱ བ་བར ཤརྲ་ིབི་བུ་གཞན་ཡ་བབང་རུབ་སཡོ °: སམས་པཔའ ༄ངར་ལ་ཌེས་ བྲསསཅ་ བྱ་བ ཀྱི་ར་བཞེ། 
༧ཾ ཞིང་རད་དྲུངཔར་འཛངཔས་ཤས་འབྲ་ཀི་ ཕ་རལྱོང་པི ན་པ་ལ་ ་བླསབ་པརཔའོ།།བངརུབ་ ས་དངས ཡངཔའ་རནཔ པེ་མ་ནར་པ་ ་དཔཞིནཉིང་འོངདྲ་དུང་པར་ 
འཇེངཔས་ཤེས་འབྲི་པ་ོལྭ་ཅུ་ཡིན་པ་ལ་བླུསཔ་པརུག འཾ། མགར་ས དའི གཞས ནཔ་དཔ་ེུ་འབད་ད་པལའཇ་པས་ཤས་བི 
ཕའོལྱའཱ་ཡིན་པ་ལ་བླསཔ་པ་ཤུ ལ། གར བའད་ས་ཤེས་འབྱལི་པལོ་གྱུ་ཤི ཡིན་བ་ལུ་བླུས་ 
སྣ ད༽ཀྲ༽ྣཾིེཾེཾེྫཾྫྲྫཾེཾ་ རར ཕླུམཔ་བྱ་ཡུལ ལ་ འདའ་བ 
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གཞན་ཡ་བབང་རུབསམས་དཔའ་སམས་པབ པཆནཔཆོས་ཐམས་ཅང་ཀི་ཆོས་ཁྱི་བཤིངས་ཁོངད་ དྲ་མྲུང་བར་འདདབས་ཤིས་འབྱ་ི་པ་ལོྱ་གིན་པ་། ་ལ་བྲསབ་བརུབའོ།། ཤཱ་རིའི 
གཾ ནན་ཡྭ་བང་རུཔ་སེམས་རཔའ་སམས་ང རབའ་ཆན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅངྱ་ཀི་ཡངཔག་པའེ་མབལ་ཁོངདུ་མུང་པརའ འཇོངཔས་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་འོ་་ུ་བིནཔ་ལ་བླམབ་པ་རབའོ།། ཤའུད་ 
ཏིའྡབ་གཞནོ་ཡ་ཤང་མུའ་སམས་བ ་པའསམས་ རཔའ་ཆན་པོ་སྣེངགསུམ་གྱི་སྟོངརན་པའི་འཛིག་རྟནེ།ཁམསན་གྷཛཾ་ཀུང་གི་བམ་སཱ་དཛིསང་གོ་ཨོདཔ་ དཔག་བམིས་ཅདཤེས་ 
པམ་འང་པས་ཤས་རང་ འདྱ་ཀྱི་པ་ལོལ། ཏཱ་བིན་བ་ལ་ ལ་བབ་པ ཀལདའོ། པའོ།། ཤ་རྡང་ཏིའི་བུ་གཞན་མངུབངརུབ་སམས་པ་ རབའ་ སམས །རཔའ་ཀའ་པེ་ བ་སོང་གསུ་མྦྱ་བི་སོང་ཆན་པོའི་ 
འཇིག་ཏདྱ་ཐཾ་ཁམསྤ་ཀྱི་བསཚོཿ ཆན་པོ་དང་ །རུཀྐུ ཀྲང་ངང་། རུ་ཀཆོནཔོ་དང །རྤུ་བྲན་དང་། །ལྟང་ཀངང་། འང ་ཏཱིབངང་།ལུ་ །ུ་མ་དག་ག གྲ་རུའི་པཱང་བོ་ངང་ དངག་ཐམས་ཅང་སའ་ 
བ་ ར་འདབ་པང་།ངའ ལ་གནས་ ་པའྲིསོག་ཆགས་ནམས་ལའང་གནོང་བརསི་འབུར ༦༢ འདད་པས། ཤེས་རབྱ་འི་ཡ་ལོརཏཔི པན་བ་ལ་བྲས། ཀང 


རར 
བའེ་།ཤཱའང་ཏིའ་དྲུ་ག ཤར ཿཡང་བངྡ་རཱབ་ སམས་པ ཡའག་སམས་ པའཆསཔོ་སཱང་གསུསྦ་གི་སོངརནཔོའི་འཇིག་། རྟན་ངྱི་།བ་ །བསྲ་སཿ ་ནམའི་པུ་ ལུང་པ ང་པོ་ཇཱསཱ་དཅི་ག་ ཡདབ་རདག་ '་ཐམས་ངང་རང་ 
ཅང ང་ ༨ ༄༽ ༢༠༡༽༠༨།་ 


ལཱ་རྭ སཱ་དབརར། བསལ་བའེ འེསྭ་ལངམ་ ལ་ག །ཅིགྭ་ཏཱ་འབརབརའ་ ལྩུརསང་། པྭ་བབརའ་དཁའེ་ འེ་བྲགས་གཅེག་ ་གིས་ཀི་བདུང་ ་བབའདོར་ལས་ཀས་འབྲ་ཀ་ལ་རོལ་ཁུ ཅཅ ལ་བླས་ 


༄། །པ་བའེ་ཤའང་ བཏིའི་བུག ཞན་ཡྭཛཱ ུབས་མས་ཕབའ འསམས་འབའ་ཆན་པ་སབགསུམྨ་གི་ང་རསཔའི་འཛབ་རར རྨ་བེ།ཁམས་ན། 
རེ ཟོ 


ཛིས་ཅབ་ཡང་ ་ཡང་ པཔྭ་སཱངག ཐས་ ཆྒྱཿ སུཔརན་པོའ་འཇིག་ཏུ་ རྐལོ་ཁམས་འ འདི་ཡ་བྭིཊ་ པྭས་པབརན་བྲུབ་ ཀ་ཀ སཱ་གངའ་ང ཀ་ཀ ལཱཡ་བཏཡ་ཀ། ཡངང་རས་པ 
པས་ཤོ་བ ཆས་བོའི་བུ་གི་ཛྲིལ། ལ་འཁོརསརམ་ གཅིག་། གིས་རྨ་མོས་ཡོཿ ཡོངསུ་ཁབས་ པ་བ ་བར་རཔ་ ལག ཞི་པ་ཐོམ་ཚེང་ པསངཀས་འབྱ་ཀ་། ངི 
ཀྲུ་ར ༢ང་ཏེའི་བུ་ བུ་གཞད་ཡང་བང་དུབ་སམས་པཔའ་སམས་ དཔའཆའ་པོ་ས པ་སོངགསུམ་གྩོ་ ཀྱོ་སློང་ར་དཔ པོའི་འཛིག་ ཏའོ གྱི་ཁམས་ཀྱི་ནས་མཁའེ ས ཤཿ ་ ཁམས་ 
ཅང་སྙིལ་ ་མ་ཀང་གཅག་ བོསྤ་པེས་ པརཔགངབ་་ དབས་ཤིས་པ ༢བྱཀ་པ་རོས་པི ཅིནང་ཁདྲད་ཐང་ _ ར་པའི ལོ ཤ་བ འངུ་འིའྲི་བུ་གའ ང་རང ཨམས་ 
ང་འ འོསམས་དཔའཆར་པོ་སྤོངསུམ་བྱི ཤེ སངརན་པོའི་ བའཇིགནྱ་བི་ཁམས་འརིའྱིརལ་པོརིརབདོང་།ཁོར་ཡུག་དང་།ཁོ་ ཁོར ཡུག་པོ སྔཔོ་ཅཾག་ 'ཡོད་པ་དཔག་ ཀོསསའུ་པྱག་ 
མ་བཅག་གས་སྲམ་ །ཏྲ་བྭཏ་བཏགནས ¦} ཇིག ཏ་པོ ་ཁརས་ཆང་མང་གས་ཨདཔཔའཕངངོསམན་ཡང་ཤུས་རབྱཀི་པ ཡོ ཧེ་པའོལ་ཏུ་པི ཏཱ་པནཔ་། ་ལ་བསབ་པརབའ།།༨ ཤཀ ེའི་གཞན་ སྲ 


བང་རབ་སལས་ མཔའ་སམས་ངཔའརརཔོ་སོང་གསུམ་བྱི་སོངཆན་པོའི་འྲཛིགདནྱ་ཐི་ཁམས་ཀྱི་ཡིངཔང་། གལ་བ་ངང་།ཅ །ྩིའང་།དགསཿ སཿལ་མངལ ར་ །རི་པང་པོངབ་པང་གྲེ་སོ་ངང་ ད 
༤ 


རཿ ཁ་བ ཀ་འ 


¬ 


ཚེབས་ཆའཔའི་ ཤྱུནདེ་པག་ཐསསཧད་དུལང་ ཤིནཏུ་པ པ་བ འེ་མུལྱ་ངཱ ཤེས་ ས་པར་འདདཔས་ཤས་འབྲ་ི་པ་རོལ ཏུ་པེར་པ་ལ་བྲསབ་བར་བའ། ཤཱརང་ལིལཾ འའུ བུ་གཞན་ཡངབང་རུབ་ འཊ་མས་དཔའ་ 


འ་ཤུང་གིཡས་ ཧྭ དགན ན། སྲངས] རྒྱས བཅོལ་ལི་ལས་བངནུབས་སས་ང ངའི འེ་འཁེར་པང་བཅའ་ ༥ འའྲབས། 
རཱི གཅིག་པང་། ཡང བ་གཅིག་པ ༈ 


སམས་པའ་ ཿཆན་པི་ཤུར་ཡོགས་ི་ ཀྱི འཇིག་ཉི ཁཔས་གངྭ་འི 
ངོང་ང 


འདན་པར་བཅས་ བ་ཇིད བཅོག བཞྱུསསཔཿ རཔག་ཐུམས་ཅང་བསདགཔས་ཁོཅིག་ངི ཤ་གིས་ཁང་པབ་ བསའངོང་བ་ངང་།ངབ་ 
$ 


ཐག ་པ་གཅིག་ རཾ ་པ་མ་གཅེག་དཔ་།ནབཟའ་གཅིག་དང་ །རྒྱན་གཅིག་དང་། གྲ ཤུས་གཅོག་དང།རྐྱལ་མཆན་གཅི ག་དང་། བ་རན་གཅིག་གིས་འེམ་ 'གོརབ་བར་འདོངཔ་ དང་། 


ནི ར་ངོ ༧ ོ ཅི་བ ༨ £ ༣ 
བཀུས ་བར་འདེཔོབ་དང་ ་ ཡུ་དུདདཱྔབམ་འཛོད་པ་ ཏེ དང་།མཆེད་པཔ་འདོདཔས།༨ ཤས་ཀྲ་ཀི་པ་འོའ ༢ོལཏུ་ བ་ལ "ལྲས བརབའོ།།བང་རུབ་ བསམས་དཔའ་ ལས་མ 
ཏཔའ་རར་པིལྷོ་བོགསྤ་ཀེ་འ འཆིག་དཱྦཾ་བི ཁམས་གླངའ་ཀ གཡམ་སཱངདག་ནས་པ ཨསྤྱ་རས་བཅས་ མུ་པ་འྲས་གཟདུས་པས་དཔོལ་ ལའཁོརདབབཅས་པ།ཞོར་བསེ་ཀ ཀྱི་དང་ 'འདུན་དང་བཅ། 


པ། ཅ་གཙས་དྲ བོ་མས་དཔས་བཅིག་ཞིསྣ་ ཁང་པརབབལ་པེ ཤོཔ་པང་དའིནེདྲད་པ་ཏོག་གེཅིག་པང།པངབ་གཅིག་དཔ།སས་གཅིག་འང འཅྲྱ་བུག་པ་ 7 དང 
པམ་ ་གཅིག་ངྲ་ འཟལ་བཅིག་དང།རྒྱནགཅག་དང་གདུགས་གཅིག་དྲ རྱལ་མན་གཅེག་དང།བདག་གཅིག་གིས་རིས་གེ་བབརའདང་པ་ ངང་།བཀུཌ་སྭི་དུབ་འབའ འཇངཔ་པང་། པུ་དདད་ 


པིནབ་ལ་བླསབ་བརུ་བའེ། ཀབངརུབ་ས་མས་ངཔའསམས་དབའ་རའ་བརབ་ང ལབསྱ་ཀྱི་འ 
ྲ༽ེེྲྲྲེྲེྲེྲིཾིཾིཾ རེ བ 


༄༅།༽་ དིར ་བབར་འདོང་པ་པང་། །མཆོང་བབ་འཔས། ཤས་བབྱའི་པ་རོསཏུ་ངི 
།པ་གཅིག་ངང་།ཕ་ ༤ ངཅིག་བོ་། བཟའ་གཅིག་ 


ོ རྩ།བམས་བ། ཀཀ ྲེྲེངེངང་ 
པོ ཅང་བསོངསྭོམས་ ཅིག་གིས ལཔབ་གབཔ་འཛོངབ་ད།ང་ཞིན་དུསོ་ཏོབ་གཅིག་དཔ།དངབ་གཅིག་དང།སོས་གཅིག་ད། ཅུལ 
4; བང་ བརྒ་ར་ནག་ཅིག་དུང་།གྭངསས་ཁོཅིགདོང་།རྒྱལ་མ་ཆན་གཅི བ་ ག་པང་བདནགཉིག་གིས་ལིམ་གོབབའདོད་ངང་།བྱུ་ གྲི་བབབ་དང་བ །ར་དངད་ ཟ་མ་འདདབ་བད་མཆོད་ 
༧ བབ་འབས་འས་རཛ་པྡོག་བསུཔལ་གྲ་བར ཤན ར་ཅི བས་བ རུད 
ཨམ་ཆསབཅས་ལན་ཛ་གངས། དཀད་བཅས་བ།ཁྷིང་ཅིག་ བཞུགསབ་དབག་ཐམསཅང་བ། མང་བཅིག་གས་ 
བར་བས་བང་བང་་ོདང་ཏོག་གཅིག་ང་།འབབ་བཅིག་དང་ སོས་གཅིག་ངང། ༢ ཀ་མ་གཅིག་པང།མབབའ་གཅིག་བདུ རྒུར །ྒྱན་གཅིག་དུང་།གདུགས་ 
བཀ་ི་བབ་བོང་པ་བ་བདདད བབ་ངབ་དཔ།མཆོང་པལ་བདདཔས།། ཤས་འབྲ་ཀ་པ་ 


ཡའ 
ང་ཅིགབོ་ྱ་མལ་མཚན་གཅེག་པང་བདཊགཅག་གིས་རིམ་གོང་ཐབཔ་འདངཔ་དང།བཀུ 


/ 


རི་ལུ བུས་མསདའཔ་བ་ིའཤྱ་གསམས་ིིགཉེི་མ་ག་ ཊསབྱ་རླས་བཅོས་ལཱན་ . „ 
འས་བོངརྲབསམས་པའིདོ་བབོའིརཔབཅས་པ། ཉནཐསྦ་ཀི་ངག་འདྲནཔ་བཅས་པྲྲིས་བཅག། ཨོཧའི་ཕ། ཁ་ཅུང་དོ་ཚུ ཏ་ 
བཞིན གཁ་ཨ་ཁབ་ གི་གོ གདོ བྱུག་པ་གཅིག་བང་ འིག །གྲི་ཁུང་ཏི།འོ་། རེ 
གབརྲུང་སྲམས་ ས་དཔའསམས་རབལཔ། ཤླ་པབེ་འབ། ས་སངསས་འཕིྱི་ཁམས་ལང འཛག ས་གབབ་ནས་ྲ་རས་བཅས་ལན་བཤ་བངོབ་ 
་མས་བབའི་ལ་བརབབཅས་པ་ཏན་ཐོས་ིབག་འདའོ་དངབཅས་བ།ཛི་ཐཱང་ཅིག་བཞུགས་པ རི སྡི་པས་གཅིག་དས་ཁང་བརབ་དཔ་པང་བའིའ་དོས་ཀོ་ | 

བབ་པ་བ་གཅིག་དང་ སོས་གཅིག་དང་། ག་བ་གཅིགངང་། མ་བཅིག་ངང།ནབཐའ་བཅིག་དཔྱ་རསགཅིག་བང།གདུགས་གཅོག་དབྱརལ་མཚན་གཅག་དང།བདན་གཅིག་ 
དྲད  ྣ}ྣན3ཤནཆནཆནའནའནའན་ 


༨ པས་པདའེ་འཁེར་དང་བཅས་ 
ཐུ ཅདཔོ་ལོནུབཀི་ལོགས་མཆམསྦཀེ་འཇིག་ཏནྱངི་ཁམས་གླང་ ་ཀངགི་ག་མུ་སཱང་བག་ན།སཔསྦརས་བཅར་ཝག་བསུ་བརནུང་ས་པས་པ་ 

: རནིིེཾཾེ ཆར རན 
པ་༩ ཡུ (ཤཿ འ བ་འོ འབ་ 
ོསབཅགདབཐག་པ་ཅིག་དག་ཕམ་བཅིགཔནཟ་བཟ་ཅག་གྱ་ནལིལ་དབ་སགཅག་དངབལ་མཆན་་འག་ག པེིེིེིེིི་་ 

 ང་ཁྭ་་བ་བབ་འདང རང་།བ་དདུད་ བ་བབདད་བ་དྲོ་ །ཨ་ངོདབགརབདས། ༢། རར ་ ནའངས་བང་དུང་། །བའའོར་བྱངས་བ།ཏནཱ་ 
པཞུབདབ་གཡོགས་མཚལས་ཀ་འག་ཉོནྱ་གི་ཁ་བས་ ཅྤིའཁ ༣ དཔོ དེས་ཏག་གཅིག་པང་པ་ །ཕངབ་གཅེག་བང་ཅུས་ 

མི་རཛ་ཐིང་ བ་ བསབ་ཅདིབསའོསམས་གཅག་གིས་ཁོད་པ་བཤབ་བའདདཔ་པང་ ཞནདུས་ ༡ ཡེ 
ཐྲོས་འོག།གདད་དང་བཅས་པཛྲིསཅི་་བཞུགས་བརག །གགོདང་།རྱོལ་མཆན་གཅིག་དང་བདན་བཅིག་གིས་རིམ་བོཌ་བབ་པའདུད་བ་དང་། 
གཅིགདང་རྱུག་པ་གཅིག་དང་། །པམ་གཅག་ད་།ན་བཟའར་ཅིག་དང་། རྱན་གཅིར་དུ།གྱས་རཅ་ གངང་། ལ་བླསཔཔ་རཤའ། བདནུབ་ས་མས་དབའསམསོ་དཔའ་རན་པ་འགི་ 

བཀ་ཾ་བབལ་འདེད་བདང་། ཅུང་ ༡བབབ་འཛོད་པ་དང་།མཆོདབརུབབལའདདཔས། ཤེས་རབྲ་ཀ་ ཁྱི་མའོཨ་ཤྱིན ཛ༽\ 


÷= 


8®:32-2་ 


་བེགས་ཀྱི་འཇིག་ཏྐན་མི་ཁམས་གྲི་ཀུངགི་བས་སཱདང འ་ཀུངའ ཀུང་གེ་བམ་སྭདདགན།ས་སྤྱ་བས་བཅམ་ཝར་ འདུས་བངནུདས་མས་དཔའི་ འལཁ་བབབྱས་པ།ཉན་བེསྦ་ཀི་ར་གའདན་དངབཅས་པ།ཇིཉད་ 
ཅོག་བཟུགས་པ་ད་དག་བར་ས་ཅང་ ྲིྲྲྲིོིྣིཾེྲགྲང་ གངང་། 
ལས་གཅག་དང་། ནབཟའ་གཅིག་དདང།རྒ །རྒྱ་གཉིག་ངང་ །གྱགས་འ་གདྫརཔམཚན་ཅགགིབརཊ་བོ བདོད །བཀུརྒས་རབ་བབ་འདདུཔ་འ་ །པྲུ་དང་དྲ་བབང་ 
ི ཆེན་བོས་ངོག་ཡོགས སྭ་ཀཱ་རྲངག་ཏྱ་ཐིཾ་ཁམས་གླང་ 
ཀླུངགི་བམ་སཱ་ངཔ ན།ས་སྤྱུརས་བཅམ་ཝན་བས་བང་ རླུབ་སམས་བཤའིའ ཅོ བབའདུནདབའ་ཅས་བཏཇ་སཱངཅིག་བཞུགས་བ་དདག་ 
ཅིབཐ་ཅདབསདསོམས་གཅོག་གེས།ཁངབ་པཤའ་བོ།་བཞིནང་ཏོག་གཅིག་དཔ། ལ པངབགཅེག་དང་ །སུས་གཅེག་དང་ ངོ བུགཔ་གཅིག་དང་། ལ་མ་བཅིག་ དཔ་ན་བཟའ་གིཅག་ 
་ གཅིག་པ །གདུ་གཅག་དོ་རལོ་མཚན་སཅག་དང་བའདགག་གས་རམ་གོབབབདོབ་བ།བ།།ད་ཏུབསབདཔ་ིདདདུ བབབདདཔ་དང 
མཅོདཔར་གདབས། ཤས་རཀྲ་པལསྲ ཱ་ཤིན་པ་ལ་བླས་བ་པྲ་ ཤག ཤཱརྦཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་བང་དུབ་སམས་དབའསམས་བབའཆན་བོ ཤར་པ ཀྱ་འཇིགཏནྱཾ་བི་ཁྲ 


2 ཅཅ །གཛྷཱིཀུ་བགི་ཤམ་སཱང་དགན་སམས་ཅརངི་སཔལ་ བཁེད་བདབག་བམས་ཅདྲ་རུལིམས་ཀྱི་བུང་བོལ་བགངབ་པ་ེདཔ་དཔ།ཏེབའིད་བཅུང་ བང 
ལ་རགངཔར་འཔོདཔ་པང་། ཤེས་རབའི་ཕུང་པོ་ལ་བགངཔལ་འདོདཔ་བས།རམ་པར་གོལ་བའི་ཕྲུང་པོལ་བབདཔ་བངབ་བང་། །རྣམ་བྲརགལ་བའི་ཡ་ཨ་མཐོ་ །འ་བྲུ་བོ་ལ། 

ཟེ བཟངབབ་གལ་པ།སྦའགུགས་པའི་བས་བུལ་དགང་པཔ་བདཔ་དང།ལན་ངག་ལི་བངཔཟ་འབས་བུ་ལདགོང་བར་བདཔ་དང། ཊོ་འབས་བུལ་བགདཔལ་བད 
. བ་བང་ཁྲག་བཅམ་བ་ཉིངཔ་བགོང་བ་་འདང་བ་པང་ རིརི་ིཾིིིིཾཊ ༤ 


༢༣ ་༽ བསོད་པ 

སམས་པབ ནར ཆ་ཉ ནིད་བབོདཔ་དངག་ཐམས་འདརུལ་ཁིམས༔ 
ལོ་ལ་བགང་པབ་བདདཔ་དང།ཏངཔྲྱ་བ་ུངཔལ་བགོད་བར་རིབ་བང་ ས་པེ་ྫང་པོལ་བགོད་བར་བདོདཔ་པང།རཔ་པ་རགལ་བའི་ཕུངཔ་ལ་ང། ་ 
རྣམ་བཟགོལ་བེ་ཡ་ཤས་མངབའི་ཕཱངཔ་ལ་བདང་ དཔལ་བདོངཔ་པ།རུནཏཞུགས་པའི་བྲས་ཐུ་ལ་དགོད་པལ་བདོང་བ་དང།ལནཅིག་ཡིར་འངབའེ་འདས་ཅུ་པ་དགོངཔ་བའན་ 


༼ 


བ་བངྲ་ པི་མསི་ལོ་བའྲ་བས་བུ་་བཀང་བ བར་འདཔ་པབྲགབཅོས་པ་ཉིངཔ་ པསོང་པར་འདང་པ་བང་།དྲ་བབ་རུབ་ལ་བགོ་ འང་།ལ་སྱྱ་གྷིརབ་པུ་ཤུས་པ་ིས་བགོང་ 
བཟབདདོབ་བང་། རུས་པ་ཐམསྔ་ཅད་བའེནཔ་ཉིང་ལ་དགད་པལ་འཇངབ་ང རང་།པྲ་པོས་ལུས་བའས་ཧན་ལས་འཇེཊ་པའེ་བབསུ་བགེད་བར་འདོཔབས། །ཤཾསྭ་བྱཀི་བ་རོར་ཏུ་ ཙུ་ཕཾན་ 


བ་ལ་བླསབ་པར་བའ།། ། བདནུབསེམས་ངོབའསམས་ད རབའཆན་བོ། ལེགསྤ་ཀི་འྔརི་གྣདནྱ་བ།ཁོམས་གྲངབ་ ལ་སཱད་འགན། སམས་ཉཀངསདཅག་ལཁེངཔ་དཔང་ 
ཐམས་ཅད་དུལ་འོསསྦ་ཀྲ་པངོ་ལ་ ༣༥. བད།ཏིབའརྱོལ་དྲུབབོ་ལ་བཀོད་བར་བོང་པ་པོ། སར་ བ་པྲུར་པོལ་དགོདཔར་འདབ་རང་།ནམ་པ་བགོལ་བའེ་ 
ཤསྔ་་བངབྲཁངཔོལ་བཀོད་པབ་བདདཔ་བང་། ཌརྒྱ་ཏཱཞུགས་པའི་འབས་བུ་ལ་དགོང་པལ་འདངཔ་དང་། 


ཕྲུ ཤུཿཔ་ལ་བིསི་པར་རེད་པ་ད་ནས་པརགེལ་བའི་ཡ་ ༩ 
ལནིག་དངངབ་་གས་བུལ་བགོདཔལ་འདོད ཅ། བཾཿཔེ་འངབའི་ལབས་བུ་པ་ འྲས་བུ་ལ་པགོད་པལ་བདོདཔ་བཀདག་གཉོས་པ་ཉིདལ་དགབབར་བདོཔ་བང་ཁབགཔརུབ་ལ་བགོདཔང་ 


འབོདཔ་པང།ལསྤྱ་བ་ནམ་པཤེས་བཉབལ་དགོདཔར་རདཔ་པ བཔས་བྲབམས་ཅདཔ།ེདཔ་ཉེདལ་དགདཔ་པདཔ་བཔོས་འུསཔའུས་ངགལ་ས་འ་་ལའེ་དབས་དག 
པརབས། ཤས་བྱཔརསོད པན པིན་པ་ལ་བླསབ་པརབའ།།བ་ བབརུབས་མས་བཐཟས་ལས་དཔའརེ་པ་བང་གསྱཀ་་ཏིཁམས་གླངཀངགོ་བ། བམ་སྭཱདོདགའ། 


༣ ༧ ར་ ཌོ །་ཡས་ལནཛིནཅགའབ་་བགབམས་ཅདུལ་ིསས་ི་བ་བ་ལ་བོཔབབབ་ཏིང་ྱ་གི་པཔ་ལ་གདཔཔབདོཔང འབ 
ཀྱི་བ་བབོལ་ང བགོདཔ་་བདོཔ་བདནས་པ་ཡེལ་བྲཱིཿ་པོལ་དགདཔཔ་བརཔ་དང་།ནམ་པཛགལ་བའིཡ་ཤེས་མཐོངཔའེརྩང་བོལ་བདད་པར་བདདཔ་ 'དུ།རྒྱུནའྲུགས་པའུ་ 
འོ བྲས་ཐུ་དགོ་དཔལ་བདོད་པ་དང་།ལནཅེག་བཟོ་ འྭ་བུསྭ་བུལ་དགདཔར་དད་བ་ངང་། ཕིརམི་འོང་བི་ཡས་བུལ་དྲགང་པརའ འཛོད་པ་དང་།བྲག་བཅས་ བཏེ ལལ་དགེད་པར་འདོད 
བར་། ༤༠ །རྣམ་པྲ་བཟེས་ཅངམཁཁནཔིབུལ་བགངཔ་ ལགད་པ་པང། ཕུ ཕུཿཔོམ་ལྲུས་པའ་ 
° ནྱ ༣འབྲདགུ་བགོད་བརའ་དབསླ། ཤྭཱ་ཏཱ་ཐམབ་ལ་ བྲསུབ་པ་བཤོ། ་་ར་་ 
ཆགས་ས ཁྱང་ཁལས་གླངའིཀ། ངགི་བམ་སང་བགན་ སམས་ཅརྡངསུད་ཅིག་འཁོང་པ་ད བྲོབམས་ཅད་རུལ་ཁྲིམསྱཀུ་པྲ་པབ་ལ་དབང་ 
རར ྲྣེཾྭཾྲྭཾྣཾྣཾདད 
ཁབོབ་ུ་བ་ོའབ་པ་ི་ུགསབའིལས་ ༅ འ་ མ་ང་། ལནཅིག་ཕིཿལངབའི་འས་བུ་ལ་ | 


བི་ཁ་བའ་བྲབས་བུ་ལ་དགོདཔ་་འདེང་བདང་། ཀཀཀྣྩ༩ངྲེོ$$་ 
ངང་‹ རས་པྭ་བམས་ཅདམ་ཁན་པ་ཞིབལ་བགེངངཔ་འདོདཔ་པང།ང བྱུར་པོས་ལྱུས་པའིས་པཀངས་ལསཔ །འས་པའྲ་བཔས་བགངཔར་འདང་བས ། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལེལྭ་ཏཱ ་པིན་པ་ལ་བསང 


བྲ་བའོ། ༥ ཐབ་དྲུབ་སམས་བལ་ པ་ལས་གས་བབའ་ཆནཔོ་ཤབྱ་པའི་བོགས་མུཿ ཆམསྱ་ཀོ་འཛིག ཏནྱ་ཀི་ བ་འདོད 
བསྲ་བསས་ཅདངུལ།ིམས་ིང་བ་ལ་བགོདཔར་འ ངཔ་བོ་།ཏིངབྲིནྱགི་ཕུང་པ་ལ་དགུང་པ་བདོདཔ་ དཀ 
བརཔལ་བའི་བྲ་ངཔོ་ལ་བགད་པརདབཔ་བང་།རམ་བ་ འགལ་བས མཐེངཔབའི་པྲ་པོ་ལ་དགོང་པང་ འདཔཔ་བད།རྒྱུན་ཊ་ནུགས་བའྲ་བས་གུལ་དགོང་པར་ 
འཐེདཔ་རང་།ལན་ཅིག་ཕིར་ང་པའི་འབས་བུ་ལ་བགང་པ་པ་བདོ་པ་ད་ པཔ་དཔ་།ཝི་སེ་འོང་བལྲ་བས་བུལ་བཀོདཔ་ལ་དདང ྲྲགེྲྭེྭྲྭྲྭཾྭ་ར 

གྲྲྲཉྲིྲེྲེིྲེིིརོ རང་། ཕཱ༔པོམ་ཝུས་བའེམ་༔ ཏན་ལས་འདེས་ 


མོ ེལ་དཔ་ལབསཔབངབཔ། ་རབས་ས་ད་ས་ས་དཔའ པོ་བ འིངགཏནྱཾི་ཁསས་གླངཀངི། 


ལདགན་སམས་ཅནངི་ཉུ་ཉག་ལབདཔ་དདག་བསས་ཅད། ་ ི་ོ ཅར ྷ¥ཚ་ 


;ར; ་ 1 བོ་འི བཿ འོང་བའི བ་བ ང་། དག་བཅམ་པ་ 
ཚི བའྭ་བྲབས་བུ༔ བ་བའདད་བ་ངང་།ལན ་ུ ངབར་གས་བུལ་བ ཟི ལའ 
ད་ར &་ 2 ༤ རར ་ ཐུ 


༤- ༤༤༤ \ ༠༤༨ ¦ ༥ 


༩ དབ་ས༦ 83 


༩: ཡཿ 
ཧཾ ¬ 


<¬. 


ིརིཾ ི་ོ ཅུ གགོང་བབ་དད་བང་།ལསྦྱ་གི་ནམ་པ་ཤས་པ་ཉིང་ལ་དགོང་པར་བདོད་པ་དང་ 
རར ད་བར་ག ཆི ངང ། ཤས་འབ་ཀི་པ་རོལྭཱ་པིར་པ་ལ་བླསབཔང་ 


ཅེ ༢༦༅༅། འི ང་བང་བགཐམས་ཅངནུལ་ཁྲིས་ 
ཙ་བང་ལ་པ་ད་བ་རངབ་བང་།ཏངང་ནྫང་པཱ༔  ལ་བགོངབ་བདདོང་པ་དང་།༤ ི་ལ་བོ་ལ་དགོད་པར འཛོངཔ་དང་། རྣས་པར་གེལ་བའི་པངུ་པོ་ལ་དགོད་པར་འདོདཔ་ 
བླེ ཅ་བ ཁྲ བ་ག _བགོང་བའདོདཔ་དང། རྒྱནྭཏུ་ཞུགས་པའི་འདས་བྱུ་ ལ་བཤང་བབ་དོདཔ་དང་།ལན་ཅག་ཐིལ་ངབབ་ཡ་ཅུ 


ཁ་དགོངབ་བདདབ་ང་། ིརམ་འོང་བའ་ བུ་ལྭ་དགོད་བྲག་འདོད་པ་ ལ་འདོད་པ་པང་།བག་བ་ ཿབཾ །པང་།རབ་ཐངནུབ་ལུ་བཤཔབར་འདངཔ་དང་། ལཿ ལམ་གྱི་རྣམ་བ་ཤུ་ 
བཉིབབ་བགོདབབབད་བདང་།ནས་པ་ །ཧེན་པ་ཏ གཾ ཅཱ པཔསྡུ་དགོད་པ་བབདོང་པས། ཤེས་༢བ༽ 
ཀྱི་བ་ལོམཏུ་ང ཡོན་པ་ལ་བླསབ་པྲ་ཤའ། པའོ།།དང་རུབ་སམས་ད་འསམས་བབའཆནཔོ་སུབགི་པགསྦ་ི་ །འཇཛིགྷ་དནྱཾ་བཾ་། ཁམས་ ྫསརྫི། ་ 


/ོ 


༄༅་།་ ཅིག་ལབུང་བད་བག་ཐམས་ཅད་དུལ་ཁིམས། ཀི་ཐུངཔོ་ལ་དགོང་བཔ་འདད་པ་ང་། ཏྟརངའིནྱ་གི་བྲུ་བོ་ལ་བཀང་བ་ལདཔ་དང་། ཤེས་བབ་བི་བུ་པཔ་ལ་ 

ཊི བི་བབབ་མོཔང།ནས་པརགོལབ་བུ་་ལབགད པ་བད་པཔནཔཔ་བགཔ་བའི་ཡ་ཤེསམཆེང བུབ ཤི་ལབརོཔདང།་ནཞུསཔའིབས་བུ་པ་ 
བཟད་པབ་བདཔབ་དང་།ལནཿག་ཟབང་པི་ལས་བུ་ ་ལ་འགོད་པ་་འབོདཔ་དང་། ཕིཿམི་འོང་བའྲེ་བུས་ ུ་བགད་བབ་བང་བདང་།བག་བཅས་པའད་བགདཔ་པ་ར་པབ ཁང 
བདརུབ་ལ་བགངཔར་འདོབ་དང་། གེར ཐམས་ཨདམ་ཁན་བཉབལ་དགོད་པལ་འདབ་དུ་། བུཡ་བུས་བཟེམ་ཡལས་དུ 
༧ བའག་བསོབཟདབས།། ཤེ །ཤེས་འབྱོ་ཀ་བའོལ་ བ་ས ཞཉཡ་ དབོག འསམས་བརལ་ ཆོན་པོ་ཡོགས་ 
ཆང ་ །ཐག་པཅན་བས་ཨོ་ལསསྤུ་བ་ 
ླབ་བལ་བཔོབས། ཤེས་འབཀིཔ་ལོསཱཤིན་པ་ལ་བྲགཔ རདཾེཾེྲེིེེེ རབ ཁཿ 
ང་ཅིང སྦིན་པ་གཏོངབིའ།འདི་ལྟརབསླབབཿཧཏྟ ཉེ ཀ་ར 


ངེ ནིབམ་ཐེ་ཚཤིངམཐོ་བཟགསུ་གནཔ་འཞུདིནནནི།ཁིམ་བདགཆེཤངསོ་བའིིགསས།སིནཔའབ་རིནནནི། ་ནཔ་དཉིདལ་གནས་བ། 


`± ྷ་ སྦྱིནབ་འིལྟ་དབནོནདོ།སྦྱ་ནབ་དཉིངཔ་གནས་བསྲས་མསྱུ་ར་གསུམ་བྱ་འའན་དྲ་ ས། བུནཔ་འད་་། 
ི་ོ གེ རར གནས་བས།བགའ་ཝསྫྱོབ་ལའི རཾ ་ བ་བ ཞྭ 


པི གེ ཙྫ ཉབལ་གནས་པས།གཞས་བུལ་བཟྲ་ད་བི་ཤངའ ངདྲ་ས།སྩོནཔའདི་ཚོ་ཤན་མདགཱནབ་བཉེཔལ་གཟིས་ 


སིིཾིེཾཾགཾརིརིཇྩཛཔཕ7 འ་བ 
༨༢ ཀ བསམ་གཏེམ་བ་མུམ་བ་ྱབབརྱུར།ུན་པའ་བནནི། སུན་པ་དཉིང་ལ་གནས་པས། བསམ་གཏན་བཀིལ་འྱ་བརྱ་བུ ཙགྱུར།སྤྱན་བ་འིབལྟ་པ 


ིྩ ངུ འགར ུན་པ་དཉིངལ་བ 
ཅམཉམ་བརཞགཔ་ལ་སྐམས་བརྲ་དགང་བརུ་ རྦ ལཱབཤིནནནི།སཱཔ་བོཉིང་ལ་གནས་བས། ཅུ་བོང་མངཔའླིག་ 


ཟོ སྱ ་པས འྲ་ཤསམབ་དྲ་ དྲུ པས་མད་ 
ཇི །མཆངྱྱི་མཉམ་པརབཞག་པ་ ༩ ཅཨ་ ༤ ` རེ་བ 5 ་ 
མིནྭསཱམཉད་གི་མཉས་པར་གཞབ་པ་ལ་སྤོསས་པབ་བག་པའབུབ་ །སྤྱིན་པ་འདི་ལྟ་ིནནེ་ ཅར བན་ནིན།བཟངཔྲོ་ལ་འྱབངབབ་བར།སྨན་པ་འདལུ་དིནནདི། སེ 
རང རོབ་བཞི་འ སཾ ིྣིི་ ཧེབ གས་འ བ་ཡན ད་འ 
་ ལྔ་འབུངབཔགྱུར། སྨྱནཔ་འོདི་ུརུཤེཾནདན། བུར ན་ལ་འ ཾ ཡ ཡོོ་པའྱཛུ། :: 
ནན ླླདླདདདདོདོ་ 
བུབས ་ ཤིས སགས ངོ ཅུ 
།ཅོམ་པཏི། ཁྔམ། ཐབས་མཁས་ 
¬ རྫ ་ ་ ་ 2 


སས རི ་་ 
སག ཉྣནའ་་་ 
མནི་བསམ་གཏཏྲ་ཐི་པ་ལོ་ཛཱ པོན་བ་ཡེངས་སྭཱ་ཚོགས་བརདད། ཝཱ ས་ཡ ། ཤེས་འབ་ཁ་ཕལབྭ་ཙཱ་ནོབ་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་བྲ་ཤདདནད་བའབརགྱང་ཤོས། ༥ 
ཤེས་བབཀྱི་བལོ་གྲྭ་ཕིནཔ་སྟོ་བབག་དདྨྱབ་ ། བའེ་ལ་ ཞོ་བགོ། ནས་ཆོབ་ཐན་པ་ ཏའི ས། ་བཅོམ་ལན་ལས་ལོ་འདྲི་གདཅས་གསལ་ཏོ།། 

བཅོས་ལཱན་འབས་བང་ནུབ་སམས་བཔའ་སམ་ས་དྲ། ་ལ་ཆ་ནབོས་སྦིན་བྲ་རམ་བ་བྷིལ་བངསལ་ན།སཱི་ ན་བའིཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་བ་ཡོངས་སྭུ་ཚོགས་བརབྱབས་ 
- བ་ལགསེ་བཅམ་ལྔན་འབས་བངརུབ་སམས་དབའ་སམས་ང བའ་ཆན་བོསྤ་རམ་བ་ཇྙིཔ་རལ་ཁིམས་བསུང་ན།ཚུལ་ཁཱམསྦ་ཁི་པ་ལྭོའ་ཕིནཔ་ཡོ་ྒ་རྫོགས་བར་ 

 - ˆ ~- ཟོངབ་བེསམསན། བཟོང་པའཔ་རོསའཱ་བནོ་བ་ཡོངྲས་ཚིགས་པར་བྱགིས 
་བ་ཁགས་\ བཅ་མ་། ལྔ་མ་ལཝས་བབརུབས་མས་ ངོ ན །བྱསོས་བུསྱ་ཀི་ཕ་ོོ་པན་བ་ཡེངས་སྲུ་རོ རྫོགས་པར 


35 །བསྡ་མག། ཏན་ལ 

༡བ་ཛྲི་ལཱ་པབསམ་གཏན་འ ལ་མཉམ་བརབའགོན། ་ 
༡༤༨: རི ` 
ཛི ཆབ་ ཀབྱམིས་པ་ལགས། བཅ ཅསགསབརྗེ རན་པས་ར་པ 


ོླ་ིནལ་བྲགབཔརའོ། ཊིའི་བུགཞན་ཡང་ཤང་ 
། གསརང་བ་པ་འ་ུ་པོའཔལ་བྲ ངོ ༼ར་ 

དཾ (པེན་བརའདད་བས། ཤུས་བོབ་ཀྱི་པ་ 

པར་འ 


༤༽ 
= = ཤཿ ཊེ 


ན་བསམ ད་ཁ་བ བཱ 
གཟུགས་མདབྨ་ནམས་འི་ཕརོསྭཏཱ་ཤོན་བཔའདོདཔས། ཤོས་རྱཀ་པ་རོགང་ སི ཤས་རྱལམ་རོལ 
ཟུགས་ཡོད་ བུརབྷསན་ཱ་ཡངབོང་།ལུ་ངབནདྲ་མངབྱ་ནམསྤ་ཀི་པལོརྗད་ཕིནཔ་བའདབཔས། ཤས་༢བྲ་པ་རོལ 


ཇི 
རབའ་ཆནབོ་ཆོས་ག ཨཿ 
་གཞན་ཡྲང་ཐངནདྲུ་བ་སམས་དབའསམས་བབའཆན་པོཆོས་ལྲ་བབག། 


༄༅། །ུ་ཤིནཔ་ལ་བླཔབདྲ་བའོ།། ཤཱཏའི་བ་གཞན་ཡངུ་རླབ་སམས་དབའསམས་བའཆེནཔ་ཆོསངས་པདམ་པས་པའིཕ་རོ་བ་ཕིནབ 
‹ རཇིིིཾཾྲཾིཾྲཉེཉེཾེཾྲེྲེཾྗཾཾིཾྣཾྣཾྣ}ྭ}བིག 
ཆོཾ རོསྱང་ཕྲིན་བཔའབོང་པས། ཤུས་འབྲ་ཀི་ཕ་རོསཏ་པི །་ཕིནཔ་ལ་བླཔབ་བརྡ་ཤའ།། ཤཱ་རཛ་ཁིབུ་གཞན་ཡངརུ་སས་ ལྭ ས་བཊའ་སམས་བབའ་པོ་རས་འིད་བའེ་བུཅདདུ 
ཤློ ¿ ཀུངབངོ་ཁི་རྔུལ་ཅན་ནམསཀཱ་པ་རོ་གྲ་ཕིན་པར་འད་པས། ོ་ལམོལའུ་བནབ་ལ་བླསཔཔར་བའི། ཤུར དཱཉིའི་བྲུ་གཞན་ཡངུ་བའརདྲུབ་སམས་དཔའ་སམས མས་ 
` ༦ ག་བཏབ ཀ་པ་ལ བར་འཛོད་བས་ ` རྭ་བ 

ོ་པ་བཆོསདུང ཀྱི་པ་ཟོམ་ཏུ་ཤིན་པ་བའདང་པས། ཤས་རབྱི་པ་ལོབ་ཏུ་པོ 
བ་ལ་བླསབ་བར་བའོ།། ཀཱ་རྡེཁོའི་བུ་ག འངཐང་དུབ་སམས་ དབའ་སམས་དབྲལ་ 'ངང་། སྦ་ཀི་བ་རོས་དཱ་ཐཾན་པར་འདོདཔས་ 
རར ` + ཤུར་ཏའ་བུ་གཞན་ཡངབརུབས་མས་པབ ་ ་་ 


ླྫསག།།ྣ།ྣ།ྣ།༅ྣྣ། ད་་ 
རོརྱུ་ཕེནཔབབདདཔོས། ཤེས་བྭི་པ་རོལཱ་བེན་པ་ལ་བླསང་བརུ་བའོ། ཤརྦདཁོའི་བུ་གཞན་ཡང་གངྒ་དུབ་སམས་བབའསམས་བཔའརའ་བོ་ཆོས་ལས་བ་ངང་། མ་ཁོས་པ་ 
ཀང་། ༥ རྐ་ལརབ་བར་ས་ཨདི་བཞནཉདལད རངཔབད་པས། རརར དྲ ཉི 
བབའ་ཆན་པོ་ཆེས་ཐམས་ཅདམི་སྭ་བའི་མཐར་བིནཔར་ འབངབས། ཤ ཤས་ཁབྱ་ཀི་པ་རོགྱཏཱ་བྲིནཔ་ལ་བླསབ་བར་ བ བའོ། །ཤཱརངཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་རུཊ་སམས་པྭང་ 
སམས་བབའཆན་པོ་ཆོས་བམས་ཅོད་ཀི་ཡ་བའག་བའམ ཐའྟཐོགས་པབ་བངབས། ཤེས་རོཀཔརོབ་བི བ་ལ་བླས་བབ་བཤའོ།། ཤར ཏོའི་བུ་གཞན་ཡང་བང་ 

འཔའསམས་ད་ རག ་ཐིན་པ་ལ་བློསཔ་པ་བབའོ།། ་རདིའྱུ་གོཞན 
ཡངཿ ཞུང ་ླའཐ་ འཅིན་པར་ཁས་རྒས་བཅོས་ལཱསའདས་བམས་ཅང་ལ་རིམ་གར་བབར་འཇོདཔས། ལོལྭ་ཊཱཔན་བ་ལོ་བླས་བེརབའོ། ལོ། ཤ་ 


 ་བ་སབམས་ངའ་བཆན་སྱཆས་བཅས་ན་འས་ཐམ་ོ་ཅང་ངགལ་འྡ་ྱུ་རབཔས། ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པོ་རོལའཱཤིན 


ཀྱི་བ་ལོམ་ 
མེ པ་ལ་ པར ུ་བི་བུཞན་ཡང་བབ་མསས་ལས་ནཔོ་ལ་མབོ་པནཔ་ས། ཤེའུ ཐེང 
རའ བི །པཔའསམས དཔའ་ཆེནཔ་བངརུབསམས་རཔལེ་བཁོར་བོབ་པར་འདོད་པས། ཤས་འབྲབི་བརོགླ་པི ལེ 
ུབྲིར་པ་ལ་དཔྱུབ་པརཤཌ ཏོ ཛ་གད སབ་ས ` སྩིནཔ་ཡ་ས་སྲུ་དགཔ་ཝེབ་བར་འདོངཔས། ཤས་འབྲུའི་ལོའལྱ་ 
¬ ་ ཏ་བིབ་གནན་ཡང་བད་ནུབ་སོམས་ངབ ཨན ཛར ྨ་ ཡིང་ ཤེས་འབྱ་ཀི་ལ་ 
ཧ་པ ་ སོ་ལོ = ༤༨ འགགན་ལ་ཤ་ བ་མའི ཊ་བཝནཔ་བདོ་པས། ཤེས་བབ་ 
ཐིན་པ་ལ་བསློབཔ་བུའའོ། ། ཀྲལ ན་ཡང ནབ ལོ །ཟེསམས་སངདཔའ ། 


ཌོ ལ་བསབ་བ་བའོ། ཡབའོ།། ཤཱརྦ་ིབུ་གཞོན་ ༨ མཁུཐིན 
བཱུ ཏུ དེ ཙཆནཔོ་གནོདཔས་མས་ཕིའ་ཡིངུདོངབར་འདོད་པས།༨ ལུ ལཱ 
། ཤེས་བབྱི་པ་རོགཏཱ་ཀིནབ་ལ་བླསབ་བཟཉོའ་ 


ྱི་ཝ་རིབཏུཔིན་པ་ལ་བླས་བ་བརཤའི `; + 


་ི རོ 
རད ་ འའ དྲེ ྲ ་ ཤའ. 
༄ ཅ༠ཿ. ཊུ 


པེ 


%< 
ེེ ། 
སླེམས 


ཡ་ངདངརུབས་མས་དབའསམས་ འཆན་པོ་སམས་ཅན་བམས་ཅང་་ི་སཱན་པ་ལསྤ་བདཔའི་བསོདནམས་བབའི་བས་པོ་ལ་བགང་བོ་ ཐལ་བླསཔ་བར་། ཀ་ངོ དྫོན 
དཿ ཆྱསསྟད། མི 5 འིཧྩོས་པོ་ལྷ་གདང་བརད་བས། ཤས་བང་བཾར་ཀ 


་་ ཅད་ལས == 

འབོ ཤ་འིབུགཞན་ཡབ་ཤབརུབ་ས་མས་དབུའསམས་ ཐཅཿ་ཐམས་ཅོངཚུལ་འཱམས་ལཱསྦ་བངཔའི་བསོདནམས་བཟའེ་ོས་པོ་ལ་བགོད་ 
བཟ་པཔས། ཤེས་བབེ་ཀི་བ་རོྷའི་བནཔ་ལོ་བླསབ་བརྲ་བའོ།། ཤུརྦ་ིའི་བུ་གཞན་ཡང་བང་རྦབ་སམས་བབའསམས་བབའ་ན་ འབྲབ 
ཆརྫ༦ང&ཾ་་ འེ རབཁྱ་ ༦ ༢ ཛས ཨུབྱུ 
ངབ བོ་ལས ༧ འིབསནམས་བབའཔོས་བོ་ལ་བཀོང་པར་འབདབ་ ས། ཤེས་བྲཀྱ་པ་ལོགོང་པེན་བ་ལ་བླསབཔ་རབའོ་། 
ཤུ་རྲཊིའིབ་གཞན་ཡབགྲའནུབས་མས་བབའ་སམས་རབརཆིནབོ་སམས་ཅནོཐམས་བད་འཇས་བོ་འམས་ཅབ་ཡས་བུངབའི་བསོདནམས་བཟའི་བེན། ཏལ་བགོདབལ་བདྲཔས། 


` ༤ ༽༽ - ༨༤༨ ཟེ ི་ ྷྡ ཏི 
ཿ༩བྱི་པ་རོམ་འཱ་ཕིནོཔ་ལེ་བསླབ་བཔུ པ། ཤཱཛཊིའི་བུ་གཞན་ཡ་བབབརུབ་ས་མས་དཔལསམས་བབ་རརན་པམོག་ལརམ་པ་བམས་ཅདད་ ོབས་སྲ་བླསཔ་པ་པལ་ 


བ 
༄ྱྲ 


།ཤེས་བབྱི་པ་རོ་ཀའུ་པི ་བིན་པ་ལ་བླསབ་པརབར།ལ 2 | -ཤའེ་མེག་ཡངས་སུ་ སུ་བླསམཔ་ ཿཔར་འདངཔའེ་གངརབསམས་རཔའསམས་བ་ བཔལ་ཆནཔོས་ཤེས་ 
རབྱཀི་པ་རོསཏུ་པི ིན་པ་ལ་བླས་བ་ཤའོ།།ཟའིམིག་ཡོངས་སྲུ་བླསཔབོར་འབོབ་པའིང དབའབབརུབ་སམུས་དབའས་མས་བབའ་ཆན་བོས་ཤས་འབྱའི་པ་རོལླ། ལཿ ཤེནཔ་ལ་བསྐུབ་པ་རུབའོ། ། 
=+ ཤེས་བྱ ཁངཔོ་འདངཔའི་བང་ནུབ་ས་མས་ངཔའ་སམས་བཐའོར་རབོས་ཤེས་རབྱའི་པ་རོུ་དིས ་བིནབ་ལ་ བྲསཔ་པརབའོ།ཆོས་ཤི་མིག་ཡོངས་སུབླབ་པང 

ཤཱ ཐབ་དུབསམསཿ ིན་བ་ལ་བླསབ་བརུ་བལ།ས་སྤྱ་རོས་བོ སྨན་ཡབས་སུ་བླམབ་བམ་བད་བའུ་བངརུཌ་ གངཱར་སེ་གས་ 
སིར ཅཱ་པཾན་ ལ་བབ བན རྡུབསམས་བབའརསམས མས་བབལ་རན་པ་ག་པོགསྤ་ཀི་ 
ཁ་མ གས་བ་ཡིབ་་རེད། བལ་བ ཞྲུགས་པ་དཔག་ཐམས་ཅང་ལའིཿམག་གིས་བྷཊ་བཔའདོངཔ་ངང་། ས་སྦྱརས་བཅམ་ལཱན 
ས་མར རད ་ར །སངས་ 
རྱས་ཁཅས་ན་ས་འབག་་ྫ་ག་བ་བ་ྲཝནཔརེབབརུ སེམས་བདམདབྲ་ས་སྲུ་པནཔབ་བོངབ་པང་། སངསྦྱཆས་བཅོམ་ལནརས་བབ་ལྷ་བུ་པཱལ་དང་།ཟས་པང་ 


£ 


ས་ཡོས ཤསབ ོུ་ནཔལབས་པདབོ། ་སམསདཔ་སམས་འབཆེནཔོ་་ལོ ཤཤུགསྦཨི་འཛིགཏན་ཨི་བམས་གྫི་ 
ླུར་བས་སུར་གན། སཇསྦངས་བཅས་ལཱས་པ་ གིྲིིསགྲས་ཆཆ་ྱ་་ ༣ 
ལཾ ཤྣབད་འབས་ཅངྲ་བརྡ་་བ པ་་ སངསྦྱངས་བཅམ་ལན་རམ་ངབགགི་ཐུགས །སམསས །བརྡ་དང་བརདབ་བད། །སྔངས་ ལྨན་ལཱུས་ 
ཏྲི ངངབ་གེསྩོན་གི་སྦྱརབ་ བབ་ཐ་ པའི་གཔརུ་སམས་པདིསོ་ བྔ་རྲ་པན་པཔའཔབ་བང། ས་ྦྱརས་བཅམ་ཝན་དས་དཔགགི་ཛ་འབའ་བང་། རྣས་པ་བབབྲུལ་བརརས་པ་མུང་པམ་ཁོ་ 
འ་བས། ཤར་པ ཏ་པིནོ་པ་ལ་བྱས་བབབབའོ །བབརུབསམས་པ་འསམས་བཔའཆནབཞུའ་པེང། སན ཅི་ཁམས་སྷེཛ་བགི་བམ་བ་དག 
འབྡས་ཛྷིས་ཅིག་འཞུགས་བད བ་ དག་ཐམས་ཅང་ལ་ལོམག་གིས་བླལ་བས་རབ་པོ་།སང སྦྱ་རས་བཅམ་ལཱ་ནལས་དཔུག་རེས་ བསྩོན་པ་དབུག་ 

ཡམཉན་བཟ་འངོང་བ་པང་། །སྱ་ཆས་བཅོས་ལཱན་ཕ་ངཔག་གྲི་བུགས་སམས་ཤིས་ཁོངད་རུངཔབ་འོད་པ་དང་། སྭངས་བཅོ་ལམ་རན་དབུག་པ་ 


ཧས རི །ས་སྦ་ས་བཅས་ལན་ལསས་དབག་གྲི་ཛའཕུལ་བང་།རམ་པརའྲལ་པྲནས་པ་མངབོ་མཐོང 


ཡལརན་པོ་ང ཁཔེགསྱཀ༡་ ཀྱི་འཇིབ་ རྱི་ཁམས་གྷངི་ 


4 ཟ་འ །བབབས། ཤེས་རཊ་ཀིལ་མོ་ིན་པ་ལ་བླསབ་པརབའོ།། བདྲརབས་མས་རའསམ་ 
་' ཀླཛཾག་བས་སཱཔ་ གན།སངསྤྱ་བྲས་ང བཅོསལུགའས་ཇི་ཐ་ོ་འུགས་པ་འཔུགབམས་བླའིལ་གས་བྷབ་བར་ ཡ་པང་།ས རར ་ 
ོར་བ་བོང་ སྔ་སྨྱངས་བཅས་ལཱ་མཁས་ང་ 


ོིྲས་ཁབ་འི་ན་བས་ལུཉནབཔ་རེ་དབ་བང ། སྣ ྤྱ་རས་བཅས་ལག་ལས་དཔག་པི་བགས་སམས་ཀས་ཁབྡད་ཆུ་དབབ་བདང་བ 
སར གི་སོ་་ྱ་གཱ་ ནུབ་སམས་དཔའ་ སྤོུངབ་རྫས་སུ་དྲནབབ་རངབ་བུགས། །སཇསྦ་བྲས་བཅམ་ ལཱན་དས་བཛུགགྫིང་འ་ཁང་། །རྣམ་བཟལལ་བྷ་རས་བྭ་ 

༧ སས  ི་ ི་ལ་ླ་པརབོ།།བཛརུཁ་ས་མས་དཔའ་སམས་ བྲ ལཿགབོ་བང་ཤརེའི་ལ ཤྫའི་ལོ གས་མཆམས་་ཀེ་འཇིགཏ།ལི་། 

གོ ཊོ ཧཱཿ ` ˆ མུགགས་བྷརཔཔའཇ་འངང། །སཡས་རྒྱས་བཅས་ལཱཿ བྲུ 
དག རར ` ཀྱེ ས་ཁབྡད་ྲབབ་བཛངཔ་པང་།སཿྦ་ངས་བེཅས་ 

་དང་། ས་ས་ས་བཅོས་ལག་བཝ་ེག་མལ་བ་ནམཔཟབྲལ་འ 


རྣ་བམངཔོཊ ངོབ་ འད་པས། ཤེས་བྲ་ཀི་པ་ལོསྦད་ཐིནཔ་ལ་ 'བསྨབ་པར་བའོ། གྲ 


མབ ླདང་བས་ཅང་ལ་རྗ་དབས་མཉན་པལའཛདཔ་རང།སངཔྦྱཆས་བཅེས་ལཱན་ལ་ 

སརིིྲཾེཾེཾཨཾེ རར དནབར་རད་བ་དང། 

° རི བྱ་ཡྐཧུ 9 ` ཅ རར ¬) རཿ 
ཐི འེད ང་བ་བ སཿསྦྱ་རས་བཅོ་ 
ཊཱན་ལངས་ང ཊགགོན་བ་་བུམས་ཅར་ཚུབྨར་བས་མཉན་པ་བའེདོང་པ་དང་ སུ་སྱྱ་རས་བཅམ་ཝན་ལས་དཔག་གྲ་བུ ས་སམ་སྔ་ཧིས་ཁོངད་རུང་བ་འདོངཔེ་པང་། 


སྭ་སྒྲ་ཆས་བཅོམ་ལན་ལབས་ ངེ རབབ་གི་སྔོན་གྱ་སྤརབ་པབ་ལྫན་པའེཔརུབ་སམས་རབའིསྩོང་པ་རྫས་སུ་ཡ ་དམབར་འདོདལ་བང། སཿསྦྱ་ཧས་ བཅས་ཝྔས་ཛེས་ངཔག་བི གི་རྲ་པཱལ་ 


¿ཟླ ༄༅།། །བ་བཟྲ་བུལ་བྷ་དམ་བབབོམ་ཐོངབབའདོདཔས་། ¬ཤེསྭ་བཀྱི་ཕ་ཡོལ་ཏཱ་ ཅཱ་ིནབ་ལ་བླསབ་བར་བའོ། །ཧངདུབ་སམས་བབའསམས་བསའ་ 
ཆེན་བོནླུབ་བངགི་བོགས་མཚམས༔ ཀྱི་འཇིགཏནྱ་པི་ཁམས་གྷཛ ལཾ ་ ཤ་ཀླུངགི་ལེ་མ་སཱདདུ་ཀན་། སམསྦརས་བཅེསོ་ཝན་འདས་ངི་སངཅིག་བཞུགས་པོ་ རེཕག་ཐམས་ཧངྱ་ཀཱའ་མི་ག་ 
-- ¬ ་གེས་བྱལ་བབ་ངོང་བ་བང་། ས་སྱ་རཱས་བཅས་ལཱན་ལས་ངེ་དག་ཆོས་གོང་སནཔ་དྲ་འབས་ཅདྱ་ཅའྲ་དབས་མཉནབརྒ་རོང་པ་དང་ ཡཾ་བང། སསྤྱ་རུས་བཅམ་ལཱསལསང་པག་གི་ 


ར ` .ྱ་ཐས་བཅོས་ལ་གས་དེངག་གི་བ བསྔོ་བ བབ་རནཔའུ་གབརུབསམུས་པདའླིསོཔ་རིས་པ་པར 
ཤླ འཇོངབ་པང་། སངསྒྱ་པས་བཅེམ་ཝསལདགས་དབག་ག - རྔུ་ཐུལ་དང་། རྣམ་བར་། ཏུ པུལ་བླ་རམ་པ་ཨོངབ་ རོ མཛོངབས་རདཔས་། ཤས་རབཀི་པ་ལོཀྫ་བནབ་ལ་ 
བླགཔབཔཤེའོ།བཟརུའ་སམས་བཔའས་མས་བཔའཆནཔ་བོབ་གེ་བགནྲལ་འཇིགཉནྫང་ཁམས་བླིགངག་གམ་གདཔགན།སབསྦ་དས་བཅོས་ལུག་ཡ་ངོའ ཁབ 
པ་དཔག་ཐོམས་ཅང་ ཅདྨ་པྭ་མིག་གིས་བླ་བ་བས་འདོ་བ་བང་། ྲུ ན་བ་དྲ་མས་ཧ༔ ཤེ (བས་མཉན་པ་ བའཛོངབ་དང་། སས་ 


།བབའྱིདོངབྲ་ངེས་སྲུ་དན་པ་ལ་དངཔ་ བད སངསས་དུས་བ གི དད ུ་པབས་བ་ནོལ་བཅ་བོ་ོང་བོས། ། ཤེས་བབྲ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏཱ་ 


༔ ཙན དུས་ད བ་གཏད་པོ་ཁ མ་ུང་དགན། ༨ 

ངོསས་ཛྲིས་ཅིག་བ་ ཨཅང་ལཱའ་ བངང་། དད 

༤ སྣ་སྨྱ་རས་བཅོས་ཝཱན་འདས་དངག་གྲ་བུ་ དྲ ནུད་བར་རོད་པ་དང་། བས་པ དབ་དས་ངོ ོང 
དན = རའ ༽ དོ་བངང་། ས ལྔན་རས་དབག་ ྲོ་རཱ་འྭཐུལ་ངང་། ནུམ་པརའཔལ་པྭ༔  ་ 

མོཔར་དོབས། ཤམའབཀི་ཕརོལ - ལ་བླསབ་བརྡཧའོ། །། ཤཱརཛཱཾཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་དང་ ནུབེ་སསེས་བཔའ་སམས་པབའཆན་པོ་སབྤ་བས་ 


བཅམ་ལྔས་ལས་དེདག་ཤགས་བཅུ་ཀུནྱ རྣ མིཆདབས་ཨ་ག་རཔ་གྲུང་རལ་ འདོདཔ་པང། བུནཔད་ 
བ་ཡངག་པརྡ་རགསཔོའིའུངཀབ་དྲག་མས་བན་ིུ་ཟངར་འ་བས། ཤས་བབ་ིཔོུ་ཕིནཔ་ལབླསབ་པཔབའོ།། ཤཱླཊཏིབུགཞན་ཡ་བདབརུ་སམས་ 


4 |. ཡས ཨོངས་གུབྱསབ་བལ་རོ་པ ས།~ སས ཆབ 

ཟོ རི ཅར འཾབྷི་ལ་པབབས་བ་ 

ཤཱ བང་ས་བའརས་བང་།ཤིནྱྨ་བས་བ་ངང་།ཏོགས་པ་བངོ་ ཌབོབ་བང་། གཏན་པ་བབ་པ་བསན་པ་བང་།ཆོསྤྲ་མདད་ ཟུང་བཉན་ཐས་དང་། འངས་པྲྱ་བསྲ་ཀིསས་བོས་པ་གངང་ 
བསྙུན་ྱངརདྱ་ཧཱ།ད་ཕག་ཐམས དང་།གྲབང་བ་བཟདད་བ་བབ།བཅང་བལ་འདོང་བ་བད། ག་པར འདདཔ་བང་།ོབ་དུབ་བཛུབ་བལ་འོཔཔ་དང། 
༡ྣ༽༽༨༅གཝཙ༤ 
ཿཿགཅུ་ུྱ༦་ད་ + ×༤༢ ་བ་པང་། གྲུངབ་པང། བསུ 


བངར་བགང་ཅི་ལ་རྩང།། དྲ་ཐོམས་ཅདམཉནཔལ་བདོངཔ་རང་། ཤ་བ་ཅཡཡ་ །ཀླག་བ་་འཐོངཔ་དང། ཡེངས་སླུ་དུབ་བརྡ་བ་ལ ཁང་། 


གཞན་ལ་ཡངྱུ་བཆེར་མངབག་བརབསནབཔ་ལེདབ་དང་། བལའངམ་ནོ་བརྡནནཏའདུ་ བ་ བ་བརའདོདཔས ། ཤེས་བབ་གྱི་ཕ་ལོ་ ཤིནཔ་ལ་བླས་བ་པྭར་བའ པོ བབརུབ་སམས་དཔའ་ 
སམས་བབའཆེད་པྩ་ཚ་བོགས་སྲུ་སཁྲ་རས་བཅོས་ལ་ལས་ཐམས་ཅད་ཀིས་གྲུངས་པ་དང་། གསུངབངང་ རྨ ༤ ལི ༣ ལ་ས 
འཐེངབ་པང་།གླ་ཟབ་བཔ་བོད་པ་དང་།བཅང་བབའདོད་བ་དང་། ོད་པ ཅཅ 
བང་། བལའངམ་ནོང་པར་ནན་ཏནླདྱ་ བ་བར་འདོད་པས་ ཤས་བྲ་ཀྱི་པ་ལོགཏུ་ཐིནཔ་ལ་བླསབ་པྲ་བལོ་ = ༤༦ 
གོགས་སྲུ་སསྦྱ་ཧས་བཅོམ་ཝན་རས་ཐམས་ཅད་ ཅཤིས་གསུངས་པ་བང་། གསུངབ་བཤགསུ་བར་འགུ་ ༢གའི་གངསྟ ག་ཅ བ་པ་འ 

བོང་། གུང་བར་དོང་བ་བང་། བཅང་བར་རོདབ་པུང་། ཀུག་པར་འདོད་ འཔོད་བ་དང་ སདཾེརྱེྱེངེིེོི 
་འའངམ་ནོརཔ་པནན་ཏནཱ་བ དི འནིནབ་པ་བྱསར བོ །བབབ་སམམས་དབའསམས་ང་འཆེནཔ།བང་ལོག སྐུས་སྤྱ་ 
ལྡན་ལམ་ཐམས་6ང་ཅིས་གྲོསས་པ་དང། གསུང་བདང།གསུང་བཔ་ྱགབ་གངངིས་ངྱོང།ད་ཐིམ་ས་ཅདམ་ཉན་པལ་འཛོདབ་བང།ླ་ཟོངབོལའབོདཔ་བང་།བས་དབར་ 


༡༤ བ་པ ཀག་བལ་བབ་ངང་།ཡོ་ས་སུ་དུབཔ་བུགབབའཐདབ་བབགཞན་ལ་ཡ་་བརབསངའགུཔ་བཟབ། ་རདུབ་བད་བའངས་ནོ་པར 
ནན་ཏརྡ་དྲ་ བ་བལ་འ་པས། ། ཤིས་ྱ་ཀྲ་བ་ལོལ་ཏུ་ ཐིནཔ་ལ་བླསབ་བབའ།།བདརུབསམས་པབའསས་པ འབའཆན་པོ་བང་ཤབྱ་གི་ཕོགས་མཚས་སུ་སབྱསྱ་རས་བཅོས་ཝཱན་ 
. ཁབས་བ་ས་ཧདྱཅིས་གསུངས་བ་དང་། གསུང་བཔོང།གསུང་བཔ བརརྱ་གུརབོ་གངིཙ་ཡ་ངྷ་ང་།དབམས་ཅབམཉན་བར་འདདཔ་བང་། གྲ ཆུ་བ་པའངོངབ་པང་། །བཅང་བ་པའབོང་བ་དང་། 

རླ ༦ ཀླག་བ་བ་རོད་བ་བང་། ཡོས་སྲུ་དུལ་བབ་ཐར་འོད་ པ་དང་།གཞེན་ལ་ཡ་བྱ་པ་ཆེར་ཡ་དཔག་བརབསན་བརའ ར་འདོད་བ་བད། : རྱ 

ལོུ་པལོ་གྷ་ཏིནབ་ལ་བླསབ་བཤཔ །བད་ རཱ ཀེ ཟ་ 
ཅད ་གྲས་པོབ་འཛ་ ང་འ བོའོ གགུསི་ལང་རང།བྲཐམས་ཅང་མན་པར་པ་ །ག་ བཅང་བརའ་ །ཀ 

བ་བང་ཡོངས་སྲུ་དུབ་བ རའ་པའབདཔ་རང་ གཞན་འ འབྱར ༡ཆལ་ཡ། བསཿ ×: ེེཾེིྲེད་ 
ཇེག རར ལོགས་མཚམས་གུསཁསྤ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་ལངས་ཐམས་ཅཔྱཀས་གྱས་ས་བ་དང་། གསུང 


འེ ༣5 “= = ཟླ 


བབང་༽ གུ་བབབབྱགུ་བི་ཡངཿྱངས།ང་ཐམས་ཅབཉན་བར་འབདབ་བ། གླ་ཟུ་བབ་བདདབ་བང་།བཅངབབ་རངབ་དང་ུག་བཟ་བད་པ་བདཡོངས་བླ་དུབ་བརུ་བབང་ 
རདརྩརེཾིཾཾཨླ སྣྤརསྣྨྱ།ླ ཀོ 
བངཆུབས་མས་དབའསམས་དཔའ་ཆན་པོརུབ་བངག་ལོགས་མཚམས་སུ་སབྱྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་རབས་བམས་ཧད་ཅིས་གསུངས་བ་དང་།གྱས་བརང་། གུང་བསའ་རབ་གཅུང 
སོང་ག གཟར་བབ་ལ་དབ་དང་།བཅང་བལ་འབོངབ་བཤྲཀག་བུབ་དོད་པ་ དྲགཁ་བུ་བུང་བབཅ་བམདོདབ་ངོང།གཞག་པ་ཡུངྱབཱ་ 
་ཆར་ཨ་ངབག་བརབྱསན་པར་འཛང་བ་བང་། བལ་ཁམ་ )ོང་བཅནན་ཏནད་ བབབ་འདོད་བས། ཤིས་འབ་ ཁི་པརཏ་ཕཱཾདཔ་ལ་བྱགཔབཟོ།།གཅའུངས། 

བབའས་མས་ད་བཅནབ་འོག་གི་ཤོགས་སུ་སབས་བོ་ ྫ ིླྣཌྣ༡་༡་ བྲས དད 
བཙུན་བཟའདོད་བ་བང་ ། དམ་ལ་པརད་ཁབ་བནནཏནྱ བབབ་བདོདབས། ་བཛྱན་ཤིནཔལ། ང་བས 


 ་ ༄༅། ཆནབྷོ་སང་གི་ལོགས་སྲུ་སངས་རས་བཅོམ་ལན་ལས་ཐམས་ཅངྱ་ཀིས་གསུངས་བ་ངང་། གསུངབ་ངང།གསུངབརྱབརབ་དངི་ཡངའཛ། 
བྲས་ཅུབསཿཧཔཐཱ་ཛོདོ་་ཤཿ །གཟུང་བར་འདོང་བ་བང་། །བཅང་བཟའདདབ་ངང་། །ཀླག་པྲབ་བོདབ་པ།ཡོཐ སོུངུཏཱ་ འུཐ་བརའདབ་དང་ ངུ གཞན་པ་ཨདྱ་ཧར་བ་ཡང་དགུ་པ 
-¬ བསྙན་པར་འདོདཔ་བང་། ངལའངམནོར་ ༈ བ་བལ་འད་པས། ཀྱི ས་བབས །ཤ་རཏའི་བུ་གཞན་ཡང་བབརུབ་སམས་དཔའ་སྲས། 
ཀག ཙོ གས་བ ཉིག 
འཕྲུལ་ཚཞེང་ཁིདྭལྟ་བགཟྲི་བཛིདཌ་ལ། འུ -- བྷང པོ་བ 
” ཐང་འདུཔས། ཤེས་རབ བཱཾཧནཔ་ འེ 


བྷ ༦ ། ཧྭ བངརུང ཏེ < ཟླབ 
རྫ = ཡོ ཡཿ །མཱ ག་ས ཊཛུཊཔསྣ་ ` ཟོ་བྲུ་ཐམས་ཅང་ །ི རྟ ཤུལ་ཆནོང་།འ ཏྟར་ 
ཿ པྱི སབ རར ཀཝ སི གསུ་རཁིལ་པོ་ 
ཅན རབར། །ཧངཿ འསམས་པཔའ་ ཊོ ོིསགླ་ུགིམསེངཔཔན། །མུནཱ་པ་ 


4 ༄ཤོ །མུནནཱག་སྣགྲ་བཱརཔ། སཱ གཱག་གིས་ཁབ་པ།ཏིམ་པྲ་ཟབ་རབྭི་ཝ་རྫ་རཱ་འྲཔ བུལྟ་ཆུ་ཞིང་ འབྲིས་བབྲའི་བྔ པལ། འཛྙིཝ་པསྲཐཱ་ཅབ་གཉིས་ཀྱིས་ཀང་། ་ 
ལྷམ་མའི་འུང་། 7 ལྱན་ནངརི་རུང་། ལྷངངམསྲིརྱངཔ་པྱ་་བྲ་ཐམས་ཅང་སཱངཔརུག་བལ་རིབསེ། ཀག །བབརུབ་སམས་དཔའ་ 
¬ ུ་བབ་ྲམབུགལགས་མམས་ཁའཇས་ྱབ་ཁམས་ལ། དཀབག་ལམསུདབན། བན་བུན ིི། སོ 
༢ 


„ རྔུ་གྲུ་མཁཞིང་།, བཾར་ཟི་ྔིདཁལ། བྷར་མ གུབ་གཉིས་ཀིས་ཀོང་། ལྕསམ་བབིཿ་། ལཱནནང་ ལྷནན་ངི་རུངབ་བོལ་བུ་ཐམས་ཅང་སངབངུད་ 

7 བབརངཔས། ཤསའུ་བཀའི་ ་བ་རོལ་འཱ་ཤནང པ་ལ་བླས ེ་བྲ་ཤའོ།། ལོ།། དངརུབས་མས་དཔའ་སམས་པཔའ་ སམཚམས་ཀི་འཇག་ཏོངོ་ 
ཁམས་ག ཙ་།ངག་བམ་སྭདཔགན། ི་ོ སུག་གིས་ཁབ་པ། ཉིམ་ད་་ཆུཔིང། གུལ་ཞང་།བ་བཱརི་བཛིང་ལ།འྲི་ཊརསྦུ་ཡབ་ 
གཉེས་ཀྱིས་ ། རར མར =× ་བའོྭའཱ་ཐིནཔ་ལ་བླསབ་པ་པབའོ། ། 


ཅང 
ཤང་རྡུབ་སམས་ངཔའ་་མས་བབལ་ ས་ཚ དྲ རར མུན་་མུན་ནག་སྣག་ཏུ་རྒྱུརབ།སྨག་གིས་ཁོབ་པ། ཏ 


་ འྷི་ུགཟི་བིདམལ།ྷིལར་ྦྱའངལ་བཉས་ིས་ང་།ལུམ་རསི་ཅང། ལན་མང ཅནྲརེིེིེེ་ 


བརུབ་བཔ་རདཔས། བྱ་ཚི ལ་ོར་་ལནཔ་ལ་བླསབ་པར་དལོ།། བངརུབས་མས་པ་ $ ྟེན་བྱི་ཁམས་གསྫཱའིཀྲང་གེ་ཁ་ཡུ་ 
སཱཾཔོཕག་ནཱསུནབ་མུནནག་སགཱཏུའ བུག་གས།ཁབ་པ་ཏི་བྲོ་ཟབ་འི ཛུ བབིལུ་བགཟི་བྲིར་དམ་ལ། ལྷཝ་པསྦ་ཁཱང་བ་གཉིས་ཀྱིས་ཀུང ལྗེམམཿཡེ་ ˆ 


རི་ག  ་ = - 
`བང་དབ་སྐམས་པང འསམས་དཔལ་ཆན་པ་ ཤུར  གསྭ་ཀོ་འིངོག་ཏཱནབྱཾ་ཁམས ཀང་གྲི་ཐེམྭ་ས དོངིསཱཔཔ། གངྱ་འཱས་སྤྱ་རསཀྭ་ས་པང་།ཆས་ཊི 

བ་ར པང པེག་འདུནྱ་ཁི་སྣ་སམས་ཅནཐམས་ ༢༦ ལམ ངུ རཔགྲ་ཐམས་ཅངྱ་ཀིས། སཔསྦྱ་ཧེས་པང་། ཆས ང་།ག་ 
དཱ་སྷ་ཐས་པར་བབར་འདཔ་པུང། ཡང ཤཱ་པའྟིཾ་ཝཱ་བ་ལ་བྲབ་འཛོང་ ཿཔིན་པཱ་ལ་བླསབ་པར་ཤའོ། །ཤཱུཾ པ་གྱུུསས་ 
དབའསམས་བཔའ་ཆོནཔློ་ལོ་པོགསྱ་ཀ་འཇིག་ དི ་ གངཏཊསལྭ་ངོས་བས་རང། ཆོས་ཀོག་པཤབེག་དྷ་ཙཱ སེམས་ཅན་ད 


:2± 


 ” རྨ 


༄། །ཉྱིས་མི་ཁྲོས་ ལྲཾས་པ་ པ་པྭ་ལྷ་བའི་འིགཏནྱསི་ཁམས་བ་ དགཏཱ། སམས་ཅནདཔག་བམས་ཅང་ཅུས།སངས་ རླས་འཔརེས་དང། དགེ རིས ཐས་བརྡབ་བར 


འཇོདཔ་ བུང་།ཡངཔག་ པའེ 'ཤཱ་བ་ལ་བགདཔཔ་རདངཔས ། ས། ཤེས་རབ་ཏི་ ཀྱི་ཕ་ལོཀཏུ་ ཏུང་པན་པ་ལ་བླསམབ་བརབའ། གངརྲུབ་སམས་དཔའ་སུམས་ པོ ཡའོ བོར ཡོགས 
གྱི་འཇིག་རྟན་གྱི་ གི་ཁམས་གྷངཱདཀགི་གམ་སུངངི་ཨུཔ་ ་གཏང་།༣ སྦས་པ ོ ཆུས་ཀིསྣ་ ངོང་ པག་འདམི་སྣལེམས་ ནམསྦ་ཀྱིས་མི་ཐས་པ་བྷཝ་བུའིའིངག་ཏེད 
གྱི་ཁམས་བུཏུ།སསས་ཙན་དབག་ཛོམས་ཅདྱ་ཡས།ས སྤྱུརས་པང། ཆོས་འ སཔ སྤྲ་ོས་བུརུཧྲ་འ པ་ཨན སང་ཧ། ཇི ཀཱ་བ་ལ་དགེད་པཱར་འདོདཔུ། 
ས་འབྱ་ཀི་པ་ལོས་ཏཱ་པིན་པ་ལ་བླསབ་ ་པར་ཐལ།།ཤཱ་རྤ་ ་འྲ་ བྱ བང་ནུབ་སམ་ པཿ འར སམས དཔའོ བངུ་པོགས་ཀྱི་ ལྔངི་ག་ ˆ ་ཁུམས་ གླང ཁ་ ཏྱ 
མྭ་སཱ་ཛྲིས་དཔ་དགྲཏུ། སཔསྨ་རས་ཀློས་ངོང་།ཆོ །ཆོས་ཀྱིས་དང་། དོམས ་ཐས་ ས་པ་ངྷ་ཝཱ་དོ་འཛིག་ །ངནྱ་ཀི་ ཤྱི་ཁམས་བག།།སམས་ཅདང་ བག 
ཅདྱ་ཉིས།སཿྦ་རས་པང་། ཆོས་པ དང་།ཕིག་དྲྱ་བི་སྨ་ཐོས་པྲབ་བར་འད་པ་པང་། ཡངཔག་པའྟིལ་བ་ ་ པྲེ 
ཤའོ ༥ ཤ་རི བབ་སུབ་སམས་དཔའ་ས་མས་རཔའ་རན་བོ་བང་ཤརྦ་བི བྱི་པཾགས་ ༣ གའི །ཁམས་ གཛཱརིཀངིག་ཐེམ་སཱདཛིསཱངཔ་ གངད། སངས་རྱསྱི 


སྣྲ་བང་\ ཆོསྐ་ཀྱི་སྒྲ་དང་། བཾ པག་འདྲུ་གི་སྒཾས་མས་ཅན་ནམས་ཀིས་མི་ཐོས་ རྭ་བ ཅཛིག་ཏནྱ་ཐི་ཁམས་དགྱཏུ། སམས ˆ ༡ ཆོས་ 
དཔ་འདུྫར་སྲ་ཐོས་པར་བཟཔ་བདོདཔ་དང་། ༨  : དའི བང་དུངསྭས་ 
ིས་ ཙ ༤ ༽ ༣ །སབསྨྱ་ཐས་ཀི་ སྒྲད ཆོས་ཀྱི་སྒ་དང་། དྭག་འདུན་རི་སྣ་ 
སམསཅནནཔས་འི ྱིས་མ་ཁེས་པ་པླ་བུའི་འཛག་རྟནཛྱི་ . ཁམས་བགྱུད། ༨ སམས་ཅནངངག་ཐམས་འདྲ་ཤིས་ས པྐྱ་རས་དང་། ག་ད 
འ་འདོང་པ་ངང་ རང་། ཡངངག་པའྲིལཱ་བ་ལ་དགོདཔར་འདོད ་པས། ཤུས་འབྱའི་ང་ལོ འོལྭཏཱ་ཐིན་པ་ལ་བླསའ་པར ཤའོ པོ ཤྲི དདརུབ་སལས་པ་ལསམས་རྲ 
ཆནཔྱོའནུའི་པོགས་མཚམས་ི་འཇིགཏན་ཆི།འམས་ལྷང་ཀིག་བམ་སང་ཇི་ཉངཔ་གངད་ ། སམྦ་ཧྲས་ཀྱ་སྨྲ་བོང། ཆསྤ་ཀ་ ཀ་སླ་བང་། པག་དདབི་ཐཱ་སམས་ཧནནཊ་ 
ཀྲིསམཐེསེ་པདྷོཝ་ཛུརི་ཛི་གཏནྲ་བི་ཁམས་བགྱར། སམསེ་ཅན་དབོག་ཐབས་འབྱཀྲས། སཛྦ་ཆས་རང་། ཆེས་པང། པ་འ ཾ་སཾ་ཐོས་བརུབ་བར་འདོདབ་པང་། ཡང་དག 
པའི་ལཱ་བལ་དགོང ངཔསདཔས། ཤས་འབྱ་ཀི་པ་འོས་ཏཱ་པི་ ིན་པ་ལ་བྲསབ་པར་བའོ། ། ཤུར བངརུབ་སམས་བཔའསམས་ད་བརན་པོའ་བང་གི་ཁོགས་མཚར་ས 


4 ° ཀྱིར གྱི་ཁར ཀྲུང་གྲི་བ་མ་སྭ་དཛྲི་ཱང་པ་གདདཱ། སུཿསྱརས་ཁྱི་སྨྲ་བང། ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་བང་། །དགེའ་མི་སཱསམས་ཅནྡརམས་ཅིས་ཡི 
ཐཾས་པ་ངྣཌ་བུཌ་འཛིག་ཏནྲ་བི་ཁམས་བགྱཏུ། སུམས མས་འཛིངས། སལྦ་ཆས་རང་ཆོས་པ་ །པག་འདནུབ་ པག་འྭདཿྫ་སྨྲ་ཐེས་པརབ་བརའདོང་བ་པང་། ཡང་པག་བའྟཝ 
= བལ་བགོང་བརའདོདཔས། ཤེས ཤེས་འབ་ཀི་པ་རོ་བྱའ་ཤིནབ་ལ་བླསབ་བརུ་ཤའོ། །ཤཱཿང་འཾབ ཅོས རཔའ་སམས་པཔའ་ཆར་པོ་འགོགོ་ངོ ཕོགས་ཀྱི་འཛིག་ཏྟན་ཁྱི་ཁམས་ 
ྷ གཛྟ གཛཱཀྲུཔགི་ཧམ་སཱངཛིཧཱངཔ་གངུད །སཡྒསཀི་ྒྲ་ ང་ཚེས་ྱི་ས་དུང་། པག་འདད་གི་སྨེསམས་ཅརརྣམ སཉསམིཐོས་བདྙེ་ཙུབའཇིགཱཏནྲཛ་ཁམས་དགུ | 
༥ །སབསྦྱམས་བ། ཆས་པང་། པག་འདྭཿྲ་བ་སཱ་ཐོས་བརྡ་ཐ་བར་འདོད་པ འཇ། ཡངངག་བའྲི་ད་བ་ལ་བསོངཔབ་བོདཔས། ཤེས་ 
རྩར སུམས་དབའ་ > རོར ཀྱི་འཛིག་ཏད་ འཛིགཏནྱ་ཐི་ཁམས་ག༔ སེལ ས་ལམ 
ངཱ  སངསྦ་ཆས་ཨོ་སཔང། རས་ི་ོ་ང་བས་འདུན་ འེ ས་པབྷ་ས་བིའཛག་ཏྦགི་ཁུམས་ འགྱ སམས་འི་ མས་ཅད་ས།སས་ 
རྫཾས་བང། ཆོས་དང བ་འ ་ེ རར །ཤཱཿཧཱའིབུ་ པ 


| 


4 ༄། །ཅིག་ཡོདཔ་དཔག་ཐམས་ཅང་བཔག་གི་མཛཛུས། །མིགགིས་གཟགས་མ་འོངབདང་། །འོནབྲ་ནམས་རབས་སྨྲ་ངྫོང་བ་ངང་ སྨྱོནཔབརྣམས་དྲདཔ་ཐོང་བ་པང་། 
༤བས་གསང་ བ་པ་ངང་། ¦» སྒོམ་ཐོཐབ་ངང་། + ༢ གི བཙོན་རཔ་འབནན་པཔོདཔ་རམས་བརག་ག 


ཕུལ་པ་། བཕག་གི་མཐུས་པགའ་དྲགར་འོ་དད་ཡོངབར་བའོ་སྭམ་ནཁང་ ། ། ཤེས་རབྱཀི་པ་ལོགཱ་པུན་བ་ལ་བྱཾས ༈ 

@ ་ག་གསཏ་འཛིག་དི་ཁམས་ི ཅིརའ གོ་བམ་སྭང་གན། སམས་ཅག་པོངབངྷཾད་དཅིག་ཡོ པབདྲ་བག་ཐེམས་ཅད་པག་གོམཛུས། མག་གས་གཟུབ་ 
༧ མཐོ་བཐོ་ངངོ་།འོནང རྣམས་རྣབས་སྒ་ ༥ `) ༩ ༡༠༢ ༢ ག་བ ལམ ་ 
་ཐོབ་པ་པང་ བགི བཅས་པངང་། ཁྲ་སསན་ལའངཔྲ་ནམས་བཔག ཡ&་ པགའ་པགྲུར་འོ་དྲ་ཡོངཔའ་སྭཱམནང་། །ཤུ་ 

' 3བཀྱེ་བ་རོལ་ཏཱ་ཤེནབ་ལ་བསྒྲབ་བརའོ། །ཤུ་རཛཱཊའིབྲ ཤངརྦུབ་སམས་པབའ་སུམས་པཔའ་ཆའ་ སས ཁྲི་ཀཔགི་ཐམ་སང་ 
པགན་ སམསཅནཁོངབ་ཛིསཱཅགོ་ཡང་ གྲར མིག་གིས་གཟུགས་མཐོངབ་བད། པོ་གོནམས་ནབསསླ་བས་བདཔ་ སྭ སས་མ 


་བང་། གོས་མང་བྲརམས་གོས་བྲེབ་བ་དང་ ལ་བ ་བརསཟས་དྲ་གོ་པོད ད་མན བ་ད བཙོན་རངང་། ཁྲི་མོནས་འོངབ་རམས་ 


བཔག་གི་རྫུལ ཡྲཔིིེིེེི་ྲླི་ ༢:༦༦ ༤༨ ཧྱ ལོ།། ཤ་ར་ཊིའི་བླ་ བང་རུབས་མསུ་ང 
བབའ་ར་འཔེ་ཤེ ཐི་ལྨ ངོས དྲས ིླྣན་ 
གྲྭུགས་ལ་བོངབཔང། གོ འན་ྷསསྣ་རབས་སླ་བེས་པ་ བང་། སོསབྭ་རམས་ད ནཔ་ཐབ་པ་དང་།གོས་མངཔ་རམས་ གས་བོབ་བ་པང་། བཀས་བ་དྭ་སམ་བྲ་ནམས་ཟས་པ་སམ་ 
གོབ་བ་དང་། ནབབྲ་ནམས་ནད་འཛོབཟྲརྩུཌ་བ་དང་།བཅོ་ ན་རབོང། འིསོནན་འབོད་བླ་ནམས་འབུག་གྲ་བྲ་བ་། ལུ བད ལིམུས་བགའཔུབ་རདོདྲ་ལོངབརབའོ་ 
ངྲྫྲྫྲསགིཾིཾིཾ ད་ཁོའིབྲ བར་དུའ་སམས་ ༢༨༢༤ ཊོ སསའ །ི་འཛས་གླུང དོང 
་ཕམ་སྭཱ་དབགན།ས་པས་ཅན་ལོངབ་ཇི །། མིགགིས་གཟུགས་མཐངབོ་བད འོནཔ་རམསྐ་ནབས་སྨྲ་ཐོས་བ་པང་། སཱནཔ་ 


ཅེ 
རྣསོས་ྲ གོ་དང གས་སབས བས་བོཔ་དང་ བཀས་པ་དབ མི་དེ མཁོ་བལ་བང་།ནངབྲ་ནམ་ས་ནད་ མངཔྨ་ནམསནདའཆོབརའྱངུརབ་པང་། བསནཔང་། ཁ་སར 


¿4 ་༄༅ ༄༅། །མའཁོང་བ་ བརྩམས་བཔག་གི་རུ་ྲཕལ་པང་ ངང་།བངག་གི་ཿ མྭབུས་པགའ་དགུར་བབྲདདྲ་ཡོངཔརབའོ་སཱམནའང་། ཤས་འབྱ་ཀི་པ་ འོསྟཅུ་བེནཔ་ལ་བྱསབ་པད་བང བཀོ། 
 -ཤཱཿཧཏིའིབླ་བང་རུབ་སམས་པབའསམས་བཔའ་ རི ླ་བ་གི་ཐགས་མཚམས་ཨོ་བཇགི་ཏསྫཔི་ཁམས་སློ་ང་ཀབག་གམ་སུངབ་ར།སས་བསོལངབ་ངང་ཅཡང་ 

= ཟོ པར་བག་ཐམསོ་ཧངའཔག་གི་མྲ་བུས། སིག་གིས་གྲུགས་མཐོངབ་བོང་། འོན་པ་རམས༔ རྫགས་གཱ་བོས་པ་བང་།སྣོར་ སྔ་ངོད་པ་བབ་པ་ ་བང་།གོས་མདཔྲ་རམས་བོས་ བོབ་པ་པང་ 

ཁྭ བཀས་པ་བང་། སྭོམ་བྷ་རམས་ཟས་ངང་སློས་ཐོབ་བརུང་ །མངབ་ནམས་ནབའོབརའྱགུ་རབ་པོང་། བཅོནར་བ འི་ མོནན་ལབོངཔྷ་རམས་བངབ་གྷི་ཛུ་འབུལ་པང་། བདུག་གི་ 

༡ ཧཾཿ མྭཐཱུས་བགའ་བཟུ་བ་བཟོངད་ཡེང་བར་བའ བབ ཁོ་སཱམ་ནུའང་། ཤ སའབྱོཀ་ལ་ལོལཏཱ་ཤཱན་པ་ལ་བླསབ་པརུཧག། །ཤུར་ བི བ་དུབསམས་རཔའེ་སེམེས་པ་ རའ །ལཆན་པོ་འགི་ 
་བརསྦཀའཛིག་ཏརྱ་བ་ཁམས་གླངོ་ : སེམས་ཅན་ལོངབ་ཇིགཱ བཅེག་ཡོངབོརཔག་ཐམས་ཅངའཔག་གི་རྦོབས། ལི མིག་གིས་གྲཟུགས་མཐངབ་པང་། འན་ 
བྲ གསྒམ་སྣ་གང་་ག། ོསམདབམས་ག་བབལ་བབཀས་ཁ་པཛསབྷནམས་ཟསངཁབཔ་ད་། ན་ནས 
བསའགྱུརབ་པང་། ། བཙོན ཡའགུལ་ངང་། བཤག་གི་མྭུས་བགའ་བྲགའ་དྲ་ཡངཔརུགའྩོསམ་ན་ཁང་། ཤེསརབྱོ་ཁ་པའོ་གླ་ པནཔ་ལ་ ` 


` ༢ ་རིར་ར་རེའ་།ཁོལ་ 
ལོ།། ཱརྲ་ཁའི་བ་ པ་བ ྲ ` 
` མིག་གིས་གཟུགས་མཐོངབ་དང་། ྲ་ ཙ: ་ེ 


བཀས་བ་བད་སོབ་བླ་ནམས་ཟས་བ་་ཐོབ་བ་བང་། ནངབྲ་རམས་ནབ་འཚོ་བལ་རྩུབ་ཚབ་བང་།བེ་ 


¬ ཅི 
ངོ 


་བབའིཛ་པ་བཟོང་བ་འཔོངཔ་དང་། ཤེས་རཔལ་བགོདབ་བཛོངཔ་པང། མ་པོ་བ 
བཿ རྒྱ་ཀབ་ཊུགས་བའི་འབས་ཐུ་ཁ་བཞོད་པར་འཔོབབ་ཡང་། ལཅཧགྲ་པི་བཟང་བའི་ས་བུལ་ 


ཙོ་བོ བདས ག་་ོ སྨ འགགས རི 
བྲྲ་བདྡད་ཡོང་བརབའ་སྣམ་ནབང་། ཤས་རབ་ཁཾ་པ་ ཟོསྣ་བནཔ་ལ་བླསབ་བརབའོ།།ཇི་ ཛཱུ ཅུ་ ག་གནས རཿ ཤིན་ངོའ་འྲངེབ་། ཤྲི 
ང་བགན། སམས་ཧནཔ་ཁོམ་བབང་།ང ནས་ད ལུང ༤༥ > ནདཔག་ཐམས་ཅདནུལ་ཁིན གྲ བར་ོསའང། 

= ¬ ངི མིའིབྲུས་ཐོབ་བརག་སྦུས་སཱ།ས 
གར་ཡབ་དཔག་ཐམས་ཅང་བབགགེམྲབུས་ངནས་ ཤི་འབས་ནས མེའྲི ལོ་བཤོང་པ་རོངབ་པང་ རྣམ་པར་གོལ་བིའལབཤས་མཐོངབ་ལ་བོངཔརང་ 


བམ་འཔཔ་བང། པ ིཿས་ལོ་བལ་གས་བུ་ལ་བགོངཔཔ་བོངབ་པང་།ངྲག་ 


¿ ༧། །བཅོམ་བ་ཉིབམ་བགོང་བཟའདོདབ་བང་།ྩ་བང་དབ་ལ་བགོངཔར འབོད་བ་བ། ལྦྱ་གྲི་རམ་བ་ཤེས་པཉེབལ་བཟོདཔ་པ་འདོངབ་དང། བ་ བླ་ནམངཔ་ 
ཨབབག་བརྫངགས་བའྲི་བང་དུ་ བགོང་བར་འྲང་བའ་བུང་སམས་ངོཔའ་ འསུམས་བཟལའངོས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་ལོགྱའུ་ལན་པ་ལ་བླསབ་པར་ཤཱལ། འཁྲི་བ གཞན་ཡང 

-# གྲུས ་ ཁསད་པས་ལ་བླདཔ་ བསའངོངཔ་པང་། དབའིནགཤེགས་པའི་སྤོའ་ མཔག་པ་ངང་།ད་ 
ཁེ བཞིན ཤུགས་བའི་སའི་འགཱསལས་དང་ ། གསུངགེ་ ན་བ ་བུགསྱ་ཀི་འཐིར་ལས་ཡེ་ཤས་ཧེ སོན དྲུ་གོ་བསངས་སུ་པག་པ པ་ལ་བླས་བ་བལདབས། ` 
: ཤས་རབྱཀྲ་ལ་ལོརྭ་ སྦིལ དཉིའིབུ་ག ལ་ཁ ༩ ་བབ་བཅི་མབོེས་རབྲ་ཀིཔ་རོ་ག་པ ཤརཔ་ ་ལ་སོང་ཙཱ་ 
ཆབདི་ཝར་ཡོངས་སུ་བཏག་བརུབ་པཱ། ། ངྷོཀ་པན་བབེག་ག སགབཔརན་པའི་ཆུ་ཤཱཾས པ་བྷཝས་ཏ། ༨ རརྲ་ ཛཾ 

སུབས་། རྣས་བཟ་བྱབངབར་ྱགུར། ཁྷནམབར་གནན་བྲས། ངྩ་ཊ་པཾན་བངག་ 
ལལ ནར ། བྷ་བ ལོང་གད་བ་ང་གགིམ་རིསས།ོ། གང་མགགས 


ཝཟས་གས་དུམས་ལ་མ་གསངར་བཟོ་འཛ། ] ཧྷི་ཁའགྡ་སི་ཨའོ་བདོས་གོའབབརུ་གཏིས་ཅིས། ། ས་ཅན་པོ་ལྭ་རས་པརྲའ ཊ་ཏའགོབ་ 
ཛི་ཛརན་བདགས་ཆན་པོ་ལ་འཁོརཀཱན།་ོབ་ོཙསྱ་ི་ཁན་ཡོྲས་བམ་བིང་ །འཇགས་ན་འཆག་པརའྱགུར།ཛྷིཝུ་པན་ཁངག་ ན་པས་འཛ 
རྨ ས་བལ་ྱ་གུར།བྷི་ཱརན་བདག་བཔག་ཚང་གཅིག་གམ།གཉིས་སམ།གསུམ་འཕུ།བཞི་འམ། ལཱ་འམཾ། བཏུཝམ། ཏི་ཤུཁམ། སུས་ཐྲུརམ་།བིན་བོརུ་འམ། ལ་བསུལམ། 
་དབག་ཆང་བྱ་བའབ་།བཔག་ཚདྷ་སཱངངམ།བཔག་ཚང་བྱ་ ཁགྲང་དཛམ། རབག་ཆདབ་བའམ།བཔག་ནུངབ་བ་ བྱ་ར་འམ། དབག་ཚད་ཀབ་སངངམ། ༽ དབག་ཆདབ་བ་ 
བླ་བ་ཤག་སྟོང་ངམ་།དབག་ཚདབ་བཁག་བག་གམ།དབ གེཚེ་གཟག་ཁྲིག་བྱཔལམ། བཔག་ཚངའ་ཕབ ག་ཏིག་སྟོང་ཡ། པ་གཚངབབ་བག་ཁིག་བྱས་ལུག་ 
སོབམས། བབག་ཆདཆད་མངཔ་འམ། བཟེས་མང་པ་ལས།བསྔུསྦ་ཐས་མོ།ཁབ་་འམ། །མཧུངས་བ་མངཔ་འབོ། མཛཐའ་ཡས་པའམ། ཀུནཏུམཐའ་ཡས་པ་ལ ཟོམ། གཞལ་དམད་ 
དི ་ས་སབ་ཡྲང། ལུས་བསསས་ཁྲ་དབུབ་མང དར་འགུརསྟམནཱའང་ ཤ ཤེས་བྲཀི་བལེལ་ཙུ་བོན་བ་ 
སཱི ་ལ་བྲསབ་བརྡ་ཤའོ། ། ཤཱ་བྲ་ཁོའི་བུ་གཞན་ཡངབངརབས ཞན་ཡང་བང་རབ་ས པའ་ཆན་པོ་ ༼ཤེས་འབ་ཀ་པ་ལོ་ག་ཕིནབ་ལ་གྲོང་པའེ རཆ། ་ལ་ཡ་སམྭུཧྟཾཾཧ 


ི་ གཱ ཁྲཱི་ཐངདབཔག་གིས་དངཔའེམ། མཐྲིལ་འཁོར་ལོ་ཆུབས་སེང་ བབ་ཐན་བ་གཉིས་ནས་འཇདགའབུཤབ་ཁག་ཁིག་བླ ངབེ་སཱ།མི་ཁོམ་པ་བངངའ་སོང་གི་ 

སུག་བྱསལ་ཐམས་ཅང་རབྱ་ཁི་བ་པབས་ནས་ །སྭམུས་ཅན་བམས་ཅད་བདབརབ་བརའབུར་ཨཱམ་སང་ ཤེས་བབྱཁོ་པ་རོལ་ཏཱ་པིན་ད་ལ་ བ་བླསབ་བརུབའོ། རོ ཁྲག 

ཤུ རྫི སར7+ན¥ར¥ར+¥+¥ྣཾང་ ྲིལཱམསངས་སུ་བཛག་པརབོ ས།ཛྷི་ཐཱར་བདགྱིརལ་པོ་ ི་དཔོ་བཀིའི་རི། 
$ ་ ཤོ ་ བགྔ་པན་པོང་། ལུ་ལི་དགརད་།གཞན་བལ་ད ་ ཚབྷསྣ་ཐ་པན་པང་།ཚླུད་ 
¿ཐྲ ཅ་ལུང་ ངུ ངུཔང་། ཚཔཾམབྱསངབ་བང་། །ཀུམ་སང་དང་བ་དང་། ད་ མཐུད་།གྲུ་ འགེ་པང་། ཚངམ་དཔུག་འདང་། ང ༨ 
རྒྱས་འང བང་།ཆབང་ རཾ །ས་བུ་བཔཁི་ཆང་ད་།ཡིག ༨། གནོས་སྣང་བ་དང་། ༨ བརང འགསྱ་བི་ཐ་ཐ་ཁཱག་ 
ོད < བོབདནུབ་ིངང་དྲ་ ཁྙསསན་འང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ པ་རོསྟུ་པཾ་ ལིཔལ་བླམ་་པརཔའོ། ། ༈ །ཤཱ་བཛོ་ཁའིབ་ 
པཿ ི་ོ ྲཛིཀ་ 


= 


གུ་བག་བཟེ་ ཆ།རྱལ་བོ་རནཔོ་བཞིའིརིསྱ་ཀྱི་ལཝ་བང་། ༈ སུས་ཅྲུ་རགསུས་གྱི་ལྷ་པང་།མཚ་མའི་ལྷ་བང་ ༨ དགབ་ནཁྱི་ལྷཕང་།བྲལངབ་ཁེབ་བང།གཞན་བལ་བཟ་ཤདི་ཝ་བ 
ཚེལ་ྱི་ར་པང་། ཚས་ཀབརླུ་བཱ་ཐ་དང།ཚས་བ་གུགཔརྱ་བང། ། ཚས་ཆེནྱྭ་ལུ་བང། སྣངབེའི་ལླ་པང་། རུ་ ཆུངསྣེང་གི་ལྷ་ངང་ ང་།ཚདམངྱས་ངབེའླི་ཝ་ ར་ད ཀསདང་ 
དཤརླེ་ཐཱ་པང་།པག་བིརྷ་ཐབང་ ནུ་ ཆུབ་པ བགྱ་ས་ྱི་ལཱ་དང་། བལྱ་ཝ་དང་།ཆུ་མྦ་ཕངང་། །ཚངཔདརཔའླེལ་ ལྷ་པང་། འབས་བྱུ་མབའི་ལ་ངང་། 


སིཆབའ་ཐཱ་བང་། +` ` ། ཤིནྭཏཱ་མོངབལྟ་ཝཱ་ ལྷ་དང འོནམིརྱསི་ཝཱ་ནམས་སན་གདེང་བཟའུསས་འབང། གླདས་བཅིཔ་བྱ་དཔ་ 
བས་པའོ །-ཤཱར བིབ་གཞན་མཛུདུབསམས་ ་རབའསུམས་རབའཆེནཔོས་ཤེས་འབྲ པ་ལོ ་བིནཔ་ལ་སྦྱང་བའི། འབྷི་ཐ་བསོངས་སྲུ་བཏག་ 


བརགས ཝིག བོ་བ ཁ་ལ་འྭ་སྣས། མཚནྱ་གིས་ལགས་པརབྱངན་པའི་ལག་གིས། ས་ཆནཔ་ལ་བྲཿབསནས། མགོ་བའྲི་ཕོགས་བདྲབཝ་བེར་པང་བཅས་པ་ 
༥ ཤིསོང་ང པས་པརགྭ་སཱམ་སང་། ི་་རི་ཡིནཔ་ལ་བླསས་པརབའོ།། རང་ཏིབུ་གཞན་ཡང་བབཆུབ་སམས་འབའ་སམས་བཟོའཆན་པིང ཤས་བབྱཀྱི་པ་ལོར 
° བིན་བ པ་ལ་སུངཔོའོ། བཛྣིལ་བསངས་སྲུལྟག་ལོལབ་ས། ཛྲཱི་བན་བཟོགྲ་བན་བངཔ་ ་ཡང་ངག་ འགལའ་གཅསཿ རྒྱས་ནས ། འགེབ་པང་། 


4ླ །འགྲེབ་ང་། འག་བ་བང་།ཉལ་བའིས་ཐེགས་དདག་རྡོ་རའིརཔབཞིན་དྲ་འདྭག་བཟའྒརྫུཌས་མནའང་། ཤས་རབྱི་པ་རོསྭའུ་ཤིནཔ་ལ་བསུབ་པར་ 
བརོ་ ༣ ཤཱརཱ་ཏའྡིབ་གཞན་ཡང་བང་རུབ་སམས་ བབུའསམས་རབའ་ཆེནཡོས་ཤས་འབྱི་ཕ་ལོསཙུཾ་ནཔ 2; : ྲ་ ལྟལ་ཡས་སུ་བ བངག་ པརདྭ། ཇཛྷཊཱ་པན་འདག་ 
༤. ཞོས་གབལ་མངོན་བབའཅུང་པ་དཏིངྱ་འི་ཉི་མ་ལ་ནག་པོའི་ ཀི་ཡོགས་ འཁེར་བ་བཅས་པ་འཕས་པགས་འ ཧོ བཱནམདཔ་ཡང་བག་བརྫུརགས་ པད བྱམས་པ བར་བར 
ཊཱ མངོན་བཟས་སྤྱ་ཆསནས་ནོཿ ཕྕེལ་གཅིམ་བཉེང་ལ་ཆོས་ གྱི་ལཁོས་ལོ་བ ཊཾ ལ་བླསརནས་ནི་ཇི་ཉ རཚདཡང་གས་མདཔའེསམས་ཅནྷནམས་རུལ་བང་ | 
*ིཿབལ་ཏ་ངེ་ པ གུ། ངསང་གཔས་མབབའསམས་ཅན་ ལཱ་ཕཾཉབཔ་ལན་པ་མབབྲ་ནམས་ལས་སམས་ 
རྣམ་པ་ྲལ་བརུབ། རར ་ ཨས་ཅནརམསུནི། ཤེློ་བསྐམངཔ་ཡངཔག་བརྡ་གས་པའི་དང་ནུབ་ལས་པི་ རམི་ལྕུག་པརབསཱཿ ཁང་། ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལོབ་ 
 ་ ཤཱ་ར་ཌཁིགུ་གཞན་ཡང་ཤང་དུབསམ ཁསམས་དཔའསམས་དཔའཆན་བོས་པ་ འབྱཀོ་པ་ལྟཊ་པོཿ ཆོ་ག )། འདྣེཝུ་རསམས་བས་དབཔུབ་སེ། 
།བྲུངཁ་བྱ་ུ་་གསས་ངས་པའི་ །ཉནཐེས་ི་ འདུསནརཾཔ་མངོགངས་མ་ ངོཔསའབུར། ཆོས་བྲསན་བ་གཅིག་གོས་ 


བབ ཞྗེསབབང་གཏཔག་བ་བ་ཡ་ང་བག་བཔའ་ སུམན་ཡང་། ཤེས་འབྲ་འིལའ་ཕན་པ་ལ་བྲུས། བ་བ་ཇོལོ།། ཤཱརཛཏི་བུ་གཞན་ཡ་བང་ནབ་སམས་ 
བ། 


9 ༨: 9 ། ཏ་ཐ བགད -¬༽ ~¬ ༤༤༠༤ རྩ 
མངོནབསས་ལྨ་ཆས་བའིར། ས་ངཱ་རས་ཀྱི་ཿ རོའི བམས་ཅངད་ པུན འོབ བྲཔ་བདིངག་བའ།།སཱོས་བནིངག་བའོ།།ཚངས་པའིསུངཔནིབེག་བའོ། 
སོག་ཆགས་སླུ་ཇུ་བྲ་ཐམས་འབཔ་མི་འཿབནིངག་བལོཞེས་བབང་ཤེས་པའི་ཤས་བཔི་བྷལ་བུ་དཔ་ཐན་པལ་ྱར་སམན་ངང། ཤིསརབ་ཤི་པ་རོ་བར་པིནཔ་ལ་བསབ་ 


4 ༄། 
།པ མུ 
ཁུའོ ཤུག་པ 
ལཱ ཀྱི་ལ་རོདཏཱ་ ཕིནབ་ལ་སྨྱོདབའེར། །སམས་འདི་ 


མརང། 


- རཁ་ བིབ 
ཛོ 
རྲོང་ = རར 
ཾ གཉཙ་ཁམས་གི་ ་ྭ ལི ག་འ 
ཅོ ༩ ` །ྟཏས་ཨསསུ་བཏུད་ 
ཏི ༠ རའ ེ _འིབུ་གངགི་ཚང ཛགསངང་ པའང ཕྲེ 


གལྷི་ཕྲ་རམས་ཀང་བགའ་བརའྱ་བུཌ གྱུཆརོ།གཞན་འཕྲུལ་ཕ ནས་ག འགྱུར། ལྷ་ཁེརིསྣ་རམས་ 


ནིའེཕལ་བརའགུར་ཏ།འཕིམ་ངོན་ས་པ སངསྨ་རས་ནས། ཆས རཀ ་ 
།ུ་ུང་ ོ།ུདསུངབབྡ་ླ་མམས་ཁུངཔའ་བར་འྱབར།།བ སི་ར གས་ཚ ཁྲི་ཐ་རམས་བཁཔགའ་བརའ་རྱུ་རོ། ། 
མི་མངའ 


སྩ་བཅདགའ་བར་འ །མ་གདུང་བབྷིལ་ནམས་ཁང་དགའ་བརའཛུ་ ཙུར ཤིནྱངུ་མཐོངཔའླེ་ཐརམསྦ་ཀང་བགའ་བརའྱ་དུརརོ། ། 
་ ཆུརབསཿ་ངག། བ་གང ཁོས་པ ངི མས་ཀཁངགའབར་འགྱུརརོ། ། གྲགེིེཾེཾྲ་རར 
ཆན་པོ་ཤེས་འབྱི་ཀ་ལ་ ༤ ྱ་ཐནཔལ་སུཅང་། ཕརལུ་པཾ ལ་བརྭའྱ་གརབ་པོའརར། ཤངརྭུའ་སམས་པདོའི་ཐིག་པ་པའིརིགས་ཀྱི་བུངང་། 
ཅིགས་ཀྱི་བུ་མོ་རམས་ཀུངབབ་གོཅ་གཞིསམེ་  རཟེི་ མ་བང། དྷུནདང་། །སྲིབམོ་བང་དྲུངས་དང་ གསྲུང་། བུམོ་དང།མཛའ་བབྲཾབློནཔོ་ང་། གཉན 
ངང་ གྲགས་ གས་ཐོ་དཔབ་ཤེས་བལའྱྱགར་རྩོསམ་སྣ་བགའ་ཐབ་འརྱུཿརོ། ། །ང་རྲུབ་སམས་དཔའསམས་པ འཆམཔོ་ངལ་ བནུན་མོའི་འབོར་དབུལ་ལོ་ནུས་རྱལ་པོ་རནཔོ་ 


@ ༡ །བཞི་དང་།རྒྱལ་ཆན་བཞེ འིའིསྱ་ཀྱི་ལཱ་དང་།སུ སུམ་ཅྲུར་གསུཊ་བཱ་ཝཱ་པང་ །མཚམལེལྷ་པང་།བགལཝཱནྫ་ལཱ་པང་།འཕུལ་ ་པགལྕཾ་ཐཱ་འང་།ཁཿ ཞ་བ 
རརཀཤཀསྣསྣསག པ་ལང སྣངབལྷེཤ ངུང་།ཆུ་ སྣངག་ལཱ་བང་། ཆདམངྦཐཱང་ 
བིརྨ་ཐོ་པང་།ཀླུས་ཁརངབའྱི་ལཱ་ངང་། པག་བའྲི་ཐ་ཛང་ །རུང་དགའྦེ་ཐ་པང་།ཚདམང་བེགབལེལ་བང་། ་གེ་མས་ཀི་ལ་པང་ བྷ་བ ཆུང་མརི་ཝ ལྤང ཨཆངམཔར་བའྱིཝ་བང་། 
འའ ་ འབས་བུཡ་ྨ་བ་པང། ཛད གོབ གྱ་ནོམ་སྣ་ངབའ་ འེ ལྷུང། །ཁོག་མེརྱ་བྲི་གྲ་རམསྱ་ཀང་གའ་བརའུ་གྱུརཏ། 
/#ཿ =± ༢ 
' བནིསམས་ཅན་ནམས་བད་ཆུབ་ལ་བགོངཔའི་ཤི ཅི རི བའརཾསྣ་རམས་རོས་ ་ 
¬ གིས་སམས་དབཔོ་བྱསང་བནེས་  ་ ཅབས་བཅུམི་ཅུ །པཅིའྦ་ཕིབནན་ 


ཡོངས་སུ་དྭབུས་ཡནཱནོ།།བརི་ཝཱསྦནཏེ་འབག་ 

འབོངཔ་ལ་ ཚངས་པབ་འཇིག་པསདྲ་ས། བ་ལུ་འང་འརདདྲ་བསོ་། 
ནྭ་ བནཾམངཔ་ཡངབགབརྔངགས་ པའ ་ རྤ ཆས་བ 
་མངངག་བདྔངོགས བྱ་སྲ་ཁོབདཁོང། རེ རརྭྣཾ 


གུད བནམདབ་་ ྲ 


ངཤེས་བབ་ཅིབ་ལོ་པིནབ་སྟོབ་གག་བྱ་པང། བམ་པོ་ལཱ་པའ །ད་སུདས་བཀའ་སུལ་བ་ངང་། ཚབབྲ་ཝན་བཤརངཏའིཐྲཱ ཨུ།བཅོས་ཝརཊས་ལ་འདྲི་གད་ 
ཨེ་སབ ་ལཱསརས་གབར་བས་མས་བབུའ་སས་རུའ་པོ་ལ་པད མ་་ ར་ར ± བུན 
སྩྱཨ་གསྱསས ག ཤཱ་རིའི འིབ བ་དུབ་ས་མས་དཔའ་སམ། ཁྲ་སམས་ རི ི་ 


་ཁ་ལནིལ་དང་།མ་བགུ རུས་བབུད་ ཛུམ་བཱ ཀྱང་གདོན་ སོ།།ཤཱ་ཡ 


ས་བབའ་སམས་ངས ཡོབ །ངང་ 


ཤིན ། ཚངས་པའེདི : ༡༦༤༣ ་ལན་ཏ། །འོངས་འོ་ ཆུ་གྱཊ་མངོན་བརསཇས་རས་ཀི་བརད་གཞོན་ནུར་ 


གང་དུ འཚནཔོ་ལ་འདི། ཐངས་མཁས་བས།།མས་ཅོན་ཡོངས་སྲུ་སུན་པརགབའ་པར། འཛད་པའི་ཡར་ཏས་། ལ་ 
༤༣༤ ངམིའ་ ་བརྩ་པན་ནས།ཿ ངོན་པརྱ་བུང་ནས། བན་མངཔ་ཡཿ ཊཔ་ཡང་པག་པརྫངོགས་པའི་བངྲ་དགྱཏ་མངོད་པབཔོ་ངྱརའི། །ཤརྐད་ཏིའིདུ བང་དུབ་སྤྲས་ 


བའ ཁ་སམསོ་དཔའ་ངེན་པོ་ཤ -ཤས་རབྲཀ་ ཀྱི་ཕ” རྫང རར ལ་ལ་ནེ་སམས་ཅན་ཡངས་ ལྲ་ཐཱས་པ་བབའི་ 


= 2 » 


.ླ ༄༅ །ཕིར\འང་པལ། ཁི་ཡོན་ཏམལ་ཡོངས་སུ་སྤོངབྲར་སཱན་ཏ། །ཉསས་ཀྱིས་ཡེ ཐས་སུ་སྭུངཔ་མདད། །ཤཱརཧཱ་ཁ འབུར ཛྟེལ་སཱ ངེ རན། སྒར སཁཔོ་ལི 
སྒྱུ་མོབམ་ཁན་བོའོམར་འབུ་མཁས་པ། སྒྱ སྩུམའྱཾསཱགས་བད། སྩོར་བབོས་ཀྱི་ཚུལ་ ལ་ཤིསྭཏཱ་ླསབས་ང བ་པོ ཞིག་གས་འཛིདཔོའ་ཡེ ཊཱ ཏའ རངོན་ པར ལ་བ་ཏཾ།འ དཔའ 
༄་ཡན་ཏནཝཱ ལཱ་པོ་དཔག་ལ་བདག་ཉིདྱ་པཞིང་ང་ གའ་བ་ངང་། ཡོསྭསྭཱ་སཱཾབ་ བརབྲས་ནན། །ཤཱརྦཧཁི་བུབ་ལ་ཇྲིགས་དྲསུསས། སྩྱ་མའིམཁརཔོ་ ལང སྒྱུ་མ སོ པོ་མུཆན་བླུ་དས་ 

།།བཅོམ་ ཝཾ ར་འཾསྤ་ཤིས་བ ཀའསཔ་བྲ། ཤཱ་རཔིའིདྲུང་བཞིན་ 


འདོད་བའི་ཡེན་ཏར་ལཱ་ལ་ཡོབས་སྲུ་ ་སྭུ་སཱདཔ་ཡོངདམ།ག སུལ་པོ། བཅོམ་ལཱས་ལས་དྷ་ཊ་བུམ་མཆིས་སོ། ེ 
ཀྟག་ཁུས་ནས་བརྩས་པརགླ་པོའ་བ་ོསབ་ །བ་བླས་ 


.ཌ ངོ དྲུ་ བབུབསམས་ །ངཔལས་མས་ སཔོལ་རན་པོ་ལག་པ་ ར་པོ ཿཤིན་ཏཱ་བླསབས་བཅེས་ཏིང་སྩམ 
་པོབྲ་དཱས་བརབྲ་ཀབ་དྲལ་བབསམས་ཅན་ཡོངས་སྱུ་སྨིན་པ་ ཡབ སང་བཟ་གས་འདང་ ་ཡོནཏམཔའ ་ཨོངས་ - 
'བ་ཨ་བསང། ས་ཁགོ་བབའྱགར་བ་ཡབསངདོ།། ཤརྦཔ་ཀའི བངྒ་དུབ་ས་མས་པབའ་སམས་བཔལ། ཨསྭནླི་རམ་གྲས་པུ། འཛེདཔ་ནམས་ལ་སྒོརདྲུ་ངོད། 

འདོདབྷ་ནམས་ན་ཀུནནས་འབའ་བའོ། བུས་ཡ་ ག་ག་འ༠ཿ །ཛྡསྱ་གས་འྲིས་ །ལོ།།འདབཔྲ་ནམསན་པི་་རོལ་བོའོ། །ོདཔ་ 


མསུནྭ་ཚ་བླམམོམ་ལ་བཱ།འདཔྲརམས་འེཀིམ་པ་ཀའི་འབས་བྷ་ཝ་བོུ།།འབནམསའི་ཁལྱ་ག་སོ་ཀུ་བ།།བད་བནམས་ནིམ་བངག་སྔངས་པྭ་ལུཐུརོ།།འབངབ་ྡས་ 


ནི དུག་གི་ལོ་མ་ལཱ་ཐུར། ། ལ། །འདབྲ་ནམསནི་མཆིལ་པ་ལྟ་བང། ། འཛྲརཔྲ་རམསནི་མི་གཅང་བའྱི་རུབས་ལྟ་ཐུང་ཤེས་དྭ་ལར། ༨ 5 $$ ཨྲསས་ཧུ་འ ༢སམས་ 
རབའ་ཆ་ནབ་རམས་འདད་པ་ 'ཡོངས་སྲུ་ 8ཤསྭཱ་ཀངའ ཐབས་མཁས་པ་མ་ཡིནཔྲ་རམས་པངས་སྭ་ས་བརུ་བའ་དནུ་བདཔའེཡོས་ཏགེ་ཝ་ལས་སྤོ་བང་བཟ་དང། 
འཇད་བའི་ཡོན་ཏར་ལྣ་བཧཤུལ་བི འཕིར། ཁངཔའི་ཨོ་ ན་གར །དབུག་གིས་ཁོས་བརྡརྱཛུཿཔའ་མོད། བག་མངབ་པྲགྱུཆབའང་མད། ལེ འཇོངབའྱོང་བང་ 
འཔོར་པའགཞེས། ཅི་གཏོའ་ལས་བོང་པའྱ་གརབ་ ཨ། བམངད།།ངྭ་གདཅས་བཀའ་སུལ་བ། ཚབང་ ལཱནཔཤཱ་རཛཱ་ཏེའི ཏའབཱས། །། བཅོསྭ་ལ་ལས་ སཱ 
ཅེས་གསོལ་ཏ། །བཅོས་ལམ་ས་ཇོོ་ཝཱར་བངའ་བཱསམས་ངཔའསམས་ སར སུང་པརབྱོང། པེ བཅོས་ལས་པསྤ་ཀིས་བཀའ་སུའ 
པ། ཤཱ་རའའྲ་དྲ་འེ་ལྭ་བང་ སསངཔའཕམས དུཔ་འཆན་བོ་ཤེས་རབ ཀྱི་ལ་ལོདཏཱ་པཾ ིནཔ་ལ་སྦངཔཚོར། ཤང་རོབཾསམས་པཔའ་ཡང་ཡངཔག་ བརྫ སྭ་སུུར་ 


„ མདོངངོ་། ༽ བདུབས་མས་དཔ་མིང་ཡང་མངངག་བརྡ་ར་ས་མཐོངོ།།བངནུབས་ཡོས་བཤྱེསོཔ་ཡང་མངོངག་ བརྔ སྤྲས་མི་མཐངང། ༨ ཤྲསྲ་འབྱ་ཀྱི་པ་ལོལ་ 


” 


ེ / 


ལོལ་ཁུ་པི པོ །སྲོཾདཿསྭ་བ་ ཀོ 


གར །ཅུ་བིན་པ་ ་ཡང་ཡབབག་བརྫངས་སུམིཿ། མི་མཐོང ཤས འབྱ་ཀྱི་ལ་ལོལ་ཁུ་ བ་ཡིན་པའིམིང་ཡང་ཡངཔག་བརྡངས་སུུ་ སུ་མི་མཐོངང 
ཨང་ཡྲ་ངཔག་བརྔངས་སུུ་མི་མཐོངོ ར་ །མི་ ཅོ་ཅུས་ཏའ་བསངད་ ་བ་་ རསས བཿ མཐོང་ ངོ །གཟགས་; ྦ་ཀང་ཡང་དག་ བརྫརས་སུ་ གསམཁབེང་ རོ ཚོརབ་ ཡང་ ང་ང ཨ། བརྔས 
.--ག་རྙ མི་མཐོང ངོ །ྲ་ཤས། ཀྱངེ་ཡ་འཇག་ ་པར་། སྤུ་མསྤ་ངང། ་ངོ། །འདྲ་ „བགྱང་ཡང་ངག་ པཿ རྔས སུས མཁོང་ངོ།། །རྒམ་ ར་འ $$ རྨར སུ་མི་མཐོངོ། བཅལ ༦ 


༽ ` ་ 
ཛའ ཞན་། ཤཱ ཁའི་པ་ངའ བུ་པོན་འི་ ད། *:* །ཡྤོ་བདཆ་ཀསམས་དཔའིརང་བཞོནགིས་སྤོང་ །བང་ ཤུབ་སཱ་མཊ ་ ལེམིང་ཡའུའ ཅུ བ་སམན སཔ འང 
གས་ས ། །འཅིའི་པཞན།ཇཟོངབཤིནད་ཡིནཏ ཀལཱར་སོབབཉིདྱ་ཀེས་གཟུགས་སྙོངཔ་ ཇར ཨསˆ འྭཟུགས་ལ་ གུན་ཡཛངྒཾསང་པ་ ཉོ  ་ 


ཡར ོེར་་ །སློང་བ་ཉེདྲ་ཀ ཁ་གྲབགས་ས།སངཔཉིདཀིསཆོརབད ༠བསེངཔ་ པམ་ཡིན།ཚོཌབ་ལས་གླུ་དད་ རེ བཤེང དེ ཛོར་བཞིད་བས་ པུ་ིདད།།སྟོང་པའི དྲ་བང་ 
ཆོུརབའོ་ །སྙོངབ་ཉེ་ཀྱས་ལ་ འད་ཤུས་སོངཔ་མ་ཡིན། འྭད་ཤེས་ལས་གླུད་ནྭ་ཡ ཨབྷཔབ་ཉིང་ཡདད། 4 སོབཔཉེང་ཀྱང་དངུཊས་སོ། །སཾངཔ་ཤིང་ ཤྱིས་འུ་ 


= $; = 


ང་སྭོང་བ་མ་ཡིན། ཇོ ་རད་ལས་གུདུན་ཡངསོངཔཉིདལ་དད། རྲུ་ སཱ ཁ་བ་ཉིདྱ་ཀང་འདྷུ ་བའདེ། །སྒོངབ་ཉིད་ཀྱི་ས་རས་བཾརཤཾས་ ་བ་སོང་པམ་ ཡིན། 


མ་བར་ཤེས་པ་ལས་མུདུནཡུངྷསངཔ་ཞིད་མདད། རམ་པར་ཤས་བ་ཉདྱ་བབྡངཔ་ཉིངདོ།།སངབ་ིྱ་བངནས་པ་པ་ཤས་པའོ། ྲསེིིཾ དྡེ 

འིབ་ཡངསེ་བཙམ་མོ། བྲས བབརུབ་སམས་བབལུཞེས་བབབང་ཡ ང་ཡངེངཅམམོ། །འཱཊཾས།སོ་ །སངཔ་འདཉས་བབ་འདི་ཡངསིངཅོམརོ། །འདྲེ་ཝཱད་ ད་བ ་འོ་ 
མངསིབཅསམ།། ར་ལ ར་ཞས་འབ་བདཡསིབཛ་མ། །བྭི་ཊཱ། འུ་ཤས་ ( ཤེས་པ་བ་འདི་ཡཔར་ང པཛོཔ་མོ། མོ།།ལཾཀཾ་སཾ།འ ་བ་ ་བདཅས་བབ་འདི་ཡངཔཔཅར་རེ།། 
འབྷེགྭས།ན་པ་པར་ཤ ཊབ་ཞེས་བབ་འདི་ཨ་ངསིངཙམ་མོ། ་ཡངའ་ུརགྲཟསཀྱ་མུར་ཝཱ་བ། །ཆར་བའི་ སྦྱམ་ལཱ་བུའི།།འུཤསོི་ཱ་མ་ཝཱ་བཱའོ། །འད་ བད 
རྩེསམྭ་ཝ་བཱང། རྣས་བརཤས་བོའི་སྦུམ་ལྟ་ཐཾ ཡཾ།སྒྱམ རམ ༢ ལོགསན་གཟསཔ་ཡངས་ཡིན།ཡུ་ ཚིན་གནས་པ་ཡངལ་ཡིན་པས་། སྦྱམ་མ་བྲོངབེ་ 


འི་ཡིངབ་མ་ཡིན་ཏ། འབྱུཿབས་ཡེན། ལག་པརྒྱ་གཱ རཾ་པ། རང་བཞིན་མ ང་པ། ངོབཁོངམངཔ། མ་སྩྱས་པ། མ་གགས་པ།གནས་མངཔ། འཕལ་ ་བམངཔ།འྲབབཔ་མང་པ།་ཀ 
‹ སས ཅིག ཉར ཨཡངྒྷས་བ་ཡང་བཀང པརྫ་ས་ས་མི་ མཁོང 


འག་ག་བ་ཡངང་ཀབ་རྔརས་གམ་མོངང།།གནས་པ་ཡངངོག་པརྡེ་སུ་ལེམབངངོ། །འཕེལ་བ་ཡངངག་པརྫ་༔ སྭ་སཱུ་མ་མཐོང ཤོ འགྲེབ་པ་ཡ་པཔག་པར༔ རྫསྲ་སྐུ་མཆབོ་ 


༄༅།། །ཀུམ་ནས་ཁར་མོང་ས་བ་། ཁཇག་པརརས་སུ མེ་མགོངང། །རྣམ་པཱརུ་བངབལ་ཡངངག་པརྡརས ས་སམིར་ཐོངང ། །གཟུགས་ཡངཔག་པརྫརས་ཡཁང། 

། -་ ས་སྤུ་མེ་མཐོང་ངོ་ །འུ ་ཐ་ ང་སང་ངག་ བཤྣངས་སྭུམི་མའུངཔོ། །རས་པར་ཤས་པ་ཡངངག་པརརས་མརུ ་ལེརཔའ་ 
¬ ཁངལ་བཔརུབ་ཅས་བ་བའམ། བབརུཿ་སམྦས་ང་ རབལ་ཞེས་བ་བ་ངེ་ཨ་ང་ཡཁངས་པརྡ་ངས་སུ་མི་མ་ཡོངང་། ྲདིྲེི རི 
་བབ་གཉསས་ཁ་དབག་ལགབོད་བཚམབ་ང་ བག་པ་མ་ཡིནཔ་ལས་ །མོངས་སྲུ་རྟགས་པས་བསོ བདྡ་བྔརང་པོ།་སཱང་ཀྱི་རྨས་མངོན་བར་ཞེད་པར་ བུ ་གྱ་ཁྲཔ། 

༧ པོརབྲ་བང་དུབ་སམས་པབའསམས་བབའ་རནང་ཤ ས་རབྱཀི་པརཾསྱཱ་ཛ ཐིནཔ་ལ་སྙོཾངཔའྲཾ། ཆེ ཆས་བ མས་ཅད་ཡངངག་ པརྡ་ སྤ་པ་མངངཾས་དཔེགས་ ་པ་ 

མཛོང་ཀོ་ དཡ་ང་བག་བརྫ་སྭ་སུ་མ་མཐོངལ་དཔེཁས་བམངབས་རོམ་སམས་མེ་དང། །མཛཾན་བསན་བམངང།། ཀ་ འིབླ་གཞན་ཡང་དངྒ་རུབ་སུམས་འབའསུམས་པ༔་ 
ཀཀ  ི་ འབལར་དང་རུབ་སམས་པབ ཀ་བབ་བདེའི་མིངཅམ་མོ།།འིང་ འིདལྭ་སཱ། ཤད་རུབ་ཅྭས་པ་བ་ 
གག ིིི་་ ཿཔིན་བཞས་བ་བལ་ རར: ཤས་འབྱ་ཁོལ་ 


3 


2 
[ 


༈ རི བ་རི་མབཿོ།།འབྲིལ་ ཐེ་སི།གཟུགས་ཤེས་བཟ་བདིནི་མིངཙམ་མོ།།འདྙིཀཱ་སཱ།ཚོར་བཞེས་བབ་བདི་ནིམིངཅསམོ།། བྷི་ཀྭས། རྩ ཤས་ 
བའཾངའམིངཿ་སམོ།།ལི་བྷཾཿ།འ བརངས་བ་བ་འདིནི་མེང་མ་མ།།ལི སིི ནིས ཤས 
ཅད་མི །པལ་ ཆརཆིྲིཾིས རར ང་ལ་ཨང་ 
པབ་བ་ཛྲི་ཱ་བ་བཞིནདུ་ཡེངས་སུ་བ རགས་ནདཾཔགས་སུ་མ དདེ། །སུག་སོ་ གསོག་ཅིས་བ་བནི་ཐ་སདདབྔདམདཀི།་ལ་ ་ཡང་པག་པ་ཇཱི་ཊོ་བ་བཞི་དྡད་ཡོངས་སྱུ་བཏགསན། ` 
ཉེ་ཀི་ཕི་དདིཔ་གས་སུ་མདདོ། གགས འབ་གསོའ་བཞེས་བ་བའི་ཐ་སདད་བཛོང་མོངྱི་ ། ོ་ ལ་ཡངངག་བ་ཇི་ལཱ་བ་ བཞིདུ་ཡེབས་སྲུ་བྔ་གསན་ 
ཐིསགས་སྲུ་མདདོ། བྱུགས་བུཤེས་བ་བརི་བསྩབྡདབང་མོངྱི དལ་ཡངདོག་བྲ་བྲི་་བབའིནདུ་ཡེངས་དུ ངསྭསུ་བཏགས་ནདཔེགས་མདདེ། །གང་ཐག་གང་ཟབའེས་བ་བའིབ་ 
སཱ་དྭ་བྲངད་ས། ནཾ ། ཤིདནཤད་ནན་ཞེས་ བབདི་བ་སཱ་བོདམོྱ་ཀ། བལ་ཡངངག་པ་བོ་ཊབ་ 


༨ 


བཞིདད་ཡོ་ས་སུ་བཏགས་ནདམིགས་སུུམདདོ། །ཾ །ི་་ཤདབབབ་ཅེསབཁའིབ དྲ་བ དམྱབཾ། པལ་ཡངངག་ བ་བི་བ་བའིན་ཡེས་སྲུ་བཿགས་འ་ི་གྲྭས་མེདོ། 


3 


4 
འེ 


ལ་འ 


རྩ གང་ཞིག ཛི་ཉགདའག།བཏགས། 
བི 7་ ངེ 
ྣྲྣྣྦ+་ རར 


༡༧ 


ཙཾ ༤ པལ་ཡངབགཔ་བི་ཝ་བིད་ཡངོསསུ་བཏས་ནདམགས་སུ་སེད། བདྲད་བ་གུ་པ་བོ་ | 
གི་ད །ོརབ་པོཚོརབ་པོ་ཞེད་ཐབ་ བསྟ སྐངད་བྔངདམོདའི 


ཚོརབང་པ་པ་ཤས་བནི་་གུདད་བཇོདམོང 
= །སངབཔོ་མངབ་པོ་ ི་ལ་ཁའ་ྲའོ སྲས ྲ་ རས ་ 


སུ་བཏགས་ནདཔིགསུར་བདོ། རར ་ 


མཐོང་ངོ པག ་ལ་ི རད །།འདཱ་ ས་ཡང །ྱ་ ཅི་འ 
བཌེས་སུ་མི་མཐོངཔོ། །རྣམ་པ༤ཤས་བ་ཡངངག ་བརྔངས་སྤུ་མིམཁོང་པོ།མེངགང་གིས་ ± 
སཱ རྙིལ ས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་སྩོངཔའུཔཔ བཞིན་ག ཤགས་པའི་ཤེས་འབས་ རཾ 
| པཾརི་ཤེས་རབ་ཏུམཐོས་དང་། རཔས་བྱྱོ་རས་ཐམས་ཧངྱིཀོ་ཤསེ་འབྲའི་ བརད མི ངབ་ཉིདཉེ་བཿབླརུངབས་ཟིལ་བིས་གནོནཏོ། །ང །བཅའི་ཕཱར་ ངྲི 
ལྟར་ཐཾས་གངགིས་མཛོན་པརཆགས་པར་འྱུར་བངེ་ཡངཉབརམི་དམིགས་ཏེ། ཤཱ ཤཱརཧཱཌིརིབུངྷལ་ སོབཔའྱི་བང་དུཊ་སམས་ངབ པཁསམས་པཔའཚམབོ་ ཤེས་བབི དཱ 


རི = 


དེ ཐི །པ་ལགྱོངུ་བིརབ་ལ་ སཱངབ་ཡིནན།། ཤཱརྦཁེའི་བུ་གལ་ཏེ་འཛམ་བཱ། ྭ་གི་བརདདག་སློང་རཛ་ཁའབུ་ང། མོད ཐཱགལྦ་བྷི་བཱ་ཝ་བུ (ཀ་སུག་གིས། ˆ 
ཙཱ ་ཁྷཾབཱ་ཧྭ་དབ་པན་། ཁང ་འདག་བུཀ་ཁལ་ལས་།སཱའཆའ་ལམ། བུརས་ཤིངགཚལ་ལས། སྣིག ་མཁེཆལ་ལམ། གཱས། ཀྱི་ཞིངངམ།ཏིལ་གྱི་ཞིཔཀུ་པ ཡོངས་སུ་གང་བརྩ་བུ་བཀ་པ 
ས་བསམ ཤས་བྱ་ཀྱི་ར ལ་ལོ་ཀླད་པིནབ་ལ་སྤོདཔའཤས་རབྱཀི་བང་ལེ་རལ་ཡངཀབ་པས་འགོ པ་འགོའོ། །།སྙོང་གི་རལ་ཡ་ངཉ་ 
བརསི་བགགོ་།ང ཨོ་བ་ག་མང་གི་ངལ་ཡངཤབཱར་རི་འ གོག བ་ འབབ པཁ་ཆར་ཡང་འབར་པེ་འྲདའོ། ། །པེ་བ་ ཧོ་བགི་ཆ་བསབཉའཔའི་འགོ། །ཁ་བ་བྱང་ཤཱག་་ 
: $ མཁའ རྔ འཆ་ཡངབར་གི་ཁགོའོ། ཁོ།།ཐཾ་བྲ་བག་ཁིགྭ་སཱང་ གིར་ར་ཡངཤེ་བ་པསི་ཁྲགོའོ། ཧགབབོས་བྱང་ 
པོ ས་བུ་སུ་ཏཛསི་བའ ༠» ཁབ །།པཔར་ཡ་པཉབར་པི་འགོའ། ལོ།རྒྱུར་ལང་ཉེབང 
མི་བདད་།ངཅའབིལ་ ༨ འབནི་ས་མས་ཅནུ་ཐམས་ སཅ་ཡོབས་གྲུ་ ས་ཛིན་ལས་བླཝ་ 
འདན :  ་ མས །ཱཁིབ་ནནཡྱ་བཨཊ་ཨས་དབའ་ཅམས་བཔར་གབ་ཤིག་ 


ཡ་ 
༤. - 


ས་བམས་ཧདྱ་ཀེ རག 2 
ཆཙཅིལ་ལོ་ཀ་ཕིནབཱརཱ་བོ་ ། / ས་པར ༨ ཀ < == ༨༩ ¬ པཿ ༤ ༨ = 
ཅབསནས་ཏ། ཤརྔཿཁཿ རེ བྲུ་གྲབ་ངངག་སླེང་ ཤར ཏའབུང་། མྲ ཙ་གལ་ཕྲང་ ཡི ེ རེ ལུག ། ཤརླད་ཌཁིབཱ་གལ་ཏཾསང་ 
སླ ༥ ༤ ཁངའང་བཤ་སཱག་གིས་ཡོངས་སུ་གངབ་བུར་ཀང་། མེས་དཔའསར པས་དཔའ་ 
ལྐུ རླུ པ་ལོ་གང་པེརབ་ལྭ་སོང་བའྲི་ ཀྱི་བངྐྱའཆལ་ཡངཉབཿསི་འབྲཾགོ། ིིི་ཾ་ི་ 
ལབ་བྱ་བོའཆར་ཡབཉ་བརིམོ་ཁགའ།།ངབ་ སོངགི་ བམ་བཅ་བབེ་འྲགོའོ།།བེབ་བྱང་བ་གྲྭ་སོབགོ་ཆར ་བཉེ་བརས་འོ། མོ བ་གྲབག་འའི 
མབེ་བརི་འྲགའོ་།ཀ་བཁག་ཁིག་གོང་གར་ཡངའ་བཅར་འགོའ།།བབ་བུག་ཁིགོ་བྱམཡག་སོ་གིཿར་ཡང་ཉབར་མི་འགོརོ།། །གོངཤབར་སི་འགོའོ་ 


་སང་ཤབར་བི་འབོའོ། །ཐགངབར་ཡཔ ཡང་ཉའ་རྟག་འགོའོ། ར་རི སྭ།རྒྱར་ཡཁསི་ཕོངད། །་བཏིའིྲ་སང་གྲས ིབཟ་གངཁམས་ལ་ 
རྫ ི་ོ ཕིག་སློངཤཱ་པདཱཾའི་དུ་ང་། མོའ ་་ ་ཡོབས་གཏ་ 


གོ 


༤ 


` 


<` 
བ་བྲ་བ་གྲ་བའ་ 
ས་ཆ ༄ 


¬ 
རང འལ་འོ་བ་འ 


> ༽དོ 


དཔག་གི་ཤཾས་འབྱཀིས་དི། བ །བྲདྲ་དུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཅིན་པོ་ཤུས་རབྱའི་པ་ལོནཏུ་བི ེནཔ་ལ་སངཔ་ ༢༤ ` 


ཅེ །སྙོང་གི་རར་ཡང་ཤབེརམི་འྭཔོའོ།། །བླང་ གདང 
་བག་སོགཆར་ཡང་ ཉེ 
2 ༩༨༢༢ ༡༨༥༧༨༨། ན་འབའ 


<` 
ཤོ་སའ་གས་གངསྲ་ག་འང་བརའྲ་བར་ཀྲང རཁ་འོ་ཁའ་འའ ཡིག་བ ཨམས་ངྲས 


བས་མས་བ ཆ་ 


་ 


= ོ་-- = 


ཨའ། 


པི་དང ོ ལྭ ¬¬ 
` ] རཿ མ་ ར་ ཧ་ལ བགབབར་ལ་བཉའ་རི་བླགོལོ། 
` ༡ 


སུ 


1:25 ༥ རོ པཿ 
བླ་ཀ་བ་ཆ་ར་ཡང་ཉ་བརྙམ་ཁའབོ་འ།སང་འཆ་བཀང་་བརྲས་ཁྲབ། སྲ 


མེ་འགོའོ།།ང །པྱབ་བྱདའིརར་ཡངཤེ་བརསི་འགོོ།། བ་བ 


ཤབགྲ་བག་ཁྲིག་སྔོང་གི་ཆར་ཡ་བྭ་ 


བུང་། མང 


ཕྲུ ཛེས ་" 
སགགིས་ཡོངས་གངབ་ཞཱ་འོག་གི།ླ་རཏགལོ་ཁི་བུ་ཡོགསྦང་འགཏྡ གྲག 
བེ ས་འྭབྱ་ཀི་བལོལངུ་ ཿཐིན་པ་ལ་ 


ཌནཔ་ 


` ༤ ཏ 
༡ཆར་མངཤེ་བཟའི་བླལ།།ལཁ་སོང་གི་རཔ་ཡ་པཉ་བརམི་འྲགོའོ། གེབ་བླཔཤག་སོི མི་ས།།འབྲབསའིག་དྱམའི་རབ་ཡཔ་༡ེབརསི་ལོ། འྭགོལོ།།པེ་བའག་ 


་ བང ཛཾ ¡© 
:: ༨༨ 0 དི 
 ་ ཟེ སྲར སྭི ཐས་གླཛཱརཀངགི་ལཱམ་སྐད ། ངག་གཱོང་ཤུ་ར་ཏར་ 
ཅར - ° གག རི 
ཆས ཅཾ་བྷཏཾ་དཾ་ ཧར 
།ཏུ་བླསོམས་བའུ་བླངའཆར་ཡང མཛོཉ་བརམི་འོའ།།བླུ་བ་པག་སང་ 

་ ྲ་ ཁྭ་སངག་ཆར་ཡུངཉ་བརམི་འགོའོ།། བ་ ་བབླད་བབ་ད བག་ཆ་ཡངཉཾབཔཡི་འབོའ།།ང་ པ་བཏྲག་ཁུག 


དྭ བ་པའི་ཆལ་ཡབཉེ་བརིམ་ལཾག། ཁོ། ོ་བ་ག་ཁིག་སྟོང་གི་ཆར་ཡཔ་ ༩༡ཨི་ ཝྗ་ྔ་ 


` 


༧ ༠ ' །ཆལ་ཡབཉ་བརམི་འགོའོ། རར རར ཁོགས་ཀྱི་འཛིག་ཏེནབྱེ 
ཁམས་བཛྟའི ཡེ གི ® ། མོའུ་པགལ་བྱི ཛག ཤའ ཀིས 
རུ [ར་བ་ན མོའྡ་གལ་ཛཾ་ ་ུབ་ཀཆཱགས་འཁོ་སུ་གབྱངཚརདགགི་ བ་བ དྲ ཐང་དྲབ་སམས་ 
བཟའསམཔ་པའི་བཆེམོ པོ་ཤས་ ཱ པ་ལ་ཧད་ི་ཤས་བའཅིགཏུ་མསུ་པའིབ རྩོཿཆར་ཡངཉ་བརམི་འགོར།ནུངསེ་ཆེ་རཡངའ་བར 
ཤྲ མི་གོའོ། སར ༢༤ །པ་བྱོརཁི་ཆཱར་ཡཔ་བཔསི་འབལོ། གག ཆམ་ཡངཉ་བསི་འྲོའོ།བབ་རྱ་པག་མཱགིཆང་ 
ཡངཉ་བརམི་འྲོ་ལོ། བཿ ཤྭ བིད བོ བཿ །པཾ་བ་ཁུག་ཁིང ཡང ཤཿ བརམི་འགོའོ།པ་བཁག་འྲི ག་བྱང་ཤག་ཧ་བགེ་ཆརཡ་བཉ་འཕམི་ 
ུ ཉོལ །གྲསུ་ཡངཉབཔ་  ོལོ།བྲབང་བཟཡབཉབརམི་འགོ། འོ།པེཿ་མངཉབརི་འགོ་དོ།རུ་ རྩ ཏེའི བྲང་ཤོགསྤ་འི་ 
ནཿ རབས་ད ངད ། དགོང ཨལ གི པཟྷལྟ་ཞོག་གེ་ཤུར་ ཏིཏིའདྷ་གལོ་དཱབོང་ཤརྱི། 


\ 


⁄ 
༦ 
༡ 

- 


ཤ་ེ་མ་མུ་ཊི། བ། པྲོབ མོའག་་ི་བུུ་བུ་སཱཁ་གིས་ཡེངས་སྲུགངབངྱ་བར་ཅང་།ང་དག་གི་ 
བསམས་དཔའསམེས་རོཔའཅན་ངོ་ཤས་འབྱའི་ལ་འོལའུ་པུན་པལ་སྣོངཔའེ་ཤུས་རབ་ཉི 
སོང་གི་རར་ཡང་བརསི་ི ཏཱག་སངགི་ཆར་ མངཉེ་བཟསི་འྲགོའོ།།ཤཾ་བ་བྱུརའེཆར་ཡོང་ཉེ་བརམི་འགོའོ། 


ཀུ་བླསོམས་པའི་དྱཔའི་ཆར་ཡང་ཉ་བཔམི་འགའཾ། ། 


ེ །ེབ་མངཉ་འཛསའྲོ། བ་པ 
རལ < ཀ༣ོའརོ་། ལལ ` འོ ་་ པལ རྐ ཨངཉ་བརེ་ཁྲགོའོ།བ་གདག་ཁྲིག་བྱས་པག་སང་ 
གྷཧཏལ་མངཉ་བརམ་འགོའ།།བ་བ་བག་དྲག་བ ར་མངཉབརསི་འགོའོ། 

༤ ༨༨༢ ཁོ།ཆར་ཡངཌ་བར་མི་ལོ་ ལ།བགང་བར་ཡང་ཉེ་བར མི་འགོའོ།དཔར་ཡང་འངོམ་འགྲོ། རཿ རྒྱམ 
ལོང་དོ། ཤཱ་ཏིའི་བུ དང རྱ་ི་ལོགས་མཆསས་ཊོ་འཇིནནཾི་ཁམས་གྱངཀིག་གམ་སུད། བའ དྭགསང་ཤཱརྦཏིའི་ུ བང མོདག་་ྷ་ཱ་ཧུ་སལ་ིས་ཡས་གུ་ ཡོས་སུ། | 
གཔ: རཾ བའ དི ཅར ིིིྲ རོར 
མས་མཿས་སུ་ ཅར (ཆའ བ་ཤོས་རཙྱག་པ་རོགྱང་བིན་པ་ལ་སཱདབའི་ཤེས་རབཉསའི་གཾ་བླམཔས་ 


ལམ 


4 ༠ །པའི་བའི་རར་ཡངཉེ་བརསི་འགོའོ།།སངགིཆ་ ཆ་་ཡང་ཤེ་བརབ་འ ་མེ་འགོའ། །བླང་ ངྱ་ཁག་སྩོང་གི་ཆ་ཁ་ཡཔཉ་བརཡི་འགོའོ། ལོ།།པ་ །།བེ་བབླ་པ་འེ་ཆར་མངཉ་བརཡི་ 


གོའ ཟོན ༥ བསྙོངགི་ཆ་་ཡབེཉ་བར་མི་འགོལ།།འ རཾེཾེིེིིིེོ འེཆ་བངཉེ་བཛམ་འོགོའ། བ་གའག་ཁིག་སུངགི་ 
ཤྲ ཆར་ཡངཉོབརིམ་ཁགོའོ། །་གའུག་ཁྲིག་བྱ་མགོག་སྣུངགི་ཆར་ཡང་ཉ་བཛཔི་འགོའ་ 8 ླལྷ¿ྷྷ (= ། 
། ༤ 


འགོའ།།པཔར་མངཉ་བཛིམ་ཁག་སྩ།རུ་པ་ཡངམོ་པོངོད དྲ ་ལེཿཤད་ས་མངཡས་ཅི་འཛིག་ ཏན བསམ་ག ཀུ རགཏནཾ་གིཁམསི་གླི 


ཏིའི་བུ་པང་། མོའུགལ་གི་བྷ་ཀ་བཱཤ་སཱག་གིས་ ཡོམས་སྤུ་ག གྲི ཤཱ་ར་ ཏརཾབ་ཨལ་ཏཾ་ ལྷཾུཊཀ་ཁ་གྲས་ ”ཀྱ་འཇག་ 
ྒྱུགམ་སུངཅག།འ གསློང་ཤཱརངཱ་ཏིའི་ུ་དང་ མོའག་་ཙ་ཐུ ཅི་བ ས་སུ་གངབརགུཌང་ །གི ཤས་འབྱ་ཀིས་ནི། འངྲུ་དབའ ¡5  ་ 
མོ་འ ནམ་ཤས་ བ་རབ ཤཔ་ལ་དཔཤེསའཔ ཅག མས་པའི་བ བ་མའི ཁེ 
| ནོ » པམབཉེབར་མི་འྭོ། ད | 


ཧྲ པི་ ག་བ ང ང་ཉེ ཡོལ།གསས་ 
བ ལྱར་ར་ཡ།་ ་པམོང་ བེཉོབར མ་ལ ། ཕབ་ཁགའི་ བླུབ་ཤ རྫ གཅཝཡ 
གླལ་བ ་ ཅར. ་་ཚ་ རུ སྐོ་བ 
ཊིའཇགརྟན ` ་ བདུ 
སྲེ 


་ ཁོ། །ཐ་གགག་ཁྲིག་སྣེང་གི་ཆར་༥༥ 


རོསམས་ངབ། 
༥ ི་་་ ཁཾ 7 གོའོ།།བྱཧག་སོ་ 
སི་འྭཀོའོ།།བྲག་བར་ཡང་ཉ་བར་མི་ ་ཤགོལོ། ཧཱཾ 


སས ལོ ཧྲ ་ རྨ 


༄༅། དཔར་ཡ་བ་བཟི་ལ་ 

ཤུ ` གི འགྲོ་ས རཿ །རྒྱ་ལ་ཁསེ་ཕོངདོ། ེཾེིེྲིྲཾྨ པུད 
སྤྱེ ཅང་ཝང་ ཤག གས་ལོལས་ངབ ་ཞོག་གི། ཤཱ་བྲ་ ཁའཾ་བྲ་ག ལི ཕོགས་ཀ་རྡབིག་ཏཿྱ་གེ་ཁིས་ལྷོཛ་བོ་ངསེ་བ་ བ་མ་ 
།ཤུས་ཟྱ་ཙསན།ཁྲ་ མས་རཔའསམས་པབའ་རན་པོ་ཤི 


སུ ཐུང 


: ངབ་གགོག་ལབ་ ངས་བའི བགི ཟགཙུང་ཡའ། ལ།འྱཔགག་ནོང་གི་ཆལ་ལའེ་བར 
ོང བགིད ཙ་ང་ཁབ་བི་འཛོ། །། འབྱོང ཨ་ཤ་ཁང་ཏཱ པོ བཟྲབ་གཞིག་ 
= ེབ་བསྲོའོ། ོ་ལོ།པ་ ོ་བ་བཛ་ ལི 

འབུང ངོ ཛྲ ངམི་ཕོངད།། ཤརྦ་ཀའྲིབཱ་ཁོག་གི་བོགས་བ་འཛིག ༦༣ 


རིག རི ་ཀཱཧཱགགིས ངི ཁིབ 


` ཐིག།བཀྲ་སང ཤཱ་རྔང་ཏིའིབུ་དང།མོུྦ་ི་བཱ་ཝ་སཱག་གིས་ཡོངས་སྲུ་གངའངྱབུར་ཁང། བཔག་གི་ཤེས་རབ་ཀིས་ནི། བདྲ་དུབ་སམས་བཔའ་ 
འབའར ལཟུས་བབའརས་པོ་ ཤས་རྲ་ཀ་པ་ལོརའཱུ་པ ཏཱུཔནཔ་ལ་སྤོད་པུའ ཏུ སྩོམས་པའིབླདཁི་རར་ཡངཉབརསི་འོ།སྟ །སྙོབགི་ཆར་ཡུང་བ་རསི་འགོའོ། ཁྱང་ 
བག་སགེ་རལ་ཡཔརསི་འབའོ། པའོ།།པབྱེསའིཆར་པབཉེ་བར་འགོའ།པ པ་ ་གི་ཡ་མངུ་ཤབརཡི་འ མི་འགོའ།།བབབྱ་པག་སྭོ་བགི་རར་ཡང་བརམེ་འབོའོ།། རེ །བགྭ་བཱག་ 
་ཁིག་བྱ་པབི་ཆར་ཡ་བཉ་བརམི་ཁྲིའེ་ འ།།པ་བྲདག་ཁག་ == པཱགཱ་ཱང་གཆང་མཉེ་བར་མི་འགོའོ།ག། བང 
ཨི་ཁོ་པོ།ཆ་བམབཤེབར་མི་འོའ།བགོངབབབཏ་ བང་པི་འཇོ། གོའོ།བབར་མངཉ་བརམ་ལྭགོ་ག སཱ། ར་ཨ བཅའཔསི་བོདདོ།། ཤཱ་རྤཏཱའིཐཱས་གསོལ་བ།བཅོས་ 
ས་ཆུནྭཞགས་བ་དང་།ལན་ཅག་པིར་འོངབ་དང་། པར །པརས་འོངབཔང་། །དྲག་བཅོམ་བརཤས་འབ་ངང་། །གངུ་ཡངརང་ས་སྱ་ཆས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ངང་། ། གང་ཡང 
བདདུབད ཚྔེགས་པའེ་སབསྤྱ་ཧས་ཀིཤུས་རབ་དང་ ཤས་བ་དེབག་ཐམས་ཧུང་བ་མི་ད་ 


ཁྲོ་ས་བརས་མཆས། ་ ཟཿ་བཞིན་གིས་མྭ་བུཔབ།ངོབོ་ིདྱ་ཀིས་སོངབ་སྭཾ།བཅོས་ལྡན་ལས་ཧཱ་ བརམ་མཆིས་ཤང་། བཤནཔ་ལམ་སྒྲས་པ་པང་ །རང་བཞིརྦྱ་བིས་ 


ཅུབྱི་བ་ཞི་དིབ་གས་ན།བཅོས་ཝསཁས་ངལ་ངི་ཁུ་ སམས་དབའ་སམས་བབའཆསབོ་ཤེས་རབ་ 
་ཤིསལསམས་འང་། མ་བཅས་རས་ཐམས་ མས་ཅྱ་ཀི་ཤེས་ཟབ་ལ་ཟིལྷ་ཆིས་གནོན་བཟབུཌབཱ་ལགས་ 
3 


སད ྷྲ འོསྟ་ཕིན་་ལ་སྩོངཔིའི་ཤེས་༢བ་ཉིན 
ཅོས་བལསངས་ 


དད གས་ས་ཏའ་ཐར། ན་ཧཱ། 
སང £ བོ - ཟློབ་པ་ ྱས་ལང བབས་ལས་མས་ 
ཀྱིས་བ” ཤུབས ཆཱ 
ཅསྤྱ་ཧྲས་པར་ ས་ 
པས 


£ ངབ 


ཆེས་སོ ཀབཅེམ་ལཱ་ྭ་བས་བ རསས ྷ་ར་ཱ་་ན་བབ་འསཅ་ ངྭལཱ་བཁོངད་ དྲ་རུང་པ་ ྲེྲེྲེི རརར 
རོ །ཟབས་བསྤྱུ་རས་ཐམས་ཅད་ཅོ ཤེས་རབ་བ 
རི ལུ ༤ ༤ དེང རོ ོྒ 
ཆར རམ ཅ་བ བཀ -་ ༠༤ ༨ ཀབ བཀ 

ཤབ་བྱང་བཱག་སྭོང་གྱི་རར་ཡང་ཉབ་པ འགོ།བང་ ཁགྲཁིག་གི ཆ་ ཆར་ཡབཉེ་བརབི་བགོའོ་ཁབཁུགཁྲི རྱའི་ཆ་ ། : 

<` ༨ ༨; ༨༨༦༩ རེ ཟྭ འའ; 
ཨའོ བལ ལངདོ།། གརྷིིབ་དི་ཞསར་པ་ཡ ཇིགཏུན་ཐསདགུརསབས་ངས་ 
ངྲག ཀཱ ༦ ༢༨༩ 9 ༦ ༽ 


རིམ་ད སཱེན་བརབས་ལ།སསྤྱ་ཆས་ཚ ཊྲ་པག་པརབས་ཏ་ །འཆུདགཤོག།པའི 
ཐལ ཌེ ཚ་་བྲ་བབུ་ཚོགས་བརབས་འ།མི་འཇིགས་པ་བདོངང་ ཀསོ་སོ་ཡ་བཔག་བ་ངིག་པ་བཞོངང། བམས་བཅའ་བོ་བྲསིངྫ་པནབོ་བས་རསྦ་བཆོས་མ་ཁྲ་སཔ་བ་ 


༤་ 
` ༤༨ 


གྲོ སས ་ ས་གོ 


ཨོ ་བག་པས་བླབ་་དུསམས་སམ། གསོལ་བ། །བཅོམ་ལཱའབག་པྭ་བབ 

སམས་ལོ་བ གྱངུ་ཤིན་བྲག་ཁ་ཧཱང སྭ གྱགས ལ།་ཕྱརི་ཤ་་སུ་ེབབས་ཀ ག་ཤེགས་ 

¦  པབྷཐས་བཤུ་མངས་སྲུ་ཚོགས་བབས་ ༼ལ།མི་འྲི གས་པ་པའི་ོང་ གི བབ་སིརཀཔོ་ངང་ སམྦ་རས་ཀྱིཆོས་ 

- £ མ་ཁེས་པབཅིབྱརང་ཡོ་ས་ ྭུ་རོགསོ་པརབས་ཏླབ་ ནབབབ་ཡཤག་བུ་ོགས་བའེདཔཆརུབྱཿས་ཤུཔ་ རད 
སྲི ཀ་གས་མྲཁ་བའི་ཁི་ཀཱ་བབདག་གིས་སྣངབས་འཇུམབྲུ་ བུྭ་ཀཱཿཐཱ་བ་ 


¡ 


ཏྱ 


[=< = 


ཀཀཀཀག༼གཞཨྗ¦}ྫྣེནེདེངེ་ བདག་ཅག་གིས་ 
བཟོ་གང་གན་བྲདགལ་ག་བད་སམས་ཅན་ཡོ་བས་སན་བབབས་ལ།སངསར་སྭ་ལ་ཞིབཡོསསུ་ ཞན ཤགསཔའ་བ་བཅུསྟ་ུ་ངོས་པང་ 


ས་ཏྭ ཟནམདབ་ཡངབག་པརྡ་རགས་པའི་ཤང་ུགཏམངོན་བཛྡ་ཚོགས་བརས་བྲྱ་ཆས་ནས་། སམས་འའཚདམང་བཔས་བད་བ་ཡངས་སུ་་ ཟའྩ་སཱམ་དུ་མི་བམས་ 
ཤརད་ཁིའི་བྲུ་ཁབ་ ཐདབརན། ཉེམའིདིལ་ལོ་བཟཟཆར་བནི་།་འཛམ་བཱ་གེངཐམས་ཅད་སབབས་ངས་བརུབདདོ།། །འཛམབའི་གིབ་ཐམས་ཅད་དངོབས་གསལ་བཟུའདད།༽ ཤང 
ུད་གཞིནདུ་ བཟང ས་ངབ རི པ་བབའར་ བོ་པ་མོ་ྲད་ཐིནབདུག་ལཱ་སྔོདབ་ཡང་སསས་ཅན་ཡོལས་སུ་ སྒྲིན་བབུགས་ཤིང་།: སྔས་རསྱ་ཀའི་བཡོ་ངས་དྲ་པག་པེརབས་ ཤུ་ཐག་བཱརུབས་ 
།ནས་།དབནནག་ཤགས་བའྲིསཔས་བདུཡསས་ ་ རྫོགས་བརཤས་ཏ།མསོ་འཛིགས་པ་བཞོ་བཤསས་ཡང་ ་ ་བག་བརོརིག་པ་བཞི་ངང་། བཿ བསས་པ་ཆནཔདཔ་ སིངྡ་པརན་འོ 
ང་ཨ་བྐྱ་རསྱ་ཀིཆེས་མ་ལབ་ 2 ༠ བླནཾ་ངཔ་ཡངཔག་པརརྫོགས་བའྲིབ་ བངྲ་རུགྱང་མངོནཔརླ་རྫོགས་པ་རས་སྱ་བསནས།སམས་ཅནཆད་ 
་མངགས་མདབ་ཡོསས་སྲུ་ས་ གསོལ་ཏོ།བཅམ་ལཝཱན་འབས་ཇི་ ་ 
ལྟརབང་ཆུཊ་སམས་དཔའ་སམས་དབའར སངང་། འབན་པསྱ་རས་ཨིས་ལས་འདས་ཤང་ ཤི པིརམི་ཁཱེཿ ཁྲ་བབདུས་མས་བབའིས་ཐོབ་པ་བང་ བངརུབ་སམས་ 


ཀ་ཀ །དཔལི་ལམ་ཡོངས་སྱུ་སྦོངབ་ལུགས། དྷྭ་སདས་གསེལ་པ་པང་། བཅམ་ལན་ཛས་་ ཀྱིས་ཚདབ་ལྔནཔཤུ་རཛིབུ་ལའདི་སདཅས་བཀའ་སྱལ་ཏོ། ཏྲ 


བ(རླ་ཏིའིབུརདི་ལ་བང་ནུབས་མས་དུང འསམས་འོཔའཆམཔོ་ནས་མས། དང་པོ་བླསཔ་ཉབཔབཟུང་ནས། ཕརོགྲའ ཧུང སེངཔལིར།སྟོང་ སྙོངཔཉངངང་། མཆཾནམམདབ་ 
-ཟེ་རང་་ \་སཱན་པ་མང བཟོཆས་ལ་གནས་ཏེ། ཉན་ཐོས་པང་།ཟབས་པྱྱ་ཆསྤ་ཀྱིས་ལས་ལོསནས་། ཊི ལོག་པའིདང་རུབ་སམས་ང $ ་ ། །། ཤཱཿཏིའི་བྱུས་གསོལ་བ ཟབ 
༤ ་མ་གཔ་གས་པ ནམ་སས ཅངྱཀི་སྦིནཔའི་གནས་སུ་འུར་བ་ལས། བཅོས་ལུན་ 
ཁས་ཀས་བཀའ་སྦལ་བ། ཤཱ་རླཏོའ་བུ་ཐོག་མ་སམ་ ས་ཁང་དང བ་ ཅཇུཏ༦༦ད་ག་ འསམས་ ཅན་པ ནོ་བག་ུནད་པིངཔ་ 

རད །ཟབསབྱརས་ཐམས་་སིནཔི་བས་་པ་ཡིནན།།ཅའི་ཤི་བཞན། ཀཀ 
འཔས། རཾེར'ཀརིཚ་ཤཡ འཇིག་ཏིའིདབུར་བབོརླབུརརོ། བསུབ་པ་ཝཱ་ 

ཚད ཊའིཇག་ཏཾསདྭ་འུ སུར །།ཡམ་ལག་བྱང ནནྫྗྗོ་ རི ་ རོ ། 


ཚང་བབ་ཞི་འཛིགཉེགུབུངབ་འྱུ་རརོ།།གྲབས་ཆདབའི་སུས་པརའཐས་པ་ཞིཇིག་ཏནདའ་ དྲ་རབ་བབསའྱུ་བུར་རོ།།མངོནཔ་ར་ཤེས་པྭ་ལ་འཛིབ་ཏནདྲུ་་ བར་ 
སར 
འབྱུང་བསའ་གུརརོ། །བཟོང་བེའི་པ་རོསའི་བནབ་འཛིག་ཏོརད་ ང་འརའྱ་གུར་རོ། ། སྱི་བས་བདོངབོིན་ས་སས་བརགརོ། །བསམ་གཏནྫ་བཾ་པརོང 
འི ཀྱེ་བ་ལོག་ཏུ་ཁྲིནང ཁ་ལཇིག་དགྡདའྩེབུངབབ་ལྱུགརངོ། །ནང་སངཔ་ཏིད་འཇིག་ཏན་དུའྱབུང་བརའ་རུར་རོ། ། 
ི་སོངབ་ཏིབའག གྱི་བ་བའྱབུ་རརོ། ། །བིནང་ _་གོངབཏིད་འཇིག་ཏྟནདྲུ་འྱབང་བབའྒྱད་ངར།སང་བ་ ཉིད པ་ཅབའཛག་ཏནད་བབ་བཟའ་ར་རོ། ངན 
རྒོང་བཉིའཛིགཏྟར་བ་བུངབཟབྱ་གརར།།ོནདམ་པ་སྟོང་བཏིང་ བབཉིད་འཇིག་ཏནད་འབུང་བངའྱགར་རོ།  དསབས་སངཔ་ཉིདའབག་ཏནདྲདུངབར་ྱ་ོ །འདྲས་མ་བས་སང་པ་ 
ཏབ་བཛིག་ཾདད་བྱབབབབྱག་རར།མཐལ་ལས་ཁུས་པ་སངཔ་ཉིང་འ ་བཏིང་འཇིག་ལེནའླ་བུང་བའཆུ་ཚོ། །ཐོག་མ་བ་ཐམ་མངབ་སངཔ་ཉེབ་པི་གཏནདའུ་བུངབརའྱུ་ འགྱོས་འོ།།ངེང་ 
' ྲདིིཾེཾིྲཾཾུ ་ ང་བརའྱགུར་འོ། །ཆོས་ཐམས་ཐང་སྣོང་པཏིབའཇིགརྙནདུའ ཛུངབེཔའུ་ འགྱརཔོ།ང་ 


4 ༄༅། །གི་མཚགཉེང་སྣོང་བཉེང་འཛིག་རདའུ་བུ་ 
རྨཛི་ ཁབརའུ་རྒྱུཆའོ། ཆ།།ངསཉིབསངཔ་ཤད་ཛིག་དནདའྱབ་བའླུ 


བ་བཞི་འཇིག་ཏརདྲ་འྱབུངཔར་འགུརར། ཅུན རེ ྔང་འིནའིཇཏེན་དུ ཇུང 
རིིེིེིེཾེཾ་ བརའྱབུརརོ། གངྒ་དུབ་ཀི 


ལཾ བངབ་འཐིག་ཏན་ད་ བྱུཏ་བཡའ་ཇྱུ་ཆར་ 


འབྱུང་བར་འགྱུར མེ རམིགས་པ་སྣོང་པའིབ་འིག་ཏེདད་འྱབ པྲབུཿཔར་འགྱུ་ གྱུཆརོ། །ངེས་ 
འགྱུཚར། །ཐེས་ ལོ་མེངཔའི་ངངིངྷསང་པ 


ལོསངཔ་སྭོ སོང་པ 
ཁིབ་ཛིག་ཝརྡདབུ་འ་གུར་རོ། །དཱན་བ་ཉ་བར་ག ། 
པབར་འགུཚར།། །རྫའཕུལ་ི་ཏང་པ་བཞི་འཛིག་ཏཱནདྲ་ ཛྱུང་བརའ། རེ ་ 
ཤུ ཀ་ཡན་ལག་བདད་ཛིགཏན་ དུབུངའཔའགུརརཾ རོ།འཕངས་བའལམ་ཡན་པག་ 
་བནན་བ་བཞི་འྔངགྟཏུནདུ་བཱ་བརའྱཛུ་རར། །བསམ གཏནཔའི་འཛག་ཏནདཱབུང་བ་ བྱ་གུརའོ།ཚད་པང་བ་ 
བཞི་འཇིག་ཊརངྲ་འ རད རྟྲ 


བནི་འཇིག་ཏན་དྲ་འྱབ་ འབྱུངཾབར་འགྱུཌརེ། །གཟགས་མ་པའེམས་ 
མ་འ ལེུངབཅིདངང་མང་ མམ མངབ་བབུནཔ་མབ་ཁྲིགྲགད་འྱབ་བབདླ་བ།ིང 


རྒིས་གནས་ རར ་ པ་པར་འཛག། སྲ 
་ཛིན་ཐགས་ཅད་བཅིགཉནདའ་བུང་བའྱ་མུརོ།གྱཆས་འི་མོ་ཐམས་ཅངའིང 


བཞིནག་ཤགས་པ་འི་སེབས་བྲུ་ཇག་ཆེརྐདུབུར་བབག་ཡི་ 


རོ €` 


ཧཿ 
2 

ཏུ ༡ 

> 
རྷ་ 
; 


དུ ཤིན་ཏུམ་བོངབེ་ཝཱ བྲལ་ཨིནྭཾ་བནོར་སྣ་བཟལྭ ལྷ་རྣམས་ཡོངབ་ 
¡ ཨིན་ འག་མིན་བྲི་ཀནམས་ཡཔ་ ་ཡིན། རཾ༽ྷིྨྤཔྤསྣ༽ ༨ ཡོང ཉན ཅུང་ཟངམ་པཔའེ ( 
༢ སེམ རྦ ¡_01 ྲགྫྫྫསྫངར 


 ་ ནཱ་ཡབ་ཡིན།ང་བ་ ཅོ་ཁ། མས་ཡངཔ་ཞིར་ སྭབབས་རམས་གོད ཡག འགོ 
བྷ ༢༤༧ = ༤ 


ླུ་སབབ་ལགས་སཔ། བསོ་ལནབབས་གྱིས་བཀའ་གྲུལ་བ། ཤཱ ཤཱའ་དཁོའི་ བྲབ་ ད་ 


༄- ༄ 


བབ་ རས དུ ཅེ སར རར་ི 
བཀ་ང་ཁབ། ནཿ ཀ་ས ༡ པཿ ཡྷ་ ཡཿ ། ། 


° 


\ ཁུག ` = ག་འ ི་ོ 
བཟོ བཞེང ྱ་བལའཏུ་ ས་ འི 
ཞིདཔང་།བིན་བོ། ་ $*ུ་ པོ : ། འདུས་བས ཉིད ཊམ་བས་སོབ་བཁོངཔཔ། 


མཛར་ལས་ལག།་ རྩར ་ རངཐཞན། ཐམས་ཅུད་སྣོང་པ་ཉིད་་ 
བང་བབགི་མ་རསཊིར་སང་པ་ཏི་དབང་། མིར སིི བོབཊིབསང་བཉོང་པ་། བ་བོམངབའ ཅིདྲསངབཉིང་པ་། བནབ་ 
་ཤེ་བརགཞག་པ་བའི་པང་། ཨངཔག་པརྡ་སོངབ་བཞི་བང་ ཛྫའྲགལྱ་བ་རཁབ་བནི་བང་། དབངབོ་ཝ་བབ། སོབས་ཁཱ་ངང་། བ། ངརྐུབྱཀི་ཡན་ལག་བདྲ་བང་། འབགས་བའི་བམ 
་གམལ་ག་བྱ་དང་བ་པང་། འཐགས་པའི་བདན་པ་བཞི་ངང་། སཔེ་བརྲ་རབ་བྱ་མདབང་། མབརྦ་བེས་གནས་པའསོམས་བཟའཇཛག་པ་དགྲུ་པབ། རྣམ་བརཐར་པའི་སྒོ་སློབ་བཉིདབབ 


རོལོསས་རའ །མཆནམ་མངབ་དང་། སྒྲོནབམང་བ་པང་། ེབབའྲའིན་ཐམས་ཅདུང་། གྲབས་ཀྱི་སྣོ་པསས་ཅུང་དང་། པདནིགགཤུགས་པའི་སོབས་བུ་ 

དང་༣ མི་འཇིགས་བ་བཞི་ངང་། སོ་སཾ་ཡ། པར་རིག་པ་བི་དང་། བཿ ཤམས་བཅུ་གཔངང། ཧཱ སཱིདྡེཔ་པནཔོ་བང། ༢ སཁྦྱརས་ཀི་ཆོས་མ་ཁེས་པ་བཅོ་བྱངངྱ་ཀི་སཱན་པ་ འཔ་ལངས་ 

- ཤ སུ་གཏོང་ངོ།།གསལ་བ། བོ བཅོས་ཝཱན་རངས་བརམུ་ སམས་དཔའ་སམོས་དབའརེན་པོས་ཇི་མངཤས་རབ་ིལ་རོལཏུ་བནཔ་ལ་བོནཔར་ྱིས་ན། བྱ ་འོ་བྱགི་བ་ དི 
༩ གས་འ བཅོས་ཁཱ་འས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། །ཤཱར ཧཱིྦདི་ལ་བབུརབ་སམས་དབསམས་དཔའ་ ཆམཔོ་གཟུགས་སྩུང་བ་ཏིང་ལ་བྱན་དབྱ་མའས་ 
$ 3༢ ་ཚོངབྲ་སོ་ཉིབལ་བྱནན་བརམཞེས་བ ༽ འོ། 26 ངཔཉིདལ་བྱ་ནན་བྱརནཞས་བ་ འོ། །དདུ པིད་གོངཔ་ཉིབལ་བྱསནན་བྲསོགས་ 

| རོའ མ་བར ཤསུ་པ་སངཔཤད་ལ་བ་ན་བནཤིས་བའོ། །མི ག་སོང་ཏིདཔབཅོ་ནངཞ་འ། བསྲོངཔཾཉངལ་བིནན་བསོན་ཞས་བའོ། །སྭ་སྲེངབ་ 

ཅིང་ལ་བྱ་ཿནན་བྱ་ཿསཞས་བའ། །ཁཱ་སྙོངཔ་ཉིད་ལ་བརྩནན་བརྨནཞེས་ཐ བཾ། གསབ སི ཉིད་ལ་བྱ་ནན་བྱཿནཞས་བའ། ། །ཡིངང་བཉེང་ལ་བྷ།ནན་བྱཿན་ནས་བའོ། ཀོ ། 

དྲ ་ །སཱ་སྣོངཔ་ཉེང་ལ་བརྩོནནབརྱནཞེས། ྐྫྫ་ ་ 


ོིོངཾཾ|}ི658ཡཔ8་ 
གྲས་བབུམས་སངཔཅད་ལ་བྱནོབོཞས་བ།པའི་བམས་དྲང་པ་ཅིགགབྱརདནའཅས་བདོ། །སྤྲ་གེ་ཁམས་ ` 
རྩོནན་བླ་ཅོན་ཞས་བའ 


༨ ༨ ༣ ˆ ༨" < ༤ ~= ཀོ ` 


ྭ ༈ སས་བོ་ཁསས་སབབ་ཞང་ལ་བྲནན་བརན་ཞས་བའོ། །ལྭ ས་སང ེངལ་བྲ་ནན་བཅོན་ རབ 
ཏཱ ཛཾ འི པོ འེ 
༽ རོམ `$ ༄`༄༤ གི = < རེ ༨ >= ངོ རྱ ནོ 


ˆ །རག་མི་ཁམས་གེངབ་ཅིབེ་པབྫ་ཚནབྱསོན་ངས་བའོ། ོ། འུསྭ་ཀྱི་རམ་པར ཤས་བའི་ཁམས་སྟོངབ་ཉིངལ་བ༔ ལ་བཅནནོབཞས་བའོ། ། །ཨིངྱ་ཀིབསས་སཱོངབ ` 


སུཿམ་ར་ 


ཏི་བལ་བྱཅསན་བྱརོནཞེས་བའོ།།ཆོསྱ་ཀོཁམས་སྭོང་པ་ཏིངལ་བྱསོནན་བརོམ་ས་བའོ།།ཨི་ྱཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པགི་བམས་སྟོངཔ་ཉབ་བནདབོན་ཞེས་བའོ། སཱ །སྦབ'་ 


-- =¬ 


བྱས་ཁ་སོ་ངབ་ཉིབལ་བྱ་ཅོན་ནབྱ་ཅོན་ཞེས་བའོ། །ཀྭ སའབུང་བ་སོང་བཉེང་ལ་བཅནན་བྱཿན་ནས་བའོ། །འགགབཧ་པ་དབ་ངྱ་ཅནན་འཅཞོཞས་ཤོད། །ལམ་སངཔཿ ཉང་ལ་བཅོན་ 


་{ 
ྦ་ ནན་བྱ་ན་ཞེས་བའོ།།མ་རིག་པ་སྟོངཔ་ཏིང་ སྩོ་ངབཉིད་པ་བྱནན་བྲུམ་ཞས་བའོ། །འདུ བབྷངབ་ཉིདལ་བྱསནན་བོན་ནེས་བའོ། འོ།རམ་པངཤས་བ་སོངཔ་ཞིང་ལ་ 
ཆེ ༦ ཞཱས་བའོ། = ± ས་མ་བ པ་ད 
ར་བ་སོངབ་ཉིངལ་བྲཿནར་འོན། ཞེས་ཐའ ཁ། །སངབ་སཱོངཔ་ཤེང་ལ་བཅོན་ནབྱོག་ནོས་བའོ།།ལེན་པ་སྤོང་བ་ཉེབའ བ་ཉེབལ་བྱ༦ནན་བ་མནསུ་བའོ།།སེངཔ་སཱོང་པ་ཊིང་ལ་བྱཿནན་བོནཿ ཞེས་ 
@ 9 ང་ཉིད ཤི་སོངཔ་ཉིབ་ལ་བྱ་ཙོནན་བྲཿམཞེས་བའི།།ཆོས་ཐམས པས་ ཅདྭསོངཔཾ་ཉོདལ་བྱནན་བྱོན་ ཤས་བའོ།།འདྭས་བས་ 
ཟ; བབའདུས་མུ་བསྲ་ཀྱི་ཆོས་གངུཇིསང་མིདད་གདགྲས་ཡོ་ ད་པ་དབགྲ་བམས་ཅབྱ་པཔ་ཉིད་ལ་བྲམནན་བྱཅན་ཞ ས་བའོ། ལོ།། ཤཱ་རིབ་གཞན་ཡ་བབབརུབ་སམེས་ 
ལཿ བསུ ཧེ གས་བ ། ཤརདིའི་བ་བ་་་བས་མས་དཔའ་སྲས། 


ཊོ་བའ་རག་པོ་ཤ 

` \ ༨ ~= ༦༨ = €༨ = 7 3: ^༽ \ 
མེ སིས ར་ན ྱ བཿ `: ༧ 
:་ལ་ ༣ ¬, = ༨ ༼ ± ༤༤༤ ར་མ ༄༽ ༨ 

3 ཨ་ཆ་ཚཿ | །ིྷཊ་བོས་གྲྭགས་བརོན་ཞེས་བ་བ་འབ། མི་བཅོན་ཞསབ་བ་ 


༤ ཨངཐག་བ་རྫངས་གྲུ་མི་མཐོངངོ། པ། །རཔབྱདཤིས་བབའཔ། མི་བ བླན མི་བྒསནའིས་བབཔཡངངངག་བརྡ་རས་སྲུ་མི་མཐོངངོ། ། །།འདྲ་ཤེས་བྱསནཤིས་བ་བ་འཿ །འམ།།མི་བྱསནཞས་བ་བར་ཡང་ 
ངག་པརྡ་རས་གྲུ་མི་མཐོངངོ། པོ སོ ་བསས་བཡས་བགཔར སབ ་ཡ་རོ། །ྗེརམ་བརཤེས་པ་བཅོན་ཞསུ་བ་བ་འམ། | མི་བཅོན 
ཞེས་བ་བརེ་ཡངངག་བརྫརས་སུ་མི་མཛོངངྲོ། །གཟུགས་སྒུབཟོས་ཧུགཏོ། འབ འགོག་པའིཆས་ཅནད་ཡངའག་བརྫངས་སྐུ་མི་མཐངང། ངོ། །ཚོརབ་ཧོ་བའ་ཁོས ཏའ 
འཐ་པའི་ཆས་ཅར་དུ་མངངས་པརྩ་ས་སུམི་མཐོངོ ༽ །ད་ཤསསུ་བའིརཁདནས ཁེཆོས་ཅནནམ།འབུགེ་པའིར སཅནད་ཡང་དགཔ་རྗེས་སུམ་མཐངཔོ། ཆི 
སྩབའེནེས་ཅནནས། འགེག་པ་ལེཆོས་མནད་ཡུངད་  ག་པརྡསཟུ མངའ པོ །ན་བར་ཤེས་བྱས་ བའེ་ཆེས་ཅནནས། འཐེག་པའི་ཆོས་ཅན་དགང་་ 
བོག་བརྫརས་སུ་མི་མཐོངཔོ། །གཟུགས་ཀུནནཔ་ཉོནམོངས་པའེརོས་ཅནནམ།ཟ བཇགངའབཆོས་པསྡདང་འབག་པརྫངསགྲུམངངོ། པོ། །ོརབ་ཀླུརམས་ཉོན་མེ་སས་ 
བའཆོར་། རམབྲགངས་ལཆས་ཅནད་ཡ་བཔག་པརྫ་ངས་སིུར་པོངཔ། འད ་ནས་ཉན་པང པའི་ཆ ན་དམ མཔབངབི་སབཅད་ཡང 
ངག་པརྫས་སུ་མི་མཐོངངོ། འལ ཉོནམངས་པའིཆོས་ཉནནམ། རྣམ་བྲ་ངབའིཆོས་ཅརདྲ་སབདག་བརྫངས་སྱུམེ་མཐངད། །རྣམ་པར་ཤས་པ་ཀུ་ཀུ་ 


༧ 


¬ ཞས་ཤོ་ཐར་ཡངངག་བརྔངས་སྲུ་མི་མཐོངད། ། །འདྱ་ཤས་ཞེ་ཇོརབ་ངཔྨ་བདཊག་ཀུནྱིཞས་བ 


༄༅། ཿ །ཉོན་མངས་ ་བའིཆེས་ཅན་རམ་། རྣམ་པརཤངབའེརོས་ཅན་དུ་ཡ་བབག་བརྫངས་སྲུ་མི་མཐོབང། གྱ 
རྨ ཤང་ངོ། །ཚོརབརི་གྲགགས་པྒ་བནཅེག་ཀྲུ་ན་ སྭ་བ་བར་ཡང་པག་བརྫངས་སྲུ་ སུམི་མཐརང། །ཆརབན་འདྲ་ཤས་ 
ཞས་བ་བར ་ཨཁདག་བརྡ་ངས་སྲུ་མི་མཐོངངོ། ཊུ ། ༤་བའི་གྲབགས་ ཕྱན ཀུསྭཿྫཾ་ཱཞེས་ང ་ཡངཔག་བ་དྔངས་སྲུ ཡག འེ 'གྲོང་ངོ། །འཇུ་ཤེསནི་འད བུང་བ ཅགསྱུག་ 


ཅིུ་མི་མཐོངངོ། །འྱ བདྡརས་པར་ 


` ¢ ཆུ་འགྲ་ཀ་ཁལས་འདག་པརྔངས་སུམིམཐོབངོ། །འ ཆུང་ ‡ ཊཱ ཞས་བ་བཟ་ཡངདག་པརྡ་ས་སུ འུ 


ཤཱ མའོངང་། ་ ྲེངརྣ 


བ་པ་བ ླུ་་ཤི་བ་བལ་་ངདགཔརྡང་ འའ བཔ། ཞིད ལ འགོ་བས་དད། ། ས་པས་འ 
` 


`: ་ ་ྲ ངེ དར རར : ་ དད 


མནབ ཤསམ་ཡི་ནཏ། འི་ཐ ས་ཀི་སངཔ་ཉིངགངཡིནཔ་ངེ་བ ཤེསབམིབེདདོ།།འད བབངཔ་ཉིདག་་སིནཔ 
ི་ོ བདས བ་ཊ །རྣམ་བར་ཤེས་ པའཾསོངབ་ཊིངགང་ཡིན་པ་དྲ་ནིམ་པར་ཤེས་བ་མ་ཡིནཏ ། འཛི་ལོ་རནས་བར་ཤེས་པའི་སྟོང་བ་ 
ཉིང་གངོཡ་མབ་ངྡ་རས་པ་རཤེས་པ་བི་བབདོ། རི་པ  ཤཱ་རཛཱའའི་བུ་གཟུགསྲ་གངགཞནམ་ཡན་ལ་ ། སྩོང་བ་ཏིད་ཀྱང་གཞནམ་ཡིན།སྟོང་བཏིང་ཀྱངགཞ་པ་ 
ཡིན་ཁ་་ ` གོབུགས་ཀང་གཞནམ་ཡོར་ཏ། གཿ གས་ཏིདྱ་ཀཾབྭཾ བོང་བཉིངལ། སྟོང་བ་ཉིད་ཀྱབ་གཟུགས་ གཾ །ཚར་ཨ་གནནཔ་ཡིནབ། །སྙོངབ་ཉིད་ཀྱ་འགའན 
མཁེན སྣེངབ་ཉིདྱ་པབགཞནས་ཡིན་ལ། ཚོང བཟབགནནུམ་ཡིན་ཏ། ཚོར་བའིང་གབྱསོངཔ་ཏིད་ ་ལ། ཧངཔཏིང་ཀང་ཚོརབའོ།། །འཾ་ ཅུགསླ་ཀབ་གན་ 
ཡྒིབ་ ཏིང ཁུལ ་ ་ད་ སྩཾངབ་ཉིང་ཀྱང་གཞན་མ་ཡིན་ལ ། ། འདྲ་ཤུསྱ་ཀང་གཞནཔ་ཡིནང་ ལང་ཏིད་ཁབང་བཅིདལ།དེ་ ཧཱཾང་པ་ཉིརྱ་ཀཔ་དྲ་ཤཾ 
འད ར་མས་འབ་གཞནམ་པས་།སངབ་ཏང་ངགཞནས་ཡན། སང་པ་ཉ་ཡངགཞནམ་ཡིན་པ། འད བད་ནས་བགཞན་ཁ་་ཏེ། འུ བ་ད 
ཀྱང ༣ ཁིདྱ་ཁབ་དྲ་ བདྲནམ་ས་སོ། ། །ནམ་བརཤས་པ་ཡབགནཊབ་ཡིན་པ།།ྟོང་བཉིདྱ་༡ངདགནམ་ཡིན།།སྟོང་བ་ཉེརྱ་ཡབགནནམ་འནལ། 


།ནྣ་བར་ཤིས་པ་ཡང་གཞནབ་ཡིད་ཏ་། བ་པ ག་བ སྩོ་ངབ་ིང་ཀྱང་རྣམ་བར  ཤེས་བའོ། །ཤཱཿངཱ་ཊེའི་བྲ་སཱོང་བ་ ¦ 


ཇིརོམ་འ རོ 
ཉིངགཔ་ཡིདབ་ངེནི། མི་སཱམི་འགག་ཅིང་ཀུཉནས་ཏོན་མོབས་པའྩ་བུར་བམང་དོ། ༤: པནི་ལས་པ་ཡངུཔ་ཡིན། 
--ཤ མ་འོསས་པ་ཡངམས་ཡན། །པྭཱ་ྱུ་པབ་ཨངམ་ཡིནནོ། །གངགི་ཧཱ་མི་ལགག་ཅིང་ཀྲུནནས་ཏོན་པོངས་བྲབ བངབམབལ་མི་འགིབྲ་སི་འཕལ་ཏ།ཁབས་ 
6༩ པ་གངམ་ཡིན མཁོམ་པ་ཡཛོམ་ཡིན། བ་ཐང བྱུཁབ་ཡངོམ་ཡིན་པ་ང་ལནོ་གཟུགས་མངདོ། །ཚོ༢ ཁྲེ ་ ཡངངོ། །འ་ དུ་ཡང 


2, ཤེས་བམདདོ། །ངལནི་མིགམུད །རབམངངོ། །སཱམདགོ།བུ་མངད།ཡུས་མདུད་ མ་པ །ང་ལནེ་གཟུགས་མངོ །སྨ་མངད། །ངེས་པདོ། ། 
` ཆཱམབདོ ་ཁག་མངུད། ཆོས་མངུད་ །བལནིསའེ་བམ་ = །མའེ་ཁམས་མདོ། ཀྲ མ་པ 


བདོ ཆབའྡེ་རམ་བར་ཤེས་བལེཁམས་མདད། ལིས བ་་སསས་མས་པ་ ་ ཤ་གི་སཅིད། ྲྲ་ 


- ༧༢༨ £ 


\ ` སཾ ༤.༽ ཡེ རི ཨཿ བར ༽ བཱ ེ 

རེ རཿ 1 ། ༩ ཊག་བཟེ ཌེ སད ི་ བདང ། བལ ང་ བསངདད། ། ལི གསབད། 

སེཾེཾེྲཾིཾག པ་འགག་པུབ།།བཔའིབདབ་མདདོ །གེདཔ་ཁགག་བ་མདུད།།དལྱིས་བསད།།གབ་བཛག་ཁ་མདད་ 
བད །རུག་བྱསེལ་ཡོངས་སྭུ་ ཐབ སུངས རར ་ 


@ླ །བལ་བདོ བཡའྱིརཱན་ཊུགས་པར་ངད། ། རགས ། ཐེབ་ལམཅེག་པེབ་ངབམ་དུདོ། །ལནའེ་བུ་པར་འོངབའ 
འབས ཨྭབཱསདད། ༨། །པལ་ནི་ཕིར་མི་ལོངབ་མདུད། པ། ར་བར་བ པལ གཟུཅ་བམངད། ང། །བྲག་བཅོམ་པའི་ལུས་ཨུམ་དདོ། དོ། །དལཾ་ནར་བསངས་ 
-ཟ རྒྱས་མངད། །རབང་རུབ་མངདོ། །།པ་པཞི་འབརཔསམས་བའཔ་བདོ། ། །ལུྱ་བླི་ནམ་བཤེས་བ་ཉིདམངད། དཔིུསྦུལ ཐ་བ རང་འོད 
„ ཤཱ་རིའི བབཆུབོ་ས་མས་བབའ་ ཡམས་བབའ་ ཆེནཔོ་ངྭ་ལཱཿསྩཱང་པནཱ། ཤེས་འབྲཡ་ལརོལ་ཅུ་ཡོན ཅྩཿསཞིས་བྲཾས །བངྱ་ཝར་ ཁབྱཀྱི་པ་རོསཱ་ 
༥༥ ཐརབ་ལ་སྱཀང་། གས་ལ་བ _ „/འཉམ། མི་ཐོཿསནས་བ་བས་ཡང་པག་པཿ མེ་མའང་། ”།ཆོརབ་ལ་བྱོན་ཞེས་ བ་བ་ལམ། 

མོ་བ མསོ་བ་བུར་མངངག་པརྫངས་སྱུ་མི་མཐོངངོ། སི ོད བ་ཞས་་ | 


པཔ ཡེ་མཐོངང། པོ ་སང་བ་བྱནོ་ཤསག་ལས། མེབྱཿ་དས་ཁར་ཡ་ངདག་པརྡ་དཅུསམཐའི་ པླི་ཐངཤས་ 
མམ འཕ རད མེ་བྱསཤསད་བར་ཡོངཕག་པ་རྫངས་གཅུམམཐོངཔོ།བ་ལ་བསོན་དས་བ་བ་ལས། མི་བསད་ཞིས་བཟ 


;ཡཁངབག་བརྔངས་སྱུ་མིམཐོངངོ། །སྣ་ལ་བྷུན་ཞེས་བབ་འམ།མི་བྷཿཞུས་བ་བར་ཡང་ངག་བརྡརས་མ་མཐངང། ཆོནཞེས་ག་བ་འབ། མི་བླ་ཅོན་ཞས་བ་བཟཡང 
འཛ ས་ཉལ བུས་ལ་ལར་ ནཉེས་བ་ཁ་འམ། ༣ ཙཉ ཊབ་བང 

སྭ་སྤུ་མབ་བང། །ངངྱཀཱ་-ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལོསྭ་ཏུ་ ཏཱ་ཐིན་པ་ལཱ་སྩཾང་ཀུང་། གླབུགས་ལ་བླུསོསཞས་བ་བའཔ། མི་བྱཿན་ཞུས་བབམ་མངངག་པ་རྫས་བོངོ་ 
སར རཆ ཇངག་པརྔརས་གྲུ་མི་མྲོའང །ལིལ་བྲརམ་ཞས་བ་བ་འོམ། ཐི་བྲདམནས་བ་དར་ཡངངག་པརྡ་རྲ་མ་པོངྲང།། 
རོལ་བཅན་འས་བོ་བའམ། མི སོ་བ་བར་ ཡངབག་བརྡ་དགུ་མིམ་བོངོ།།བགལ་བྱརན་ནས་  བཟ་འཆ།མི་བྱཡོདཞེས་བ་ཟར་མངངག་བརྡངས་མི་ 
མཐོབངོ་ ཆོས་ལ་བྱཿཞཾས་བ་བའམ།།མེ་བཿོན་ཞེས་བ་བར་ཡང་དག་བརྫངས་སྲུ་མི་མཐོང་དོ། །ར་བྷཐར་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་བིན ཕིན་པ་ལ་གཱངྱཀང་། ངི 
ལ་བྱཿགནས་བབའམ པ་བཅཇོས་ཞས་བབུང་སངདག་ངརྫ་རས་དྲབ་མ་བངོ། །གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ལ་ ་ལ་བྷནགཞས་ཁ་བ་འམ། བུ་བྱཿམའོས་བ་བང་ཡ། 


སུ་ཁཁཐོང་པོ ། །མིག་གྲ་ནམས་པ =ཤསོ་པའི་ཁམས་ ་ལ་ བྷ་ནནས་བབའམ །མ་ལཱ་ནཞས་བ བ་བལ་སངངག་བརྡ་རསྭ་མོམཐོང་པོ་ །དཔྙལ་བ ༡༦ཤསོ་ཁབ་ཀྱི་ རླ ཅུ བོཾ 


` 


༄༅། །པ་ལ་སོདཀྱང་ རྣ་བལེ་ཁམས་ལ་བྱསན་ཞེས་བབུ་ལམ། །མེ་བྱཿམཞེས་བ 'བཐར་ཡངངག་པ་པྫངས་སུ་མི་མཐོཔངོ། །སྤྲའེ་ཁམས་ལ་གོས ཞེས་བ 
བའས་ མི་བྱ'ཞེས་ག་བཔ་ཡངཔག་པརངས་ཨུ་མི་མཐོངང། །རྣབའི་རྣམ་པར་ ཤས་པའེ་ ༣ལཁམས་ལ་བྱཿནཞེས་ག བབ་འམ། མིབྲཅནཤེས་བ་ ལམ་པ ག་བར ་ ང།། 
།བ་བའམ། མི་བཅན་ཞསུ་བ་ བརམང་པག་ ་པྲ་ཁི་བཟོབངོ། ཡེ འིཁམས་ལ་བློན་ཞེས་འབ 


ཟེ དང་ཊཱར་ཤེས་ འབྲུ་འིལ་ལོལཏཱ་ ཡིནཔ་ལ་སྩོདཀྱང་། | རྩཁིཊམས་ལ་ བརན 
༡: འམ\མ་ མི་བྲརན་ཞེས་བ་ཐམ་ཡངངགུ་བརྡ་དམིམཁོ ངོ།སྣའརམ་པ་ པརྨ་ཤུས་ པ་པལ་ཁམས་ ༡ལ་བྲཊ་ཞོས་ཁ་བ་འམ། །མེ་བཅར་ ཐ་བཟམ་མངངག་བརྡ་ངས་མི་མབོ་ངངོ། ངོ།།དངཝཱས 
¢ ཤེས་འབྱའི་ཕ་རོལཏཱ ཀཡིནཔལ་སྤོྱ་ཀང་། ལ་ལ་བ མས་ལ བྱུམཞས་བཟའམ།མི་ བྱཅན་ཞས་བ། ལ་ཡང །བརྡས་སྭཿ ་སམི་མཐོང། །རའ། །༢ོའི་ཁམས་ལ་བཅོ། 
ཞྭསུ་ཐ་བའུམ། །མེ་བཅོར་ཞེས་ཐ་ (ཤོང་ཡང་པག་པ་རྫ་སྐུ་མི་ཐོང་ པ ངོ།།ལོརྗེ་རམ་པོ་པཤས་པའ་ཁམས་ ལཿ བློ ནཞས་ཐ་ བའམ བཅོན ད་ང ཅིས་སུ་མེ་ གཐངོ 
དེདྷོ་པཤས་འབྱི་བ་རོགཏཱོ་པི ཕནཔ་། ལུསཱོདཀྱང་། ལུ ལུསྦ་ཀི་བམས་ལ་བོ ། མི་ལཊཞཾས་ཁ་ ཕག་བའེ་ཁམས་ལ་བན་ སིནས་བ་ རའ 
༢པ། མི་བརྙོན་ཞེས་ཏ བ་ ་ར་ཡངདག་བརྔ་སོ་སུམི་མཐོངཔོ །ལུཿ །ལུས ཀིརྣམ་པཿཤེསོ་པའི་ འི་ཁམས ་ལ་བཅན་ཞཾས་པ་བ་ཁར། ། ` ་ སམེམཔངོངོ།། 


4 


དྣ 


་ 


པ་ཊ ༧ཀས་འབྱཀི་པ་རོ་ བརོསྭཱ་པ པ་ལ་སྩོད་ཀྱང་། ཨེཧྲི་ཁམས་ལ་ ་ལ་བྱོནཞེས་བ་བ་འམ།། མི་བཅོན་གས་བ་བར་ཡངཔལ་བརྡངས་སུམིཐེངངེ། ༈ །ས་ཀེཁས་ལ་འཇད་ 
ཞཾས་བ་བ་འམ ྣྣཀ །ཡིབྲཀྲཾནམ་པར་ཤིས་པའི་ཁམས་ལ་བྱསོནཞས་བབ་འམ། མི་བཅོན་ནས་བ་ཐལ་ཡངྲ་ །བརྨ་པ 
སུམས་མཐོངཔོ དྡེང་ྟཌ་ཤས་འབགྱི་ཕ་ལོལ།ངཱ་པེ ཕིམ་པ་ལ་སོང་ཀྱང་ ། སཾའེ་ཁམས་ལ་བྲ་པརས་བ་བ་འཡུ། མི མི་བྷསཾདས་བ་བར་ ཡསངདག་པརྡརས་ཞྲུ་མི་མཐོངངོ། །རུའཾ་ 
ཁམས་ལ་བརྩན་ཞསུ་བབའམ། མེ་བཅན་དསོ་ བོབམ་མངུངག་པརྡ་རེས་སུའི་མཐོང་ངོ་ པོའ ཁས་སོ་ལ་བཅོནྲའེས་བ་བའམ་། མི་བྱཅོན་ཞེས་བབར་ 
.ཡངངག་པརརྫས་སུ་མ་མཐོང་ང ལོ །རླུག་ཁམས་ ལ་བནཞས་བ་བའམ། ལི་བ་རོསཞཾས་བ་བར་ཡང ་བས་པརྡ་རས་སྲུ་མི་མཐོང་པོ། །ནམཁའཁམས་ལ་ 

བྱམོནནེས་བ་བའམ་། ། མི་བརྩོན་ཞུས་བབར་ཡང་པག་པརྫརས་སུུ་མི་མཐེངངོ། ། །རྣམ་པར་ཤེས་པོའ་ཁམས། ལ་བོན་ཞས་བ་བ་འམ། མི་བནཞས་ད་བར་ཡ་བདག་པར་ 
རྫེས་སུ་མམབངངོ། །པབྷ་ཐར་ཤཾསརབྱ་ི་པུ་ལོལྲུ་པིན་པ་ལ་ཧཱུངྱ་ཀང་། མཆིག་པ་ལ་བྲཅོམཞཾས་བ་བ་འམ། མི་བྱཅན་ཞསབ་བར་ཡང་པག་བརྡ་ངས་སྤུ་མི་མཐོངཔོ ། 
དྭ དངལ་བྱནའས་བ་བབིམ། མི་ བོམ་ཞིས་བ་བརོ་ཡང་འ ང་པག་ པརྡ་རས་སྐུ་མི་མཐོངངོ། །རམ་པཚོ་ཤེས་པ་ལ་བྱཅན་ཞས་བོ་བ་བམ། མི་བྲ་ཡོསཞེས་གངར་ཨངངག་པརྡ་ 


༄ཚ ¬ 
ཌླ ༄༅ 


39 །སུམི་མཐོང། །མེངད་གྲཟུགས་ ་ལ་བྱཅཾཞིས་བ་བ བའམ། ི་ྱཿོགསུ་གཟར་ཡངངག་པརྡ་ས་མུས་བ་བོངོ།།སས་ཆངྲདགལ་བྱོ །བབའ་ 
ིབསནོའས་བཟར་ཡངངག་པརྡསྭཱ མིསྦལོ་།ལག་པ་ལ་བྲཅན་འས་བོ ཟོབའམ། པེ་བཅམ་ཞིས་བབར་ཡངབག་བརྔང་ ཅིས་སུ་མི་མཐོང་ རར ་ །མི་ 
ཤ བླ་ཅོན་ཞཾས་བ་བོར་ཡང ངད་བརྔ་ར། ང། ོ། སྲེདབ་ལ་བརྩོན་འགཱ་བ་བ་འམ །མི་ྱ་རནས་བ་བསཡ་ངངག་བརྡ་རམུཔིམཁོང།ལ ཁོ ་འེདཔལ་བཅོན་དེས་བ་བའོས་ཨི་ བཅན་ 
ཝཾ ཞེས་གའཇཡང་པག་པརྡ་ རབོཔ།གདབལ་ བྱརོནཞེས་བ་བའམ། མི་བྱཿནའསུ་བ་བརོ་ཡངག་པར་ ༽ས་སྲུ་མིམཐོང་། སྐེ་བལ་བུུནགོས་བུབ་འབ།མི་ 
¿4 ཀརནྐོནས་གབར་ཡངངག་པར། སྤུ་མི་མཐོངངྲོ ། ཤི་ལོ་བྱཅན་ཞས་བབའམ།མབྱ་རོདའས་བ་བང་ དད་ཛས།་ རྲི་ལཱར་ཤོས་ལབྱཀི་པ་ 
གོ བ་ལང ྦྱིཔའིཕུ་ཁིརཔ་ལ རུ ལ་ ས་་་གྲ་ ༣༡༨ 
བེ མི་ཆ ངུ 
དྲག ིི་་ མི ངི 


ཡཿ ༢མ།མི་བྱཿནའ ༢ ངབག་བརྡ་རསུ་ཨིམ་ཐོངངོ། ཤསང་འབས རྩོན་ཞཾས་བ་ཟང་ཡངཔག་པརྡ སྤ་མི་མཐོང་པོ་། 
།དོ་ཤས་བཅ་ང ཏཱོ་ཐིན་བ་ལ་སྩོང་ཀྱང་། ཉི་པབྱགུས་ཁལ་འག ཆན་པོ རར པ་བང་ 


་བཏིངལ་བླ་འོན། 


བ་འམ།མ་ 
༢ ༽ ༤ ླྨ 
< ུ སུམམྔ་བརང། །ཐང་ མ་བངཐམ་མ་འཔསྩོངཔ་ཉངལ་བཅནཞས་ཐབ་འམ། འམ།།མི་བྱཾཿནཞེསུ་ཐབར་ཡངངག་པ རྔ'སྐུ་མཛཐོངངོ།། 
~ ༩ ༦ ` 
± སི་བྲམསཤེས་གབར་ཡངངག་བརྡ་ དྲ པམྦ་བང།།རང་བཀེནདང་པཉིངལ་བྱནཤསབ་བ་འམ། མི་བྱཅརཞེས་བབར་ཡང་ 


ཤཱ =། ' །ག་བརྫས་སུ་མི་ར་ཐོངང ཆོས་ཐམས་ཅབམཔཉད་པབྱོཤས་བབ་ལམ།མི་བྱམགགས་བཟར་ཡང་བག་པརྫངས་ནུ མི་མཐོང བགི་མཚན་ 
ཏིསོངབཏིང་ལ་བྲིརོན་ཤེས་བ་བའམ། མི་བཅོན་ཞེས་ཐ་བར་ཡངངག་བརྔ་ས་སུུ་མི་ བོང་ངོ། །སཇིམོགས་པ་སོང་བཤིངལ་གོཿནཞཾས་བ་བ་ལམ། མི་གཿམཞེས་བབར་ཡངདགུ་པར 
ཤབ རེ་འ ་བོབ་རོར ˆ རྩོ ལ་ཚ ༢༢ རྔ ༢༡དར་ལོརོ་ཇོར་རི་སོང་་ ཆོནའང་ང མི་བཅོན་ 
ས་མ་མཐོང །བས་པོམདབ་སངཔ་ཏབལ་བྫོནཞེས་བའམ། ཕེ་བྲཿ དཞས་བབུར་ཡངངག་པརྡ། ས་སུམིམཐོངཔ།ངོབ་ཌིངསང་ འདུལ་བ ་ོང་ི་ ོ་ 

༥ < ⁄⁄ མེ <ˆ ~ €` ཁོ ༽\ ༢ ངེ \/ ༠༨ ཅའ ` <` 
ཞོས་བབཔ་ཡངཔག་པརྡརསུ་མི་མཐོངཔ །བས་པོ་མེང་པ་འོངབོཉངྷསོང་པཉིང་ལ་བོནཞེསུ་བབ་འཔ།མི་བྱཿམས་ བབར་ཡའབག་པ་རྣཾ་སྤུམམཐོངོ།ངད་ཀཱ་པཤས་བཙཔ་ 
སབ (` = ཆེ ༨ ། - ༨ ༤ ' པུ 

༩ ོང འནབ་ཏབར་གཤག་བླ་ནམ ས་ལ་ངྱཞས་བབ་མ། ཡ་བོས་བབུ་ཡ་ང དག་པརྡ་སི་ོངངོ།ག་པབ་ླསལ 
བརྩོན་ནོས་བབ་འཐོ།མི་བྱཿམེནས་བཟར་ཡངབགུ་བརྡངས་སྲཡི་མཐོང། །ཛའབ་བོ། ཐགབའམ། མི་བྱནནེ་བ་བང་ཡངཔག་བརྡ་རགུམ་མཐོ་ངང། ། 


རབངབློ་མམོས་ལ་བྱཿནཞསུ་བབ་འམ ཐི་བརོན་ནས་བབར་ཡངཔག་བརྡ་དྲ་མེ་མཐོངང། །སངསྣ་ནམས་ལ་བྱ་ནཤསུ་ཐ་བའམ་ མི་བཿནཤོས་བ་ཐཔཡཁཔག་བདྡེ་ས་སུ་མིམཐོང་ 


།རྫསུ་མིམཐངང། ཤ།འཕགས་པའི་འདེནཔ་ནམས་ལ་བྱཅོནཞས་བབའམ།།རི །མི་བནའིས་ཐ་བཟཡང་བྲག་བརྡར་ས་མིམ་བོངངོ། པ།བསམ་གཏན་རམས་ལ་བྱཅོན་ཞས་བབ་འམ། མི་བཅོན་ 


་གས་བབཡང་དག་བརྫིངས་སུམི་མཐངཔོ། ། །རཾབམངཔྲ་རམས་ལ་བྱཅོས་ པ་བྱ་ཙཾམཞེས་བ་བའབ། མི་བྱཅོར་ཞིསུ་བཟར་ཡངངག་བར་ ཞེསུ་བཟར་ཡངངག་བརྡ་རསུཁི་མངོངོ། །གཟུགས་མངབའ་ཐོམས་པརའཛག་བ་ 
སྣམོ་ལབྱཔན་ཞས་བབ་འབ་། མི་བ་ཿསཞས་ཐ་བར་ཡ། དག་བ ས་བོད འམ། ཡི་བྱཿནས་བ་བབང་བག་བརྡ་ར་མ་ཁོངོ 
མཐརྒ་གིས་གནས་པའྭ་སསས་བརའཛ་ འཛྲག་བ་དགུ་ལ་ང ེ་བྱཿན་ཞས་ཐ་བརཾ་བང་པག་པར་ རྫས་མིམཐཛོངངོ། །སུང་བ་ཉི་ཀི་ཏིང་བཛིན་ལ་བཅོན་ 


ཞསུ་བ་བའམ་ མ།པེ་བྱཿནནས་བ་བར་མངངག་བརྡ་ངསསྱ་ ¡༤ ཚག་བ བའོཏབང་འཛིམལ་བྱ མདས་ག་ལབ།མི་བགག་བ་བཟལ་བཟག་པར་ 
ཧྫས་མོ་མྦབངོང། །སྨོནཔམངཔའི་ཏིངང་ ཏིངཔཛིན་ལ་བདཞས་བབ་འམ། མི་བོནཞིས་བ་བར་ཡ་ངབག་པརྡརས་སུ་མ་ཐོངངོ།མངོནཔར་ཤེས་ ས་ླནམས་ལ་འནགས་བུབ་འགི 
བྱ མཞས་ཀ་བར་ཡ་ངངག་བརྫརསུ་མིཿ ་མི་མཐོང་ངོ། །ཏེ ེངང་འཛིནཐམས་ཅངལ་བྱཅམཞུས་བབ་འཕུ། མི་བཿནནས་བ་ང་ཡངཔབག་བརྡངས་སུ་མི་མཐང་པོ། །གྲཟཿསྦཀ་སཱ་ཐཿ 

ཅབལ་བོན་ཞས་གབའཔ། མི་བྱ་ཡཞས་བབར་ཡ་ང་བགཔར་ ཉསུ་མི་མཐང་པོ་ ] །རཾ་བཞོན་གཤགས་པའྱི་སོ་བསོ་བཅུ་ལ་བྱཾ་ཿནཞས་བ་ཁལམ། དྷ ་ 


༔ུམམཐོངཔོ། ་།བྲག་བཅ་བ་ཏིངལ་བྱརོསཞས་ ‡ྱན ་ མཐོངང། 
ལོར །ལམྦ་ག་རམ་ ཏེ བྱཿཅའྭས་ཧབ་འམ་།མི་ ཡེ་བཅོམ 


ཞོངལ་བཅམཞས་ཐ་བའམ། མི 


༅། །རེས་སུ་མི་མཐོངརོ། ཡོ མི་འཇིགས་པ་བིལ་བྷམནས་བབ་འམ།མི་བྱོནཞས་བ་བར་ཡངབག་པརྔརས་ེརུ་འངངོ། །སོསཾ་ཡངཔ ཤ་པ པ་བཞི་ལ་ 


སོར རར  ི །བམས་བཅེན་ཐོ་ལ་བཅོས་ 


༨ ༤༨ ==; 


་གྐ།གྲཱ་་ཨ། 


རོནཞས་བ་བའམ། མི་བྱཾཅོནཞེས་བ ་ག་བཟ་ཡངངག་བརྫངས་སྤུ་མི་མ 


སྒུ་མི་མྲཐངརོ། ། 9 


ྨྒྲ་ པྲ པ་བ་བའམ། མི་ མི་བོནཤས་འབར་ 


ཞས་བབ་ཡཡངངག་བརྡ་རག་པི 


2 2 ཆོས་ཐམས་ཅད་དྭབ་པཔ་འགུལ་བསངཔའོ་པོ 


མང་སིང་ ཁྫ་སྣ་སྦུ་ཀས་ཚཔ། ། །ལུན་ཅིག་ཐི ཤོཿབའི་བུསབུ་ཁ་ 


ཅཱ ་ : ངཿ གས་ད སག བ་ དྲ 
རཾ ་་ སོན་པ་ལ འདོར 


མངཔོའླི་རལ་འོབདབམཔ་ > །སྩུནངམདེབ་ད་ 
བྷ་བ །མཛནམདཔ པ་འད བལམ། འབལ་བཅ་དདི། །སྣོནཔམངཔ་ང་འདབ་ལམ། འབལ་བསང། ཧུའི 
བུངྷ་ཊཱ་བྱཾཿགཔའེ་ ་ ང་ པོན ཤས་ལཀི་ཕལོལཏུ་ཤིནཔལ་ བཅོཀའེས་བདེ།། ཤ་རི་དགོན 
༤ ངབཾ་ཉང་ལ་ །ངངྭལ་ཁིད་ ཡས གྲཟགས་མི་ 


ཞིདྷམངཔ་ཉང་ལ་འྔས།། དྲལ | 
སྣོ་ེ་མུཏྲཾད། །ཚོ་བསི་ཧཱ་ཡ་ར།ད མི་འ །རས་བརཤས་ ཤེས་པར་ཐཱ་ ྱབད། །གླབགས་པརྙས་ནྱ་བོ་མཐར་ 
སྦྱཾཛསི་ལདདེ། །ཛཾཾ་འཾལོ་བྭོ ཡཧོ ི་ོ ] ཀོགྲཟགས་བདིཔ་མའི་མྲཔི་སྨོ་བསོ་འུངད། དོན་རཾྷེ་ཀཱུརཔི་མའི་མཐའ་ཉིདྱ་ཀང་ 


4ླ།༅། _ _ ག་བ ི་ོ + ྣི་་ ི་བྲི་བྭ་རྱ་བངང་༡བསངཔག་བརྡ་གྲུ 
ཐིམཐངངྲོ། །ཆོ་བ་པང་སྙོནབྱི་ ། བས་ད ས་དམ་པ །ཚོརབ་པ་ཤི་མལམཐརསི་སྦྱོརམི་འབད། . 
-ཟ ་ར་བས་བསཝལ་ཁ་བཡ། + ་ །ནྣརབཾ་བངང་ཉཱང་ཇཏ་བངམ་ ུརསྭ་བུངད། པགི་བྷི་སརབྷ་ཱརྦཐངབཏིད་བ་པ་ཡ་དཔག་བོརྡ་་ལི་ 
 མཐོབཛཿ འཇ་ཤུས་བཔྲསྱོགི་མཐརསི་སྦྱོངསི་ འེངད། པི་ི་ཝརཧཱནྱཧི་མཐར་ོང་ཀཿ་ཡང ཕག་པཔྫངས་གུཿ མཐོང་པོ།ལླ་ས་དྲ་ཕུ་མར་ 
༡ ་བཔར། བེ་བྷིལརཔེ་མཁོམའ་ ཁཉིངྱུ་ཡང་པག་པརྡརས་མུ་མ་མཁོངངོ།།འད་ཤ། ས་དང ལཱརབྱུཿྦབཿམི་སྦྱོརམི་ུ། ། དོན་འ 
རྟཀརྩབུཌོབིང་ཁང་ཡངཔག་པརྟས་དུ་མོ་མཐོངང ། །འ བུ ཐོྩགི་མཐརམི་ཧཱ་ ཧས མད ུ་ྲོ་ 
སནདཅིཾཾེཾེཨཉེཨེཾེཾྣྣ རོ 
དྗྗྗླ་ །རྣམ་ཐར་ཤེས་ཁྲ་བབོན་མཐ་ཡ ཌམམིོམ་ས་འི། ཡིག 


ཅྱུང་བརའི་སྣོ་ངཾེ དེ། ནེ ངེལ པཱ ཏཾ ང ཡོངག་ བརྫངས་སུམ་མཐོ་ ར་བ་བ 
བཀ་ང སྭ་སུལི་མབི་ 1 དབགས སོར ངེ བན ཧོས་ལསལ་ཉད་ཡབ་མང་དགལ་ རྫས་སུ་ 


མ་ངང །ར་བ་རབང་ཝརྩ་བངབ་ཨཱི་འངང། བ་འྲི་ཊར་ི་བྱངཌབ་ཉིང་ཡང་མང་གོ་པརྡ་ས་ཟུམི་མྲའཔངོ། །སྣ་བཔསྦོནགྱི་མཐར་མི་སྦྱ་ སྤོཿསི་འབངད། པའིའདི་ 
ལྐར་སྔགྱེ་མཁའཤིང་ཀབའུུག་པརྫརས་བུ་མི་མཐོང་ངོ། །སྣཔངཕི་མའེམངཔི་སྦོརབ་འེངང། ཚུམས རྫསྤུ་མི་མཐངོ། །སུ་ 
བངར་བངབམ་སྣོ་རམ་འབུད། ནི་འ 815 ་ ཤཿ བོསྱི་ཧཱཾདད། ངེན་རཾ་ཝར་སྭན་བོ་ སྔབའ་ཏིང་ 


` 


ི་ 


ཌྷོ ྱབཔབཊ་རྫ་རམམི་མཐངོ། ། ལྕ་བབུཤིམའེམཐུརམི་སྩོ་བེ་ཤྱངདཾ།། ང དེནི ཊརཡམའི་མཐིདྷ་ཧུང་ཡང་གུལ་ རྫ སྦམིམ སུམིསྲ་བོངང།་འངང་ཝརྦ་བུང་བརསི 

༧ དྷ སེད ད་བ.ི་་པྟ་ཱཾུངབཏིདྱ་ཁང་བུགབརྡ་རཐསིམཐོངང།ཡུས་བབསནྱགསབརརྲ་མོ་བརི་འངང ། པེ བོ ོང 
ཟླ ˆ དདེ། དགི་རྟིསརད་ 
(@ ྟརཇུངབནིྲ་ཁང་ཡ་བག་བརྡ་རམ མེབ འིངྲས་ནྲཡམཐརར་མ་ི་འབེངང། ནིརིཨརྫསན་སིམཐལ་ངྱེ་བང་ཡངག་པརྡ་བ མ་མཐོང ཡཾངདྲ་པི ཡི་མའི་ 
ཤྭ མཐརཿསཾ་པམི་ཤཾདང། དི་བྷིལ་ཕམའེམཐའ་ ཧིདྲ་གུངཡངབོགཔརྡ་རེས་མི་མཐོངང། ཡངབང་ བྟཝ་དྲབུངབ་རལྱི་སོ་པསི་འྱབདད། ངེ དམི་རྐི།རབྟཉདཾ་ 
' ཟུངགིད་ཁངང་བག་བརྡ་དགུ་མ་སཔོ་བངོ། གཟུགས བངསན་གི་ིསྦོངར་འེདད རི དན་འྷིཔ་བྲས་ སྲི} 
བཤིམའམབརརླིས་བསི་འུབདང་། ༢ ། དཾ་རརྷ་་་མའི་མཐའ་ཉིངྱཁངཡ་ངབོགབར་ ཅུ ཟི་ལིས 
ཅུ་ཏྡ་ཤསབག་བརྡ་ས་ུསིཐོངངག་བབྲདནཅིམ་ཐརཔྱི་ཐོ་ི །པ་བ་གརཾསོནྱ་གིམ་ཐལཉོད་ཁང་ཡངབག་བརྡ་རས་མ་བང་།།ྒྲ་བད་ཤིམ་འིམཐར་ 


: འྫིངོ་ཨི་ི རིཅིེིཾེང ་ཐོབངོ། །སྦྲ་བབང་ལྟར་བུངབརརི་སྨེཔསིའབེདད །ཞིའེ་ཊརཱཝརྱཐུངབ་མཉིངྱ་ཀང་ཡུངབག་པརྡརསསི་ 
མཐྲེངང། །པྲིཾད་སྔོནཁྱིམཐརཝ་སླེ་ངམ ྔྔྲ  དེནི་འི་ཐརྦ་ས་ནྦ་ཐཾས་ ཐའཉིངྱ་ཀུངཡང་ཤུག་པ་དྔ་ སུམོ་མཐངང། དིབཔོ་མོ་འམཐརཔྱི་སཱ་པ་འུབངད ། ང་ རསི་བྙིཀར 


༤ 


ཐམའམཐ་འཤིངྱ་ཐང་ཡང་ དྱ་གང་ཡངབག་བརྡ་པསུསུ་མཐང་ངེ། །དིངང་རྩཾ་ཐུང་བརསི་སྱངམི་འཐེཁད | ངེས་འྷི་མབྷ་ཕརྦབུངབིདྱ་ཀངཡང་བག་པརྡ་རྲམོ་མཐོ་ངང་། ོབང་ 
ཤཱནྱ་གེ་མཐརཾ་སཾ་པསི་འྱབ་དད ། པརརྨསནྱ་ིསྲབའཉིངྱག་འ་འཕག་པརྡ་ ས་མིང །རོདངལོ་ མའུམཐརམི་སྦོརམི་འབ་པད ། ངགི་འངི་ལྟར་ཕྲི་མའ 
མབ་འངྱ་ཀངལངབག་བ་རྡརསུཡི་མྲབ་ང། ༽ང་ རོདང་བྷཊ་རྱབུང་བརི་སྨོ་པསི་འ་བེདད ། པའྱི _ ལྟ་མང་ལྟརུཐྱང་བཏིང་ྱང་ཡངང་ །པརྡ་རས་མེ་མྲའང་ 
ཐོ ེགབབྩསནྱབ་་རཔྱ་སརས་འབེརད་ ། ཇི ་ ཀྱངཡངབག་བརྡ་སུམམཐོངངཾ། །ལེག་དཛ་ི་སའསབརསི་སངསི་འབེང་ད ། 
ས་རྟི་པ་པཔ་མའེ་མབ་འཀིདྱ་ཀང་ཡང་བསརྡ་ལྲམིམོངང། ། ཅེག་བདྷ་ལ་རྩབུང་བརཔི་སྦེརསི་འབངང ! བནེ འཔྙིས་རཔྷ་ཀརྷ་ཐཱང་གདྱེ་ཡང་ཡང་གབར སུམ་མའོང་ 
རྫིད པསྟི་རྙེལ་པ ེམིམཐལ།་འར་འབག་པརྗ་བས་མམའང།ཆོསྐ་ནམས་ངང་པ་མའི་བརས་མ་ཇལའབང རེབ 


 བྱབ། །ཕིམའིམབིདྱ་ཀུང་ཡངབག་བརྡརས་མི་མཐོང་། །ཆོསརསས་འངང་ཝརཐུངབརརྟི་སེསི་ཁུབངད ། ། རེནི་འབིསརབྷཱརྷཐཱང་བཏིད་ཤུང་ཡངཔག་པ པརྡ་སམི་ 
མཐོངཔ། སིགགྷིནམཔར་ཤེས་པ ཟིེྲིགས་ བྐི་རྟིརྫཛནྱ་གི་མཐ་འཉིད་བངཡངབགབརྡ་རས་མི་མཐ་ངང། །ཡུགགི་ནུམབ་དཤེས་བདྲ་ཧི 
༤ མཐིམྲ་བརཔི་མངཔ་ལཱཔདད། བནི་འ་ཉར་པ་མེའིམཐལ།དྱེ་ཁངཡངབག་བརྡ་རྲསམི་མཐངང། ། །མིགགྡིནམ་བར་ཤིས་བངངངྷ་།རྱབངརའྱི་སརམི་འངང། ཇི ° 

ཌྷ ཆུངབཀངྱ་ཀངཡངུདག་པརྡ་གྣམི་མཐངངོ། ཁུ མ་ཀ པ་དྲ་སཱནྫའི་མཐརམ་སྣ མབརམཾཾ་སྦོར་མི་འུཔད། ནི་འདི ལྟརསྤགྱིམཐྲལ༡ངེ་ཁྱངཡངངག་པརྡ་དགུ་མེ་མཐོངཔོ། 
7 རྣབའེ ྣབའྲི་ནམ་བ་པ་ཤེས་བདདཔི་མོའི་མ་བབྲི་རོ་རམི་འ བེདད་། ངི་རྟ་ཉཔེ་མལེམཐའཉིངྱ་ཀང་ཡངངག་ ུ བརྡ་རསམི་མཐོངངོ། ་བའྲི་བུ་པར་ཤས་བབ 
ཡབ ལ་ སིེིེིེིིརིིེ་ །།སའི་ནུམ་པར་ཤས་པབཛུགིམརསི་ཱཔམིའཟངད། བིའི 
ཨངངག་བརྡ་རམི་མཐོངངོ། །སཱ ཊེནོམ་བ་རྲ་ ས་བ བཿམི་སྦྱོར་ ར་མི་ཁྱཔངད་ ། ངནིའདྲ་ཝཱརོཾ་མིཁམཐཱལཱཉིང་ཐང་ཡངགུཔར 

ཚེསུ་མི་མཐངང། རན ་ རར  ་ 


སྨེ ཅྱཾམ་ཐརརི་སྒྲ་རཔི་འ བེད ། ཤེ རྡི ཡི ཅང་ཡངབག་བ་རྡ་རཨམི་མཐངངོ། ངོ། ལཱའི ནས་རབ བམིརི་ 
ལྟརཔཕི་མའེསྲ་བཀཀདྱེ་ཁང་ཡ་ངབག་པརྡ་རུ་མི་མབོངང དྲ ཚབ ༄ྱདུད།  དི་འད་ྷར་ཐུང་བཉིདྱ་བངལ་བག་པ་རྡ་མི་མེངང། 


༨ཡུསྦ་འིནམ་བབགས་བརྡ་སྫ་ྱི་མ་བ་རསྱི་སོ་བསི་ ནི་རྙིཊ་བསནབ ཧོ ཆོ་ མོ འི་བ ི་ོ་་ 
ཤྲདད། དའི་འབྷེལ་རཱ་པིམཁསབ་ཝཉིདཁང་ཡང་ཞག་པར མཆྦབངང། ངོང། །ཡུསྱ་ཀྲི་ནུས་བར་ཤཾས ཁ་དང་ལ་རྲ་ཐུང་བ འུཧདད།།་པེཉྟཀརྦ་བུངབཉིདྱ་ཁུང་ཡངངག 
ཕེ ཝི ཐོངང་། །ཡེདྒོ་ཀིནས་པང་ ཤེས་བ ཤཱི ིོ་པསྲ་ཡད་ནི་ིལ་ར སུནྱགཱ་བྲབ་ ལྱེ་གངཡངདག་བརྡ་རས་མི་ས་། ། ཡེདིནས་ 


ཅིང ཅེས་ཐཱབ་ཉྲིད་ཁང་ཨངདག་བརྡ་རསྟ་མི་མཐོངང། །ཡཱངྡེ་རྨཾ་རམ་པརཤས་པ་དུང་དྷལ་རྦཐུང་བརསི་སྔ་པསི་ 
` བ་།རྦབང་བཏི་དྱ་ཁུང་ཡངབག་བརྡ་དསུ་མེཐེངང། གི་ལས དིའི་ལྟངསྣེན་ཁྱི་མེབའ 
ཅོད་ཀངསངབག་པརྡ་རསུམམ་པོངང། །མིག་གི་འདུས་ཏ་བས་བ་བང་ །ཕི་མའོམཐརམཾ་སཾ་ཡམི་འབདད། དནི་འདྷལ་རཕོམ་འམྲལ་ིདྱ་ཁབཡངབག་པརྡརསུ་མི་མཐོངོ། 


ཌ ༄༅། །མིག་གི་འྲསཏུལག་བ་བབྡ་ཝ་བབུངབ་རརླིསོ་ངརོ་འབེདད། བནིའྷི་སརངྷཝ་རྷཐུང་བཉིདྱ་ཁང་ཡངདག་བརྡ་རསུམོ་མྲབེཏང་། །རྣབའི་འྤ་ཏེལེགཔ་བབྡསརྩ་ི 
མཐརརྷསོརསྱི་བེངང ན་ལྷལརྫསནྱ་གཐལངྱ་བངུ་ཕངབག་པརྡ་རགམ་མཐ་འངོ། ས་རི ཇས 
བོ མྲ་ཐའཏིངྱ་ཡང་ཡཛཔག་པ་བྡ་པསུམི་སབང་ངོ །ར་བའི་འྡས་ཏགབ་དྟལ་བྱུངབཔའི་སྣ་ རཿ རར གི་ྫ།ས་།ྫྫས་ 
ཛུ སསགགིཾིཾིེིེ་ ནད {། ཆཧ~་ །ལི་ྤས་ཏགཱ་པ་དངུ་པོམ་འེམཐར 
ོ མྭ་སྩོཛམི་ཧདད ། རྲི ཛེ དྲི པ་དང ངབརིས་སྩོ་རས་འུབདང་།་ 
ོཾ་ིལརོ་ཝཱརཐུང་བཏོདྱ༡ངཡངབག་བུངྫ་ སྭ པསྡུ་མི་ མཐོངང། མབས སྒྱ་བསི་འབྲངད། 57 
ཀཀ ཁག གག མམཐོང།།ལའ་གས་ཏེལ 
བ་བངང་ལྟ་དབུཿབརལི་སྒྱ་རམི་འུཔངད། ནི ་ ེསུ་མི་མཐོངོ། །ལུསྭ་ཀི་འདུས་ཏ་རག་པདང་སྔེན་གི་སྲབ་བ་ མི་སརསྲཾའདད། 


ལི་ལི ཧེ ༤༨ རད 
རཾ ངངོ། ཤ་ེའད ནི་ པདྙེལ་ད་པཾ་་འམ་ཐའཉིདྲཱ་ཁང་ཡངབག་བར 
དནི་བིངྷ་ཐཱརབྷརྦབུང་བཉིདྱ་ཀ སི ཐངངོ།།ཡིདྦའི་འབས་ཏིརག་པ་བ་སེི 


༥༨.༤༨ < ངསུང་བགབརྡ་རྲསམཨ 
ཏུ \ ༢ - རེ ༤༤༨ ཅི ` ༠༨ `\ 
-ཾཾིཾིེཉྲཀ†ནགནགུ ཆར མ་པང 1 ཆི་མོ་འསྲབ ི་ཡུ་ དེ །དནི་འ སས ¦ྲ 
- ༥ ཊཾ སོ རེ ༤ ཟབ 
༣༦ རཱསཱམིམ རར རི ཏེ་རག་བྲབ ཅབ་བརའྱི་བོ་མི་འཅདདོ། བ་ ། ཅིདྱོ་ཧུང་ བརྔས ངོ།།མིགགི 
ས་བབ 2: གོ་ཁ སག 


༧ཾ །ལརཾ་མེམཐ་འིདགང་ཡ། །བབག་བརྡ་རས་མིམ་ཐོངང བའི་མ 
 བཞིདྱ་ཀུཌཡངདགཔརྨ་རཱསུམི་མཐོའངོ། ནེ རད 7 @ོ་ ། དི 
མཐོངངོ།། ྲྲང་ 


ཇི མཾརྫཿ ། བཞི་འབེལ་དཔོ་མེའིམ་ ཐོབ་འཉིདྱ་ཅང་སང་གགབྲ་ རྡསུསཱ་མཐོངར།། གས་ལེག 
! བའྱི་ཏུནྱ་གིས་ཁོ་རབ་དང་དྲ་ལ་དུང་བརསི་ ༨ -ས་ །པནི་འིངོ་ རེ ཅི ༢༧ 


ཐསྱརྦ་ཡ་ཆུཿ འོ་རྷ་་བྱབང་བཉིདྱ་པང་ལྲངདག་པ་རྔ་རས། མིམཔོངང།།ུ་ལྲི་བྲས་ཏབག་བའྱི་མནྱ་སིས་ བང སེ 
ཤཾ མཐརསྱིསོ ༨ `༄༨ རྩེ་འ ༤༠༤༨ ཐེ ཅ་པ་རྫརསུམིམྲ་བངང་། དྲ ་ 
” མཐརྩམཾ་སངམི་ཧང་། ཀཉདྱཾ་ཐངཡ་ངངག་བྲར་ སུའི་མཐོངང། །ལའྲི་གྲས་ཏེའོག་བའི་ རི 


གྱེ་མཐྲའཉིད་ཀྱང་ཡངག་པ་ངསུམམཐོངང།།ཡུ བ་ 


་ རན ཆར བོ ་ 


=` 
༤༠༨༨ ༽ ཆེ གོ རོར ༤ ༽ \ ༣ ༨༨ ་རོ། 
གླྱ་ཨེབས་ཏགཔལ་ ལཾ ༽ ་སནང ཿམ་བརམ་ ར་ཤེས འོཊ། ཅ་བ ཨར ཉདྱ་ཙང་ཡང་ད།་བདྡབ 
ར་ \ བའྐྱ་ཱནྩ་ = ལལ = ¦ འའ = ཇིཿ ༤ 
མའེ རསི་འྱབྱིདད་ །པ་ པདབག་བརྡ་བཅུ་མབོངང།།ཡིང - 


ལྟ་རུཐུངབཟོ་སྒྱ་པམ་འྲུཤདད་། ངཿ ཟུང་བཏི་ 
ཅུགྱི་མྲ་བཉིདྱ་ཀང་ཡངབག་པ སུམམྦ་ངྲང་ མིའེ ཁསས་བདུང་མའི་སྲ་བརརྲི་སརམི་འབད ྲདེཾེཾ་་ 
ངྫོས་མིམྦཔོང་། །བེསསཔ་ཤུ་ཆུང་བར་བོ་ཆུའ་ དནིའདྷ་ོ་རངྷ་ཝ་རྩཐུངབི་ཏིངོ་ཁང་ཡོངངག་བརྡ་རསྦ་མིར། མཐངང།མའི མའི་ཁནས་བངྩ་སནྱ་གིམཐར་ 

མྱ་སཾ་རམྲཾ་ཤདདད།། པོའ ་ཡངདག་བརྡ་དསམ་མ ཊརྲ་བོང།མུ་ཁམས་འབྲཡ་སིའམཐརིཅེཔཔིཡེད། རི་འ ཤམོའསབའཉིདོ་ང 


སྟར ནྡེཿྱིམ བའ་ཉིདྱེ་ཏང ༤༤ ༽ ` 
རྫར ར་ར པནིའིབྟིཔདཱཐུང་བཉིདྱ་གུང་ཡང་བགཔརྡ་རྲསུ་མིམཐོངང 1 ་ 


7 ༄༅། མི་ལ  པནི་དི་ལུརན་གིམ་ཐལ་ཉིད་ཐང་ཡང་བག་པརྡརས་མིམཐོངང།།མེའི་ཁམས་བཛཤིརའིམ་བངསི་ སྦུམི་ུདུད།།བདི་འབྲིལ་རཔི་ ་མའེ་མ་བའཉེད་ 
་ཀྱང་ཡངཕག་ བརྡ་རམི་ནཐོངང།ཌ མའ ལཁམས་བངདྷལ་རྦབུངབ རམ་སྫེརམི་འུང འདད ོང པོས ཞོདྱ་ཀང་ཡངངག་ $ རྔ་སྐ་མིམྲཐོངང། ། རྨུ་གྭ ཁམས ང་སཱན | ཿ 
པས་དྲ་པེཨཁིམུརམཾཾ་སརསི་འུགདད ། དི་འདྷ་ལ་རཔིའ་ 


- ¬ ཁྱིམཐཱའི་སྦྱཾརམཾ་འྱདད དནཾའ་ལུརྫསནྱ་གཾ་མཁའ་ཤིངྱ་གང་ཡངབབག་བརྡ་དྲུམི་མཐོང། །ྩུང་གི་ཁར་ 
(4 མཐའ་ངྱཔངོའབདག་བརྡ་པསི་མཐེངཔོ། ེིག་ིས ཅུང་བཉིདྱ་ཀུངཡངདགབ་རྔ་རསམི་རྦ་པངང། །ནརཁའི 
§ ཁམས་པངསནྫོསིམཐཿསི་སྦཾ་པམི་འདད། ངནི་འདྲི་ལུ་ ནྩེསིམཐཔདྱེ་ཁངཡངདག་བརྡ་རྲས་མྦཔངཔོ། །ནམཁའི་ཁུམས་དྲ་ འའ་མའིམཐརརི་སརརིའན 
༡ དེ་།པནིའོརྷཝཱརཱཤཱམའེམཐའཉིདྒ་ཀུང་ཡངབག་བརྡ་དགྲུ་མི་སྔ་བོངང།།ནམཁའི། ལ་ རྲི 
དག་པརྡ་དཱསུ་མི་མཐོངང། །རྣཱམ་བུཿཤཾས་པའི་༼ སེེ འོ ཁགིདད། དནི་ ` །རྣམ་ 
༨ མཁ,འ་མཆསྦོར་བེད་ 11 ་ གོ །རྣམ་བརཤཾ ཆ་བའིཁབས་དྭ་དངད། 


° ནིལརབྷ་ཝརྦཐུངགཉིདྱ་ཁང་ཡང་དགབརྡ་དམིམཐོངངོ། སིི 
ཡབགཔརྡ་རས ཛས་མིམཔོངངེ ང།།མ་ཟིག་པ་དངཔེམཱའཾམཐངཔི་སྦྱོརམི་འུབརདེ། པ་ ྷཨར་མ་ལསབལདཁངམངདག་ངརྔརས་འབ།་ །མ་རིག་ ་བབངང་ལྟུར་ཐུང་བར 
ླ་ཁླུ དེ ། ཾ་རྷི་རངྷ་ཐཱརབཱང་བཏདོ་ཁང་ བབཉྲིདྲ་ཁང་ཡངདགཔརྡ་རས་མི་མབེངངོ། ། །འྡ བབངངྱསནྫགིམཐར་སངས་འབེར་ དེ །བནི་འིསརྦཾསཱ་བོེབལད་ཡང 

ངེསམམཐང་།འ་ ི་ ' *ཧཱུཿམིཁྱཧདད །པེནིའི་ཝཱར་བཱམའི་མཐའཤིརྱ་ཁུང་ ཡ རི 
སྦྲེ ཀྱང་ཡངདག་བརྡ་རྲསམི་མཐངང།།རས་པར་ཤེས་པ་ རདསྒ་གི་མཐརས་སཾམོ་འབུདད །དེན་འཝར་ 
ཧེ སགི་མཐའ་ཉིྱ་ཀངུ་ཡང་དགཔར་རསུ། ཡི་རང རྣམ་ ༈བརུ་ཤེས་པ་དྲ་ཤི་མའམྲཐརམའ མ་དད །དནི་དྷཱི་ཝཔི་མའི་མ་ཐའཉིདྱ་བངཡངབག་བརྡ་རས་མི་ 
མཐེདུང།ུམ་བར་ཤིསུབརངང་བཱབདབརའྦིམ་པའི་ དད ཾི་འི་རྣསརྦ་ཐུང་བཉིང་ཡང་ཡངབག་པརྡ་དགུས་མུཐོངངོ།། །མོངངང་ ཟུགས་བངྙསབི་མཐརསི་ 
སྩོ་པམི་འབེདད། པ་ འིར སསྲེབ་འཞིབྱ་ཡངའདག་པརྡརསུམ་མཐེངང།།ེ་ ཀ་་ པས 


2: ༄༅། „ །ཤྱང་ཡང་གུ་བརྡ་རཛུ་ཡཐངང། མང་བག་ཐུགས་བངང་ུར་ུངབརི་སངས་འད། བ གག ི་ོ 
¬ སནགི་མཐརསི་སྦྱོརསེ་འབུདང ༽འགརང་ མཱུགེ་མཐལནདྱ་བང་ཡང་དག་པརྡ་པསུམིར་ཐེངང།སེམཆང་ཛ་ ངད དུཉིམའིསྦཔརསིསྦྱ སྐྱརམི་འབངད།དེ་འདི་ལར ༤ 
_ 3 ཏི་དང ད་བིད རད ི་ 
སར རོ 

/ མྱས རར ངའ་ མམཐང་།ག་བདད་ ངྷ་བུ་བུང་ ཉད །དནི་འིྷ་ལྟང་ རར 

་ ཅཅ ` །ཚརབ་དང་ཕྱི་མའི་མཐྲ རྱི ཐའ 

ོ རིས སིི - 

དེ་ལྟ ཧཾ དྲ ་ དག རར ག_|¡་གུངཿ སེ 


ར་བར དནི་འིལརུང་བིདྱ་བང་མངབག་པརྡ་དྲམི་མཐོང་།ལེནབང་ཆ་ིམཐརས་ེརའི་བདད། དདི་འིལརན་གི་མཐལ་ཤིདྱ་བབཔངག 
ད་ རཾ བརྡ་རྲས་མིམྦཔོངངོ། ༣ ` 


ད་ཡང་ བག་བརྡ་རས་མི་མཐངོང། གིདཔ་དངསནྱོག་མ་ རིིརེེེེིེིེ]ྒཉར ‰ུ་ ། 
རར ®@༤་ སྲིད་པ་དང * དྷལདབུང་བརཱྦིསོ་རམི་འཱཧེདད ། ཕི་འི་ཝཱརདདྭ་ཝར་ 
ཅུང་བཉིདཊ རི རིར ༤ རི དཱ དཾན་འྟལ་རྫཾ ན་ཙི་སྦེབའི་ ཙུངཡང་ འརྦ སྤུག་པི་མངང་། 


པའིརྐིལུཿཔྟ 
རར དག  བཙ་ཡ9 རི 


ལས་ད ྱིྲ། ཀཾ ་ བརྷིམསྲི་འང།་ར་ྷ རྱ་ཊིབཡང་པབ་འརྲལ 


བྲོ 


4 ༄༅། པེས ྲགྲྲཾཾེཾྲྱྲ} རར 
མའིནཐངཔྡི་སམི་ཁཱཿངང།པནིའདྲ་ཝ་ཤིམའིམཐལིདྱ་༡ངཡ་ངབག་བརྔ་རས་མི་མཛོང་།། ་བའིཔ་རམཏཱ་ཕིནཔ་དབདྷ་ཝརབངབརརིྦོམིའབདུངདསིའད་ཉ་བང་བཀད 
ཡངདགཔརྡ་རོས་མིམཔོང། ྲིིེ་ པནིའདརྫསོི་མྦའ་ཤདྱ་ང་ཡངདེ་བརྡ་ར་མིམཁོང། །མུལ་འུ ཁྲེས༔ 

.(3 ཀྱི་ལཾ་ཕོ་ཏུཿ བིན་པ་དདུཧྱིམ །འེམཐརརིས་ངསི། ཇང ཀན ་ ལ་ཁྲམས་ཀྱི་ཕ་ལོཔ། ་པིན་པབངདྷ་ཝབྱབངབརརི་སྨོ་པམི་ 

༡ འདད། ནི་འ་ལ་ད་སྟབུངབཉིངཝངཡ མམོང།།བཟོད་པའི་ཕ་ལོམ།ཏཱ་ཕིནཔ་པང་ རྔི་མཐརརི་སྦྱོརམི་འཐང །པནེ་རདི་ལ་རྫས་ནཾས་མཐའ 
ཉིདྱ་ཀང་ཡངྲབག་པརྡ་རདྲ་པ་མཐོངང་།བཟོང་ ལྭ ཐིནཔ་དཔིུམོ་ལམཐ་རའི་སྒེཛསི་འངད།པའི་འིད ལྟརཤིམ་འིམཐྲའ དབངཡངབག་བརྡ་རམི་མྲཐོང་པ། བཟོད 

༥ པའི་བྱ་བ སི བད བ་ར བ་ཉདྱ་ཁང་ཡངུག་བརྡ་དསཿཡ་ ཨི་མཐོངངོ།།བཅན་འགས་ྱི་པ་པ་ིན་དཔསནྱི་མཐརཔི 
སྦོམི་འངད།ངནི་འདི་ལ་རྦསནྱགི་མཐའ་ཞོདྲ་ཀང་ཡ་པབག་བར་ མིམ རད ་་ མི་དྟེཊ་ཡཾམའིམཐ 


| £ ¬ ༤ ༨ ` 3 རྲེ 
༠ ལལ མ་ང ༣ རའ ཁརོ་ུ་ཤིབ་དང་ ངྙ་མུ་རཐབའྱི་སོ་པམ་ འདད །ད་འདྷ་ཉུ་བྷ་ཝརཐུབིབྱ་ཁབ་བང་པརྔསི་མཐོང་།བསམ་གཏུན 
ཁྱཕ པལཏུ་ཕིན་བདནོགི་མཐར་རླིས་རསི་འིངད། པས བཞིད་ཅང་ཡ་བགཔརྔ ས་བ བས་གཏན་་མ་་རོ་ཀ་ཕིན་པད་ཕམའིམ་ཐརམཆ 


ཡ་ ཕི་མའིམཐའདྱ་ཏར་ཡངངག་བརྡ་ར ་མཔོང་། གུ ཕུནཔ་ཧྲང་ཏདྤ ངབར་མཾཾསོརམི་འུངད། དདི་རར་་པབ་བརྡཱ་བུང་ཤད་ 


རིིས་ ཤན་པ རི་སྦྱརམི་འབངེད།། དོ ལྟརཔྫཨི་མཐལཉདྲ་ཀུང་ཡང་༨ གཔརྡ་དིམོ་ 
སིི ་ དིང ཤཤིབྱཀུང་ཡ རརེིེཾ ཚའ 


།རུབུངབཿམེ་སྣེཿ སྭོ་ཀངདེ། ས་ྲིཾཾོཾླྣླགླགླགླགླླླླླགགགོ དསའདི་ལརྫནཛི་ 
མཐའཉིདྱ་༡ངཡབོ་གྲཔ་པྲེསྦམིམཐངང།།ན་སངཔ་ཉདེངད་ཧོསི་བམཐར་ མྩིསམྲོ་བྡད། བ་ པི ཡྲི་མརམཐལྱ་ཀང་ངདགཔརྡ་རཱསསིམཐོང་།ནངནང་ 
§ྱརྱིེ ད་ར ལཔསིཾིཾི་ 


༧ ༅། །མཐ་ཤིདྱོཀུ་ ད་ཁུང་ཡངབགབརྡ་ད་མཐང།ཁི་སོངབཉིདད་པིམའིམཐརརིམོསིའཐུདད་།བིའིཝ་འིམཐལཉདྱ་བང་ཡང་བག་བརྡ་རསུམིམ་ཐང་།བཱ་ནངཔ 
འིང་ངང་ལྟ་བུང་བར་ གསི གཤཅཤྲིགིགིྲིྣིྣིྨྣྨིི།་་ོཀ དནི་རྷིཉརྦཛན་གཾ 
¬ མྤབའཉིད་ཡང་ཡངངདག་པརྗ་དགི་ཐངོ།ཐ པབ དད འམ་འ སེ ྲི་ཡེངད། དནི་ལབྟི་ཡ་མཁམཐའཉིང་ཁང་ཡངངགཔ་རྫ་པུམོམཐངང། །ང །ནྲ་ཧྭེངཔ་ 
༧ ཏདེབངང་ལྷུརྱབུངབརརི་སྒོ་བམི་ཁངད་། དརོ་ ངབ་ཉིདོ་ཁངཡདདག་པརྗརསུམོ་མཐངང། །སྟེང་བཉིང་སེང བཉིདདངསོནྱི་མཐརརི་ས་པམི་ཁྱབདད། དན་ལ 
སོང་བ ༦ བཛཾ་སྒོ་མབི་ ཁྱདད། དགི་འདྟི་ལའཔོ་མཁར་བའཉིདྱ་ང་ཡང་ 
༡ དགབརྡ་རུནུ་མིན་བངང་། །སྣང་བཏིངྷསྟང་པ་ཏིདབབང་་ལར་ཐུང་བམྱི་སྦེངམི་འུབདད ། དེ །ིད་ཁངེ་ཡ་འདག་པ་རྔ་དསམི་ཨབངང བཔ།ཆེན་པྷ་སྟོང་བཉིད་ 
སྲས རྒ ཐའཉིརྱ་ཁཱང་ཡངངག་བརྡ་སྤུསི་མཐོངང། ༣༥ ་ 
ྟ་ཧིས་འམ་ཐཊིངཁབ་མངད་བརྫ་རཛུཔིམཐཔ།།ཆེན་བསྟོངབི །དནི་འབྷིས་རང་ཝརྦ་བུང་བཏད་ སུ | 


མཐོང། དནདམ་བ་སབབཉིདབེ་གམཐརྤིསོརི་འཐེདུད ཏེ །དནའླཾོ་ི་མཐ་ིདྱ་ཡངསངབ་པརྡ་རི་མཐངདདམ་བ་སོངབཏིངུ་ིམའིམཐརརིསོ་ 
མྱི་བུདད། ;པརསསིིིཾི ཅར ངབརཔྱེ་སྦྱོརམི་འབྱིངད། །དེི་ཅ་ རངྭ་ལཱརྩ་བུངབ ཟེ 
ཀྱངཡངབག་བརྡ་རསུསི་མོཐོངང། །འྭསྭུ་བྲས་སྙོང་བཉིད་བངསོནྱ་ིམ་ཐརརི་སྩོ་ི་འྱཔདད། དནེ་རི་ལརྗཾ ཚྱིམཐའཉེངོ་ཁྲངསངདུགཔརྡ་དྲམི་མཐོངང་།འྱོས་བསྟས་ 
སི ངས འྷམ་བས་སུང་པིྟལརྷཱངབའི་ས བྱད 
པན་རི་ལོ་རྭྷ་ཀ་ྦཱང་བིདྱི་ཁང་ཡངག་བརྡ་པྲན་མིམ ཐོངངོ་། །འདམུསུ་བས་སྟོངཔ་ཉིདབང་སོྱོར་མཐར མི་སེ དེནའདྙིལ་པྫཾནྱོགི་མ་པལཉིདྱ་ཀང་ 
༅་ པརྡ་པམིམཐོངངོ།།ལ ུམས་ཅངབཤིརུ འ་བ པ་དེ བནི་འྷ་ཝཱཡོམའི་མཐ་འཉིདྱ་ཀུང་ཡངབག་པརྡ་རེསུ་མོམཐོང་། ྩམ་སུབསྟནང 
པཉདདངང་ ཐུང་བརསིསྨྱོརམི་འུ དེ པས་བ་པརབྷ་ཕདབུང་བཉོངྱ་ཅང་ཡངདག་པརྡེ རྲསཡམ་ཐོང།མཐའ་ལས་ལུམ་བྱ་མངུཔ ཉང ནྱ་གེམ་བརིས་སྦོར 
སི {ཆད 


༧ ༄༅། ྫིུ་ང།མཐའ་པས་འབུསབངརཏིདབང་སུབངབི་སོས་འཟེད ནི་འདརབ་ཐུརུང བཉིདྲ་ཀུང་ཡངདགཔ་རྔསུམིར་པོང་།བོགམ་བདྲ་བམ་མེངཔསང 
པ་ཏིདངཔསོནྱ་གིམཐརཔི་སྦེརམིུ མ་འད པད་འདྲ་ལརྦཾྱགམཐ་ལའིདྲ་གང་ཡངདག་བརྡ་རཾམི་མཐོང། ཀཀ སྩོཾམསའུཐངང། པོན 


¬ བཇྲི་ལཔ་མའམཐལཤིདྱ་བང་ཡངབག་བརྡ་རསམི་མཐོང།ཐོགམ་བང་ཐམམདབསོངབཞིང་དུད་ལར ངབརམིསྦྱོཿསི་ཤུ ། ནི་འྟིལ་རང་ འྭབུངབཉིདྱ་ཁང་ཡ་བངགཔ་རྔ་ར། 
༧ མི་ང །དོ་བམེངབྷསོང་པཞི སྩོན་ཛཾམ་ཐརཔི་ ཛ ཨྱི་མཐའཉིདཁང་ཡངེ དག་པར ཡེམཔང། པ་སྣང་བཉིདཔང་ཕམའི་ 
ཁཿ ས་མི སུདད། འི་འྣལ་རཡི་མདྦམཐའ་ཉིད་ ཁང་ཡངངག་བརྡ་རྔས་མ་མཐོང་། །དོང་བམངབ་སོང པ་ཏིད་འདྷཝརབུངབར་སེ་བསོའབདད པི་འདྷ་སུད 


ཀིག ལོ ྲཀེྲེྣེཾེརི་ པ་ག བརྔ་དྲ་ཡིམཛོང། 
རང་བཞིན་སཱོང་བཉངདད་ཕིམའི་མཐརསསྦཾརམ་ཤུང་ [འི་ཚ „ བིང ིཾ་སུཔཏདབུདྷཆུར་ ཉུརྦ་ཐུངབརའི་སྒོ་པའི 
རཾ + ་ ངང། ྡི་་བཙསཝ་མིངཅ་ 


ད ༡༩ རྫིས ངོ། ཆོས་ཐམསུཿངྷམང་པཉིདེངདུ་ཐིམའིམབརརཾ་སོ་པསིའབུད། དའདྟར་ཕིམའིམ དཱུ སར 
བདང་ལྟ་རུུངབརརི་སྦྱོ་ངམ་ྱེདདེ། །པེན་འིངྷཚུངང་ཝརྩཛུཿ གདག ་ 


སྤོ་སེརམ་འུབད། པནི་འདི 
རིམ་ལ སཔ རང་གིས་རང རཾམྱི་བདང། རི 
རསིམཐེང་།།རང་གིམ། ་བཉིང་བངངྨ་ཏརྱབང་བརི་སྒྱོརམི་ེདད། པི ་ དཆྲོང་ཡང གག་བརྡ་རསུ ཛ།མི་དམེགས་པ་སྙེང་པཞིངང་འ 
མཐར་མ འདྐིལ་རྫསྩགི་ ཿམཐཁཉིདྱ་ཀང་ཡང་བ་པ སམསབོང།།མ་ དམིགས་པ་སྟོང་བཤིདདདཕི་མཁིསཐརམི་སཱ་པམི་ 
ལེད།། པསིའིདྨོ་པརཾཡེ་མའིམཐ་འཉིངྒ་ཁངཡངབག་པརྫརསུམི་མཐོངངོ། །མི་དཱཔགས་པ་སོངཔ་ཏིདངངདྷཝ རབུང་བརམི་སྒྱོམི་འབུདད་། པ་ དྭ་ལརྦ་བུང་བའིང 
བེ ༡ 
གྱངཡངབཊ་བརྡ་རསུསམཐང།བཛས་པོསཔ་སོང་ལངའབླསན་གམབརའིསྦེ་ སྩེརམི་འབེད་ །འི་འོྷསརྩསན་གིམ་ཐའཉིངྱ་ཁོང་ཡངངག་པ སུ་མེ་མཐངང། ། 
བངས་ ཐོས་པོ་མང་པྭསང་བཞིདབང་ཕི་མའིམ་ཐརམི་སྦོཔམོ་འུཔངད །་ པནི་རྙི་སིསོ་འིམཐ་ཤིདྱ་ཐང་ཡངངག་པརྔརས སྲ ྲྲྣཨྣྐྣ རཀྟི 


4 )༅༤། སྒྱོརམི་འུཐངང །་གྷྙམ་རྩབུ་དབཉེདྱ་ཀུང་ཡ། རྒྱང་ཡངངཊ་པརྫསུམི་མཐོང། །ངབཉདྷསཾ་ བབ་བོ 
ཡངབག་པརྡ་རསུམི་མཐོངང།།ངབ་ནིདྷཾ་སོང་བཉིདབདཔ་མའིམ་ སས །|། ིཀྤ པངོབ་ནདྷསོང་བཏིང་པངངྷ་ལྔརྦ་བཱངབརིས་སྦྱོངསི་ཁྱུཾངད་ །སེ་འི་ 
གོ ཉུད ཆབ་མདོ ོ་མ། ་གི་མབ་རམི་སྒྱོ་ཛམི་འཱཕྱིངད། ང་ལྟམའངི་ལྟ་རསྔནཁྱི་མཐྲ་ཉིང་ཁྱང་ ཅང་ཡང་ག།པང 
!¡ བག རི་ཾཾཾཾ་ པསེ་རྙིལ་རཕི་མའམབའ་ རུ །བེངས་པོམདབའདོ ། 
#' ཏིད་སངབཞིདདདུ་ལྟུཐུངབརསི་སྦོ་བཔེ་འུབདད །ད་ ནིརིདྷ་་རདྷཱ་པརྦབུང་བཏིྱ་ཁང་ཡངུབགཔརྫ་རས རམཐོངངོ།དནབཉབརགཞག་བྲ་ནམས་དཔྲསྱ་གི་ 
རློས་བམི་འབུདང། དན་རྷིལརསཱནྱ་གི་མཐ་འཉིངྱ་ཁ་ཡངབག་པརྡ་རུམི་མཐོངང།། དྲནཔཉེབ་རབ་ །བྷམས་དང་པིམའི་མཐཔརི་སྩོ་བསི་འུཤདེད། དེདི་རིཉརི་ 
མིའསྲི་ཐལཏདྱ་ཧང་ཡ་ངདག་བརྡ་རེསུ་མིམཐོངོ། ཉེ་བརག་ཞག་བྷ་ནམས་བངདྭ་ལྲུར་བུང་བརམི་ མི་ཌཧེངད་ ། ངེ རི ་ར་ རྲུ་བུང་བཉིརྱ་ཁང་ཡང་གུ།པར་ 
པྲད ྷ འབམ་ལ་ཡསགའ སུརརེཐོངརོ། །ཡངཕགཔར 


སྡོ་ངབརྣམས་དངཤིམའེམཐརམིི མི་སྩོམི་འཐེདད་ ། ཧཱི ་ལ་ཡ་ྡིཿང་བ་བར་ོ། །ཡངབག་པརཾསྤང་བྲནམས་པབ་ཝ་རྩབ བཿ ང་བརམི་སྒྱ་རཾས 
འབདད། དེའི་འདྲོཝར་བྷ་ཝ་རྩ་ཐུང་བེཉོད་ཅང་ཡངངག་པ་རྨ་ད་མི་མཐོང། བླ་ནམས་བདྲ་ན་བམ་ཐརཔི་སཱ་རམི་འཧདད། ནིའིྷ་པབླསནྫགི་མ་ཐ་འཉིདྲ་ཀང་ཡང་ 
དག་པརྡ་རས་མིམ་ཐངང །ཟ་བུལྦ་བ་ཀང་བནམས་པང་ཤིམ་འིཐ་ཐར་རི ༢ ལྨ དྲཡིམའིཐབཉིདྱ་ཐངཡངབག་པརྡ་རསུས་མཐོངངོ།།རུ་འཕུལ་ཁིཀུང 
པྲ་རམས་དང་དྷལ་དངུང་བརམ་ མི་འུབདད། པའི་འ དནི་འདི་ , ལྟུ་ངད་རྟདུ་ དྲི ། །དབངབརཱམས་དང་སཱན་བཿམཐ་ ར་སཱཾ་པི་འབུང་ 
དན་འྷྷི་ལརྩཾསྩ་ཐཱ་་ཐལཉིངྱ་ཀང་ཡང་འགཔ་རྔ་པྲཿ་ འིབ བཟུསནམས་བྲག་མ་འཕ་ ` སོམཿསི་ལེདདེ། རེསེ་རྟིལ་དཔ་མིའམ་ཐཝཉིདྱཱ 
ཡངབག་པརྡརཱསྭམིམཐོངང།།བབང་བྷནམས་བངང་ལྟརཟུང་བརསི་སྦོརམི་འུད་བེད། དས ༔་ 
མྔཔརའི་སྩོརཔི་འྱིདདེ ངེ དེ་འྷེལ་པྲསནྩ་གིམ་ཐ་ལཏིད་ཅང་ཡང་དགོ། པརྡ་རསུ་མི་མཐོང། །རབསུརསས་བད་པིམའིམཐརརྭཾ་སོརཔི་འུཤད །བ །ངོནཾ་འརྟིཀ་དྲ་པི་མཁམལ་ 
ཀྲ ་ འ༅ཾངང་། ནིརྟིཉདྲབུང་བཉིདྱ་གང་ཡངགོཔརྔ་དས་མི་མ་བ་ ཤོང། །བྱངརུབྱ་ཀྱི་ཡན 


༧༅། །མགནམས་དབེནྱོ་ཐརསིསོངསའོད ། ྲ།ཀཀ1ཀ༨^"པ ཁཾ 
ངྫོ ་འྱདེད། དནའདལ་ར་མའི་སྤབ་འཏངྱ་ཀུང་ཡངད་པརྨ་རུ་སཾ་མཐོང་།བཱ། ཤརྨདུབྱའཱ་ཡན་ལགླནས རམས་བངང་ཝཱདྲཐུངབརརི་སྦྷ་པམི་འབུངཊ ཅེ།ཕནི་ འདྷིལ་རངྭ་ལཱརྨ་བཱང་བཉིད་ 
ཟླ ཚངཡུངདག་པརྡ་རུཨི་མ་བངངོ། ངོ།ལམ་ནམས་དསནྱབི་མཐརའི་སྦོརཔི་འབུདུད། དའའེ་ སིི རྔ, རསམོ་མེབངང། །ལམཿ ནམས་བ་ལ་རའི 
༡ མཐཱཿམཾཾ་སྦོ་པམོ་འབུངད།འི་ འདིནི ཛི་མའིམཐའཉིད་ ཀྱངཡངག་བརྡ་རསུ་མི་མཐོངང།།ལཿ ‡ ་་ ཐ་བ 
ཀི ར༤༢ཅི །འཕགས་པའི རྨ ་ུསས་ ྱི་མཐརཡེསྱརས་ེདད། ཡི བམ་དག 


པས ཀག མས་ད ཁརཿི་སོཿམི་འུངད། པནིའཔི། རས་དཕིམའིམཐའ་ཉིདྱ་ཁང་ཡང་ །འཕུགས་པའིབདཀདམ་ 
ར་ར ཉིངྱཀང་ཡང་ག་ ོ་མཐོང།།བསཿ ཆུམས་བཛུཊེ བྱཾམཐྲའཿཛཾ་སྦྱེཿ རམ། 
ལཾ ་ ལི མམམ་གཉནསས་ད་་ མཐརསི་སྦྱོམཿ ྐྐ་ 


མཐོང།བསུམ་ །བངང་ལྟརུ་བྱུང་བརམོ མྱསོ་ངམྲཁྱབདྲ །དདོ་འོབྷིཉརབྷ་ཝར་ཐུང་བཉིདྱ་ཀུང་ཡངངག་པར་ སུཆི་མཐོངོ། ཚདམདཔྲནམས་བབླསནྱ་ཧིམཐརཔྲི་སྦརཡ 
འདད སྲ 0 དས་བ 
དག་པརྡ་བ་མིམཐངང། ཚདམདབྲ་རམས་བངུངྟ་པརྩབང་བརུས་སྦསོ་འབངདི་བྲི་མརོ་ཐུརྦ་ཐངབཉིདྱ་བོང་ཡངག་པརྡ་དས་མི་མཐོངད།། གླ་བབ་མང་བཉེམ་ 
པརའྡངག་པྲརམས་བངྲ་སྱགི་མབརམི་ སཱ གི ཝོང ི་ོ མོས་པས་འཇྲུག་ 
པརྣམས་དདུཡམ་འིམ་ཐརརི་སྦོ་བབྲི་འབིུ་ ལྟརཕྱིམའིམ་ དང་སངདག་པརྡ་པ་ མཐོང། །་སམ་པབ་ནམས་པའདགུལ 

རི] བང ཨ་འ ནར་བ ཅམ མླསོ་ངམ་ལཱཿདད། དོནི་འདི་ 

ལྟར་ཅྫནྱི་མཐོ་འཉིདྱ་ཁོང་ཡངབག་པར་དན་མེམ ར་ཨིམ་ཐངང།།ནྣས་པརྡབརབ་བྱུདདབང་པོམ་འིམ་ཐརརི་སྒོརམི་ རར ་ 
བི རིབ ནས་བརབརཔ་བྱརདདངྷ་ཝརྦངབབསྱིས་པཔ་འབེདད། པ་གསུམ རོ།མཐང་ཅིས་གནས་པའིཉཡ། 


24. ༄༅། །སྟོམས་པརའཇུག བཿ: བག་བང་ནི ཟིིིཨཙཔཀྣྣ༥ྣཨཨཨ རྗ༣ེ 
ནན ་ ་ད་འམཐ་འིདུསགའརྔ་པ མ་མོ བརྱཾས་གནས་པའྱུས་ ྱསེསཾས་བཟྲ་བགང་གང་ 

༦ ° ་ཊྱཛ་བརི་འབད་།ི་ི རྩ རར ` ་ 

'  གྱང་པང་གུཁརྦདཔོ བརྡ་ད་་མངོ།སྟང་ རི་ལམ སྤིསློ་པམི་འུདདད། ན་འདྷེལ་ར་པམེའིམྲུབ་འཉིདཁང་ཡུང་བགུ་བརྡ་བསི ཉེདྲེ་དུ་བྟཊ 
ཧཾ ཅུཿབཿའྱཾ་སོ་པི་ཌཱཿཾངད ཕའི ཐུང་བཏིད་ སྨ ཆམ ་འ ་ 
་ ི་ོ མནས བ་བསམ འྟེཉཤིསའིམྦཐ ངབཀབརརཱཿ 

མིཐོངན་ནབསེདབ་བབབྷ་རཱ་ རིག དབཉེདྱ་ཀུང་ཡངདགབ་རྔ་དསྲམིམ་འངོང། འམདབ་དྲ་སན་ཨོམཔཔེ་ 

ྲཀགེིེིསཾ།་ ཨ་ག བིས ྲཾིཾ 


སོ ྲ་ བ་བར གས་བ 
དནྱགི་མ་ཐརརི་སྦེཔསི་འཐེདད ཐའ ཉེདྱ་ཏང་ཡངབག་པརྡརས་ ༨ རག 
ཀི 
ཡོ པ། 


བག་བརྡརས་མི་་པོང་།ཏིང་འཛི ིནནམས་བབྱསྱ་་མཐརཔི དེ ེྲེྲིཾིངོ=ར 

མུཿ མི་སྒྱོཿམི་འུ མི་འྱབུདད །དགི་འིད ཇུ རྔ་བ ཐོང་པ། 7 „ འཇི རྲེ = གྟཿར་ ཆེ 
་པནིའདྷ་པདབུང་བཏོདྱེ་ཁང་ཡ་ངྲད་ སས གི་བ ˆ + 
ཁབྐ་ ཅིན རེ་ཕོབ། གསུ ི་ དོན་འ ཉི ཨཱ 


ི་ས་རྣམས་དངྟ་བུང་བང་ ྲངནད་ 


7 ༄༅། །མི་ལྱཿདད། རཟིསིི༨ྣ ས་ག་བ་ིསའེས་ཐརཔི་ཨཔི་ེབདད། ཇི ཕི་མའ 
རྲ་བ་ཞིདྱ་བཔསདག་བརྡརསིཕ་ཐོང། བཞིན་ག ཤགས་པའ་སངས་བཅུ་དབང་མདམངབརསིོས་འབད དནིའི་རྭ་བུང་བ༽ ་ཁང་ཡང་དག་པརྡ་རས་མ་བོ་ 
ངོ རི་འཇིགས་པ་བཞི་བངྡ་སོནྱགི་མཐརཔི་སྣ་པམི་འུདད། པནིའདྷི་སུར་ རརིག  རཟི 
ཾ |?) མིན་པོད། འཇིགས་པ་བཞི་བངྐ་ལྡུ་ཐུང་བརམ་ སྣོ་ཨི་ལཱདེད།དནི་རིརབྷཝདྷབང་བཅིད་ཁུང་ཡང་ 
ླ 2; 55 ཅང སྲ་རསི་ས་འབདང། ཟིར སྨོཾནགྱི་མོཐའཏ ཀྱང་ཡང དག་བརྡ་ད་མིར་ ཅཐང།། 
༢ སོསོ་ཡ་བུག་པ་བབིག་བ་བཞབུང་ ཟི རར ་ 
ྱུང་བརམི། སོོསྲི་འདད། ནིའྷིརཐབཏིད་ཁང་གོང་དག ངབུག་པརྫརཾསུམམྦཐོངངོ།། ཧམས་པཅན་པོ་བ་སྨནཆི་སྤབརམི་སྦྱོམ་འུ མྤོ་ངད། དན་འེལ་རྫསནྱ་གི་མཐའ 
ཏིད་ཁང་བངོདགབརྫོརསུམམེབོངོ། དད བམས་བཅན་བོ་དང་ཤིམིའམཐརརསིསྦ་རམི་འབངདེ། ནོ མོའརྟི་ཝཤིམའམཐའཉིདཁངཡབདགཔརྫ་རསུམི་མཐོང།ཧམས རྩ 


ཅོོ བབརོ་་ི་་་རསི )་རིླ་] རག ==; == $ རེ་འ) རི་མོ 

ཇིས་་ིགགགས་ི་གག་ས་ི་ག 
སྣོནགྱུམཐུའཉདཀྱང་ཡངཔག་བརརསུམིམཐངངུ། །ཧཾ དྲ་ངརནབོ་དང་མའམཐརས་སྩེ་མམ་ཁྱངད །དའརྣལ་རཔམའམཐའཏབ་བང་ཡངངག་བརྡ་ར་མི་མབངང་། 
རིར ིིཾེཾེཾེཾ ད་པ ཏོ ༢༢༨༥ ± ིཾི ཾིཾིཾེིཾིི་ 
ིང་པནཔོ་བདྷ་མཱརྦང་བརི་མཿི་ཁདད།ནིའིདྣཝརྦཧང་བཉིད་ཁུང་ཡངདགཔརྡ་རས་ཡི་མཐོང་།།སྦྱ་རུསཏི་ེས་མ་འདེས་པ་ཅོ་བརདངང་སོནསིམཐར 
སྩིསྐོརམི་འུབདད།།པི་འརྐིལ་རྫནྱོསི་མ་ཐའཉིད་ཀང་ ཡང་དག་བརྡེ་དསཊ་མཐོང།།སུངསྦྱརས་འི་ཆཾསམ་ འད ཐ་པ་བཅྭྱརདབད་པམའིམཐརམི་སོརམྲི་འེང། 
མ་རོ བརར ང་བ་མོ ཧེ་རསྔོང་ངོ། ད་རིག < 
འྷལར་མའམྤབའཉེདྱ་ཁང་ཡང་དག་བརྡད ཨུ་རི་མཐོང་ངོ།།སངྦསྦྱ་ཧཱས་ཀ་ཆེས་མ་འདསྭ་པྲ་ བེ་བྱརདུ་པངད་ལ་དྩདང་བརམ་སྩོ་རོམ་ཁབེདད་། 


ཡི་ྲི 


` ༦ ༤༨ ༢༣ ༨ ༤. ངེ ༨ 
དནི་འརྟ་ཤུཐུང་བཞིངྱ་གང་ཡང་དག་བརྡ་རསཡི་མཐེངང།།རྒུནུགས་པའི་འུབས་བུ་དངསནྱ་གིམང་པམི་འབུད་ ། པའའབིངྟ་སརྫཾྫ་གི་མཐཱའོ་ཉིངྱ་ཀུང་ཡངད། 
པརྡ་རས་མ། །།རྒྱུནཏཱ་ཞུགས་པའིའབས་བུདང་གིམའསྲབཔི་སྣ་པད་འཐདང ། དནི་འི་ལྟ་དཔམའ་སའ་ཉིད་ཀུང་ཡང་ཕག་པརྡ་རསུ་མཐོང་། ཏུ 
ཞུགས་བའི་གསུ་བདྐལ་རྩཛང་བརའི་སྩོརཔི་འུབ་དེད། དཔེ་རིས ཐུང་བཉིངྲ་ཁང་ཡང་དག་པརྡ་རསུམི་མབངངོ།།ལ་ནཅིག་པི་པའང་བའི་འྲབས་བྱ་་སོནྩོགི་མཐའ 


4 ཙཿ ། མི་སྔཾརམིཁཿདད། དད་རིཊརི་ཐའ་ཏིདྱ་ཁང་ཡབག་བརྡར་མི་མཐོངངོ། །ལནཅིག་ཡི་བའངབའི་ཁྲབས་ུ་ངཔིམའིཐངསི་སྦོརམི་འབདད་ དི 
ལྟཊ་པིམའེམཐའེ་ཧུང་ པཡངངག་པརྡ་རེས་མི་ཐངོང། །ལནཅིག་ཕིརའོང་བའི་འབས་བུ་འབད་སརྱབབརསི་སྫོ སྦྱོརམི་ལཱདད། བ་ རེབ རྩ་བུང་བིདྱ་བང་ཡང་བག་པརྔ་རྲ་ 
¬ རོམཐོངངོ། ངོ།གིརསི་འོང་བའི་འྲབསབུ་དཔྱསནྱམཐརསི་སྦྱོརསི་འ མི་འེང། སིངེེ༦ ོ་རཾམི་འང་བའེ་ཁྲབས་བུ་ངང 
„4 མིི+ི རོ ངོ།།ཇི་ པི་པ་འོང་བའེ་ཁྲབས་ ས་བུདངཔཝརྩབུང་བརསྲི་འབདད། དགོའི་བྟེལ་ར་ཉ 
¢ ཟུ་བཏིད་ཀངཡཱ་ངཔས་པརྨརཾསུམཾས་ ཨྲངང།ོག་བ མཐར་སླས་པཔི་འབདོད ། རིར ་ 


༧ ངེག་བཅོམ་བཏ ཊདཔང་ཕིམོའིརཐརཔི་ ཆེ་བ རྡི དོ འུད འེས ཁྱེ་འལབཞ་ བ་བྔརས་སུམསྲའངངྱ། །བགུ་བཅམ་བཞིདབང་ 
དྭཀྲརཐུངབརོའི་སྦྱོ་བམོ་འྱེདད་ ། རྷཱི་གའྱབཱང་བཏིདྱ་ཀང་ཡང་ རྗེསསུམིམངངོ། ། བད་ཤང་ དངྡསྱ་མཐོརཔི་སྟོ་ སོ་པསྡེ་བདདེ། དམིར 
༣ ཡིབལ་འམ་ངོད་འདྲབ་ཡི་ཐབེདརྱོ་གྱ།་ཀྱ་ དྲུཾ ་་ ད 


ཅཆཿ མོ་བ ཟབབུང་དབ་བབ་རྩབངབརམི་སོ་པཔ་འབུདདེ ། དའབྷི་ཕ་བད་ཝྦ་བང་བཏིདྱ་ཧང་མངབག་བརྡ་རཊཡི་མྭ་བོངང། །ལམྱ་གྲིན་བ་ཤེས་པ་ཏིདདང་ 
ཅོ བ་བ པད བུ བཤས་པ་ཞིད་བང་པི། བའ. 
འརྱི་ཏདིམའིས་ཐོ་ལཏིདྱ་བོང་ཡང་དག་བ་ མ་བང།ལརམྱ་སཱནམ་པརྡ་ཤིས་བ་ ` ༡ར་བྷཉྟདྦ་བཱངབོ་ཉདྱ་ཁང་ཡངངག་ 
བརྡ་བས་བ།ནམ་བྲ་བམ་སངདམུ་འན་བཏིད བབསྡྲན་གྱི་མཐྲར ང ་ླ་སོངམི་འབུང་ རིསིིཾིཾཨ 


ཐུ ངེརི་རི་ རཤོངེསའོམཐའཉིདྱ་ཀང་ཡ་ དབག་བརྡ་པུམི་མཐངང། །རྣེམ་པབྲམས༦ང 
༤ མྲ བནབ་ཏིར་བངང་ར་རྩ་བུངབརས་སྒོརམི་ཁཾདད དན་བདི་སརརཛ་བཊཿང་ཡོང་དག་ པརྡ་རྣས་མི་མཐོངངོ།། །། ཤེས་འབཀྱི་ཿ ལལ 
།ུ་ཛོན་བྭ་སོངྲཕ་ག་བྱ་ཧཱ་པ་ །བམ་པོབདན་བ་ །¬ཤརྡངཁིརྡིད་ ཤཿ གང: བ་སེསདཅ་སེམས་དསའི་ཤོ་། | 


༤ཤོས་འབྱ་ཀ་ང་ལོལཱ་ཤིན་བ་ལ་ ་བཙོན་ཞེསྲ་བའོ། ོ།། གརྦ ཀའིཨ་གནནཔངྲ་བབ་དུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ ཐོ་ཤིས་རབྱ་ཀི ཀྱོ ལལལྤྲ་པིནབ་ལསྨྱོངཔའོར། ཅུས་ 


÷ འི འདྷི་་བྱརོན་པར་ རར ས་ས་གཡའ་ ས་བ ལར་ལས་པད 
ྱང་ཡངདགེ་པར་རྔས་མི་མཐོངསྙཾ ཡངགཔརྔ༔ སུམ་མྲཤོངན ། ཐམསཅམཌནཔ་ཏིད་འཛུས་ པ་དྱ་སྩོ་དབའམ ། འགིང་པྣལ་ག་ལ་ཡོང ། 
ཐསསཅདམཁེནཔ་ཉེངམ་འོངས་པ་བངསི་སྒོ་མམི་འུཐེདངོ། །ནི་བབྷ་མ་འབབཞིངྱ་བང་ཡོག་པརྡ་རསམིམཐོང། །ཡངག་པརྔ་ང་ སོ་མཐོངན ། ཐམས་ཅང 
མཁན་པ ིདམ་ཁོངས་པ །བངྱ་སློརབ་འམྲ་འབིངཔ་ལ་གལ་ཡོད ། ཤུན་སུཿང་མཁཱན་བཏིངའངངྐམ་དྲ་བུངབརེི་སྤོརམ་འུདད། །པི་འདྲེ་ལར་བབ་ཏིདྱ་ཁང་ཡུངགཔར 
རྔཨཱམི་མཐོང་སྣ། ཡངངག་པརྡ་རསྤུམ་མཐོངན། ཐམསཅངམཁུན་བཏིངཔངདྣལ་རྩ་བུངབ་ཁམ་འྱབིདེཔ་ལ་གཡེ་ཡེང་ ། ཤརྦདཏིའབླུ་བུང བུ་སམས་བཔའསམས་པའ 


ཆནཔེདྷཾལ་རྫྱེངཔརི། ཤས་བྱ་པ་ལགད་ཕིནབལ་བྱནེས་བའ།། །རག་རླིར་གཞན་ཡང་བབདུབསེམས་འབའ་སེམས་བུ་འཆནེབོ་ཤས་རབྲགི་པའོལུ་པིན་པ 
ལྕ་སེ་དཔེལར། གཟུགས་དངཐསས་ཅངམ་ཁེན་བཤིདདྲི་གེི་འབདད། པིའྷཝ་རགཟགས་ཉིང་གུང་ཡ་ངབག་པརྡ་རས་མི་མུ་ཐོངྷ ། ཨངངག་པརྡ་རསུམ་མཐེངན། 
གཟུགས་དང་གམས་ཅདམ་ཁེནཔ་ཉིདྡད སྦྱོར་བའམ་འབེངཔ་ལྟ་གལ་ཡོད ཚོདཔ་བདྲ་བས་སཅངས་ཁེན་བཤིདས་སོརམ་ཤ་བེད །ངིའ་ལུ་པ་པབྱ་བང་སང་འགྲ་ 
རྗེསུསི་མཐོངྷས། ཨངདགཔ་རྔངསུ་མཚའོངན ཆོ རབ་དང་ཐམས་ཅངམ བཉིརྡད་ སོཔབ་འེམ་ཤེ དབྷལགེལ་ཡོད ། དྷ་ །ས་བང་ཐམས་ཅངམ་ཁེན 
ྲཟིིགལིའིསི་ བ་ཡང གའོ ། ཡང་དགེ པརྡ་རསྐམ་མྤཐངན ། དྡ་ཤས་དང་བྲམས་ཅ་པམ་ཞན 
པཞིདྡདྲ་བབའས་འབེང་བྷལ་གལ་ཡོད། འདྭ་ ེད་ དཔ བདང་ཐརས་ཅད། །ཁིན་བཏིདད་མི་སྦྱཾརཾམ་ཁྱེངདེ། །དནིའལ་བ་པདཉིད་ཁང་མངངག་པརྡ་རས་་མཐོངྭས། 
, ཡངདག་པརཱསཱམམཐངན།། འདད་བུང ཟྱངའང་ཐམསཅད་མཁེན་པིང ནཱཾམརབ་འམ་འབོངབྭལུག་ལ་ཡོང ། མཔཔ །སཾ་པ་བ་ཐམས་ཅདམུཁནཔ་ཞདྡེདསུ་སེ་ཡ 
ཤཐེདད། དོ། ། ནཾ་རྟལ་རྣནས་བར་ཤེས་པཉོངཀང་ཡངབག་པརྔརསུམི་ ྨ སྭཱ །ཁགལ་ཨཡོལཿཤེས་པ ་པ་དདཐམས༦ངམ།ཁན་པ་དྲད སྨྱོབ་འམ་ཁེད་པྷ་ཏ "ཨ་ག་ལ་འོད། 


/ / 
ཚོ 


༧ ༄༅། ། ཤརྦཧཊིའིུ་གཞན་ཡདནུབསམས་ངཔའསམས་པུབ་འཆེན་པོ ཤེས་བབྱཀིཔ་ལོ་ཤ།པིནཔལ་སོངཔའི། ཝིགདང་ཐམསཉདམཁེན་པ་ཉདྡདས་སྦེསི་འུབདདོ། 
པེསི་རྐཾཝ་པམེགཉིདྱ་ཁངསངབག་པརྡ་རསུམ་མཐོང་ ། ཡངདག་བརྔ་སྤ་མཆབོངན ། མིགདང་ཐམས་དས།ཌེན་པཉྲིདྡད་སྲཾ་རབའམ་འབིདཔ་ལག་ལ་ཡེད། ནྣབ་དང་ཐད 
-ཤཾ ༤དམཁེན་པདྐངམྱིསྦོརམི་ལཿདད། །པནི་ལྟལ་རྡར་བཏིརྱ་ཁང་ཡངད།་པརྡ་རསུ་མི་མཐོངས ཡངགྭ་བརྡ་སཱ་མམཐོདཾ ! རྣབོདུང་ཐམས་ཧང་མཁན་པའིངེད་སང 
] བཅམ་འགེབངབ་ལ་གཡེ་ཡྲོད སྣ་འྲབམས་ཅངམ།ཁན་བཏདདསྦ་ངོས་འབུངད། །དདའབྙིཕརྣས་ངྡེ་རང་ཡངབག་པརྡ་རས་ཡིམ་པ གྲག 
ཡན ཧངབས་ཨ་ནབན།འདབ་ིྡད ས་བབའམ་འ ཅེདཔ་ཅ།གལ་ཡོད ། ལྕེབ་བམས་ཅདས་ཤིན་ པདྡདཔིབརའི་འེ་དེ། པ་པ 
/%ཾཉེངྱངཡངདཔྲ་ དྲ་ས་མཐོངསཾ། །ཡངབགཔང ཇིསུམ་མོངན ། ལྕེ་ད་ཐམས་ཧངམ།འནུཔ། དྲད སླ་བབའོམ་འཱདཔ་ལ་གལ་ཡོད ། སསང 
ཐམས་ཅདུམའ་ནབདངཔ་སཔས་འབུངད། །པེི་ྡི་ཱ་་ཏིྱ་ུངཔངངུག་པརྡ་རསམི་མངངནཱ་ ། པངོགཔརྡ་རྲས་ས་ངན སདུ་བམ་ཅད་ 
སཔ སྔྗནྗངོང་ 


` 


. 


ཡངཔུག་པརྔ་སུ་མཆཐོངན། ཡིངབུངཐམས་ཅདམ་ཁནཔ་ཉིདང་སྫོརབའམ་འགུངབ་ཚ་ ག་ལ་ཡོད ། ཤ་རྭ ཏིའི་བུ་གཞན་ཡངུབང་མུབས་མ་སངཔའསམས་དྲཔ་འཛཤ པོ་ཤེས 
རབྱ་ཁི་པ་མོམ།ཏྲ་པནཔ་ལ་སྨེདཔ་འིཆ ། ར་རི །ནི་རི་ཝར་གྲགཔི་རྱ་ཁང་ཡང ་བརྔ་སྤ་མམཐོངྷས། ཡང 
ངག་པརྡ་རྲསུམམཐོ་ངན། བཱ ཟླ ཟུགས་བང་ཐམས་དམ།ཁེནཔཏིདྲད་ སྨེརབའག་འབིདབ་ཐགལ་ཡོད། སྒྲ་དང་ཐམསཔམུཁནབ་འདྲེདར་སྩོ་མི་འ ཅདདེ།། །པིནི་འདྟིལ་རག་ 
ཉིདྱ་གངཡངབག་བརྡ་རུམིམའོ་ངྷས། ཡང་གྲཔར་ ཇེས } ཟུ་ད་ཐུས་སུ༠ཊུཌཱོ་བཏད ནུསོརབའམ་འུབདཔལ་ག་ལ་ཡོད ། དཱུདངཐུམ་ས་ཅང 
མཁེནཔ་ཏིདདམྱ་མེ་ དོ། ། །ནི་རྙིལ་པེདེ་ རྱངམ་ངབག་བར་རྫསུ་མི་མོངས པའུ། རྫིསམཐོངན། དངདམས་ཅང་མཁེན་པཤདྡད་ཇོ་ 
བས་འབེད་བྷ་ལོག བོཾ པམ་མཅདགནཔའི་དཔི་མངི སྩོརམྲི་བངང་། » ཡངངགབརྡོ་རསུམ་མཛེང 
ན། རདོང་ཐམ་སཅདམཁན་པ་ཤིདྲང་ སྨྱོ་རབ་འམུ་འབད་པ་ལ་གཡི་ཡོད ། དའ་མསཅ་ །འི་བྙས་རག།ི་ྱ་གདདག་བ་རྔར། 
མིམེངྷས ། །མཛས་འའ་ིན། ། གང་བར ས་ཅདམ།ཁནབ་ིདྡད་ སྱརབ་འམ བེ་ དྲ །་ 


ར 
ར 


རར 


 ༄༅། ˆ །འུདདོ། །ནི་རྙིལ་ཐཅསཏདྱེ་ཏབཡངདག་བརྡ་རསྤུམི་མཐོངས ། ་ཡངངག་པརྡ་རས་མམཤོ་ན ། རཾ” 
ངཔིྲིརིིངརྲ  ོྲན+ེཾི་ སིག་གི་བམས་བདྲབམསཅདམ་འན་པ་ རྙད མས་པ་དང ། 

་འིབ་སིག་གི་ཁམས་ཏིདྱ་བངཡ་ངབག་པརྡ་དསུམི་མངངཾས །ཡ ངག ཟོ ག་གིཁམས་བངཐམས་ཅདམ་ཁེནཔའིདྡང་ཆོ རབྲ་ལས་འདདེབ་ལ་ག་ལུ་ ་ 

(རྨ # གཟུགས་ཀི་ཁམས་བདྲཐམསཅངམ་ཁན་བཉིངཊ མིྦྦྱོར མད ི་ ༦ ཐམས་ཞིདྱ་ཀུང ཟི མངབགཔརྡ་རསུམ་ 


ཌླ་སཱཐོན། པག ཊྲ ་ གྲིརམ་བར་ཤེས་པའི་ འི་ཁམས་དཔྲགམ་ས་ཅངམ་ཁན་པ་ 
“ ཏེདྡམ་སྦོ་མི་ལུངདདོ། །དན་འདྷ་ལ་བག་འན་ ས་མ པཾ ། ཡ་བག་བརྡ་རས་ཨུ་མཐོངན། ཡིག ༣ྣམ་པར་ 


ས་བའི ི་མསདབས་ཅདམསནཔ་རདརཔ་བ་བདབལུ་ག་ཡང །  ་ ིཾ དད། ། ལྟརཊབིེ 
ཁམས་ཏིང་ཁང་ཡངདག་པརྡ་རྲས་མིམཐོངྷས ། ཡདྷགངབསས་པོ། རྣབའི་ཁམས་བང་ཐམས་ཅདམཌེ ཞནོ་ཏདྡད་ཆི་བས་ལམ་ལིཅིདབྷ་ཝ་གལ་ཡོད། སྒྲའི | 


རྨ 


ཁམས་ད་ཐམས་ཅངསཁནཔཉདྷ་སྤྱ་པཾ་པཱས་གདད། ི་ོ །བམསའྱེ་ཁང་ཡངགཔར་ ཐོངས ། པརྔ་རསུ་མམཐོངན ། འི་ཁམས 
རར ཡོད ། ཀཀ ཟེས 
རྣམ་བར་ཤེས་པེའེ་བམསས་འེ་ཅང་སབབགཔརྡ་རསུལ་སེཐང ། ཡུངངག་པརྡ་རསུམ་མཐོ་ བར་ཤེས་པའེ་ ཁམོས་དངཤེམས་ཅདམཁན་པ་འདྟེད 
རྒུད ཡི ། སྣོའཾ་ཁམས་དང་ ཾིཾིཾ་ རིའི འཛྟིལརྣསའི་ཁཱསསཉིདྱ་ཀང་ཡངབག་པརྗོརས་སིམ་བང་ 
རེ སའིཁཱམས་དདྲབམ འམྲ་ཅོདབྷ་ལ་ག ལ་ཡོད །དྲིང་ཁམས་དང་ཐམས་ཅངམཁནཔ་ཉདྲ 
བ་ད ལའི ླྲོོ་ ཤུ འཁུང ཅུ་ཆྷུ་ཁན།  བིཔ་ཁམསུ་དབམས་ཅུདུམ་འོན་བཏིདླ། 
རཾརབ་འམོ་འུབདཔ་ལྟ ལ་གལ་ཡོད ། སྣའྲི་ནམ་བར་ཤས་བའི་ཁམས་བངྲམས་ཅདམཁུནཔ་ ིདྡཿཾསྦོངསི་འ་ ངངེ། དངེ། །པིརེ་ སུའྲི་རམ་བ་ཤེས་བརོ ཁམས་འོད 
ཀྱབ་མངབག་པརྡ་རསམམ་ཐོངཾས ། ཡངདག་བརྡ་རེསུམ་མཐོངན།  སྣའི་རམ་པར་ཤེས་བ་རིཁམས་དངཐམོས་ཅདམ།ཁནཔཉི་དྲད་སུ་རབ་འམ་འབེངབ་ཝ་གལ་ཡོང། 


2 ༄། 


།ལྕ་རི་ཁམས་དུངཐས་སཅདམཁེ མཿ མྤེ་བཾདང། །གྷེལ་ྱ་ཐའི་ཁམ་སིདྱ་ཀངཡ་ངབག་བརྡ་རས་མམཐོངྷས ། ཡ་དབག་པར་ 
ལྕའི་ཁམས་དངབུམསཅདམ། × 1 2 8 ས་ 
མོ་ར 


རྔསུམི་མཐོངན། 
ཅུདམ།གནཔ་ཉིངདམྱ་སརི་འབིདདོ། ` གྲ 
ནེ གཡངས ༈ ཟའི ཁམས་དབུམསཅདམ་ཁནཔ་ྡ ང་བའམ 
༩ =÷ སྲི བར་འ + 
བར་ཤུས་པོའི་ཁམས་བ བཾ 


ཱགལཱ་ཡོད ། ། ལྕེའི་ཁམས་པའིླས། 
ག་བར ། ། ཡངག་བརྡ་རསུམ་ རྲི 
།ཱ ཡོ མསཅདམཁེ ་ལ་ཡོད ། འུསྱལི་ཁམས་དང་ཐར་ས་ཅངན། 
 ནུཾས་ཡཾང་།། རྩ ཐིར གི + ་ 
རཾ ཏི དས་བ མའི་ད སེབ 
མིམ པ་སོ 


རཿ  ་ 


༣ 


ངསིཾིིིེིཾིཾིཾིཾྭཾིཾིཾིཾྣཾྣ་་ཾིཾེ 
ཆ& ༦5 ཁེན་པ༽ིདྷད་སེ་པ་འམུ་འགེད་བྷ་ལུག ཅུགྲམ་ཡུན །ཨིངྱ་ལེབས་དང་ཐས་བཅུདམ་ཁེནཔའེདདསེས་པི་ཤེདད།ི་འད་སརིརབ་ཁམས་ཀེདྱ་ཁུང 
་ཱ རའ །།ཡངདག་བརྔ་རསཔཡངན། ཡིདྱཔ་ཁམས་དཔཐམསཅདས་བདུ་དྡདཱཔ་འོ་འབུདབྷ་ཐགཔ་ཡང། ཆོས ཁུམས་འ་ཛ 
མནད བརད །དི་བིལ་ར ཆོས་ལ ཁམས་ཉིདྱ་ཁང་ཡངག་པརྡ་རསྔམ་ས་ཐོ་བོས ། ཡང་གཱ་པྲ་རྔསྤུས་མཐོངན །ཆོས་ཀ་ཁམས་འང་ཐུསས 
པོད སཱ་ སཱོརབ་བས་འབེང་པ་ལ་གལ་ ཡོད། ཡིདྱ་བྷེ་ནམ་བར་ཤེས་བུའི་ཁམས་བངཐམ ྲག ་ །པསིའདྱེཝར 

ི་ ཡབྦ་ཀོམ་བརཤས་པོའ་ འཁམས།ེདྱ་ཀངཡ་ངབ་བརྡ་རསམིར་ཐོངས ། བག་པ ཞི ་ཤྱ་ཀྲི་ནས་བར་ཤས་བའ་ ཁམས་འ་བམས་ཏུདམཁེནཔ 
།ཐེདབ་ལག ཡཡོད། སརིཁམས་བདཐམས་ཅངམཁེན་བཞིདྐངཔ་སོསི་འབེ ། །རེནིརྷིལ་བསའི་ །འྲི་ཁམ་སནིརྱཾ་ཀུང་ལངག་པ་ ཆསུ་མི་མབོངྷས། 
ཡ་་གརྫརསུམ་རཔང །སའི་ཁམས་ ར༔རཾིཾཾིིིུདད་་ར་ 


ཌི 


བྲོ ཡལ མེན་པའི མྨོར་བའས་འུངཔ་ 
< ལི ང་ ; ོ 
ཡབས ྫང འའ ༥༤ ལ་ང །བབག་པརརསྲ་མམྦ་པངོན ། 
༡ རི 8; ༦ ༦་་ ངོ པ་ས་། བ་་ 
༧ ཡཤ་ རའ བཞིདྡ་ཨ་སྣཾརམི་འབདད། །བེནིི་ལ་རམེའི་ཁམས་ཏེད་ཁང་ཡངབ་ ྱིསོསི་འགིདདོ། །བནི་འིལརྦ་མང་གི་ཁམས་ 
ལུག་ལ་ཡོད། ¦|}: ་ སྫོརབའམ་འབྱེདཔ་ལྟ་ག་ལེ་ཡེད །ནམཁིའ 
- ཟ མའི་བམས་པང་ཐམསཅད་མཁན་པའིདྡད་ ངེ ན ། ཆུངགིཁམས་དང་ཐམས་ཅདམ་ ཏེན་བོའ་དྡེད་ཟ ཡངདག་པརྡ་རསྔ་མ་མྤལ་པན ། 
` £ ཏིདྱ་ཀང་ཡ་ངདག་བརྡ་རས་མི་མབང་ རང་ གསས རྫཨམི་ཐོང་ སི སུངདག་པརྡ་རུམ བསིར 
¡༼བསས་དོསས་ཅདསདདབ། དང་འོད བོ གལ་ཡོང ། ༢ ལ་གོས་པང་ རོ མ་བར 
༢  ནྣམ་ཁའི་ཁམས་དངཐམོས་ཅད་ཁན་པོཉདྡེད་ཅོངབ་འ་འབདཔ་ལ་ ༦༨ སས བཅ9 
| རུའི བརྡ་རསམི་མཐོང་ས ! ཡངག་པར༔ ཱུ པ་ལོ་ཀྔ་ཐིནཔ་ལྷ་སོངཔའིཚ །མཆིག་པ་དང་ ༦ 
| རམ་པར་ཤེས་བའ་ཁམས་ཏེདྩོང་ཡངདག་ ེ བསེམས་བཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རྭབྱ་ཀི་པ་ལོ་ས་ཕིན་ རྒྱ 
༨ ༥ 
འམ་འིང་བྷལ་ཞལ་ཡོད། ཤརྦངཏིའིབུ་གཞན་ཡ་བའདུབ་ 


ནིད མཱ་སྩཾ་པམ་འབུངདེ། །དནའདྷི་ལརམ་རག་པཉིདྱ་ཁུང་ཡང་བགུཔ་ 6 ཡུང ས་མཐོང །མ་རིག་བབང་ཐུམས་ཅདམ་ཁན་པཉིདེད་ སྦྱོར་བ་འམ་ 
ྲིྲིིེཾཾ་ འདྲ་ བཉིདྱཀང་ཡངབག་ བགཔ་རྡ་རྲམི་མབོང་ །ཡཱངགབརྦ་ངོས་མ་མཛོང 
ན། འདུ བདདང་ཐམ་སབདུདོནཔཏདྡ བ་འ ཡང་བྷ་ལ་ག་ འབྲཝམསཁདམེནི དུ་འ །དནི་འིབསཱརྡ་ནས་པ་རཤེས 
བཏིད་པངཔའགུ་པརྡ་དཊཁི་མབས། དེམས་ ར། ཨབས ± ཀང ་ 
གཟུགས་བྲ་བམས་ཅདམ་ལེན་པཞི་དདའི དོ། །གི་སྟཅཛངདུགྐསགས་ཏདྡ་ཁང་ ° བབག་བརྡྔ་རས། བརམ 
སཾ ་ ངཔལ་ག་ལ་ཡེད། ། སམཆེདདག་ ་བངཐམས་ཅངམཁན་ ¬ -བ 
ལྟརསྒྱམཆིད་ུག་ཉིད་ཁུང་ཡང་གཔརྡརེ་ཡི་མདངྷསྣ་ ། ཡངངགཔརྡ་རསུམ་མཐོང་ན ཧ་བྲ་་གམསཇང་མ་ཁན་པ་འད ཟུ རབཁས་ཤུདབྭལ་གལ་ཡོད། 
རག་བོངངཐམས་དམཁནཔཏིདེདཔི་སྦྱོརམ་འུཾངད། །ནིན་འདྲི་སཱརརིག་པི་དྲ་གང་ཡངངག་པརྡ་རཾས་མི་མཐོངས ། ཡངཊག་པོརྡ་རིསུ་མི་མཐོཔན། ཐོག་པ་པང་ཐམས་ 


3 
2 
༦ 


༢ 


༄༅ཀ །ཅདམཁནཔའདད་ འམ་འཐུངབྟ་ཝ་ག་ལ་ཡོད )ཆ་བ་དངབསས་ཅདམཁེནཔིདད་མི་ སཱ་པསྲི་དད། །ངེནིའདྟེལ་པརོ་ར་བིྲ་ཁུང་ཡྤང་བག་པར 
རྗས་མམཐོངྷཾ་ བདེན་མེད ཚོར་བ་བང་ཐམས་ཅདམ་ཁེན་པཏིདྙེད སྩེརབ་འ  ཀགིེཾཾྣྗྣྣ་་་ར ད 
རཾ དྙསརསངཔཉིདྱ་ཡངངབག་པརྡ་རས་མིར་བངྩོག ་ ། ཡངཛག་བརྡ་རས་མོ་མབོངན ། ངེ ༥ སེ་བབ་དངབམས་ཅདམ་ཁན་པའི་དཔུ་རབ་འམ་འབེངབ་ལ་གལ 

༔ ཡོད། ལན་བངུང་ཐམས་ཅདམ་ཁེན་བཏིང་ད་སྦྱོརསི་ འཐེངང། ༥ །བཞི་བལར་ . ་ལེན་པ་ཏིང་ཁྱང་ ཡངངག་པརྡ་རོསུ་མི་མཛོངྷ ། ། ཡངདགོཔ་རྔས་མ 
#མཐོངནཱ། ལེནཔ་བདབསས་ཅོདམ་ཁེན་པའོདོད་ཆོ ཟོབ་ལམ་ ཤུད་བྭ་ལ་ག་ལ་ཡོད ། _སཱཾདཔ་དང་ཐམ སྭ་ཅདམཁེན་པཞོདྙེད་སླིས་པསི་འྱཊདད། ཇང་ འེ 
ས་དེ་དག ཨཱང གཱཔུརྡ སུམ་མཐོངན ། ། སཾ ཁད ཐམསདག པ ཞིདང སོ་རབ་འམྲ་ལིངཔ་ཝ་ག་ལ་ ་ཡོང་། སྒབ 
བདྲཐམས་དམ། །ཤིན་པཿ དཱ མའེ ། བཉིདྱ་ཡང་ཡ་དབག་པ་རྔ་རས་ཨོེ ིེ་ རྡ་དྲུ་ཨམཐོངན ། སྩེ་བ་བུང་ཐམསདེ 
མཁེན་པཏིདད སྨོ་རབའམ་འདེདཔལྟ་གལ་ཡོད། །རྒ་ཤིད་ཝས་དྷ།།ེན་གི་དཨི་རཿ་ 1 ད་ད 


རིེིགེེྲ ཆི ི|ིིཾིཾཾ་ བུ་སེམས་བབའདམས་དབའཆེནེ་བོ་ཤུ 
ཛའ 


རྭབྱའི་པ་ལོ་ག་པོན་བལྷསཱངཔིའཅ།སན་པའི་པ་ལ་་བན་བ་བོཔ་མས་ཅངམ་ཁ གོ་ས 
ྲ་ ཧར དནནནྷོོ་ ཨུ མསཙིཐསྟཏཱ་བིནཁ 


རི པརྡ་མིམ་ པཾ ཡངཤ་པརྡ་སུམམཔོང་ ། 
ལགས གོ :- སཾ ལཡོད། ཛི + སི 
མི་སྩོམམི་ཐུངད། ། ནྲི ཨྭཏཱཔིནེབ་ཉིད་ དེ ང་ཕངབག་པརྫ་པམི་མཐོངྷ ། ཡངབགབརྔ་རེས་མུམ་བངན། བྲའདཔའ་པའལ།པན་པ་དང 
ཐམསཅདམཁན་པི་དྲད་ སོརབའམ་འབེངབྷལ་གྲང་ཡོད། ཅཅ ཡུན་བབང་ཐསས་ཅངམཁེན་པའ རྫ །དིནི་འྷཱཔ་པབཅོན 
འགུས་ཀི་པ་ལོལཏཱ་པིན་བཞིདཁངམང་གོ་བརྡ་བ་མམཐོང་ ཤལ བརྡ་མ་ཐཔན། བོནྡ་ཤུ། ཐམ་ཅངམ་ཁཱནཔཉིདདྲུ་མ་ངབ་ 


ཏཱ ༄༅། །འམྲུ་འབུད་བྷཊ་གལ་ཡོད ། བསམ་གཏནྱེ་པ་རོ་ཀ་ རར ་ །། དིའརལ་བབསམ་ གཏན་གི་ ཕེ་ཡོ ཕིན་བཏིད 
“ ཀྱངཡ་ངབག་བརྡེ་སུ་མི་མོ་འང། ཡངག་བརྡ་རྲཊམམཐོངན། ། བསམ ྱི་ཐཾ་ཁ ཙནཔ་ད་ཐམསཿདམ། བུ དུང་པ ཀོ 
- ཤགྱི་པཾ་མོགཏུ་པཾནི་བཱ་ད་ཐམས་ཅདམ། ྲེཾེཾིཾཛཉཔྩཔསཾཛཾྗིཾྣིི མྲུ 
རེ ཤས་ཟབྱའི་པ་ལོག །ནཐད་ད་སཿདུ་ ན་དྲ་ཅུ་ཡ་ག་ངུ་ངཏཀཝ་ཡེད། རྭ རྒོངཔིདད་ཐམས་ཅདསཁེནཔའདྙེད་མི་ཧུ་པི་ 
༡ ཌབྲངད། །པའི་འྟི་ལ་རནང་སོངཔཏིདྱ་ཀུང་ཡང་ བརྡ་རོསམི་ པོངས ། ཡངང། རྔཨུཨམཐོངན ། ནངྷསང་པཉིང་དང་བམས་༦ད་ 
° མཁཾནཔ་ཏདྡེད་ སྨོ་བབའམ་ཤཾངཔ་ལཱ་ག་ལ་ཡོད། “ ིསྙོང་བཉིང་ང་ཐམས་ཅངཊ་ཁེན་བཏིདེདངཱ་ཊྷཿ ཆམ་ཤྱང་ རིི་ 2  མས་ 
རྡ ངི ། ཡང་གཔརྫ་པྭཱ་མམྦུ་་ངཱན། རཿ ༤༨ ཡོད ། ཤིནངསངབཉིངབང་ཐམས 
པསྫི་ དེ། །པན་རྐིཝ་རཔེ་དངསོངབཏིདྱ་ཀང་ཡངདག་བརྡ་པསུ་མི་ཐོངས། ྟེ། ལ་ས ་ནང་སོངཔ་ཉཾདབང་ 


བམས་ཅངམ་ཁེན་བཏིདེཊ འཕྲ ེག་་ཡད། ནཿ བཏིདྷདམི་སོམི་འགེདདོ། །དདིའི་ལརྟསངཔཏིདྷཾསོང་བཏིད 
་ ཡ་ི རེ སིི 
རཆ འད ་ མོམཐོངྟས། ཡངག་བརྫརསུམམཐོངན། ཆནཔོ་ 
རྩ མོོབའམ་ གས་ཡོད བོནདམ་པ་སྙང་པཉིད་ བངཐར་སཱ་ང་མཱན་པིདཔུམེ་ མླསྔཾཔམི་ལུདདང། ། 
བ་་བབོ་ང་ས་པར རྗཾསུམིམ་ཐོངས ། ། ཡངཝའག་པརྡ་རཱསུམ་མཛོད ར་ དྲ ་ 

ཉིད སོ བའས་འབདབལ་གལ་ཡོད། འྭནས་བས་སོ་ངཔཉིདབང་ཐམས་འདམ།གེན་བའི་དཔ་སོསི་འཐེདད། །ངེ ངྙ་པ་དྲས་བས་སྣོངཔ་ཏིད་ཁང་ཡང་ 
བགབ་རྫོ སུམིམྲངྷཾས། ཡ པཔ ༥༤ 
རེསུ་མམཐོངས ། ཡངདཀབརྡ་རུམ་མཐོངན །འཛུམ་བས་སྟང 


ི་དི་ི་ 
རོ །དྷ་རལ་པ་ནྷ་མ་བས་སྟང་བཞདྱ་ཁངཡ་པདགཔར 


༥ཛརྨ་འ །པཏིདབངཐམས་ཅདམཁནཔཉིདྐད་སློར་བའམ་འབུདཔ་ ལྟ་གལ་ཡོད། ། མཐའ ལས་འབས་བྷསོངབཉིདདང་ཐམས་ཅངམ་དེནཔ་ ཉཾདདམི་ མི་སྦྱརསི་འཔངེང།། 
༢ ཐྡིརྟལམཐྲའ་ ་ལས་འབས་བྷ་སོང་ཉིདྱ་ཁང་ཡངབག་པརྔ་རསུམི་མཐོངསི ། ཡངག་བརྡ་ཟླསིསྦོངན།མ། །མཐའ་ལས་ལུས་བསོང་བཉོདངང་ཐམས་ཅདམ།ཁེནོ་པ་ཉིད་ 
ཟླ ང་དེ ི ཏི ཅཐ །དྡི་་བཟོག་མདབཐམ་དབ་ོངིདོ་ཅང 


# ཡངངུག་བརྔ་རསོསིསོངྲ ། རཿ གདད རར 

ཆྱ་ `× ་ ྭཾ རྩ ད་གས བའི ནན ངུ 
རར བཉིདྡེད སྨུ་ཁའམ། པབ ཨུ སར དྲ 
དྲ རི ་ ༩ 


ཛྲ བད་ཐསས་ཅདམོཌ 
རེ  - ་ ་ ལ་རལ ཨ་ལ་ལ བརྡས 


4 = 
སེམས་ཅན དམཁིན་ ཉིད་བ 

ྱུ མཁན་བཉེདདམོ་སྣེརམའུཧེང་ དི དསྙོང་པཉིདྱཁངཔ་ཡང་ཤོ།བརྡ་རསུ་མོ་མཐོངས ར་ཡ ཡོད་ག དྡ དུ་འ ་་ 

ཐམས་ཅངམཁེནབོཏདྡེད ཟུ པ་ལས ོད རར ་ པྲ ་ 
ཅུང་ཡངདགུབརྡ་ཞྔ་འ་བཟོངས །ཡངགབརྡརུམ་ མཛོདན། བིགསབདུ་བཏོདུ་བབོག་ཅད མོ བའ སར་འགེྱ་ལབལ་ཡང ། 
བས་བསདཔ་སོངབ་འདེདངཐམས་ཅདམཁུན་བཉིང་ དྲུ་སྩོ་ས་པམི་འབུངད། །བ་རིལ་པབས་པོསངཔ་ སྙོངབཉིད་ཀུང་ཡངཔགཔརྡརསུམམ་ཐོངྷ །ཡང 
དགར་རོ ནུ། དོན ག་་ དངས་དུང སུང་བབས་འབ་ཆ་གལ་ཡོའ ང ། ངོབཉངེཾ་སྟོང་བ་ཉེདཔང་ཐམསཅདམུབན་པཞིད 
ཱསྦོརསྲིངད། །པནི་འཾེལ་ར་ བཉད་སེང་བཉད་ུང་ཡང་ རག་བརྡ་རསམོ་མོངྷཾ ཨང ག་པོརྔརསྦུས་མའཛན། ངབོ་ིངྷསྟོངཔ་ཏིང ད་ཐྲམསཅདམཁན་པའིདྡོད 
པཾ ་ རར ྣིླ#ླ་་ དནིརལ་རབས་པོལདཔའི་ངབ་ནིངྣམོངཔཉིང 


། 


ྲ - "ས་རྔི་ར་ལྲོང་ བརཿསམ་མྲོངཿ ་ེ ལམ་ ཁཔོཿརསོང་བཉི་ རང་ཐསསཅད་ ཊེ པེ ས་མ་ཡེ 
དྷ ༄། །ཀྱངཡངདག་བརརསྭུམི་མཐོངས་ ། ཡང་དག ྫསཨམཐངན ཌྷ $ ཅུ ༡དསངབ༡དངང་བ རྤ ཉད ཅ་ ཅངད་ཏུ་ 


རོ མ་ད མས་ཅས ཡཉྲ ཡོ ཤེ == པྭ་བཾ། ( ~= 3“ 
ྲད དྲག ˆ 
སྱལཊདཔྷེ་ལུགལ་ཡོད ། དཔང་བྲནམས་བདུཤམ་སཅུང་པཀེནཔཀིདོ རིའུ ནི་འ བབ་བོ ད་ཁང་མངབགཔརྡ་དད མི་མཛེས 
ཡོ་ཐདག་པརྡ་ད་མ་ས་བོན ། དབང་བྒོནམས་དང་ཐམས་ཅད་མཁེན་པཏདྩད་སློར་བའམ་འེུདོཔ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད །སོབསྣ་ནམས་བདཐམས་༦དམེན་པཏདོད།ོང་ 


ི ནི་འདི སོ མབྷ ཡངགཔང་ 
ལྔོ ན་ བབད་ི་ེནཔགནས་བབས ིྱ བའ 
ནི་ར་ཏ་ལམ་ཏོ་ཀང་མངབག་བརྡ་རཊ་མི་གཐེང སེ་།༥དདག་བརྡརསུ་མ་ྲ་བབེན །ལརྦ་ནམ་ས་དང་ ཐར་ས་ཅདན།ཁན་པཉདད་སོ་རབ་ལམ་འུདབ་ལུ་བ། 
ལ་ཡེད། འཕགས་བའ་བདན་བརྣམས་ བང་ཐམས་ཅད་མ གས་པ །དནི་འདྲིལ་བའཕག སཨ་བའ་ ཁྱངཡངབག་བརྡྔར་ 
སྡ་ཁཱས་བབག་བ་རྔརསུ་མ་མ་བངུན་།འབགས་བའི་བདནཔནམ་ས་བངབམ་སཿདམ་ཁེན་བཀདད་སུརབའམ་འཤེངཔ་ལ་ག་ལ་ཡོད། བསམ་གཏན་ནམས་དང་ཐམ་སཅདམ་ཁུའ 
བ་ཏདེབ་སྔི་འུབད།།ངནའབྷི་ཐཱར་བསམ་གུཏ་ནཀ་ངྱེ་ཁང་ཡངདག་བརྡ་རག་མོ་མྲབང ཡངདག་བརྡ་རས་མུཆ་བོངན ། བསམ་གཏནནམས་བང་ཐན་ས་ཅནཁན 


བཞི་ད་སབའ་འིདཔ། ཨཱ་ག་ལ་ཡོད །ཚདམ་དབྲ་མས་བངཐམས་ཧདམ།ཁན་བཞི་དདམྱི་སོ་མོ་འུཐིད། །པི་འདེ་ལ་བར་ཕེང་བཏིངྭ་ཁང་ཡ་དབག་བརྡ་རསུམ་ལཐང། རྩ 


- །ཡངངག་བརྡ་རསུ་མི་མཐོངན །ཚདམངབྲནམས་བུ་ཐཱམསཅང 
་་་ ཉིདྲདམ་སྨོ༧མ་ཁྱངད། །དན་ལ་ གསར་པའི 
 ། མ་འོ ` ་ གིམ  ་ 
: ིིསིིིིཾགཾཾྲཾཾཾ རོག 
,ཚཾརུསོརབ་འོ་འིདོབཝུ་གལ་ཡོང་། མཐརྱ་བཾསག ནས་བའི་སུམས་པར་རྡུདག་བ་ནམས་དྲ་ཤས་སང་ ་ །དི་བྷཝང་ 
མཐརྦ་གིས་གནས་བའི་སྨོམས་བར་འཇུག་པཉད་ཁྲང་ཡང་གབ བདགཔ་པྲརསུ་མིམཐོངས་། ་ མཐ་པྱཧོ བྭའཱི་སོགས་པ་རའྡབྲག་པ་ 
'རྣམས་ངང་ཐམ ངྲསཾ+འ་ སང ཞ་དབང་ཐས་གཅངཔུའེནཔ་ཀིདད་མི་སཔས་འད། །པེི་འལ་རྣསོང་བཤིངྱ་ཁང་ 
ཧོག སུམིམོཐོངྷས་ །ར་ ཆཿ་ སས |ླ|ྣླ།ཾྣོ་ མཆནམ་མདཔ་བང་ ་ 


༄མ་ས་ཅདམ་ཌེནཔཉིདམ་རམ་འབདདོ། ། རྙིན ཅྱཇཡངངག་པརྡ་རས་མི་མ་ཐོངྷས ། ངྷོས། ཡངྡབརྦརྷ་མམཐོངན། མཆཚནམ་མེངབ་ 


བམཁེན་ དྙ་བུ་བབརོས་ཁད་བྭ་ཝ་གཡུ་ཡོད། ཧངབ་ལ་གཡ་ཡོ མས མམི་ལཱཾདད། །ང །བེནི་ བརད 
བམས ཅསཱིམོངྷས།ཡབགཔུརྨ་སུས་ ` ི་ རབ་ལསྭ་སེང་་གལ་ཡོད།མངོནཔ་ར་ཤེས་བླ་༣མས་ངང་ཐད་ 
ཆོ ༦ ད།།བནིའབྷེ་མངོན་ པར་ཤེས ང་ཡང ཡྲང་གཔརྫ་པས ། ཡངངཱག་བརྔརསུམམཐོངན། ཆ མངོན་པ་པ་ཤེས་བ་ ་ 


ཙཾབམཁེནཔའིངདུ སྨེ་བབ་འམ་འ ཐདཔ་ལྟ་གལ་ཡོད །ཏྲིབ་འཛིནྣནམ་ས་བང་ཐམ་ས་ ་ཅཛམ།ཁནཔ་ཉིདངམཱི་སྦཔམི་འུབངད།པནིའབྲི་ཕར་ 
རར ་ མཐོངྷཾས །ཡངབག་བརྡ་རསས་མྤུབོ་པན། །ཏིང་འཛིནནཱས་དབུཐམས་ཅདམཁེན་པོཏདྡུད་ ཆཱར་བའམ་འིང་བྷ་ཝགུ་ལ་། ཡོང། 
གཟུཿསྱྷ་སྨྲནམས་བང་ཐམས་ཅངམཁེནཔཏིདྡ ཅྫསཾམི་ལང། ། །པི་ར་ལ་རྲག་ཟུངས་ཀི སྣོ་ཉིརྱ༡ངཡངདགཔར་རེསུལ་མཐོངྷཧཱ། ཡངག་པརྡ་རཾསྦ་མམཐོང 

།:ནོ། ི་མས་དད་ཐམས་བམཁེན་པའེ་དྲད ས་བབའམ་ཁུབེདབ་ལ་གལ་ཡངེ ། ། བཞན་གཤགས་པའྲསབས་བནུ་པང་ཐམས་ཅ དམཁན་པཏདྐཊཔཱཱ་སྦཾཔསི 


` 


> སོཾ །ཡངབག་བརྡ་རམམམ་བངན།དེ་བནིན་ག ཤགསཔ་འླམབས་རམས་ 
ལ་འ 886 རདངེས་÷ི །།རེརི་རིཝ་པམི་འཛིགས་བཤེངྱ་ཁངཡང་ 
བྱུདོན།མི་འཛོགས་བླ་རུམས་བ་ཐམས་ཅཔམཁེན་པོ་དྡད་ སཱ བའོས་འབེདབྭལ་གལ་ཡོད ། སོས་ཡངངག་པ་རཔིག་བླ་རུ 
༥ ་ ˆ ༤ དམམ ལག་པར་ད མཿྦ་བངན།སས་ 
= ན་པེ་དཔཐམས་ཅདམ་ཁུན་བའི བཞིངངཾ་སྱ་རམི་འབེདུད། མི་ཤེ་དདོ། 
ར་་ིྲིཾིེི 
བཡངབག་བརྡ་རས་མམ ངས ཡངཔགཔ་རྔ་ སུམ་ 

སར རར 


ངྲི རརོ་ར རི བའསམས་དཔའ་དན་པ་སུྦ་སདཔའི ཤེས་རབ་བ ཐོ 
ཇི་ པ་ འསེགས་བཤྲའཆེན་ པོ་ལོ ཕིན་པ་ལ་སྦྲང་བའིར། ། སངྱསྱུ་ཆོས་བང་ཐམས་ཅདམ་ཀེན་བཏིདྐད ས་པ 

སྩོཿ ༣༤ ༤ ཅང་ཡང བག་བརྡ་ར་མིམཐོང་སྟེ། པྲམས་ཅངན དུཁེན་པཏེདི་ང 
ཉེ དད ཐམས་ཅད ན་པཏད་བ་སང ་ 


བཱ ས་བ་ཐམས་ཅངམ། 
བྲའཧེདཔྷ་ཝ་གཡ་ཡོད། ཤུང བ སྲི སི ཐོམས་ཅདམ།ཁཱན་པཉི་བང་བར་དུབུ་ཏུལ་ མརསི་འབེདད། བོའི 
རསཱམསྦུབོངནཾ། ཤྲང་དུབ་དད་ཐོས་ས་ཅད 


‡ ངོ། ཐྲམས་ཅདམཁནཔ་ཉིདྱ་ཀང་ཡངངག་པར་ སུུམ་སཐོངས ། ཡངག་པར 
༡དངས། ང་པར ཡིང བམས་ས་། གེག་འང། ¬ླདུ་ཏའབླུ་ བ་ གའད་སམས་ །དཔའ་སམས དཔའཆན་བོ་ྟས་བྫབབིི 


ེསིས ཧྱི་ཆོསམ་འྲེས་བཉིད་ཁངཡངབག་པརྡ་རེསུ་མེ་མཐེངྒཾ ། ཡུངབག་བརྡ་ སུམ་མའོངན།ས་བྱུརས་ཀི་ཆསམ་འདེས་བླནམས་ར་ 
སམས་བབྲ་ ཏུ་གིན་པ་ལཱ་ 


༄༅། །ཤེས་རབྱའི་ལོ་ག་ཕིན་པལ་བེནནས་བའོ།།ཤརཏིརིུ་གཞན་ཡདབངདབ་སེམས་བཔའ་སེམསཔུའཿནིོ ཤས་བ་ཡིཔ་འ ཡིན་པ་ལ་མོངཔའི། 
དྩདནནསནནནནནན༽། ཀྗྲྗྲྣྲྣ། ཉཉཉགཨཨ{ཨྣྷ་ 
རི ྣ༽ ྣ༥ཀ༽ཀ། ིིིངྣླངླངླངློོར་ར 
༥ རྫ་ས་གླུགསཔདོ་ཐོ་འད་ཁུཁངིའིོར་ ནོ མ་པར ཨཁང་ ལོར་དགུང་ལོ འབབས 
/ མོདཅེས་བ་བརསྟི་སོ་རརོ།།་བུ་ ཡོདངས་བ་བྲ མྱི་སྩོ་ཧརེ། 8, ི ་ ལོ ་ྡེ པོ་ཡོདཅས་བབརམི་སཱརར། །སྩ་ཛེསཔོ 
* ' མི་དཅེན་བཏཁའི་རུ་རར།།ལུ་བདས་པོ་ཡོཉསཧོརཾྲི་སོཌ ལུ་བཛོས་པོལདཅས་ཧརཔྡོ་མོ་བརོ། །ཅས་བོས་པོ་འངཅསུགརསྲི་སོར་ོ།ཡས་དེམཔོལ་དཁུབུཌ 
མ་སྒོཾ་བ།ཡདེདེུས་པོ་ཐ ཡངཅསུབ་བརམི་སྦོ་པཔ།ཡིདཔགཔོམངས་བབརམ་སྒོ་ངོང། གཟུགས་ངེང་ ཡབཐམནྡི་སོརརོ།། གཟུ པུ 
། 


རོ། སྒྲ་དབས་པོ་ཡོངཿས་ཤབརརྩོ་སེངར།་ད་པས་དཊེས་ཧབརིསི་སྦོརར། །དདེངས་པོ་ཡོང་ས་བཁབྡི་སེརོར་།དིངས་ཕོམདནསབབངཔི་སོངརོ།།རདམོཔོ་ཡོད 


མེས་བ མྱི་སོ་ཛང །ཆོསྤསམས་ །ཆོས༔ ་ ཡེ 
ཀག ཆ༢ོ ༣ 
དར ་ 


དས་བོ་ཡོ་ེས་བཟརརྲིཾ་སྦོརར།ལུའི ཡི 


རཆ ད ག་གས ་བོ་ཿ ཡི འེ 
£ རྣབལ་ 
་ འའ རོ ་ 


ས་བོ་ཡོང་ 


༤7 
ཀོ ༈༈ 


ཅོོ ༅ི་ྷཏབདེཔོདགུ་ཁང་མོངོ ཀྱི ཏརེག་པབེས་པོམབཊས་བརྲི་སེ་ངརོ། ཡི་དྱཀི་འ འགབ་དཛ།ཡོང་ འས 
རར ཡས་བབརསྱི་རརོང། །མིག་གྲི་བུས ཡིས གྱེས་ རད ་ བདེས 
ཀྲ ླླཌླཌ#@ཛ&ཆ@བ་ ར་བ་ལས ཏེརོག་པའྱེ་ཏུནྱགེས་ར་རབ་ ཅེས་པྲོསདས་བ་བ་བབྲི་སོར། 
` ི་ོ ཏཾརག་བོའྱ་ཏུནཛཾསཊ སེརའ་དངན་བསེད་ཅས་གབ་ ལཁྲ་རྲུསཏག་བིའི 
ལྭ འེ 


རར ཡོང བའྱི་རནྱོཧ ་ྡི ཌེ གས་དྷས་ཁོག་བའྱོན 
རོ ཧོ་་ད་ × ཉི ཅི་བ ླ་ ཧོ་མ རློ འའ ི་ོ 
རྫི ་ 


ྫངརིིི་ིིི་་ི གི དས གའ ག་གོ 
ཅེ = ༤ 
ཙིས 


དོ པཁམས་ངོས་ རེར །རསབརཤསྭ་བའི་ བརཤས་པ་ 
ཟིག་བཟས་པོ་ཡོངཿསུ་བ བློས རོ།ུད་ ངེ 
རྩི ` །མོངེ་བགབུགས་དངེས་པོ། ་ 
།།འགྲ།པ་ 


བ་བཡམ་ ་གབརསྭི་སྨངོང །ལེ་ 
བསབས ་ ་ རྨ ^ཾ ཤོ དུ ཅཅ. ར།ཆོདབེ་བང་བབོས་པོམངའེ་སབ། འའ 
བས་བོས་བཅོད་བ་བརེས (་ །ལེནཔ་པང་པོམང་ ྲདེིེྨྲྨྲིར སདཔ་བསའོ་ 
རི 0ོ་ དད རར །རྒ་ཤདེས་པོ་ལོདས 


་ 
རི འར 


རི 
༢ ˆ །ལུམ་ངོས་སངབཉིད་ ོི་ 


ཧེར ས་པ་པ པའངོ་གཏདསྙང་བཤིངབ་ ངོ་ཡོང་ཅེས་བ་བརམ་སྦྱོརང།།བེས་ 
༄༅། །ཡོད་ས་བབ་སྲི་སོརར་།ངོབཏདྡ་སོང་བཏིདྲ་དས་བོམད་ས་བབཔམ་སྦྱ་པར།། དས་པསང་བའང་ས་རེ་ །༽༽ 2 

ཌོ གོ གོབབབགཞོ་གབམ་འསཔ་དཅས་བབརི་བུཔ།དནབ་བརགཞག་བནོམས་བས བཟད 
༤ 


།བབུངབནུམས་དེསུཔཡོ མཾ 
་ཾ སུར མླ་སེངང།མུབསྐརརས་བ་པསཅས་བརའྱིསོ རོར། འབྲང ལན་བྲིས 

79༠༤ <¬ ཅེ 6 རར རམྡ་སོརོ། རེར་པོ་བོ་ ཅཆོན་ས་ནྲནི་ ཤྭ མ་ཧཱ ར། 
༤ ྒར་ སེ ཆུ འོ ཊུ རོ 5 ེ ཟོར བསོད་ ¡ སྤེར ཏན༔མས་བོས་པོའོབས་བ་ 
དད ོ་ ་ བི དསད 


༥ ` :.༡ 
;/ ༧ ; 


ངོ ` ༨༨ 

གཟུགསམདབའླ་སོམས་བརའྫདག་བརནམས་དས་བོ་ཡོངཅསཧབརམ་ 

རར དེ ྲ 

3 རར རི་སི་་ིྔིྲིཉནིི་ིིིེ 

མུམང་པདས་པ་ འཕྲི བོ་གང སླསེཾར།སྒོན་པམ་ ཐེ ༦ རསསེཾིཾི བ་་མོ་ན་བབར 
་གབརརློ་སྦོརརོ་། ། མདོབརཤྲས་བླ་ ཊཱ མདོཊ སུའུ །ཏིང་ཛིནྨ་མས་བསེབོ་ 

ཡང་འ གྲེར རཔ །།གཟུང་གྭཀྱི་ མོ 

བ་འོ ` རོ རྤ  ་ 

མི་འིཤོས་པ་བ་དངོས་བོ་ཡོད་ཅད་བབརརྱི་སོ་ ིིིིརི་ རི ༧༤ ཿ དེས་བབརིསློསརོ། ས་ཡང 


>= དྲ #༼ྣནོ་་ 


ཅཅ 
ླེ བའྲི་བསམ་དས། པ་ ཡུང 


ཆསམ་༨༨ 


མཱས་བཆེནེབ་ད་པོསུབཅས་བའུ་རི་མོརཔ། 
ངི ུ 


སུ་བབརའིི་སྦྱོརོ།རྒྱུ་ཀཏཊུགས་བའུ་འབས་ བུདུས་བོསད་ 
ཡུའི ཆེ ངང 


༣ 


་ངམ་བ་བྱརྱད་པ། ཏིའིབེ་གནན་ཡང་བབརུབསེམས་བབའསེརས་བཔའ་ཆེནེབོ ཤེས་འབྱཀི་པལོག་པིནཔ་ལྭ་སོདཔ། པའང གཟུགས་ཏག་ཅེས་ 
སརིིཾིེིཉིཾཾཾཾ རརོ།།( སངས 
ཅས་བ་བརོསྤསའ་ རོ།འ་ དྲ བད དགཉེས་བ་བརམོ་ གེངགཾྭཾྣཾྣནཌཚཌཚྩར བ་བར 
5 རི་ིཾཨཾིཨ༽༽ ༨ ིསོར་ངོ།ན་བྷ་དུགཅེས་བ་བརརྱི་སྦོརར།། ནན ༣༢༣ སཐོབི། 
སུ. ག་སོ །ེནག་ཅས་ བདབ །།ལྕ་མ་ཏེགཅོས་བ་བརིའྲི་སོ་རྷ་ སགཅན་དོ་འཛའའིརར།ི རི 
བོརམི་སྔརརཾ།།ཡི ཡིདྷ་ག་ཅ་བབོ་སྲི་སངོང། །ཡངམི་རགཅོས་བབརཔོ་སྦོརར།། །།གཟུགསྟ་རགཅེས་ ྲེྲེེེིེིཾི 

ཅེས་བ་ བརམི་སྒྱོ་ངངོ།། སྨ་སོརྐགཅེོབ་བརམ་སྒེངར། དྲིགོཅས་བ་བརམི་སྦོརར།དྲརྟག་ཅསྭ་བ་རར་སྤྱརེར །དྲོམི་ནགཅསབ་བརསི་ཧོཤ །ར་ཊོགཅེས་བབར་ 
དཱུ མིྨ་ངོར།རོསརིགཅེགབ་བརིསྩོརངོ། །ེག་ཏགོ་ཅེས་བ་བརི་སྦྱོརོ་ ། མྟཏགཧ ཡཐ་བརརྱསྦ་རརོ །ཅོསྟ་རགཅེས་བ་བརིརི་སྦོརཿ །ངོས་རྟརེགཅེས་ཐོབཟི 


ཤྱ པ་རི འེ གྲིནས་པར་ཤེས་པ་སྟི་ཏུགཅེས་བ་བརི་སོར།ནབའིནམ་པར་ཤེས་པྷདགཅེས་བབརས་སོརར།།བའེན་ 


ཡ་ 

 ཤུས་བྟེ་ཊུགཅེསབ་ རརེ། བོ་ཏ་གཅས་བ་བརམི་ རན ་བརཾ་ཤས་པཾམོརགཅེས་བབརསོ་སོ་རར།ལ་འླིརནམབོ་པ་སུ་བྷན་གཅེས་བབས་ 
སྤེཾར'།ལྕའིནས་པརཤས་པ་ སོ་བ ཏག ཀྱིནས་པ་ང་ཤ རཀ ཤཾོཾོཾི་ སྩེའི་།ཡིངྱ་ྐ་ 
ཤི །ཡདཨནས་པར་ ཤོས་ དི བསིང་མབར་རརྱིས་པ། ཇི །མིག་གའྡདཏོ་ལག་པ་ ཏག་པབརི་། ག་གི་འ དསཏརགབསི་ 
ཤཱརྟགཅས་བབབིམྱངང།ཚ ཚུབའི་ཟྩསཏིལག་བར་གཅེས་ བ་བྲི་སློརརཱ། ར་པའ་འསཏེརགབད་གཅེས་ ཤྱབརམི་སྦྱེར་ ། སཱ ི་ཟཏརགཔ་ཏགཅས་བབར་ 
ཀླ ཁིག །ཏ་རག་བོ་སཱི་ནཱགཅེས་བ་བརྔསྱི་སྣོརད།ཡུསྭ་ཀ་འྷས་ 


གཡུ་ ༡་ །།ཨས་ཀ་འྡས་ཏརགབམ་ ཏགས སི ཨང ¡ ོ།ཡོངྱཀྲིབྲད་ ཏ་གཔསི་དགཅས་ 
རམྱི་སྦཾཉ།མག་གི་ཛོངས་ཏརྷཾགབྷཱཿརག་ཅེས་བབརརི་སྦྱོརངོ་། སྩོརང་།མོགགི་འཛིུཊ་ཏའག་ ྲ ོྲ དར 


རབྣ་དགཅས་བ་ །།རཱ་བའི་འྭདས་ བའྱི་ཏནྱཾཧི་སཚོརབ་དིག་ཅུས བརམ་ སྩོངངོ།།སཁི་དྭ་ཏུགཔའྱིརནྫ་གིསོ་བབྟརགཅེས་གབརས་སྔོར་ 
སིེིེཾྲིྲ ནེ རིར ངོ 


ངི ` ༤; ༨༤ ` 


མཏགཅེསྲུ་ ཁླང་ ཇབ ེ་ ཅུས་ཀྱི་འདུས་ཏེའག བྭའྱི་རུནྱགིས་རོར་བསི་ཏག་ཅས་ག་བརརི་སྨྱོར རྫི ཟེ 
གྱོ་འདྡུསུ་ཏུརོག་བྲའ ས་མེ ཤཀ ± ལབ ` ཨ་བ བློར སའ ཁ་སྐ་གཅས་འངི་ུ 
ར།སྭའཁམས་མི་རུགཅས་བ་བརབི་སྦོརརོ།མུའི བཟསྟ་ཏག་ཅས་ཁ་བར་་སྒ སྨོར ཁམས་ མིཏགཅེས་ཤབར་ སརརོ།མེའི་ཁམསྟོ་ཏགཅེ་ས་ 
བ་བརམེ་སྦྱོརར་ །མེའི་ གཡག རླ་གརར།ག་ག་ལསསྣརགཅེས་བརོརརང་ གིས་ག །ནན། ཁའི་ ཁམསྐ་ཏག་ཅེས 
བ་བཟརྲི་ཐ་རརོ །ནམ།ཁའ་ཁམ ་སྟི་ཱུགཅོས་བ་བ་ མ་པ་བས་བབཟས་ཚིག་ཅེརའ རསི་སློ་བོ་།རྣམ་ ་བརཤས་ཐའ་ ཁསསམི་རྟག་ཅེས་བ་བརར་ 


རྱ སྒྱ་རར།སརིག་བརྟག་ཉེགབ་བརཚི་སྒྱོརང།།མོ་རིག་ བརོ་ གཙསུ་བ་བརམ་སྩོངང་།དུ་ རང་ཏགཉོས་བའངིགྱོསོ།འད་ེའི་ཊགསྭ་་བྲ་རི་ཨོ། ནངཤས་བཏགཅས་ 


¿༄༄༅། ཀཐབརརྟི་སོརོ།ནཱས་པར་ཤུས་བ མྐི་ཏགཅས་བཟརསིི་སྦོར།།མིངྒ་དགཟུགས་ཏུགཅེསུབ་བརམ་སེརར །།མངདཔ་ སམྐི་རཱགཅེས་བ་བརམི་སྩྱོར'སྐྱམཆད 
རེ་ིྲིཨཉྲིཾིོིཾིེཾེེ་ དྲ 
ཁོ རྣོགཅེས་བབརམི་སཱོ་རར། བབུ་ཁུཊས་ཏི་ོར་།ལེད་ སཾ སྟིག དྲད རད །།སྲཾངབ་རྟུག་ 
/# ཅཾསྭ་ཐ་བརམི་ ། སབབམི་ཏགཅས་གབརཛྲི་སཱརརོ། རེཾེཾེཾི་ རསས ༈ཤིརྟགཅེསོ་བརམི་སོར །ཿ །ར་ཤམྟཾ་ཏཱག 


རར།།ཞུལ་ཁྲམསྭཀ་པ་ལོ ཤོནེཔ་ 
༧རྟ་གཅིས་བབརོསོ་སློ་ཛི། ས་ཚ ཉིན་པོཏགཿདྲ་ངོ་འཛས རར བཟོད་པའི རྡ བ་ཏག་དག་བཟངངོ་གེརར། བཟདཔ་འི་རོུ་བོདཔ་ 
བམི་རགཅས་བབོརསྱིསའ བཅོལ 


བརམས ས་བབ །བརུན་འགྲུས© པམྐཾ་རཱགཅས་བབརམ་སྒོ་རྲ།། བསམ 
༠ ༅ སཿ ནན ་ རད 1 ་ ལྐལ 


22 


༈་ཅསབབརརྱི་ཆོ་ང།སྤིན་པའི་ཕརོཏོ་ནེ་བ་ཏུགཅེས་ གབརི་སང། 
ཝཾ རོ 


༤ 


་གྱི་ཛ་ལོསཏཱུ་ཕེན་པམི་ མི་རྟུགཅེས་བ བ་བརམས་ མེ་སྒོརངོ། རོ།།ནཔསང་པ་ཏིདྷ་ཏགཅས་བརརྲི་སརར།། །། ཧོ 9 ` ཀ་པ 
སྒྱོ་རེ། ་ངབཏིསནགཅསབབ་རོསསོར །། ཕིནང་སྙེང་བཏེང་། སྣོང་བཉིད་ཏགཅེསུ་བརོ་སྩོརུར། །པིན་སྣོང་བཉིངམི གས་ར །།རྣངྲཕཞིང་སྙོང་བཉིང་རྣགཅེས་ 
ཟབརམྱི་སོ་པ་། སྣང་བཏརྷ་སངཔཉཾདམ་ཏགཅེསབ་བརམཾི་སོར །ཆནོབོ་སྣངབོ་ཏིང་ཏག། བྱི་ཅ་རོ།།ྲོ བ་ཉི ཅེས་བ་བརམི་སྦྱོརང་།ངོན་ 
ཐོམ་བྷསངོ་བཉིངཏགཅེས་བབརརི་སྨེ་པ། །བན་མོ་པ་ རྣ ཤིདོིགཅེས་པཁུ་ན ང།།འཉོ་ཏོས་ ཉི ས་པས་འ ངྲསྡ་བྲས་སྟོངབ 
ཉིདཏགཅེག་བུ་བརམི་ནོང་ །།གྩོས་ན་བྲས་སོང་ བཤོད་། ུགག་ངོ་པ་བོ་།། འམ་རེ་གོས་ དཔ་ཏེགོཅས་བིརནྲི་སོངང་། མྲབའ་ལས 
ཁུབས་པྭ་སང་བདིདྐ་དགཅས་བབརའི་ས་ངོང །ར བར་ཝས་ལྷ་ཨབ་ སེངབ་ཉངམ་རྟོག་ ཅེས་བ་བརམིཧཱ་རར།། ཐོ་ ཐོག་མ པམངཔཏ་ོ་ཅེས་བརཔི་ 
ལྕོང ར།ཐེགམ་ད་པ་མ་མེངབོསང་པཉིངོྟཏགཅེས་བབར་མྲི་ནཱར། སཱེར།ངོརབམདཔ་ ངཔཉིདྷཏོགཅེས་བོབ་མའི་སྦྱོང རོ།།དརབམེ་བབྱ་སངཔིོསེ་ཊགཅས་བ་བརརམི་སཱོར། 
ཅིང་བཞིན་སྣོངཔཉིང་དགཅས་བབམི་སྒོཚང་།།རང་བཞིནསོང་པཞིའེམི་ཏགཅེས་བབརརྱི་སོ་ངོར།ཆས་ཐེམས་ཅ རི རར 


` གཅེས་མིང རཔ གིམཆནཏིདྷཾསོང་བཏིད། ད་འ རད རར 
བཏད གཅསུབ་བརམ་ རར།།མ་དམགས་ ཤྭ །དྲབྲ་སོང་བཉད་ཅགཅས་བབསྲ་སང་།། པོམྲདཔ་སོང་བཏིདམོ ཅས་བབརམསྲལ། 
= ངོགྷཏིདསོང་པ ངེར བསྟད ི་ོ ་ 
ངིག ས་བོ །པན་བཞུབ་པ་། ཞུག་ ཞག་པྷ་ནསསྟ་ཅུགཅེསོ་གབརརི་སྦོཌར།། དནབཉ་བ རགཞག་བ སི་ཏགེ་བ་བས སུརརོ།ཡ་ངྲག 
ཟླ ངྦེངབརམསཏགགཁབ་ཛ་གེང། །། ཡང་པ ལ་བན རརོ།།རྫུ་འཕྲུལ་ ཆི་ནངབནསསྟུགཅེས་བརྲོ་སང། ར་འ 
68 རར རེ ། སྡིབ བའྲི་རེསས་མོ་ཏེགཅེས་བ་བརུ རི་ག 
བསྡ་ཐསམིཏགེསའབརི གློནསཏུགཅེས་བབརྲོའོ་བ་། བངུབི་ཡུན་འགྲ་ནམས་མི་ཏོགཅུ་ བྲི་ས འར 
ག་ཟླ་ཆབྷདགཅོས་འ་རྱག། འཐགས་བའ་ལམ་ཡན་པཀོབྱརང་པསི་ཏ་གེསཧོབབྱ་སརོ །།འབགས་བའི་འདེནབོནམསྟ་ས་བབ་བྱི་ཞོ་ོ། 


རག ་ མ་ག སུ་བ་ཐ་པཔི་ མི་ཏེག་ཅེས་ཐབརམི་ 
ཅཾབཿཿྡོ་ངོ་།ཌདུབྲནབུསའི གདས གོག གསི ཛཾ དཔའི་སྒོམས 
. ར།ནབ བ་བ བ་བྱ་དང་ = གྲུང གའ ནྭ་མཱ་པ་དཐ བྱར ་་་ སྒ གག 
རར  ིྣི 
ུ བར མཿ །།སྒན་པམང 
རཾ མངོ དྲད ་ 
།ཏིང་འྔིནནམསམྟརྟ །གཟུ་ས༅ ས་ཅགཅས་བབ་ གྲཅུས་ཙླསྨཾནམས་མ་ཏག་ཅསུ་བུ་བརས་ ཌྷ །ནགཤགས་བའ 
ཅི་ལ ན་བཤིགས་པ་གོས་ ;་ ཀླན རར 


¿ 


།ཐཐརམ་སྦྱའེ། །སེས་ཡད་བག 


་བརཾོག་པབཞི་ཏགཅེས་བ་བརམ་ ཆོ སོསོཡགབ་གེཔ་བཞསྟ་ེ་གཅེས་གབུརམིས། བསས་བཅེཔ་གཅེས་གབ་སི ; 
སྩོ་ཛེཊ། མས་པ སསདིེྲེང བེ ན་བསྟོཏགཅེས་བཟའ་པྱི་མོ་ཟཔ།ངསྦྱརསྦ་སཆེསམ་འདེས་ བཟ་བྱ་རུད 
-¬ ཁར ་ ་ཤ་་་ི་ྨྣིཾི༨ཾ༅ོཾོ༅༄ཾོཾྔའསྣ གཉག ིིིངཙིྫ་ ཞུགས་པའི 
ཤཱ འབས་བུ་ར་ཏེག༣་བརསྨོསར་ སྒྲོཿརོ།།ལན་ི། ་བོར་འོང་བྲའི་འབ སགིགིིེཾིཾཾི 
ས བའྲ་གུས་བུཏུགཅེས་བཁརརོ་སྦོ་པ། ཐེ ཧིཧོསབི་ྱིསཱབྲ་། གབ ༡མ་བཏིའི། སུ་ལ ས་པ 
གཅེས སང རྡ ཀ་ག བསབ ་ རྨ་ འ ༦ སགས་པ སཿ 
གྱིརྣསཔཤས་པཞིངི་ཏག་ཿགབཁིརསྱེ་མུར།ནམ་པ་ཐོལས ན་ཉི ཅས་ཐབརསྲིན །ནས་པྲ་བམས་ཅངམཁནཔ་ི་པིཉུགཡས་བབུརཔྲི་སོར། 
ཤ་ཛྷ་ཀཱྙཉཌ་། དད ་ ་ 


སུ་བའོ། ཤརྡདཏི འའ 


=± 


༽༽ིཾྲ གཟུགས་བདེཔས་ཤངརརི་ཨོརོ།།གཟུགས་མུགབྱསལ་ཞས་གཁརརྙིསིརརོ།རབ་བད་་གས་བབརསོ་མངར།རབླསག 
ྲག༽ ་རཱྲ དྡ ཆའ་བ་ཡོགས་གཁ་སི་བོང།འད་ འདསག་ཟལ 
ི་སྩཾརར།ཟྣཾས་བར་ཤས་པབདཔེའིས་བ་བརིི་སོརོ།ནམོ་པརཤིས་ བསླལེ་ཞཾསུ་ཧཿ རཾ བད་བོཞས་གབ་རར་སཱརརོ རོ།།མིགསྡ་གཟླསལོ་ཞཾསུ་བབུརམྭ་སཱ་ང། 
ཅཅ ུགཟྲས་པ་ཞེས་ བུ་བརསཱི། ས་བདོ་ཞས་བསྲི་མརར།ས་ ༤ ལག་བ པ་ཡོ་ཞས་བའེརསི་བོ། ཡབ་འ 

ལྕེ་སྒུག་བསྔལ་ལོཞས་བབེ་རའི་སྨེང་། ` བོད་དོན སྩོརརོ།།ལུས་ ི་ བརམི་སྦྱོརར།ཡིེ 
རར ་ ༢ དྲེ སྒྱུ་སུག་བསྔུལ 
ཞེས་བབརརཾི་སྔ་རཔོ།། ཀདིབཔོ་ཞེས་བབརལིསྒོ་ 3 འི ཟ།རབདཞེས་བཟོམི་བར་། བྱས་ལ ཊོབ་བརམི་སྦིརརོ།འགུ་ 
བཔཔོ་འེསུ་བ་བརེརྡཾ་ཆ་རར། ས་ལ་བབ རད །ཆོས་སྡུག་བསྔལོ་ཞས་བྲ་ཐེརམི་སྩེ་རེང། །།མེགགྨི་བ་ཤོསས་པའདོའོ་ 


¿ ༄༅། །ཞེས་ཐར་སྦརར།མགགྲིནམ་པར་ཤེས་ བྲསག་བྲས་ལཞག་བ་བརསི་སར ཧོ རི་ནཔརཤེསབདད་ཤོན་གཟངམ་སངར། `` 
- ཱ -- བ ། ་པ་ ་བབངའ། 
ཞག་བ ེ་པར་ཤསཔདགགབ་བ།ི་ཤོམ་པ ས་བོ བཟུ་ྲསཞའབརོག། 
ལྩའྣམ་བརཤཾ གས ཟླད བོཁང་་ རྒྲ་༤ ཀྱི་ནས་པར་ཤཾས་བབངེ་འིས་བ་འི་བྲོ་སེ་ བས་ཅན དཤེས་བླ་མུགབྲསལོན དི 
པ་དེས ནར ་ ཨོ 


„ཨབ དད པྲི ཧཿ ` 
རར ལབ 


། 


་ རྨ 
ཁྲ་ཅུགསཀ། ་ ོ་ ར 


་ྦ སར །ར་བའི་འདུས་ཏའགཔའྩི་རནྦགིས་ཆོ་རབ ༦ 


སི་འ སིི རི ཅུ 
ཆུ བབད་ུསུ་བ། ཏུ རྒྲ་འན་ བ་བརམ་ ། ས་རས ྲུ ཅུ། བས་འ རེབ ེ 
ི་གཏཔ། . ÷་ ྲ ིའྱ་ཆཱནྱ བག་ ོུ 


གས བརིན་སྒོར། 
བསལ་ཞས་བབ ཅའ གཟིས བའ་ཁསས་ བའ ྱ་ མཞེས་བོར 
$÷ སཱོངང།མའཁམས་བདྲའ། དཾ སྒྲ ངས་ད བོ ཡོར་། :» སླ 
ཆང མག་ལུག་བྱསལ སྭ་ཤོབ་རཾས་སོར།ནམཁའི འབམས་ཅུག། ༤ ཟུབ 
བནས་བདེའོནས་བདརརྱོ་སརརོ། མ་པ ༨ སྨུག 


# ༄༅། པཔ ་ །འདྲ་༔ཱ དྭ་སུགབླས་ལེནསབ་བརསི་སྦོང །ནས་པ་རཤེས་པ་བུདཡོནས་བ་བརམ་སྦཾརང།ན ནས་པར་ཤེས་པུ་སུགབླསལོ་ཞས ས་བ་བར 
འོ ཞངདག་དགསབཔནས་བ་ར་ུ་ང། །ཡི་བབང་གཟུགསསུག་བྲལཞིགབཁངི་སུངར། སྩམ ཆེདླ་བབདའཞས་བ་བརལ་སྦྱ་རར།།རྱསཿ ༣ རྦག་སུག་བསུ་ལོནས ་ྐ 
༨ བབརམ་ པསརརོ །ཅགཔ་ད་བས་བབརོི་ཆེ།ག་བྱ་སགླསལཞསཔབརཔི་མང་། རརབ་དའགས་བ་བརསྲི་བངར། པཾ 
¡བདབས །པམ་གཟྱས་པ་ཞ་གཟར་ སླག །ནཔ་བདབདག་གབར་སི་སར། ལན་བྲས ་གོབས་པཡནབརཔ སི་དང སེདཔ་བདོའགས་ 
ཧཱ །།ཱིདོབ་སྔགབྲས་ལེའ ནསུ་བབརས་རར རོ། སྒྱ་བ་བདུཡོནས་ག་བརོནི་ རཾ །ྒྱེ་བརུསྫུག བླ ཞས་པའོ ཏ གིས་བ 
མ་སོ གསུས འི །སྨྱེན ཞས་འབའི རོ།། གྲ ལ་ཤིན ལ་ཞེས་བབརཔི་སྦོོ། 
ཤལོཁིམསྦཱཀེ་པ་བཏྟོ་པྲོནཔ་ཐུངའོཞན་བབརཔི་སྦྱོརར་། ཤུལ ཁྲིམསྤ་ཁུཔ་རོས།ཏུ་པིན་བྱ་སུགབྷས་ལོ་ཞས་ ་ 55 
།བ་ོ་སྱོན་ས་།  ་ ་ ` ་ 


བསྐུ་གཏན་ིམ་རོ་པ་བདནོག་བ་བརི་ཨོ་ ཆོ །བས་གཏྱི་བ་རོ་ག་པནབ་ཅ ཐགབྱས་ལ་ལོ་ཞིས་བ་ 


ལན་བཟདེནཞིས་པ། གཅ ་ག་བ་ི༽ རར།།ནང་ ང་བཞོདེབཔརོའེས་ 
ཧྲ ངེ ལེ རར རྱ རར མངད གི་གོ ༈ི་ | འབ ༽ 
༤ མངད ༈བརམེ་སརོརཾ།། པ་ནང སྙངབཉདྲསུག་བྲསལུལེ་འ ས་བཟ་རརི་སྔོ སོརར། རད ་ 
བཏའ བབ སྦལོཞིས་བོ་བརླི་སོརོར་ མ་ག པྲེ ཆནེབོ་སྟོང་བཏིང་ བྲསལོ་ཞག་བ་བརིན་སཱོར་། 


, དོཊ འིདབའེའོ་ ཛཾ *་།ནས་བ་བརོམ་སྦོ་ངོང་།དནངམ་བ་སྟོང་པཏིངཐ སོོབ་བརསི (སུ་པསཿ སྭོང་བ༩ངེབཔེཔ་ཞེསབ་བརི 
ཤའ གབྱསལོན་ ཤབཿཛྲི་སློའོརོ། །འདྲསུམྭ་བས་སྙེང་པ ་ ི་གསིུ་ བ སྲལ 
རིས ་བཅིླ་སྔོམཾ།མཐའ་ལཾས་ཁས། པམ་པ་སྟང་པཤིད་སོགབསྤལ་ཞོས་ བར་སོང །ཐོགམ་བང་ མམེངཔ་སོངོཔཤདབདོ་ 


\ 


་སོ༼་ 


= བམསི་སྨོ་ངང་ །དོཿབམད་པསང་ 
4 ༄ུ། །ཞེས་ཐབརཔི། རང ེགེགྲགིི་ འོ 

: ལཞས་བབརར །བདང་ར་ ྱ་ རཾ ོ། བགི དེ ་ 
ཟེ 0 འ་ ` ་ བབ གབརའོ་སྱོངཔ། ། རཔ།མི་དམེགས་པདེ བཟོད བླསལོ་ཞེས་བཟརྲི་སྦོ རར།བས ལོམ དྲབ་སོང 


£ བསྒུ་ལོ་འོད ཏེ ཨེ ་ 
༩ ཟེང བབ་བོ ཁ་ར བྱ ག་གཡོན : ཇི བུ ཐོ ༣ 
༢ རའ ཾ ཤའ. ་བོ་ ལཞོས་ཐབུ་རིམ ངཿ 


བརླ⁄ི་སྦྱོངརོ།།ཡངང བནམས་བོཔའོཞས་བོ་བར 
ལ་ཚོ །རྫུའབུ༣ཆཿ ཞས ་ ྲཾ་ 


་- = རཾ རོ ༨ 
ཧི དཾ རང།།དབ 


ཆེ ༦་སུགཏད་ཀྲ། བ་ང །སབས་ནསས་འབཤགས་གབའསི་ོ སྩོ་ཛར།སྟོབས་རྣགས་སྲུག་བསྔལོཊ ལོ་ནསུ་བབརྱི་སོང་ 
` དར ་ ཱཞསབབབསྲརངར།འགས་བའོ་ལམ་ཡན་ལོགརྱརདཔའདངདསབ 


༤ 


རིད རཆ རར བགོས་པའི་བདོན་པྲ་རས་བདེ་བཞེས་བ། །འཕྲགས་པའེ་བདན 
བྲརསསྤོ་སག་བླས་ལོ་ཞས་བ་བྲ་འ་ སྩོརངོ།བསུམ་ བཞྲནམས་བའགོནསབོ་བརིསྨ་སོ་བ །བསམ་ སྭ་སུག།བྲས་ལོ་འོས་བ་ ཀིར 
ཆའ བ་བར ཁཔོ་ ཚི དབྲ་རམས་སྩུགབྲསལོཞུད་བབོརམིི་སོརརོ། རརོ།། གཟུཊ སམདཔལ་ ཟོམས་བྲ་འྲོ་དྲ་། 


ཞས་པའོ ང་གས གས་པརུའྦ་དག་བནམས་སྦ་བས་ལོ་ཞངོ་བ 1 ® ཅར 


༄ཿ 


བིབརོ།སྦའེས་གཞས་ པའེ ཟུམས་བསོོལྫངགའ མཐར ་པའི་སམསུ་པར 
གཔ་ད སིི ཾི་ ལོ །ས་པིམ་བེས་ལཔ་ཤབ་ི ་མེངཔ་བདེ་འས་བབརྡི་སོང། 


4 ། མཚནམ་མེངཔ་ ་སྡུག་ ས་མ་ས་མ བས་འ མངཔ་ དཾ ་ 
ཤེས་བྲནམས་བེདའོ་ཞིས་བབར སོ་མང །མངོནཔཿྦ་ཤུས བརྣམས་སྙུག་བ ནས་བཅོམ གས ཊོར ཅི་ག 

_ མས་གབྱས་ནསགགྲས ངོ གས་ནས་འ ཆར 355 སལ ་ ཧྲེ ་ 
རི ུབཔ་ པནན་བབརརྱརར།།བོནིན་གལ་གས་པའི་ སྔཾབསཿ བརས་སྦྱོོ། ་བ་ིི་ (།ལི་འཛིགས་བླནམས་ 
¡ སུག་བླསལའགོ་དབུ་ཡོ་ ལི སོར།སོསཾ་ཡངབག་པ་བག་ པྲམ རོ སང ས་སོ་ཡང་ བག་པརུ་གཔྨ་ནགོས་མུག་བྱས་ཡོནས་བང་པི་སོ། 
ཛུ ཤམས་པ ཐདནས་བཐརི་སྩོ་ སྩྱོམངོ།།ཐྲམས་བཅེན་པོ་སྡུག་བསྣ་ ལོ་ཞས་དབོརརཾ་སྔ སྙིང བབཟོནཞིསུ་ཁརཔི་སྦྲོར།སྙིངེཛིཔོ་མུག་བཅལ་ཞསང 
བོ ཆོ་བས་བབ་སབོ པིཅ་ཞྲསབབརར་སྣོངའི། །སངས་རྒས་ཀྱི་ཆོསས་འདྲེས་པ་ཨ་བྱོང ‡§ ི་ 
དིེཾེྲེྲྣྲཾཛྦྲཾྫཾྣཾྣཾངྫྨྲེྲེྲེྲེྲེྲཔོེོཀགཀོཨ ས་བུཔཤོཞས་བ་བརེ 


མྱ་སློ་རོ།ལ ཅིག་པརའང་བའེ་བྲབ་ སུ འཛོ ཐམ་འངབའའབསབ་ འཔོ་ཞིས་བ་བ སར ཕིརམི་འོངཔ་བུས་བླ་མ་གབྲས་ལཞས་ 
བབོཡམཾ་སོ་རང རི ར་གང ། ྲགིཾྣཾག་ བརརི་སྩོངར།།འང་བངྲ་དྲུབ་ཐུག 
བླས་ལ་འིསུ་བ་བབྲི་ས་རར། ལམྦྱ་གྲི་རམ་པོ་ ཤེས་པི་ ཟྲི ཁྦ་བི་ནབ་བ ཤེས་བོིད་མག་བོས སཱལི་ཞུས་བ་བ སཱ །གིས་བྲ་བམས་ཅང་པའེན 
རོང་མ མསཅདམ་ཏ་ བཞད བླསལོ་ཞིས་བབརསྱིས་ སྤིས ཤརྦ་ཏིའི་ བ་བ འྲུབ་སམས མོས་བའསམས་དབའཆུན་པོ་བླ་ཝར་ 
རྱུདནི། །སོ་བ་ལོ་རོགནབ་ལ་བཅོན་ཁས ཤི ཤ་འ་གཞནཔ་ ང་ས བའསམས་དའའེབ་ཤེས་རབྱ་བུ་ལ་འོཀད་ 
° ` ༩།གླཟུགས་བགཅེས་བ་བ་སྦོང་།གཟུགས་བདགསེབཅའ ཨ་བ ་འགཅསབི་ུ་ བྱ་ས།ཚརབ་བའགསེདུཅེས་བ་བངསི་ 
སྩྱརཾ།འཛུ འེ ས་འདག་ ས་བ རསྱསྦོ་རོང་། འདུ ཤུས་བདག་མེངཅས་བ་བརསྭི་སོ་ངར་།།འྡ བརའབག་ རཾེཾ་ 
ཙིརནམ་བཛཀས་བབངགཅེསུབ་བརིརློ་སཛང། དན རར །མེགོབགམང་སོབ སབབང 


༨ 


¢ རོ མླེསོང་།སྣ་བདགསདེཅས་ཁབརམཾ་སྦེརོ། བྲདགཅེས་བབརསླི་སོར །ཆུ་བ བསུ་བ 
= ོིྲངོིོིཾཾ་ ཡང ཟུ ་ ཅྱཾརར།།ཡེང་ ་ ལུ དེསུ་བབོ་རཕྲི་ ྲྲ བས་བ 
རོ ལིད གཟུགས་བདགོམད་སབ་བ་ ༢སྱི་སཱང རིི་ སཾ ་བདདབྱ་ཆང།བད་ཁོ་བངོ་ སྦྱེ་ཛར།།དྲིབཕུག་ད། 


རད 
།ཀྣྲྣྲིགྣཾྣཾིྣ༽ྣན༽་་་ར 
རླ ྣཱ བྭ་བཔ ཁྲནམ་པར་ ཤུས་པདགཅག་གོ་བསྭསར། 
‡ན&ཛཚ རོ ཛའ ་བརཤས 
ྲ ་ོ་ ༈་་ 


ལམ ར་ལ ་ྲཌ༡ཌ༡ླ ་ ཟའི་ལྷ་ཨཏུལ ` ཤི 


འདྭས་ཏེརག་བ་བདགམེ་དཅེས་བབ་རམ་སཱ་ ཐོ འ་གྭས་ཏལག་པ་འདག་ཅས་བབརི་སུ དུས་ཏ་རོག་བཟངགམེངཙས་གབ་རམའ ༢ བ་ལས 
ཤཐ་ར་སིརངོ།།ལའི་རྙཊ་ཏིག་བའདགུམངཅེས་གབརམ་སྩོར།།ཡུསཿ་འྟ ལུ །ཤབརའི་སྦྱརང་།།ཡུས་ཀྱིཧ ཀི་འདུས་ཏརོག་པ་བབྲགམེཔ་ ས་བ་བརི་སོར། 
པོ ་ཏི་གབ་བུད་ ཧྱ ར།ཡདེ ཀྱི་འཇུས་ཏུལག་པབཔགམེ་ བར ྩོརརོ།།ོ གི དིབ ཤིས་ཆརཔའད་ གཅེས་བ་བརསི 
སྨྱོག ཁོ འུ རར ཚི ཐཾ ་ །རྣབའི 
འྲདུས་རྦགཔའྱི་ཧནྱ་གི་ས་རརབ་བབག་མེ་དཅེས་བ་བ་ མུམོརོ།སྣལ་ར་ སྭཐཐརམ་སྙོར་ དདས་ཏེརེག་བའྱ་རུནོ་གིས་རརབ 

སུབཐར་ ག་གས སླིབས ངི་འ སུ་བབརསིི་སྦོརོ།ལུས 


ཀྱེ་འདུས་ཏ་ལེག་པའྱི་5རྒོ་ཚེས་ཆོརབ དྱ ྔས།།པཔསཔྨས། ༥6ཀ་ 


བྱིབས སླིམས ཿ ( 


ཞ་ར མདབ དྲ མའི་བིམསབ 
ཅས་བཟའླི་སོརང།ུའི་ཁུམས་བདགཅེས་བབརའི །ཆུའི་ཁམས་བདག་མེ་ །ནཊ།ཁའི་ཁམས་བགམེད 
མླསྩོཿར།།ུངགི མས་བདགཉེས་བུརས་སྨོརར།་དུ་གམས་བ་ 70 སབ་མསབུ བར ར་མ བཾ ཅེསབ་འརཾམི་ 

སི །ནམ་འང་ཤཔའི་ཁམས་བདག་ ་ ྲོ་ི་ི། གཅས། 


 ཅསུ་བ་ཐརཨི་སྒོ་ ༥༦ ཅིས་ཐ་བར་ 
༨ སྭ་བོ་བརམི་སྦྱོརར།། བྱང་བ 
། ནན 


༩ བ་བརམཾཾ་སྐྱོརང་།། 
མཆད ས་གབརམཾི་སྦོརར རཿ མེ མེ་སླ་རར།། ེམ་ དཱ ྲཱ 
ལློ } ྱ།སེདཔོབགས་ད བསིག ཁི 


བབདགཅེདཤཁརཨླསོརོ། 


༤༦ མི་སྩོརརོ།། ༤ར༨,,༽ 


སྨྱོར ལེནབཊཊམཉེསུ་བ་བརམི་སྒྲོ་རང།།སྲེང་བ་བབགཅེས་བཟརམི་སོརར།སེདབ་བདག་མེདཅེས་བཏར་ ཉི བ་བབག་མེ་ཅེས་བབུང 
ཡིསྦྱོ།རྒྭ་ཤབབཀཿ རས ྫཾབ་རྟཧདཔད་གཌ་བས 
བཐཾ་མྫཔ་པ། ཡུལ་པ ནགས་བ ་བབགམེདཅོས་བབ་དོས་མུ་ངོང།བཟོངཔའི་པོ་ར་པིན་པ་བདག 
ཅསྐ་བཏངོའི་སྨ་བས།བཟོད་པའི་ཕེའརོལ།ཤིནབའ བགོལེདཅེས་བ ལོ ་ཤཱིཊཊབདགེས་བཆ་བཕྲ་སྔོ་བོ། བཅོན་གུས་ཅི་ 
ལོརཏོ་ མིསྩོ་ངང།བས་ མགཏནྩོ་པ་ལོཔྤ ¦ ས་ར ་འབག་མེདཅས་ 
བབརམོ་སྫོངོར།། . ཤེས་བོབྱྱི་པ་རོ་་པིན་བ་བདག་ཅེས་བཟརམ་སྒོ་ང་། ÷ ་ །ནྭ་གཅང་བཏདབངདགསབ་ 
བསར་སྨངོར།མངསྟངཔཿངེ་ དར པསྟེངོཿདིབགཅེསུ་བབརམ་སྱོངར། ག་གི་ག ༢ །རརྡི་སོང་ 
ཏདབྲབ། ཅད༩་བཟི དར ིི་ དི 


༠༨ རེ = ¬ 


ང་བཉིངབདགམ་དཅེས་བ ཡོ དོམ་བྷསོང་བཏིང་བདག་ཅེས་བ བབརརི་ལཱོོ། 
ྲ མ་བས་སྙོང 


རལ འི་བར ་བླ་སངཔོ་ཉི་བདག་ཅིས་བབརསི་ བོ བ་རོས་རས་བླ་ 
སྭ་བབརོི། འགཅྲས་བའ་པའྲ་སོུཿ།། 


དཅས་ བཟའྲ་སོཔོ། 
བས 1 ཚ་ཚ 
ཁུརའིརཿར།། ཆས་ཐུམ་ས དྷི ཡོ་ཆས 
ཅི །བརསྦ་སྔོར།མི་བོཊ་ $ 


ཉིདབགངེས་བ་བརར་སྒྱོརར།།ེབོེ་ །ངསོཊངྷཾསངཔིདབདགསེ་བཊེས་བརཔི་སྩེ་རར།པ ྲསིྲསིེེ་ ངབཉིད་བདག་ཅེད། སཱོརོ།བས་པོས 

÷` དབགས སག་ོོ་ རར།།པྲན་པཉབརགཞག་པྷ་ནམས་བདོགཅེས་བོབརིསྣོཿར་ །ཕྲན་བཉེ་བརགནགཔརྣམས ༢: = རི ལེའི ཡངངགུབར 
། ཡ་བཞགརྣསབུརམས་བདག་མ་དབརའི བར 

རགཟ 


རོོགས རཾ 
ཆཾ། དགཅེ་ད་བ་བརམ་ ངེབྲ་རམས་བདགམངཅས་ སོརོ 
སྩོརརོ། སས རར ། ༤ ༤ད` ཤོ 


མས་བདག་ཅས་ཤི་བརོམ་ 
ཀྱ བདུབྱོ་ཁཿམན་པ་གྲ་ནམས་བྲང་གཅིས་བ་ རོ།།ཤ་ ཤུ རུ 
རཤཾིཾིིཾིཾྣཾེིཾྲཾྣྣཾཾིཾ་ མ་ད 

༦ £ འང་རུ་ ཁིབེནབྷ་རུམས་བདོཊ། མེང་སུ་བཀམའི་སོ་ངོ། །བསམ་གཏནྩཾརམས་བབགཅེས་བོ་བརམི་ ར།བསམ་ ཱི 


༤ 


ས་བར 


44 ༄༅ །བཅམས་བདགཅེག་བ་བརམི་སོངོ།། གཟུ་ །ག སམདཔའྱི་སམས་པརའཛུ་ བདགམདཅས་བ་བརལི་སྦྱོརརོ། རོ།ྣམུ་པརྦ་ཀརཔ་ྱརངབདགུཅེསུ་བབརསི་ 
ྱོངར།ྣས་པཔ་རཔྱ་ངབདགརེ། བབ་རརི་སྩོརརོ།། མཐང ཅིས་གནས་པའི་ ་པར་འཛུག་པ་འགུའ ། ས་ཐབ་མརྱི་སོརར།མཔརྫ་གེས་གནས་པའི་སོམས 

¬ བོམའཇྲུགཱབངག་བདགམེངཅས་བ་བརཿ =མོ།སྙོངབིཞེང་ བུབཁེས་གབརམྲི་ཟ ངོ ལོ་ལོ གཅེས་བཚནྲི་ས་རོམ། 
ཝ གམདཅས་ཐོ་བརསི་སོ་ངར།། ཏེ ` ཏར །སྒྲོནཔཱམདཔ་ཐ ཧེ གགསད་ ཧི མངོར།མངོདཔརཞིས་བྲརཔོས་ 
།འབགཅེསོ་བ་བརིས་སོ་ ཚར །ཏི ཏིང་འཛིནནམས་ 


¡དཛགཅུས་གཟརམྲི་སོར། མོངནབ་ར་ཤཾས་བྲ་ནམ སཱ་ རར།ཏིཔའཛཇིནནས 
ི་ོ ངར ང་ས རག ་ 
ཅུབདག བཐརཔ་ ར།། ག །པའདབས་ ཤཱ མ་འཇབགས་པང། (9 འརཾ།མ་འཇགས་ 

་བདགམེདཅེག་པོ་བརསྲི་ །སཱ་སོ་ཡང་ ད་ག གྱོ ་་ ས་ཨ 


རརོ།བམས་པ་རནབ་བ ེས་བབརམ་སྫོར་།།སཱང་ཇ་ཆནཔ་བ ཅས་བ་བརམི་ །སཱིྡ་རཾཿནཔོ་བབབ་མེ ཅས་བབརརི་ སྤིསོརར།སྦག། 
དསིསིིྲིྲིཾཾྲཾར དི 
བབ་རརྲི་སྒོ་པརོ་ རོག ཆར །ལནཅིག་པར་ཡང་བའ་འུབས་བུ་བབོ། གབང་རློ་ི་ངོ་ ་ 
ཏེ སག འོང བྲགས སང པརེསོ་འོངདའི་འབས་བུའ ་ ། ག་བཅམ་བཞིཊདཊཁས་བའ་ 
དར བི རྐ བདང་ནུབ་བདི་གཅེས་ཐོབརསྟི་སོ་རོ།རང་འབུདུ བ་བདག ཨེབཅས་བ་ོབརྙི་སོར།ལམྦྱ་གྲི་ནམ་པ་ཤེས་པོ་འད་ 

མྱིསོ་རོ།། དྲག &@་ །ཐེནཔཉདབ་གཅས་བདརནོ་སྙེར། [ཞུས་སོ ¡ 
བངག་མེདོངས་ག་བོར་མྤི་སོ་པོ། ཤལ ཏའ བྲ་དྲུབ་སམས་ངབ་འསུམས་དབའ ཆའཔོད་ 5 ཡ་ -ཤས་བྱ་ཐ་འོ་དཇུ་ བོབ་ལ་བྱསོནས་བཏོ་ ཆོ ཤར་འི 
ཀྲ རཾ ་ ། གཟུགས་ཞིེས་དབརའྲི་སོ་ངོར།། གཟུགསམ། །ཐ་བརམི་ 


བབ སྒྱུས ཨི་སག དྭ ཤས་མ་ཞི་ཞེས་བ་བརམི་སྦོོ།འདུ་ བབ་ནིཞེས་བབརས་ 
སྩོརངོ།འདུ་ཌཱ་ཤམ་ཞིཞེས་བབརསྦོརོ། ས་པ་ནོནས་བབོརི་སྦྱརར་ རར པ་འ 

` ཞིཞས་ ི་རཞགསརིརསྲེས་ དི ཆུ་བར སྙེང ད ཞིས ་བརོས་སྦྱོརརོ། ལུཿཞཞས་ང ་བབརཾམིསྦོར།ྩ་ ཆྱ 
རར ངལ  ་ ལུས་ཞི་ཞཾསུབབརཾམྱསྦོར །ལུསམ་ཞོ་ཞེས་ སུ་བབརམི་སྔཾ་རརཾ། ། ཡོདཞི་ཞེས་བ་བརི སྩཾརརཾ།། །། ཡོདེམཞིཞས་བབརམི་སྲངང།་ གཟུགས 
¡ ཞིེས་བབརཔིར རརེ།། སསན ཡ༄ཧ མི་སྩོརཾར།།སྒ་ །སྒྲ་ཞིཞས་བ་བརེམི་སྨྲ་པང། སྦ་མའཾ ཞིས་བ་བརརི་སྦོརང། རྡོནིནེས་བོ་བརམི་སྒྱརར།། །ཱ 
ི་མ་་ ཐབརིརི་སྦྱརངོ།། ་སྦྱོརརོ།། རོམ་ཞིཞིས་བ་བརརི་སྒོར། །༢ེགོཞིའེསུ་བ་བརམ་སྒྱོ་ར། ། །རིགམ་ནི་འསུ་བ་བརྡམ་སྦྱོརོར།ཆས།ོ་ཞིས་བ་ 

ར་རོ། བི གིནས་དལ་བོའ པི མིག་གྲིངམ་པར་ཤས་པཞི བ་བར མྭ་སརཔོ།། མིག་གྲེ་ནམ་པར་ ས་པམཁའེས་བ་བརོ་སྦྱོརདེ།།རབའི་རཱམ་ཐ 
:༽ ་ རར རར འཛྱིས་ངོད སྣའཱི་རྣམ་པཾར་ཤེས་པམ་ཞེཞས 


རིྲགཾ །ལྕེའྨ་ནུས་བརཤེས་པམུཞེ་ཞས་བཟརཔྡི་སེ་ངར།། ཡུསྦ་ཅིནས་པར་ཤས་ག ་བཞིཞས་བ་བརམ་སྨོང།ཡུས 
གྱིརས་པར་ ཤེས་པ་བ ཡོ་རྱེ་ཁྲཱ ཞུམ་བརཤེེས་བ་ཞི་ཞེས་བབརམི་སྒྱོར། །ཡོྱཀྲ་ པརཤེས་པམ་འཞེས་ ཊབ་བརསྭི་སྦོརར།མིག་གེ་ཁྲོས་ཏརག 
± པབ་ཐརསི་སྦོ་རངོ། ཟབའྲོ་དུ་ཏཛིགཔར་ཞིཞག་རས་ ་ 
ྷ་ནྷས་ཁལག་པ་ནོ་ཞིས་བབརརི་སྦོར།།སྨའེ ཞི་བ་པ ལྕའཞུས་ཏེ་ རེག་པ་ཞིཞས་བཟརརི་སྒོརར།།ཆུ་འི་འདུས་ཏལག་བམ 
བ་བ་རམྲི་སོ་རར ཨ་ཧ སེ 5 གྱོརར།སྤུ་ཀི་ལྕས་ཏལག་པམ ཞི་ཞས་བ་བརོམོ་སྒོརར།། མིངྱ་ཅི་འས་ཏི་རག་བཞི | 
ཤབརོ་སྦྱརར།། ཡངཀི་འྡདས་ཏེ ལེག་པ་ས་ རོར ཏེ་ལག་པི་ྱཅནྦ་གི་ས་ར་རབ་ཞིའིས་བབེརམྲི་སཱ་ངོར།། མའ མག་གི་འངས་ཏརེག་པོའྱི་ཏུན 
རྒྱསཾཚ་རོབམ་ཞེ་ཞེས་བབ མསཾརརོ། །རྣབའི་འོདས་ཏེ་ བྱི་ཉ་གི་སཚརབཀཞ་ཞེས་བ་བརོས་སྒྱོརངོ།།་བའེ་འཛེས་ཏེ་རག་བའི་ བྱིས་ཚརབཾམ་ཞི་འསུ་བ་བར 
སེར སའ་འདུསརེག་པདྱིརུནྩ་ིསཆོ་རབཞི་ཞས་ཐབ་རརྲི་སོངར།སལི་དྭས་ཏོའ་ འྱརུྦགི་སཛརབམ་ི་ཞེས་བ་བརཔ་ ཆེ །ལྕེཁི་དུས་ཏཡོགཔའ་ 


རྐྱན་བྱེས་ཆ ངརབ་ཞི་ཞེས་བ། བརྨམཱ་སྦོརརོ།། ལྕའི་འུས་ཏཾརག་ པའྱི་རཱནྱགཾས་ཆ་བབམ་ཞོ་ཞེས་བ་ང བ རམི་སྦྱོརར།ཡུསཀྱི་འརུས'། དའག་པའི་ ཟྱི་སནྫ་གཾསརར 
བཞི་ཞསྭ་བ་ ་བརར་ སེར ར།།ཡུསཀྱི་འྡས་ སུ་གཔའྱི་ཧནྱ་ཧས་ངོ་བབམ་འིཞེས་བ་བརམི་སྩོང། །ཡེངཁི་འྡངས་ སེཉརགཔྱི་རརྱགེ་སཚོ་རབ་ཞི། ཞའས་བ་ །བརསྤིས་པ་ ༢ ཡིབ 
ཀྱེ ཀྱི་ཨསྟཏོ་གབའྱེ་ྱགེསར་བབསའ་ཞིས་ བརི་མངུང།སགི་བམ་ས་ཞཁོས་བབརོསླ་སརར།སའི་ཁམས་མ་ཞི་ཞེས་བཟརམིིསཱ་རར།ནུའི་ཁམས་ཏེ་ུས་བྲ་ 
/ གྲག ངོར། མཁི་ཁམས་ཞེ་ ལབ དའ མའིནས་བབརམི་ཟུ རོ རུངིག་ཁམ་སི ཞི་ཞས་བབ་ 
དབ གོ་སམ་ན ལ་འ་ „གནག་དང བོང ` ཤས་ཁའཁས ÷` །རྣམ་ཕེར 
སེ འཁུམས བ་བ སམན།་ །ཞེས་ག་བར་ རི མཱ་རིག་བཞི་ སཐ་བརམ་སྒཾརར་ པའོ སུ་བ་བརསྭི་སོཿ། 
ནི་འ ཁི ཅཅ ས་བ གིའི ་ འབང 


།ར༨ ེངང།ཡིངདགཟགས 
ྲགྲ་་ ྲཀ་ ་ ཞི་ཞེས་བཟ། 


¢ ༄༅། 


།།རུག་བམ་འཞསུབ་བརི སེང།།ཚརབ ཐཞེཞེསུགབརརྱི་སོ་རར།ཆོརབམཊིའཞིས་བ་བརཾི་མཱ་རར་།སེངབ་ཞི་ཞས་བབ་ །སངཔ་མ་ཀོའས་བབརསྦ་སོརཔོ། 
ཐཿ་ རན རར ། །གོབབས་ཞིའེས་བ་བོ་ སེ 
ུརོར།།ག་ཤིའོཞེས་བ་བརོསླ་མོ་ངངོ། །རྒ་ཤོམཞཞུས་བབརམ་རྷེ རར ། སཱན་པའི་བ་ག པིན་བཞོཞེས་བབོརརྲི་སཱཿོ། སྨིན་ེའཔ་ལོརཏྟ 
རཞེསབ་ཡ་ །ུལ་འོས་ཡིབ ྲྣྲཀ ཆ་ར རྱ་ཛོ་ལཾམཏྲཔིན་པམ་ཞི་ནིདུ་བབ་ བོརམི་སྦྱོ་ཛང་།བའོང 
ཕེའི་བལོལཏྲུ་འནོབ ་ཞིནོས་ྲབ་ ག་འ -ང་པིའ་ཁ་རོས།པིན་བྲམ་ཞོད་བ་བརར་སློཔགྲ། །བཙུན་ལྭགསྱ་ཙོ་ཁ་ལོལྭཏ ཡིནོཔའི་ཞེས་བ་བརམ་ 
 ་་ མཾ ི་ < ༦ པི །བསམ་གཏའ་ཟི་པ་རངེ་ནཔམ་ཞི་ཞེས 
ཤཐརམ་སྒྲེརར།ི- ཤེས་བབྱ་ཀ་བོལལ་ཏུ་པིན་པ་ཞོནས་བ་བརམཱ་སོརར། ། ཤཱས་ཁབྱ་ཀེ འབྱ་ཀེ་པ་ལོརདཱ་པན་པམའི་ཞེས་བ་བརོམ་མྩེ་རར།ནངྷ་སོང་པོང་ཞིཞེས་བ་བརརི་སྒོརོ། 
ནང་སྣ་ངང པཞངམ་ ་ཞིཞེས་་ བརམི་སྒོརར དད ི་སོངཔ་ོ་དཞེཞད་བ་ བརརི་སྒོརརེ ར། ཀིསྐང་བཉེགཞཞསཧ་ བརིཾ་སྒྱརརོ།།ཛ པིནངསྣང་བ་ཉེདཞི་ཞེས་བ གབརམ་སྩརཾ།། 


„¿@ྷ ༄༅ ་ནང་སྙོང་བུཉིང་ས། ༩58 ཆ།།སྡེང་ སྭེངཔཉིཔཞེཞེསུ་བ་བརས་ས རརོ།།སྟོངཔཏདེ་སོང་པཞིདམ་ི་ཞེ་བ ནུ་བ་བརམ་སྩཾར།།ཆའེ་བསང 
རི ཞིའས་བབརསྟོ་སང། ི་ོ དོན་་བཱསྣུང་ གནའ །དནདཔབ་མ་བཏས་ཞ་ ད་བར 
` འདྲས །བས་སངོཔཉིདའིཞིས་བ་བརོསསྨྱ་རར། འྡུ་ཧནྷ་སངཔཱཧ ཅི སགསྣནངཔེ བན ཆུ་རིས ཁ་འས་སང་ ཡད 
། མནི་ཞེས་ །བ་བརྱིསྔ་རར། །མཐབལ་ལས་འཇུས་བ་ནངཔ་ ིདཞིནསུ་བབརསི་སྦྱེརརེ། །མཐལ་པས་འས་པསང་བཤིདམཊི ཞེས་བཟརིནོ་སློར་། ཐགམ་དང་ཐར། མངལ 
,6 འི བོ་གོས ང་བས མདངཔ་སྙོང་ ཞདོམ་ཞི་ ཨུད་བརརི་མི བད བསང་པསངོབཏིད་ ནིིསུ་བ་བར་ཱ་ང།། །ངོརབ་ 
ཅི ཞེས་བོབརསི་སྦྱོ་པད། ༣ང་བའ ༽ ངོང།ལང་བཞིནི་སྙང་པཉི དམུཞིཞེས་ བར་དུ [ཅ་དན་ 
་ ར།ཆོས་ཐོསས་ཅང་སྟོང་བཏོདེ་ པམ བོ པ་ཡ བ་བརམི་ སོརཾ།ལངགིམཚནཏི་བསྙོང་བཏིད 
མཞཞེས་བ་བརམྱཾ་སྔང ཀ་ བུ །ི་དཅོགས་བྷསངཔི ཞེས་བ་བརྔད་ྷོ་པང།བེ་སི་བོ་མདབ་སྙོང་པདཞི་ཞསུབ་བ 


སམ།བཟས་བོབབ་མོཏ ྲེས་བབརམ་སྒེརར་ ་བརམ་སཾརར། །ང་ཤང་སེངཔཉ ཏེས་ཞིཞེས་བབབྲི་སརོ། །བས་པོམང་བའའངང 
ཉ་དང ི་ོ ྲརེྲེྲེངེྲེྲིྲིེིྗཾིཾིིཾ 
གྭ གབམས་གཞིཞོག་ཁབ་རོས་གངབ།ཡ ། །།ཡངབག་བ་རྭསངབྲ་རམས་ཞི་ེསུ་བ་བརརི་སྫོའོ་ ད ཡཔག་པརླསངབནམ་སམ་ཞིནེས་བབརའྲི་མྨ་བང་། །རྫ་འྭལ་ལྲ་བྱི་དང་ 
བྷཔས་ཏི་ན་བརརི་མོོ།རའཔལྔའ་ནངབྷནབསམ་ཞགེས་གབརསྲིགབ།།བང་བོས་ཞིནས་བབ་ རྤི་སྒོརར།ཐངབྲོརམསམ་ཞིཊསེ་བ་བཟྱི་མོར 
སྒོ་བས་ནམ་ས་ཞིཞསུབ་བརིས་རེང།སྣབསྣ་ནབས་ མཁིནོས་བབརམོ་སྦྱེ་ངོང་། བ་ རལ གཔསཞིནས་གབརམིམོ་ར། བརྡོ ངོ་རུབྱཀ་ཡོན་ 
ལགྲནམསམ་ཞིའསོ་བ་ བམྱི་སོརརཾ། དྲག ཀར་ 'ཡནོ་ལྭ་གབྱུརངཔ་ར་འོ་ཞེ་བ་ བ་བབི་ 
སྩོ་རོང།འཕགས་བའི་ ཞས་བ་བརར་སྫོ་། སོ།འཕགས་བྲིའ་བདེན་བྷ་མམསམ་ཞིས་བོ་ ཆར།བསུམ་གཏན་མས་ཀེ་ཞེགུ་བབུཿཔྲི་སློརརོ།སར་ 
གོཏནན་མས་མ། རིག རར ་བམབྲི་སོ་པངོ་ 6 བསྲ་དགང་ 


༩, ༡༤༢༢ 


4 བབ་། ་ 


7༡ 
ྔཾསོང། ཾ 


འྐབགབླ་ནམས་མ་ཞིའེསུ་བ་ 


ཿབརམྲི་ས། མ་པར ་པཿབྱ་རདཞ་ཞན་བརྲི་སོ་།།ན་བར 


གུས་པ ས་གནས་བ བོ གཞ 


པཔ 


པ་ཞ་ཿ ཨོཾ་ས མོ ་ 
ཨཱ ཁུ ཐར རྲརེཾྭ 
སལྔ་ རི „ེ ༦ 


= རར = ཊེ ངཱ 
རྱེཆོས་མཁྲང བབས་པ ར་ཊཊ་ས་པའི་འསྭའི ༤ ¬ 

` རྒྱཾབྤརུགགས་པའི་བསབ་གཞོནསབ་བརརྲི་གང།།ཁོནཅག་པི་བའངབའི་གུསབ། གླ བཅྲི་གསད་ཨཞི།ཁི 
ཾཿ ༤ སྤི 


རིྫངངངིཾ་ སྲ 
བརང ཤ་ཁ 1 ལེ 


གྱིརྣས་བཤཾས་བིཊདུམ་འཞིས་བབེ་བསེས་བྲ།ནས་ བབསསོ་འདམ་ཁིཿ 

. རྱབག་གཡུང་འ་ འི ±: ` ་ བེ 
ཆར ` ་ རས་ཆ 

ལེད པི སབབ་འམ།མྱོས་ གོ བྲབ ལྡམ འཇོྱོ་ཐང་།ནསབརཀེག་ 


རི་སྨོ་ སོ པོ་འི ཱྭ 


: ་༄༅།་ རྒ 
༈།བལབ་བྲ་ས་ 


4 ཙཐ་ །སཱེངཞེས་ཐྲ་བ་འམ །མི་ྭེངཞེས་བུ་བརམི་སྦྱརརོ། ། །མེངཔཿགྲཟུགས་སྙེང་ཞེས་བ་བའམ ། །མིསྙེངཞེས་བབརཔིསྦེར།གྱེ་མཆདཕྲུག་གྐངཞེས་བ་བའམ།མ་ི 
` ། །རེག་པ་སེཞེས་བབའམ །མི་སེངཞེས་བཟར་མོ་དཱརརེ། \ །ཅོར་བ་སྙེང་ཞེས་བྲ་བའམ ། ། མོ་སྭེང་ཞེས་བབཿི་ །།སེང་བསངཞེསྲ་བ་བའམ ། ། མི་སེང་ 


ཞེས་བུབརི་ ལེནབ་སྙེང་ཞེས་བྱབའམ ། ། མི་སྙཾང་ཞེས་བྲ་བར་མེ །།སིངཔ་སངཞེས་བབའམ། མོ་སེངཞེས་ སཱངཞེས་བ་བའས་ མི་གང 
ཞེས་བ་བརམི་ ཤོ །རྒཤ | ཐེ ་ ངེ དད ཁྱི 
¢ ༈ ས་ག ཁུམ། མི་སྙེའཞེས་བ་ ཨཿ ཁི བརང་ 
༧༧ོ་། །བརྔོན་འ མ་ཏུ་ཝིན་པ་སྭཾང་ཞེས་བ་བའམ ། མི་སྙེབཞེས' ར་བ །བམ་གསི ང་ཞེས་བ་བ་ཁམ ། མོ་སེང་ཞེས་བ་ 
ི་སུངརོ། ¿་ཿ§ །བ་སངཞེས་བུ་བ་འུམ ། །ནང་སཱོང་ ༢ » 


རར  ི་ ་ ` ྷ སོས པ་ཡ 


ཕེ 


„བུའམ ། མི་སྙེངཞེས་བངར་མི་སྦངརོ། །ཆེན་པོ་སྟང་པཉིད་སྙངཞེས་ཐབ་འམ ི་ོ །དནདམ་པ་སང་་ཏིདྱགངཞེས་བབ་འམ ། མི་སེང 
ཞེས་བ་བར་མི་སྦྱརརོ། །འཇུས་བུས་སེང་བ་ཉིད་སྭང་ཞས་བབ་ཁམ ། ི་ུ་ཞེས་གང་པ ། །འངུས་མདས་སངཔ་ཉི་དྭ་སང་ཞེས་བུབའམ། ཞོ་སྙེཔཞེས་བབརམ་སྦྱ 
འམ ། མི་སྟང་ཞེས་བ་བར་མི་སྦྲེརརེ། །ཐེག་མ་དངཐམ་མེད་པ་ཧང 

མེད་པ་སྙེངཔ་ཉིངསྙེང་ཞེ་ས་ཧྲབ་འམ །མི་སྭེང་ བར་མི་ རརོ། །མང་བཞིན་དང་བ་ཉི་ ཞེས་བབའམ ། མི་ ཞེས་བ་བརམཾ་ཧཱརར། །ཆས་ཐམས་ཅད་སྙེང་པ་ཉིད 
 སེབཞེས་བབ་འམ ། མི་སྙངཤེས་བ་བརམི་སྦངརོ། ། རང་གི་མཆན་ཉིད་སྟང་པ་ཏི 


ཟླ 


4 ༄༅། །བྱབརམི་སྦྱེརརོ། །དབང་པེ་ནྣམས་སྙེང་ཞེས་བྱབ་འམ། མེ་སྟེང་ཞས་བྱ་བར་མི་སྦེརོ།།སྙེབས་རྣམས་སྙད་ཞས་བྲ་བ་ལམ། སི་སེང་ཤེས་བ་བར་པྱིསརར།།བུང་ 
ར ཆུབཀི་ཡནལགྷ་མམས་སྙེང་ཞེས་བབའམ ། མི་སྙེང་ཞེས་བྲབརམི་སྩཾརརེ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱཏད་པ་སེང་ཞེས་བ་བ་འམ ། མེ་སེང་ཞེས་བབརསི་སྩེཿའེ། །འཕགས་པའི་ 
ཏོ བདན་པ་ནམས་སེང་ཞེས་ཐ་བའམ ། མི་སྙེང་ཞེས་བྲཐརམི སེརརེ། །བསམ་གཏནནམས་སྙེང་ཞེས་བབ་ཁམ །མི་སྙེང་ཞེས་བྲ་བརམི་སྤེརརེ། །ཆངམད་པ་ནམས་སྙེང་ཞེས་བབའམ ། 
པཿ མི་སྙེང་ཞེས་ཐ་བརམི་གླེརརེ། །གཟུགས་མད་པཁྲསམས་པར་འཇག་པ་ནམས་སྙེང་ཞེས་བ་བའམ མི་སེང་ཞས་བ་བརམི་སྦརརེ། །རྣམ་པརྦབརཔ་བྱསདསེང་ཞས་བབ་འམ་། 
4 མི་སེང་ཞེས་བ་བར་མི་སྦྱཾར་རཾ། །མཐར་གྱིས་གནས་བ འཾགཾམས་བརའྲྲག་པངགྲུ་སེང་ཞེས་ཁུབ་འམ ། མསི་སཱང་ཞས་བུ་བརསི་སྦྲརརེ། །རྣམ་བརཐར་པའེ་སླེ་སེང་ 

པ་ཏེདངང་ ། མཚན་མ་མང་པ་ངང་ ། སླེན་བ་སེངཔ་སྙེངཞེས་བ་བའམ ། མི་སྙེངཞས་བངམི་སྦྱེརརེ། །མངཾན་པལ་ཤེས་པྲ་ནམས་སང་ཞེས་བ་བའམ མེ་སྙེང་ཞེས་བྲ་བར་ 
མི་སྤེརརེ། །ཏིར་འཛིན་ནམས་སྙེང་ཞེས་བྲ་བའམ ། མི་སྙེངཞེས་བྲབརམི་སྦྱརརེ། །གཟུངས་ཀྱི་སླེ་ནྣམས་སྟེང་ཞེས་བ་བའམ ། མ་སཱེང་ཞེས་བ་བརམི་སྦུརར། །འབཞིན 
ཀཀཾེྣེྣཾྣཾྣཾསཾཾྣྣྣྣ ད་ར 


- 


བརིག་བྲ་ནསས་སཱང་ཞེས་བྲ་བའམ ། མེ་སྙེངཞེས་བ གབརམི་སེརར། ། །བུམས་པ་ཆེན་པེ་སྙེང་ཞེས་བབ་འམ་ ། མི་སེང་ཞེས་བྲ་བརམི་སྣྲརར།།སཱིང་ཇྫན་བ་སྟེང་ཞེས་དྲ་བ་འམ །མཾ 
སཱཔཞས་བངར་མི་ཨཱ༢ར་།། གམངས་རྒྱས་ཀྱིེསས་འདྲེས་པ་ནཡས་སྙེང་ཞེས་བྲ་བའམ ། མི་སྐོངཞེས་ཏྱ་བརམ་སྦེཾརརེ། . །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིང་སེངཞས་བ་བའམ ། མ་སྲེང་ཞེས 
བ་བརམི་ཧཱཾརརོ། །ལམྱ་གི་ནམ་པ་ཤེས་བཉིང་སཱངཞེས་བབ་འམ མི་སྭཞེས་བ་བརམི་སཱརར། ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཁུན་པ་ཏིངསང་ཞེས་བ་བ་ཁམ།། མ་སེང་ཞེས་བ་བརམ 
སུར ༽ ཤརད་ཏིའི་བླ་ དངྡ་རུབསམས་དཔའ་སེམས ག་ལ ཤེས་ཁབ་ཀྱི་ཝ་ལོལ་ ཏུ་ཤིནཔ་ལ་བནཞས་བའོ།། 
ཤིས་ཟབ་ཀྱ་ཕ་རཕ་ཏུཤིན་པ་སཱང་ཕྲེགབརྒྱ་པ། ཛ །བས་པ་དགུ་པ ། ཀའད་ཏིའི་བུ་གཞན་ 
ཡི ཾིཾིཾི ུ་ཕིནཔ་ལ་སྟད་པའི་ཆ ། གཟྲུགས་མཆནམ་ །ཡེང་ཅས་ ་བབ་འམ ། མཚནམ་མེང་ 
ཅས་བབརམ་སྩེརརེ། ཆརབ་མཚན་མ་ཡེང་ཅས་པ བའམ གད །འདྲ་ ཤེས་མཆནམ་ཡེང་ཅས་བ་བ་ 
འམ 7 ༢༣༢ །འང་ ཆ་མ ། ༡ སི །རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཆན་མ་ཡེད་ 


ར། 


1. ངེ 


÷= 


༦༦ 


° 


༄༅། །ཅེསྲ་བ་བའམ རོ མཆནམམདཅེས་བབར་མི་སྦོར་རོ། །མིགམཆནམ་ཡོང་ཅསྲ་བབའམ ། མཆནམམེདཅས་བ་བརི་སྦཛ། །རབམཆནས་ཡེང་ 

ཅེས་བབའམ །མཆནམ་མེདཅེས་བཟར་མི་སྦྱར་རོ །སྣམཆནམ་ཡེད་ཅེས་5ྱ་ཐའམ ཀ མཆནམ་མེདཅེསྤ་བབརམི་སྩེར་ོ། །ལཱ་མཚནམ་ཡེདཉེས་ཐ་བའམ ། མཚནམམདཿས་བ་ 
བརའི་སྦྱོངོ། །ཝུསམཆནམ་ཨེདེས་བུབའམ ། མཆན་མམདཅེས་བབརམི་སྤྱརརོ། རེ །ཡེདམཆནམ་ཡེད་ཅེས་བབའམ ། མཆུནམ་མདཅསྭ་བབརཔི་སྦྱརརོ། །གཟུགས 
མཆནས་ཡདཅེས་དབའམ ར་ མཆནམ་མེདཅེས་བ་ བརམི་སྦྱོར་རོ། །སྒྲ་མཚནམ་ཡེད་ དཅསྲ་བ་བའམ ། མཆནམ་མེདཅེས་བབརཔི་སྦེརརོ་ །དེམཚནམ་ཡོད 
ཅེས་བ་བཞུམ ། =. :; །རོམཚནམ་ཡད་ེས་པ་བའམ ཀྐ མཚནམ་མདཅེས་ ཤ་ཐརམི་སྦྱོརའོ། ། །རེགམཆནམ་ཨེང་ཅེས་བབའམ ། 
མཆནམ་མེད་ཅེས་བ་བརམ་སྦྱེའརོ། མ་ཡེང་ཅས་ཐཿ བབའམ །  མཆནས་དཅེས་བངཔྱང། ། །མིག་གྲིནམ་པརཤེས་པཱམཆནམ་ཨེངཅེས་བ བ་ལམ ། མཆན་ 
མ་མདཅེས་བབརམི་སྦཾརའོ། པའི་ནམ་པརགས་པ་མཆནམ་ཡེདཅེས་འབའ ། མཆནམམེདཅསཔ་བརམིསྦྱརོའ། ། ཁྱིརམ་པར་ཤེས་པ་མཚནམ་ཡོདཅེསྭ་བ་བའུམ ། 

མཆནས་མད་ཅེས་བབརམི་སྦྱོརོ། ༈ །ལྕའིརྣམ་བཟ་ཤེས་པམཆནམ་ཡེདཅེས་བཟའམ ། ། མཆཾནམ་མདེས་བབརམི་ ༈ །ལུསྦ་ཉྡི་ནམ་པརཤས་པམཆནམ་ཡདཅེས་བབ 


འམ ༈ མཚནམ་མེད་སབ་བརམི་སྦོརརོ། །ཨིརྱ་སྲི་ནམ་པར་ཤིས་པ་མཚནམ་མེདཅེསྲ་བབ་འམ །མཆནམ་མདེཅེསྭ་བ་བརམ་སྦྱོརའརོ། །མིག་གེ་འདུས་ཏེ་རིགཔ་མཆནམ་ཡེདཅས་བབ་ 
འམ མཆནས་མེདཅེས་ཐ་བརམི་སྦོརརོ། །རྣ་བའེའདུས་ཏེ་རེག་པསཆནམ་ཡེད་ཅེསྲ་བ་བའམ ། མཆནམ་མེདཅེས་བ་བརམི་སྩེར་རོ། །སའེའདུས་ཏེརག་པ་མཆནམ་ཨེང་ཅསྲ་བབའ། 
མཆནས་སུདཅསྭ་བ་བརི་སྦུརའོ། ། ལུའི་དས་ཏརེག་པ་མཆནམ་ཡེདཅེས་བ་བའམ ། མཆནམ་མེདཅས་བབརམི་སྦྱོརའ། །ུས་ཀི དུས་ཏེརཾགཔ་མཆནམ་ཡེད་ཅེས་ཧབའ 
ལོ་ལོ །ཨིདྱཀེ་འདུས་ཏེརག་ པ་མཆནམ་ཡདོཅས་ཧབའམ ། མཆནམ་མེདཅས་ བྱ་བརམི་སྦྱོརརོ། །མིག་གི་འདས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱན་བྱཾས་ 

ཚོརབམཚནམ་ཡེད་ཅེས་བབའམ ། མཛནམ་མེདཅས་ བབརསི་སྩེརའོ། །རབའེའདུས་ཏེརེག་བའྱི་ཏན་གྱིས་ ཆོར་བུམཆནམ་ཡོད་ཅེས་བ་བའམ ཐ་ མཆནམ་མེདཿས་ 
བ་བར་མི་སྱེར་རོ། །སཱལི་དུས་ཏེརག་པའྱི་ཧུནྱ་བིས་ཚོར་བམཆནམ་ཡདའེསྲ་པབ་འམ །མཚིནམ་མེད་ཅུས་བ་བརམི་སྦྱེར་རོ། །ལེའིའྭབས་ཏརག་པའྲེ་ཏཱན་གིས་ཆཾརབ་མཆནམ་ཡེད་ 


ཅེ ༣ རྫ ཅོོ ནྲ ར་འ ི་བརོའ། །མདྱ་ཀི་འབས་ཁོརེག་ 
ཅས་བབའས །མཆན་ས་མདཅེས་བབརི་སྩེངར།།ལསྤ་ཀི་འུས་ཏརེག་པའྲེ་དུན་བཾས་ཆོར་བམཆནམ་ཨོད་ཅེས་བབའམ ༽ མཆནམ་མང་ཅེས་བབརམི་སྦྱེརའོ། །ཡིདྱ་སི་འདུས་ཏེརེག 
པའྱི་ཏྱགིས་རོར་བ་མཆནམ་ཡེདཅེས་བབའམ ། མཆཾནམ་མེདཅསྤ་བ་བརམི་སྦྱོརརོ། །སའེབམས་མཆནམ་ཨེངཅེས་བབའམ།།མཆནམ་མེང་ཅེས་ང་བར་མི་སྦྱོརངོ། །མུའི་ཁམས་ 


ཌྷ ྱ་ཀ ་ །མཆནས་ཡད་ཅེསྤ་བ་བའམ་ ། མཆན་མ་མད་ཅེས་ཐ་བརམ་སྦྱེར་རོ། །མའི་ཁམས་མཆནམ་ཡེངཅསྲ་བ་བ་འམ །མཆནམ་མངཅས་བ་བརཔ་སླེཿརོ་། ། 
གི་ཁམས་མཆནམ་ཡེད་ཅེས་ཐ་བའམ ། མཆེན་མ་མདཅེས་བ་བརམི་སྣེར་རེ། །ནེམ་ཁའ་ཁམས་མཆནམ་ཡེད་ཅས་བ་བའམ ཀ མཆནམ་མདཅསྲ་བབརཔི་སྦྱེར་རོ། །རྣམ་བཱ་ 

ཤཾ ཤིས་པའི་ཁམས་མཆནམ་ཡེདཅས་བབའམ ། མཚནམ་མདཉེས་བ་བརམི་སྦྱོར་རོ། །མཟིག་པ་མཚནམ་ཡེདཅས་བ་བའམ ། མཚནམ་མད་ཅེས་བ་བརརི་སྒྱེརའོ། །འདྭ་ བྲངམཆེན་ 
ཛཿ མ་ཡེད་ཅཾསྲ་བ་བའམ་ ། མཆནམ་མངཅས་བ་བརམ་སྩྱངརཾ། །རྣམ་པར་ཤེས་བ་མཆནམ་ཡེངཅེས་བ་ཟའམ་ །མཆནམ་མདཅེསྤ་བ་བརྡམི་སྩྲེངོ་། །མིང་དང་གཟུགས་མཚན་མ་ཨོད་ 
¦ ཅེསྭ་བཟའམ ། མཚནམ་མདཅེས་བ་བརྡ་མི་སྦྱོར་རོ། ལོ སྩྱ་མཆེད་དྲུག་མཆནམ་ཨུད་ཅེས་བྱབ་འམ ༽- མཆཾནམ་མདཅས་བབར་མི་སྦྱརའོ་། །རག་པ་མཚན་ | 
མ་མོད་ཅེསྲ་བ་བའམ་ ། མཆནམ་མེད་ཅས་བ་བརྡ་མི་སྦྱོར རོ། །ཆར་བམ་ མ་ཡེད་ཅེསྲ་བ་བའམ ། མཆནམ་མེ་ སྦ་བ་བར་མི་ རོ །སྲེདཔ་མཆནམ་ཡེད་ཅསྤ་དང་ 
ཁམ་མཆན་མ་མེད་ཅེསྤ་བབརམི་སླྱརརོ། །ལན་བམཆནམ་ཨོང་ཅེས་བཱ་ཁ་འམ་ ། མཚནམ་མེད་ཅེས་བ་བར་མི་སྦྱར་རོ། །སེདཔ་མཆནམ་ཡདཅེསྲ་བ་བའམ ། མཚནམ་མེད་ 
ཅེསྭ་བ་བརམི་སྦྱོརརོ། །སྩེ་བམཆནམ་ཡེད་ཅེས་5ྱ་ཐའམ །མཆནམ་མད་ཅེསྤ་བ་བརམི་སྦྱོརརོ། །རྒ་ཤིམཆནམ་ཨེད་ཅསྱ་བ་བ་འམ ། མཚནམ་མེདཅེས་པ་བརརི་སྦྲརོ།།སི 


་བའི་པའོལཏྱིན་པ་མཚནམ་ཡེད་ཅེས་བ་བའམ ། མཚནམ་མད་ཅསྲ་བཟརམི་སྦྱཾརརོ། །ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཏཱ་ཕིན་པ་མཚནམ་ཡེད་ཅེསྲ་བ་བའམ་ ། མཆནམ་མེདཅེ་སྲ་བ་བར་ 
བོ །འཟང་པའིལ་རཿབིན་མཚནམ་མདོཅེས་བབ་འམ ། མཆན་མེད སྱ་པརབི་སརརོ། ར་གས ེལ་འབོཉོནབ་ས་མང་ངམོས། 
མཆིནམ་མདཅེས་བ་བརམི་སྦྱོར་རོ། །བསམ་གཏན་བྱི་ཕ་འོམ་ཏུ་ཕྱིན་པམཆནས་ཡེད་ཅེས་བ་བའམ ། མཚནམ་མངཅསྭ་བ་བར་མི་སྩེརརོ། །ཤས་བབྱ་ཀྱ་པ་ལོས་ཏུ་བིན་པ་མཆན་ 
མ་ཡེད་ཅེས་ཐ་བའམ ། མཚེནམ་མད་ཅེས་བ་བར་མི་སྦྱོར་ ར། །ནང་སྟེངཔཉེདམཆན་མ་ཡེད་ཅེས་ཐ་བའམ ། མཚནམ་མིད་ཅེས་བ་བར་མི་སྦྱརརོ་། །ཕྱི་སྙེང་པ་ཞེང་ 
མཆན་མ་ཡེད་ཅེསྲ་བབའམ ། མཚན་མ་མད་ཅེསྲ་བབ་ རམོ་སྦྱརརོ། །ིནང་སྟེངཔ་ཉེད་མཚནམ་ཡོད་ཅེ་ སྭ་བ་བའམ་ ། མཆནམ་མདཉསྭ་བ་བརམི་སྦྱར་རོ་། 
གངཔ་ཏིད་སྟེང་པ་ཉིད་མཚན་མ་ཨེད་ཅེས་་བའམ ། མཆནམ་མད་ཅེས་བ་བརམ་སྦྱོར་རོ། །ཆེན་པེ་སྟེང་པ་ཞེད་མཚན་མ་ཡེད་ཅེསྤ་བ་བའམ་ ། མཚནམ་མད་ཅེསྭ་བ་བར་མི་ 
སྦྱེར །དོནདམ་པ་སེངཔཉིད་མཚན་མ་ཡད་ཅེསྲ་བ་བའམ་ ། མཚནམ་མདསྱ་བ་བརུམི་སྦྱཾརརོ། །འདུསྲ་བས་སྣཾང་པ་ཉིད་མཚན་མ་ཡེད་ཅེསྲ་བ་བའམ ། མཚནས་མད་ཅས 
བྱ་བརམི་སྦྱོརརོ། །འདདས་མྲ་བས་སྙེང་པ་ཉིད་མཆནམ་ཡོང་ཅེསྲ་བ་བའམ་། མཆན་མ་མེད་ཅསྦ་བ་བརམི་སྩྱརརོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙེངཔ་ཉིདམཆནས་ཨེད་ཅསྲ་བབའམ། 


༡ྱ་གྱང་། 


¿ །ཧྱ་©ཀོ་ །མཆནསྨུདཅེས་བྱ་བར་པེ་སྦུར་རོ། ། ཐོག་མ་དང་ཁམ་མདཔ་སྙོང་པཀེདམཚནམ་ཡེད་ཅེས་ཐ་བའམ། མཆན་མེད ཿ 
་བཀིདམཆན་མ་ཡོད་ཅེས་བབའམ་། ས་བབ །།རང་བཞིནསངབཀིདམཚནམ་ཡེད་ ཅེས་ཐབའམ་། མཚནམ་མད་ཅེསྲ་བ་བརི་སྦྱོརར། ཌེ ག་ཐུཿསངའཉིད་ 
1 25 ། །རངགི ཅབ ་ དལ བུ རུ 

@ བ ༤ ༢༢ མེད ཅེསྭ་བཐརམི་ ཅཱ །ངོས་པོམ་ ང་པ་ ཤབ - 

/ ༈ །བའམ་།མཆནམམ་དཅེས་བཟརམི་སྭཱཿ སིི ་སེངཔ་ཉིདམཆནམ་ཡེདོཅེསྭ་བ་བ་ 

= འམ་ ས་་་་ ངོ ༠ དཅེམ་བུ་བའམ་། 1 ་ ཡདདག་པརསངོ་བྷནམས་མ 

་ཾ རཿ : ་ ིརཔ་ནམས་མཛནམ་གདོེས་བབའས །མཛནམ་མ་ ༦ འབོད ཛར འབ 

ཁའམ ། མཆནམ་མདཅེས་བབརམི། རས ་ རད ་ 


མ་ཨད་ཅེས་ཐ་བཟམ་ ། མཚནམ་མེདཅས་བ་བཟསི་སྦྱེར་རོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡ གབྱརདབ་མཆནམ་ཡོདཊས་བ་་འཐ་། མཆནམམེདཅེས་བཟའ་མི་ཆུརརོ། །འཔྲག་། 
བའེ་བདན་པ་ནམས་མཚན་མ་ཡོད་ཅེསྲ་བ་བའམ་། མཆནམ་མདཅེསྤ་བར་མི་སྣེརརོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་མཆནམ་ཨད་ཅིས་བ་བ་འམ་། མཆིན་མ་མདཅས་བ་བརམི་ 
སམཆནས་ཡད་ཅེསྲ་བ་བའམ ། མཚནམ་མད་ཅེསྲ་བ་བརམ་སྩྱརོ། །གཟུགས་མེད་པའེ་སེམས་པརའཇུག་པྷ་ནམས་མཚནམ་ཡེདཅེས་བ་བའམ་། 
་བ་བར་མི་སླརརོ་ །རྣམ་པར་ཐར་བླ་ནམས་མཆནམ་ཡོད་ཅེསྲ་བ་བ་འམ ། མཆནམ་མདཅེས་བབར་པི་སླེརརོ། །མཐྲར་བྱིམ་གནས་པའི་སེམས་པར་འཇུག་ 
པ་ནམས་མཚནམ་ཡེད་ཅས་བ་བ་འར་ ། མཚན་མ་མང་ ༽ཅཾསྲ་བ་བརམི་སྣོར་ོ་། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྤེ་སྟེང་ བཏད་དང་། མཆནམ་མེད་པ་དང་།སྨེནོ་པ་མེདཔ་ 
མཆོནས་གདཅེ་སྭ་བ་བ་འམ་ །མཆནས་མད་ཅེ་སྦ་བཟར་མི་སཱ་དར། །མངོནཔར་ཤེས་པ་རམས་མཆནས་གོད་ཙེསྱ་བ་བ་འབ་།མཆནམ་མེད་ཅེས་བ་བར་མི་སྦྲངརོ།ཏིང་ང་འཇིན་ 
རྣམས་མཆན་མ་ཨེད་ཅེས་བྲ་བའམ ། མཚནམ་མངཅེས་བ་ཟར་མི་སྦྱེརརོ། ། ྲ་སིསམཛནམདཅས་བ་ལ། ༢༩༡༧ ༨ །དེ་བཞེན་ 
གཤེགས་པའྲ་སེབས་བཅུ་མཆནམ་ཡདོཅེསྲ་བ་བའམ་། མཚནམ་མང་ཅེས་བབར་མི་སྦརརོ།།མི་འཇིགས་པ་ནམས་མཚན་མ་ཡོད་ཅེསྤ་བབ་འམ་།མཚནས་མེདཅས་བ་བར་ 


སཱེཾརརོ། །ཆང་མེད་བ་རྣམ་ 


ཚཱ ༅༅། མིསཱེརའོ། །སེས་ཨང་དག་པར་རོག་པ་ནམས་མཆནམ་ཡོང་ཅསྲ་བ་བའམ ། མཆནམ་མདཿསྤ་པ་བརལི་སྤེམརོ། ༢ ཐམས་པ་ཆན་པེ་མཆན་མ་ཨིད་ཅས བ་པའམ 
མཆནམནྐདཿཅས་བབརཔི་གླེ རའོ།། སཱིདྡང་ཆེནཔ་མཚན་མ་ཡེད་ཅེསྤ་བ་པལ་ །།མཆནམ་མདཅས་བྲབརམི་སྒྱེ རརོ། །སཛས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འཕེམ་ཕ་བཅོ་བརྒྱད་མཆན་ས་ཨེད་ཅེས ངི 

ཤྲ བའམ། མཆནམ་མེད་ཉཅས་བ་བརམི་སྦོརའོ།། ཐམས་ཅད་ཤེས་པེད་མཆནམ་ཡེདཅེསྤ་བབ་འམ།མཆནམ་མད་ཅེས་བ་བརམི་ རརོ།། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤས་པ་ཀེད་མཚན་མ་ཡེད་ཅས་ཏྲབ 
| སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་ངོད་ལྟར་སྭུད་པནི། ་ ཤས་རབྱ་འི་པ་ལོམ་ཏྱུབིནཔ་ལ་བཅོནཞས་བུའོ། ཁཿ ༨ཤརྡཏི་འུགཞུན་ཡདུ་་ཐསེམས་བའས་ཡས་ 


ཧཱ དཔའ་ཆནཔོ་ཤས་རབྱཀི་ཕལོལ་ཏུཕིན་པ་ལ་སུདཔའ །གཟུགས་སྨོནཔ་ཡེད་ཅསྤ་བ་བའམ་། སྣེནཔ་མདཿས་བ་བརས་སྐྱོར་རོ། །ཆརབ་སྙེནཔ་ཡེད་ཅས་བྱ་བ་འམ ། སྨེན་པ་མེད་ 
རྫརྫིིང། །ཾྣ༨ྣཐ་།ཾྲ་ ཧེང་སོནཔ་ཨདསྤ་བ་བའམ། སྨེན་པ་མེདཉེས་བབར་མི་ པོ།། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྙེན་པ་ཡེད་ཅེས་བྲ་བའམ། 
ཿ སྣེན་པ་མེད་ས་བྱ་བར་སི་སྦྱེརརོ།།མེག་སྣེནཔ་ཡོད་ཙེས་བྱའམ་། སྣེནཔ་མདཅསྱ་བ་བརསི་སྐྱོངརོ། །རྣབ་སྨེནཔ་ཡེད་ཅེས་ྱབའམ ། ྲ རཱ ༽སྨེན་པ་སྙེད་ཅེས་ . 


ཐ་བར་མེ་སྦྱེརརོ། །སྣ་སྨེན་པ་ཨེད་ཅེས་ཟྲ་བ་འམ སྨེན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོར་རོ། །ལྕེ་སྒོནཔ་ཡེད་ཅེས་8་བའམ་། སྨེན་བ་མེད་ཅ་ས་བྱ་བརཡི་སྦྱེར་རོ་།ལུས་སྒོན་པ་ཡེང་ཅེས་ཀྱ་ང་ 
འམ་; སཱེནཔ་མངཅེསྭ་བ་བརམ་སྦྱེར་རོ་། ། ཡིང་སཱུན་པ་ཡེདཅེསླ་བབ་འམ ། ན་པ་མད་ཅསྭ་བ་བརམ་སྦྱེརརོ། །གཟུགས་སྒོན་པ་ཡེད་ཅེས་ཐ་བའམ ། སྣཾནཕ་མེད་ཅས་བྱ་བར་མི་ 
སྦང ་སནབ་ཨདཙས་བབའས ༽ སན་པ་དཅེས་བབངི་སརོ།།ླམནཔམདཅས་བ་བའ །སྦེནཔམདཅས་བབརབིསརར།རྩསནཔམེདཅེས་བཁ་འམ 
སྣྲིན་པ་མད་ཅེས་བྱ་བར་མེ་སྦྱོརརོ། རེག་སློན་པ་ཡེན་ཅེས་བྱ་བའམ ། སནཔ་མེདཅསབུ་བུརཔིརོ། །ཆེས་སྒོན་པ་ཡེད་ཅེས་ཤ་བའམ ། སྨོནབ་མད་ཅེས་ཀྱ་བར་མོ་སྦྱོར་རོ། ། 
མིག་གི་རམ་པར་ཤུས་པ་སྣོན་པ་ཡེད་ཅསྲ་བ་བའམ་། སེན་པ་མེད་ཅེས་བ་བརམ་སྩོར་༽ །།རྣབའི་རྣམ་པ རཤས་པ་སྙོན་པ་ཨོད་ཅསྲ་བ་བའམ ཀ སྩོན་པ་མངཅས་ 
ཟྱ་བརམི་སྦྱེར་རོ་། ། །འྷེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྙོན་པ་ཡོད་ ཅས་ཐ་བ་འམ་། སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྲ་བར་མི་སྩྱོར་རོ། ལའ མ་པར་ཤས་པ་སྙོན་པ་ཨེང་ཙེས་ཐ་བ་འམ་ ༽ 
སྨོནཔ་མེད་ཅེས་བ་བརམི་སྒྱེརངོ་། ཀ ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤས་པ་སྨན་པ་ཨོད་ཅེས་ཐབ་འམ ། སྩོན་པ་མེད་ཅས་བྱ་བར་མ་སྩེར་ །ཨེདྱ་ཀིརམ་བར་ཤེས་པ་སྨོན་པ་ཡེད་ཅེས་ཐ་བ་ 
འམ་ཿ སྨོན་པམངཅེས་བ་བརམི་སྦོརརོ། །མིག་གེ་འདདས་ཏེརག་པ་སྨོན་པ་ཡེདཅེས་བ་བའམ ༽ སྣོན་བ་མེད་ཅེས་ཐ་བརམ་སྦྱེརརོ། །རྣ་བའི་འདས་ཏེརེགཔ་སྨེན་པ་ཡོད་ཅེསྲ་བ་བའམ། 


ཁར ལུའོ །སྨོན་པ་མད་ཅས་བ་བརརི་སྦྱེརརོ། །སྣའིའདས་ཏ འག་པ་སྒེན་པ་ཊ དཅས་བ་བའམ་། སནཔ་མདཅེས་ཐ་བརམི་སྦྱོར་རོ། །ལྕེའིའངས་ཏེ་རེག་པ་སྨེན་པ་ཡེད་ཅེ་སྲ་བ་བའམ ། 
སདབ་མེདཅ་ྲ་བ་བརམི་སྦོངརོ། །ཁུས་ཨི་འདུ སྔ་བ་བའམ་། སཱནཔ་མདཅེསྲ་བབརམི་སོར་རོ། །ཡདྱཀི་འདངས་ཏེ་རེག་པ་སྨེན་པ་ཡེདེསྱ་བ་བའུམ ། སྙེན 
ཟ བ་མ་ད་ཅེས་བ་བརི་སྒྲེརོ། ཀག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་རུན་གིས་ཆོར་བྱསནཔ་ཨེད་ཅེས་བ་བའུམ་ ། སྨེན་པ་མེད་ཅེས་ཐབ རམི་སྦྱོར་རོ་། རཱ་བའེ་འདགས་ཏརག་པའྱི་ཧན་གིས་རོར་བ སྙེན་པ་་ བུ 
¢# །ན་ད་ཅེས་བ་བ་འམ་ ། སྨེནཔ་མེ་ཅེས་བ་བར་སྦྱདངོ། །སྣཁིའདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཉིན་གྱིས་རོར་བྱ་སོདཔ་ཡོདེ སྭ་བ་བའུམ  སྣཔསེདས་ཤབརསྲི་ཨ། !ཿ 
#་ཁཱཾི་འདུང་ ཌེ ཱཾ ཁྲི་ཏྲནྱ་ཧ་སཾ་ངོ་ བ་བ ཞས་། སྣོན་པམེདཅསྱ་བ་བརམི་སྦྱོརརོ་། །ལུས་ འྲདས་ཏེ་རེག་པའྱི་རུན་གྱེས་ཚརབ་སྨེནཔ་ དཅེསྲ་བ་བ་ 
ཡཿ མིསྦྱོར་བོ་ །།ཨི་དི་ ཚོརབྱ་མོཌ །སྨེན་པ་མད་ཅེས་ཐབརམི་སྦྱེརརོ་། །སའེ་ཁམས་སྨོནཔ་ཡེདཅེས་བུབ་ 


༨༨ ཆིང ཆན 2 ' རུ 
༨ཞུམ་ སྨོན་བ་མངཅེ་ ངེ ཆེསྭ་བ་བརམི་སྦཾརརོ། །ུའི་བམས་སྙན་པ་ཡེད་ཅེས་བ་བའམ་ ། སྨེན་པ་མེདཅེས་ཐ་བརཡི་སྦྱོར་རོ། །མེའི་ཁམས་སྣོན་པ་ཨེད་ཅེས་བབ་འམ ། སྣེན་པ་མེང་་ 
ཅེསྭ་བ་བརཔྱ་སོངརོ། རར ི་ོ གས་འ མས་སྣྲ་ནབ་ཡིཛཅེསྱ་བ་བའམ ༈ སཱནབམེད་ཅེསྤ་བ་ 


་ 


 ཅི་བབ་ལྟས་ ། སྨོན་བམདེས་དྲ་བརོམི་ བོ 


༣ 


བརམ་སྒོརརོ། རྣམ་པར་ཤེས་པ ་པའི་ཁམས་སྣེན་པ་ཡེད་ཅེས་བ་བའམ ། ] སྙེནབ་མེད་ཅེས་བཟརམི་ཅུང་དོ། །མ་རཾག་པ་སྙེ སྩེན་པ་ཡེད་ཅེས་ཐ་བའམ ། སྨེནཔམེད་ཅེས་བ་བ་ 
མསརོ། །འད་བངྱ་སན་པ་ཡེདཅེས་ཐབ་འམ † སྨྲོནཔཾོད་ཅེ་སྭ་བ་བར་སྦོར་རོ། །རྣུམ་པར་ཤེས་པ་སྒྲེན་པ་ དཅས་བ་བའམ་ ། སྨྲོན་པ་མེདཉེས་བྲ་བར་མི་སྦྱརརོ ཀཾ 
པག་བགས་སྨིནཔ་ཡེད་ཅས་བབའམ་ ། | གླནཔསེདེས་བུ་བཔའི་མེའ། ་ །སྩེ་མཆད་དྲུག་སྨེན་པ་ཡེད་ཅེས་ྲ་བའམ ། སྨེན་པ་མེད་ཆས་བ་བར་མི་སྒེར་རོ། །འེག་པ་ 

སྨོན་བ་ཡེདཅེས་ངུབའམ་ ༽ སྨནཔ་མདཅེས་བ་བརམི་ སྦྱེརརོ། ཀཀ ་ ཀེ སྨོནཾ་པ་མེདཙེས་བ་བརམི་སྦྱེར་འོ། །སེངཔ་སྙེན་པ་ཨེད་ཅེས་ 
་བ་བ་འམ་ ། སྣེན་བ་མེདཊེས་ཀྱ་བརཡི་སྱེརརོ་། སྨེན ཿ པ་མདཅསྭ་བ་བརམི་སྦྱེརོ༽ །སཾད་པ་སྒེན་པ་ཡོད་་ 

ཧ་ས་ཧ་ས ། སྙེན་པ་མེད ཅས་བ་བརམི་ རོ །རྒ་ཤཾ་སྣོན་པ་ཡེད་ཅསྤ་བ་བ་ 

མེདས་བ་བར་མིསཔརོ། །བཱ་ - །  ཧཱཾོབམདངསྭ་བབརམི་སྦདོ། །ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ཐོག་ཏུཔྱིད་པ་ 
བོ་ལས སཔ ཿལགཏ་བིནཔ་སྨེནཔ་ཡེད་ཅས་བྱ་བའམ ༽ སྨེནོཔ་མེདཅེས་བྱབརཔཾ་སྒྱེརའོ། ཀབྱ་རེན་ * 


ཌྷ ༄༅༅། 


ཆི རས ་བ་རོང་ས ལ་ས ཀཀ འོ 
།འགུསྭ་ཀྱ་པ་རོམཏཱ་པྱིན་པ་སེན་པ་ཡེད་ཅས་ཐ་བའམ ། སྒྲེན་པ་མེངུས་བྱ་བརཡི་སྦྱེརའོ། །བསམ་གཏནཅེ་པ་ཚོལ་ཏ་པན་པ་སྣེན་ 
ཅསྲ་བཟའམ ། སྣཾན་པ་མདཅེསྭ་བ་བརསི་སྦྱེརརོ། ཀ ཤེས་པབྱ་ཀི་པ་ལོམ་ཏཱ་ཕིན་པ་སེན་པ་ཡེདཅས་བ་བའམ ། སྒྲེནཔ་མེད་ཅེས་བ་བར 
ཅོ =ˆ: ༨1 ཁ, ༈ ོ ^ ༄༦ 
= སྙཾན་པ་ཡེད་ཅེས་ཐ་བའམ ། སྙེ་ པ་མེད་ཅེས་བ་བརམི་སྦྱེརའོ།་ 
༤༨ འོ = 


པ་ཨེང་ 

མྱ །ནངསྙེང་པཉེད་ 

།ཕི་སྟེངཔཏེང་སྒེན་པ་ཡེད་ཅས་བྲ་བ་འམ ) སྙེནཔ་མེད་ཌེས་བྱ་བརམི་ རའོ། །ཕིནཔ་སྭོང་པཞིད་ 

༨ ` ༢༣ ༽ <` ༨ ༦ ' ནན ༨ ˆ༨¬༽-- $ ༩ 

༩4ཾ- སྨོན་པ་ཡོད་ཅས་བྱ་བའམ ། སློན་པ་མེདངེས་ཐ་ཐརམི་ རོ །སྙེང་པཞིང་སྣེང་པ་ཞིད་སླེན་པ་ཡད་ཅེས་ཀྱཐ་ འམ ། སྙོན་པ་མེདེས་ཏྱ་བར་སི་སྐྲེར་རེ། །ཆེན་བེ་ 

ར སྣབ་བཀདྨམན་བ་ཡདོཅེསྣ་བ་འམ་ ། སྨོན་བཡེད་ རམི་སོདོ། །དྒོནདཔ་པ་སཱདབཉིད་ ༡སྒོནབ་ཡེད་ས་ཧུཐའམ་ ། ཧི་ནོབ་མེ་དཅེས་ཅ་ངར 
| མི་སྦྱོར་རོ། །འདུས་བས་སྟོང་བིདྨ་སོན་པ་ཡོད་ཅས་བབའམ་ ། སྨནཔ་མདཅེསྲ་བཟརམི་སྦོར་རོ། ། 

མདཅས་བ་བརམ་སྦྱོར་རོ། 


འད་ནྲ་བས་སྟོང་པཉིད་ཨོན་པ་ཡེདེས་་བའམ ། སྙེནཔ་ 
།མཐའལས་འདུས་པ་སྙེང་པཏིང་སྣེནཔ་ཡེདཅས་བ་བའམ ། སྒེནཔ་མདཅེསྭ་བ་བརམི་སྦྱེརརོ། ། ཐོག་མ་དང་ཐམ་མེད་པ་སྙེངཔ་ཤེད་སྩེན་པ་ 
ཡང་ཆེས་ཐ་བའམ ། སྨོན་པ་མེདཅེས་ཐ་བརམི་སྦྲོར་རོ། །དོརབ་མེདཔ་སྙོང་པ་ཉིང་སྨེནཔ་ཨེད་ཅེས་བྱ་བའམ ཀན སྨེནབ་མེང་ཅེས་ཐ་བརར་སྦྱེརརོ། །རང་བཞིན་སྙེངཔ་ཞེད་ 


སྨྲོནཔ་ཡེད་ཅེས་བྲ་བའམ་ ༈ སྨེནཔམདཉེསབྲ་བརམི་སྦེརུརཾ། །ཆེས་ཐུམས་ཅདྭ་སྣདཔཞིངྒ་སནཔ་ཡེད་ཅེས་བབ་འམ ། སེན་སེ་་གྱབ་ཱཿཱའོ། །རང་གིམཚན་ 
འིད་སངཔ་ིད་ནོན་པ་ཨེདཅེས་བབའམ ། སོནབཡ་ཅག་བའ་པི་མུང་པ། །མི་དམིགས་པ་སྟེང་པ་ཏེ བོ ལའ ། སྨོན་པམདཿས་བ་བརི་སྦྲེརངོ།། 
དངོས་པམད་བ་སྙད་པ་ཏིདྨ་སཱནཔ་ཡེད་ཅེས་བ་བའམ ། སྨེནཔམེང་ ཝྲི །བཉད་སངཔིདྱ་སོནཔ་ཨེད་ཅེསྤ་བ་བ་འམ ཀ ྨོ་མེདངེས་བར་བྱིས 


འོ སྣ ་ ཅེས་བ་བའམ རེ པ་མེདཅེས་བ་བརམི་སྦྱཾརརོ། ཀ་ཁ དཅེས་བབའམ། 
སྩེནཔ་མད་ཅེས་ཐབརམི་སྦྱེར་རེ༽ ༽ཡང་དག་པ ༢་སྭེོང་བ ས་སྒེན་པ་ཡེདཅེས་ཐབ་འམ ། སྙེནཔམེ དངསྲ་བ་བརམ་སྦོརརེ༽ །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ 
རྐང་བྷ་རམས་སྨོནཔ་ཨེད་ཅེས་ཐ་བ་འམ ། ྲསིཾེི་ །དབང་པེ་རྣམས་སྨེནཔ་ དཅེས་བབའམ ¡ སྨོནཔ་མེད་ཅས་བྱ་བརསི་སྦྱརརོ། 


སཱེབས་རྣམས་སྒོན་པ་ཡོད་ ཡོདཅེས་བ་བ་འམ ། སྣེནབམེད་ཅེས་བ་བརམི་སུརརོ། བང བཀྱི ཡན་ལགམ་སྣྲནཔ་ ཡོད་ཅེས བྱ་བའམ སྨེནཔ་མདེས་བྱ་ བ་བར་མི་ 
སྦེརའོ། . ། ལྨ་རམས་སྣེནཔ་ཡེང ཨངཅེསྲ་པབའམ ྙ ༢༦༨ །འཕགས་པའི་བདན་པྷ་ནམས་སྨོནཔ་ཡེད་ཅེསྲ་པབའམ། སེནབམད་ཅེས་བབར་ 


༄༅། །མི་སྦྱརརཾ། །བསམ་གཏན་ མས་སྙོན་པ་ཨེང་ཅས་5ྱབ་འམ ༽ སྲེན་པསེང་ཅེས་བྲ་བརམི་སྦྱར་རོ། །ཆད་མེདཔ་ནམས་སྣེན་པ་ཡེད་ཅེསྲཔ་བའས་ ། 

སྙེན་བམཾད་ཅས་བྲ་བར་མ་སྐྲེར་རོ། །གཟུགས་མང་པའི་ ས་པརའཇུག་པྨ་རབས་སྣེན་པ་ཨེང་ཅས་ཐབའས ། སཱེཾན་པ་མེད་ཅསྤ་བ་བསམི་སྦྱོར་རོ། །རྣམ་པའཐརཔ་བརྐྱད་ 
༨-༽ རྫ ༨ ༨ ར་བ ༤༨ ) ༨ མཿ ˆ ` ༤ 

སྙོན་པ་ཡེང་ཅས་8ྱ་བའས ། སྤེན་པ་མེང་ཅེས་བྲ་བརམི་སྒོརའོ་། ཟུང ས་འྱ་ཤ་།་ ནུཔ་ཡེངཿསྭ་ཐབའམི སྣཾན་པ་མང་ཅེས་བྲ་བརམི་སྣྲར་ 


རོ རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྐོངཔ་ཞིད་དངུ་ ། མཆཾནམམེད་པ་པང་ |} སྨོན་པམདཔ་སྦྲོན་པ་ཡེད་ཙཾསཱ་་བའམ་ ། སྨེན་པ་མངཉེས་བྱ་བརི་སྦྱར་རོ། །ངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ 


ཆར ༨ ` རའ 22 ཧེ ` $¬, ༡༨ `: 22 / ོུ དས་པ གོ 
སྨྲོདཔ་ཡེད་ཅེས་བྱ་ཐའམ་། སྨོན་བ་མེང་ཙ་སྭ་བྲ་བར་སི་ རྩི འམུ ། སྨོན་པ་མདཉེས་ཊུ་བརམི་སྦྱཾངའོ། །གཟུངས 


ཀྱི་སྙེརྣམས་སྣེནཕ་ཡེད་ཅེས་ཐབའམ ། སྒེནབམེདཅས་བྱ་8ཿམ རོ །ད་བཞན་གཤེགས་པའི་སེབསྣ་རྣམས་སྨྲནཔ་ ཡདཅས་བ་བའམ །སནཔ་མདཅེསྤ་བབརམི་སྦྱོར་དེ། ། 
མི་འཛིགས་བྷ་མས་སྣོན་པ་ཡོང་ཅས་བ་བཞ །སྨནཔམེད་ཅས་ཐབུརསྙི་མཱ།།སེ་ས་མངངག་པརིགཔ་རམས་སྨེནཔ་ཡོདསབའམ །སྨེན་པ་མདས་བབརམི་སྩུབོ།།ཁྲ་ 


པ་ཆན་པོ་སྨོན་པ་ཡེང་ཆས་ཐ་བའམ །སྨེན་བམདཅེསྤ་བབརམི་སྦྱོརརོ།།སྙིངྡ་ཆེནཔ་སྨོན་པ་ཡེད་ཅེསྤ་བ་ཐའམ །སྨོན་པ་མེདཅེས8་བརམི་སྒྱེརའོ།། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པརྣམས་ 


` ༨ -- རེ 2 ༣ རྔ རིའོ ཟའ ཕེལ 
སྨོན་པ་ཡེད་ཅེས་8ྲབ་འམ ། པམང་ཅས་བ་བཅྲམི་སྦྱོར་རོ །རྒྱུན།5ནུགས་བའེའབུས' འདྱྱགའགྐ།། སན་རས རི: སི 
གཤ བཱ སེནོཔམེ ཅསྤ་བབརསི་སྦྱོརརོ། །ཝི་མི་འོངས་བའེ་འྲབས་བླུ་སནཔ་ཡེད་ཅེས་བ་བའམ ། སྣནཔ་མེད་ཅས་བ་བརམི་སྣེར་རོ།] ་ 
བའི བུས་བུ་མད་པ་ཨེདིས་ཧབའམ ། ག་རི འོ ཀརངྲ་བང་དུབ་སྨོན་པ་ཡེད་ཅེས་ཐབ་འམ ། ་སྣུནཔ་མང་ཅེསྲ་བབར་མི་སྦྱཾརརོ། །ལམ་གྱི་ 
གྲག་བཅམ་པཀིང་སྨེན་པ་ཡེད་ཅེས་ཐྲ་བའམ ། སྣེན་པ་མང་ ཧྲེ པས = ༤ ` =» 
བས་པ བ་འ སན བམདཅེས་བཟོརམི་སྦྱོརོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ཁྱུན་བཏིང་ཨྨོནཔ་ཡོདཅེས་ཐབའམ ། 
རྣམ་བ་ཤས་པ་ཞིང་སྨེནཔ་ཡེད་ཅཾས་བྲ་ ཆེ ་༽ྲསིཾིཾིཾིཾེིྲིྲ བཟག བ་ལ་བ རོ ་ 
༡5 རར ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་དྲ་ཝར་རུང་བན་ ། ཐ་ ཀཿ ཏཅནཏ ེ ་ 
མེ ཟམི་་་ ༤༤༠༧ ལལ རལ ༡ ༦ ། གཟཟུགས་སྩེ་ཞེས་བ་བའམ ། འགགཅེསྱ་བ་བརམི་སྩཾར་ོ།། 
ཿ ` ༨ །འདུ་ཤེསཿ ཞེསྲ་བ་བའམ ། འགགཅེསྤ་བ་བརམ་སྩེར་རོ། །འདྱ་ རེང་སྩྱེ་ཞེས་བྱབ་འམ ཀ འགག་ཅེས་་ 
ཆོརབ་སྩ་ཞས་བབའམ ། =) ༠ ༽ རོ ར་རི 2 2 རི བྲ་སེཞིསྔ་བབ་འ། ། 
བརམི་སྩེར་རོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྩཞེས་བྱབ་འམ ། འགག་ཅེས་བ་བརམ་སྦྱོརའོ། །མིག་སྩེ་ཞསྲ་བ་བའམ་ ། འགག་ཅེསྲ་བ་ བཱེརརོ། །རྣ་བསྩེ་ཞེས་ཏ 


རྣ ངོ ཀཀ །སྣ་སྩེ་ཞེས་ྱ་བ་འམ ། འགགཅེསྲ་བ་བརམི་སྦྱོར་རོ། ལྕ་སྐེ་ཞེས་བྱ་བ་འམ །འགགཧསྭ་བ་བརརི་སྦྱེརངོ་། །ལུས་སྩེ་ 
ཁོས་་བའོས་། ཁགག་ཅོ་གྲ་བ་ བའམ།འགགེས་་ ། །གཟུགས་ རྣ རར ' 


ཌཤ 


ཅར ི་ོ 
་&ི ས་སི ། དལ པོ 


ར ་གིདྱ་ཀི་འདུས་ཏརགཔ་སྩེ་ཞེས་བ་བའམ ། འགག་ཅེས་བབརམ་སྦོརའོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ཧནྱ་གིས་ཚོརབ་ཧ །ཞེསྲ་བ་བ་འམ ། འགགཉསྲ་བཟར་མི་སྦྲཾརརེ། །རྣ་བའེ་འདུས་ཏེ་ 
ཏ་རེག་པའྱེ་རན་གིས་ཆར་བ་སྩེ་ཞེས་ཐ་བའམ་། འགགཅེས་བབར་མི་སྦྱོར་རོ། ། འེའངས་ཏེ་རག་པའྱི་ཏནྱ་གིས་རོར་བ་སྩེཞསྲ་བ་བ་འམ ། འགགཅེསྲ་བ་བརམི་སྦྱོརརོ། །ལྱོལེའདུས་ 
= ༦ ༨༦ ༨ ༣ ལྤ ༨ ༦༨ \ = 
ˆ ཏེ་རེག་པའི་རྒྱ ནྭ་གྱེས་ཚོར་བ་སྦྱེ་ཞེས་བྱ་བའམ་ ། འགགཉེསྱ་བ་བརམི་སྦྱེར་རོ། །ལུས་་ཀྱེ་འཐུས་ཏའག་པའྱ་རུན་གྱིས་ཚརབ་སྐྱེ་ཞེས་བྱ་བའམ ། འགག་ཅེསྲ་བ་བར་མི་ ཚརོ། །ཡེད 
༤༨ >” ཆེ 


ཀྱི་འཇུས་ འེ བསྩེ་ཞེས་བ་བའམ་ ། འགག་ཅེསྤ་བབརམ་སྐྱོརའརོ། །སའེཁམས་སྒྱེ་ཞེས་བྲ་བ་ འམ། འགག་ཅེསྭ་བ་བརརམ་སྒེརའོ། །རའཾ་ཁམས་སྩཞེས་ 
„ < <༽ ` 2: == \༨ ལེའ རབ 

བས ྒེ པཱ ་བ་བའམ ། འགགཅས་ཤ་བར་ ° ༽ཤླངགེ་ཁམས་སྣེ་ཞེས་བབ་འམ ། འགས་ཅེས་བ་བར་ 
ཁྲ་བའམ་། ་འགགཅེསྲ་བ་ རམི་སྩབོོ། །མེའེཁམ་ སྭ་ས་ཞསྲ་བ་བའམ སྤབ མིྦྦྱོངརོ། །ཌཱང་གཁམས་སྐྱཞས་བ༔ སྭ 


མི་སྒྱེངརོ་། ནམསཁའི་ཁམས་སྩེ་ཞེས་བུ་བ་འམ་ ། འགགཅེས་བབརམི་སྒེརརོ། །རྣམ་པཿཤེས་པའི་ཁམས་སྒྱཞེས་བྱཐ་འམ ། འགགཅེསྲ་བབར་རི་སྤཾརའོ། །མཆིགཔ་སྩེ་ 


༩ 


ཞྭསྩ་ཟ་བའམ ། འགག་ཅསྭ་བ་བརམི་སྩོར་རོ། ]འདུ་བྱེདསྣཱ་ཞེས་ཐ་བ་འམ །འགག་ཅེསྭ་བ་བརམི་སྦྱོརརོ། །རྣམ་པརཤེས་པ་སྩེ་ཞེས་བྱ་བའམ ། འགག་ཅས་བ་བརརི་སྦྱོརརོ། ། 
མེ་དདང་གཟུགས་སྣ་ཞེས་བ་བ་འམ་། འགགཅསྲ་བ་བརམ་སྦྱར་རོ། །སྙེ་མཆེང་དྲུག་སྩེ་ཞེས་བྱ་བ་འམ ། འགགཅས་བྱ་བར་མེ་སྦྱེར་རོ། །ཅེག་པ་སྐྱེ་ཞེས་བྲ་བའམ་།འགག་ཅོས་བ་བར་ 


ཤཱ ༄༅། །མི་སྦྱོརོ་། །ཚོརབ་སྩེ་ཞེས་ྱ་བའམ ། འགགཅེས་བབར་མི་སྩོརའོ། །སྲེདཔ་སྙེ་ཞེས་བྱབའམ ། འགག་ཅེས་བྱ་བརཡི་སྦྱེར་ །།ལེན་པ་སྩཞེས་བ་བ་འམ ། 
འགག་ཅེས་བ་བར་མི་སློརོ། །སྲིདཔ་ ཞེས་བ་བའམ ། འགགཅེས་བཟར་མི་སྐྱེརོརོ། །སྩེ་བ་སྩེཞས་ཐ་བའམ་། འགགཅེསྭ་བ་བརམི་ རརོ། །ན་ཤི་སྩེཞས་བུབ་འམ །འགུག 
¬ སྲ་བ་བརམི་སྦོར་རོ་ །སྦྱིན་པའེ་ཕ་ ལྭ་ཏྱཐིན་པ་སྩེ་ཞེསྱ་པ་བའམ ། འགགཅེསྲ་བ་བརམི་སྦྱེརརོ། །རྤུལཁྲེམས་ཀྱེ་པ་ཕོབ་ཏཱ་ྱིན་པ་སྐྱེཞིས་བྱ་བའམ ། འགག་ཅཾསྱ་བ་བརམི་ 
(ཾ སྤུར °: ༣ ༦༥ འགགཅེསྱ་བ་བརམི་སྤོར་རྲོ། བརོནའགུས་ཀྱི་པ་ སོསྭཏྱཾཔཱནཔ་སྩཾ་ཞེས་ཐབ་འམ ། འགགཅས་བབར་མི་སཱོད 
/# ༢བསམ་གཏན་གྱེ་ཕ་ལོབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྩེ་ཞེས་བྱབའམ །འགགཅིས་བ་བརསི་སྦྱོར་རོ། །ཤེས་བབྱ་ཀྱི་ཕ་ རོ །དབ།་ ངཱ འགུགཅེསྱ་བ་བརཔྱིསོར་ 
མོ ` འགགཅེསབ་བརརི་སྦྱོང། །ཕྱིསྙངཉིད་སྱུ་ཞེས་བྱབའམ་། འགུག་ཅེསྱ་བཟརརི་སྦྱོརརོ། །ཕི་ནཔསྙོངཔཉིང་སྩེ་ཞེས་ྱ་བའམ ། 
ཞགུག་ཅེས་བཟརའི འོ པིད གུག་ཅེསྱ་བ་བརཔིདངརོ། །ཆེནཔ་ཚདཔཀིདསེཞེས་བབའམ།།འགུག་ཅེས་བབཿམི་མངངོ།།དོདམ་པསངཔཤིད 
སྙིཞེས་བབའམ།འགགཅེས་བབརཔྲི་སྔོ།འཏུཿ ་ བའ་སྱངས་ ཐ་ཤདསེཞེས་བ་བའམ།འགག་ེས་བ་བརསྱིསཔ། 


སྭ་བ་བའམ།འགགཅེས་བྱ་ཐརམི་སྦྱཿ 


ི , *ཆང་ ཨཿ བརེ ` ང་པ་ཞིད་སྣ་ཞེསྲ་བབ་ 
ནེ བི་སེརརོ།།ཀྲོག་མཿ མ་མེདཔ་སྭེང་བཞིདྱ་སཞེསྔ་ཧབ་འམ་།འགག་ཅེས་བབརརི་སྦེརརོ།དོར་ དེ སྭེ དེ ; 

མཐའལས་འདུན་བསེང་བཞིད་ཞེས་ཟབ་འམ།།འགགཅེས་བབར་སི་སྦྱརར།།ཐོགམ་དངྲ་ཝམ་མེད་ སླ མས་ཅད་སྟེདཔཞིད་སྐྱཞེས་ཧ་བའམ ། འགག་ཅེས་བ་བརམི་སྦྲེརངོ། །རང་ 
ལམ།འགུགཅས་བབམི་མུར་དོ། །བབགཞན་ང་ྱ་སནས་ཤུབའཊ། འགག་ཅེསྱ་བརརྱིས་ངོ། ༡ ཊ།འགགཅེསྤ་བབརརི་སྦྱཾཿརོ་།།བཇོས་པང་པ་སྣེངཔ་ཏད་སྩྲཞེས་ཀྱ 
གི་མཚནཀིད་སྟོང་པ་ཞིད་སྩེ་ཞེས་བའ་འམ་། འགུགཅེས་ཤཐརབྱི་ཅུ་རོ། །མདམིགས་བསྟད་ཤིདསེཞས་བ་ ་ ༣ོ། །དངོས་པ་མེད་པའི་ངའོ། དེ་སྟེདཔ་ཞིང་སྩྱེ་ཞེས་བྱ་བའམ་ 
བའམ །འགགཉེསྲ་བཟར་མི་སྦཾརརོ། ། པོབོཞོདེ་སྣང་ བཏིད་སྒུ་ཞེས་བ་བའམ །འགགཅེསྭ་བཿ ཕེ པའ་སྭོངབ་རྣམས་སྐེ་ཞེསུ་ཐ་བའམ ། འགག་ཅེས 

\ རར ་ པ་ ཅས་ སྱེ་ཞེས་བ་བའམ །འགགཅེས་བབརརི་སྦྱེའའོ། །ཡངངག་ ངབརྣམ་ ཞེས་བ ¡ ཅེས་ 
འགག་ཅེསྤ་བ་བརནི་སྦྱོར་རོ། །དནཔ་ཞེ་བརགཞག ནྣ རྒ བའྲི་ཀོང་། བའྱི སྭ་བ་བའམ ། འགགཅེསྤ་བ་བརརི་སྦྱོརརོ། །སྟེབསརྣམས་སྙཾ 
ཤུ་བརམི་སྩེཾཔརོ། །རྫུའབྲུལ་གྱི་རྐདཔ་རྣམས་སྩེཞེས་ཐ་བའམ ། འགགེས་བུ་བརམི་ སྤར དང ས་ས །འཕགས་པའིལམ་ཨན་ལགངྱརད་བྱས་ཞསྱ་པ་བ་འར་། 
ཞེས་བབ་འམ ། འགག་ཅེསྱ་བ་བརམི་སྦྱེརའོ། །བདྡ་དུབྱ་ཀི་ཨན་ལགྷརམས་སྒྱེ་ཞེས་བྱ་བའམ (66 བསམ་གཏན་རམས་སྤྱ་ཞེས་བྱ་བ་འམ་། ཁགགཅེས་བྱ་བར་མཾི་སྐྱརོ། 
འགག་ཅསྱ་བ་བརི་སྦྱོམརོ། །འཕགས་པའི་བདེནཔྣ་རམས་སྐྱེ་ཞེས་བྱ་བ་འམ ། འགག་ཅེསྤ་བབར་མི་སྦྱོརརོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་སྤྱ་ཞེས་ཐ 


4.9༅། །ཆུདམདཔ་རམས་སྩྱེཞེསྲ་བ་བཟམ ། འགགཅས་བབརམི་སྒེཾཔངོ། །གཟུགས་མང་པའིསམས་བརའཇུག་པྷ་རམས་སྩྱེ་ཞེས་ཐབ་འམ ། འགགཅས་བབརམི་སྦྱོརརོ། ། 
རྣམ་པརཏྲརཔ་བརྒྱངསྩྱ་ཞེས་ཐ་བའམ ཊི བགག 2 × ༨ ཛཡ × 
པའི་སྒོ་སྙོང་པཞིད་དང་ ། མཚནམ་མད་བ་དང་ ། སྨོན་པམད་པ་སྦྱེ་ཞེས་བྱ་བ་འམ ། འགགཉེས་བཟརརི་སྤྱོར་འོ། །མདོན་པཿ་ཤེས་པྷ་རམས་སྩྱེཞེསྱ་བབ་འཔ ། འགག་ཅེསྦ་བ་བརི་སྦྱོརརོ། ། 
༧ ཏིབཔའིན་ནམསསེ་ཞེསབབ་འས ། འགགཅེས་མབརམི་ ཧཱུ །གྱམསསགམས་ཐ ཞས་བབའབ། འུག་གཅེས་བབང་པྱི་མེ། །དེ་བཞནག་ཤས་ འི 
༧ བུ་སྐྱེ་ཞེས་བྱ་བའམ ། འགག་ཉེསྱ་བ་བརམི་སྦྱེར་རོ། །མ་འཇིགས་བ་རམས་སྩེ་ཞེསྱ་པ་བའམ ། འགག་ ཅེས་བཟརམི་སྦྱེཿངོ་། ཀསེ་ས་ཡདདག་པརརིག་པྭ་ནམས་ 
རལལ་པྤཔས་་ིྣིྨྣྩིཾ་ཾིིཇཛ 
སྩེརརོ། །སངསྐྱ་ཆས་ཀི་ཆོསམ་འདུས་པ་བཅོ་བྱ་ཅད་སྐེ་ཞེས་བབའམ ། འགག་ཅེས་བབརམི་སྦྱེརརོ། ནྭ།ྭཞུགས་པའིའྲབས་བླུ་སེཞེསྱ་པ་བའམ ། ཁགག་ཅེས་བ་བརི་སྦྱོང་ 
རོ ༈་ལན་ཅིག་པི་རའོང་བའི་འྲུས་བྱུ་སེ་ཞེས་བབ་འམ ། འགགཙེས་བ་བརམི་སྦྱཾར་དོ། །ཕྱི་པི་འོངབའེའྲབས་བླསེཞེས་བ་ཁ་འམ ། འགག་ཅེས་བབང་མི་སྦྱཧོ། །དགུབཅོམ་ ་ 


ཞེསྭ་བ་བའམ ། འགག་ཉེསྲ་བ་བརི་སྦྱེརརོ། །རབ་གབདུབྱསེཞེས་བ་བའམ ། འགགཅེས་བཟརམི་སྱདངོ། །ལམྦ་€ྱི་རམ་བ་ཤེས་བཞིད་སྩེ་ཞེས་བ་བའམ་། འགག་ཅེས་བ་བར་ 
མླི་སཾརོརོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མྱའཆེན་བཏིད་སྐེཞེས་བྱ་བའམ ། འགག་ཅེསྲ་བ་བར་མེ་སྦྱོརརོ། ༈ ཤརདུཏིའི་བྱ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོར་ལརསཱུང་པནི 

ཤས་རབྱ་ཀྱི་པ་པོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བྱ་རོནཞེས་བའོ། །ཤཱརདཏིའི་བུ་གཞན་ཡད་དང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤེས་རབཅིཔ་ོ་ཏྱ་ིན་པ་ལསདཔའི་ཚ ། གཟུགས་འཛས་ 
པ་ཞེསྭ་བབརམི་སྦྱརོོ། །གཟུགས་མ་འོངས་བཞེས་བ་ བརམཾི་མཱ་རརོ། །གཟུགས་དྷ་རབུང་བཞེས་བབར་ མི་སྣརརོ། །ཚར་བའདས་པཞེས་བཟརཔི་སྣོང་རོ། ། 
ཆོརབམ་འོས་བཞེས་བ་བརར་སྦྱརརོ། །ཆེར་བང་ལྟར་ ཟུང་བཞེས་བ་བརསི་སྦེརརོ། ༢༥ བྱ་ཐརོམི་སྦྱེརོ་། །འད་ཤེས་མ་འོབས་པཞེས་བ་བརམི་ 
སྦྱེརརོ། །དདྭ་ཤུས་དྷ་ཝརྦབུང་བཞེསྲ་བབརམི་སླ་རརོ། །འདྲ་ཟེད་འངས་པཞེས་བ་བརམི་སྦྱོརརོ། །འདྱ་བེངམ་འོངས་པཞེས་བ་བརམི་སྦྱོརདོ། །འདུ་བྱེདང་ལཱར་བྱུང་བཞེས་བ་ 
'བརམེ་སྦྱོརརོ་། །རྣམ་པརཤས་པ་འབུས་པ་ཞེས་བབརམི་སྦྱར་རོ། །རྣམ་བར་ཤེས་པ་མ་འོངས་པ་ཞེསྤ་བབར་མི་སྦེར་རོ། །རྣམ་པར་ཤས་པ་པྟ་པརྱབུང་བཞེས་བ་བརལ་སྦྲརརོ། ཀི 
མིགའབས་པཞས་བརམི་སྦྱོརརོ། །མིག་མ་ལོངས་བཞེས་བབར་མི་སྦྱོརརོ། །མིགང་ལྟར་བྱུང་བཞེས་བྱ་བར་མི་སྣད་རོ། །ར་བའབས་པ་ཞེས་བབར་མི་སྦྱརརོ། །ནབམ་འོངས་པ་ 


@ླ གྱང, །བྲ་བརམི་སྦྱོརརོ། །རྣ་བང་ལྟར་བུང་བཞེས་བྲ་བརམི་སྙེར་རོ། སུ་འབས་བཞེས་བབརམི་སྦོང་ོ། ས་པའི །སྣད་ལྟར་བྱུང་བཞེས་བྱ་བར་ 
མི་སྒྲཾརརོ །ལྕེ་འཕས་པཞེས་བ་བརམི་སླེརརོ། །ལྕེམ་ལོས་པཞེས་5་བརམི་སྩོརའོ་། །ལེ་ང་ལྟར་བྱུང་བཞེས་བབརི་སྩྱོས་༽ རཾ 
ཤོ བྲ་བརམི་སྒྱེརོ། །ལུས་ང་ལར་བུང་བཞེསྤ་བ་བརམི་སྦྱེརོ། །ཡིདའངས་བཞེས་བཟར་མི་སྦྱོརའོ་། །ཡེངམ་འཇས་པཞེསྤ་བ་བརམི་སྦེརའོ། །ཡདངྭ་ལརབུང་བཞེས་བ་བརམི་སྣེརརཾ། ། 
„# གཟུགས་འདས་པ་ཞེསྤ་བབརམི་སྦྱོརརོ། །གཟུགས་མ་ འོས་པཞེས་བ་བརམ་སྦྱརརཾ། །གཟུགས་ད་ལྟར་བྱུང་ བཞེས་བཟརཔི་སྦེར་རོ། །སྣ་འངས་པ་ཞེཾ ཤབ་བརམ་སྦྱེར 
ྱླ €༩༼༼༼/་ 
. བྷུང་བཞེས་བྱ་བར་མཾ་སྦྲཾརརོ། །ེ ཤུས་པཞེསྱ་5་བརམ་སྦྱརརོ། ་མའངས་བཞེས་བ་བརམ་སྦེཿའོ། །རོང་ རྩ་བུང་བཞེས་བ་བརམི་སྦྱེམརོ། །ཟགཔ་འཇུས་པཞེས་བབརཔི་སྤེརརོ།། 
འགམ་འོངོས་པཞས་པབརལི་སྦྱོརའོ། །ཟེག་ྣལྟརབུང་བཞེས་བབར་མི་སྦྱོརངོ། །ཆས་འབས་པཞེས་བཟརམི་སྦྱོར་རོ། །ཆོས་མ་འོངས་བཞེས་བ་བརམི་སྨོརརོ། །ཆེས་དལྟར བཞེས་ 
' བྱ་ཁརམི་སྦྱེརོ་། །མིག་གླི་བ་བར་ཤེས་པ་འབས་བཞེས་བ་བརམ་སྦྱརརོ། །མིགགྲེ་ནམ་པར་ཤེས་བམ་འོངས་པ་ཞེས་བཿ མི་སྦྱོར་རོ། ¬` `+ ' 


རེ །ལུས་འབུས་པ་ཞེསྤ་བ་བར་སྦེརའོ་། །ལུས་མའངས་པཞས་  . 


སྤུར །རྣ་བའི་རྣམ་བར་ཤེས་བ་འདས་བ་ཞེས་བ བརམི་སྦེར་རོ་། །ར་བའྲིནམ་བར་ཤེས་བམ་འོསས་པ་ཞེས་བ་བརརི་སྦྱོང་རོ། །ར་བའྱི་མ་པར་ཤུས་པངྨ་ལྣར་བུང་བཞེས་བ་བརམ་སྦང་། 
སྣའི་རཱས་པར་ཤེས་པ་འབས་བཞེས་བ་བར་མི་སྦོར་རོ། ། ཊནས་བཟཤེས་པམ་ལོོས་པཟེ སྭ་བ་བ་ མི་སྩོརརོ། །སྣའྲི་ནཱམ་པ ་བརཤེས་པ་བྷ་ཝརྩ་བུང་བཞེསྤ་བཟརཔི་སྦྱོརངོ། །ལྕུའི་རྣམ་པར་ 
ཤེས་པ་འདུས་པཞེས་བ་བརམ་སྦྱེཔརོ། ཀབ ིས་པརགས་པམ་ཁངས་པཞེས་བ་བརམ་སོངཔ། ལྕའྨ་ནམ་པཱརཤེས་པངྡ་ལྟར་བུང་བཞེས་བར་མི་སྦེརརོ༽ ཀི །ལུས་ཀྱི་དམ་པ་རགས་ 
་བ་འབས་བཞས་བཟརམི་སྦོརའོ། །ལུས་ཀྱིྣམ་པར་ ཤེས་པ་མཁོས་པ་ཞེསྤ་བ་བར་སྦྱརརོ། །ལུསྲཀྱི་རམ་ པར་ཤེས་པ་དལར་བུང་བཞསྤ་བ་བར་མི་སྦྱེརརོ། །མིདྲ་བིནམ་ 
བྷེ ཤིས སྐ་བཞིས་བརཔའིསུངརོ །འེདི་ རའ །ཁེཅས་བཞསྭ་བ་བརམི་སྦོར་རོ། ༽ཡེང་ཀྱི་རྣམ་པ པར་ཤེས་པ་དྷ་ལརྩབུང་བ་ཞེས་བ་བར་མི་སྟཾང་ 
ཆོ །མིག་གི་འཇུས་ཏརགཔ་འཛུས་པ་ཞེས་བ། ཁྱིག ། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པམ་འོབས་བཞེས་བ་བརམི་སྦེརརོ། མི་གཞིའཇསཏའན་བབྷ་མུརྦཨངེས་བུ་བརམི་སོ། 
རྣ་བའེ་འདུས་ཏེརག་བ་འདུས་པཞེསྲ་བབར་མི་སྦོརརོ། ར་བའྲི་ད་ཏརགཔས་འོངས་བཞེས་བབརཔི་སབརོ། །རྣ་བའི་འངས་ཏེ་རེགཔ་དྲ་སར་བུང་བཞུས་བབར་མི་དུར་ངོ། ༼་ 
. འཐམ་ཁརེགཔ་འཐས་བཞས་ ་བ་བརམ་སྩེརརོ་། 'སྣའེའདས་ཏ་རག་པས་འོསས་པ་ཞེས་བ་ པམ །སྣལིའངུས། །ཁེཟེགཔྨ་ཝར་བུང་བཞེས་བ་ །བ་བརམི་སྦྱོརའོ། །ལྕེའིའདས་ སཔ 


༈ །ལཱེལི་ས་ཏེརེགབམ་འཇོས་པ པཞེས་བབུརམི་ ར་རོ ། ལྕེའི་ལུས་ཏེ་རེག་ བྷཱུ་ཏ །ལུསཀྱེ་ 
པཏརགཔ་དྷ་ཝརྩ་བུངབ་ཞེས་བ་བརམི་ ཅེདརྤོ། །ཡུངྱ་ཀྱི་འབུས་ 


 བ ཇར དེ ་ 
ཀི་འདུས་ཏེ་རགབ་མའབས་པ པ་ཞེསྭ་བ་བར་མི་ སེརརོ། ལྲས ཀྱི་འཇུས་ ཅུས 
ཞེས་བུ་བརམི་ཐཱརརོ། ཆོ ཀོ །མག་གེ་འདས་ད་ 


ངོར ལཾ ༽ 
འས་བཞེས་བ་བརྡ་མི ཏད །ཡིདྱ་ཀྱི་འབུས་ཏ་རག་པ་ 2 34 


© བྱྱ་ུ །ཨི་དྱ་ཀི་འས་ཏེའགཔ་མ། 
རེག་བའྱི་དུནྱ་གི་གཱ་ཆོར་བའངས་བཞས་ ་བབར་མི་བུའར།ི་ །མགགི་འས་ཏརགའྱི་དནམིས་རབ་མ་འོས་པཞེས་འབར་ མིསྦྱརའོི །མགག་འདས་ཏརེག་པའི་ རྱན་གྱིས་ངོར་ 
ཁར་བ བའི་བ རྣ་བའེ་འས་ཏ ཟེགཔའྱི་ཏེན་གྱིས་ཚོར་བའ འབས་པ་ཞེས །བ་བར་མི་སྦྱེང རོ། ། ུ་བད་་ེ་ཅྱ་་མངོད་བམ་ 
ཤོ ཁོངས་བཟེ རི་བའ་བས་རག་པའྱངན་ས་ངོར་བར་ར་ བྱུཇ་བཞེས5 གབར་མི་སྦྱེརངོ] །སའེའདུས་ཏའགཔའི་ ྐྱེརབྱས་ཚར་བའབས་ པ་ཞེས་པ་བརམི་ 
འདུ་ཏ་ལ ཁྱ་རིས་ཆོར ༩ ཀླསལེ་དུས་ཏརེགཔའྱི་ཏན་ེས་ཡར་བདལརྩ་བུབཞེས་བ་བརམ་སཱངའོ། དོ ྕའི་འདུས་ཏརུག་པའི་ཅན་ཅི 
མི་སྣཾངརོ་། ། ཧྱིཿ །ཆོར་བམ་འོངས་བཞེས་བ་བར་མི་སྦྲེབརོ་། ༈ླླ་ 


ཟས 
ུ ཐི ཀྱི་འདུས་འརེག་ 
=: - 'བར་པ་ རརོ། །འུསྱ་ཙ་འདུས་ཏ་ 
ར,-ང་ འྱི་ཧེན་བིས་ཚོརབམ་འོསས་པཞེས་བ་བར ཅུ །ག་གྟོ་ལས 
'ོ ་བབརམི་སྦོང་རོ། །ལུུས་ཀི་འྲདས་ཏ་རག་པའྲི། ་བ་བརམི་སྦེར་རོ། །ཨིདྱི་འཛུས་ཏེར་ ༢ - 
ཆེམ བའྱི་ཏུན་ཡིསརོརབའདས་བཞེས་ཤུང ཐི པའྱི་ཧཱརྱབིས་ཆར་བའས་པ་ཞེས་བ་ ཐས་འས་པ་ཞེས་བ་བརམི་ ར་རེ །སའ་ ་པ་ཞེས་བབརྲ་མི་ 
རྙོ ་བྲསྱ་སི་རས་ཏརེག་བའྱ་ཆུ བ་ཟབ །༥ད་ཿ་རས་ཏ་གབ་འཚ བྱ་བ་བརམི་སྦོརརོ། །སའེཁམ ཅོ བ་ཆོས བུབ 
བེ རྱབུང་གཞསྤ་བ་བརམ་སྦྱེརར། ཨོར་བདྐ་ཝརྦ་བུང་བཞེསྤ་བ་ ་པཞེས་བ་ཐར་ མི་སྩེར་རོ། །མུ ༥ ལར 
- །མིདྱཀི་འཐུས་ཏེའག་པའྱི་ཏན་གིམརར་ མི་སཱངརོ། །མའིཁམས་འབས་པཞེ་ ཙོ  །མའི་ཁམས་མ་འོས་བཞེས་བ་ གི་ཁམས་དྭ་ལར་ 
` བ་བར རར། པིས × 2 ཤ་བརཿ ༥༨ 3 × རློ གི ཿ 
ཞེས་ཧའ ཟི ༨༨ རོ། །མེའཾ ནས་ཆང ཁམས་མ་འོང་པ་ སྱུ་བ་བརམི་མྦཾརརོ། །རུང་ག མྲི་སར་རོ། ། 
།བ་བརམ་སྒེར་རོ། །སའེ་ སྤེསར་ རོ། །མེའི་ཁ བར ངུ་གིཁམས་མ་ཁོས་བཞེས་ ལ་ས ་ོ 
. རུ ལྟར བཞེསྲ་བ་བར་མི་སྦྱེར་ ་ བཞེས བརམཾ་སྩྱེར་འོ་། ཇ་ དྲ ¬ །ཁའ་ཁམས་དྲ་ཝརུང་ ༧༡༤ ༧ ༽༈ 
རརོ། །ཆུའི་ཁམས་དྭཝར་ཐུང་ འོོ ]ཱ ཆུང་གི་ཁམས་འདུས་པའེ་ ོ མང ཆུང འཛམ སང་ མ་ད ་ 
སུང རར རྭ་བུང་བ་ཞེས་བ་བརམ་སྩེ་ ནཾ། །ཟ ངརི་སྦྱོརརོ།།ནམཁའི་ཁམ ར་གས 
ཨིགཁམས་དྷཏུར་ཛུང། དོ །མཁའི་ཁམས་ལུས་པཞ རནི|ིིཾེཾེད ༡༠༥ བུར 
ཧྱང་བཞི་ ་ཞེས་་ངར་མི་ ཏྫོ དའ ཤ་བར་མི་སློར་། ༽རྣམ་པ་རཤེས བརཤེས་པའེ་ཁ ཞསྱབ་ ཅི 
རྣམ་པར་ཤཾས་བའེ་ཁམས་ཁས་པཞེསྤ་བ་ ཅྱི 


ཟཐབ་ བ་ར ` ག་ར ¬ = ཟོ་ར > རར ། 

,¿¿ ༡༠༅། །མཇིག་པ་འཇུས་པ་ཞེསྱ་བ་བརམི་སྩོར་རོ། །མཆིག་པ་མ་འོབས་པཞེས་བ་བརའི་སྦྱོར་རོ། །མ་རིག་པ་དྷ་ལརྱབུངབཞེསྭ་བ་བརརི་སྒྱོར་དོ།།འདུ་ཕེད་འཐས་པ་ཞེས་བ་བར 
༧ ¬¬-~- ཆཚ < “༦ ཨང ༦ གེའི་བ ཀྭ 2 ¬= ༣ ར་ར བའ་བ་ང་མཁྲོང་ 
མསྦྱོརརོ། །ཞུ་ཐེདམ་ལོས་པཞས་བབརལི་སྦྱོརའོ། །འུ་བེདང་ལྟརྲ་ཐུཿབཞསྱ་བ་བརཔི་སྦྱེར་ོ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདུས་པ་ཞེས 'བྱབརམི་སྦྱོརའོ། །རྣམ་པར་ ཡེས ཁོས 
ཤ ཕ་ཞེབ་བ་ཐརམི་སྦྱོརའོ། །རྣམ་པ་༢ཤེས་པ་དལྟར་བྱུངབཞེས་བྱ་བརམི་སྩྱོརརོ། །མིངདང་གཟུགས་འདས་པ་ཞེས་བྱ་བརམི་སྩེརརོ་། །མིངངང་གཟུགས་མ་ ༨ རོ་མ འ 
ཟྭ རི ཏུ ོ་ར་བར་ཁིའ རེ་བ་ཁིར་བལ་བཇས་དི་་ོ་་རེ་མཛིའ་ 

ཾ ཆོ *མིངདང་གཟུགས་དལྟརུ་བྱུང་བཞེས་5ྱ་ཐརམི་སྦྱོར རོ །སྩི་མཆེད་དྲུགའདས་པ་ཞེས་ཀྱ་བརམི་སྦྱོར་དོ། །སེ་མཆེད་དག་མའས་བཞེསྲ་བརི་སྦྱར་དོ།།སྤྱི་མ་ཆེད་ 
4 དྭག་ང་ལྟར་བྱུང་བཞེས་ཀྱ་བརམ་སྦྱེར་རོ། །རགཔ་འཕསཔ་_ ཞས་་བ་བརའི་སྦྱོརའོ། །ཟེགཔ་མ་འོངས་པཞེས་བ་བརསེ་ སྣཾརོ། །རེག་བད་ལྟར་བུངབ་ཞེསྤ་བ་བརུསི་སྦྱེརའོ། ། 
རཿ ཆར་བའདས་པཞེས་་བབརརི་སྦྱེ་ ༢ ཿཛོལ་བཿ །འོངས་པཞེསྲ་བབར་མི་སྦྱེརངོ། །ཚརབ་ང་ལརྱ་བུང་བཞེསྲ་བ་བརལི་སྦྱརའོ་། །སེད་པ་འབས་པ་ཞེས་བྱ་བརམི་སྩེར་རོ། །སེད་ཕ་མ་འེངས་པ 


ཞེས་བ་བརརི་སྦྱེར་རོ། །སེདཔ་ང་ལྟར་བུང་བཞེས་བ་བརམི་སྤེའརོ། །ལེན་པ་འབས་པ་ཞེསྱ་བ་བརམི་སྦྱོར་རོ། །ལེན་པ་མ་འོངས་པ་ཞེསྤ་བ་བརམི་སྦེར་རོ། །ལེན་པ་དྷ་ལྟར་བུད་བ། སྲ་བ་བར་ 
མི་སྐྱངརོ། །སིང་པ་འདས་པ་ཞེསྤ་བ་བར་མི་སྦྱེརརོ། །སིད་པམའོངས་པ་ཞེས་བབརམི་སྦྱེརརོ། །སད་པ་པཝར་བུང་བཞེསྱ་བ་བར་མི་སར་རོ། །སཱེ་བའདས་པ་ཞེས་བ་བརམི་སྩེར་ངོ།།སྐེ་བ 


༧ 


` ` ༨ རཿ ± ± ༣ ས་ས ས་འ ཁུ 
།མཁོངས་པ་ཞེས་བ་བརམི་སྩོར་རོ། །སྒེ་བད་ལྟར་བྱུན་བཞས་བྲ་ཐརམི་ ཐུརརོ། ། རྒ་ཤིའདས་པ་ཞེས་བ་བརམི་སྩེརརོ། །རྒ་ཤིམ་འོསས་བཞེས་བ་བརམ་སྦྱེར་རོ།། རྒ་ཤིང་ལར་ཐུང་བཞེས་བབརཡེ་ 
× 7 ཆེ ༤ ཤོ ` = ༦ བམ 
སྩེར་རོ། །སྦྱིན་པའི་པ་ལོཡཏུ་ཕྱིན་པའདས་བཞེས་ཕྱ་བརཡི་སྣེར་རོ། ཐུ པའི་པ་ིཔས་ཁས་ཞེས ཟངས །སྨྱིན་པའི་ཕ་ལོསཏཱྱིན་པ་ང་ལྟར་བུདུ་བཱརཔི་སྦྲོར་ངོ། ཚུ 
པོ ༢ ` <` 2 2 ` ༨༢ ༢ ཆ་ རཾིེིེཾེཾིེི ༽ ་ 
བམས་ཀྱེ་བ་ཟོས་ཁྱུ་པིན་པ་འདས་བཞེས་བ་བརམི་སྩོར་རོ། །ཆུལ་ཁྲིམསྱཀི་ཐ་ཕོཔ་ཏྱིན་པ་མ་འོངས་པ་ཞེསྤ་བ་བརར་སྦྱེརརེ། །རུལ་བྲིམསཀི་བ་ལོལཏྭ་ཕིནཔ་ངྭ་ཝཾརྦ་བུང་བཞེས་བ་བརམི་སྦྱེངཔ། 
= ལྐ རརོ ¬ རརར ¬ ཟ་ང ར་ར ར་རོ རརར - ` སས = 
བཟོད་པའེ་པ་ཟོལཏྲ་ཡིན་པ་འབས་པཞེས་བ་བརམི་སློརརོ། །བཟོང་པའིཕཔ་པོབ་ཏུ་ཐིན་པ་མའོངས་པ་ཞེས་བ་བརམི་ རརོ། །བཟོདཔའིཔ་ལོས་ཏཱ་ཕིན་པ་དྷ་ཝརྱ་བུང་བཞེསྭ་བ་བརརི་སྦྱར་རོ། ། 
ནྲི ་ལོའོ་ཕིན་པ་ཁང། ལ་ཞེས་བ་བོར་མི་སེར རར 'ཀྲི་པ་ལོལ།འཕིན་པ་མ་ཁའྲོངས་པའས་ 'བརྔརི་སེའ་རོ། བ་བོ ར་བི 
བཅོནའྭགས་ཀྱི་པ་ལོྭཔན་པ་འབས་པ་ཞསྤ་པ་བརམི་སྦྱེད འོ །བོནའྲགས་ཀྱི་པ་ལོགཱ་པིན་པ་མ་འོངས་པ་ཞས་ བ་བརམ་སླེར་རོ་། །བརོན་འགུས་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཐོནཔ་ང་ལྟང་ 
༣ ༄ (ཀར་ ི = “¬ ༦ ཟེང་པ ལོ ༨ 
བྱུང་བ་ནེས་བྱ་ཐར་མི་སྦྱོར་རོ། །བསམ་ག ཙྱི་པ་ལོབཏ་ཕིན་པ་འདས་པཞེསྱ་བ་བར་མི་སྦྱེརརོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ ཐིན་པ་མ་འཇེས་པ་ཞེས་བ་བརམི་སྣརངོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ 
རར 


རིས་ངཱ་བིད་པ་དྲྭ་ཐ་བྱང་བཞེས་བབརམི་སརར། །ཤེས་རབྱའི་པ་བོ་ཏུ་ཕིན་པ་འངས་པཞེས་བ་ཐརམི་སརརོ། །ཤེསརབྱཀི་པ་ལོལ་ཏུཕིན་པ་མ་འོངས་པ་ཞེསྲབ་བཟམིསྤོངརོ། ། ཤས་རབྱའི་ 
༥ཏྲཔེན་པ་དྭ་།རྱ་བུང་བཞེས་བ་བར་སྦྱེརརོ། །ཤེས་རབཀྱི་པ་ཕོ་ཏཏཱྱྱིན་པ་འངས་པ་ཞེས་བྱ་ཏ ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་འོངས་པ་ཞས་བརཡི་སྤངརོ། །ཤས༢བཀྱེ 


འེ རེ ༢༡ མ་རབ རའ ཆོཾ ¬ ་ ཡའ 25 རལཔ གག་པ ས་ས་ས ང་ར 
པརེ་པཏུ་ཕིན་པང་ལར་བུང་བཞས་བ་བརམི་སྩེར་རོ། །ནང་སཾངཔ་ཉེད་འབས་པ་ཞེས 'བ་བརམ་སྩོངའོ། །ནང་སེངཔ་ཞིདམ་འོངས་པ་ཞེས་བ་བརམ་གྩེར་ངོ། །ནང་སྙེང་པ་ཞེད་ང་ལྟར་བྱུང་བཞེས་5ྱབརམི 


ཤཱ ༄༅། །སྤཾརར། ཀནནེནཨྣྲྣྣྣ༽ ། ཡི་སྣེང་བཀིདང་ལྟར་བྱུང་བ་ཞེས་བཐརཔི་སྦྱེར་ངོ། །ཕྱི་ནངསེངཔ་ 
ཞེདའདས་པ་ཞེས་བ་བར་ ར །ཧིནངསཱང་བཉིདམ་འཇས་པཞེས་པབརའི་སྦྱོམ་༽ ༽པིཿ དྭསངཔ་ཞིདྲདྷ་ལརྦ་བུང་བཞས་བ་བརཡི་སྦྱོམརོ། །སྤེང་པཤིང་སྙེང་པཞིང་འཇུས་པ་ཞེས་བྲ་བར་མི་སྣེརོ། 

= སྒོང་བཞེང་སྙེངཔཞད་མ ས་བཞེསྲ་པ་བརམི་སྒྱེརརོ། །སྣེང་བཞེང་སྟོང་པིདང་ལྟར་བྱུང་བཞེས་8ྱ་ཐརམི་སྒྱོརརོ། །ཆེནཔ་སྙེང་བ་ཞིད་འབས་པཞེས་བབརམི་སྦོར་རོ། །ཆེནཔ་སྤོངཔཞེདམའོངས་ 

༧ བ་ཞེས་བ་བརཔི་སཱརརོ། །ཆན་པསངཔི་རྱབུངབནེས་ བབུརམི་སྦར་རོ།།བནདམ་པ་སངཔཞད་འཛ་བཞེས་བ་བར་ མི་ས་བརོ།།པོནདམ་པངཔ་ཞདམ་འོངས་པ་ཞས་བ་བརཔི་ 


ཤཱ སར །དོནདམ་པསྟངཔ་ིདང་ྟར་ཐུང་བཞེས་བུབང མྱེ་མྱེང་ོ།།འཇུས་འཨ་མང་ཤིད་ནུས་བཞེསྱབ་ཤ་ཕཡི་ ཧ་ལོ །ཞུམ་བས་སུངཔཞིདམལོས་བཞེས་བཟརམིཧོ་ 


འཾསྭ་ཏྲས་ཧ ངཔའིདངྭ་ཝར་བུང་བཞེས་བ་བརམ་སྦྱོརརོ། །འབྱས་མྦ་བས་སྟོང་པའད་འཛོས་བཞིས་བ་བརལི་སྦྱོར་རོ།།འདུས་མྱ་བས་སེངཔ་ཞིདམ་འཇས་པ་ཞེསྲ་པ་བརམ་སྦྱོར་རོ། །འདས་མྲ་བས་ 
སཱོང་བཀིངང་ལྟར་བྱུང་བཞེས་བ་བརམི་སྦེར་རོ། །མཐོའ་ལས་འདུས་པ་སྡོང་བཞིད་འབུས་པཞེསྤ་བ་བཟི་སྦེང་རོ། ཀམཐའལས་འབས་བསངཔཏིདམ་འོངས་པ་ཞེསབ་བརམི་སྦྱེརརོ།མཐྲའལས་ 
འཇས་པ་སང་པའངང་ལྟ་རྱབུང་བཞེས་བབརམི་སྦྱོར་རོ།ཐོགམ་བང་འམ་མངཔ་སྟོང་པིད་འབས་བཞག་བ་བརསི་སྦྲརརོ། །ཐོགམ་དང་ཐམ་མེང་བ་སྟེང་བཞིདམ་འོངས་པཞེས་བབརསི་སྦྱརརོ། ། 


རྔམ་པ ི་ོ དད་དམ ད་པ་མ 
མདཔ་སྙེངཔ་ཞིད་དལྟ་རབུང་བཞེས་བབརི་སྦྲེརརོ། །འངུ་བཞིན་སྟེང་པཉེདའབས་པ ས་བ་བརམི་སྦྱེར་རོ།། །རང་བཞིན་སྟོངཔཉིདམ་འོགས་བཞས་བབརམི་སྦྱོརརོ། །རངབཞིན་སྣེང་པ་ཉིང་ད་ 
ལྟརབྱུངབ་ཞེས་བབརམི་སྣེརའོ། །ཆེས་ཐམས་ཅད་སྣོང་པ་ཉིད་དས་བཞས་བབརམ་ ལོ སྭ་མསཅང་དེདཔཉེ་ མཚོས་པནས་བབརམ་སྔོང། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེངབ་ཞེདད་ 
ལྟརབུང་བཞས་བ་བརའི་བཱརརོ།།༢༠གིམཆནེད་སུང་ པཀིད་འདུ་བ་ཞེས་ར་བརམི་མྦརོ། །རང་གེ་མཆན་ ཤུད་མེངཔ་ཏདམ་ལོས་པ་ཞེས་བཟང་མི་སུརརོ། །རང་གི་ 
མཆནནིང་སྟངཔཀདངལརུང་བཞེས་བ་བརྩམི་སྦའོ། །མི་དམིགས་པ་སངཔིད་འདུས་བཞེས་བ་བརམི་སྣེར་ ར།མ་པམིགས་པ་སྟེངཔཉིད་མ་འོབས་པ་ཞེས་བ་བརམི་སྦྱོར 
་ངོ་ †མི་དམིགས་པ་སྙེངཔ་འིངང་ལྟརབུང་བཞེས་བ་བརསི་སྦྱེར་རོ། །དས་པེ་མང་བྭ་སྟེངཔཉེད་འདུས་པ་ཞེསྱ་བ་བརམི་སྦེར་རོ། །བཇེས་པ་མདཔ་སྙེང་པ་ཉིདམ་འོངས་པ་ཞེསྲ་བ་བར་མི་སེར 
རོ ༈དངོས་བོ་མདཔ་སེངཔཀདུང་ཝརཅུང་བཞེས་བ་བརམི་སུངརོ། །ངོ་བོ་ནོངྲ་སང་པཤེད་འབས་པཞེསྤ་བ་བརམི་སྦེར ཀ།ངོབོ་ཉིང་སེངཔ་ཤེངམ་འོངས་པ་ཞེསྲ་བ་བརམི་སྦྱརརོ། །ངོ་ 
༣ ངོནད་སྙོང་བིངང་ལྟར་བྱུང་བཞེས་བ་བརསི་སྩྱེར་རོ། )དངོས་པ་མད་པའི་ངོབོ་ཉིད་སེངཔ་ཞེད་འདས་པཞེས་བ་ཐརམི་སྦྱརརོ། །དངོས་པོ་མད་པའི་དབོ་ནོད་སངཔཉིངམ་འོངས་པ་ཞེསྲ་བ་བརལི་སྦེའོ་ 


ཡུ ངེ ༠༨༨-༨.༡༽.¬-,༠༽ ` ¬, „ ` ༤2༣ ` 
4 ༄༅ཿ། །དངོས་པེམེད་པའིངོ་བོོདེ་སེང་པཤེདདལརྱབུང་བཞེསྲ་བ་བརམི་སྦྱེརརོ། །དྲན་པ་ཤེ་བར་གཞག་པ་ད ས་འསས་པཞས་བབརམ་སྔེརརོ། །དན་པཤབར་གནགཔ་རམས་ 
མ་ཁོངས་པ་ཞེསྲ་བ་བརལ་སྦྱེརརོ། །དུན་པཞེ་བར་གནག་པྷ་རམས་ད་ལརྱབུང་བཞེས་བ་བརི་སྩྱར་རོ། །ཡང་དག་པརསེང་ སུང་ ཡང་དག་པར་སྭེངབནད་ 
3 མཁོངས་བཞེས་བ་བརམི་སྩེརའོ། །ཡངདག་པར་སེང་བྷནམས་དྭལར་བུར་བཞེས་བབརམི་སྣྱེརརོ། །ཝྡུའཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམསའདས་པཞེས་ཀྱ་བརམ་སྟེར་ །།ཛྫུ་འགྲུལ་གྱི་རྐང་པརྣམས་ 
ཁས་པཞེསྱ་པ་བར་མི་སྤྱརརོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམ་ ས་ངྷ་ཊར་ཐཱཿ་བཞེས་བབརར་སྦྱེརརོ། །བང་པེརྣམས་ འཇས་པཞེས་པ་བརམི་སྦེརཔོ་། །དབང་པེ་རྣམས་མའོངས་ 


\ 


ཤཱ ཕཞས་པ་བརམི་སྦྱོརརོ། །དབང་པེརྣམས་དལྟར་བྱུང་བ། སྦ་བ་བརམི་སྦྱེརརོ། །སྟེབསྣ་རྣམས་འདས་པ་ཞེསྲ་བྲ་ འམི་སྩོར་རོ། །སྙེབས་རྣམས་མ་འོངས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་ 
སྩེཿརོ། །སེབསྣ་ནམས་དྭལར་བུངབཞེས་བབརམི་ ཏཾ ཀ།བངྡ་ཇུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལགྲ་ནམས་འདུས་པཞེས་བཟརམི་སྦྱེརངོ་། ༽བང་རུཊཀྱཾཿ ལགྷརམས་མ་ལོས་པ་ཞེས་བ་བརི་སྦེརོ། 
ི པཾ འེ མི་སྩོཔངོ།།འཕགས་པའེ་ལམ་ཡནལགབྱརདདཔ་ 


༨ 


ཧོངྒམཱབྱཀི་ཡན་ལགྷ་རམས་དྭ་ལུར་བྱུང་བཞེས་བཱ་བརལི་སྦྱེར་རོ། , པ་ཞེས 'ཐ་བརམཾ 


རྣམསམ་འྲོབས་བཞེས་བབརཔྱིསྦངརོ།འཕགས་པའི་ལམ་ཡོན་ལག་བྱརདཔྲ་ནམས་དྷ་སརྩ་བུང་བཞེས་བ་བར། ོ།འཔགས་པའི་བདེན་པྲ་ནམས་འབས་པ་ཞེསྤ་བ་བརཔི་སྩེདརོ།།འབགས་ 


བའེ་བདེན་བྲ་ནམས་མ་འོངས་ པཞེས་ སྤ་བ་བརཔི་སྩེར་རེ། ། །འཕགས་པའབ་ པྲ་རམས་དྭ་ཝརྱ་བུང་བཞེས་བབརཔི་སྩེརངོ། །བསམ་གཏནམས་འ་ འངས་པ་ཞེས་ ་བ་བརམི་སྦྱེངརོ་།བསམ་གཏན་ 
. རྣམས་མ་འཾ་ འས་བནེསྤ་བ་ ་བར་མི་སྩེར་རོ།། བསམ་གཏུནརམས་ སུ ་ ་བ་བརམི་སྩཾརརོ།། ཆང་མེདཔ་ནམས་འདུས་པ་ཞེས་བ བ་བ རོ།།ཆདམེད་བྷ་ནམས་མ་འོངས་པ་ནེས་བ་བར་མི་ 
སྦེརརོ།ཆདམད་པྲ་ནམས་དྣ་ཏར་ཅུང་བཞེས་བ་ བ་བར །གུགས་མདཔའྙིསམས་བཟནྡད་དབྡཐབས་ལུས་བཞིསྱ་བ ་བརམི་སྦྱེར་༽ །ཟྲབགས་མེདཔའི་སམས་པརའཇུགཔྷ་ནམས་མ་ 
འེངས་པཞེས་བ ་བ་ བརཔི་སྦྱོངངོ། །གཟུགས་མངཔའི་ ༥སཔར་འཇུགཔ་རྣམས་ ངྭ་ལརབུང་བཞེས་བཐརམི་སྦྲང༽ ཀརྣམ་པར་འརཔ་བྱ;ང་འཛམ་ ་ཡཞེས་བ ་བ་བརམི་སྐྱེརརོ།། རྣམ་ པར་ཐརཔ་བརྐྱད་ 
མའོངས་ པ་ཞེས བ་བརམ་ སྦེརརོ།༽ རྣམ 'པརཐྲར་པ་བྱདད་ དྷ་ཝརབུང་བཞེས་ བ་བརི་སྦོ་རོ། །མཐྲར། གགན་ བའི་སེམས ་པ པེ ༥. 'དགུ་འཇས་པ་ ཞེས་ །བ་བར་མི་སྙེར 
ཚོ ༡མཁྲཆགྱེས་གནས་པའི་ འིསྒེམས་ ་པསའཇུག་པ་དགུ་མ་འོངས་ བཞས བབརམི་སྦྲངངོ། །མཐཿགྱེས་ ་གནས་བའི་ མས་ཕརའདུག་པ་དགུང་ལྟད་བུང་ ་བཞེསྲ་བ་ བར རམི་སྐྱརའོ་ །རྣམ མ་པར་ཐར 
པའྱི་སློ་སྙེང་པ་འེ ནད་དང་ ། མཚན་མ་མདཔ་ ངང་། རར བ་བོ ་པ་ཞེསྲ་བ་ བརམི་སྩེརར། །།རྣམ་པར་འརཔའྱི་ས་སྡེང་པ་ཉིད་དང ། མཆནམ་ཡེ མངཔ་དང་། སྨོན་པ་མེང་པམ་འོངས་ 'པ་ཞེསྲ་བ་བར་ 
མི མིསྦྱོརརོ། །རྣམ་པཿཐར་པའི་སྒེ' ཡུང་པ་ཞེང དངང་། མཆནམ་མེདཔ་ངང་ ། སྙེན་པ་མདཔ་དལྟར་ ་བུང་བཞེས་ ་བ་བརམ མི་སྦེརརོ། ༨ ༢༠ ། 


པས ནེས བུ རརི་སྦཏོ།ིདཔའཔ རིན་ནམ་ ཁཁསས་པཞེསྭ་བ་བརམི་སྦང།ཏིང་ ཏིའོ 
་བཀར་ །གཟུཿསྭ་ཀྷསྡེདན་ རྩི བས་བཞེསྔ་བ་བར་མི་སྦྱེངརོ།།གཟུམསཀྱིསེ་ནམས་མ་འཇེས་པ་ཞེས་ 


¬ བ་ངཔཔི་སྙེརརོ། རར བ་འ ེ་བེནག་ཤགསབའྲི་གབས་བཅུར་ 
མི ཡི ༦ ་ར་་ླ་་ྩ་། །མི་འཛིགས་པ་ བནིའངས་བཞེསྤ་བ་བརུམི་སྦྱོརརོ། །མི་འཇིགས་པ་བཞི་ 

3 སྭུ་བཔ་ཤ མི་ཀྲ་ངེག་ས་པ་བཞི ལྟར་བྱུང་བཞེས་བྱ་བམི་སྦརོོ། ཀ །སེ་སཾ་ཡངདག་ རཟིག་པ་བཞིའདུས་པ ་བཞེསྤ་བཟརམི་སྦཾརརོ། །སེ་སེ་ ངོ 
འེཀ་པ་བཞི་མ་འཇོས་བཞེསྲ་པབརམི་ས་།  ི་ བྱམས་པ་ཆེན་པའདས་པཞུསྱ་བ་བརི་སྦྱེརརོ།།བྱ བམས་ 


བ་མ འ་ནས སྤ་བ་བརི་སཱརརེ། སི བའང་ བར་མི་སྣོརརོ།།།སཱང་རྡེ་ེན་པེམ་འོང ངོས་བཞསྲ་བ་བ། ་ 
མ་ངོ།ག་ྗཇནཔ་་ར་བུངབཞས་བ་བརམི་བཱ་སས་རས་ཀ་ཆས ས་མོ 'བ་བསམི་ མི་སྒེར སགས པ་ཚ ༠ 


⁄ 


ཞེསྭ་བ་བ་བམི་སྦར་རོ།་སངས་རུས་ཅི་ཆོསམ་འབེསླ་བཟྱར་དང་ལར་བུང་བཞིས་བཟརམི་སྦེར་རོ།།རུནཏ །རྒུནཏཞུགས་པའིའྲབས་བུ་འབས་ 'པཞེས་ ་བབར་མི་ མི་སྦྱོརརོ། རྒྱན་ཏཞུགས་པའི་འབས་ 
གུས་འོངས་བཞེས་བ་བར་རི་སྦྱངརོ། །ཆུ་ །རྒྱུན་ཏུ་ཞུག་ གས་བའིའྲབས་བུད་བརྦ་བུང་བཞིས་བ་བར་ ཤོ།ལན་ཅིག་ཕཱིམའོངབའི་འྲབས་བུའདས་པ་ཞེསྤ་བབརམི་སཱརར་།ལན་ཅིགྱའིརའོང་ 

/ རི ` ལན་ིགྲ་ཐི་པའོངཔའི་འྲབས་བུ་བལརྱ་བུང་བ མྲ ིརམི་འོང་ ་བའི་འྲབས་ཐུའབས་བཞེས་བབོརཔི་སྤྱརརོ།ཁྱཿ ཐི་མི་འོང་ 
པི་མམིའོ་ བའིུས་ཐུདབྱ་ བཞེས་པ ངག་ བཅོམ་པིབའས་པ་ཞེས་བ་བཔརྙ་སབོ།། །དག་བཅོམ་པ་ 


ཞིམ སབཞས་བབརས་རབབབཅམ་བཞད་ ལྟར་ཐུང་བཞེས་བྲ་ཐརཡི་ བའབས་ པ་ཞེས་བ་བརམ་སྦེརོ་ ར།།རབང་ཇུབ་མ་འདོཔ་ཞེསྱ་བའར 
མང།།་བབབ་ད་ཁརུརབཞིས་བ་ཁཔམི་ གེར ཁམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ི དམའངས་བཞསྲ་བ་བརམི་སྦྱོརརོ། ། ཀར 
རྩ་ཐུང་བཞེས་བ་བར་ ོས་ལ་མསཅམ་ནཔདྲ་་པས་ནསཔ་ཐམས་ཆངས་འནཔཤདམའོ་ས་པ་ཞེས བའི 


སྦྱེརོརོ།རྣམ་ བྲ་ཐམས་ཅང་མ་བེན་པའ དང་ལར་ཐུང་བཞེག་བབངསི་སྦར། ཤ་རདུ་ཏིའི་བྱ་བངཐུབ་སེམས་ངཔའ་ འསེམས་དཔའཆན་པོར་ལྟརསྭཱུདཔནི། ཤེས་རབ་ཀྱེ་པ་རོམཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 


ཌླ ༄༅། །བརོན་ཞེསྱ་བའོ།། ཤརདཏིའི་བུ་གནན་ཡང་བང་ཆུབསེམས་དཔུའསེམས་དབའཆེནའཔོ་ཤིས་མབྱའི་ཕོ་ལཏྭ་ཕིན་པ་ལ་སྭེད་པའིཚ། གཟུགས་བརན་ཞེས་བ་བའམ་མི་ 
༥ བྟཏནནེསྱ་པ་བརསི་སྦྱོརོ།།ཚོར་བ་བརནཞེས་ང་བ་འམ། མི་བྷཏནཞེསྱ་བ་བརམི་སྦྱརརོ།།འདྲ་ཤེས་བནཞེས་བ་བའམ།མི་བརྟན། སྤ་བབརྡཔ་སྦྱེརོ།།འད་ངྱེང་བཏན་ནེསྲ་བཱ་བའམ་མི་ ཟོ 
ཟླ བཏནཞེསྤུ་བབརཔི་སྣྲོར་རོ།། །པར་ཤེས་པ་བྟཏནནཞེས་བྱ་བ་འམ།མི་བྟཏནཞེསྲ་བ་བརམི་ རཾ །མིག་བཏནཞེས་བ་བ་འམ། མི་བརན་ཞེས་ང་བརམི རརོ།ར་བབརནཞེས་བབའམ ། 
@ཾ རད ་ མི་ཧྟཿདནས དུ ལུ་བཏནནེས་བ་བའམ །པི་བརན་ཞེས་བབརམི་སྦྱེར་པོ།ལུས་བརྟན་ནེས་བ་བའམ་། 
# མི་བརྟན་ཞེསྤ་ཏ་ཐར་མི་ཧཱར་རོ།།ཡང་བརནནས་བབ་ ° /འམ་། མི་ རནནེས་བ་བརམི་སཱཆརོ།།གཟུགས་བྟཏ རེ ནཞེས་བ་བའམ། མི་བརན་ཞེས་བ་བརསི་སྦྱེརའོ། །སྣ་ 
བྷངནཞེས་པ་བའམ།མི་བཏནཞེས་བ་བརི་སྤུརརོ།།དི་བཏན་ཞེས་བབ་འས །མི་བརྟནཞེ ¡ བརམི་སྦྲེངརོ།། རོབན་ཞེས་བ་བའུམ། མི་བརན་ནེས་བ་བརི་སྩོང་ །ེག་བརྟན་ ་ 
ཞེས་ངབའམ་བནནེསབབ་རི་མབོ། ོསབརནཞས་ངབལམ།མ་ནཞེས་བབརསི་སཱམགགིནམཔརཤེས་པ་བཅནཞེས་བ་འམ། ིབནདནནེསཤབར་མི་སང། 
རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤས་པ་བརྟན་ཞེས་བྱ་ཐའམ ། མི་བྟརཏ་ཞེསྱ་བ་ཐརམི་སྦྱེར་རོ།སྣའེ་རྣམ་བར་ཤས་པ་བརྟནཞེས་བྱ་ཐའམ ༢ མི་བརན་ཞེསྤ་པ་བརི་སྦྱང་པ།ལྗེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བརྟོནཞེས 


:: ཊན་ཞེསྭ་བ་བརམི ` ་པར་ཤེས་པ་ པ་བརན་ཞེས་བ་བ་འས ། མི་བརནཞེས་བབརཔི་སྦོརརོ། །མིདཀི་དབ་བརཤེས་བབྷནཞེས་བབའཔ་། མིབརུནཌ ཨྭ 
བརམི་སྦེརརོ།།མིགགི་ཞང་ཏེ་ ག་བ་བརནཞེསྱ་ཀ་ཝའམ་། །མིབྟཏནཞེས་བཐར་མི་སྦར་རོ། །རཱ་བའི་འུས་ཏརོགཔ་བཏན་ཞེས་བ་བའམ་།མི་བཏན་ཞེས་བ་བརི་སྦངར ལོ།སྦལི་འཐུས་ཏ་ 


རེག་པ་བརན་ཞེསྱ་བ་བའམ ། ། མིཿ བདནནེས་ འི་ས །ལྕེའི་འདུས་ཏེའ །ཏེ་རག་པ་ ་བཏནཞེས་བ བ་བ་འམ་། མ་ བརྟནཊཧཱགྱཐརམ མི་སྣཛརོ།།ལུསཀི ཀྱི་འཇུས་ དྲེ་རག་པ་ པ་བདད་ ཞེས་བ་བ་ 


ཞཡ་ (མི་བརྟནཞེས་བ་ བ་ཁར་མི་སྦྱོརརོ། སེརར། ། ཡདྱ་ཨན་ཨཱ། པཿ གཔ་བརྟན་ནས་ ཛཿ ། །ི་བཏནནེས་བརར་ེར་ རོ།མིག་གི་འུས་། ཏེ་རེགཔའྱི་ཧན་གེས་ཆོར་བ་བཏན་ ཞས་བ་ 

བའམ།མི མི་བརྙན་ཞེས་ གྱུཐརཔིསྦོབོ། །རྣ་བའེ་འད. ས་ ་ཏེ་ཟག་པའྱི་རུན་གྱིས་ཚོར་བ་བརཱནཞེསྲ་བ་ བ་བ་འམ ། མི་ བཏནཞེས་བ་ བ་བརམ མི་སྦྱོརར།། སྣའེའཇུཊ འདུས་ཏ་རག་པའི་ 
' རྐྱོན་གྱཾ །མི་བརྡན་ཞས་ ་བྱ་ཐར་སི་སྦྱོརརོ་]། ལྕེལི་འབས་ཊ ཏེལག་བའྱ་ཏནྱ་གེས་ཆོརབ་བརྟནཞེས་བ ག་བའམ།མ མི་གནཞེསྱ་བ་བརརྱིསྦྱརརོ་། པུ ལཱསྱ་ 
འུས་ཏ ེགཔའྱེཉན་བེསཇོར་བ་བཏད་ཞེས་བ བ་བ་འམ་ ། མི་སྦྱོར་ོ།།ཡེ རོ་པ་ཛ་ཀ་འཛས་ །དེ་ལེག་པའི་ རྐྱེན་བྱེསཿ ཆོར་བདནནའེསྲ་བ་བ་འམ། མི་བརྟན་ཞ° ཞས་ཧ 

བརམི་སྙེཊ་འོ། །ཊ སའ་ཁམས་བནཞེས་བ་བའམ། མི་བརནནཞེས་བྱ་བརའི་སྔེརརོ། ། རྒུའི་ཁཾམས་བརྟན་འ མི་སྣ རའོ། །མེའི་ཁམས་བཏན་ནས་བ་པ་འམ ། པེ་བཏ 


ཤཱ † ༄༅། །བར་ མིསྦོར་འོ། །རྨུངགི་ཁམས་བུ། བརྟན་ ཞེསྱ་པ་བའམ ། ། མི་བརྙནཞེས་བབར་པྱིསརརོ། །ནམཁའེ་ཁམས་བུདནན་ ༣ས་ བྲ་བའམ་།ཤ ཟི་བངན་ ཞསྭ་ཤ་ ཀབརལེ་སེའ་རོ། ། 
རྣམ ་བར་ཤེས་པ པའ་ ༢ཁམས་ །བརན་ཞྭས་པ་བཔ ། ལི བཏནཞེས་པ་ ཀབཿ་མ་ མི་སྩེཾར་རོ། །མཆིག་པ་ བརན ན་ཞས ཤབའར་མི་ །བརནནས་བ བ་བར རསང །འདྲ་ པ བདབ ན་ 
ངོ ལྟ་དན་ཞེས་བ བ་བརམི་ སྦརོ།། རྣམ་པར་ཤེས་པ་བཏུནནས་བ་བའམ་མི་བ མི་བ ཏནཞེས་བཟརམི་སྦྲརརོ།།མིངདང་གྲཟུགས་ བཏན་ཞེས་བ བབ་འམམ་ མི་བརན་ ཞས་བབརཔི སེརརོ།ས ྷེ 
༦ བ'ན་ནསྲ་བ བབའམ་ སེ བྷན བ་ བརམི་སྦྱོརརོ།།འ རེག་པ་ བརནཞེསྭ་པ ག་བ་འམམི་བྟཏནཞས་བ་བར་ ལི་སྭེརཾ།། ཆར་བ་བཏན་ཞེས་བ ཐ་བའམ། མི་བྷདདནས་བ་བརསི་སང་ 
རོ ར་ལོ །སེདབ་བངནནསྲ་བ་བའམ་མི་ བརྟུནཞེས་ ཐ་བརམྱི་སྲོར་ རོ།།ལེན་པ །བརནམི་སསཿྦརརོ།སིདཔ་བ། བརྟན ཞེས་བ་ བབའམ ། མེ་ ་བྷརནཞསྭ་བ་བ མེ སྩེང = 
༤ ཧཱི་བབྐཏན ཞེསཧ་བའམ། མི་ བརྟནཞེས་ཧ༔ ་བབརམི་སྲེར་ རོར རྒ་ཤི་བྟཏནཞེས་ བབའམ ཤཀ མ་ བརནཞེསྤ་བ་བ བ ་བརམི་སྩེར་རོ། །སྤྱིན་པའི” འིཔ་ོལ་ཏཱའི ཏཱ། ཏུཕྱིནསུ་ 'བརྟན་ ནས་བ་བ་ བའས ། མི་ 
་བརྙར་ནསྭ་ཧ་ ་བ་བར་མི་ སཱོ་ོ། ཚ།། ཆཾལ།ཁྲེམས་ ཧི་པ་ལོབ་ཏུ་ ཏུཕྱིན་པ་ བརྟནཞེས བཞམ ཀ། མི་བངནཞེས་བ བུ་བརི་སྦོརར བཟོད་པའི འི་ཕ་ལོལ་ཏཱ་ཏི ཏུ་ྱིན་པ་ བངན་ཞེས་པ། བབ་འརམ ། ལི་ བྷ འེས་ 
ཐ་བའམ་། མི་བངན་ཞས་བ་ བ་བརི་སཱརརོ། ། །བརྩོན་འགྲུས་ ཀྱི་ཕ་ཆོལ། ཏུ་ཕྱིན་པ་བརྟན་ ཞེསྭ་བ་བཁམ་། ཊམ་། མི་ མི་བརྟན་ཞེས་ ་བ་བརམི་སྐེརཿ ར་རོ། །བསམ་ གཉ ཧྱི་པ་ལོལ་ཏཱ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ བ།དད་ཞསྭ་བ་ 


བའམ ། མི་བརདཞེས་བབརམིསྦྱཔརོ། ། >; ། མེ་བརྡན་ཞེས་བ་ཐརམི་སྦྱོར་རོ། །ནངསྙོངཔ་ཉིད་བརྟན་ཞེས་ཐབའམ ། མི་བརྟན་ཞེས་ 


བ་བར སི་སཱརརོ་། །བྲི་སོང་བ་ཞིད་བཏན་ཞེས་བ་བའམ ། ཤོ་བཤད བིའོ ]ི་ནངསེང་པ་ཞེད་བྷཅནཞེསྱ་བབ་འམ ༽ མི་བརྟནཞེས་བ་བརམི་ རོ སྙངཔཞིད་ 
རུང་བཞིད་བརཏན་ཞེས་བ་བའམ ། མི་བ ནཞེསྲ་བབར་ མི་སྩེརརོ། ཆེན་པ་ བསང་བིད་བརནཞེས་བབ་འམ ། མི་བརྟནཞེསྱ་བ་བར་མི་སྦྱོར་རོ། །དོནདམ་པ་སངཔ་ཉིད་བྟཏན་ 
ཞེས་བ་བའམ ། མི་བརྟནཞེས་ཐབ་པའི་སྩྲ་ངར།། འུ་ ས་སྙེང་པ་ཉིད་བ་ཏྐན་ཞེས་བར་འས ། མུ་བརྟན ཞེས་བབརར་སྩེངརཾ།། འདས་མ་བས་སྣོང་པ་ ཉིང 
བྷ་དནནཾས་བར་འམ་ ། མི་བཏན་ཞེས་བ་བརམི་སྔོར་ དར མཐའ་ཡས་འས་པ་སྟང་པཉིདབཏན་ཞེས་བ་ བཅ ། མི་བརྟན་ཞེས་བ་བཡེ་སྦརར་། །ཐོགམ་ང་ 
ཐམཡང་བང་སིདབྟུནགས་ཤ་བའ ། ིརནནེས་བབརསིས་རར།།རབབམ་དཔ་སང་བཉིང་བཏད་ཞེས་གབ་ལས།མི་བཏན་ཞེས་བ་བར ཛི འ ལུང་ 
བཞིན་སེང་བཞིངབཏདནཞེས་གབའམ་། མ་བརྐནནས་བ་བརམ་སླརར།། ཆས་ཐམསངསངཔཉདབཏནཞས་ཐ་བའམ་ ། །མི་བྷཏཊནས་བ་བཟི་སྫོ །རོརོ།འངགི་ 


མཆན་དེད་སེང་པེར་བྷརནདས་གའས་མི་བརནཞས་བཟོར་ྦི་སཿ །མ་དིམགས་བང་པཞིབྷདན་ཞེས་བ་་འམ།མ་བརཊནལས་བབཅ་སླེས རརྫིསྫོར།ཞས་བསིདཔསམོང་ཡིཉཔསནཀསབ་བ་འ། 


` མ་བ ཞེས་བབར་ི་སཱངརེ། །ངེའ་ཉད་སངཔ་ིད་བྷ། དནས་བབའས།མི་བཏནཞས་བབར་མི་དུ པར །བངེས་པ་མང་བའིངབཞིདསངཔ་ཉིདབཏཊཞེས་བ་ 
བའམ། མི་བཏན་ཞེས་བབརཔི་སྦྱངར། །དན་པ་ཉེབརགཞག་པ་རམས་བ་ནནས་བབའས མི་བ ནཞེསྤ་དབརཔི་ད།།ཡངཔཊ་པརྡསང་བནམས་བཏནཞེས་བབའས།མེ་བཏཊཞེས་བ་བརས་ 

_ ཟ ཧྷྱནྫ་ཕལ་གི་གཔ་ནམས་བཅནཞེས་ད་བམ། མི་བཏནཞེས་བངརཔིསུར།།དབང་བནམས་བཏནཞས་བབའས། མ་བ ནས་བབའསྱིར།།ས་ནམསབཏེས་བབའམ། མི་བ 
ནས་བར །གངརུབི་ཡན་ཡགྲ་མམས་བཏནཞེས་ བུབའར། ཡི་བ ནནས་བབརཔི་མུརརོ། །འཁགས་པའི་ ལམ་ཡན་ལག་བྱར་དཔ་བྟ།ནཀེས་བ་བའམ །སབཏན་ 
ཚཾ ཞེས་བབརསྭཾ་སཱརར། །འཕགས་པའེ་བདེན་པྲ་ནམས་བཏན ་ཞེས་བབའམ ། མི་བཿཞེས་པ་བརམི་སཱརརེ། ། བསམ་གཏརྙ་ནམས་བངདཞེསཐབའམ ། མེ་བྟ་ཏཞེས 
རོ བཟརཔི་སྦརར། །ངམེངབྲ་ནམས་བདར་ཞེས་བབའམ ། མི་བཏ་རཞེསྲ་བབརམི་སྩརར། །གྲཟགས་མེད་པའྲསམས་བརཁྦངྲག་པྷ་ནམས་བཏནཞེས་བབའས །མི་བཿཞེས་བབར་ 
ཨབུབ་ ཛཱ གྱ གནས་པའིསམས་པརའཇྦག་པངགུ་བཏན་ཞེས་བུབའམ ། མི་བཏནཞེས་བབར 


དོ་སྐེར་རོ། །རྣམ་པརརཔ་བརྱད་བཏནེས་བབའམ །མི་བཅནཞེས་བབརཔི་སྦརརི། །མཐརྩངས་གཿ ཇེས 
མི་སྨོཛརོ།། སྙོང་པཏིང་བརྟན་ཞེསུ་ཐབའཡ།མོ་བརྟན་ཞཾས་ཐཐརམི་སྦྱརར། །མཚན་མམད་པ་བརྟན་ཞསུ་ཧྱཐ་འམ་ །མི་བརྟན་ནག་ཤྲ་བཟའི་སྦྱོརར། སྨོན་པམེ་དབ་བརྟན་ཞེསུབའོ། 
༤ ང ོུ ༤ =; ¡, @ {| ' | ༤ | ། 


(¬ པཱ 


༩! 


མེ་བཏན་ཞེས་བ་བརས་སྦེརར། །མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་བ་ཏཏ་ཞེས་བ་བའམ མི་བཿནཞེས་བ་བར་སྒྱེརརེ། །ཏང་པའཛོན་ནམས་བཏན་ཞས་བ་བ་འམ ། མེ་བ་ཏན་ཞེས་བ་བར་ 
མི་སྒྲཾར། །གཟུངས་ཨྱི་ནམས་བཏུན་ཞེས་བ་བའམ ། མི་བཏནཞེས་བ་བར་མི་མཱེརར། །པབཞིནག་ཤིགས་པའི་སབས་བདུབྟཏནཀེས་བབ་འམ ། མི་བྷ་ ནཞེས་གབརཡ་་ 
སྙེརརོ། །མི་འཇིགས་པ་བཞི་བཏནཞེས་བ་བའམ ། མི་བཏནཞེས་བབརམི་སྩཾརརེ། །སེས་ཡངངག་པར་རིག་པ་བཞི་བ་དན་ཞས་བ་བའམ ། མི་བ ན་ཞས་ད་བར་མི་ཧཱར་ 
རོ ། བམས་པ་ེ་ནཔ་བཏཏན་ཞེས་བབའམ ། རེ་བ ཏན་ཞེས་བབརམི་སླེརརེ། །ཧཱཾཿཆཆན་པ་བརྟནཞེས་ བྱ་བའམ། མི་བདན་ཞས་བ་བརམི་སྒྲེརརེ།སངས་རྒྱས་ 
ཀྱེ་ཆེས་མ་འཇེས་པ་བཅོབྱ་ཧད་བཏནཞེས་བབའམ། མི་བ ཞེས་བ་བརམི་སྒྱར། །རྒྱན་ཏུའགས་ པའིཁྲབས་པཱབྷ་དམཞེས་བ་བའམ ། མི་བཏར་ཞེས་བ་ 
པར་མི་སཾརར། །ན་ཅིག་ཐིརའང་བའི་ཁྲབས་བུ་བཏནཞེས་བ་བའམ ། མི་བཏནཞེས་དབརམ་སྩཱརརེ། །ཡུརམིཁོང་བའི་འབབས་བུ་བཏན་ཞེས་བབའམ །མེ་བཏན་ཞེས་བ་པརམ 
སྩརཾ།།དག་པཅོས་པ་ཉིང་བཏན་ཞེས་བ་བའམ །མི་བཏན་ཞེས་བབརམ་སྒྱེརར། །རང་བངུཊ་བཏན་ཞེས་དབ་འམ །མི་བརྟན་ཞེས་བབརམི་སྦོརར། །ཡམ་ཧྲཾནམ་པ་ཤེས་པ་ཅིང་བྟན 
ཉཾས་ཧ་བའམ ། མི་བ ནཞེས་བབརམོ་སཱར། །རམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཧེནཔ་ཉིདབ།ནཞེས་བབའམ རོ མེ་བཏནཞེས་སྭ་བརམི་སྦྱོརརེ། ད། 


ཤེ འབྱཀི་ཕ་རོལཏུ་པིནཔ་སཱོང་ལག་བླ་མཔ། བམ་པོ་འྲད་ \\ །ཌུརཏིབ་ུགཞུན་ཡབའནུབ་སམས་བབའསམས་རཔའ་ར་དབ ཤེས་ 
༢་མྲི་ལ་ དཾ ཛརབ་ཡོངཿས་བ་བའས། ། མེདངས་བབར་མི་སཱ་པསི་ དད །འདྲ་ 


“ རབྱཀི་པ་ཚོལཏཱ་ཕིདཔ་ལ་སྩོ་ ཡའིར། གཟུགས་ཡོངཉས་བབ་འ མ།མདངས་བབསི་སྦ 
= 1 དྫོ །འདུ པུ མདཅོས་བབརི་སྨརསི་ལཱབངོད། །ར་ །ནས་པར་ཤེས་པ་ཡོབཅོས་བབ་ཁཔ།དའསའ་ 
4 བརཔི་སྦོཔམི་འདད། ༈ །མིག་ཡོདངས་བབ་འོམ།མདོ་ "བྱ མི་ལུངངདོ། ་ཨོངཿསྭ་བ་བའམ།མདཅསྤ་བབཔཔི གརམི་འཿརཔོ། སྣ་ཡོངཅས་བ་ཁའམ། པྲ 

་བརོསྱི་སྦྱརམི་ཁུད།།ཁྲུས་ཡ ཨུ ལུས་ཨདས་བབ་འཡ། གབ །མེབཡོངཊས་བ་བ་ 
བརསི་ཅུམི་འབདད།ང །ཇི་ཡོངངས་གབའ། 


འའ 


¥ 


ཌ་ རྩར ཅིས 
མང་བབདསི་སྦོལཔ་ལེད།།གཟུགས་ཡོང་ ཊབ་བའམ་།མངཅས་བ་ ོསི་སོར་ོ་འ། སྒྲ་ཡོངཅེས་ཐ་བའམ 
སེ་་བར་ི་ལོ།་སསགཟའོ། ཅི ི་ གལ་ ཡང་བ བ་བོ 

1 ོ་ ྲ་ བཐརཔ་པ་ལུབདོ། ཤསབ ' 


མངཅས་བབརརི་བ 


ྲགགིོིྣཾྣིསཾ རོ 
ཤགཱངསི་ལུདོ། ཁུ བ་ཤེས་པ་འོདག་བུ༡། བའས་བུ་འཇིན་ མད བྱརུག་བར་ཤས་པ་ཡོང སིི 
བས་བ་བའབ། མངངས་བབོརམི་སཱརམི་ལདདོ། འི ཁ་ཡགེག་ཀཱའ་རཱས།ས་ངསི་ཇུང་་ངུ་ནེ ཚ་ག ཨ་ 
ཡདས་བ་བའམ།མདཿགོ་བ་ ཇི རིས པེས མངཅས་བ་བརམི་སཱོར་མི་ལུཿ 


ཅས་བ་བའམ། ྲུ ་ ཿུ 

ར་ར ཁརསོ་ང་ངོ་བོརངས།་ ཧི སོར རོ། །ལྭསྦཀོ་ ་བ་ཡ་དཅས་བ་བ་འབ།མདརས་བབར་མ་ 
ཅཾས་བ་བང་མི་སོང་པ་ལང།།ལལ་རྭས་ཏ ཡོབངད། ཤྱའམ།མངཿས་བ་བརསི་ སྨུ ཐམ ཆུད འབ 122 ($ དཅ་ལ་བ་ལམ། ཙི སཱ 
ཝེར འ ` ཌོ ག་ང རཔ་འབ བ་འད ༦ 
= ༨ ཟོ ཤུ ༨༽ ཡསོབ་བ་འོ། མང ༨ ༄ ༤. -༽ སབ་འབུས་ཏོལག་པའི ཡའ ཡེ་ྱ་སིས་ཚོལ་བོ་ལོདང་བབའསོ། 


ཅགོ་བ་བཟོ དཾ རིའི གམ ་གྱིས་ཚོརབ་ཡེདཅས་ 
མབཅས་བ་བཟོ་སྦརསི་འབདང། །ལུལས་ མསོསཁབའ། དཔའ་ངར. །ཡུསྱཀི་འྷས་ཏག་བའྱིཏནྱ་གིས་ཚོརབ་ཡོད་ 
༽ྲཀགཾདཾཾླླླ|ླ|ྦླྲླཾྲོྲོྲོ་ 


རྫས 
>» 


༥ ༦ 


༄། །ཤ་བསི་སྦོརམི་ལུངངོ།།ནུའལི་ཁམས་ཡོངཉས་བབ་འམ།མདས་བབུསི་སཱོང་པེ་འབུངདེ། ཊ །ིའི་ཁམས་ཡོདཅས་བབའམ།མདུས་བརརཔི་སཱ་པི མི་ལདོ། 
ད་ག པརཤེས་པལ་ཁཐོས་ཅག་བ་བ། འསསདྦེག 
སེ་ཡབ ས་འ བདོེམམ་བལཤམ་འཛ་ོ པ་ད ནསཔ་ཤེསཔ་ཡོ་ས་བར ཧཱ 


མབས་འརསི་ནད་བད།ིབབས སྤ་བཟ་འས།མངཿཔ་བ་བརིས་སྩམི་ལུངོ།།ི་ ག་ཨོཾདས་བབའས།མདཅས་བབར་མི་སཱ་ མི་ལུ ག་པ་ 
ཡོངཿས་བཟའས།པདས་བ་ ཇོ སས ་ ± ངུན སི 


དྲོ། 
` །།ལམཔ་ཡོདཿས་བ་བ་འམ ཊམབསོ་བངརམི་སཱརམི་འསདོ།།སིདཔ་ཡོདངས་བབ་འཇ མདཿག་བཟམི་ཧཱམེཁཔང། སྐྱི་བ དྲེ ཧཨ 
རཿ ཀྲག ་ ོག་དིསསྦལ་པ་ལོལ། ཤིས་ 


བཅིས ས་ལ་ལ །བཟོང་ ཐཐ་བའམ། མདོ་བ འཆ 


བུ་ལ མཐས་བ་བརིམོ་ རམི་ལདོ།།ཁ ཨམ་གཏནྩི་ པཟོརུ་ཐིནཔ་ཡོདཿསུ་བ་བ་འམ།མུ་བས་བབངི་སྦོར་མི་འབུངད།།  ཤེས་འབྲགཔ་ལོ་ལའུ་བིམཔ་ཡོངཅས་བབ་འས། 
བབཿ་སྲི་སོར་མི་ལེ་ རོ ཀོ་ཀྲ བི 

ྲརྲ་་ དོ།།ཕོ་སྣོང་བ་ཊོབམདཅཾས་བ་བ་འམ།མདས་བབར་ཡངབག་པརྡ་རསྤུ་མི 
ཧད མངཅས་བབངམི་སྩོངཡེ་ལུཿཡ །སེངབ་ཉངྷས་པ་ཉིད་ཡོབཅས་བ་བ་འམ་།མདཿས་བ་བཟྲོམ་གསི་འུདོ། ཆརཔ་དང 
གི ༢མི་འཐང་ད།། །འདྲུག་བས་སྭོངབ་ཉིབ་ཡོངཅུས་བབ་འམ། 
མངཅས་བ་བཅཱཆི སཾཔམི་ལུསང།།འཛྲུས་མ་བས་སངོཔ་ ཉིད་འདཅས་བབལགསོ་སབ་བརིཔ་གོསི་འུ བད དམཐལལས་འབེས་བྲསངཔ་ཏིབཡོབཅས་བ་བའམ། 
མཉས་བབརམི་སསི་འཐངོང་།། ཐེག་མ་བོང་མ་མངཔ་གངང་ཉེད་ཡོངཿདོ་བ་བའམ།མདདོས། ་བབརརཱཁམི་འབུབད།།ངཿ་བམངཔ་སྭོངཔ་ཉིབ་དཅས་བ་བ་འཕ། དངས་པ 
བཅིམ་ཧོརམི་འབངད།།༢ང་བཞིན་དངཔ་ཉིད་ཡོངངས་བབ་ལཔ །མངཅསུ་བ་བརམོ་སྦོཌ་མི་འབངད། ཆས་བཟིས་ཅབྲུསངཔ་ཉིང་ཡོབཅསུ་བ་བའམ ་བབ་འམ།མངཅས་བོབརམི་སྩོ་མི་འབད་ 
༢བག་མོརར་ཉེདྷ་སཱངབ་ཉིད་ཡོངཿས་ད་བའམ།མདཅས་བ་བརམ་སྦོརམོ་འབངད།ོབ་རོམ གི མི་ལཱཾབད། བས་པོམད 


ཅི 


7 


དྲ ཨོང །མུབཉས་བ་ པ།ངོས་ 
༄༅། །པྭོང་པ་ཉིད་ཡོདཿསྭ ལ་བ ÷ ‹ ་ ་ུ་ ་ 
པོ་མངཔའ་ངོའོ་ཉིངསོང་བཅང་མདརས། །ག་བའམ།མང་ རྣམས་ཨ་ ཛོས 
པག་བ་མ་བམས་ ཡས ་ བསི ཅེ འཤ་ལྱ་གེ་༔ སྒར རོར ཧཱུ 


ཐུབ སལ ཏའ རེ 
ཡོདཅས བ་བ་འར་།མངཅས་ མུ དུ 
ལྷ བཀའ་བབ གལ མནལ ཡོ་ུ་ོབའ་ གུས 


£ 2 


རྣ གོ མམ་གུཏྡམས་ལ་ ཅད་ལས 


འོསས་པའཇྲག་པ་ མི 
ླ ོ་ ཤཿ ས་ར 


-ྲ 


།མཚནམ་མངབ་བུསྨོནབ་མངབ་ཡོངཅས་གཟུ་ལམ། །མདངས་ད་བརམི་སྦོཿམི་འཧུབང། ། མངོནཔཔ་ཤིས་བྷ༣མས་ཡོངཅས་བབ་འམ།མངཆས་བཟངསི་སོངཔི་འབབངོ་ འབདདོ།།ཏིངདེ 
འཛིནསས་ཡོངཊསུ་པབ་འམ།མངུངས་བབངོངམི་འབད།།གབབསཅི་གུནམས་ཡོདངས་གབ་འསཡངས་གབར་ བར་མི་སཱངརི་འཐུངད།པཞེནགཤེགས་པའིདངས་ནབས་ལོ 
ཅས་བ་བའམ།མ་ངཇས་བ་བཛུམ་སཱརསི་འབངདེ། ། མོ་འཇོགས་བ་བཞི་ཡོདེཅས་བ་བའམ།མ་ 'བཞི་ཡོང་ས་བ་བའམ 


ོད བདི་མས་་མཔ་ཡངཅས་བབ་ལམམངཅ་བཟང་གམ་འང ས་ངོ མཔོཡངཿས་བཟ་འམམཔཅ་གབི་་་ 
་ྤ་ིོ་རཊབ་རངཡོང་ཅས་ཤང་ ས།མདཉས་བངངོི་སཱོ་ཡི བཔོརྒྱ་དྲ་དུགས པའི་འྲབས་བུ་ཡོངཅས་ང འགོ།པའ་ ཅེས་ོ་བརིར་ 
སོམ ལནུ་ཅིགོབ་སོུ་གབའ ད་ང་ས ་ བ་ རིངབ་བས་བུ་ཡོདཅས་བབ་འཕུ།མ། །མབཾཿས་བརསི་སྤོངཔི་འདདོ། ། 
 བྲོག་བཅོས་པ་ཉིབ་ོབེཅོ་ཁ་བའས།མདཅས་བ་བརིམོ་སྦོངམི་འུདདདོ། དེ ེྲྷྲཉ:ཉྲཤིར་ ( 


ཤབ་འམ། །མངས་བཟརོ་སོསི་འད།ོམ་བ་ཐབིས་ཅངགཁདཔཉདཡོ་ །གབ་འཐོ།མངཅས་བབངིས་སངསི་འདེ།།པོགས་ མབྱ་འི་པ་ལོའཱ་ ཐིནབལ་སྩོདབའིཚ། 


༽ 


བའ །སྨོདཿས་བབམ་པ ཡི་རམགས་སོ།།མྱི་སཱ་ཅསྲ་བ་བརསི་ངསིགསོ། 1 དཅས་བ་བརསི་ད་ ་ བུ ཡངམ་ཡེསལ་དེ པ་པ 
མ་ཡིནཞསུ་བབཔ མེདཔགས།། འབྲིད ང བབྲརྲབ་ས་མས་བ ` སྭ་ ་འབའ་རརཔོ་པྙག་རྗབང་བཞི། །ཤུས་རབྱ་ཀོང ཀྱོ་བརྐོངི པིནཔ་ལ་བྱཿར་ ཊཐ་ བག ཤརྦ་པཁིའི་བྲ་ག ཞན་ ལ༅་ 
གངརུབ་ས་མོས་ང འབའ་སམས་ འཔ་ལརསཁོ་ཤོས་བབྲ་ཤི་པ་རོའབཅུ་པ ་གིན་པ་ལ། ལྭ་སཱོངཔལིསསྦཱད་བའ་བ་ལོལ་ཅུ་ (ཡིན་བའེདོནཏུ། ཏྲ ཤས་ཿ འབྱིལ ཟཊ་པནཔ་ལ་རི་ས་།ར་ རུལ།ཁམསྤི 
རོས འདོས ཤསབ ཀྱ་ཁ་ལོ་ ལལྭ་ཏཱ་པེ ལིནཔ། ་ལ་མི་ རྩུདཾ།བཟངབའཔ་རོ་འུ་འོན་པའདོད། ཅུ། གཾས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ རོ་ྭའ་ཐིན་པ་འ ཡིས་ད ཅན་མ ° 
བའང ཤས་དྲཅ་བརོས ིནཔ་ལ་མི་སཱུད།། བསམ་གཏཧྱ¦ི་ཕ་རོཀཱ་པིན་པའིདོར།ུ། ཏུ།ཤེས་ར །བཅུ་ཐཁོགཱ་ཤནཔ་ལ ལམ་སེདང། +» ྲུ 
ཇིུན་པའི་ངནྲ།། ཤས་རབའི་པ་འིལྲའ་ཕིནཔ་ལོ་་སོད།། །མྭ་སབ་པ་ིང་དནོ།ཤེས་ཁབ་ཀི་པལ ལུ པནཔ་ལམ་སཱདད། །པི་སངཔོཉདཀི དྲ བྲ་ྱོ ༩ ལིལ 
པལམ་ ཅུད ། › ༤ ཀྱ་བོའ་མཏུ་བནཔ་ལམ་སྔོར།།སོ་ སྐ སོངཔཉདའི་ བྱོར ཤས་བྲ་ོ་པ་རབ་དུ་ི ལིན་པ། ` ཡོ ! 


ངོན་ཏུ་། ཤོགས་འྱ་ཀྱི་པ་མོསྲའཱ་ཱན་ང པན་པ་ལོམ་སོདདེ།།དོན ཞཔ་པོསངཔཏིདི དཾ ་ ༣ 


༥ 


ཡ་པ ཧྭ སྦ ཨེ 


པ་པ འསུམ་ གཾ ་ སས ི་་ི་ 
ཐེ དངབམེད་བ་སངཔ་ཏིངྱཀི་དོྱོང། ཤསབ པ་ལོ་ནླའ་གེནབལ་ཡོ། ། 


ར་ནང ཁ་དོན རར ལི རྐ དོནུ། ཤེས་འབྲ་ིཔ་རོམ་ཙུ་པནཔ་ལ་མི་སོང།༢པགི་མཆོན་ཏང་སྣོངཔོ 
ཏི་ཀྱི་དོནཏུ།༨ དངོ དཾ མིཛིསད་པྭ་མབབཏིང་་གྱ། ོད གསའས་ལ་པའ་ ཊུཏྱིན་པ་ལོ་ལི་སྣོདདོ། , །བས་པོ་མང མད་པ་སྭོང་ 
རྫ ་ གྲ པ་ལ་མི་ཨཱདོདོ། །ངོབོ་ཉིདསྟོང་བཏི ད་ད -སའབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ 
རེ ཤན་པ །དྲངས་པོ་མད་བའོ་ངབོ་ཉིང་སྟོངཔ་ཉིདྱའི་དཀྱོ ། པཔ ་ ཊནུཔ་ལ་མེ་སྣོངད། སྱ་བཡེདཔ་སོངཔ་ཏིང་ 


| རྱི་དནཏཱ། ཟི ་པ་རོལྭཅཱ ཡྭཅུ་པིན་པ་ལ ་ལ་མི་སཱདང། །འགུག་པ་མེདབ་སྟངབ་ཉིདཅི་དོནུ། །རབྱ་ཱི་པོ་ལོསྭཏཱ་པ པིན་བོ་ལ་མི་སཱུ་དདོ། །ཕིབབི་ལཱག 


* པའིམའིད། ཤས་རབཀི་བརོསྔཔིནཔ་ལམི་སྨོད། གསམསསཅན་ཡོས་སྲུ་སྤིན་བཟུགཔའིངཀྱང། ཤས་བྲཀྱ་པ་ལོལཏཱ་ཡནཔ་ལོ་ཧྲོ་དེ། །མྦྱརསཅི་ཞིང་ 


ཀ །ལོངས་ བག་བབ་བ་འིདོན། །༨ཤཾསཀབྱ་ཀྲ ཀྱ་རོ་གཏ་ཧིནཔ་ལམི་སྦྲངོ། །པྲན་བཀཾ་བར་གཞག་ བརམསྐ་ཀི་དོནཏུ། ཤས་བྱ་ཀ་ ོསཏཱ་ིན་བལས་སོད།ཡ་ག 
བརྫསབླམས་ཀངན། རོ ཏུཡིན་པ་ལམི་སྦྱང་ངོ་ གྱ ཱ ས་བྱི འི་བ །པ་ངབོནཔས་ བོུ 
ཤེས་བཅོ ཡོ་བྱད སངས་རས སལ བལམི་སདོ།།བཔདབྱ་ིཡནོ་གྲ་ནམས་བནྲ ཤས་བབྲ་ཀི་པ་པག 

ུ རིས་་ར་ རྩ ། ཤཾས་ 
ཐ་ །ཤས་འབྱཀྱི་པ་བ་བ 


འཐལ ཅཿ །ཤེས་བཀྱི་ 
ི་ོ 00 


<༦2,×¿.( 


།ཿ ས་བཀི་ཕེ་ལོགཏ ་ཡིན་པ་ལོམ་སྔ་དད།།ི 


སོ ། སའུ ན་ད ག་ ། ཆས་བ རོནཏུ། ཤེས་བབྱཀྱི་པ་ལ་ ལ་ཀཱ་ཐིན་བ་ལམ སྦྱོདང་།དེབཞིན་ག གག ས་བ 
གླུབ དཱ ཨྱེབད།གིའིངོག བླུས ཀྱི་དོནཏ། ` ཏྭཐུནབ་ལམི་སྩངོ། །སོས་ཡངཔགུ་པར་མགེ་བབ ། ཤུ་གཱའབ 
རི  བས་པརེནཔོ་འ་གྲོད ། ཤེས་བྲཀ་་ལོ་་པ་ེབ་ལམི་སཱོང། གྷ ་ ཀཀ ་ ཊ། 
སང ས་མ་འདེས་བབཅོ་བརངྱ་ི་དོནཏུ། ས་བྲ་ཀྱ་པ་ཐོ་ཏྲ་པིན་པལླི་མངོད་།རབ ཉི “ བྱཊི་དོནཱ། ཤཾས་བགྱི་པའོ་དུ་ཤོནཔ་འགྲོ་སཱངང་ཀ 
ཆུསྤཀེ བཤིངསྦ་ཀྱི་ེན་ཏུ་ ཤས་ཁབ་ཀྱི་པ་ལོ ཡེ ཤན་པ་ལམ་ཐབད། ཡ་བག་པའམཔི་པོ་ ཏཱ ། -ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་མོཡཏཱ་ཕྲིན་པ། ལ་མིསྨོདད། ཅའི ངྫོ 
འན། བདྒ་དུབ་སམས་བཔའ་ ས་མས་པཔའ་རན་པོ་ཤས་འབྲ་ཀི་ ཀྱི་ཕལེཨཛ པན་པ་ ཁ་ལ་སྭདབནི། ཆོས་གང་ལའང་ཐདདབ་འམྲབ བག་གས་ཁདབ་རད་ཐ བ་བམོངད།ཤཱའདཏིའི 
ུབབ་ སས་ངས ཊ་དབའས་མས་རཔའརའཔ་རྭ་ཐརྦསད་པའི། ཤས་འབྲ་བ་ 2 པོའ་བ་ པ་ལ་བཿནཞས་བད།།དྷ་ཝའམིག་གདན གྱལ །སང་ གླིཀ་པ་ ལགྱད་ཕིནཔ་ལ་མི་སེདོ་ 
པཔ །ཤས་འབྲཀ་པ་ལྭའུ་པིནཔ་ལམི་སུདད། །གཞནྱི་སམས་ཤེས་པའ་དེགོང། ས་རབ་་བོས་བདཔལལིསེད །སཱནྱ་བི་གནས་དན་པོའི་དགྱང། ཤས་ 


༤༽ ༤༨ 


༤ ¬ 


༄༅། །བབཅི་པཱོ་ཱིན་པལ་ྱི་མདཔ།ུ་བུལ་གིནས་པའིདནྲོ། ཤུསབབྱའ་པལོད་བིན་བ་ལའི་སྨེདེ། ཟགཔ་ཟ དབའི་ཡ་ཤུསྤ་ཡིནོད། ས་བྱ་ཀི་བརོར་ 


ལྟཅིསྨོས་ཏཱ། རྣོམ་བཟྲས་སཾང དླད་ཐམས་ཅདཀ་ངོན་བར་ཤེས་བརམིག གས་བྭལ་གཡོས་འོང། ཤ་བཏིའི་བྲ་བབ་ 


༨༨ ` ༠༤༄༨༧ 
ཊུཔྲིར་བལམི་སྦྱད།བེ་ །རེའི་པེ་པའ ཊན། ལྙིལ་བྲ་ཤེས་པབ་ཀྱི་ལལེགཏུ་པིན་པ་ ་བ་ལ་ ྱཔའིང། ཤས་བབྱི་བལ། 


ཏུ་པི ཀང་ཡང་འག་བའར་མངན་། པོ་ལ 
ཀེད ོོ 
སེམས་བ འཐསམས་བཟའཆེན་པོ་དྣཊ་ྫསོངབདེ།། ཤེས་རབ 


པ་ལོ་ཀཏཱ་པཾན་པ་ལ་བླཾ བྱཅོན་གེས་བའེ་། ཤ་རྦ ཀིའི་བུ་གན ན་ཡང་བབདབ་སམས་དཔའ་སམས་བབུའརནབེ ཤི སུ་ཁྲབཀྱ་པ་ལོ་གྱང་པེན་པ་ལྭ་ཆཱུང་པ བབས འྭསས་ 
དུཿགིས་ང་ུབ་ལ་གི་རང་བར་མསུ་ལ་གནས་ཏ་། ཤར་ པགས་ཊོའིཇ ཊིངིཾགཏ་ནྫགི་ཁམས་གང་གའླི་གུང་གི་བམ་ སྣད་གན ན།ས་སྤྱ་རཱས་བཅམ་རན་ལྲས་གངོང་ 


སྲི རཿ : རེསགླེ་བེའེ། ་་་་ དྲུད བའ་ ཀམཆོད་བའབའ།ི 


།སས་དུསེསམས།བདགགིས་ ཁ་ཀ་པལྱ་གི་རང་བ་ 


རས་གནད་ ལགས་ཀྱ་འཇིགཏཿྱི་ཁོམས་གླངི་་ཀུང་གིངཡ ངིེཾིིཾཾཾ ཆར ཁྲ 


སཱཾ་ཤཾ།།པྲུ་བ ལ་འདྡ་དུ་ ཨ་བཀམཆེང་ བྷ་ཀས་ཨི་སེམས། ྭགགིསྔ་བུ་བུལྱསིརང་བམས་ལ་གནས་ཏྲ། ཞུ 


རོ ་ ཟགཏནྱགིཁམས་གླང་་ངགིའ་སདྲ་། 


སབསྦ་རས་བཅོམ་ལྡན་འབས་གངངིས་དབྲནུགས་བདདག་བ བདབ །བདབག་ཐམས་ཅད་ཡརིམོ་གུ་འེ །བཀུར་བའ། །བད་ད་།མཆདབཟུབལྕོས་དམི་སམས།་ག་གིས་་ལབ་་ག 
ཡཿ ཉོ ན་ཏ བ་གསཀ་ིགཉེཁམས་ླུ བིབ སྣ་བ་གན ད་ནས་བ ་དགའ་གངངིནབགས་པད་ུ་འབས་ཁདཔ། ལི་ོང་ 
བའུ།བཀུ་བམིབབའ། བླདྲ་དྲ་བའ།མཆོང་བཟུབ་བྟསམདཔེས ས་་ངུང་ ཡབགུའྱགི་ཀང་བྲནམས་ལ་གནས་ཏྭ། བ བང་ཤརྒི་ལོགས་ཨེཆམས་ཀྱི་འངེ གྱེ་ཁལས་གླང་་ 
ཇིས དགཊགས་བདྲ་གྲེ་བིལིས་ཅད་ལ། རིསྲེ་གོརབུའ་།བ ཀུཿསེརབའ།ཕྲ་དད་ ཁོ།།མཆེད་པརབའེ་སཱལི 
དུཅོསེམས་ས།བབྲག་གྲིས་རྫ་འཕུལྦ་གི་རུང་བྲ་རམས་ལ་ ། གནས་ཏེ ཤཔྷའི་བེགས་མཚམས་སྲི་འཇོགཙན་ གྱེ་ཁམས་གྲངིའ མ་སདགན།འ །སོངས་ཅས 
བཅེསྤོ་ཕན་བས་གངིངྷས་དབུའ གསེ་པ། དབག་པམས་ཅད་པ། །རེམ་གཟུབ ་བའ།བཀརྡིབའ།བླུ་ དད་བ དྡ བབ།མཐད་བ་བཌོ་སསདིུ་སམས་ས།བབབ་གིས་ུ་འུུལ་གི་ནངབ་ 
རཿ ལེ་གནསཏ།ེད་ི་ ལགས་མཿ་པས་ི་འཇི་གཏད་།འརས་གླང་གུང་གོ་བ་སུ་དགའི ། །སངས་རས་བཅས་ལྔནི་འབས་གངི་ནད་བུགས་བརི་གཟུམས་ཅད་ཡ 
བཀུ་བ འེ།།བུ་ ཕྲུམ །མཆདབབའོ།སམ་དུ་སམས་ས།།བབག་གིསྡེ་བུདུལ་གི་ཏ རྐངབ་ནམས་ལ་གནས་ཏེ། །ུབཧངགི་ཕགས་མཆམས་ཀྱ་འཇེ གྱེ་ཁམས 


༥ 


ཡི 


གང་གི ཀྲུངགི་ ་ཞད་གན། ་ རད ་ དས་གང་ཇིསད་བཞུ ས་པ་གྲ་ཐམས་ཅ་པ་རི་ ཇི འ།ྭཊརྡི་ འོ 


༦ 
པཏཾ། འོག་གི་ལོགསྦཀ་འཇིག་ནན་་ི་ གི་ཁམས་གླངཀངགི་བ་སིང་གན།༣ །སབསྱཆས་བཅོས་ལན་རས་ 
ཅ་བ འའ $ དཾ ཅའ།མཆང་བརུ་བའོ་སཱམཞུསམས། །བ །པྲུདག་གིས་རུའ་པལ་གི་རྐང་པ རྣམས་ཿ ་ཡགནས་ཏེ ། 
7 ཡོགསྐ་ཀྱ་འཇི་གཏནྱ་ཁམས་གངགའྱི་གངོག་ མཱངདངགུན། སྔ ྤརས་བཅོམ་ལནོ་ས་གང འེ དབྲགགས་བའྲིདག་ཐུམས་ཅད་ལརིམ་ེ་རབའོ།། 
¿ བཀརྙཾས་རའོ་། ུ་དདུདུ བའོ། །མཆུད་པབའི་སཱམ་ ་ །ུ་རི་ཏསཨྱྱརས་བཅས་ཝན ས་དཔག གངཿསེན་པུདབག་ཐམས་ཅངྭ་ལི་བུ་བས 
མུཉནཔརཔོའོ །འཇགཏྱཾརཁམས་ང བགགོ་སེམས་ཅནླནམས་ཀི་སམས་། ‡ི བབག་གི་སེནྱི་གནས་བདུགསྔ་རེསསུདནཔ་རབའ །།ལླའེ་ 
མགགས་སོམས་ཅནད་བསྲ་ ཤུ 


ཟོ འཔ་བངང་ །སྒྱ་བ་དུ ཐཐ །རུསབ --» ཤག གིས་མཛོང་བརུཧ །།སམས་ཅན་གངས་མདཆདམད་བག་བབ་གེས་ ས་ཡྤལ་ས་ སྒྱུས 
ལས་བླབབར་པའྷཾས་མ་དམ་སམས། ཏེ། ཤརྡདཏི་ིབ་ བཟུང མས་བ 


འས ོང ལོ ཀཔལེགཏུ་ཡིན་པ་ལ་བེན་ཞེས་བེའ། །ཤ་དྭ་ 


ཁབམ་གངངིསིངབད་ག་ཧྲལདུབ་སམས་བབུའསེ 

དེ མུལ་བཆནཔ་བཞི་དུང་། སུསོཿགསུམ་ཛ་ལཾ་ རྣམས་དང་ ། མཆ་བུང་ ། བགའ་ནབང་ ། འཕྲུལ་དགའ་དང ༽ ་ 
རྣམས་བང་ ། ཆབས་ཅིསྒྱཀ་ལྷ་རམས་དུང་ ། ཆབས་ལ་ཉ་པུན་དང་ ། ཚངས་བཀུན་འཁོརབང་ ། ཆངས་ཆན་ང་ ། སེང་བདང་ ། ཆུང་དང ། རཾ 
ཀུན་སྣངབངབདང་ ། བཤབ ནུངདག་བང་ ། ཚངམདགགབདང ། བགྱུ་རས་པང་ ། ཆབདང་ ། ཆུང་ཆུང ། ཆད་དང ། འབུསྭ་བུཿ་བབང ། མཆབ་ 
མི་གདུང་བང་ ། ཤིནངམ་ཐོངབདང་ ། རུནོམ་སྣངབབང་ ། འེག་མིན་གྱཾ་ྷྣམསྱང་ ། བངརུཔསེམས་དཔའ་སམས་དབའཆེནཔདེལ ],8 ཞིན 


བང་། 


༢ 


༄༅།་ ་ ཙུཌཾ རི ད་བོང་པོནས་ཡེངས་སུ་བྲས་ངང་བེདདེ། རིི བབ་གང་ཛིན་བཅག་ཡོད་པའཔགྲ་ཀུང་ ཿའབིནིདལྲ་བམས་ཅདད་ཐུམས་ཅདམདཔར་ 
རོ། །བིའི་དི་བདན ། ིརི་ཏངད་སེམས་བབའེ་རས་ བརབའཆབ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ལགམས་བས་ཁབ་བརདདཔའི་ཕརརོ། ཝེ ± 
གླུ ློཀུངགི་བུས་སཱ་དབགན ། སཿསྦྱངས་བཅམ་ཝན་རས དྲང ཿཛངཛི་ནིབྲགགས་པད་་ཧ་་སཡས་ པའསསས་བབྲ་ན་ པོ།ཞན་པོས ད་བོསྱ་ཀིས་ལམ ། བ་སསྐྱ་ཆས་ 
རིར ས«ེྭིྲིྲེྲྣྲྣནཉྲགྲགྲགྲྲཾྲྣྲྣ་་ར 
གཞན་འཕུལ་བབ་རིང་ྱི་ཝནམས་ངེང  ཚངས་རིསྤ་ཀི་ ལནམས་བང་། ཚབསྣ་པའོ་བནདུང་ ། ཆབས་པ་ཀུ ནཌ་ཁོང་། ཊུ །སྡངབབང།རུསང 
དྲང་ཚདསེད། ང་བ ཀུནསངྲའང་བབང་ ། ༈ བཊེབབང་། རུངབགེ་འང་ ། ཆཿདུདུག་བདང་ ། བགྱརས་དང་ ཆུ་བཟང མུངར་དང་ །ཆདམེ་དཆབ་བང་། ཿད་ 
མིཆ་བདང་ ། མི་གྲངུ་བབང་ ། ཤིནཏཱ་མཐོང་བང་ ། [ཆུནིམ་སྣང་བབུང་། འགིན སྱ་ཁྲང་བང་རུབ་སེམས སྭ་བབའ་སམས་དབའཆན་པོད་གལ་ལཱའེག རེར 'ཞེག་བརཆདའིངཔར 
ཟླ ་ : ༠༨ ཡོ དཡ་ཐམས་ཅདྡད་ཐམས་ཅདམདབ་རའྱུརརོ།།དཅིའི་ཕི་པཞེན་ ། 


༣ིྷི་ཉབདུངསེམས་དབའསེམསདབ་འསམས་ཅ་ཐམས་ཅད་ལུ་སས་པས་ ཡསུ་ཁབ་བ་ཤེད་བའི་ཤོརརོ།། མུབོགས་ྱ་འཇིགནྱ་ི གི་ཁམས་གླབའ་ཀུངགི་བེམ་ཧུད་ 
གནོ། མརྲྲཾ་ ེཾེྲ་ བབ་ ུ་དངོ་བས་ 


ན་ཨ རབསྱལ་ཀན་དང་། དུ་འ ། ༢བས་ཉནངང་ ། རྒ ཆདསང་བང་།ཀུན་མངདང་བ་ད་ 
བཟདང་ ུ་པ་བང་ རངམབ་བཁ་འུང་། བཆ བའང ། བཟང །མུངཡབང་། ཚངའ་བརབ་ད་ པག ང།མི་གྲང་བ་བང་ ། ཤིནད 
མཐང་བདང་ ། ་]གྱཞེམ་སུང་བདང་ འགས ༽ ༥ ༣ ག་པར་རབ སུ རདབང་བགེས་སེངས་ཡུང་སང 
བརད །ངཾལ་འུ་སྱཀེ་ ཧེླད བབ་གང་ཛྲིས་བཅིག་ཡེང་པངགྲོ་ཡང་མའིང་ཏེབ་ལྲ་བྲམས་ཅདྡད་ཐམས་ཅངམུངཔ་བླག ར།།བའི པྲི བཞེན དི་ྟ་ཝརབངརུང་སམི་ སམས 
བྲོབ་སམས་བ་བའ རིག རེ དངས་པ ། དྔངས་ 


༄༅། ྒྱས་བཅམ་ལྔན་འཕས་ཇིསེངབུགས་བེག་བདགབ་དས་མས་བབའསུམས་དབའཆནཔོདོ་ལ ། ཤན་བསྭ་ཀིས་བམ། །རབས་བསྱརས་ཁྱིསརྦ་ུང་དངབའས། 
ཡེ་བསྔ་སུ་བླས་བབ་མཛངད།། ]རྒྱལ་བོཌནུ་པོ་བཞི་དང་། ལ་ས ། མཚཾམ་ངང་ ། བགའ་ལྡནང་ ། € ཐཆང་ །གཞན་འབུལ་བབྲདདྱིག་ལྷ་ནུམས་དང 


¦ ཆབས་རིསྤ་ཀྱི་པ་ནཊ ས་བུང་ ། ཚབསྣ་པ་ཉ་པན་པང་ །ཚངས་བཀུནའཁ་ཡང་ ། ཚངསཿནང་ { སྣངབངང་ །ཆུང་སྣང་ངང་ ! ཇི བཛྲ ཀུནླ་ཨང་བངབ་དང ། བག་བབང། 


རུ་དག་ངང་།ཚངམདཔག་བང་། དྷ བགྱ་ཆས་ཕང་ །ཆབ་ རོ ཧ་ ། ཚངམེདཁབའང་། འབས་བུ བོ མི་བ ང།མི་གྱང་བབུང། ཤིནཏུམཐོང་བད་། 
གྱ་ནོམ་སྣངབངང་། ཁོག་མིནྱ་ལྷརྣམསྦ་ཀྲང་བ བསམས་བབའསམས་པབའཆནཔདལ་ ། ཡུཝ་ ཞིགབར བ་པར་ག ཤཤོང་ཕོཞས་ཡོངསསྲུ་བསུང 
` ་ ཟ་བ་གངངི་སད་ཅོག་ཡོང་པ་དབགྱ་ཀུང །ཚའིདཉིད་འཐམས་ཅད་ ཐུམས་ཅད་མདཔ་རུག་ ླགུརརོ། པོ །ིིའི་བཞན། འུར འྤུབསེམས་པའ 
སམས་པཔའཆ།པསརསཅེནཐམསཅང་བདུམས་པས་ཁབཔ་མཤདབའི་པུརརོ། ། རཀ རི ཧོམ་སྙངེ་འགན ། ། 

སཁྦྦྱརས་བཅམ་ལ དཀེ ༼ནྒོ་ ཞན་ཐོས་ཁྱིས་འམ ¡` 


ཡེབས་སྲུ་སུངབསང་དེ། །རྒྱལ་བེརནཔེ་བཞི་བང་ །ཨུཨདཱ་གསུསྦྱ་གི་པྷ་ནམས་བང་ ། མཆམ་དང་ །བཊ ག་འྲ་ནྐང་ ། འབྲུལ་གགཁདང་ །གནན་འདུ་བཟྲངབེངཀི་ཕནཔ་ས་ 
བང་། ཆབ་ཆེསྦསྲི་སྣརམས་བང་། ཆབས་ལཱཞེ་པན་ད་ | ཚུབས་བཀུནར།ཁརངང་ ། ཚབསཆནངང་། རྣུ ཆུངས །ཆདམེདསང་བབང་ །  ླསང་དོ་བབང་།བག་ 
བྲ (མུཧུ་པག་བང་ ! ཆདབདབགོབ་དང ། དགྱཾ་ཆས་དང་ །ཆབ་བང་། ༨ ནུངརབང་།རངམཔར་བདང་།འབསདུར་བབང །མཆབབང་ ། མགྡོད་བངང་ ། ོན་སྤའོངབ་དུང་ ! 
རྱེམ་སྣངབབང་ །ཁེགམཾནྡིས་ལྕནམསྦ་ཀྱུང་བདདུཊ་ སམས་བབའསེམས་བབའཆེནཔོ་རཔ །ཡ་སཞོག། བཅརངད་རྔུ་ད་་བོན་ཡྫོད་བོུད་ བེ 
ད་ལ་ལུས་ ༨ ཟ་གགངརྡེས་དཅག་ཡོངཔ་ ། ཆའདེཉིང་ལྭ་ཐམས་ཏུ་དྷད་ཐུམང མེདཔལའ རལོ། །བཅའ་བརོནན ། དདའང་ 
ཅུན ཐའ ག་ཡང ངག རའ  བ་གསནམསྱི་་ྱ་ནས་འ་དགོ ་ 


སམས་བཔའསམས་བཤའ་རན་པོརསེམ་སཅན་ཐམ་སཅུང་ལུ་བམས་པས་ཁབ་པཔེང་ བབའུ་པརའེ། 
=» 'གང་ཛི་སཱང་འ བྲ གྱས་བངེ་ག་བང་བཔདབུ་སེམས་རཔའ་སེམས་རཔའནཔ་པཡན་ཐོས་ཙྱས་འམ ། རངས་བསྒྱ་ར་ སྦྱབསྐར་ 


རྒྱལ་བརན་པོ་བཞང་ ། ཨུམ་ནུཅ་གསུམྱརྨཾ་ཕྲར་པས་ངང་ ། མཚམས་བདང་། གགའྲ་པནངང་ ། ཚུ་བཟད་། གཞན ་པུལ་བངང་ 


ཱ སྨས 


` 


༄༅། །བྱང་ྱི་ལྡནམས་བང་ ། ཚབསསིསྦཀྲི་ལནམས་བང་། ཚབས་ལཉེ་ཕནུ་དང་ ། ཚབས་བ་ཀུན་འ་ཁོ་བང་། ཆ་ཆན་ དུང་ །སྣངབ་ངང་ ། དུང་ 
སྣབ་བང་། ཀུནད བངབདང་ ། དག་བདང་། ཆུངཔག་པང་ ། ཚངམེ་ད་བ།བབང་ ། བགྱ་རས་བང་ ། ཚབ་དང་ ། ། ཆུངངང་ ། ཚུངམ་དཆེབ་པང ད ས་བབ 


མ་བང་བངང་ དྲ ཤིནཏུ་མཐོངབབང་ འི རྱཞོམ་སྣ་པབ་པང ¡ླ གསྡེ་ྲི་ལནམས་ཁང་ནབསམ་ས་བའེམས་པའཉེན་པལ་ ། དྷ ྲསྲ་་ རོ 
པོནས་ཡཁས་སུབསབབེ། ངེ་ཡུས་ིསྡ་ གབགང་ཇྡེས་ག་ཡོངཔདབགྱ་འདཉིང་ལ་བ བདད་བབ རསས་དད་ཐ ཐམས་ཅངམངབ་པའྨ་དུར།བ་ །རཉིའི་པཾ་པའན། 
ི་འདི་ཝ་རུབ་འདུབེསམས་བབའསམསངཔའ་ སེམམསས་མམས་སདཔ་གམས་བས་ཞབ་བརེད པའ་པེར། ྡོསཱ་ཀཱཛགསམཆམསྤ་ཆུ་འ ཁ་འཛིགཏན 


བྱི་ཁམས་གེཛདབུང་སྲིིམ་སྙེཔགུན ། ས་གྱ་ཆས་བཅོས་ལན་འབས་གངཇི་སང་བཞུགས་ པརེབཾགྱ་གདུགཔདུབས་མས་བཟེའ་སེམས་བཔ་འཆེན་པབ་འཏན་ཐོས་ིས་འ ར་ 
རཇས་པྱརས་ཤེརྩ་ུབདའ་པཛ་ཞས་ཡོངས་ནྲ་བྲགངབམ་ཛངདོ། །རྒྱལ་པོར་ནེབ་བཞི་པང་ ། སུམུར་གསུམྦ་བ་ ར་བ 1.མཆམ་བང་ །དགའཝཱནངང་ ། ཛ་ཡ 
དང་། གཞན་འ ཕུལ་བབ་པེདྱ་ཀ་ལནམས་བང་ ། ཚབས་ཊིསཀྷི་ལམསང་ | ཚབསྣ་ལ་ཉེ་ཕན་ད་ | ཚས་པཀུནའ ཁོ་རང ། ། ཚངས་ཆནངང་ ། ། སྣངབངང །ཆུངསང་ངེ་ །ངང་ 


མེངསྦའབང་།ུནང་ད་བ་ང་། བག་བངང་ ནུ་ག་བང་ །ཚངསེ་ད་གེ་བདང་། དགྱེས་དང་། རབ་དང ། ཆུ་ཆད་༽ ཚངམངར་བདང་ ། འས་བར་བང་ ། མིཆ་བབང་། མི་ 
གདུང་བཟང་། ཤིནོང་མཐོང་བབང་ །  ྱ་ཞོསསྣང་བདང་། འགམན་ལུནམསྦ་ཁུ་བཔདབ་སེམ་ས་བཔའསེམས་བཟའཆཔོང་ལ ། ལ་ལ་ཞིགཁུ་མཆང་བངཔརྒུགུཌད་བོངབོནས་ཡོ་ས 
སས ཡེའི 
སུཐུསུཿ རིས བ་བ་གང་ངིས་དཅིག་ཡོངཔ་ངཔགྲ་བངཚ་འབི་ ེབཔ་ཐམས་ཅདད་བམས་ཅ་དཛངཔ་རྭགུརརེ། །ངེ་ ། །དེཉིའེ་པེ་བཞེནོ། 8. རབངྡ་དུབ་སམས 
བཔའསམས་ ས་བའསནེཔསམ་སཅན་ཐམས་ཅངལ་བ མས་པསྲ་ཁ རར །་བུངགྲ་བོགས་ - མཚེསྦ་ཀོ་འཇིགཿྦྱབི་ཁམས་གངག་འྲི་ཀུ ཧུ 
བགན། ས་གྤྱ་རས་བཅས་ཝན་ལ་ས་གང་ངིས་བབཞུག་ ས་བདབགྱ་ཀྲངབརུབསམས་བབའ་སེམས་ངབའ་ ཆེན་པོ་ད ། རྐན་བྦ་ཀ་ས་ལས། གངས་གླྱ་རས་ཏུསརྱ 
ཆུ་དྲ་བསསཿ ་ཡསྤུ་བསུབསང་དེ། །ོ་གོི་ད། ཨུསྙནུཿ་གསུམྱ་བོ་ལ་ནམས་བང་ ། ། མཚམབང་ ། བགརྡ་ཝནངང་། ལཱ ༣བུལ་ཕག་འབང་ །གཞན་འདྲུ་ལ་བང་ 
བྱ ཀྣ་སས་ང་་། ཆེམས་སྦེསཀྐི་ལནསས་པང་ ཆསསྙ་པ་ ཤིཔ་ནངང་ ། ཆངཇཉུང་ ་ ཚངས་ཆེན་པང་ ། ། སུངབའེང་ །ཇུ་ ཁངང་། ལས ༣ 
བང་། ཀུནསཱངད་བའང་། ༡ ༤ | ཚངཿེ་དག་བདང་ ། བགྱ་ཆས་བང་། ཆེ་བདང་ །རུངུཿ་ང་། ཆངམེདཆེབ་བང་ ། འྲབས་ཛུཅེང་བང་། ངབད་ོ 


` 


༄༅། །གྭངཱངཱ་བཔང་ ། ཤཾནཏཱ་མཐོངབབང་ ། རྱ་ནོམ་སྣངབངང་ ། །འོགམིན་ི་ལནམས་བངགའནུབ་སམས་བབའ་སེམས་བསའཆེན་པོད་ལ་ | ལ་ལ་ཞིགབ་པརདབེད 
བུརུ་ཁུརད་ཐོང་བོས་ཡོངས་བསུང་བདངད། ། །པལུ་ཡུསྱི་སྨོནདུབའ་གང་ཇི་སདཅིག་ཡོང་པ་པག་ཁང་ ། འདེཏངེ་ལ་ཐམས་ཅདྷ་ཐུམསཿདམེངབཔའགུ་ངང། ཾཾ 
༢ ཐིན དི ིི༽ །ཁོག་གྱ་ལོགསྱའ འཇིགཏནྱང་ཁྲསུ 
ཿ གྣཛངཀུང་གཱེ་བམས་ངགན་ སངསྦྱམས་བཅོས་ལྡན ཀཀ །བང་ ྐུབསེམས་བབའསམས་པབའཆེན་པོད་ལཉནཐོས་ཊི་ས་ 
འམ། ༢ཛསབྱ་སཀིས་རྩལུྡད་ཐོང་པོཞས་ཡོབསས་ བསྲུངབམཛངད། སཔོ་བཞི་པང་ ། སྲུམ ༄ུཿགསུམ་གྱི་ལཱནམས་ད་ ། ། མཚེམ་བང་། གའ 


`ཝནངང་ ། འྲབལ་གཏངབ་ ངེ བུཞནའུཔུལ་བབད་དབྱ་ཀྱི་ལྷ་ནམསཔང་ ། (4 ་ །ཆངསྣ་ཝ་པནབང་ ། ། ཆངས་པ་ཀུན་འ ཁོ་པངང་ ། ཆངསཆནུང༨ དཱ 


སྣངབབང་། སིག ་ བཊབ་ད་ ། ནུངཔགངང་ ། ། ཚངསཱ་པག་བ་པང་ ། བགྱ་ཆས་པང་ །ཆབཔང་།།བྲུང་ར་བང་ ར་བ 
ངང་ བང་།གྲབས་བུངེ་བའང་ ། མིཆབབང་ ། མི་གདུང་བཔོང་ ། ཤཤིནཏཱ་མཐོངབ་དང་ །གྱནོམ་སྣངབབང་ ། ། འོགསྭཾྱེི་ལྷནམསྤ་ཀྲང་བདཏུབསམས་བཔའསེམས་པཔའཆནབ་པ་པ། 


ལ་ལ་ཞིག་བཟཆངུབངརྩགརྡདའངཔནས་ལྲངས་བུསངབགདེ།པ་ལྲ་དསི ནྣ བབགང་ཇྲིསཔཊག་ཡོངཔ་དབགྱ་ང་མའེཊེབ་བབ ཊམས་ཅདྡད་ཐམས་ཅདམདུབ་བླྱ་རོ། 
པྲིན ་་ྱེསསབཅ་ེསེོལར་མས་ཅན་ས་ཅདལུམསཔས། འབ་ས །སྣངགི་ཕོགསཀི་འཇིགཏནྱ་བི་ཁམས་ 
གློ ངགེ་བེམ་སངགན། སབྦྱམས་བཅས་ལན་འབས་གངརིསངབ ཨཱཿ པའསམས་པབའར་མབོང་ལ །ཞན་ཐོས་ཀིས་འམ ། ཅས 
རྱི བཔོནས་ཡོངས་བས་བསང་དེ།། རྒུ་ལ་ངརེ བང ཨུསཅོཿ རེ ས་ཐང ། མཚམ་པང་། བགའ་ལན་བང་ ། འབུལ་བགའ་ 
བང †གཞན་འབུལ་བབབུདངྱ་ཁི་ལརསས་དང་ ། ཚང ་ ལྷརྨམས་བང་ ། གོ ཚབས་བཀུནའ ཁོ་བང་ ། ཚབས་ཆན་བང་། སང་བ 
ངང་།ཚུདླསཔངང །ཆངམངྱསཱངབ་བང་ ། ཀྱུནྩ་སདབང་བདང ། །བག་བང་ པི ཡུངགངང །ང་ ་ བགྱ་ཆས་པང་ ། ཅབབང་ ། མུངར་ངང་། ཆངསཔརབ་བང་། 


འས་བུཆབ་བང་ ། མིཆབབང་ ། མི་གདང་བཔང་། ཤན།ུ་མཐོང་བཛང་ །ྱ་ནསེ་སྣང་བཛང་ ། \ ལོག་མིརྱ་ཀཱ གྱ་ལྷརྣམསུཁྱང་བཏྲནུབསེམས་པཱབ་འེསམས་ངཔའཆ ནཔོ་པལ་ ། 


ལ་ལ་ཞིག་ཊརཆཔབེངཔརྒྱགུ་རྭད་འང་བས་ཡོངས་སུབསུངབུ་དངད། །ང་ལའུསྦཀི་སྩོནདྲ་ བ་བ་གངངིསཅག་ཡོདོཔ་ ེདགྱ་གངཚོ་འིང་ཞིང་ལྭ་ལམས་ཅངྡདྷ་ཐམ་སཅང 


༄༅། །མེངབླ་ྱག་རངོ། །ཅིཤོའཞེན། བེ ཕི་རྟི་་གདནུབསམས་བབའསམས་བབའཆེནེ་བོརསམས་ཅན་ཐམསས་ཅཔ་བམས་བས་ཁབ་པརབངཔའི་ 
ཝིར ། ¡ཤརྦཏིའབུ། གའུང་སེམས་བཔའསམས་བབའཆེནཔ་ལྟ་དརྦསབཔནི་ | ཤིསཟབྱཀ་་ལསཏ་ཕ་ནང་ལ་བོནཞས་པའོ།། ཤརྦིའི་བུགཞན་ལ་བབོང་དུུ་ 
སིམས་བཟ་འསམས་བབའཆེནཔ་ཤེས་རབའི་ལོ་ག་ཝ ཝིནུལགོངབའི་གཟུཿསའིགོད་ ཏང་རཛི་སོད་ །སྤོབས་བདང་།སོསོ་ཡབ་གཔ་པོག་པ པ་ཀླསོ་བྲ་གཆགས་མི་ 
ཆབརམངོན་དུ་འགུར།སྒྱ་བའྱིསསརང་ཐམས་ཅ ཡང་ པནིདག་ཤེགས་བྲགའཅམབ་ཡང་གཏར་རིགས་ ༡ པརས་བྱྱ་རས་ནམསམཉེས་པརའདཔརྦ་གུ་རཏེ་།བན 
སངབ་ཡྲངབག་པརྡ་རོགས་པའྲིབདདབ།ུམངོན་པར་ ཚོགས་པ་པསབྱ་རས་ཀྱི་བ་དྷ ས་སྦྱརྲས་བཅ མྭ་ལན་ལྷས་དཔགདངནམ་ཡབའབལ་བརེས་འྱུ་རབ 
ཅཅ །པཔ་ལཆོསྤ་རམས་བང་། འདྲ་བཟམ་འབལ་ 
བསྲ་ཨུ་རབའམ་ཕངཔ་བམ། པ། ལ་པཔབརྱ་རབངྱ་ཝད་ཡ་དམ་ཞེས་བ་བརའ ་ ཟྱུགརབའམ།པད 
༈ ་ ། ཤར ཏིའི བུ བ་ ་ པབ ། ཤེས་བབྱའིཔལོ་ུ་ཕོནཔ་ 


ཞས་བ ཤ་རླི་བ་གཞན་་བངབས་མས་བཊ་འསུམས་པ་འཆི་ཞེ་ ཤེས་ ་ ཡིནབ་ལ་སོུདི་༽ འི་ཱཔགིསརོསིསམངོནབར། 
སངསྤྱ་ཆས་པྱུགུརམ། དྲད  ་ ཿསྤའིསཆོས་ཀུ་ཤངསསངོན་ འསབསྱ་རུས་པམངཔོམ་ངོན་  : 
འཆངྱ་རུབས་དདོ། མོནཔུཔལངདྱ་ཧབསའྱུརབོས་དདོ། ྷྣ༈།ྦྦྣྗྫ་་་ ། ཤེས་ཟབྲཀི་ལ་ཕོམ་པོནཱ་པ་ 
བཅན ཟེའོ ། ཤི་བུ་གཞན་ལ་བབང་དབུསེམས་པའསམས་དཔའརའ་་ཤེས་བབྲཀ་པ་རོསུཔིན་ དད ¡ 
བདདཔཔཔངཔགཔརྡ་རས་མིམཐོངས། ཤའི བྱ་བ དུབ་སམས་པཔའསེམས་བྲ་འཆའ་པོང་ཏུལ་ སྨྱོོབནི ། སིི ` ¦ྲ 
ཞས་བའ། ཤ་རྲ་་ཏིའྡཐུགཞན་ཡངུངཊ དབའསྲསས་བཔའཆེན་པོ་ཤེས་རབྱའི་པ་ལོསྙཏུ་པིན པ་ལྱསྦྱོངཔའིཿ ། ཆསྦ་ཀྲི་དབེངསཔ་ རྣམ 


སྭུ་བྲོབགྲད་བ བ་རེད ། ཤར ངོ བུ བབདུབསམས་འཔའསེ་ཨས་བཐའཆན་པོ་ུར་སོངཔའི ། ཤིས་ཟབྱའི་ངརོལཏཱ་བཱན་པལ་བརོནའེ་སོ་བའོ།། །ཤཀ །ཤ་ཧ་པིའི་ 


ཨརཀྱ་བར་རམ་། བོན་ཏར། 
གུཨོཞན་ཡའབབདུབསེམསངཐའསམ་སརོཔའའེ་ནཔོ་། ༨ ཤེས་འབྱའི་ཕ་ལོ་ྟཏཱ་ཛིནཔལ་སྦོངཔནི། འཛྲིསམ་དུངོསྦ་ཀྱི་བིངས་ཁོངྡད་དུངཔ་རངུར རམ་།འྲོན་ཏ་ 


ནན བདེ་བ མཾསོཾརརོ།།ནུམ་བར་ཤེས་བ་སོངབ 


༦༦། །ལེ་ ཕུད་པརསི་འྱ་གུ་ཞེས་བ་བརམི་སམས་ཏེ །ངེད ཊི་འབྷེལ་བྲས་ཆོས་གངགིསཆས་གང་ཁོདླདདུངུ་པབ གབརྐལཐུཌིརིས་གངུ་ཡང་། ཡཿ ཇི་ ཐངབ་ 
མངང་། ཟིིི སི བདདབ་སེམས་དབའསམས་དབའ་ཆའཔོར་པ་རས ཇི ཤེས་རབ་ཀྱོ 
ཆས་པ པ་ལ་བྱརོནཞེསུ་བའོ། ། ཤྷ་ི་གཞན་པདུ་ད་དབ་ས་མས་བཟོའ་སེམས་བབའ་ཆནེ་ོ ། ། ཤས་བབྱཀི་པ་པོ་ཀྭུ་ང ནཔལ་སྔོདཔ་ལི །གཟུ །གཟུགས་བང་སྙངཔ་ པ་ཞིདྡམི་ཙཱ་ 
སང་བ་ཉདབཔགུགས་མུསྱ་་རར།།་ལབ་བདྡ།འཔིང དམས ། སྣོངབཉིངཔཿཆོརབ་པའི་སྦྱེ་ངརོ། ངུ ཤེས་བཛསངཔིདདམུ་སཱར ། སྙོང་པ་ ཅོ ཟླ ལའ 
སྲི །སེངབཉི་ནས་པར་ཤསཔ་ རསྲ་སེརཔོ། 


༤. ༤ 


རུ མིགེ་བངཔ་འདྙེཾ་སྦྱོར སྒང་པ གུ དན ནངེདཱམཱ་སྨོར་ །སེངབཏ་བངནྣ་བརསི་སྦོམང། །སཱ་ང་སང་བཞིདདམི རའ །སྤཾངཔའི་པང་ 


ཧྲ མཱཾ རོ།།ཆུ་ བཅོངཔདྡམི་སྔར ། སཱེང་པཱངེངང་ལྕ་རིི མྩོ་ཆེ།།ཡུས་དངཾསྙོངབཏིདཨུཾ་སྦྲོང ། སྙོངབཏངངངཡུ་སམུམི་སྫོངར། །ཡིངཔཿམངཔ་དདཔ་སར། 
སངབི་འ་བངསི་དྲམི་མཱ་ར།གཟུགས་བཛསང་པཞིངདམ་ཧཱང་ ད ། སྙོང་པ་ཧིངབང་གཟུགས་སུསྦསཔརོ། ༈།སྒབང་སྣོང་པི་དདིས་ཧྩོ་ སྙོངབའིདེངང་སྦྲརསེསྣརའོ དཱ 


© 


དས ཤབ 


ཟི ། སྒོངབཏེདརཔེ་མིཾ་སྦྱརོ། །བོདབསངབའིངེདམཱ་སོར་ །སྒོབཏིངཾདཇཇིསྦོངོ། རཇིིི་ །སྙོངབཏིངབངཕགངིསེ་བང 
ཆོས་བདསྐེང་བཞིདརཨི་སྦྱ །སངཔཏངབང་རོས་མུམྱི་་རོ། །མིགགི་ཁམས་བདསོངབཉིདྷཨམི་སྦོ ། སྤོངཔབཏིང་ཕཱ་མིག་གི་ཁམས་མུ་མི་སྦརང། །གཟུཊ་སྱ་ལི། ཀེ་ཁམས་ 


ངངསྭོངདྭ་འ ། སཱོངཔཉེངཔང་གཟུགས་ཁྱི་ ཁམས་སུམ་ རོ། །མིགསགྡིརམ་པངཤས་པའི་ཁ འི ཁམས་བང་སྣོངཔིདདམ་སར ། སྣོང་བཉིདབ་མིག་གྲིནམ་པ་ར་ཤེས་ 
ལའི རོ་ །རབའི་ བ་ཁམས་ང་སོང་པ་ ཧིད ཡོར ། །སོང་པུནདཔངྡར་བའི་ ཁས་མི །རརོ། ཇང ་ 


མར ན་བའིནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམ་ ས་བ་སོང་པཏིདངམི་སྩོར ། སོངཔ་ཉིངདང་ཚབའི་ ནཔབར་ཤས་པི་་། ཁམས་སུ་་སོཛར།སྣའི་ཁམས་ 
བཛྣསངཔཉིདདར་སྩོང །སྙོང་བཏིངེང་སྣུའ ཁམས་སྭསི་སྦྱརོ། པྲེའི རི་ཁམས་ངོངྷམོངཔདྡདམི་སྦོང་ །ཧེ ། ེངཔིར་འ་བམསིུམར མ་པར་ཤེས་པ 
ཁམས་བངསྟོངཔིདྐམེ་སོ ཏེ སཱངཔ་ པིདཔངདུྷནམ་པར་ཤེས་པའ་བསསུམི་སྔོ སྩོརར།ལླའྲིཁམས་དསྟོངཔཉིངཔཾ་ ྩོང་། སོང་ཧིད་དྩོལའི་ཁསསྡུ་སེ་སྩོརངོ། ཏད 
ཁམས་བངསོངཔཞེདདམ་སཱོང །སྙོང་བཉིང་ཕང་འོའི ཁམསུས་སྩཾ་པང།།ཝཱའ་ རྣམ་ ར་ཤེས་པ ཁམས་པ གང་བདདྡེདམྱང།སང་པི་བང་ཟམཔཔ་རཤས་པོའ་ཁམ་སུསྱིམོའ་ 


༄༅། །ལུས་ཀྱི་ཁམས་བད་ངབ་དངཱི་སྣེ་ང ། སྙོང པཉེདབཔྱསྦཀི་ ཁམསུསསཾ་པརེ། །ཅག་ ཀའེ་ཁམས་ ས་དཔསེང་པའིདདས་སྦར ། སྙེབཔཉྙེད་ཡང་ཡག་བ གའ $ ི་ 


སྦྱོརཾ། །ཡུསྱ་ཀ་ནམ་པར་ཤས་ ་བའི་ཁམས་བསྙེངཔ་ ༡དེདསི་སྨོར ༨ །སངཔའིངཔཔསི་ནམ་པ་༣་ཤེས། ཤེས་པཾའེ་ འཁམསསྱུ་སཾརར། ཡྲི ཅུ་ཁསུས་བསོངསསིདྷཱརར། ས་ཤིང 
བང་ཡབཀ་ ཚྱ་ཁསསུམྱཾ་སངར། །ཆས་ཀྱི་ ཙི་ཁམས་པྭ་སངབེདེདབ ཅངྣིང་་ ཁམསུའུ་མྦེརར།། ཡང་ནམ བྲ དཤེས་པ པའི་ ཁུམསང་ ངབ དཔིད རེ 

སེངིདབང་སིདྱཀི་ནོམ་བརཤས་པའི་ཁསསིུ་སྦ ར །།རཿའི་པརཞེན ༈ ྲ་་ པཿ འེསྔིནལྱ་ཤེཔ་འེནི་ ། འི རཱ 
དྲ་ཏའ་བུ་ ` གང་རུབསལས་དཔའ་སེམས་དཔའཤེནཔོ་ སྙེངཔུཤེངཿསྤྱོང་པནི་ ། ཞན་ཐོསཀྱིས་ཁས ། ངསཔའྨྱ་རས་ཅུ་ ཀྱིས་མྲི་ལངང། །སངསྐྱ་རས་ཀྱ་ཞང་ 
ཡང་ཡོངྲསསྲུ་འག་པར་འངང། ། །སེམས་ཅནྡ་ནསསྭ་ཀང་ཡོངས་སུུ་སིན་པརའི་བད། ༈  བླནམ་དཔ་ཡབག་པརྡ་རོགས་པའིང་དུབྲའུ སེ འབྱར དཆུ་ངོན་པཔ་འ དྲར །། 
ཤ་རཏི་འབྲུ་རལ་འཾད་རྡད་བཱ་ བ་བ་གངཇི་ཡང་ཤུང་ས ། ཕགག་གི་ནང་ ཤེས་བྱ་ཀི། ་པ་ལོ་ཏན་པའྲི་རལ་ཁུབ་བ་བསོ་བ། མེ མཆོགཅསབ་།ངམ་པ་ཞས་པ་། ཡུལ་འསུ་བ། 
གཙོགོཞས་བ། གམ་བའས་བ། པིའི་ལོརཞེན ། འབྲེས ། ཤེས་ཟབྱཀྱ་ལ་རོསྭཏཱནཔའི་ནལ་ཁྱབ་པརཔེནི ། སྟངཔཏིངངང །མཚནམམེངཔ་དེང་ །  སྩོན་པ་སེང 


བའྲི་རུལ་འབོརད ། བླནམངཔའྲེ་ནལ་བབ་པོ། ། ཤ་ིིཞུང་མཔཅནཔའིབང་མབསམས་བཐའསེམ་ས་འབའརེབི !ཡུང་བསུན་པ་ཞགུ་བ་སཾ ། བླ་ནསངབ་ཡང 

བ་པརྡ་ས་པའི་བབ།རྩྱགརཔལོ།། ཤརང་ིྱབུ་ུབྱོ་པའི་བངོརབ་སམས་བསའསེམས་བབའཆ་ནངོད་ | སེམས་ཅནཆངམདྦ་བངས་མང་པའི་ ཙརེན་བང་ 
ཀྱང་ 'པེ་རིསསདུ་བདགནི་ཤས་རབྱའི་ བྱ་འི་བ་ལོ་ཀཏཏཱ་པཾན་པ་ལ་བཅུན་པ་ བ་ཡིས ཞབམ་བོན་པམ་ཡནནོཞས་གབརམི་སམས་སོ། །བདག་ལནིས་བསྱ་རཱས་བཅུམ་ཝན་ཁབས 
ཞམས་ལུང་སནཔ་མཛོངད། །བདགིབླང་བྱསན་པ་ ལ་ཉེ་བ ཆུརཏ། །བབག་གིས་ནི་སངས་རྒྱང་ཀྱ་ཞིང་ ཡོབསསྭུ་སངབ་རབའོ། །འབག་གིསནོ་སེམས་ཅན 
ཟུམས་ེངྭསྭུ་སིན་པ་བབའ། །བབག་གས་ླི་བཱནས་ རུཔ་ཡངུངགཔར་རེགས་པའིང་དུབཏུམ་པོན་བར་ ་སངྦྱ་པས་ཏ །ཆསྱྱཀུ་འཱཁཾམོ་བསར 
བབའྱ་སམཝུས་མས་སཾ། །རཅིའ་པོརཞན། ེནི་རྙལ་རདེཆེསྤྱའི་ དིཤེབས་ལཱ་བྲ་བགྲཏ་བེངཔ་མངད ༈ བེསིརེསྦ་ཀྱི་དབྲིབས་འ ལསཆོས་གངཤས་རབྱའི་པ་ལལྔ་ཛིན་ 
པ་ལ་སྤྱོདཔའམ་ ཿ གབལ་སངྫས་ངོས་བཅོམ་ལན་འབསནསྭ་འིས་ཞུང་བསྡུནོ་བརབ་ པབ་བ་ཁྲམ་ ། གངྱཐཱནམངཔ་ཡངཝགེ་པརྡ་རཱགས་པའྲི་བངཆུའྲ།༽ ཏུམངོན་པར་ - 

འཆང པབངྡ་།བུའརོས་གཞན་གངཡཔཡང་བརྡ་རམི་མཐོངངོ།པེའའིཔི་བཞན། །བོ་བདུཊསམས་པཔའསམས་རཔ་འཆེན་པོར་ཤེས་བབཀི་པ་རོཔཏུ་པིཊ 


ཌ ༄༅། །སེསས་ནྱ་ཧཾ་འྡད་ཤསསྙི་སྦྱའ། །བཕག་གི་འྟད་ཤུསསི་སཱའ །སགགི་འྭད་ཤས་མི་སཱའ།འ ཕག་བའ་ལྡདཤསམི་སེའ །གས་བའི་འྭད་།སཔི་སཱའ །ཅུས་བའི དྲ 
ཤས གང་བག་གི་འ ས་འ ཿ ཤེབ་ནྱཧི། ཟིས ཤབབཤགགི་འདུཤསི་སཱའཾ།། །།བེདཔབོའི་འྡད་གེས་མི་ཆུ སྐའ། ༢ོ།།ཚབབའི་དླཀས་པ་སའ། ཤེས་པ་ལ ངཱ 
ད་ཤ །མཐངཔ་པའི་གླསྭིས སེའོ།ིའ་ལར་འན། ྲ ། སེསསུཉན་ལནྱིས་བཛང་འགག་བསངང། ། 
ཿ གཟལྱསྦབདཔའ་གག་པསེངཔདེ། ཤས་མཅྱོ་་པོ་ལ་གཿཔན་་ལ་སྤོདཔར་ཡངཛིལྟ་རཝུ་པ། ཤར་བ རྩ སྩོངབཙིཔྲདྡུཔསེསས་དྲ་བསེ་མས་པཔའཆ ཛས 
རླ སྐྱ་བསང་ཕས། ཤུས་བཅྱིཔ་ལོལཏཔཾ །ཧན་པཱལ་སྦྱོདཔཡཾ་ ན། སམ་སཿཅན་སངུཔ།དཱས་ཤེས་བི་པ་རོས ཏུ་ོནཔ་ལྭ་སོདཔ་ཡན ། སེམསུཅན་མི་དསེགས་པས 
རླུ ཤུས་མྱཀི་པ་རོསྱ་གིནཔ་ལཔ་ཡིན སེམསཅུན་བནབས ། །། ཤས་བབྱ་ཀི་བཟོ་ས་ཕིནཔ་ལྷ་སྤོངཔ་ཡིན ། ། སེམད་ཅན་བབེའིནེསིདཔས་། ། ཤེས་༢བྱའི་པལོ་གྲང་ 
ངི ཤོན་པ་ལྭཧ ལྭ་སོདཔ་ ཡིན དཱ །སམས་ཅནངབོཉིདཔངབས ། ། ཤེས་རབ ེལོ་ིན་པལ་མོེུ། །གརྦ་རུད་ ཊཔིནྡི་བདུབ་སེམས་ངཔའསེམས་ བའཆེན་པྲོ་རམས་ 
ཀྱིན་ལའུཧདཕམ་པསྙེ །འདིལྟརསྟོངབཏིངཁྱིརྣལ་ཨྱེཿཏེ། །-ཤརདེརེབུ་འདིན་བཏརཊ མས་་མསེས་འཅན་ཤ་ྱིི་ོ་ིཔཔ་ 


སཾ ་ 


གྱོགེ། སདེས་ཡིནཔའི་ལ་བསརནསས་ཟིལྱ་གིསམནནཏེ་གནས་སེ། | ཤརཝཱིའི་ནྱོདིལསྦོདཔི་ད་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆནཔ་ །ོར་བཞིན་གཤགན། 
པའྭིསོབས་བཅུ་མངོནཔརླསབབོ། །མི་འ བོ། །མི་འཇིགས་པ་བཞིངང་ །སསོ་ཡབདགཔ་བབིག་པ་བཞི་བང ། ཧམས་པཆེནཔོའད།། སི་ སིང་ལིཿནཔོ་བྲང ། སབྱསྤྱ་ཧས་གི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅ 
བྱརམངམངོན་པརྨཔ བབ། ཤརངཏི་འིབུ བྲབ་ བྲ བུབ་སེམས་དཔའསེམས་ པན་བློ་རལ་འོམདིལུ་སྦྱོངཔནི ཏ་ རཾ” །ཧལ་ཁཀིམས་པནཔའི་སམས 
ངྲོར། གནོདཔ་དྲསུམོས་བའི་སེམས་དང ། ། ལེ་ལོའིས་ མས་དང།འ འཁུགཔའི་ ངང་། ཤེསོ་རབ་ འཆལ་པའིསམསསི་སཱབདེ།།ངླེགངཅེས་བཀའ་སུལ་ ཚུ 
བ་བང་། ཤརྦངཏིའིབྲུས་བཅོམ་ ་ཝན་འབས་ལ་འདྲིསུང་ ཅེསུ་གསོལ།ོ། ། །བཅོམ་ཝུནའྭག་འཔདུབསེམས་ དཔའསེམས་བབའཊེནཔོ་གང་ཤེས་རབྱ་ཅོ་བལོལཏཱ ། 
ཤིན་པའྡཾ་ནལ་ཁྱཔ་འེས་སྦྱོངཔ་ གངནས་ཤི་འཕོས་ཏེ་འདེརྱསས་པ་ལ་ ། འདིནས་ཤི་འོསནསནི་གདད་སུ་བར་གྱུགར། བཅོས་ལུན་འདས་ིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤ་ 
¡ ར་ཏིའི་བུ ཤངྐརུབསེསད་ དྲག པྣཔྣྗྣྗྗྣྣ་་ར ག་འཛོས་ང་ 


༩ ༩༢༢༣ 


ཇིརསེས་པ །ལར། །རགའ་ལཱནྲ་གྱི་ར། བརིས་ཕང །མི་འིནཛནས་ཤི་འཕོས་ཏེ །འཛཾཔསཾས་པར་ཤོས་པརྡའོ། ད། པི བ་སེམས་ལའསསས་ང་ཁ 


༄༅། །ཆེན་པོ་ ཡོ་གངསཇསྱ་ཆསྤཀི་ཞིངགཞནཊས་ཤི་འོས་ཏེ། འདིརྩས་པཔནི་འི་ལྟར་ཤེས་པྱི་ཕ་ལོས།ཧིནབའིནཔ་འེཧོམ།ནལ་འགུརས་ད དྭའགུཌ་བྷསེ། ཚརབས 

འདི་འཕསནས་ཀང་ཆོས་ཟབསོ་འདིངགདལ་མངོནདྲ་རྱག་རའོ། །བེནས་ཀང་ཤེས་འབྱོཀི་ལ་ལོལ།ཏྲ་པེན་པའི་མལའབོརལ་མཉམ་པརགཞོགགོ། སབརས་ཀཞིང་གངཔ་གདནད་ 5 ཿ 
མོད པབག་པར ་པཡས་ྱ་མས་ནམས་བཞུགས་་ད་འབགཡང་མེབུྱབུཏ ། དེབཞིནེག་ཤེགས་པ་པྲག་བོ 
པ་ཡངདག་པ་རྔརགས་པའི་སངསྒྱ་རུས་ དལ་འབུ་བཏན ༡༤ ལབ །ཤ་རླཏའུཿ ཡཿ འདན ཧུམ མས་དཔའུཆན་པོགང་པགབ་ལནྱ་བྲི་ལའིརས 


ཤཿ རའ ཤིའཕསནས་འདིརྒསས་བད། ༧ ཤགཅིགགིས་ཐོ་ གས་པསྙེ །དན་པལོ་པུ་པི ཅ་གུལ། མས་པས ངཔའ་། །གཟུཊཨ་ཀྱི་སྒེ་དྲང་ ཏིངའཛིནྱི་སྒོ་བུསས་ཅད་ 


ཀྱུདཔཿམ་འྲུས་པམངད། ། ཀཀ ཁདད་ཏིའི་བ གང་དུབ་སམས་དཡ་སམས་མ་ནནབུག་བའནཔ ཤི་འཕསནསསི་པང་སལ་བམཁམ་བཀིདྡད སུས་པདེནི ། པི ལིརམི་ཝེག་ 
པའི་བདཆུབསམས་བའསམས་བའ་ བཆེན་པོས་གཏོགས་པར་དབབབོརུལ་བ་ཡིན། ཡིན་ཏ ། ཤས་པསྱ་ལ་པོ་ཡིནཔའིལལུཔལ་འདམ་དམཉམ་བརག་ཞོགཔསཡིོ། 
དལགཟུརསྱཀྱི་སོ་བང་ ། ཏི ། ཏེང་བ ཛིྱབ་སྒོ་ནམསཀ༔ ཙཛྲརུ་དུས་ངོན ཏི་བརྒུརངོ།། ། ཤརཛ་ཏིའིབུ་གང་ཁོད་ཀྱས་ ངཾསདྲ དྷ 


' ༤ རྤ ཝཾ | ; ྲུ ཟད་འ & 


བ་ར 


པརོྭཾ་ིནཔའྲི་ནལ་ུཐོམ་འབེལ་མོམས་པརའཛྲགཔ་ད་འདིནས་ ཤི་འབོས་ནས ། གངད་ དས་བརྒའགུར་ཞེས་སྨྲསབནི ། ཤར བངདུསམས་དཔའསམས་རབའ་རནེཔ་བསབ། 
རྒྱ་ས་ྱི་ཞིང་འདིན་ འཛེས ཀ གངནས་སབས་ཆས་བཅར་ལལན་བ་སྔ་ནམས་བངབ་ཞགས་ཤིབལོ་སོངཔས་བསྱ་ི་ིང་ནས་དཔགོ་མ།རསྲ་བར་སེངཔ་ཡབ་པར་ 

རྗེག ས་བི་བརུྱཱམངོནཔར་རོགས་བརསབྱྱར་སཙིརྡ་ཨཱཔ་ཡངསབསྦྱརས་བྔལན་ལྡ་སྦ་ནས་བ་བལ་བརམ་འབུང ། །ཤརྦ་ ཏབ བ རཆུཿཿཉྦཧཿ །(ཀྲན།ར་ 
བའཆན་པོ་བབས་ལམི་མཁས་པ་བཀབསམ་གཏན་ངང་ བོ་ལ་འརས ུམ་བརགཞག །བསྐཿ་ཧྷཱིའ་ ་ཁཁངསཉར་བ བརགཞོག་།བསམ་གུཏྭ ཏུན་གཙུསྨ་པ་ལ་ང 
མཉམ་བརགཞོག། །བསམ་གཏན་བན་པ་ལ་ ་ཡངས་ཞམ་ བཟ་གཞོགཅིང་ ། ཕཡོམཏྲ་པཾ ཏྲ་ཕིན་པ་ བྲཛུགལ སུང ། ངྲཾ་ཡ་བསུམ་གཏན་ཐོང་པས། ཝལ ལཚརིངས་པོའིནངད| 


སུས་་ ཤིང་ གུལ ཇོ སུ་བཟོབནས་སྤསབེཅམ་ལན་འབས་དགལ་བྷསནབཀུརབདན་ཡང་བུགབ་ གབཔ་དོུ་ཡའི་ངབབའ་པོསྤིརོབ་ཡངཡོོ་ ¬རང་ཁིའི་བྲག ཞན་ཡུབང་ཤུབ་ 
སྐམས་ངཔའསསས། བབའ་དནཔོ་བསམ་གཏན་ལ་ $ མཉ མ་བརབ། གཞོག་ལ ཡ ། ཤེས །ཁབ་ཀྱེ་ཕེ་ལོལ་ཏུ་ངོ ་ཕྲིན་པ་ལ་ཡང་སྦྱོངད་ ། ངབག་ ༢ཀ་ལ་མར་ །ཁྲས་པས ། བསམ་ 


ˆ གཏྒན་ནམས་སྲངབ་ སགས ། ཕཔ་ འཛོ་པའི་ ཁམས་སྭུ་སྭ་བཡང་ཡོང ། ཀ་པ ཛེའི་བླུ་ བབྐ་དུབསེམས་ལབའས་ཡས་འཅ་རནཔོ་དབག་ཀངཔབང་གོར་ལ་བ བར་འ །བ 


®; 


༢༡༩༢ 


༄༅། །མ་ཡེནནོ། !། ཤརདཏཱི་འྲི་མར་ངུཐངྡདབསམས་བཟའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔ་ པ་བསམ་གཏན་བངཔ་ལ་ཡངྷསམས་པ ཡམའཛྲ་ཀ་ །བསམ་གཿ ཤེསཿ ཡ་ལ་འབྷསམས་ 
བསའདྲྭག་ $ བཀ ཁཿ 8 འངསེམས་པ་དྲ་་ །བསམ་གཏན་འཞིབ་ལ་འབྷསོམས་བལའཛྲུག །བམས་པལ་འབྷེསམས་པར་འབུ།།སཱང་ སྤ་ཡའ་ངསྣེམས་པར་ 

དགའབ་ལ་ཡབསོམས་པརཛུག །བཏང་ཧཱུམས་ལ་ཡངསོཊ ས་པར་འ །ན་ཁའགཐའ་ཡས་སྒྱམཆང་པའངསམས་པརའབབ་ རྨ ཤེས་ མྤཐའ་ཡས་ས་མ་ངཔ་ 
སྙོམས་ཕམའཇུག་ །ཞུང་ཟདམངཔའེསུམམ་རང་ལ་འང་ སྒོམས་བམཿཇུག ཆུ ཉུའུན་ ཁ་་ ནྩསམཆཔ་ལཁངསེམས་པརའཛང་། །རྲ 
བཞི་ལ་འདསམས་པརའ་ བྲག །ཡང་དག་པར སྤོངབ་བཞི་ལ་འངསྙེམ་ སཔམ་དྭག རྫུལ ལྱ་གོ་ རཾངབ་བཞི་ལ་འངྲཾསམས་པར་ང་ ཤུ །དབངཔོ་ཝཱ་ལ་འང 


`སྨེམས་པ་འདྲུག 'སྙོབས་ལྔ་ལ་འང་སྙོམས་པ་འཇྡུག །།བངྡ་རུབྱའི་ཡན་ལག་དཛན་ལ་འང་ སོསས་པ་ དྲ །འཕགས་པིའུ་ལམ་ཡུན་ཡག་བྱ་མདཔ་ལ་འང་སྙེམས་ 


པརའཇུག་  །ྙིང་ཚན་པོལ་འབསྐོམས་པསའྲུགུསྟེ ཤཱདྫརཿནེཔ་བཔྲ་ཝུནཔ་དཔག་ཐབས་མཁསཔས ། བསམ་གཏཏ་གི་བབངགིསསྭི་སཾ །ཚངས་པའི་ནུམ་པརསུང་པའ་ 
བང་གིས་མེ་སྒུ་ །གཟུགས་སཇཔ་བིསམས་པར་འཇུག་ཕིའབབ་གིས་མིསྨེྙ ། སངསྦྱས་བཅོས་ལན་འཐེས་ནམས་གངནབཞུགས་ཤིངའཆོསངབདཔངདགྲ། སུར 


ཌོ 


| ¬ མ་ 


(¦ 


འུརབ་ཡངང། དགན ཤེས་བཀྱཀི་པ་ལོ་ུ་བིན་པའི་ ིནལྭ་བབ་མ་བལ་བས་བྷསལ་བ་བཟངབོ་འི་ཉིང་པ་ ། བླནསེད་བ་ཡང་བར་རྡ་རོགས་པའི་བརུ་གྱངསངནཔ་བལཚངྱ་ཆའོ་ 
༡ ི་ཛི་མུགཞནལའབངམབས་མས་བཅའསམས་ད་ནེཕབསམ་གཏན་ར་་ལབངམས་པར་འཛུག །བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་ལ འྭབཧོམས་བཟྲརྫོབ།།དསཱཿ བསམ་གཏན 
གསུམ་པ་ལ་འང། སེམས་པམ་དྲག་ །བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལའངསྟོམས་པམའཛུགུ་ རཿ སྙིདཛྫ་པཁངསྟེམས་པལ་འཇུག།བགའ་བ་ལ་ཁུ་སྟོམས་པར 
འཇག བཏབྷསོན་ས་ལ་འབྲསསས་པ་པ་འཛག།ནམཁའ མཐའ་ཡསྭ་སྩཾ་མཆངལ་འབྷསམས་པརའདགྲནས་ ཤིས་མཐུའ་ཡུས་སྦྱམཆབལ་འདྱསོསས་པ་རའྭ་ངུ། 
ཨུཿཟབདམངཔའི་སཱར་ཆབ་ལ་འབུ་ ཇིས་པབ། ཤེས་ཁ་བའྡདཤེསམ་པཔི་ ངིན་སྐྱ་མཆེད་པ་འབྲནམས་ བུ ཤུཉིངྷ།ོམས་མུཁུས་པས།བསུབ་གཏུནད་ 
ཏེང་འཛིན་བང་། །སྙོམས་བཔའཛག་པའ པིའ་ བབང་གསམི་སུའ །རགནིལོེ་རཛཕའི་ པ་ཁམསའདིངྭསསྦ་ཀ ཀྱང །རྒྱལ་རིགས་ཆཞིངམཐོ་ ་བའེ་ འི་གིསུ་སའ ༢ོ།།བྲམ་ཟེརའིངསཐོ་ བའི་རིགས 
རྱ ཁོ།།ཧེམ་བབགཆཞིངསྔཐོ་པའགས་སེས་ཏ ། ཇ་འཔྲསིངབ་པ་བརྐམ་པའི་ཕིེམ་ཡི་ནྱགི ། ༽ སམས་ཅན་ཡོངསསྭུ་སིནཔརུག་བའྲི་པིརར། (ཤར་རི ང་བས 
གཏ: ན་དང་པོལ་ཁངསོམས་པརའངག །བསས་གཏ དན་གཉིས་པ་ལ་འངསམས་པརའཛྲུག་ །བསམ་གཏནགསུམ་པའ རྦ 'འང་སྙོསས་ང པམ་དྲུག་ ར་འ་གཏནབའི་པ་ལ་འང་ 


ཌྷ ༄། །སྟོམས་བམཿའཇཱགཱ དེ །མས་པ་ལ་འབྷསོམས་པས་དྲག་ རས ་ །ངགའ་བ་ལ། ཆར བུ །བཏངཧྭ །ལ་འངྱསསས་པར་ད་། 
ནུམཁའམཐའ་ཡས་སྒུམཆུང་ལ་འསོམས་པབ་དབུ། །ན་ །རྣམ་ཤཾསམཐའ་ཡས་སྐྱམཆེ དསའ་སྙེམས་པར་ར། དྲུང ` ངབའུ་སཱམཆང་ ལ་འང སམས་པརའཛག།འདྱུ་སས 
མེད་ད་ཤས་མདཡིནྩོས་མཆེད་ལུ་ཁུངསོམས་པར་འཛུགཅིང་ ། དབགྲ་བབས་མཁྲུས་པས ། | བསམ་གཏན་རང་ །ཏིངི་འཛིན་བང་། སྙེམས་པརའཇུག་ཕཾདགིས་པྱ་ས་བའཔ། རི 
ངི་དཔགརྩིར་ལ་པོཆནཔ་བཞི་ སྤྱ་ཀླུ།ནམས་ངང་ ྲ སྒལ་བསཞམ་པརསའོ ཨ་ག སརད་ཡ་བབམཉམ་པརསའ།མཆམ་ལི་ ༣མསངང་ 
སྙལ་པམཉམ་པར་སྤྱའོ།། །ཝཱནྱ་ཨི་ྲ་ནམས་ངང་ སལ་བཛམ་བརྩོསར། ་ ས་ངྲ་སྲལ་པམཉ ཞུས་པར །།གཞན་རསུ། འགོང་ 
ཆང་ི་ལུནམས་བྲ་ནལ་བམཉམུ་བརྩམས་ཏ །པཡགྲནགནས་ཤིངེསེམས་ཅནྡམས་ཡྲོངས་ ་ ། །སྭར་སྔི ཞང་ཕོང་ གུབ འིད།ས་སྦྱང་དབས་ 
ལྔནའབརྣམས་ཁྱངམཉེས་བཔཤུདདོ། ་བ་བས་བའ་མས་དྲ་ དར རར 
བསམམགཏན་དེ་ཡ་བ་མསོ་པཟ་རང།བསམ་གཏདདཏིས་པ་ལ་ སོམས་པརྡ་ལབག །བསམ་གཏད་གནུམ་པ་ལབབམསལ་བཟྩ།བསམ་གཏན་འགིཔས་ལང 


¬ 


ལོ 


` 


སྣོམས་པལརཛུ། །བྱམས་པལ་འབཱམས་པ་བརངག།ིངྡ་ལ་འབམོམས་ ཁགའཁཨ་ུ། བཏབསྟོཧཱསཱཏཱབྟདྷུ་ཀྐནག་བའམ། ཐའ་ཡས་སྒྱམ་ཆང་ལ་ 
ལམས་པར་འཇུག །ནམ་ཤིས་མཐའ་ཕས་སེཆད་པ་འབསབས་པ་པ་རང་། ྲཾྷཾིཾ་ེ་ 
འདྷསམས་པ་པྭཛགཔ་ཡོདུདེ། དེགགནི་འཛིནས་ཤི་འཔོས་ནས མྲི སུ དྲ སའ །དབག་པེན་ལཔངངས་ ་བུབས་ཆན་དབངཆནཔདབྲ་ཝན་བབྱ་རྲཔག་བྱ་པ་དང ཱུ 
རྒུང བྟཝ་བླིསེམས་ཅནྱག་ནཔན་ཡངམཆོག།དམ་ པ་པུལྡདཱ ཐ་བ བ་ཐབ་ྱུརཏེ། ས་དལ་བ་ངགང་ ཱུ ནུངཁཞིནགཤགས་བབྲག་བཅམ་པ་ཡངག་པརྡ་རོག 
ཟིས་སྤྱ་རསྣ་ནམས་མངོནཔརསངསྐ་རྱས་ཤིངོཅས་ ཀྱིའེ ཁོཔལོ་སོརབབཞུགས་པངྙ་ལྟ་བུའི་སས་རས་ ཀྱི་ནིབནས ། སྦརྱས་ཀི་ནིདྡད རུ་ཞིབ་བང་ ངོང 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཤག་བཅམཔ་ཡངདགུཔར་རོགས་ རས ཇཛ་་ 
ཆུབསམས་ང་ འསམས་བའརན་པོང་གཅིག་ ་གིས་ཐོགས་པ ། ཤེས་བཀཀྱི་ཕ་ལོཿ 
སེམས་སངས སེེ ས་དོང ཇ་མར མ་གཏ་བཞལལའབོསསཔཔ་ྱག་ཏམསཔ་ལ་འང 


ནཾ 


༄༅། །སྙོམས་པརའཇུག།སྟིངརྫལ་འཛསྟམས་པརའཇུག །ཐགའབ་ལ་འཇསྟོམས་པར་འཛྷུག །བཏངརྙཾམས་ལའངསྙོམས་བལ་འཇུག།། །ནམཁའམཐའ་ཡུས་སྒུམཆེང་ལ་འང 
(ཆའ འཛག།རམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སམཆང་ལ་འབྷསོམས་པར་འབ། །ུངཟབམཔབའི་སུམང་ཕ་འབན་མས་པརའཇངག།འད་ཤེས་མབ་དྲ་ཤསམཔནས་མརང་ཡ་ ངེ སྲུ 
རའཇྡུག །དྲུན་པ་ཤེབརགཞགཔ་བཞི་ཡང་ཡོངས་བསྒོམ། ཡངག་པ་ཕྱདང་བབའི་ཡབརངསཨྭ་མམ།རྫ་བ་ལྱགི་ངཔ་བཞི་ཡང་ཡོ་ཀྲས་ །།བསཔོ་ལ་ཡང་སྡ་བ་སེ སཱཾ་ཡ། 
སྟོབས་ལཱ་ཡ་བཡོབསསུ་སྒོམ། བ བངྡ་དུབྱཀི་ཡན་ལག་བད ནས་དའད་ཧོང།ཁ་གསཔ་འལས་ན་ ཀ་ བྱ་རདཔ་ཡང་ཡྲོསྤུ་ནོམ ། རེ སྙོང་བཏིདཕང་།མཚནམ་ཡད་ 
ཚོ པ་ང་། སྒོན་པམཛཾའེཏིང་འཛིན་ལ་འེདསྟོམས་བཡའ ཇུད ག་དབངགིསམིི་སཱ་བའང་ཡོངད །ཊ །ད ག་སྔུ་ཧ། རྒྱས ་བཅོམ་ལཝན་འབས་མངོདྡདྡ་ཛཱ་པྲ་ནམས་ 
བསྒན་བཀུ:ཆོང་ ། ང་གཏུཚབས་པའྱི་སྦེངཔ་སྱངད ཀཱ པད|ིགི ་བཞིནྡད་གནས་ནས། བབངཔོ པོས་ཉམས་ པངང་།ཧྲ་ 
ཞིང་ཤས་འནིནདལྭ་བེབ་ཁག་འིག་བྱར་ངདོམས་བསོརཏད ཉེསྐདནྡད་ བསནས། འདིངྐེ་བབསེདཏེ བླན མངཔ་ཡངཔག་པར་ རིགས་པའབུབུགཏམངན་པརས་བསམསནས། 
སརཔྦྱརསྦ་ཞིངྣཾད་ངོགས་དགའརོསྦི་ལཁཔལོ་བླསརཔདགྱཿང་ཡོངད། །། ཤེས་བབྱ་ཀི་ ཊེ་པཾ་ལོལ་ཏུ་པིན་པ་སྣངཔག་བྱ་རུཔ། །ངམ་ བ་དཀའ ད 


༧ ོ 


བདགསསས་དབའསམས་དའཆན་པོམ་ངནཔར ཤེས་བྲངགཐེབཔབགའདོདབའི་ཁམས་སུ་ལཛརྙིསཱས། གཟུགསྦའི་ཁམས་ཨུ་འབསཾཾ་གཱ་། གཟུ ཁྲུ 
¡$ འེ བ༣བག་པ་ེན་ཤེགས་པ་བྲག་བཅོས་པ་ཡང་པག་པར་ཚོགས་པའི་སངྱསྱ་ཆས་ནམས་འམ་གངོང་ ༣ ། གཀུ་སྟི་ང་། ཁྲུ་དདངང་། མཆོང 

བྲ་བདངང་། གྲསགི་ྲཨྣྲེྲཾིཾཾོོ་  ཤྦིི་ུད་ཝརམ་དབསམས་འཐའ་སམས་དེཔ འཆནེ་པ་བ་པངཤིས་་་ 

ཐེབ ཟིབབགམ་ངོནབ་རེཤེས་པྱ་དུགཔོ་རྲབགགིསྣ་རམ་བརྡ་ ྩེ་ིབས་པྱསྱསྦ་བཞིང་གཔན་ཐེག་པ་ཏན་པལོ་གཏེ གས་པར། ཞན་བྲོས་ཀྱི་ཐེག་པ་དུང་ རངས་པསྒྱུ་རས་ཀྱ་ 

ཁག་པའི་ རས འངྲེད 'འད་བདག་ཀུང་ཡོ་བདོ། རར ཇི ལྟར་ཡདུངརུབ་སེམས་བཊའསསུས་དཔའ་རེད་པོ་ 

ར་འེནཔ ༣ ངས་བ་བག་ཐབ་བགམྫའིང་པར ཤེས་བངཔགགིསྣརམ་པརཔ དསྲསཱིེིེིིིེིཾི༽༽ཾེག ཆརེ པ་ 
རྒྱས་ཀྱེའེ དྲ རི འགྲབ ཤརྦ་ཀིཊྷ་་པས་དགཏ་དབ་སམས་བ་ ཡསེམས་དབའརནཔོ་མངོན་ ངོན་བར་ཤུས་པྲ་བུག་ཐོབ་བ་ག་འཇིག་ཏེ གི་ཁྲམས་གབན། སལ 


ྒྱསཀྱི་སྲ་མི་གག་བ་དང། ཆོསྱེ་སྦྲ་མཾ་གྲག་བ་བང་ ། །བག་འད་ྱགི་སྦ་མི་གྲག་བ་ ལྟ་ི་འཛིགཏརྩིི་ ཁམསནས་འཇིགཉནྱསི་ཁསྲས་འབོང་འ དེང་སངསྦྱ་གསྦ་ཀི་ལ་གས་བ་རོད། 


¿ཏཱ ༄༅། །ཆོས་ཀྱི་ལགས་པ་རོད། བ་ པག་ཁདདནྱ་གིལེགས་བྲ་ངེངཔས། སམས་ཅནད་བག་ ཀྱངས་བསྱྱ་རས་ཨྱི་སཱ་པང་ ། ཿ ཚེསྦ་ཅིསྒྲ་ཕང་། བག་འདྭཿགི་སཱདེས ། སམས ངོ 
ེ བུརྱ་གུརཏེ གཟན་བྱྱ་ཆས་བཅེམ་ལན་འབས་ནམས་བཞུགས་པ་དགྱྱམ་བརརྱགུརབརུངཔ་བགྱ་བང་ཡདད། ། །5ཀརཱ་ རྩཾག་རྷིཏ་པ་ཕབཱ་དུབ་སེམས་ སྡན 
༅ སཊས་བབའཆནུཔོ་དཛེབསམས་བྱས་ བིནརང་ ། བསམ་གཏན་བཞི་བང་ ། ཚདའེདེཔ་བཞི་དང | 1 འལ ཤམངོན་པ་ངཀས་ 

༩ བྲ་ཝ་བང་ན་བཉབརགཞག་པ་བཞི་ངང་། ཡངབག བརྡ་སོངབ་བིཞདང་། ཚུའུབལྱ་འི་ཀངབ་བཞི་པང་། བསལ་དང །སངས་ུ་དང་། ཤ་ བདྡ་དྲབྱ་ཡིགན་ལག 
ཌླ བཊངང་། - བང །དབཞིནགཤེགསེ་ བསུད འཇིགས་པ་བཞིང་།སསོ་ཡངུངགེ་བ་རིགཔ་བའེ་ད་ 
།སེངྡ་པདྲདཔོངང་། སང རྒྱས་ཀྱི་ཆེསམ་འཕྲེས་པ་བྭཿབརྒྱད་པ་ཁྱང་ཐོབནས། སྲས ། གཟུགསཀུ་ཁྲས་ 

བོ་བ ཡཡངུ་བངདུབ་སམས་པཔ །འསེནས་ 


བམས་བུརནེ་བོ་དང་ 
སུ་ཡངམྦཾ་ཧཱ།། གཟུགས་མངཔའི་ཁམས་ཡང་ ངག།ུ་ཡངསམས་ཧ སྦྱར་ ལ་འཛ 
ླཀྐླ##@༡༢་ ཡི ྲྦྲ་ ཤརཧཏིའི་ 


@ 


ུ་་་བ་དབསེམས་བའསཔས་བཅེནབསེ་སཔེངབཉི་ཡིས། རར 
རྒྱ་སནས།ཅེག་ཀྱི་ ཨོཁ་ཁིརཔོ་བྲས་རཏི།སེམས་ཅན་གངས་མེ་དཛ་དམངཔའིབེནྲ་བསནས། ཡུབཔོས་ཡུས་བའིས་ངན་ལས་འཇམ་པིའུཤིངསདུ་ཡོདསླུ་བ་ངན་འ ན་ལ་སའབ་བ་པང་། དཔག་ 
སྔ་རྩུས་ཞལས་ངས སསང་། དམབའིཆོས་བསལ་པ་འམ གྐསཿཔརྦ་ཀཱམསཏྟ་། བ་ག9ཅང་ཡངང་།།ཤ ་ཐས ངེབབཆབ་སམས་ངཔ་འསམས། 
×  ྔླ = ༦ དར ་ ༦ ༥༩ ངག་བ སེམས་བབའུ་བབ་ཁུག་ཞིག 
དྱབསྟངདས་བབྷ་ཕན་ཅིག་སངསྦྱ་རསྭ་ཀིཞོངནས་སང་ མེ སྐྱ་སན དྐདས་སྤྱ་རྩས་བས་ཝན་རྭ་སྒན་པས་ བལྟ་བངང་ ཀ། སེམས་ཅེན་ཡོངས་སྲུ་སན་པ་འབབ་ པ། 
སབྦྱ་ཐཱསྱ་ཀུ་ཞིང་ཡོང་ སུ་གག་བརབ་བའ་བོ། དོ་བ་གྱུར་བསྲོདད། ༥ ཤརདཉིའི བཛདུབ་སུམས་བབའ་སེམས་དབའཆེ་ནབ་ཤེས་རབྱཀི་པ་རོ་ཏུ་པནཔ་ལ་སྤོད 
གབ བསམ་གཏན་བཞཐཔཔ། ༤དསང་པ་བཀེ་ཐོབ་པ། ་བའི་ཐོབ་པ་པག །བསམ་གཏནཔང་།ཆདམདཔ་དང་།གཟུགས་མངདཔའ་ 
སམས་པྡ་ད་པ་རབག་གིདུལདུསསྐ་ནམས་པར་ཅནིབ ་ སཱིམས་པཔ་དུག །དག་འསམ་གཏན་ད་པཔས་ལངས་ནས།འགོག་པརྭདོས་ 


„ ༄༅། །པརའཛུག་པ་ལམཉམ་ བརགནཞགགེ།འགོག་ གོག་བའྲི་སོམས་པ་བརྡདག་པ་ལས་ ངསནས། བསམ་གཏན་གཉིས་པལ་ཅོ 'སཱམསཔར་ཛག། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལས་ལབསད། 
འགོག་པའི་སྣེམསབ་པའཛྡག པལམཉམ་བཟགཀོག་གོ།འགོག་པའི་སླེམས་པ་པ་དྲ་གཔ་ལ་ལངསནས། བསམ་གཏནགསུམ་པ་ལྷ་མུམས་ པ་ཕའཛུགྲེ། བསམ་གཏན་གསུས་པ་ལས་ལས་ 
ཡེ གང མས བའི ག་ ཉབརག་འ་གསོ།འགགཔའི་སམསཔཔ་འཇུགཔ་ལས་ལབས་ནས།བསམ་ བཞི་པ་ལ ་ལསྟོམསཁ་པ་ །གཟསམ་གཏན་བཞིཔ་ 
,4 ལད།༢་ འསནས།འགོག་པའི་སྟོམས་པུབ་འ་གཔལ་ མཉམ་བཟག་ཞག་ག།འགགེ་བའྲིསམས་བར་འཛག་ ལབས ༣ས།ནམཁའམ་ ཁཡས་སྩྱམཿདའནཨ 
3 པརའཛྡུགགོ།ནམ།ཁའམཐའུ་ཡས སུམཆབལས་ལངས་ ཞོ །འགོགཔའྭསམ་ ཡས་པ བར་ལ ༅་ གོག་པའི་སྒོམས་པརཿཇུགྲེ་བལ་ལངསནུ། 
ཙོ ཚུམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱམཆངཡའེ ས་པ་བ ཤས་མཐའ་ སི གམ བཞོ ི 
པལའཇུག་པ་ལ།་ལངསནས། ཁྱེས་མཆང་ སྣེམས་པལ་ .སི་ཆཔ ་པ་ལར། གཞེ། 
རའ ྐ དྲགེེི་ རོད་ རར ་ 


༦ 


/¡ 


འགོག་པའྱི་སྐོམས་པརའྡཛུ་གཔ་ལ་མཉམ་བཟྡགཞོག་གོ གོ། ཤརཏིའིཛུངྷ་ཝཱ་བཏདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ང རཔའཆནཔེ་ཤེས་རབྱཀི་པ་ལོསཏྭ་ལི ཕེནབ་ལྱསྨོདཔ ། ཐབས་མཁས 


བད སུ་པན ཆདམངཔ་དུང་། ཏིརཛིན་དང་། སྙོམསུཔ་ཕ་ཛུག་པའངིངག་ཨངབང་ཡངྡདྷ་ནམ་པརམནནངསྐོམ  ཛཔ་དགྲ་གང་ཡོངཔོ། 
ཤརཧཏིའི་བུ་འདྣིལ་རཱ་པངུབ བུས་ས་དཔའསེམས་དབའ་རནེོ་ དྲན་བཉབཔགཞགཔ་བཞི་ཐོབ་པ་། ཡངངག་པརསོངབབཞེ་ ཁ་པ། རྫའཔལྱ་གི་རངཔ་བཞྲི་ཐེབ་ 
བ བབང་ཕྤོལ་བོབཔ། སཱེབསྔོལ་པིབ་པ། ཤ། བཾ བྱ་ཏི་ཡན་ལག་བདུན་ཐོབ་པ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ བྱཧབབོབ་པ། འཕགས་པེའི་བདནཔ་བཞི་ཟིབ་པ། 

ཚདམངབནམས་ཐེབ་པ། ག ± ས་བ་རུ་འཛུགཔྷནམས་ཐོབ་པ །རྣམ་པརཐ་རཔ་ བྱ བཐོབཔ། མཐཿྩྱིས་གནས་ཕིའྷ་སོམས་པར 

འཛཇགཔ་བགུ་ཐེབ་པ །སྡུང་བཉིད་ང། མཚནས་ཡངུབ་འང་ ། སྨན་ཕུམངཔ་ པྲ་བོབཔ། མངོནཔར་ཤེས་ཕྲནམས་ཐོབ་པ། ཏིང སྭ་ཐོབ་པ།གཟུངུསྱ ཀྱི་སྲེ་རྣམས་ཐོབ་བ། 
རབཞནགྲ་ཤོགས་ ཕིའྭ་སབས་བཅུ་ཐོབ་པ ། མི་འཇིགས་ པ་བཞིཐོབ་པ་། ། ས་སོ་ཡང་ག་པ་ པར་པེག་པཟིན་ཐོབཔ སངྭས་གུས། ཆོསས་འདེས་པ་ བཅོབྱརང་ཐེབ་བབུག་ཐམ་ 
པ་ཐརཔའི་ ཟླེ་གྲསས་ཐེབྱ་གང་། རྒྱུཿཞུགས་ཕིའ་འྭབས་ཐུཐེབ་བརསི་ཁིད། ལནཅིག་ཕིཡོངབའི་འབསབུ་ ཡེམིད། ། ཛཾམོ་འོང་བའི་འྲབས་བུ་ཐོབ་པར་པི་ ཤང་།དག 


༡: ཆོོ ོོོ ཟོ བའེད། རབལྐདབ་ཐོབ་པ ཿརརི གང་ལ ། ཤས་བབྲ་ི་ལ་མོཏྱ་ིནབ་ལྷསོང་ང་། ཐབས་མཁས་པས་ཡྤོངས། ཅར & པའ་ལམ་ 
ས་བྲུ་པོབ་པ་ 


ཡན་ལག་བྱརངཔ། ± སརའ། པསཿནངག་པེསྦརཱ ཞུགས་པའི་འྲབས་བུ་ཐབ་ བརྡཱ་བཔང་། ལནཅོགཝོ་ཡའོང་བའའ་ 
3 རབ་བ །པརམི་ཡེངབསེའབས་ཞཐོཔ་བྱབ་བདུགབཅུམ་བཏིད་བབ་པ་ བདང འབབ་པ རྭ བཟུདཔ་བྲྱ་ཁུང་ཡངད། ཤུ་བ དཱ །ནཐོས་ 
ཌོ ངང་ པད སྱྱ་ཆསྣནམསྦ་ི་ལབསཐུ་བབ་བརུགཔིའ་ཡ ཤེ ས་གངཡནེ་པ་པི། བངུབསམས་པཊའ་སོམས་ངཔའ་ ཆེནཔོའི་བོཟང་བ་ཡིནཏེ། ཆའ ཤཱ 
ཉ བའསེམསཔ་ འཆེན་པགཔ་ ༨ཤེས་རྱྱའི་པལོ་གར་ཡིན རིིངིིྲ ལྡོག་པ་ཡིནཔ་རཤེས་པརཤུའོ། ། ཤ་རྭཊི་རའི་སར 
གྲངུངདྲུབ་སུམས བའཐམ་ས་བབའཚ ལོ ན་གནས འ་ནས ཡོངསསྭུ་སྦོངབ་ ག་ཡང ཤརྦ་་ བྱ བྙམཊསེམ་ས་འ 
༽ རི་ིི གྷ་ཉར་སྲངབལགུབ་སམས་བསའ་སེམ སམས་བཔའཆེའཔོ་ ༥ 
བསམ་གཏན་འཞྲི་ཐོབཔ།ཚདམདབ་བཞི་ཐེབ་བ།ག གསམ སོ འིགིངོབི། ཐྲི སུམ དྲཐེབཔ། 


ཐེབབ ག།ད་བཞིན་ག ཤིགས་པའྱིསབས་བཊ་ཐོབ་བ།མི་ ས་འཇིག སས ོོ་ །འཐུགས་པའིབད་ 
བབནི་ཁེདདུང་བཟུབབའིནདསདཡངབདནཔབཞི་ནེགས་པརད་ཡད་བག་ཁུང་ཡདེ། ཤར་བ བརྡདུབ་ས་མས་བབའ་སེམས་བབའཆན་པརདབནིཌག་ཅག་གིས་ཐེགས་པར་ 
ཤིས་པར ཤརྦིུ་འདི་ོར་ྭབགང་དབུ་སེམ་ས་བབའསརས་བཆ་ནཔ་པ་ལོཅུ་ེནཔ་བགལ་སུང་ དཔེ་བག་འཇིག་ཏྭྱགི་ཁུམསུ་འཕོང་ཞིངད་གགསམས་ཅནྡ་ནམས་འང 
རུགཏཱ་ཡངབག་པརྦསཱ་བརུབདང་ །སངསྦྱ་ཆས་ཀྱི་ཞིང་ ཨོ སུ་འག་པྱ་བདབགྲ་ཀང་ཡོངད ། ཤེརྦཏིའབ་ , བརུབསམས་ད་འསམས་བས་ལཿཤེབ་དབག་ནབྷས། 
པ་གས་མེང་ཅདམདཔས། བནསདུཔ་ཡུང་དཀཔ་རྔ་ངོགས་ པའི་ཧང་དྲུགཏམངོན་བརའརད་སོའ། ཤིའི 5 དིལ་ཡངྲདབསེམས་དཔའསེམས་དུ་འཇེན 
༢༣ ཿ ༦ ཀི་དནད་ཐག་པ་བབརོན་ཏ།ནམ་ཡང་གནདཔརྦ་བིའཆགས་སྨུ། གདོང་ ཡྭ་དཔྲ་ཛནཔི་ལཕྲུསྦལཱ་ལས་དང་། ཡངྱ་ལཱ་ལས་ 
དབ་དྲཀུའཡངོང་།ཤརྦདིརིབུ་འདྷི་ལུ་པམངཤྲ་དུབ་སེམས་དཔུའ་སེམས་དསའཆནེཔ་པ་ལོ་གྱོང་བོནཔ་བུག་ལ་གནས་ ཤང སེམས ྱ་ི་བནདུཏགཏབོན་པས། 

ཕཱ ་མས་ི་ཞིནསསབསས་ ཉིནིངྡདའིཔཔཞིང་། སེམས་ཅནྡནསསྦ་ཀི་ངནསོངྱ་གི་ལམ་གྱམུས་ཕྱོར། ( ཕྩོ་མན་གཅངཔ་བག། ཁྱང་ཡེངད།།ཤ་པཧཱཾའེབུའི ཤྭ་ཡཅས་ 


ཨེ 


པཿ 


ུ དི ®$ 


ལཾ །སམས་ རཔའ་སེམས་ངཔའཊེ ནོ་ཐ་ལོསཏཱིནཔྭ་དགུ་ལ་གནས་ “ཤང ། སྩེན་པའིཕལོཡཏུ་ཕྱིནཔ་འུ་ རྦ་ས། ཏེ 


། སེམས་ཉནནམསྤ་ཀི་ ཀྱེ་བདབའི་ཡོབ །བདཐམས་ཅཔ་བར 


སྒྲབ་ཉིང ། ཟུས་འཛཔྲརམས་ལཟས་ངང་ ། སྐེམ་འ དདཔྒ་ནམས་ལ་སམ་པླང་ །བནོནཔ་འདོདཔྷནམས་ལ་བཞེནབ་འདི ། མ་ཏེག།འདདཔྲ་ནམས་ལ་མ་ཏོག་ ངོ །སྤོས་འཇེདཔ་རྣམ ༥ 


ཧེས་བང་། ངེ པངབ་འདོདཔྲ་ནམས་ལ་པ ང་བ་དང དད།ཟུགཔ། །པ་འཇོ་ཕྷནམས་ལྔ་བུག་པ་ངང་ །ར །མལ་སྙན་འདོ་ཕྲནམས་ལམལ་སྟནང་། 
འཆུང། ། འཆོབ་འདོང་པ་ུས་ལ་འཚོབངང་ །ཁཾ ། ཏིམ་ ལེདཔནསས་ལྭ་ཁིསྦ་ཁིས་ཡོངས་སུང །མུདཅངེ་། འཚོབའི་ 


 ་ ངཱ བསེམས་བཔའ་སེམས་ད་ འཆན པ་པརོྱོིུ་ནཔྲ་བག་ལ་གནས་ང་།རུལ་ 


ཊང་ །གས་འཛདཔྲནམས་ལགོས་དང་ །རྒྱན་འདེད་མས་ 
ཡ་ ོ་ཐད་སྒྱོནསེངཔ་ ཡོངས་སྲུ་སུབ་ པཿ རོ་ ཙུངུ་ཡོངད་། ཤ་ 
ཁྲིསས་ཀུཔ་ལོ་ག་པི་ ཕེན་པྭ་ཝཱ་ཤཱས་ ཏེ། སེམས་ཅན 


ཏི 
བསམས་པཡའསམས་པསའཆེནཔ་པརོ་ལ། ན་པ་བ །བུགལ་གནས་ཤིང་ རོ 
ལ་ ཡུསབ༨བགདངི་དོསེལ་བལ་རསྱང་འགོདཔ་བགྲཁང་ཡོདད།། ཤཤརྦདཏའཾབཱའི་ཆཱང་ཡུཧུང་དུ རླ 
བཟངཔའི་པ་ལོསྭ ཡིནཔ་ལུརུགས་ཏེ། སེཿ སེམས་ཅན་ནམས་ 'ཁྲ་བམེངདང་། ཤ༨སམསམངཔ་ལ་རགངུ་འགོངཔརབད་ ་ཱ་གྱཀངཡོངད།། །ཤརྦཁའིབ་བྷེ་ཡར་ཡང་ 


བངནུབསམས་པཔའསེམས་བཔའཆནཔོ་ང བ་མོསྭཁ་ཕེན་པླ་དུག་ལ་གནས་ཤིང་ །བརྙནལུགསྦྱཀི་པ་ཕ་པིན་པའུ་པུས་ཏེ ། སེམས་ཅནྡ་ནམས་ ག་བཅས ཐམས་ཅངལ་ 


པང་བརད ཤུབ་སམ། པ་ང་་སམས 


གྲྭ་ཁང་ཡདདོ། ཤརྦདཊི་ར བའནེཔ་པ་ལོལ པ་ལོནཏཱ་ཡིན་བུག་ལ་གནས་ ཤིང་། བསམ་གཏན་རྱི་པ་ 

༡ ིེ་ =: ཏུབྱཐ་དང་ འཔ་ལ་དབནཔ ཤྭ།་འགོདཔ་བགྲ་ཀང་ཡོདདོ། ། ཤརྦདརི་དི་ལུ་པལཔ་ཤད་དབསེམས་བའ 

སེམས་དཔའ་རབེ་པ་རོསཏཱལིནཔ་བུག་ལ་གནས་ཤིང་ = །དབནིནགཤགས་ཕིའུ་སུ་ཙི་། ཅི བླབདའའི་ུས་མུས་ེདབ་ྲས་པཏ། 

སེམསཅན་ད་པའིསེམསོཿནནཊ་སོ་པང། ཤོ ཐོཝ་ སོང་གྱིསི་གནས་པིའསེསས་ནླནམས་དང་ ། གཤི ར་ོའི་འཛིགི་ཏེན་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ངནུསི་ངནས། 

ཐམས་ཅད་ལོས་ཡངདག་པརབླ་བིའུ་ སདཔ བྱ རཿ གྱ་ཀང་ཡོབདོ།། ཤར ཊིའཱི་འངེ་ལཱ་པསང་བད་གུབ་ སེམས་པཔའསེམས་བབའཆེ་ནང་འ ལེ་ལོ ཿདྲབ་་ 

་གནས་ཤིང་ ་ ཡུས་སུམངནཔརྦ་སཱལནས ། ཤརྦ་ཤོགསྦྱེ་སུངསརྒྱས་ུཞིངགངགའི་ཀུངགི་མ་སུངཔགྲོུ་ ཞིང་ །སམས་ཅན་ $ 
ལཆས་སྟོནཔ་དང་ །ད་བཞིན་གེ། ཤགས་བནམས་ལ་བསེནའཀུརབེང་པ་བྲང་ པཾ སེམས་པང་འི་པ།འདྲནངང་། བྱསྐ་རསྦྱའི་ཞངགི་ེ ཡོན་ཏནྨརཔ་པར་ 
ཕེ་བདགྱ་ཀང་མཐོངབབཐ་ ། རཔགསངྱསྤྱ་བསྦྱ་ཀི་ཞིངདཔག་གསར་ནམ་ཡངསུ་བཟུང་། ། རབསྦྱཀངྱ་རཱམ་བྲ་ཁང་པརྡ་བཕགས་ཕིའསངས ས་ཀྱི་ཞིང 


8&༦® 


༄༅། །མངཔེ་ཡོངས་ ུ་མུབཅིང ། ཁྲསྦ་ཧསཊིཌཞབདཱཏཱ བདནུབ་སེམས་ དཔའསེམས་དཔའ་ཆནཔར་ ། གཅིག་གིསྤ་འོགས་ རར སགསྱེ ་བད་བང་པངག་ ་ཡདང།། 
ལྕེ ཕོགས ཨཀྱ་སངསརྒྱས་ཀྱི་ཞིངྡམྡཱི་ཀླུང་གཾཿ གྱི་རམ་སེད་གུང་དང་ཞིངསེམས་ཅནནམས་ལཆེས། ་ཅིན་པ་དང་ ༈ དབཞིན་གཤེགས་ བླ་རམས ལ་བསན་བཀུརཤིངཔ་ ་ངང་ །ཆེས་ཉན་ཅེང་ 
བསྔ་མས་ངཔ། ཁའ་ག་ འདུན་དང ། སཡྭས་རསྱཀྱ་ (ཞང་ག་ གི་ཨོན་ཏནརྣམ་པ་རཱཡེ་བ་ག་ཀཛུན་ཐེང་བདྲབངཅིང ང། དགསུཔསྤྱ་རས་ཊི། ཞོངདཔགག དར་མད་པ་འོ་ ཡོངས་སུ 


ྲ བཟུངས །ཕེབས་ཀངྱ་ཧཱ་ཆབྱ་ཁུདང་རྡད་ཁ་ཕགས་པའི་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཞིངམངེབོ་ཡོངས་ བསསླབཅིང་། སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཞིངདཔག་ཏུ་བངང་ ང་སམས་པ་ འབལ་སམས་ 


ངཔ་འཆེནེཔཆ་གཅིག་གི གེས་ཏྲོགས་ ་བ་ཤ་སྟག་སྐྱེ་བ་ དྲག་ཀང་ཨོངང་། ཤ །ནུབ་ལགསཀསངས་རྱས་ཀྱི་ཞིང་ ༦ ༤༣ 
ལཆོས་སྟོན་པ པ་དང བཞིན་ག གམ་པ་ོ་པ་བམནབཔ ངཔཕངང་ །ཆོསེན་་གྲནུབསེམས་བཟའི་བསེ་འདུན་པང ། སསྤྲ་ཧསྱ་ཀི་ནོང་ ་པའཔ་བ 
དྭག་ཀྱང་མཐོང་བར་གང་ཅིང་ །བཟགས་པྱུརས་ིཞང་དབག་གི་མཚན་ཡོ་བ་བཟུངདེ། ། རྲ 
ཅིང་།སཔསྦྱརསཀེ་ ཊྱ་འངེད་བགདྲུ་བ བདགུབ་སེམས་པ་འསམས་བཔ་ཆན་པོཿགཅགགིས་ཐོགས་བཤྭགགྱས་བརབེདང་ྲ་ཁངཡོངད། ང་པ གསྦ་ཅིས་ཨྦམས་རྱིའིངང 


སཔ ས་ཆ །ལཆས་སྙོན་བ་བང་ ། དེབཞིནག ཤེགས་བྲམས་ལ་བསན་བཀུ་རེད་བདང །ཆོས ཆི ༈ཉན་ཇེ་བ་དབུསམས་པབའི་བག་འདནང་། 
ས་སྱརས་ཀི་བ་གིཡོནདན་ནམ་བརུབ་ ལེ་བཟག་གངམཤོངབརུཤདཉིངདཔག་སངསྱརསྦ་ཀིའིངེདབ་ །གིམནས་ཡོངས་ཨུ་བཟུངས ། ། ངསྱ་བྒྱ་རར་ཁབྡད་འུགས་པ་འིས་། 


སུ་སྦབཅང་། སཔསྤརསཀི་ཞིངཔགླུང་བབ་དུབསེམས་བཔའ་སམས་དབའ པགཅིག་གིས་ཤིགས་པཤགབཿཤངཔ་དག་ཧངཡོདད།བང 


རྒྱསཀྱི་དིངམངེབ་ཡོངས་སུ 
ཤརྦ་ཤཱ་ོ - ་ སག རར སོནཔདུང་། དགིན གགོས་བ་ནམས་ལ་བྲས་ནོ ཨུ 
ཐབ་དང ཚེ ཆསཉན་ཅིང་བང་དྲུབ་སེམས་དའ་ འི་བི་ འུན དང ས་རས་་གི་ནཏན་བརབ ཤཱ་བ་བ རྱངམཐོང་བརུཔི ཅད དཔགས་པསྱ་རས་ཁི་ཞིངད་ 
ཅག་གིས་ཆནས་ཡོངསསུབཟླུངས། བབསྱ་ཀ ཀྱང་རའི་ཁད་པརྐདཕགས་བའི་སངས་རས་ཀི་ི་ ཇི པེསི་ །སབྦརྒྱསཙ་ ཉིབ བགཏཱབངྡཊ་སམས་བཤའ་ 
ངང དཔའཆུན་པོ་ པོཆགཅིགགེས་ ཐྲེགས་པཱ་ཤསྟག་སྐྱོ་བརུཐང་པུ་དཀྲ་ཁང་ཡོདད།། ཤརྨ་སོའ་ཡོགས་མཚམས་ཀ་ ཀེ་སེངྭསྒྱ་ཧས་ཀ ཧེ་ནིངགང་གའ་ འླ་ཀུང་གི་ ལམསང་པགདཱ་པཔའིངསྦེས་ 
ཅནྷནནས་ལཆོས་སྣེན་པ་དང་ ། དཔཞེན་ག ཤེགས་བྷ་ཊས་ས་ལ་བསྟན་བཀུརུབེདཔ་པང་ སྲ ི་ །སྱྦྱརས་ཀྱི་ཞི་གེ་ཡེ་མཏན་ནས་པར 


༄༅། །ཡཱེཿ བའགྱ་སཐངོབིཅིང །པབགསསྦ་རས་ཀི་ཞིང་ག་གིམཆནམ་ཡོཿསས་བཟུངདེ། ། བབས་ཀྱཆག་ཁུངཔ་བྲའགས་བའིསཔ་ཆས་བུ་ 


ཞངསངཔ་ཡསུ 


ངེ 


སྒྲབཅིང་ ། སངསྐྱ་ཧས་ཀཱ་ཞིངངགཏུ་བ བྲང་ཏབ་སམསཔ འཕའསེམ་ས་ཁཔའཆན་བོརགཅིག་གིས་ཐོགས་པ་ཤྭམགྱ་མབ་ེང་པ་བ་ འྲཀང་ཡོདདོ། [52 ་ལོགས་མཚམ་སྲ་བིས་བྱ་ངྱས་ 
 ྲ ླིྫ&ྣཧབ༽་ །ང་གཞིན་གཤགས་ ས་བླ མས་ལ་བྷཿནབ་ྲཱ་ང་ད་ད་ ཆུས་ཞ་དབ་བདུབ་སེམས་པ་ ནི ཡི་གུ 


› སངྦྦ་ཧསྦ་ཀི་དྲེང་གི་ཡེན་ཏནྡནམ་པརྡ་ཕཾ་བགྱུ་ཏུངམཐོང་ བརྔཤངཅིང་ ། བགས་་རས་ཀི་ཞིང་བག་གིམ་ཚནམ་ ཡོངས་བཟུངྷཾ ། ངང རུབསྱ་ཁངྱ་ཧཱ་ཆ་ བ་ཁདརད་འཕུགས་ 


བས་ལས ཀྱེ་ཞིངམངཔོ་ཡོངསསུ་ །གཅེང་། སྲས་ རྒྱས་རྐྱེ་ཞིངཕངགཏུ་བ བཛྲ དུབུསམས་བཔའསམས་ བབའཆན་པོཿགཅི་གགིས་ཐེགས་པ ¬་སུག་སྩྱ་བར 

ཐང་ དབབག་ཁུང་ཡོངད། ི་་ིམཆམས་ིསརྲ་།ླུ པ་ལ་ག ད་ཞང་ །སེམས་ཅནྨ་རམས་ལ་ཆོས་སྣེན་པ་དང་། ། བེབཞིནགཤགས་པ་ 
རུམས་ལ་བསྟན་བཀ་ཤདཔ་བང་ ། ཆེས་ཞན་ཅིད་བདྡ་དབུསམས་པཔ་ི་བཊའདན་པང །སངསྦ་ཆས་ཅི ྱི་ཞངགི་ཡོན་ཏན༔ ་པརྦཔ་བདགམཐོངབདུའཔཅང་ །དགསཔསྤྱ་བསྱ་ཁི་ཞིང་ 
སཾ རིམརམ་པའ མུབ ། ངབསྦཨུངྒྱམ་བ་ཁད་པརྡད་འཕགས་ེ་འསངསྦརསྦ་གིཞིངམངེཔ་ཡོྲ་ཝུ་ཅང་  སྱརསཀིཞིདདག་བབྲནབསམས་བཊའསེམས་ 


། 


དཔའཆན་པར་གཅི་ གཅིག་གིས་ཐོགས་པ ཤག སེ་བུ བངཔ་པག་ཡོད་། །ཤོག་གི་ རྩིས ངས པས མས་པས སཉན་རམས། འཁེངས་སན་པ་བ་ ཆོ 


དེབཞནག ཤགས་བྲ་ནམས་ལ་བསེན་བཀུངལའ་ བང ། །ཆོས་ཞན་དྲབ་ དྲུནབང་ ། ས་གྦྱ་ཆས་ཨ་ ཏནནམ་པ་པྲཔ་བ་ྱཱ་བངར་ཐོངབརུབདངང་ བག 


སབྱར་སྦཀི་ཞངདདཊ་གིམཚནས་ཡོདས་བཟུངསེ་ །དེབས་ཀྱྱ་་ཆབ་ཁུངབ་རྐདཊ་པགས་པའིི་སཁྱསྨ་ར་ཀ་ཞིངསེཔ་ཡོངས་སྦབ་ཅིང | སསསྦྱརས་ཀྱེ་འིངང་བགཏུ ་བུང་མུབ་སླས 
དཔའསསས་རབའརན་པུར་གཅེག་གིས་ཅོགས་པ་ ཤས ་སུཁདབའ་འ་མ།ཆེབ་ིཤགསསབ རྒྱས ླདིཀུ་ ཤུགྲི་བམ་སང་བ་གུབོཔ་འི་བསུམ་ང སཅན་ 


` བཞིན་གཤེགས རསམས་ལ་ བསན་དང ངུ །‹ ཆོས་ཞན་ཅེང་བངྡ་དུབ་སམས་ བབའིབགའཛུངང་། །  ས་བ[ྒྱ་རསྦ་ཁི་འངགི་ཡོ ཡོན་འ ན་ཨ 

།བཿཿ་ཧེདང དཾ སངྱས་རསྤ་ཀི་འངེ་དབག་བ། གེམཚནས་་ ་སེངས་བཟུངས ། རི་་ི ་ ་ལྔབས་ སྣབ །སངས་ 

ག་བསམ འཐུའརནེཔ་མགཅག་གིས་ཐོགེས་བ་ཀྭགྱས་བའཔཔ་དྲག་བང་ཡ་དོད། ཤ་བཀ་རེབབྣ་པ་མྲང་བངདུབ་སམས་ ལཅ་ 
ཆནཔ་པ་ལོ་གྱ་ཕེནབླ་དུག་ལ་སྤོདབའར། མཆའན་པ་ འམཚན་སྲུ་སཛུར་གཉེས་དང་ཝནབརུཤས་ཏི །བབང་པ་གསལ་དང་ཡྤངསུ་ངག་པ་བང་ །ལཱན་བརུ་གྱུ་རནས། ར་གསས་ཡངསས་ 


4 ༄༅། །བངག་གས་སྐ་བཾམངཔེ་ངང པེ་བགའ་བབང་མོས་པྱ་སྒངད། དྲབཊ་ཁྲགོ་བམ་བོབ་ཧཱངྡདྡཱཨཧིཡངྷངབབང་ ཀ ུ་མཅན་དབགཡངས་པ སསམེས་བྲ་ུ་པབ ཡའཇག་བཟེཅུང 
པེཉིས་ ། མཐརྱརིས་ཐེགཔ་གསུསྱ་ཁེས་ཡེང་ སསྦུམ་ཛན་ལས་འ ཁཊ་བརྔབེདབ་བགྲ་ཁང་ཡངད། ། ག་རངཊི་ེབ་བ བངརུབསེམས་དཔའ་སམས་པཔའ་རནཔས་པྷེལར་ ཤས་ཆབྱཀ་པ་ 
ཟོ ོགཏཝིནུ་པལ་སློངཔའིཆ། ཡུཿ ཡུསྱ་ཀི་ཡེབས་སུ་ཕག་ བ་ལབླཾསབ་པརབའོ།། །།བག་ཡྤོ སུ་གཱཔ་ལ་བླསབ་པརུཧར ལ།མི་པསྲབས་བག་པལ་བསུབ་པརཤའེ །། ཤུ་རངདིརིཊུ་ཁབི་ཐཱབཡང་ 
£ ཟང་རུབ་སེམས་བཔའ་སུམས་བབའཆེནམེ་་ལོས་ཏཔི། ཅོས £ བཅུ ེབཀ་བངཔེ ཤིནགསལ་བྲ་བོནས།། ། བེག་བཟའཔ་ཤིགྱེང གསལ་ པ་ད་དགགས ཀས་བདག་ མྭི་སེ་བཅོང་ 
༼ གཞནསྭ་གདཔ་དྲགྱ་གང་ཡོདང། །~ དཀའབ་རིལང་ ཡཤུང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བབའཅན་པོ་དོང པོསམས་བླསངབ་པོནཿད ། སཱི ཧི 
མུ ། ཚུལ་ཁཱམསྦཀི་པ་ལོགྙཔིནཔ་ལ་ ་གནས་ཤོང་ ། ཤ་མི་ཝོག་པའིས་མ་ཐོབྲ་ཁི་བརད་ ནས་ཡུང་ཱཔ་བརུསྦི་འ པ་ནང་ལེག ་པམ་ཚོག་བངང་།ངནསེང་ 
དཾལཱངབ་བཊྱ་མངདོ། ཆིས ཅངིསི་ལོག་པའི་སམ་ཐབྱཀི་བརྙདནམ་ཡུང 


པག་བ་བཅུལི་ཕསྦ་ཙུ་ལམ་མ་གཏེ ཅན་པ་སོནཔའི་པ་ལོ་་ཡིན་པ་དལ་དམསྦའི་པ་ 


ཏངབ་འགྱུཅང་ཡོངད། ། ཤ་རྡཊི་རབབི་ཉར་མངུབབ་དུབ་སེམས་བཔའསེམས་ངེལཿ 


སྡ་ཝིནཔ་ལ་གནས་ཤིབེའ་ཁེབཕོད་སྒྱངབའི་རྒྱལ་པེརགྱུ་པནས ། དཔག་བགབ་ །ལེལསྦ་ཆིལམྡ་རམས་ལ ! སེམས་ཅནླནམས་རགྱ།་འགོང་འབང་ །སྤྱིནྐབདང་།གསྟན་འསསས 
བེགརྲྲྲངིིིིྗིྗཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣ ལལྟཏཱ་ཤཱཾནབ་ལ་གནས་ཤིང 

ཇི བིད།། སབས་ཧས་ཧེ་བཁག་ཁྲིག་བྱར་སོངདུམུཉས 
བིད ། ། སྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་ས་ད་ག་ །ལ་ཡོ་ ཤང་ཐམས་ཅད་དང་ །མཆོད་པསྣ་ཚོགས་ཁྱིས་རིས་ བོ་པང་ །བཀུཌབ་སི་ང།ཕུད་དང་ ། མཆད་པྲ་ ཤེང 
དགྱཾ་ཀང་ཡོདདོ། ཇརིསི་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནུཔ་པལོགྱངཱ་ཤནཔ ཐྲུག་ལ་གནས་ཤིང་ | སེམས་ཅན་ལྤོག་པརྙལ་བའི་ 
ཨུན་པཱཧནྣ་ནམས་ལ ། སབྱསྦྱ་རསྦྱ་ཀི་ཆོས་ཀྱིས ར་ཤེདབ་དང་ ། བབགཏིདྱ་བནས་བརམདུང་ཡངངདགོ་པརྡ་ཚོགསཔའི་གཏདབུཏམ་ངོན་པརས་ཐས་སྱ་བསྭ་ི་བརྡ་སས་ 
རྱས་རྱ་ཆེས་སྣངབ་དེདང མ་ཡངབལ་ ¬ ། ། ཤརངཏིའིབུ་འཛིནི་ དབྲང་ུབེ་སུམས་པ་འའེ སེམས་དདཔ་སངསྦ་ཆ་ སྨྲ་རས་ རི་ཆོས་ལ་ཡ་བཛག་པླརབུང་བཡིན 
ནོ ཤྦ་དིའིབུརྟཝ་བསན། བྲངནུབ་སེམས་དཔའསིམས་དཔའཅེ་པོས་པ ཤས་བཅཔརོ་ཡིནཔ་ལྷ་སོངཔའིང།བནམ་ཐོབཅས་པའི་ཡུས་བབ་གངང་ཡེངཁི་ 


@ 


༄། ཿ །ལསྣ་ནམསྦ་འི་གོསིད་ འོ།དྷསཉས་བཀའ་སུལ་པ་དང་ །ཚེ་བཛྡ་ཝན་བ ཤརྦཊིའིཐུས་བཅོས་ལན་ ཝན་ཟམ་ལ་འདྲིདཊས་གསལ་ཏོ།བཅོས་ལན་ལྡས་བདྲ་ངབསསས་ད་འ 
སེམསརཔའཆེནེ་བོའུསྦ་ཀི་ལསའི་ ཁནས་ཐོ་བ་ཡུམས་པ་གབལགས། ། ཏེ ཁནམ་ཁ་བདངབཅས་པ་གང་ལགས ། ཡིདྱཀི་ལས དཔོགས བགབ་གྲ། ཡིང་ ཝཱ 
འཨེ ཧྱཾས་བཀའ་སུལ་པ དཾ ཇི ༣ བདྡ་དུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆནེཔོ་འདིསས་དསེམས་ཤེང་ ། ནས་འ ལུསྱཀ ཀྱེ་ལས་ཤ ཤིག་བརྩམ། འི འདིདིག་ཡེྱངས 


ཏཱ ཐསནིངག་གེལས་ཤིག་བཅམ། འཛནི་ཡའིའིནྩངསེ་ སསནིཡིཔྲཀ་ལས་ཤིག་བཅུམ་སམན ། དྲད བྲུ བད་མུབསམས་འའའི །འ་ནཔོའོ་ལུསད་ 


བགངང་ ཨིདྱ་ལིལས་རོམ་བ་ཁནམཐོ་བདང་བཙས་པོད །། ཤ་པད་ཏི་འབ ངཱ་དབསམས་དབའ་སེམས་དབའ་ ཆནཔ་ཤེས་བྲྱཀི་པལཱ་ཕིནཔལ་སཱད་པནི། །ལྲུསགང་ 
ཡིེ དེམས། འམ །ལ་ལེའེསེམས ཡཡམ། 

ཛང། ངག་གངུངང་ ། ཨིཔགཔགེས་འཇུངུས་པའིསེམས་བསུངཔའམ ། ཚུལ་ཁྲིམས ་ངན་པའི་སྔམས་བསང་པ ལཁམ ། གནསམས བྱསང་ ཤ། སུ་བསང་ 

ཁཱ ཁུག་ཕེའསུམས་བསྒྱེདཔ་འམ། ཤས་༢བ་འཆལ་པའིསོམས་བ སུངཔར་ཤབའི་དྣལལཡུས་མེ་དམེགས་ས། །བགམི་བཐིགས།། །སེམསསེ་བཕེགསོ། ཛ་ཛ རི ཅངུཧཱུ 

སི ཨ་ཆིགམ་ག་དྱསཿ་ཡང་། 1 ་ ། ཡིངྱ¦ི་ ན་འ 


ྨ . ་འ 
/ 


ཨྡ་ དུཤེས་ བརསྭིབྭཾ་སཾ ། གནས་མངབའེ། ཝིན ིགྲིི་ི་བང་མུབ་ས་མསདཔའ་སམས་བསལེུ་པཤས་རབྱ་གིཔ་ལཕིན་པ་ལ་ོད་ཡ 

 ལུས་ཉིགནས་པནན་ཡངས་སུངང། ངག་གི་གནས་ངན་ལནཡང་ སུསངང།མ་ྱཾ་གནས་ངོན་ལན་ཡངས་སུ་མེ སེངས ཤར དཀིརིབ་འདིནི་བང་ནུབ་སམས་པཔའ་སེམས་ངཔའ་ 
× ༥༤ ལས་ཁནམ་ཐ་བམདཔའོ །ག་གི་ལས།ཁནས་ཐོབམེངཔ པའོ །།ཡིདྱ་ཊི་ལསཁནམ་ཐོ་བམངཔའོ །གསེལ་པ །བཅམ་ལཱཿ །༣པས་ཇྟི་ལ་རན་བབདབུསེམས་ 

པཔའསེམས་པ་འཆན་པོལ། སྤོལསྦཀ་གནས་ངན་ལེན་སྦྱོང་ བ་ལགས།ངག་གི་གནས་ངན་ལྷནྫསངབ་ལགས།།ཡི ཡི ངགྱི་གནས་ངན་ལེནྩ་སཱངབ་ལ་གས གས་ ། བོཅམ་ལན་ཁབས་ 
ཧྤིསབཀབ་སུལ་པ། ཤརུད་ིའི་བུགང་གིར ། བེ བང ཆུབསམས་བཔྲའ་སམས་བབའཆན་ཕྱེ་ལུས་མི་པི གས།ངགསི་བཕེགས། སྨམས་མི་དགས་ནུ ! -]འདུ 

ཏིའི ། བརུབསེམས་བབའཟེམས་དཔའཆནེབལསེ་བིགནས་ངནལེན་ཡྲས་སྩོངབཡིན ། བགགི་གནས་ངནལ ཿ་ཡོ ད་ལེན །ཡིངྱ་གནས་ངན་ཕན་ཡོངས་ 

ཿ སྦྱོངབཡིནནེ། ! ¬ ཤརྦདཀིའབུ་གཞན་ཡངུབ ཧྲ དབད་སྐས་དུ་བསམ་སད་ པུའ་ཅན་པེ་སེ་སས་ངད་པོ་བྱསདནཱནར་དཔག་བྲ་བཅུ་འི་ལསྱ་ཀི་ལམ་ནམས་ཡུང་བག་པརཀ 


ལོང་། ཞན་ཤྲཾསཀྱ ཀྲསཀེཿ སེསས་སམ། རངསབསྱརསྤ་ཀི ཊིསེམས་བྱསང་བམངཔ་རང་དགྱཏྱཱ་རཱནཊ་ཆདཔ་རེས་པས་ཅན་བམབ །སཅང་་སིང་ ནོའི སམས་བལ་ འ་ ར།ི་བང་ 


འ པཔ ༢ 


ཏིའུ པདུབས་མས་དབའ་སེམས་དབའཆེ་ནེབོ  ཤེས་རབཀ་ཕལ་ཏུ་ཕིན་པལ་སཱངཔ ། ། ཤད་དུབ་ཀྲིལམ་ཡོངས་སྩོ་ལ ཞིང །སྨྱིནཔའི་ཕྭལོཀཏཱ་པནཔ་ལ་སེངབ་དད་དུལ་ཁྲེས ( 
རྲརགཾཉྤ}ནྷྱྷཾནཾིག དཔངོང་། །བསམོགཏྲ་མི་པརོགོབནཔ་ལ་སདབ་དང་ ཤེས་ ༡༨ 
ན་པ་ལསྤྱོད་པུ་དག་ཀྱང་ཡོངུད།ག གསོལ་པ་ །ཅ་ཐཱག་འཛས་བའིདུབ་སེར་ས་དཔའས་མང་འབུའ་ འེ ནའང ཆུ ཡམ་གབཡགས་བཅོམ་ལཱན་ད་ 
ཀྱེས་བ བཀའ་སུལ་བ། རུ ར་ཏ བུ ཆེནཔོ་ ཀྲས རར ནས་འོས་ལ་དམེགས་པར་དཔ་དང་།ང # ཅེ 


༄༅། །མཱུབསེམས་པཐའསེམས་བའཆནེབ་ཡུས་འི་གནས་ང པནལེནདང །བགགི་གནས་ངན་ལནཔང་། ཡད་ཅི་གནས་ངན་ལུན་སོངས་བག་པཞེས་བ། ས་བཤད །ཤཱར 


་པམདབབང་། ཡིད་དབེགས་བམངཔ་པང ། མྩེནཔའེ་ཕའོམཏུ་པཱིནཔ་ཡཛཊིགས གས་པ་ཡང །གུལ་འོམསྦ་ཀ་པ་ལོག། པནཔ་ལབམིགས་པམདཔ་དང་ བེ ། བཟང་པ 


ཅུ་ཐལ་འྲིགས་བ་དུབ། བརྩནའགུསྦའི་ངོ་རག་པིནཔཱ་ལ་ཛམི །པམདཔ་པང་། བསམ་ ® ` །ཤེས་རབཀྱི་པ་རོལ་ 


ཏུ་ཤྲོནཾ་བ ་ལ་བམིགས་པམདཔ་དང་ ^ ཤེནབོཐིགཔལ་དཊིགས་ ་པམངཔ་པང་ ། རངས་བསྒྱརས་ཧི་ © 'པརདང་པང་། ཤ་ནུབསེམས་དདའི་ཐག་ ་པ་ལ་ 


དམིགས་པ དཔད ཤ་ཡངདག་པ པརྡེརགས་པའིསངས་ཆསྱཀི་ཐེགཔལ་དམེགས་བམེངཔྲཆུ་རཔདནི ། ཤརངཏིའིབྲུ་ བ བང་དབུསམས་བཊའསུམས་བབའཆན་པའི་ཤང་རབ་ཏི 
ལམ་ཡནཏེ ། འབར་ངས་ཐམས་ཅབ་པའུམིགས་པར་བཅིདྱ་བངབསེདབཔང་།ངཔམདབའ།། ཤར །ི་ 'བབྡདབསམས་དབ་འསམས་འབུའརེའོ ༣ཅེནཔོལར་བྷེ་།བུས། 
པ་ཐམྤ།པེན་པྱ་དུག་ལྭ་སྤཾངའ། ན་ཏ བངཔ་དཤུནིཊུས་ཁང་ཐབཔས་དོད།གསེལ་པ། ནའཇས་བནབསརེ་སུ་པཔའསེམས་བཐའཆནིའཛུལརི། ཀ་ཨཱཿཨཱདཔའེན 
ཐུཊབསུ་ཆེས་བལེགས། བཅོམ་ལཱན་ལྷས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ བ།ནས་བངྒ་བྲུབསམས་ སརཔའསམས་པཔའཆནཔ་ཤོས་ „.ཆཧུཀྱི་ཕཾ་ོལཏྱ་ཛཾནཾཔ་ ཕིལ གཙུས་འྗན་ 
སེམསམེབབབང་།ཆངབ་ལླརཔ་སེམ་ས་མངཔ་འང་།འ དྭ ཤེས་འ ལྔར ས་མེད་པ འད བེད་ལྗོས་ སེམས་མདབའང་།ཟ ཆྣོར་པང་།ཨ། འམསམས 
མཔ་ བདང་།ལིག་ད་གཟུགས་ལྷ་རུསསམས་མངཔ་པྲ་ ། །རྣབཛྡ་སཱ་ལྔ་རས་སྲ་མས་མེངབ་ངང་། སྣངཔབརམསེམསནེ་བབདད། ལེ་ད་རོརོསསུ་མས་མ་ད་ཁུང་ 2 
གལྦ་རས་སེམ་སམེངཔ་བང་། ༥ི ངད་ཆས་ལ ལྕ་མོས་སསས་མངཔ་བང་ །སའེ་ཁམས་ལྔརམསམུསམངུཔ་པང སིི །ཨཆི་ཁནས་ 

ཿ ལླ་རྣམ་སེམསསེདབཔང་ ། མུང་གི་ཁམས་ ས་ལྕ་རསེམས་མདཔ་བང་། །ནམཁའི་ཁམས་ལྔ་རོམསེམས་མདཔདང་།ནམཔར་ཤེས་པོའ་ རཁམས་ལྔ་རོམསམས་མའ་པང། 


¿4 ༄༅། (མིགགི་ཁམས་ལླརཔསེམས་མེདབ་བང་། གཟུགས་ཊི་ ཁམས་ལྔ་རཔསམས་མངཔ ང་།མིག་གྲིམ་བཛཤེས་པའི་ཁམས་ལྷ་རུ་སམུས་མེང ཤུ 
ཁམས་ལྔ་རོམ་སེམས་མོངཔ་དང་ །སྦྲརེཁམས་ལླ་རོམ་སེམས་མདཔ་ད་། ༩ ཁར་པརའིསུ་བོའི་ ཁྐས་ོང་པ་ཡོད་འད། རྣང སཁསས་ལ་ ཆོམསམས་སྲད་ པཱ 
= ཁམས་ལྔ་རོམ་སམསམདཔ་དང།ུནས་པཔཤིས་པའི་ཁམས་ལྔ་རོམསེམསམཔ་ པང། ཡའི། ཁི་ཁམས་ལྔ་རོས་སེམས་མངུཔ་ད།རྔོམཁརས་འ་ པཉེམསུམསམེདཔ་དཔ་འནམཔང 
རླ ཤེས་པའི་ ཊི་ཁམས་ལྔ་རམསམས་འངཔ་དང།འྱུས་ཀྱི་ཁམས་ ལྔ་སབས་ཡདང། པབོག་པམ་པསམས་རེད་ བ་ད །ལུསླཀ་ནམཔར་ ཤེས་པ་ ་པྭའི་ཁམས་ལླ་མོས་སེམས 
བདུང ཡངིཁསལྷ་ཆམེས་དཔད རེ ཨའ པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལྦུ་སསམས་མའཔད་།ཏུ། རྣ 
ང་འལ་བསྲ་ཅུང་བལྨུ་མོསསི་མསལ་ ཡ་ངང་ པིའུཔ་ལོའ ཡལ་རོམ་སམས་མངཔ་དང་ ། ཤཱལ།འམསྦ་ཁིཔ་པ་ཀཱ་པུན་པ་ལ་ སམསམང་པ་ད་། བཟངཔའེ་ 
། སར ˆ ། རོ དིད ཡ་རང་། ཤས 
བབྱི་བརོ་གཏུཔོ་ནབ་ལྔ་མ་སམསམེང་པབ། ཇི སིང་པནིད་ལྲད་སམས་མེང་བང་། + འཆལསལད ། དསངབཞིབ་སླམས་སམས་མེངཔ་ད་ 


¥= 


སྩོངཔ་ པཏདྷེསང་བཞེཔ་ྔ་མོས་སེམསརེ་དཔ་བང་། དབབང་ །ཆནེབྷནཔབཞིང་ལླ་རོབསམས་མེ་དབབང་ ། དནངམ་པ་སུངབཤིང་ལླརོམ་སེམས་མངཔ་དང་། འདས་བཤ ཉབ བ་ལྔ་མོང་སམས་ 
མབ པ་དང་། འབུས་མ་བསྭ་སོང་བཤིད་ཕླམམ་སམས་མངལ་བང་ ། མཐའ་ལས་འྲས་པ་ སུང་པ་ིབ་པླ་མོམསམས་མདུཔ་དང་ ད ཐོགམ་བ་ཐམནེདབ་སྣོང་བཉིབ་ལླ་རམསྲས 
ནི ཡེངཔ་རྡང། ། རབསེདཔསངབཞིད་པླ་རོམ་སམས་མད་པང་། །ར ནང་ལ མ་སམསམ་དབཔང་།ངར་ལམ་སགངཔ ཉཔ་ལླརམ་སམས་ར་བཔྡད་བགཚན 
ཞིངྷསང་བཉེད་ལྭ་རོམ་སམས་མེདཔདང་། མི་དཔེགས་པ་ སང་བཉིབ་ལྔ་རོམ་སེམས་མདབ་པང་ ། བུངས་པོ་མངཔ་སྟོངཔ་ཉིང་ལླ་མོམ་སམསདཔ་རུང་ ། རྫང 
རམསམསཔང་ ་པ་བང་། དས་པ ལེམངབའེ་ངོབནདཱེན། ངབཉིད་པླུ་རོཔ་སེམས་མངཔདང་ ། པན ཡཤཾབར་ གཞག་པའཞི་ལླ་རཱ་མ་སམསུམ་དཔ་ང་། ¬$ 
སངབབཞི་ལྔ་རམསམས་ཡེདཔང་། ར་ རྫ་ཿཕུལ་གྱི་རྐངཔ་ བཞི་ལྔ་རམ་སམསམངབཔང་། དབངཔ་ལ་ལྔ་རཔ་ སེམས་མེདཔ་བྲད།སྟོབས་ལ་ལ་རཔ་སེམས་མང་ རར ཟན 
བྱཀི་ཡན་ལག་བདུན་ལརམ་སེམས་ལེངབ་པང་། ། འགས་པའི་ལམ་ཡན་ལུག་བྱསདཔ་ལྔ་རས་སུམསམངབ་དང་ །འཛགས་པའེ་བདན་པ་ པ་བཞོལྷ་དོམའ སེམས་མང་པཔང་ 
འསེམ་གཏན་བཞི་ལྔ་རམསེ་མས་རེངཔཔང་ ། ཚདམེད་ དཔ་བཞི་ལླ་རོས་སེམས་སེདཔ་འང་། གཟུཤས་མདབའི་སམས་པར་འཇུག་པ་བོནེ་ལ་རྔམསམ་ས་རེང་ &©'རྒ་བཿཿ 


@ ༄༅། །བབྱར་པྔརམ་སེམས་མེདཔ་བུང་། མཐརྦ་གིས་གནས་པའི་ཧེ ཐུསས་པ་བདཇཛག་བ་ད ལྔ་རོས་སེམས་མེདུཔ་དང་ ། སྡེང བཡ་ཤང་ ཉིད་ཕླམོས་སུམ་ས་མེད་བརང་། མཆནམ་མདཔ་ 
ལླ་རོས་སུམས་མདཔ་དང།སུན་བསང་ དལླརཔསམས་མེད་བུད་། མོདཔ་ར ས་པྲ་རམསྭ་ལླ་རོམ་སེས་སཱ་མེདཔ་བུང། ཏེའེ་མཛིན་ནམས་ལ་ །རོམ་སམསམ་དཔ་པང་ ། ཟླུྱ་ཀྱི་སྣོནསས 
-ཤཾ རོས སསསམེདུ་བ། བནེ ཤེགསཔའི་ཉོབསྲབྲལ་རོམསཔས་མེ ཁབ་བྲང་། མེ་འཇིགས་པ་བཞ {ིི་ མངཔང་། སེསས་བཅ་བར་གཔ་བཞི་པ་རམ་སསཔ་པང་ 
ཌཱ པངང་ ། བམས་པ ཡཆནཔོ་ལླ་པོམ་སམས་མདུབ་དང་།ཧཱི རཾ རྗཅན་པོ་ལྔ་རོམ་སམས་མདབ་དང་། །སབསྤྱ་བསཀི་ ཆསམ་འ་ བས་པ་བཅོ་བྱ་དད་ལླ་རོམ་སེམས་མེདཔ་དང་། 
༡ རྒྱུནཿུགས་བལི་འབུས་བུལྷ་དོཔ་སེམ་ས་མངབ་དང།  ལནིཅེགཔོ་པའོངའི་འྲབས་བུ་ལ་རོམ་སེམས་མདལ་ ཐོ པརམི་འངབའའྲབས་བུལ་ ལླ་མོས་སེམས་སེངཔད་། 
རྒག་བཅམ་བུཤད་ལྔུ་རོ ས་སམསལ་ མངབ་དང་ །རྔབ་བངུབ་ལྔ་རོམ་སེམས་མདབ་དང་། ལམྦྱ་ཟླནཱམ་པ་ པའིའ་ལྔ་པོམ་སེམས་མདཔ་དྲང་ དུ། ཟགམིད་པཡང་ག་པརྡ་རོགསཔི་འབང 
བབསླ་རམསེམ་སམདཔདང ། འ ཁརབ་པྔརམ་སོལས་མདཔདང་། །ས་བནལས་འ་པ་ལྔ་རམ་སམསམེདཔར་ཅུ ་ གབདསེ་བས་དཔའསམ་ས་བའ་བནེང རི 
རམོམཏུ་ ཿཔིན་པ་ པདུག་གསྣ་རམ་ ་པརའབལ་བ་ ཡིནཏ ། དཱ ། ུས་ཁངྲཐུབ་ ་བམེདདང། །། ཤརྲད་ཉི་རིབུ་བྷིལ་པསངདབདུབསམས་ད་འསེམས་དང་ འུ པྲའཿའཔོ་པ་རོ་ཀྱང་པི་ ཏཔོནཔ་ །བྱུགལ ༥ གནས་ཏ། 


 ་ 


-༤ 


ད་འ ཇན་པ པུ འགྲ་བྲའ། སྲ ཡེ 
ེི་ འི་འ 


༤» 


༡ ངང། སྭསྦྱུ་བས་ གྱིནིང་ཡོནཏནནཊ་པཱ་རགེ་བདགྲ་ཁང་ ང་ མཐོངར།། ་སམས་དའཡསང་ལེའོ་ པ་ཡེ་ཤས་པྟལ་བྲུ་ཝཾ་ ཟེན་པསནི ། བ བངཔ བཱུ 
/¿ འཇིགཉཉྱི། ཁམས་ ་གངགའྡེ་ཀུང་གྱིབིམ་སངྱཀི་ང ང་བཞི ༢ གས་པ་དག འཅོས་པ་སངདག་པ་བཇོགས། ་པའི་ སུབསརས་གངགའླེམབགྱིབས་སྙད་ ཀྱངམཐོཔང།།ེ་ 


༄༅། །གཤེགས ་པྲག་བཅེས་པ་ ཡང་པརྡ་ཚོགས་ པའསཿསྦྱས་མྷདདཀུངིམ་སདྱ་ཡུངསཐངང།རེ ཆེསྲ་ཀླད་ཉནཏ། །དཿནཊསསས་འུ་ འ་འ དསང ། 


2 


སངསྐྱ་རསྱཀུ ཅྱ་ནང་ཡོན་ཏནན་་ ་པརཔ་བཛག་ཀུང་། ཀྱང་མཐོངངོ། །བང་ཀུབསམས །བའསམས་ ས་འ ནཔོ་ ཡཾ་ཤེསང ལྟལ་བྲུ་འཔལ་ནཔ་ བསན 


ི སྦལ་འཇགཏེན་གི་ཁམས་གླའི་ 
ཀྲུབགི་བམསྒངཀྱའབཞནེ་གཤེགསོ་པ་དགྲ་བཅོས་པ་ པམ པརྔ་རགས་པའི་སབསས་གངགབླི་ཀངགི་་སུངྱ་པསྲབབོང།ཆས་བུཔཊནཏོ། ཤ་ འབུབ་སུམས་པཔའི་བསྲ་འུ 


ཤྱང་༡ ཉནཏེ། དེ །བཝ་དུབ་སམས་པིའི་དཀ་འདདབ། ། སྤྱུར ོན་ན་དའ་བ་དགྱུར བའོ ང། །བབརུབ་སསས་དབའ་སམས་ངཔའ་ཏན་པ་ཡཿཤེས་པ་ལ་བུངང་ 
ལྔན་བསུན ད བངེཤརྒྱ་བི་ཁེགས་མཚམ་སྦ་ཀ་འཇིགཏེནྱགི།ཁམས་གངགའྲེགངགིེས། སྱི་འབཞིན་གཤགས་པེ་དག་བཅ་ པ་ཡུངདག་པརྡ་རོགས་པའིས་པསྱངས་ 
གངགའཀླུངགི་ གི་པིསྙས་ཁབམཐོང་ངོ།།ཆསྦྱ་གབཀན་ཏ། ། ཤཐརུབསམས་པའ་པ།འནང་ །སཨྱ་བུསཝ་ཞང་ཡན། ཏན་ནམ་ང པ་རཕ་བགྲ་ཀྲངམཐོངད།། ང་བ ཊ་ 


དབའ་སེམས་བབའཆེནཔ་ཡེ་ཤེས་རྲ་ལ་བུ བུབྲ་ཝན་པསནི། ཤམྨ་ཐོའུ་ཤོགས་མཚམས་ཀི་འཇིགཏན་ཙི། ཁམས་གངག་འི་འུངགི་ཤེམསདཀི་དེབཤིནག ཤིགས་པ་ྲག་བཅམ་པ་ ་ཡང་པག་པར་ 
རྫགས་ཕའེ་སཔསརས་གླང་ ངགི་བམ་སེདྱ་ཁངསྲབངངོ།ཆསྤ་བངཉནཏེ།།བཏུབ་སེམས་པའི འཅིདག་འདན་པང།སངྦ་ས་ཀ་ིང་ཡོན་ནནམཔ་ པརྲཔ་བདགྲ་ཀངམཐེངང།།ྲང་ཀུབ་ 
སེམས་དའ་སེམསྐ་བའཆནཔ་ས་ ཤེས་དྟལྟ་བྲ་པ པསན ལོའ་གོགས་མཚམསྦའི་འཇིགཏེནི་ཁམས་གངགིལ་གངགིཤམསངཉ་བནགཤེགས་པ་བབ 
ཡཛདག་པ་རྔ་རོགས་པའིས་ཡྱ་ཆུས་གངགའི་ཀུང་གི་བིམ་ སདཁུངསཐདོང།རོས་ཁངཤཏོ།བབནབ་སེམས་པ་ཡི་ སྦ ཆག ཅ་ལ 
དགྲ་ཀངམ་བོངང།། ༨ ༠༠༢༠༡༠༢༤ ཆནཔོ་ཡེ་ཤས་ང བྙལ་བུདཔ་ཝ་ནཔསདི་ །རུབ་གངགི་ ཕོགས་མཚམས་ཀྱི། ཀེ་འང་ དགྟད།ངུ་། །ཀས་ས། 

གི་བེམ་སྒངཀྱི་ེ་བཞིནག གས་པཾ་པ་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྔརགས་ པའོསཔསྤྱ་ཆས་གུང་གའྭཀུངགི་ཤེས་སྙེངྱཀང་མྲ་བོ ཧོས ཡཤན་ཏོ།།ཐཔ་དབ་སེམས་པཔའི་ངག་འན་ 
པཿ སཔསྦྱ་རསའི ཀི་ཞིང་ཡོན་ཏནནས་ པརྤཔ་བ་པྲ་ཀཔས་པོང་ང།།བངབསམས་ད་ དཔའསམས་ ལཔའཆེ་ནཔོ་ཡ་ཤེས མ་ཅུད་ཝན་པསནི།འགག་པ། ཕགས ཀྱི་འཇྲིགརྟན་གྱི་ཁསུ 
གངགའི་ཀུང་གིབ་སཱང་ ཀྱི་དབཞིན་གཤེགས བབླགའཅེམ་བ་ཡང་ཞྲིཿརྡོགས་པའི་སཔྦར་སཅི་གངགའི་ཀུབྲི། གམ་ས་ྱབཔསྤ་པོངང།།ཆསྱཀཔ་ཀནཏེ།། བབ་རུབས་ངོ་ 


༄ུ། །བས་གྭ་ར།སྦྱརསྭ་ཊི་ཞིང་ཡོན་ཏནྨནམ་པར་པ་བ་འགྲ་གང་སངངོ། ངོ།།བྲ དུབསམས་པབའསེམས་ད་འརེདཔ་ཡ་ 'ཤསཔ་ བྷཉ་ཐུ་པཔྡ་ཝན་པསནི །སྡེངགི་ཝེགས 
འཇིགཏནྱཾ་གི་ཁམས་གངགིའླ་ཀུངགྲི་བས་སྒདའིབ བདིན་གཤགས་པདག་བཅོམ་པ་ཡང་བག་རྫ་རོགས་པིའསངས་རས་ གང་གའི་ཀུངགིང་མྭ་དདྱ་ཀཔམོངངོ།ཆསྱ་ཀླ།ན༽། 
བདབས སྭས་པཔའ་བབ་དྲན་བདེ་ ། སྔབས ཀཀ ཀེ་ཞིང་ཡོན་ཏནནས་པ པརཔ ༈་བཟགྲ་ཁུང་མཐོང་ ང།།ཡེ་ཤེསདྐ་བུ་བ་ཐདབྲའི་བང་དུབསེམས་པའ༣ ༢༦སསྟང་ར་ ཅཆུའཔ་སསྐྱ་དས 
ཨྒི་ད་ཤེསསྱིས་ ད།རསྭ་ལའུདྱ་ས་མྱི་སངད་།ག་ འགྲམ་དུ ཤསས་སེངད།།ཉནོས་ཀི་རང༽ཡེ་ སྩོདད།། བསསྤ་ཆས་ཨི་གྡ སམས བང་མུབ་ 
སེམས་པཔའི་ དྷ ཀེས་མེ་ དད།སངྦྱརསྱ་ཙིའ རུཤེསམྱི་སདད།། །བདགག་འཱ ཨུམ་སྒྱད། གཞན གྱི་འདུ(ཾསམཾསྦྱང།།སངཐུརྒྱས་ཏྱི ངག 
མྭསཱདད།།་ ཀཀ ་ ྱིན་པའེཔོཔ། ན་བསོད ཅུནཔིའཔོ་གབི་པམེརམེགསས།།ུ་པཁམས་ཅི 
རི ྷ ། ཅུལ་ཐམས་ཙ་པ་ ཡོ་ག ་པེན་བམི་པེགས། ། བའབིན་པུ ། བཟོང་པའི་པལོ་ཀྲ རིན་པགི་དཔེགས།།བཅེན་འབུས་་ པ་ཡོརཏུ་ 
ཤནབལྱད། ྫསྫིིཾིཾིཾི་ །བསམ་གཏནཚ་་ོར དཔལ བསམ་གཏན ཡྱི་པ་ར་ནྲ།་པིནཔམ་བིམགས།།ཤེས་བབྱབེ་ཛ་པ་ 


ཏཱཔྱིན་བ་ལ་སྫོདད། ཤསབ ུ་བནཔི་གས། ང་ག ནངསངཔ་ནངམམིགས། །ཛེསེངཔིདྨ་ས་ཱ ཤིསེངབཤེངསུདམིགས།།ཡིནངསངཔཉིསོསསྟ། 
བིནོངསང་པ་ིདམེ་དེམི་གསེ། པོང ། སྟོངཔཉིངསྙོངབཿ །ཉིདམི་དམགས། །ཆེན་བོ་སང་པཉིངོསར་སྟ །༢ ། ཆན་བྷསངབཞིངམི་དམེགས།། ངནངས་བྷ་སངབཞདེ། 
སྒེམསྣ། དོནདམ་བསྣང་པ་ཏིདམེ་དཔེགསས །།དསུ་བས་སྟང་བཉིངྱསམ་སྣཾ ། འདུ་བ (ངུ གས་ས ཱ་སོངབཏབམིརཡགསོ།།འན །འདུསུམ་བས་སྙ། བདྡཾོལ་སེ ། འདུས་བས 
སཱ མཐའལས་ལྔ་སང་སྣང་པཉིད། ་ མཐུརཔས་ལྷམབངས གང །སོ། ཐྲེགམ་དང་ཐམ' མདཔ་ སོཔིདྭསོལ་སེ ། སྲིང 

མི་མིགསེ།།པབམངབ་སྣངབཉིངྱ་མམཾས ། དཔས མལངབ་སང་བཉིངམི་འམིགས།།རང་བཞིན་སཱུངབིད་ སྣེམས ། རབཞིན་ངཔནིངམི་ངམིགས། །ཆེས་ 
ར་ས སུས།། ཟངགིམཆན་ཏདཾསང་པཉིངྷསོམ་སཱུ ། རངགིམཆཱནཏིངྷསུང་པཉིད་མེ་དཔགས། ། མང ཛྭ 


བསངབཞིང་སམ་སྣཾ ། མེ་པམིགས་བསུངབ་ཞདམ་འསགས་ས། དེས་པམངཔ་སཱེངཔ་ཉངྱསོམ་སྟེ ། ། བས་པ པཱ མིངབསངཔཉངམེ་དཔེགས། །ངོབོ་ཞིངྷསང་པ་ཤིངྱ་སཱས 


ང་བནངྷས་པབདམ་དསགསས། །།བེས་པོམངཔའཔངཤིངྷསངཔིངྨ་སོམ་ས བེས་པོསདའིང་བཞོངསོང་བཉིདམི་དམིགས་ས། །དྲན་པེ་བཟག་ཞགཔ་བཞེ་སྒེམ་སེ 


= 


ཅོ །ྲན་བཏིབརགཞག་བ གབྲཊས་སེདམིགས། །ཡངངཔར་སཱེང་ བ་བཞིིསེམ་སཾ ཡངབ་པཾསངབྷནམས་མི་པམིགས། །རྫུ་ཕུལ་ི་ པཔ་བཞྲི་ཐེས་ས 
རྫུའཕྲུལ་གྱི་རྐ་བརྣམས་སེངཔེགསེ། །དབངཔེ་ཝཱ་སོམ་སཾ ། བངཔནམསམ་དཔིགསོ། །སྙེབས་ཝ་སྒོཊ་སྙ ། སྙེབས་རྣམསམཾ་དཤེགས། །བངདུབྱསི་ཡན་ སལག་ ༦ ་ 
ཤོང་ཞུབྲ་ཀི་ཡན་ལག་དསས་མི་དམེགས། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལུགབྱརངབསྒོམ་སྙ ། འཕུགས་པིའུ་ལམ་ཡུན་ལགབྱརདཔསེ་རམགས།འཕགས་པའེ་བ བགུཔྨ་རསསྨ 


ྭུ སྭ།ཁཕེགས་པའ་བདན་བྣམསམི་དམེགས། །།བསམགཏནནསས་སྒམ་སྟེ ། བསུམ་གཏནནསས་མི་བསིགསེ། །ཚདམེངབནས་སྒྲས་སྟ ། ཚདམདཔྲ་ནམས་མི་དེ་གསེ། ། 


བམས་སྨྲཾསསྟ ། གཟུགསམངཔའིསོམས་པཔའཇུག་པྷམས་ལི་ འེ །རྣམ་པརཐརཔ་བརྒྱང་སྒེམ་སྐེ་ །རྣམ་པར་ 
རཱ འབྣ་མས་མེ་ཡི་གས།།མཐཛིས་གནས་པ་འྕོགམུས་ ་ བརའཇུག་བདྲགུ་གསས མཐཿྫིས་གནུས་བའི་ སྙེམས་པཔའཇུག་བརྣམས་མི་འམིགསོ། ། །སྙང་པཞིངསླཾས་ 
སྟེ སང་བཞིང་མངསེགས།།མཆནམ་མངཔྨ་སྤོན་སེ ། མཚནམམངཔཔསྲ་སིགསེ། །སྒེ ་པ་མདཔ་ མསྒེམ་སྟ ། སྣནཔ་མདཔསི་དམགསས། །༥ངེནོ་པ་ར་ ཤས་བྷཊམསྙནས་ 
སྣ མངོནཔ་ཤེས་བྷ་རར་ས་མེ་རེམགས་སོ། །ཏིབའཛིནྣམས་སྒོམ་སྟ་། ཏིབའཛི་ནནམས་མ་དམེགས། 1 ། + 


དབནིན་གཤེགས་བའྱི་སེབས་བཅླུམོས་སེ། དབནིན་གཤུགས་པའི་སེབསྣ་ནམས་མེ་དཔིགས། །ོ་ལེས་བབུནིས་ ། མི་འཇིགས་བྲམསམེ་མིགསེ།།སོ་སོ་ལ་བབག་པར་ 
ཅིག་པ་བའྲི་སམ་སྣ ། སེས་ཡངདག་བར་བེག་བམས་སེདེམེགས། ། བ བམས་པཆེནཔོ་སྒོས་སྣཾ། ། གནས་མཆེན་བསེ་བཟིགས། །གིང་པན་ )ི ཚིཿནེཔློསས་ས ། སྙིང་རཆན་པོམ་བམིགསོ། 
སངསྦྱ་རས་ཀེ་ཆས་མའྲུས་བཟཅོ་ྱརངྒ་ནམ་ས ། ༣ བས་ལས རན ས་བལ ས་བྱ རུཀཅུཞཱགས་པའི་འབས་བུ་ 
མིངམེགས།།ལནཅིག་པབའངབའེ་ལྲབས་བྱུ་མམྭས། ལྷནགྲིསབའི་འྲབས་བུམི་དམིགས་སོ།། ཡརསིའོང་ བཛྲ་བསངྲུ་ཨཡ་སེ ། མིཿམི་འང་བའེ་ལབས་བུམི་ 
བོའི ± 5 བག་བཅམ་པ་ ་ གོ །བབདུབ་སྒོམ་སེ རྒ  དུབསི་དམེགསོ། སཾ།།ལསྨྲགནམཔ་ཤེས་པ་སོམ་སེ། 
ལམྱ་ཆྒཱ་ནམ་པ་ཤས་པཤིདམི་དམགས།།རམ་པ་ཐམས་ཅངམ།ཁུན་པ་ཤད་ མཔ་ཐམས་ཅདམ།བིན་པ་ཏིདམ་དམེགས། །ཤརྦ་ཀའ་དོན ་དབུ་སམས་དབ་འབྲ་ཞུ 
× དསདརརརྲགསགཀགསཾཾྣ་ྣྣ་ྣ་་་་་་ འོ 
བྲམསཅངྱ་ཀངཡངབག་པརྡ་རསམ་མ་བོཔོ། ཀིུ་རི་ལཔམངབང་དུབ་སེམས་དས་ ཕབའེནཔ་ཤས་རབྱའི་ལ་ལེཡྤ་པནེ་པལ་སྦངཔའེའ །མིག་ཝཱ་མབ་ 


- པ་ 


རཾ ཡོང ཤ་རཱ་ཏིའ་བུ་ བདུ 
;, ཆནཔིམགས་དཔག་རང་པནི་ྲ་བཟབོངབསོདདོ། ། ཤར་དང 


༄༅། །འཐེབཔ་བ་ ། ཡོངད་སྔོངབ་ཡངད། ལྔ་གདའོན། རིལྟཱ་སེ། ཤའིམིག་བང་།ལཱ་འིསིགདང་ ། ཤེས་བབྱ་ཀི་མོགེ་བང་།ཆོས་ཀྱི་མིག་པང་ །སངྦུས་ི་ ཡོག་ག།གསལ 
གང་ན ཀ་ར ཤ་རི ༣ 
བཔའསམས་དཔའཆན་པོ ཤི་མོག་གིས། བབགཆངབྱརམཐོངབ་ཡོངད།། ཤ་ ྱ་རབནུབསམས་དབའ་སམས་དཔའཆེནཔའི ཤ་འམག་གིས་དབ་གཚང་དས་ད་ེབང་བ 
སཔཔའསམས་པབའཆིན་པོའི་ཤི་ འམགགིསརབགན་མམུམདྲམ་ངབ་ཡང རོ། རོ། གརི་ས ་བངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དངའ་ 
ཤུ ཐྲ ཨས་བཔའ་སམས་བཔའ་ ལྟའི འ་གིས་བུག་གུར་་། འའ 
ངུ རསརྣརགགཀཀྣསྣྫིྫིྫྣདངདདད་ བཡོདུདྲ། ། ། ཤརྦདཏིའབུ་ ཤུང བདུབསམས་དཔའསཿ ཡམས ས་དཔའཆེནཔའི་ཤུའ་ 
མ་གབས་འབགོགྱཁཐོངཔ་ཡད།། གར གབསམསབཔའསེ་ཐ་དཔ་ཆེནབའ་ ཤ་ གཡས་ཚན །ཤ་རཛའི 
སྣ ་ རྦི བབ་སམས་བའསེས་བཔའ་ཅནཔའི་ཤིབག་བས། 


བངྡ་དུབ་ས མས་ 


༤༨ ༤༦༣ ༤༠༨ ༤ ˆ` 


༤ ངེ ˆ 
བབག་ཆདྷ་སོང་མཐོང་བ་ཡོདདོ། (གཟད གི སས ༦༦ ༦ས།་་ །ཤརྦངཀའབུ བང་དུབ་སམས་བས་ 


༩༨ = ༤༨ 
སམསབཔའདའཔ། གོའི ཤིའམིག་གིས་བང་གཉིས་མབོངབ་ཡོདད། །ཤ ། ཙཤཛ་སསཔའས་མསབ་འཇངོ ཤའ་གགིསམགན་པར་པ བར་བསང་།༨ ཤའོ 
ིིྱ་བངབསམཛ་ཡའཧོམས་དབའ་ འབའ་ངའ་པོ ཅརིཤིའེམིགགིས་གིངརན་བ་བའི་བའ རར ངོསྟཏེནགཾཁམས་མཐོངབ་ཡོངད།། ཤརླང་ཏི་འ་ བཿ སམས་བཔའར སས་ངདབའ་ངན་ 
~=-༤༽༦༽ ༤༨༨༦ ༤༽ ~= 


༦ ` 


པའི་ཀའསིགགས་སྣངགི་འཇིགཏ་ངི། ཁམསམཐོང བསོངང་། །ཤརྦངཀིའ་བུ་ བང་དུབ་མས་འབའཔ། :མས་བཟའཆན་པོའིཤི་མིག་གིས་སོངགཉིས་བ་འ རིག 
གྱི་ཁན་སུཨཐོང་བཡངདེ།། ཤ་རབའི་བྱབ་བ བངརུབ་སེམ སྭ་འབུའ་སམསངབའབོ་རའའིརོག་གིས་སོང་གྲས མྱི་སོངཆནའི་ ི་འཛིགཏནྫ་ཆཾ་ཁམསས་བོངབ་ཡེ དྲུ 
¬ཀ་འངཱ་ཏའབ་ འབུ་འདེན་ 'ྲུགབས་ལས་དབའ་སེམས་བཅེལ་རན་པོའི་ཤིབ་མིག་སངསསུ་ག་པའོ།།།ག །གསེལ་བ། བཅམས་ལཱན་ལས་ སུ་བདྲ་དུབ་སེམས་བུཔ་འསེམསདཔའཆར་པོའི་ལོ 
ཛཱུ རགབ་གབ་ལུགས། བཅེས་ལྣུ་བས་ཁིས་བཀའྱསཱལ་བཾ། དུའི་འྱུ་མལ་པརན་པ་བཞིའི་རིས་བ་ ་ལྷརྣམསུཀྱ་ལའོ ཀའསོག་གང་ པཡནྐབུ་དནི།བབྐདུང་སམས་ངས་བ།ུ་ 


རྤ \ི 
' ཅརྷཾ་གས་སྦྱགི་ལྐརསསྤཀླི་ཐ ལའིསིག་གང་ཡན་པ་ བའིི། བྲྲ་དུབ་སེམས་དབའསརགྲཏ་་ གསོ།མཚམ་ལྷ་ཝནམས་ཀྱི་འིའིག་གང་ཡིན་བདེདི། ཅཅ ཅརཾེཾེ}ཾླཾླ་ ཀཿ 


ངོ 


4 ༄༅། །པལའྲ་རྱསི་ལནམསྦཀི་ཡའྷགགང་ཕནཔ་པནི། བདུཁསེམས་དཔས་འགང་ ཤུས བལ་དགུལི་ནམསྱ་ཨའིམི་ག་ཡིནཔདིབ ཀོས 
འབྱཏུ་ཤསེ།གཞས་འྲུ། དི། ྱེ་ ལྷའིསིག་གུང་ཡེནབ བའྲི བ་སེམས་དས་བ། པས། ཁ་ས ླི་ཕྷནམས་ཁཱ་ཊིའམི་ག་གང་འིན་པདྐནི། བ བདདུའསམས་དབས་བ 
ངཱ ཤ །ུ་ཤས།ཆབས་ལྷབྲཾ་ྲ་ྷམསསི་ཝུའིམིག་གངཡིན་བདོནི ༡ བང་དུབ་སོམས་དེ་ཡའས་པབ བྱཅ་གསོ།ཚངསཔཱ་འཁྱྷི་ྔསསའའིམག་གངཡིནཔའེནི་ཁདང་ ངོདདུབེསེ་པས་དབས་བ 
ཌ ཊ་ཤས།ཚྲལ ཅནྱ]ི་ལྡནམསྭ་འྲི་ལའིམིག་གང་ཡེན་པད་ ནེ། བདྐདུབསེམས་དཊས་རབ།་ཤེསོ།།ང་པའི་ལྷནས .སཀྱི་ལྷའེམིགགང་ཡེན་པང ་  བབནབསམས་དསས་བབ་ 
( ཏུ ` །ཇུངགྱ་འ་སྭཀྲ་ལའིམག་གང་ཡིནཔངེདི། བང་ རུབུསས་བབས་རུྱ། ཤེས།།རཔཐད་སུངབི་ལནས་ སྣྲཱ་ལིམགགང་ཡེན་པདེནི བ བང དྲུང་སམས་བས 
༧ འབཏུ་ཤུས་སོ། ཀུན་སུངཛཔལླ་ཕཱནམསྦསི་ལའམིགགང་ཡིནཔ་བནི། འདུབས ཨབས ཤེསསོ།།བཱག་བའླི་ཕནམསྭུཀླཱ་བའིསིག་གངུ་ཡེན་པདའ ནི གདྲ་དུབུསམས་བས 
ཤི ་ ། བབདབེསམས་བབས་རགྱ།་ཤུས།། །།ཚདམངཔགབའླི་ཝནམསྦཀྲི་འི་འམིགགང་ཡེན་པང་ ངད། བདྲ་དུབསེམས་པལས་ 


་ 


བགུ ཤེསོ།།བགྱི་ཆསྦ་སླེལ་ནམས་ཀི་ཝ་འི་མིག་གངཡིན་པ་འེའི ། དུབུསམས་པབས་རབཏ་ཤསོ། །ཆབའེ་ཕདྣམསྦཀྱི་ལའིམིག་གབ་ཕེན་པ་འེན ། བདྡདུབ་སེམས་དབས་བྲ། 


ཤེ ར་བྱལནསསྱི་ལག་ང་ཡིནཔདན བདདུབ་སམུས་བབས་རགྱ་ཤེས།། མདས ངབའེ་ ནམསྦྱཀི་ལའེསག་གང་ཡིན་བ་པདེ ། བདདུབ་སེམས་དབས་རབང་ཤེས། 


འབསྭངུར་བྲིལྣརམསྭཱ་པའི་མིག་གང་ཡིན་པདན། བདྐ་དབསམས་བབས་རགང་ཤེསོ།། ལི་ཆབའྱི་ཕནམས་འི་ལའིམགགང་ཡེན་བདྲུན ། ང བད་རུབསམསངབས་བགདྲ་ཤུས། (ལི 
ཚི 
གདང་བརླ་ཕནསས་ཀླ་ལའིའི་གགང་ཡེནངཔནི ། བདམུབ་སོམས་བས་འགང་ཤུསོ།། ཤཤིན་ངཱསཐོང་བའྲ་རླན་སས་ཀྱི་ལའི་མིག་གང་ཡ ན་པར སི། བོང་དབུསམསཔབས་འབྲང་ ཤེསོ།ཁུ་ཟམ 
ཅིས འིག་གང་ཡེད་ད ། བདྐམབས་ཡས་ཕབས་འབྲ།༽ ཤེསོ།།གསིནྱ་ཨྲི་ཕུནསྭ་ཀྱི་ཡའིམི་གགང་ ཡི་ནཔ་དེནི ། བད་སུབ་ སམས་བཤས་བད་ ཤོ ༨ཤ་འང་ 
6༽ 


ཁབྲ་་ 
© 


རླུ ག་ད་བཾ་སསུས་དབ་འསསས་དབྲ་ པོའ ་ལིག་ང ། རྒྱལ་བོཆནཔྲ་བཞིའིརེས་ཀྱེ་ལ པཱམ ཀེ་ལ ཤསོ།བང་དུབསསས་བབའ་ སཿ སང བའང 
རེ `. \2 


༦༤`༣༽ ` ` ༨ 
བསིན ། སུསནཱགསུསྦྱ་ཆྱི་ཕཱརུརསྭ་ཀྱིས་མི ཤསཾ། །བང་དུབ་སུམས་དཔའ་ས་མས་དཔའརེན་ ཱ 
སམས་འབའ་སམས་བབ་འརེའལའི་འདི་སེགངའི །ཱ དགའ་ལརྱང་ལྤ་ནམསྤཀྱིསམ་ ས།། བ བཔརུབུསམུས་རཔའསམས་པ་ 
ཨེ ༥༨ ༽ ༤༨ ༨; ༨ 


ཀྱསང།སེ། །བང་དང་སམཿ སྭ་པཔའསམ་སངཔ་འ གཆན་པའྲ་༥བསམགང་ན ། ཐག ལ་བངབིངྱ་ཀི་ལཱནམ་སཀྱཾས་ 


འོ ཧེ .ེར་ 
ཡགངོན། རཆསའྱ་བམས།ཀྱེསར་ཤསེ། །བང་དང་ 
༤ ༨༽ \ ༨ 


འ༣སཔོའི་ལུའི གངའི་ ། འ 


འགའླ་ལཚན་འ་ 
ཅཆརྨུམ 


ཤེས། །བརྡདབ་སེ་མས་པཟའ་ 


ཌཱི ངྷསངགྱཾ་ ལཱ་ཚམ་སྦབས་ས་༧ 


༠༤༨༦༽ \༦༨ ༨ 
ཇི སསའ ླ་ྲ་རམསྭ་ཁིས་མི་ཤེས། །བངྡདུབསམས་བབའསེམས་པཔ་འཆན་པའླི་མའརེ ག་ང ཱ ཚངས་ལ་ཞཔནྡཾ་ལྲ་ནསསྭ་ཀེས་མ་ ཤསོ། 
བབ་དུབསམས་པཔའསེམས་བབའཆེན་པོའི་ལབིརིགངའི། ཚངས་པ་ པ་ཀུན ཁངྩསྲི་ལཝས་ཁེས་མི་ཤེས།།བངཀུབ་སམས་བཔའ་ ཁསེམས་པཔ་རདེབ ཇིངས་ ས་ 


༤༤༦ ༽< ་ 


ྱི་ལྷ༣ེ་ས་ཀིསའ ཡོ ང་་ ་ ། སྣུང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱེ ཀྱ་སཾམ་ཤས་སོ། །།བང་སུབསམས་པཔའ་ ྲཾེྲཾི སེེ 
དཾ 


།བཛདབསམས་བཟའསེ་མས་བསའཆེན་པོའི་ལའིམིག་པདི། ཆདསངྱ་སངབ་ཝཱནུམས་ སསྲི་ ས།བྲད་ནུབསམ །དཔྲའ་སམུས་པབ་འ་རནཔའི 
༤ ༤༧༤༢ ༤ 

ཏྲ དིར ་ བངྐ་དྲུསམས་དའསམས་པཔའཆནཔའིལ་ལུམ ང་ ནི། དགུཔ་ལླེད་ཆུམ་ས། ཀྱེས་སཱ་ ཤཾས།།བྲད་ཀུབ་ 
སས ཡས་བའ་སམ་ས་བབའ་ཆན་པོྨ་འའེམེགངོནི།ཆུངཛཤའྲི་ཞ་ནས་ཀསམི ཤསོ། །ང །བབདྲ་བསམས་པའ་ ཟསམས་ཕཔའཆནང སོག་པར་ ཚབཔི་བད་བའྲི་ འར་དྤེ་ཀིས 
ས་ཤེས བངྐ་དུབས་མས་པཔའསམ་སུཔའཆནཔའི་ཐའམིག་ངའི །  དགྱརས་་ལནམསྦཱ་ཀ་ ཀྱིསམི་ཤཾསཾ། །བདུབསནས་པང སེ་མས་ཕབའཆན་པའི་མབར་གཡེད། 


& བེས སྐྱེ ཁྱེས ས་ཤེས སོ།།བ |བངརུབསམ ་ས བཔའ་སམས་པ་འརནཔོ་བླིའ་འཡོགཔའི་ ། རཆ སོ་ཤེསེ། །བངདབས་ཨས་པའསམས་པབ ཆེན་པོ་ལ གཤ 


ཤེན ཆད་དད་པབ བླི་ཕུནམསྭ་ཁིསམེ་ཤསོ། །བངབསེ་མས་བབའསེམས་བའཆེནོུ་ི་འའམགནི །འ །འབས་ཐུ་རབའྲི་ཝྨ་རམསྦཀིས་མི་ ཤས།།ང བྲ་དུབས་ས་བབ་སམ་སར 
ཆན་པླེ་པའམེག་དནི ནེ།མེགཆབའླེ་པ་ནམསྦཉིསམ་ཤསོ།། །བབྡ་དབསམས་བབཁསམས་བབ་འརན་པོའླི་བབི་གཡེནི། ལ་གཔབབླིཕཱམསྦས་མི་ཤསོ།བངརུབས་མསུ་བ་འ 
ནཔའསམས་ སབ་འཇནཔའླི་བའམིག་ངའི། ཤནཏམ་ཐངབབྱི་ཟནམསྭ་ཀིསསི་ ཤིསོ།བངདབསམས་བཔ་འསམས་བཐའནཔོའི་ ིསས། པས་ ་ 
ེགངནེ།འོག་ ནགྲི་མསྭ་ཀེསེ་ལ་ཤསྟས །ཆམགབྭཾ་བུངང་ ཝཱནཿབངྐཀུབསམས་ངཔ་ (སམས་དཔའ་རམཔོན་ཤ་ 
འསགརྷིཝཱ་བླ་འཔྲ་མནཔབི་བང་དུབས་པས་འབའསམས་ 


བཟཅུབ་སམསཔ་ །ས་མས་ཕ་འཏན་ 


༤ 
ངོ་གྲ་ཀྱ་འངི་གཏེར་ངེ་ ཿཁམས་གང་ཀུངག་བམ་སངཀྱི་ སམུས་ཅན་ནམས་ཀྱིཔ་ ཐཔ་དྲ་སཱབརཏཱ་ཤསོ།ཡཱ་ 
ཀུ £ 
གཟརནགི་ེལགས་ཀའུ འགད མས་གང གཡེམ སྭ སམས་ཅནནམསྭ་ཀི་ ཤེ་ལཔ་བངྱ་སུ་བ་རགྲད་༥ ཤསོ།།ལའམགྲདྷཱ་། བྲ་དཔྲ་ཝནབ ཀབངཿ དབསར་སངཔ་འདའུ རི 
ཿ་ -\༽ 
བེ རེ ༨མབ་སསབ་ 


བཏཆན་པན་ནུབ་ལ ཕགསྦཀེ་འཇག་རནྱས་བ། ཨི་ཁུམས་གླངི་བགྲིབ་ྭ་ཧངྱབིསི་མས་ཅནནམས་འིཤིབོདང་ བ་བ ཤས།།ཤ་མགང་་བ་ 
པལ སམས་ངབ་ཆནཔ་ པན བད་པ་གསལ་འཇསྟདེ་ ཁསས་གླབ་སཀངསཤེན་སྐངཀ་སན་ནམསཊ་ ཤ་འཛབངྱ་སྱྱབ་མབ་~ ཤཅ།།ལབམག་བྲ་་བཔང་ཕར་བཀེབངབ་སྣས། 


`~ 


ཌ 


༄༅། །དཔའསམས་ དཔའརན་བོན་ བྲུང ཤུམ་ཐོགསམཚམས་་ི་ ་འཆིགརཱནྱ་གི་ གྱི་ཁམསྭཁིགངགའྱེ་ཀུངགི་བམ་སངྱཀི་སམས་འནླནམས་ཁིཤུ་འཕའཿས་བ་བླངཱ་ཤས། 
རངིིག སཱདྱཀི་སམས་ཅནནམ་སྦུ་འ རེ 

འཛོ་དྱ་ས་བ་ཝ བུ ཀས ཀར ལྙིབམིགཔྭ་ཝ་བུ་པབྲ་པནཔའེ་བངནུབསུམསཿ པཔབསམས་པཔའཆནཔའ་འེའཞུང་ཀི་ངེ ཀྱི་ང་གས་མཚར་སྐབ་འཇག་ རནྱ་གེ་ ཁམསསགྲངི ཀུངགིབེམ་སྣ་ད 
ཁིསེམས་འནནསས་ཀརཀའ འཐོ་པངྱསཱ་བ་བབྲཏྲ་ཤ ཤེས། །ལེའིམིགངལཱ་བུ་བཱ པའྱི་བབ་དུབསམ་ས་དཔུའ་ སམུས་དཔའཏན་པའིནྲབབང་གི་ང་གས་མཆུམ་སྦའི་ 
འཛ ཁམས་ག བླ་གུངག་བམ་ཧུངཀི་སེམ 2 གདྷལ་ པྲ་པནཔའེབེ་དུབསསསར་འསམས་ 
བཟརཆན་བདི་འུག་གིཡབསྱིི་འཇིག་ཉནྱང་ཁམས་གངགའླ་ཀུངགིཡམ་སྒངྱའི་སེམསཅནནམསྦ་འི་ རྫིསི། 9 
སྣ་མས་པཔའསུམས་པཔ བཞདའ་པོན་སངགི རིྲརགྲྲྲེཾེཾིཾིཾྣཾྨྣཾདཾེ 
འདིནི ནྲི ཟངཊུབསམས་པཔ་འསེམས་དཔ་འཆེན་པོ་རྤི་ཐའི་མོག་ ཡྔ་སག་ པའོ། ། ཤས་མབཀྱི་ལཾ་ཡོསཏུ་ཛིཿ ཐནཔ་སྣང་ྲག་བརྒྱཔ། 


` ༨ ༤\ ༨༤༠༤ 


ˆ~ ར་ །གསོལབ པ།  བཅེམ་ལྡན་འུས་བུངརུབསམས་དབའསརས་དབའཆན་པོའི་ཤེས་འབྱའི་ཡིག་ཡོ།་ གབ་ཡགས། ། བེཅས་ལཱན་བྲསཀེ ཀྱེས 
ཤ་པ ། སས ་ ཨཆཡུའ་ཡིལསཱ་ད་ །པོ་ཤས་བབྱཀི་མིག་གང་བྲ་ལ་ པས་འྡསུ་བས་སམ ། འྭ་སཤཿསམ ། བག་བའམ། མི་བཀ་བའས 
ཤརྦདཊའྲིབ བདབས ཐེབ 
ཀནསྭ་བབབ་བཅསས་པའས །  ཁནམ་ཤེ་བསེདབའམ ། ། ཀུནནསཞེན་མེངས་པ་འམ ། ཉེན་སྲེལས་བ་མངབ་འམ་ །འཇིགྟཏེན་་འམ། ། འཇྲིག །རྟན་ལ་སའབསུ་བ་འམ ལཱུ 


ཐྲག་བདང་བཅས་བའམ ཟག་པའེ་ དཔའ་ེས་གངུ་ཡངསི་ ཕེ ཤེས་བསེངབབང་ ། -ཤེསུབྱ་ཀི་མིག་གངའབྲ་པན་བས་ཆས་གང་ཡངས་མཐོང་བསངཔ། མཐོས་བམད་།མབསྭ 
བསད ། ཁེངྐད་ཏུད་བསེབ་འདེན ཅརེ་། ཤརྦ་ཏེའ བྲུ བཟྐདབསས་དབའསེམས་བབའ་ཆནབའི་ཤེ  ས་རབྱཀི་མིག་ཡོདསུ་དག་པའོ། ༠ ཏེ 
ལྡུན་བས་བདདསམས་དཔའ་སམས་བྱབཆནལའིཆེས་ིི ་ས་དགཔ་གང་ལགས ། བཅམ་ཝཱན་འཱསྦ་ཀས་བཀའ་སཱལ་པ ། ཤཤ་རང་། ཏེའྲིབུ་ཡང་ལབཔ་དབུ་ 
སེམས་བཔྲབསམས་པ་ བྭའཆན་ ༣ཡཆསྦ་ཀེམི་གགས་གང་ཟག་འདིནེ་དང་པའྲ རེས།འགོ་བ ། ། གངཟག་ངརིནེསུཀུ་རས་འགོབ ནྡ གངབག་འདེནསང་བཞིང་བགནོས་བྱས། 
༤༢༨༽ ༽ ༤༠52 
གོ རིའི བབྲེ་ཝནྣིརམ་པ ་བརཐརཔའི་སྒོསྟོངབཏིདཀིས་སྒྱ་བཟཐུུངངེ། །བབེབྲ་ལས་དམ་ཐག་བའེ་དཔ་འཛིནྲ་ཤེབ་པ་རྭའྱཚུཌརེ། །དམ་ཐག་པའིདཔ་འཇི་ འངོནྲ་ཧཾས་ 


༄༅། 'རཐ་པརགྲེམ་བའེ་ཡཤེས་མཐོངབསྩུ་བར་འགུ་རོ།ཨུ རྣམ་བར་གོལ་བའི་ཡ ཤེསམཐོངབས།འཇིགཆོགས་ལྷ་ཏུབདུང་ ] ཐེ་ཅོམཿ ཤུ་བེསས་དང་ ཡོ 


ཞུགས་བྷཉེས་པའི་ཀུནཏསྫཾརབ་གསུམ་འབྲཏ་སོངབརྭའླགརཏེ | གངུ་ཟག་འདིནི་རུནཁནགས་བཞེས་བའ་ །ངེསུ་བླས་པའི་ཡམ་རགྱུ་ཐོབནས་ ། འཐེཊཔའ་ལྡདརགས་དོང་ 
ངནསེམ་པ་འགའང་སུབས་བཟུགཔདེ ། གངཟུག་འིདིནི་ལན་ཅིག་ཛིརའངང། །པལམནིཔདབས་ཁུང་ ནྡོ བྷོས་སྣནས། × + = 
8 འོ།།བཡམ་དཉིདདབས་གྱང་ཤིན།་བསོམས་བས། གཟུགས་འི་ འོཅགས་དང་། གཟུགསམེདབི་འདྲོ་ཅུགས་འུ 
དང་ །དམལ་བང། གོབ་ཟགྲཏསོངྷསཾ། ང་ཟག་འདིནི་བྲག་བཅོམ་པའ།།གང་ཟག་འཛིནསམཆ ནམམངབ་ལ་གནས་པ་ས ། གང་ཟག་འིི་བབངེ་ 

་ ། ུམབ་པིམམརནམཔ་ས་སབབརང། །ཐབངཔྲོ་ལས་དེམ་ཐག་པི་འཅིའི་འཛིན་ཐེབ་པ་ཕྱ མུར པམ་ཐག་བའེ་དདརཛནྱེའསྣ་རུམ་པ་བགོལ་བའི་ 
ཡེ་ཤེས་མཐོངབྱས་བཟྱགུརང།ུས་པ་ོལ་བིའལེ་ 'ཤཾསརཐོངབས་འཇིགཆོགྲས་ལ་ལྟ་བུད ། བི་ཨོམ་དང་ ཨཾ །བཅ་བཞུགས་སསས་པའི་ཞུནད་མྫོ་བགམས 
རགྭཏྭསློངབརཤགྱེཾར་ སི་གགའིདི་ྒུས་ཞཊས་ བའི་གསཐུཞས་བའོ། །ེསབླས་པའི་ལམ་རྭ།ཐོ་བནས་ ། འདེདཔའི་འཇོཔརགས་ངང་ ། ཇནསེམས་ྱོཿསབས་ 


པཿབདད ། གང་ཟུག་ པཔ ༢ བའ། བམ་པཉི་དབབས་གང་ཤིནེབྗདས་བས།། འདབཟེ་འབཔཆགས་བང་། གནོངསེམས་ཟབྲད་སངབ་ཐེབ་པ ཡརུབདད།གུང 
ཟགའདིནི་པ་བམི་འོངབ ལོ། །པལམྭ་ཤིད་བས་ཀུང་ཤིནབྲཾནམས་པས་། བ གཟྲུགས་ཀྱ འཇོ ཆགས་དང ། གཟུགས་ཀ་ལྡ་ཅགསྭ་དང་། གཟུགས་མེདབའི་འདོད་ཅགས་བང་མཁིག་ 


༤ 


བདང། དྱ་སལ་པང་།ཆང་པ་བ། ཅི །གངཁགའིནབག་བཅོམ་པའོ།།གང་ཟག་འིན་ནན་པར་དཔ་ལ་གནས་པླས་ ། གཟགའུངིའི་བང་པོ་ལནནམ་བརཐར་བའླི་གེ་སནབས་ངབས་སུ་བ་ 
ཇིསིིི ༣འ་མ་ཐ པའི་དཔེ་འཛིན་ཐོབ་པརའ་ རུརིར།དམ་ཐག་པའི་ཏིང་འཛི་གིསྣ་ནམཔ་བལ་བའི་ ཡ་ཤས་མཐོངབྱས་བསྲ་ གུརར།ནམཔ བྲོལ་བྲསས 
མཐངབས་བ་ བཇིགཆོགས་ལྷ་ལུ་བདང་།ཐོཅས་དང་།ཆུལ་ མས་དང དྷཛ་ལཞགས་སཱསས་པའི་ཀུནདྨམརབ་ གསུམ་འགྱསངབཔྲའྱབུ་ཏེ། གངཟག་འདིནྱེ་རུན་ 
ཏུ་ནུགས་པཞས་བའོ།བས་བམ་པའི་ལམ་བཏུབབནས་།འ བ་འདདཆགས་པང་ ། ངནསམས་རབྲེ། སབས་པརབདང ། གང་ཟག་འཇིནི་ལན་ག་ཕིལ་འོངབའོ་།ང་ལལ་ 
དཉེདརབསྱ་ཀང ཤིནྡ།་བྱསསས་ནས་ ། འདཔི་བོདགསབྲ།གནོསེམས་བབུ།པབཐོང་བབིད། ། གངཟག་ཁིནྲི་ཕ་པམ་འཔབའ །བལམ་པཞིད་དབས་ཏང 


ཤིནཏུབླསས་པས། གཟུགས་ཀྱི འདཅགས་བང་།གཟུགསམངཊལི་ར་ཅགས་དང་།མ་རིག་བཛང། དྒ་སལ་པང་ དདཔ་རགྱ་སཾངཾཿ།གང་ཟག་འདེན་གག་བཅོས་བོའ ཞས་བ 


ཧུ །འབའ་དབས་ལ་སའ་འགེའ། དཱ 
སསསཿ འསམསཔ འབུའརནབོའཆེསྦཀི་མེག་ཡོདས་བག་པའ་ འོ། ཤརྦ་ཊིའིཐཱ་གནན་ཡངུ་ རཔ ཤད 
འ་ །བང་ ༽སཏེ གལ བབདུའས་མས་ང ང་འ རེ ནནནས་བ་བརཤེས་པས་དངཔ་ལས་སྤོགས་ བདབདཔ་ཛཱ་པོབ་བ་བླཅ་ ེ ་ 
༥༽ པ་ཚ 2 ༥༨༨༥ 
དཔུའེརནེབས་གངིཡ་ངྷས།ཀུནབྱབུངབའེས་དེ་ཐུམས་ཅདའི་ལ ༈ ` ཡུང བསམས་དཔའསུམས་དབའ་རནེཔརས་ཤེ ར5་ རྫི 
རོ རྨ གྲག ཡུ གྲུ་གག་པྲའ།། ཤ་ོའྭབུ་གཞན་ ££ པ་ལ་ཕེན་པལྕས །བཟདཔའེ་པའྲ་ ལེན་པ་ལ 
རའ ར་ ཅི སམས་བ པེབ། པེ་བསངཔས་ ྨྱན་པའེ་པལོ་ཀཏྟ་ཕྲིནཔལ་སྩདད། བ་ པེནཔལྨསདད།འུྒ་ཆུས་ང་པའ་བང 
སམས་དའརའའ་འདེན།ས ཤས་ གྱཀུ་བལོགྭཱཔི་ 
རོ རེ །བཅན་འགགུས་ཀུ་པོཔ་ྱད་བ  ་ །བསམ་གཧྱས་པས་ཀངུ་པི་ ཱེ ལ་ག ལྐེདང། །དག་ །དུག་བཅི་ཆུབས་བཏན་པྲས་བོང་དབསེམས་པུའལ་ས་ 
སིསིིསི་སི་ ཤོབསམབུས་བསའ་སབས། སས ཡོགསྐུ་ཨའེ། ིིཾི རར 
འང པོ་འི རྱ འིགས་ཆའིངམཐོང་བའི་རིགསསུ་སའོ།བུམ་བརེ ས་ ཅི དད ་ .ུ 
ཐྲ ཤན ཡི །མཆམླ་པའིནངད་ ཟུ ཇི །བགའ་འཱན་སཾ་ལ་འིནྡད་ སཱལ 
ཇིང །།ཨུསཿ་གསུམ་ཁྱི་ལའནབད་ སའ རཝ $ 


༣༥༥༦: འང 


ཨྱ་ལུ་འིནང་ དྲུ་སྩེའ། དེདགན་གནས་པཤིངསམས་ཅནནམས་ཡེདས་ བ་ཏེ བདེ་བའི་ལོངས ། ༽ྲ༽ ་ རར །སྦྱས་ 
གྱི་ནབཡ་བསྲདས་འགབ་ཟབདེ། དབནིན་གཤུགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ ཁཡ ་སྤྱ་རསྣནམས་ལ་འབབནབཤདབརྦྱག་པད།ས་གཔང་་བ་འང་ 

ཨུངང་མཿདབ་ཤིདབ་ཟྱགར།ཞནབོས་གྱི་ས་འམ། རས་སྐྱ་རྱ་ཀྱིས་པསངསྟལྟང་།། བ་ བང་དུབ་སམས་དཔའ་སུས་བ་༽ ནེ བནི་བཟམ་དང་ཡུ་དགཔ་རྔ་པགས་ 
བ་བབདྱུསངནཔརས་བྱ་ཆས་ཀྱ་བརྡདབིརམི་ པི་ ལ་ཀ་པ་པིའྱོ་གར་རཞས་བར་བྲའོ སའི །ཤ་འདྲ་ ཏིའིབུ་བསྲངབང་དྲུབ་སམས་དྲའསེམས་པ་འུ་ཏན་ 
པྲ་འས་སེག་ཡེངས་བགབའ་།། ཤ་རྭ གཞན་ཡང་བ བསམས་དབའསམས་བབའ་ རན་པས་། བོ བདོ་སུབ་སུམས་དབའསམས་དཔ་འརན་པོ 
ཡིབ ལ་བ བ་་ིར་ བྲངདུབ་ཡུངབསན་པའི།འདནི་ཕུལབྷསན་པུབ།འདནྲས་བའོ།འདནིམ་པས་པའ།།རེི་ཡངབ། བཅྲ་གུརབའོ་། 
འདནི་ཡུ་བསྟན་པ པམཾ་འྱུ་གུརབའོ། །འདི་གན་པིམི་ལོགཔས ར དབངཔ་ཐབཔེའུ།།།དིདགན་པོརམི་ཝག་པམ་ཡ ན་པྭསེ།བབབཐས་ཐོབ་པའོ་།འདནེས་ངོཔ་༢༤ཀུ 

བ་ཡོོས་རྫོགས་བའ།། འདིནམིངན་པར་ཤེས་བཡོདས་མྔ་རོགས་པའ་། 2 །་ ཚོགས་པས། ཤར 


ཆ ༨ ༣ 


སས་བ ཟླཟཀངྱིཡསྭ་སབགཏུ་སེ་བཞིང་།དེ་བཞིན་ག། ཤགས་པ་བྲགབེཿ་པ་ཡང་བ། བ་འརྫར་གས་ང པི བའ། 
ཆསྲ་གོ་དང་ག། གསི་ང་། བདས ངགས་མིགགི་ཁམསགླང དཀངག་བམ་སང་བགྱདསེ་བའིང། རབཞིན་ག ཤགུས་བབྲ་ག་བཅེ ཅམ་པ་ཡབྷ་བ།པར་ 
ཀླ རྫོགས་པའསབ་ འེ རེ ས་མིགགར་བཀུར་བསུབང །ཡ ཡུདུནས་རངཔབི།།ླབཔོགས་ཀྱའ བཛིགཏཊྱགི་ཁམས་གླངང་ཀུངགེ་ཁེ་མུདབག་དུསང་ནིང་ ཱ 


འོན 


2 ༄༅། 


༤ 


ཉ 'གཤེགས་བབྲག་བཅམ་བུཡུངྲ་གབ་འཾགས་བའསང སྦྱར རསྐརམ་ས་སཉས་བཤེདད། སག་དང བཀུམབ སྲེ་ད་པུ། ཤྲ་དསའདང ཡབ་དེ།།བང་ 
གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀླུང་ བེམ་སཱང་བགྱཏུ་སང་ནིང་ ཟོ བཞིནགཤེགས་བ་བགབཅམ་བཡང་གང་རྲང་གསུ་ བཟས་ྱ་སྣནམས་ལཅས་བརེའདོད། །ཚཾས་ཤང་ ཅས 
བསྙེ་བང་།བུདདུ་པང་པརང་བུ་འབང་།བ ཟང་ཤརྒ་ཧི་ང་གས་མཚམས་ཀྱེ་འཇིགཏེན་ཨི་ ཡྱི་ཁམས་གངགའླེ་བུངགི་བེམ་སངངག་སེབ་དིང་ །རིབཞིནྭ་གཤུགས་པརྲག་བཅས་པ་འ ཡང 
པརྡ་རོགས་པ་སབྱསྱ་དསནམས་མཉེས་བ ༢ཤདེད།། སྲེ་གརངབཀུ་རབྷསི་བང། བུ བྲུ པུདཔ་མཆངབ་བངའོ། ཊ། ཤར།འི་པོགས་མམྱ་ཀི་བཇིགཏན་གི་ ཁམས་གླདུང་གིངས་ 
ྙེཔགངསབ་ཞིང། དིག ཤགས་པབྲགབེཅས་པ་ཡངདག་པ་རྔར་།སཔ་ིས་ྱམས་ནམས་མཉེས་པརྡ་ ངད ཁིས་ོ་ཞ་བཊུཿབྷདང་།ཡུ ཡུ དད་མཆང་དདད། 


ལབས་བ་འང་འའ་ 


ཌཱ 
ཌོ 
(5 
༡ 
༡2 


སབ ྲཾགཾཾྣཾཾ"ཾཾ"ཾླ་ླིྲིྲ ལལ ངང 
ངིངིིེེེིེིེཉེ¶]} }ྱ ླ་བབགི་པགསམསས་་འཇག་ཏྲ་གི་ཁམས་གངགབྱི་གི་བསནུདཔགཊ་ ཊསབཞིང།དབཞིནག ཤིགས་བདག་བེཅས་བ་ཡངཔགཔར་ 
རྗེགས་པའས་བསྒྱར་སྣྲ་རམ་སམ་ཤེས་པའ་ རར།མིས་གེ་པང་བཀུར་བས་པང་། ྲ་པཛ་མཆད་བངང།འོགགིལོགས་འཇིག་ཿྱེབ་ཁམས་བབབའླའ གིཔམསང་འགྲསོངའང་བ ཞབ ཤགས་ 


པ་དྲག་བཅས་པཡང་ཤང་ བརྗརགས་པབསབས་ཆས་ནརས་མཉེས་པརཤདང ། རས་བ་བངང་ཀབྷམི་བ་ ཀུར་བེ་བང་། པྲུ་དདུདཔམཆང་ ཅམཆོང་ཡེངདེ།།ས སེངགི་པོགསྦཀོ་འཇི་གརནྲ་བི་ཁམས་གངགའི་ཀུང་གངས 

དཔགདསེཔནིང་ །དབཞིནགཤིགསཔ་དག་བཅོ་ མ་པ་ཡངདགཔ་ ས་པའི་སངས་རསྣ་ནམསམ སེ །ྲ་ག་།པང་ུ་ད་རངཔད 
ད།.རིམ་ངནབས་ཤེས་པྲབབཔ་ཕྲའྱག་པར། འཇེསནི་ མངོན་པར ས་པྲ་བེབ་བརམི་བྱུ་གངར།། འི་བ ཤེབ་པའོ །།འདིན་བཟང་པྲ་ཤི་ བརུ་ཡི་ནན། འཛན་དབངཔོ་ 
གྲོབ་པའ།འཕེན་བབངཔབྲོབ་པྲ་མ་ཡའོན།། བབྒདུབ་སོམས་བབའསམས་བཐའཆེནང་འཛིན་སབས་རས་ིཞིངི་ཡེངས་སུ་བ སྲུ་ཤ་པརའྱགུརར།། བབདུབསམས་བབའསེམས། ' 


༩ ཆེནཔ་བིའིསཔསས་ཀ་ཞིངནིཡོཔསས་དགཔརེས་འྱགུར། སམས་བབའསེམས་དབའཆན་པོ་ལི་སླ་ ཀལམཔན་པོ་བཔྲེ་ན་པའོ་། བསམས་ངབའ་སམས་ -* 
པ ངུ 


༄༅། །དབའཆནཔོ་འབིནི་ ་་"་ པོ །འཇེསནིསེམས་ཅན་ཡེངསསུ་སན་པརགས་སེ། །འཇེསནི་སེམས་ཅན་ཡོང་སྭ། སྭུ་སཱཾན་པརམ་བ ཀྲས།།བང་དབ་ 
སཾ ་ང ཀྲངགྲི་བམ་སེངང་ དགན  ྦ་མམ་བཅྭ་ལན་བ་ནམས་ལགས་པ་བྲ པམངངད། 


འདི་ལནིལ་གསབ་བྗརངང་ར་མཛདད་ །ཏཧདུ་ཿས་ཏཐ༩སསས་ཛང 3 ཤ་པེ་འདཔགནི་སེབས་ྱས་བ བའའ་ "ཞན་འབསནམས་ངའ་ ངབའ་བནས།་པའ་འབྲང་༢ལ་" འདིནི བའ 
གྲན༥་བཀའ་།བྲ་བ། ༢༢ ། །བང་རུབས་མས་ངཔའ བསཿ མ སང་བ ཁཆེའང་ ་འདིན་བངརུང་ ཐོབནས་ ། མངབག་ཏུ་ :ཨེང་ པརའགརར། ༨༨ “དེ་གང ཅིཾེཾེཾ ཾོ་ 

ཁྱུག་རངོ། །བངརབ་ ་སྒ་སཾསཾ་ཿ པའསམས་པའརན འཛའི་འ་ངཔབབས་བངབགྲེསང་གིབས།འདནུནིརད མངཔརྭའྱགརེ།།འདིནིརངཡ དཔལྦ་ུ་ང་། བདྲ་ཀུབ་ 
སེམས་བབའསམས་པ་ སསདྭེྭེྲཾླཾླཾཤཾ་ བངྡ་དུབསུམས་ངཔའུ་པ་ྡདན་པང་ལནཔ རྭའགུས། 


འདིནྡིཝཱན་པརི་འགུར་རོ།།འདིནིངཀའབསས་ པའའབྱགརོ ཀ འདིན་སྤྲོངཔརཾམ་འགུརརཾ། ཁཾ འདིན་སིངཔ་བར་ ་པྲ ཟོ།།འཛིནི་སེདཔཐམ་ཡེནན། བདན ིདཧྭ་ན་ལ་འྲ་གངང 
འགུར འིནི་འབག་པསི་འགུར་། བ བཿདབསམས་བའགམས་བབའ་ཆེན་པོ་རི་བག་ལནི་བདུང་ཡོདཔསེ་འྱགུ་རར། །འདིདག་ལན་ཡོང་པར་འགགུ་པཞིས་བབརརབྲ། 


ཤིསཏ། ཟིས ི་ བའ་མུབསསས་དགའསམས་འའར་ནཔ ནཔ་ཅཆེསྱ་བི་སོག་ཡོངས་སུ་དག་ཡི་དོ། 
བཐརནམ་འས་ཁས་ས་ཀིམག་ཡ་ད་བག་བ་གང་འགས ! བཅོས་ཝག་སྦཀིས་བཀའ་སུལ་བ་། ༨ བཅིབ ་བང་དུབ་སེམས་འབ་འསུམ་ས་པབ 


ངཱ ལེ ¬ 
གྱང ཟི བཏིའའ་རེད་ལམཉམ་བརག་ཀགནས་།ཚུས་ ཧ་ཊམས་ཅད་མཁན་པྭའི ཧིདཐབ་བརྡ་པདང་ ། ཏི ཡ་ ཀགསབའི་སེབས་འཡུང་ ཅེ ཅི 
ཟངོགས་པ་བནྲ་དང་ལན་པ། ཡེན། སཔྦྱྱརསྦ་ཀི་ཆེས་མ་འྲབས་པ་བཅོ་བླ་དང་དང་ བང་ཝན་པ་ཡིན ། ང བམོས་པརའཔ་ ཀསྤ་པན་ང ཡིན ། རངཇྫཔའཾ་པ་འངལ་ 
པ་ླ་སེབས་པམ་༨ལ་དྲ་ལནཔ་ཡི་ན ནཾ ། དོན་ 


ཨཡས་། ར་ཤེས་བའས་ཁོངྐད་ པམ ཤུ 


།གསེལ་པ། རརར ཡས་བའསསས 
ང་ཡི ་ 


༥ བཅནཔ་དང་ དྲ་ཐན་པ་ཡེན། བཏངྷསམས་རྭནཔ་ = ) ས་གྱྱམས། རྱེ་རྙེམ་འརཁྲར 
སྲ [ 3 བསམས་འབའ བསམས་བཔ་འཆནཔ་མགོདཔང་མན་འ {, ནཱ་མངཏྟམྨ བྷད་པཱ་མཐོང་བའམ { .མཐེས་པ་ 
སངསངིད་། ཇི འེན བབ བརམུབསམསའཔའས སས་དབའར༔ ཀ་གན་མང་ ་ཨང་་པར་ཆེགས་པའ་འདྲ་དཀད་ ཏ༩རམངན་པ 


ངེ ཊར་བངྡ་དུབ་ བསམ་ས་ད་ཀས། །མས་བའརད་ལ་ ལམི་གྔ་ཡྲངསླུམ་བབ་པ་བོད་པ་བཛང ཀཀ ` ཁཔ་ལོ་ཏྭཱ་པན་པྲ 


བཅས་བསྒྱརས་པིའས་བསླ་རས་ཀྱི གཡྡེ་སྲུག། 


པའེ ཤ་བབའིའ་ བརལ 


>© །པེ་བའན། འབྷིསྟརཔ་ལོསཏཱངི ལེ ཐནཔབུགཏུངས་བྲའིཅོས་ཐམས་ཅདམ་དམ་བར་འད ། ཀན་བས་ཀིཆས་བང་ རང་ས་བསྒྱ་ཆས་ཀྱི་ཆེས་བང་། བང་ཏབ་སམས་ཡངརས་ 


ངང་ 'ཨྦྱརས་ཅིར་སབན་ས་དཔས་ཞྟོཊ སཔེངདོ།  ི་བླ་བུ་མཞིགསང་བགཔ་ླས་བསལག་བའ་ཆས་ཐམས་བཀན་ཤེསབརང་པཞི་ཏུབག་ཞ། ¡ ་ 
རོསཏྲཱ་ཕྲིན་པ་ཡང་ ཁ་ངག་པའ ར་སྨུབསུ་བརྔོ ངོངདོ། །བཅའེ་པེ་ཡའན། ཤརང་འའྱིབུ་ཤས །ཀབཤོ་ལ་ཡོལ་དུ་ ་པོན་པའམག་ 'ལཱ་སྐྱད་པའ མགལ བདག་ལ བྲསབས་པའ་བང་རུབསམས། 
རབའསམ་སྔའ་པ་ཀ་རའ་ཡ་ ༣རསའི་བཱ རྨརམདཔ་ཡང་ཤག་པ རྫགས་པའི་བདུ་དུབ་ མངོན་བ པཛངྒ་ཧྲའཾ †\„ ཀི -ླ 
པའི་བདསུབས་མས་ངཔའསམས་འཕའ་རན་པོའི་ར ངེནབམགས་བའི་ཕེ་ལ་པིན ་རཱན་པ་བཏ་འཐོབས། དྲྲི སངབ་བངད་། ། 
ེསརནའེ་འོདེ་ཡང་བབདགསོབ་དདེད་ད།ག་གྱད་འབུ་པདིང འབབ་པ །མངཔརཛཱ་ངཅིང ང་གཅུགཏུའྱགུངར། །ྦངབེ་སྲི་དང་བའབཏམས་སྭུ་རངབ་བེདད། ། ཆག 
པཱ ཀྲ །༢ཐཡས་ཐྲཡབྲ་ད ། རར ཆང ། དུབཿནནམ་ལབབ་བཞིནན། ཁས་འཆེ ཀུངགེས་ 
གོས །དཔ་རན་མབ་ཆགས་ ག་བཞིནནོ།།ས་ལ་འངྱགེནའབུང་བདང་། ཁོག།འཛ་ ཡྲབཟངད། རཔརན་དུལ་བ་བ་བདིནནོ། །མུལ་ལྔ་བིངབམང་ བཔ་མའྲགོ་ས ། ༨ རི 


ལྭ་བབ་བཞིནན།།དུབ ༢འབྱུལ་ཞིངའེ་མའབརཏེ ། པབ དཔ་པནམའི་ འི་དུཔཔ་ནཔེ་བཞིནནོ། ོ། ིམ་དྭ་ཟབ་འདངག་འདྲི་ཉརྡ་་འཕུལཿཞིངརུཿལའདྲི་ཊ་དབངཆ་བགྲ་ཁངལག་ 

བསྦ་བུགས་ཤིང །ཚངས་པི་འའཇིག་ཏེན་གི་བརད་ཡུས་ཁིས་བབང་བླས་པ ། རུ་ལ་དརོཔ་སསྦསྫཛཱང་ལིད །༤༦འག་མཞུན། ང་བཞན་པསྟ་ཆིངའ་ཧ་ ལང 
བཞེནྱ་བས་དབན་པ་པང་། རངབཞེནྱ་བསམ་སྩེས་པེའཔར ། རས་རལ སླརམསམསསུ་ཨུ་འྫངུ་ འ་རཛའཕུལ་དྷ་།བུམི་བིགས་ཏ་། དྲ་ཐམསཅངམཁན་པཞད་ཡད་ཤབ་ 
མ་གཏེགས་པ༢ ཅས བ་པ འི་བསམ་བསམ་ (ཡངནཾསངདོ། །ཤ་རྡང་ཊི་འིབུ་པལརའི་ བརདབསྦེམས་དཔུའ་སྤེམས་པབའ་ཆན་པོ་ཤེས་འབྱཀི 
པ་མོསདཱ་པེནཔ་སིངཔའིར། རཱའབུལྷ་ཁྲིནམ་བཟང ཤ་བའམངནཔབ་ ངོན་ར་ཤེས་པའིའ་ཤས་མངོདཔར སྒྲུབ་པ་ཕཡཾནོ། བྭལུ་འབའི། ཁར་ར་ མ་ར 
པ། མི་ལས་འཕས་པས་ལམ་གཞིས་ཀའྱི་ས་ཐོས་ཏེ ། ལྕཁའིརྡབའི འི་ཁམས་ངས་བབུགསྱཱ་སཱནཿས་བ་བརླ་རམ་སེམསྭ་འྱགུར་བ བམངད། །པནིའིདྷི་ཱ་རབེས་པང་བཞིན་སཱངང་ 
དང་ རང་བཞིན་བཅཔ་དང། རང་བཞིནམ་སྱཾས་བའངར་ ། ཆ་བདུང་སྨྲ་བམིགས་པའེངད་ ཡཿམས་ཅཔམཌྷནཔ་ཏིང་ཡིང་ལ་པོབས་གཏོགས་པ་པ།ྡེན་བའི། ལི་ཁམས་ལབས་ 


པ་ས་པམི་སྒེངང། པྭལ་རན ཤའྦངཱ་ཏིའབུ། ། །ང་རུབསམས་པཔའསམས་བཏཆེན་པོ་ཤེས་རབྱཀི་པ་རོསཱ་པ ་ཕིན་བ་ལྱ་སོཔལསྣལ་འིནབའི་ཁམས་མངོན་དུ་ བབའེ་སང་ཡའཤེསྭ 


ྲ 


༄༨། ༥ །ས་མངེན་པརསབ་པ་ཡིནན། །པེས་སེར། སཅན་ཕལམ་དང་གངཟགཔ་ར༽ ཀ༡ཀྱི་ས་ལས་ ། སམ་སྤ་ཀྱིས་ཡངདག་པ་ པ་ཇི བ་བ བདནདྲ་བྭཏུ ཏཱ ཤས།།འབང་མགས་ 
༤༨: >༨ 
སེར་ས་ལ་ | འགས པའི་སེ་མས་ཤསདབབས་བཁཱལཔ་བྡ་ ཤས། །འཛྲཏགས་འྲབལ་བའིསམས་ལ །ང་རགས་པདྲབལ་བའི་སེམ་ས ཤས 


ཀྭང་ཤིས།ྱི་་་ཨཁས་སས། ལཞེ་སྣངའཿལྔན་པའི་ འིསམས་ཤས། ་བརཡང་ག་ པ་རྭལ་བ་ བ་བཞིནདུ་གཏུ་ཤསེ། །ཞེ་སཱངཔང་བྲལ་བ བཟེས སས་ལནེ། སང་ངང་བལ་ 


ཛཿ 


བཟེ་སམས་ཤས་དབར་ཡངཔཤཔ་ཇི་ལྟ་བབཞིནྡདཊང་ ཤེས་སོ། །གཏེསུག་པལན་པའསེམས་ལ ། བཏི་སྤུགངང་ཝན་པའི་སེར་ སས་ ཀས་ ་བ་བཡཡང་གཔར 
རོལྟ་བབཿ ད་དུབཏཱ་ཤེས་སོ། །གྲིགངད་ བའསམས་ལ ། བཏིསྦ་གདང་ལ་བའིསམས་ ཤིས་བབར་ཡངབག་པརྡ་རྲི་ལབ་བའིནད་རང་ཏུ ཤས 


སང་བ་པལ། ན་པའ་ས་ར་སའ༢ ། སངབབྲཝནཔ པའྲ་སེམས་ཤསུབ་བརསངངག་པརི་ལྟ་བབའིནདབྱཏ ཏྱ ཤེསེ། སེདབབངབུལ་བའིསམས་ལ །སེངཔ་བདབལ་བའེ་སརུས་ ཤུ་ 
།ཞེབལ་ཡནཔུ་བང་བཅེས་བའ་སེམས་ལ །ཉེབར་ལནཔ་པ་བཅས་པི་འསམས་ ཤེས་བ་བརཡབུགཔ་ངིཉ་བབདིནད་ཡུག ཤེ 
ཉི་བཟལེནཔམང་པའ་སམས་ལ༽ ཤབ་མཕེན་བམེང་པའི་སེམས་ཤེས་བབཔསཔ་ག་ཇི་ཉབ་བཞན་༢བྲ། ཤས །ཀུནནས་འཐོས་པའི་སམས་ལ། ཀུནནས་འྲམ་པའིསེས 


ི་བབམཕབ་ྲི་ལ་བབའིནདགཏ་ ཤས།ནམཔར་ལས་པའི་སེམསལ་ ། རམ་པཤོས་པ་འི་སེམ་ས ཤེས་བབམངབག་པ།  ཇྷི་ྭ་བབཞིནྣདབཏ་ པཤསོརྒྱ་རུང་བའེ 
སམས་ལ་། རྒྱ་རུང་བའ་སམཇཤསུ་ ་བ་བམ་པང་པ་ཇི་ས་བ་བཞིནད་བགངུ་ཤེས། །རྒྱཆབའིསེམས་ལ །རྒྱ་བུའི་སིམས་ཤེསུ་བབཔཡངབག་པ་ཇི་ྟ་བ་བཞེ ཞནདུངབཏཱ་ ཤེས 
ངས་པའི ཡས་པའི་སམས་ཤུས་བརབང་རི་ལེ་བཞིན་པབ། ཤསོ། །མབར་གྱུརཔའི་སམས་ལ' ཆོབ་གབི་སེམས་ཤག་བབརིས་ང་བབ་ 
པ་ཛྷིལ་བབཞིན་དྭ་གཏུ་ཡེས། ། །ཚངམེངཔའི་སེམོས་ལ་ །ཚམེངཔའིསེམས་ཤེས་གབརསངངག་པཇི་ལབ་བཞིནད་འབཏུ་ ཤེས ༽མཉཞམ་བརགཞག་པ་འསལ་༡།༡། 

མཞུས་བརགཞག་པོའི་སེམས་ ཤེསུ་བ་བརཡངག་ པ་ཇི་རྟ་བ་བཞིནདུ་ཿབཏུུ ཨསོ། །མཉམ་བར་ མ་གཞག་པའིསམས་ལ་ ། ཆ།ཉར་བཟར་གཏག 
པའི་སུམས་ཤེས་བབར་ཡངས་པུཇི་ལྟ་བ་བཞིནད་ བཏ ཤས་སོ། །ཟམ་པརའིལ་བའིསམས་འ ་ རྣས་པརགྲོལ་བའི་སེམ་ས་ཤས་བ་བཟབའཕབ་པ་ཇི་ལྷ་བ་བཞིནན་ཿ ཡམ 
གསོ།ཌུས་བརམ་གྲོལ་བའེ་ ས་ལ ། རྣམ་པརམགྲོལ་བའིདམས་“ །ཐབཟཕངདུཔག་པ་ཇི་ལྟ་བབཞིནདུགྲཏཱ་ རགྲ་ པལ ་ 
དང་བསས་པིའསེམས་ཤས་བཐརཡཔདག་པ་ཇྷིལ་བ་བཞིནདཊག།ཤེས།། ཟག་པོ་བདཔ་བི་སེམས་ལ་ ། ཟག་པ་མངཔེའསམས་ཤེས་བ་ ་བར་ཡངའ་ 


- ངེ 


འག་ཤུས།།ཞེན་མོངས་ མེདཔའི་མ། 
བཀས་མང། 'ཤེསུ་ཐརཏྲཿ ༩ ༨༡ 


= བ།་ ཇི་བབའིནེ་དཱ 


༄༅། ། ཏུ ཤེས།ན་སོངས་པ་བ་བཅས་པའི་སམས་ལ ། ཉེནསོངས་བད་བཅས་པའིསམས་ཤུས་བབར། དཔ 
ལ། ཞེས་པམངཔའེསམས་ཤཱསུག་བརཡངའག་བཇི་ལ་བབནིནདབྱཏ་ཤས། །བླན་ཡེད ་བའྲིསམས་ལ། བླན་ཡེང 
རཇི་ལ་བབཞིནདུ་བྭ།ཏ ༣ཀས། །བླ་ནམངབའིསམས་ལ།ཿ བླནསདཔའི་སམས་ 'ཤེསུ་བབུམ་ཡང་་པ་ཇི་ཉ་བ་བཞིནནབྱང་ཤེས་ཏེ་བ གཞ༡ྱགི་སམས་ཤ །པངསར རྨམ་སོསསུ་འྱཅར 
བཤུངསེདད།།པེ་ རྟེལ ལྟརཾསེས་བདེདབསམྱཚོས་མི་ ཞབ་པའྲི་པཱརཏ།  དནིབཛགུ་ཤསོ།ཞེས་པ་བརྡརར རོམ་སེ མསུམེདེད།རི་ལང་ངབའིནསུངབ་ པ ངུ་།རང་ 
ིསི་བ།འོ བབཞིནམ་ཆུས་པའེ་པར ། གུང སོ སུ ལྲག་རབ་བྷ་།བུའ་སེམསམི་དམེག ས་ཏེ བསུས་ཅདསུཁེན་བཉིངད་ ལབལ་བཏོགས། 
པར་། སེམས་ཤས་བརུབ་བའི་བསུམ་བའམ་། ༣ ། སེམས་ཤེས་བམངོན་བརབ བླསབུ་བའི་བསམ་བཙམ་མངམྭ་པདེད། །ཤརྦ ཏིའིཐུད་སནོ་བང་རུབསམ་ས་པུ་འསུམས་ 
དཕ་ཆེནཔོ་ཤེས་བབྱའི་བལོས།ཏཱ་པིན་པལ་སྨྱོདིང་། སེམས་ཅནཐམས་ཅ་ཀྱི་སེམས་པ་ ` ༢༠༥༨ ཤས་མངོན་པརརུབ་པ་ཡིནནོ། ན།། དན 
་ ༈?།༈།ྩ ིིིིི་་་ 


༡ང་རས་དཀ་ནས། ``ྲི་ དནནོ།། ཟྭ བགཅིག་ རྫསུ་པྲན་བནས་ ། ཟླ་བདྒྱའི་བར་ཡང་རྔསུ་པྲནནོ། །ལོགཅིགརས། དྲན་པའནས་ །ལོ་དྱརའིབརྡད་ཡདྡ་པུ་དའོ། 
བས་པགིྲ་ེས་དནཔརས། བསམལ་པབྱུམའི་བར་ཡངྡ་ྲས་དནན། བྷསལ་བདྱད་ཕགད་ཡངྡ་རས་པའོ།།བམཔ་བོང་བགྲདས་པང རས ནན བསལ་བར 
ཤུམ་སངྡ་དུ་དཱནན་བ །བསྙལཔ་ ཡབ་བག་པབྱརསདམ་སངྦ་ད་པན་ཏ ། བཕནའདྡནགས་འབུག་འདགུས་། ལུའ་ཡདེའད་ཤ། ུ་གིའིད་ཞེས་པ་བའགས་ ཅིས་ 
- ཁབ ལུ དགཟ་ཟ། ཡུ དའེདིསེདཅགྲདུ འགའ །ཚའི་མཐའནི་འདཊལ་འིག།་འགུརཏེ་ ཙྟརབདག་དིནས་་འཛོམཁས་ ། མགའེ།འིག་་སུས་ 
སྐོ་ཞེསབ་བནས།། ཤནས་ ཀ་འཛོ་ ཅེ ༤༡ འ སེ་ཐབའི་བརྡད ། རྣཾས ། གཏནརྲཾ་ གས་པངབཅས ། ར་ཐས་ཛླཊཿསང་ཤ་ག་ 
གཞན་་་སུྫཾ་ཨ་གནས་ནམཔྲ་དསྫས་ད༽། སྔབ གནནྲེ་རས་དནཔམངོན། ག་བའྲིམངོནཔར་ཤེས་པའི སས དད 
ནི་དྲི་ལ་རལ་ཤེས་ད ། ཡ་ཤེསས་ཡིནཏི །བསམསྦིགསམྭི་ཁཐ་པའི་པི་རར།། བ་གཤིས་རགྲང ཤས།།ཞས་བབར་ནོས་སེམས་མངང །བྷི།རས་ཡ་ཤུས་པའངྩ་ 


༢ངབཞནསཾང་བཔང་ ། རང་བཞིན་པབན་པ་པང་ །༢ཇབཞིནམ་སྐྱེས་ཕོའི་པོར་ ། བབག་གིསླརོམ་སེམསུ་འྡགརབ་པྷཝ་བུའིཡ་ཤེསསི་པསིག་སོ། བརྡི་ཛསཁས་པ་ ཊེ 


@ྷ ༡༠༅༠། །ལུབབམ་གཏོགས་པ་ ལུ ུད་པའི་ཡཤསྦིྙནོ་བསམ་བཙམ་ཡུངྱི་མིངད། །།ཀརང་ཏིའབ ིྷམན་བབབས་མས་དཔའ་སེ་མས་ འཆན ཤེས་བྱའི 
ཧིནཔལྱསོངཔའིཆ། སྔོན ་གནསྔ་རས་ དྲནཔ་མངོནཏུ་བ་ བབའིམངོན་པར་ཤེས་ པའིཡེ་ཤུསམངོན་བརླ་མབབ་ཡིནན།།ངེ །རལའི་མིགྷ་ནམ་པལྐ་ཀ། ་པ།མ་ ལས་འདུས་པས། སེམས་དེ 
འཕད ཁབག་སག་པདང་།ཁ་པགམི་སྣགཔ་དང ། ། བཟངབངང་། ངན་པྲ་དང་ །ངནསངན་གེནས་པ་དང་། བང་འགོནགནས་པ་པག། རྱ རྒྱངཿབཏུ་ཤས།།སུམས་ཅནརི་ རེབ།ནེ་ 

, ཡུསྦཀྱེས་པནྡད་ དྲ སོང་པད་ཝཱནཔ། བགུགས་བདྲིད་སོང་་ པ་དཔ་ཕན་པ། ] ཡིངཊྱསེ་དནླད སྨོད་དང་ཝན་བ། འཕགས་པྷ་སུས་ལྭསུརཔ་འདབསཔ་།ཡེག་པརྣ་ 
དནམས་ཏ།བརྗརིརནྲངས་ཡུས་ཞིགནས་ ། །འེས ངཔངདུན་འྭགོ་ལོགཔར་ལུངབ་སམ་སཅནདས་ལ་བ བགྱཏྭ་སཱའ། རི ཙུསལུགས 
| བརྩསོངཔ་དཔྲ་ར ། བགགིས་ལེགས་པརྨསོངཔ་བང་ལུན ། ། ཨིངྭ་བས་ལགས་བརྡ་སོདཔདཔྲ་མནབ ད འཕུགསཔ་ལ་སུཔས་ལབས་པ་ཡངུད་། ངུདག་པྟ་ཐཱ་བྲནསསཱང བོའི ༣ 
རྒྱུད རྫས་འུས་ཞིགནས་བ་ བདགསྲ་་ཡཀུ ི་ དྲ་སུབཔའྱ་དཱ་པོའསེབ་ བརརགྭཏུ་ཀསཏ པྷལཔོགས་དདུ་ཀུནྱ་གི་འཇིག། རྟཿརྱ་།ཁམསཿ །ཅེསྱ་ཀ་དངས་ 
ཐའ ལཾསྦ་ཀས་བཞམ་ཁ་སྤབས་གཏུགས་པ་བག་གིའགོབདུག།ཏུག གས་བྷཊསསྭ་ལོ་སབང ། ༈ྐསྷྲི།༽ 1 


ཅེ 


འི་ཡསག་ཐིགས་ཡིན་ནེངབསསྦ་ཨིས་སི་ཁབ་པའྲ་ཕིརཏེ། ྲགཾེཾེྱླྱྫདེཾེིེངིོོ རང་བཞིན ངཱ 
མ་སུས་ པའེ་པར ། གངགིསྨ་རམ་སེམསུ་འགུརབའིམོགངྐ་ལ་ ཏར ྡིཐུམས་ཅདམ་བྷེན་པཤདེ་ཡིང་ལུ་བཟམ་གཏོགས་བརྣ་ཐའི་མག་གི་བསུམ་པ་ ་བ་ འཕྲ 
མིགསངོནབར་ བཔེའབསས་པ་ཅུམ་ཡིའྱི་སེདེདོ། ཤར ། ཤར་བ ུནྡ་བྷདུབ་སྲེསས་ ྲརེེཾཉིཉིཉཨྲཚྲཚྲ༡ུྲ„«×®་ 
མདྩོ བ་བའིམ་ངོཊཔར་ཤེས་པའི་མངོན་བརླསབབ་ཡིན་ ན། ན།།ཟཟེག་བཟདཔ་སངོནབ་ བབའིས། བརཀས་བའིཡ་ཤས་མངོན་བར་ ཀྱང །ཉནཐོསཁུས་ཁམ།རང་ 
སངྲ་ཆཱས་ཁིས་ཐབབརརི་བདད།།གང་བནམངབ་ཡ བ་ས དབད ཁིཆེས་ཀངགཔངམི་མོངངོ།།ངེམངོན་པ་ར་ཤེས་ ` 
བརས ་བུའིཏཾངའཛིན་བོབ་བརུསནས། བགཆུག རབའིནནམོངས་བྲ་ཐར་སཅད་བགྲུ་སྤོངབརུབདད །ཟ་ །ཟག་ པཟདཔ་མངོདྲ། བབམ་ངོནཔ་ཇཤས 
མུསྦ་སེ་་ཨུ་ བར་དེད། དད།དོན་འདྟཝ་བ་ཤུསཔཉིངཡ་ཤསམ་ཡོནེཞིང་། བ བསམྦྱགིསསིི་ཁབ་པའེ་པ་རཏེ །དོབཔག གིས་༢ྭགྭར་ ཤེས་ཞེས་དབརྡརོམ་སེམས་ ེ 
ལདེ། །དཡཔ་རྙིརར་བཞིནསངཔ་དང་ །རང་བཞན་དབ་ངདང་། །ངབཞིནམ་སུས་པའི་པི་རགངགིསླ་རཔ་ ་སམསུའཆུ་རཔའྲི་ཟག་པཟདཔའི་ཡེ་ཤེསམ་ངབ་ བཔའེམངོནཔར་ 


༨ 


4 ༄༅། །ཤས་པད་ལ་བུའི་ འེསིགསི་དམིགསེ། དྲིཟཱམས་ཅངས་བན་པའི་ཡིད་ལ་བབུམ་གཏོགས་པར་བགུཔ་ཟདཔ་འི་ཡཔ ཤས་ི་བསས་པའ།ཟགཔཟདབས་ོབབའི་ཡས་ 
མངོན་པ་ ཿརྣམབཔའི་བུསམ་པ །བཅས་ཡ་ ཡངསྙིསྒདད།། ཤརྦའིབ་ྷ ང་བས $ ཡེ་ ནེབ ཤེས་བྲཀུ་པལོགཱ་པིནཔལྷསངཔ འི་།ཟགཔ་ཟབཔམངོནྱུ་བབསེ 
.-4ླ པར་ཤེས་པའི ཤེསམདོན་པརླསབ་པོ་ ཡིནན།། ཀ་ར ི་བྲ་ བ་ བངོརབསམས་དབསསས་བཅའཆེནཔོ ཤེས་རབྲ་ིཔ་རོ་གུ་ིནོབ་ སང ། མངེནཔཿཤསཔ་དུག་ཡེངས་ 
འུ ཚྫོགས་པ་ེདཛཾ ། དེ སཔ ད་ཊིསྣ་རམ་བྲཔལཔལོ། ཤརྦ་ཀའཐུཊ ྷེ་པདགདུབ་སམས་བསུའསམག་བུསའི་དབ་ཤས 
' འབྱ་ཀི་ཕ་ལོགྱཏྲ་པིནཔ་ལྭ་སུདཔའ ། ཅཱ ལཱེན་པའི་ཕ་ ༢མ།ྱུ་བཱནཔ་ལ་གནསཔ་ ངེ། མྤུཔ་ལ་ལས་ལྡ་བ་ སེད པེར །མགས་པམབའེ་སམས་ཀེབར 
; བཟུཌབྲས། ནུམ་བྲཐམས༦པ དྲཤན་བཅོངྱ་ཀི་ལམ་སྦྱོབདག་རྱངཡོད། ཁཌཊརཊིངད ས་རབྱ་ཀྱི་པ་བ་ྭཏཱ་པཱནབ་ 
ལྭ་སྤོདཔའཆ། མུལ་ ཁིམས་པ་རོ་་བནཔ་ གནས་ ཤེང ། མཐའ་ལས་འགུ་པ་སངབཏིངྱལ། ཁི །ུངབུབབམངཔཀེབརབཐབས། འུ རྣམ་བཐར་སཱཿངམཁེན་ 
སིྱི་་ོགངཔ། ཤརྡག་རི་ཉབས་མ་སམས་ད་སེམས་དའའ། 1 ད་ ་ །བེཟོང་པའི་བ་རོ་ཀྲོད 


ཤིནབལ་གནས་ཤིང་།མཐའལས་འཛུས་པ་སྟོང་བཞིད། བཞིདྱའི་བོར། ར་ གིགེེྲཾདཾདཾཾ་ 
ུབད་མུས་པགབནབསམསདཔའས་མས་འབའ་ཚའི མཏྭ་ཧིནཔ་ལ་སྦྲདབའིར། བཅོན་འགགུསྐ་ཀི་ལརོགཏྲུ་པིན་བལ་གནས་ཤིང་མཐུའ་ལས་ལ་སབ 
སྩངཔའྡེགི་པོར །དསདངསེར་སྦཅིབཅོནའགུས་མི་གཞིག་བཞེབརབྲབང་བས ཉད་ནི བ་ཡང་བངོད། ཤ་ེི་ཡུར་ུ 
ཡབབབདུབསོམས་དབའ་སམསཔཔའ སི རར །བསུམ་གཏནྱཧི་པལོམཏྲཱ་པོན་པ་ལ་གནས་ཤང། མྭ་ཡུ་ཨཁཏི 
ཏིདཀོི་ིར །འྭ བམེདཔའི་སེམས་ཉེ་བུབ ཟྲུངབས སརམ་བྲཤམས་ཅཔམ་ཁུན་པ་ཉིདྱ་བི་ལམ་ དཔབགྲགུང་སངང། ཤ་ཧི་རི་རེ་་རཡ་འབང 
རུབསམསངཔའསེམསདཔའ་ཆནཔོ ཤས་རབྱཀིཔ་ལོགང་ང་ ཅིནབལྱ་དདཔའིར། ཤས་བྱལོ་བ་ོག་བིནཔ་ལ་ གནས་ཤིང་།མཐའ་ལས་འུསཔ་སྟང་པ་ཉདྱ་ཀིངར ། 
ཤོསལུབ་འཆ ལ་པའི་ མི་ཕམིགས་བཤེབ་རབྷཟུང་བས ། རྣམེབ་ཐམས་ཅངམ།ཁེན་པཏིངྱཀི་ལམ་སྦོང་བའག་ཀྱང་ཡོང་དོ། །ཤརྦ་ཏིའི་བྲང་ལ་རན་བང་མུབ་སེམས་ 
བཡའསམས་དབའ་ཆེནཔོ ཤེས་འ སྱ ོུངངང་ དཔ་ངང་འགོབ་ - 


2 


,་ 


ཡེ ། ་ ། སུ་འཛིནཔ་མདབ་འབརབཟབུངབས། ། །ཐཱམཿ བྲབས་སཅདག་ཁེནཔའི་པམ། ཡེའས་སྦངབ་ཡིནན།པལྱསྦིན་པནི་ཨེངས། ན་བ་བར 
གས་འ ལིང །བར་བཟུང་བ་ལ ཨུ 
བཟུང་བལག་ གབགས།ཚུ །ལ། ཁྲིམསནེརུལ་ཏྲིམས་ངན་བཞབ་རབཟུང་བལས་གགས། ། ཅ་སིཿའུག་ག གཞུལ ལས་འགགསོ། མ་བ་ ཡོར རེ རྨ་རོས་སེམས 
དྲ ་པ་ཤབརང་བ ལི 
གྲགས ཏིང་འཛིནནི་མཉམ་པརམ་གཞག་བ རྦ །ཤེས་འབ་ནི་ཤུས་ཁབ་འཆེལ་པའ ཟླ གཡུ། 


མངདོ།།སྲ་པལ་ཏོའསུབ་བརླརོམསེམས་མངད། །སྫནེཔ་བདུང་ཞེས་བབརྷ་རོམ་སེམསམངད། འདིི 
' ཤབརྦརོམསསསུ་མངདེ།།ཤུལ་དམས་ཕནཔ་ཅནན་ ` ཞས བརླརམསམསམངད། དུད །་་ སྱ །མདད།། ཁབཅནན 


བརྡ་པོམ་ མཉམ་པརགཞག 
ཞཾས་བབརྨ་རོམ་སེམསུམངའ། །བརོན་འྲགས་བཅུམ་ ས་པའ་ །བ་བརྡ་རྨམ་སེམསམངདེ། ། ཧྱ སེམས་མེད །ཨཿ ཅོར 
པའ་ཞོསུ་ཐ་བརླརམམས་མེངུང།མ །མཞམེ་བརས་ བཞགཔའྲོ་ཞེས་དོ་ བརྨ་རམསེམས་མེངད། དཱ དད རཅཾོིཾེ 
རར ་ །།ཡུག་ཧམོ་ཞེས་བ་བརྡ་མོམ་སེམས་མདེད།། 


ཞེས་བབརྦཾརམ་སེམསམདདེ། ཊི ཤརིི་ུསབིམོ་སཞ་བརམ་སསམད། །།ཕག་བསོཞས་གབརྨ་རོམ་སེམསམདང།།ིམ་གོ་བསོཞས་བ་བརླརོམ 
སེམས་མངད། ཅིམགོས་གས་སོཞེས་བ་བརླརུམ་སེམ སམངད།། དའོ པོརཞེན། །འདྲི་མར་ཤེས་རབྱའ་ལྐཱ་ཤིན་བནྡི་མོམ་སམསྲ་བསསུ་ཅད་ཡངཔག་པ་མགཅོང་པའི་ང ཁི་ཤོརཏཾ། 

འདེལ ཤརདུ་ིའེབུ་ ནཿ ་ ཡཾནེབ་ལ་སྦྱོད་པའིཆ ། ཡོན་ཏན་ཇི་སྙེངཅིག ཡང་བདཉིདོཊཉན་ཐོས་པང་ །༢བསཿསྦྱོརས་ 
བམས་ཅང་ལམདད་། དཡེནཏན་འདིངག་ཡོངས་སུ་ རྫོགས་པཧེདཔའིེ 1 །སེམས་ཅནནམས་ཀང་ཡོས་ སུ་སིནཔྲ་ཡེད། སབྦ་རསྐ་ཀི་ཞིང་ཡུང་ཡོངས་སུ་ 
ངག་བརུཤེད ྣམ་པྲ་ཐམས་ཿབམཁེན་པིདྱ་ཀཾང ཐེབ་པརཱཔདོད། །། ཤ་རདད་ཏིའིབུ་གཞན་ཡངང་དུབ་ སུམས་དཔའསམས་བབའཆེནཔ་ཤེས་འབྱཀི་པ་ལོག། 
ཟིན་པལ་སྤོངཔའེར། སེམས་ཅན་ཐནསཅང་ལ་སྙེམས་ བའིསེམསྭ་སངད ། སེམས་ཅན་བུམསཅང་ལམཞམ་ པའིསེམས་བསྒྱེཾདནུས། ། ཆོསྲ་བམས་ཅདཊཉམ་པཉེད་ 
ཤབ། འབུས དགོས་ས བྲམསཾ༦ངམཁས་ ་བཉིདལ་སེམས་ཅནྲ་མས་ཅད་བཏུ་གོངད། །པཛིཔ་ཆིད་ལ་འབསའསརས་བྱེ སམས 
ཐུགས ཤོན་ཅིངཔེན་བབའ་ཡོནེཏེ ། ཤང་དུབསེམསཔའ་ཐམས་ཅདབང་།ཞནཐས་ཐམས ཅང་ངང་། །འབསངསྤྱ་རས་ཐམས་ཅངྱའིསྦ་ཀངཡིདྲདའོ་བཞིང་ཡི་ནཔ་བབ་ཡིའི་ 


༄༅། རར +ྲྔ ་ དད་མི་འོར་བའ འི་གྲུགས་སིམ་ཐོངང། ནབས་ཡིདྷདཔ་འེཔབ་ བའླིསམི་ཐེསོ། སྟག་ལ 
བའྲེདི་མི ཀྲ ིྷལཱ་འོབབའིཆསྣརམཔ་ཡིག་བརརི་ཤེངང། ཤ་ར་བ 
བདྡ་དུབ་སམས་དབ འབའསམས་བབའའེཔ་ཤེས་རུབྱཀི་པ་ལོབུ་པོནཔ་ལ་ བྟརསྦྱོད་པན །བླནམདུཔ་ཡངང་ །བརྔརགས་ པཿ དུང་ར ཡཾ ས་ཉམས་ངརམི་འམརཾ། སྲ 
འབྱའི་པ་ལོརྟཏཱཔ་ནཔ་ བནུ འདེབས་པའི ། བགསོ་བམ་ བྱས །གོས་ གྱནགྱན་པ་བཅེམ་ཝཱན་ལྷཊ། ་ལ་ཡེནདུ་གསལ་ཏེ །བླ་རམངཔ་ ཡངབག་པརྡ་རོགས་ པའུ 
ཏཱསེམས་བསུདད།དནས་བཅོས་ལན་བྲས་ཅིས་ ཅེ ལ་འཛུམ་བསཛངད།པནས་ཚཔང་ལན་པ་ བགུའབསུན་ལས་ལསཏ ། ། བགོས ལ་2 | 
ལ་བབྲར་ནས ཀི པུས་མུ་གསས་བའི་ལངས་ལ་བཞུགས།ཏེ །  བཅས་ལཱནའས་གངནབབེལེགསུ་ཐལ་སྱེམངཔས་བླ། ཏུང ། བཅསྣ་ལན་ལས། འྲིདྲསདཅས་ག ་གསལ་ཏེ།། 
བཅེམ་ལནའབས་ད་ བཞིན་གཤགས་ ་པ་དག་བཅམ་པ་ཡང་ག། བརརགས་ བའིས་གྱྱ་རསྣ་ནམ་སཱནི རུན་མ་མཆས་པརབཞད་པམམང པཐ་ །ཅྱ་རུཅབྱ་རཱནྱ་གིས་ཞལ་འཛུ་ འཛུམ 
སི་ཾྣཾཾཾླླླླླླླློོོོེི ངསས་བྱ་ རྒྱལ་འདེ་ཤེའི ། བླསལ་ཕྲུབགསུ 


གཅིག་འཛ་ནས། བསསལ་བདབ་སྒརཔ་ལྟབ་ ྟུཔད་བཞན་ག ཤགས་ངབག་བཅོམ་བངངག་པབོགསཔའིསཆས་དས་ལར་ནེབོསལབ་ ཤསྟག་འཇིགརྟན་དུའཐུང་ང།འབེཊ། 
ནིའདནས་༢ ཤའཔསནས།ང དབཞིནག གས་བ བྲག་བཅམ་པ་ཡངཔགབརྡ་རོགས་པའི་སབྦྒྱརས་མྲི་སཱལ་བའིསངསྦྱརས་ཁུ། །༣ོ།།འདབ་ལྷ་སྤང་པིརྟ་པའབྲི་སྟ་བག་ 

ཟུས་ཁང་བུནས་དབ་ཡ་འག། པརྡ་རོགས་བའྲེ་བརརུབྱ།སམས་བླསདད། ང་གི ཤགསབལའ པཔོ་སངག་པ་རྨ་ཙགས་པའི་སཿསྦརྱས་བམས་ 
པམེཉེས་པལབ་ཐབ་ར་པིདྡད་སྲ།བྱུ་ནས་ །རོས་བའྱེ་སངཔ་་དོངཔ་བླག་བཏད་བཞིནག ཤེགས་ པྲ་ཐམསཔ་བྱསྱ་ཀངདབགླ་བནས་དཔ་ཡངག་པརྡ་ཅུགས་བའ 
བདུག བ་བྷསནཔ་བྱ གུང དན་ས་སྦྱརས་ ཧྱི་མཐུས་པ།འཁོརབའེངེདགནི་དེན་འོདབ ཞིདོད། ཤར་པོགསྦི་སངསྦྱ་རས་སོངམའོངབརསུརཏ། 
ཡེགས ྱསསྐྱ་རས་སྐངམཐངབ་རབུཔ། པཏ།།ནུབ་ངེགས་ཁི་། སབྱ་ས་སྣོབམཐོངབརྩུག་རཏོ།། བྭང་ལོགས་ གསྱ་ཉས་ཡྤྱ་རཱས་ཧ། ངསཐོ་བརྡ ཅུ་པཀ།བང་ཤརྦྱར་ཐེགས་མཆོམས 
ཀྱེ་སཾ་པསངྒུ་ ྒྱསསྣངསཐོང་བརྱག ྲིྲསིིསི།ཾ ཧོ ལྷ་ནུབཀྲི་ཐོགས་མཆམས་ཀེ གྱི་སཇཔརྒྱས་སྣང་ཡཐོང་ ངབརྒྱགོུ།ནུཊ་ 

བངགི་པོ ལ་ག ས་མཚསས༔ ཀྱེ་ས༠ྤྱ་ས་སང་མཐང་བརྩག་པ།།ཁག་གི་པགསྭའི ཀྱི་སབསཅྒྱགསསྙངམ ཐོངབརགྱུརཾཏོ།སྙ སཾབགི་པྱོགསཀྱི ཀྱེས.ཇྒྱ་ཆས་སྙང་སྔ་བོང་བརྭ་བུར རཀོ།འཇིགཏན 


ཌྭཾཊ༢ཿ 
ར་ 
འོ 


/ དཔྲ་ཝུན་བཟགའསན་ལས་ལབས་ཏྲེབགོས་དགུཔག ཅག་ལ་བཟརནས། པུཿ སསག གསས་པའྭི་ལ་ངས་ལ་བ 


། །གྱེ་ཁ ཀྱི་ཁམས་དབུག་ སངས་རྒྱུས་བཅོམ་ལྡན་འཐུས་དག་གིས་སངསྤྱཆས་ི་ ག་ཞིངཤི། གི་ཡནཏནནམ་མཔཔ་བ་གངཛྟིཝཱ་བུཿམཐེངབཔེའིསཔས་རསཅི་ །ཞིང་ཡོན་དན་ནམ་པརང་ 


བདགནརམཇང་ ཁྱི་འཇིག ཏི །བམས་འདེན་ཡོངཔ་ངམ་ མཐོངང།།ང དཊས་འ་ །བརར་འདངནས། སྲཾགར གས སབྲ་པགདསཿ བྲ འགཅགགོས་ལས་ ་གངུ་ད གས་པ།སབྭྱ ༤༨༩ ་ 
དགུཏཱ་སཱབརའྭགུརབྐལ་བཱ་ལསྭ་སྤཔ་ཤུབ་ ་བབཤོ་ཊི སྨསོན་ལྔམ་བཏབཔོ།།དནས་བེ བཅེམ་ཝཱན་འདྲས་ཤིས་ ྲིགསྱཀེ་ བྲུ་པག་གེབསས་པྲ་བ བྱ་གག །སུ་དྲུདནས།འལ་འྡངའ བཱ ོ ༣ 


ཅུགསཏ།བ བཅེསྭ་ལཱན་ །གངག་བུ་པལོ་གསུ་ཐལམ་ 
སྦྱརཔས་བཏུདདུ། བཅམ་ཝཱན་འས་ལ་འདྲི་གང་ས་ གསལ་ཏོ།།བཅུས་ལནའས་སབསྱརས་ བཅོམ་ ལྡན་ལ ལམསཿེ ི ླུ་བདྱ་སནམ་མརེས་ - 


་བཅབ་ནང་པ་ 
ཡམཛདན ། ཅེ ི་ཱིྱིཅན་གིས་ཞལ་འཛུམ་བམཛད། བཅསྲ་ལན་འདྲས་ཀྱིས་བ བཀའོ ༢ ། དགའབོསགཅགས་ སྣསངྲཔགྲབུཧཱཔ་འདིདགམ་ཐོང་མ། གསོལ་པ། 
བཅོས་ ཛྔནཱ འདུས་མཔོངངོ། །བཅོལ་ །ལཱན་འཛེས་ཀེས་བཀའ་སུལ་པ། དགའ་བསག་ཆགས་ སྙོང་དྲག་བཞུ་པ། ༩ འིདགནྲི་དིནས་ཤི་འཔས་ནས།སབྱྦརས་ཀེ རེ ཀིབ 
འགུརར། དབཞེནག ཤགས་ པ་གབཅམ་པ་ཡངབ་བརྔརགས་ པའིསབྱ་བསམས ང་ཡངནསྐད་ཡངམ་འབྲལ་ཏ ། ཤི་འིདུསནདབ་ཞིནག ཤགས་པ་ཤགག་བེ 


ས་པ་ཡང 


དགཔརྡ་རགས་པའི་ས་ཤླརསྱ་དནྱ་ྱི་རུལ་བོ་ཞིས་བབ་ ཤྟག་འཇིགརེནདའྱ་བུངབརླགར།བནས་ལནབ་རིིུ ༽ །མབང་ཝཱན་བམ་འུབགལ་ཆནབའིུ་བང་ ངང 

ལྡནབུརབའརདང །; ཚདརན་བ་བཤས་པེའབུ་གང་པ་བང །ཚདཔྲལཝན་བ་འོདྲསུཔསཆན་པོ་བང་། བ་ བྲག་སོང་གཞན་དགྱ་ཀང་ཀུནྱ་ཁེས་མངོན་པ་ར ཀས་པ་ཤིནདཱམང་བ་བག་ངང་།བ །བང་ 

རུབསམས་འབའསམས་དཔའ་ར ཛིང ། བླེ་སངས་བྲ་། ། ཤག་བྷཾ སྟེན་ཡ་བང་ །བགི་བ་ནན་ ཤིན་ཏུ ཏཱུ་མང་བཱ་པག་ ་གིས། བཅུམ་ །ལཱན་འངས་ལ་ 

འུདྦསྒ་དངས་གསེལཏེ། བཅམ་ལྗུན་འབུསའིང་ལྟས ། ཤེས་འབ ཀྱི་པ་ལོགཏུ་ཛ ཕནཔ་འདིནི་ བཅོད སམས་ དཔའསམས་ང དབའ ན་པྡེ་ནམས་ཀ་ ཀྱི་པ་རོའུ ཤདུ་པཾན་པ་ 
;; 


༤༥༦༨ 


ཆན་པའེ་། ། བཅམ་ལྔནའཇས་འིདྭ་པ་ས ། ཤེས་ བབཨིཔ་ལོལ།དཱ་ཐིན་པ་འདིནི་ བདུབོསེརས་ངཔའ ་སམས་དཔའཆེན་པྲེ་ནམས་ཅིའ པ་ཆོལཏྭ་ ཤད་པ་ 


༤ 

ཡངས་པའ་། བཅོས ་ལྷས་འྲི་ཀུད ། ། ཤས་འབྱུ་ཀི་པ་ལོ་ཏུ་ ཐིན་པ་འདཱནི ཌ བངྐ་དྲུབ་སེམས། འབའ་སམས་པཔ་འར་ནེ་ - རྣམས་ཀྱི་ཕ་ ཕ་ལོ རཿ ི 
¬ 

བཅོས་ལན་འབས་འདྣི་ལ་སྣཾ། _ ཤས་རབྱ་ཀེ་པེ་ལོ་གཏཱ་པ ་པོན་པ། རེན བང་དྲུབ་སེམས་བ འབའསམས་འཏནཔོ་ནམས། ཀྱི་ཕ་ལོ་ཀུ་པརྦ་པ་འབ།།བརྐམ་ལན་འ།འཁྲེ་་ཁ་ 


ཁམ 
ར་བོ་འོག། ེ ཡེན་པ་འདི་ བང་དུབ་སམས་ཐོའསམས་དཔབོ་འེ། ་ནམ་སྦའི་པ་རོ་དང་པིན་བ་ཡུ་ལོ།།བ བཅརལྡན་འདས་འྭེལ་ས་། ཤས་རབྲ་ཀེ་ང་ལོ ཡོ་།ཀརོ་ད་བ་ 


ཙེར; 


ནད ལྟགནམ་མཆིས་བེའ།། བཅོམ་ཝན་འབས་འདྟིལ་སྭ། ། ¬ ས བྱའི་པརཔ་ཏུ་ཤོན་པའིངེནི་བ བངརབསམས དཔ 


་པན་པསརཆ་ག་ག །བཅོས་ལན་འབས་ བལྟས ། ཤེས་་ཧཊི་་༢༥ 
ཏན ཨནངས་ལབ་ ཤན 


རྦ ༧ །ི་ཊ་སེམས་ དཔའསམས་དཔའཆེའེ་བནམས་ཊེ ༡ ལ་མོ 
སེམས་དཁསསས་པཔ ངྱ མུའརན་པེ་ །བེནམསྦ་ཀི་པརགྲིནཔྱ་གཞོས་པེང་ །བཅོམཝནཕྲཊ། པས་བདི་ལཱཧེ ། ཱ 
རྣམསཀྱི་པ ལོ་ཀ པ་པེནཔ་བཟང་འ །། བཅོའ་ལནའངས། འྙལ་ས། ¬ཤཾས་ཀྲབ་ཀྱེ་ ་པ་ལོལ་ ཏུ ཏུ་ཕེནཔ་འདྲན དྭ ཁསམས་བསྲའསམསཔཔའུཆནེཔ་ནམ་ས་ཀི་ ལལ 


བནམ་མཆེས་པེའ།།བ བཅོམ་ལན་འཕས་འབྲེལ་ས ། ¬ ས་ཐགྱི་པ་ཟོཏུ་ེནཔ་འདིན་ ། ཤུཛརུབསམེས་ བབྲའུ་སམས་བསའཆནིཔྨ་ནམསྤ་ཀོ་པ་ལུང 


མཉམ་པས་མཆིས་པའ་ འ།བཅེས་ལྕན་ལུས་འིངྱ་ཝ་སྭ། ཤས་ཟབིཔ་ལོུབིནཔ་འིངནི བངདུབ་ 


མཉམ་པའོ།།།བཅམ་ལན་འངས་འིྷལ་ ། ས་འབྱའི་པལོ 
བཅ་ལན་འབས་འདྱེལ་ས། ཤེས་རབ་ཀི་པ་ ཏུ་ཉིན་བ ཡ་ག ༅6༧.,་ཤེ་ཁ་ཨསང་ཨའ་ 


ན་པ་ 
འསེམས་པཔའརནཔླནམས་ཤི ཀེ་ཕལོལུ་པནཔ་ 

བསེམས་བཔའསམས་བབའཿནབྲེ་ནམ་སྦ་ཀི་པརོ་ །དུ་ཐིན་པ་མིམ་ཞེས་བཟང་ 
ཏཱཾ སབངྐརུབས་མས་པཔའ་སེམས་ པས་པའརནེ་བནམསྦལ་པལོལྔད་པིན་པ་འྲདབམམ་ེས་པའ 


རྨ།་ ། 


༡༽།༩་༤ན་པ་འངོན་བབ་དང 
° རི ཤུ 


ས་བྱཀཾ ཀི་པ པིནཔ། འི་ེངདུབ་སམས་འཕའས་མས་ད་ བྱ་བར 


༨༨ 


\ 
༤ = 


བཿ པ་པན་ལས་འྷེ་རྭ་སི ཤས་བབྱཀི་ལ་རེསཏྲཱ་པིན་པ་འདིནི་ ཾ བདྲ་དབུསེམས་ད་འསུམས་བབའཆེན་པྒོ་རམསྤ་ཀི་ཕས་ིན་བནམ་བའོ་།བཅས་ལན་འས་འདི་ ཅཱ 
༥ 


༨༨༣ 


ཧཱཾ བུ ས་ིན་པ་འདནི བང་ནུབ་སམསོངཔའསུམས་དཔའརེབནསཧ་པ་ལོག་པིན་པ་ གེ་སར ཊིདེསཔའིདད།།བཅོས་ལན་བས་རི་ ཇི རིས 


= ༨ ! £ །སས་དྲ་བསམས་ད་ པིིེརྲྣྲ འ །བཅམྭ་ལན་འས་འདི་བ་ས ། མ་ལ 
ཕོག ཛི བོད་ ས་ཨ འནུན་བྷ་ནསསྦྱ་ཀེ་པ་འྭ་པིན་པ་དེང་ ས་བམམཆས་ བའབོངིསངབཉདེད།།བཅ་ལ ༨ ང་ 
སྩ་། :¬~ ཊས་རབྱ་ཀེ་པལོམདུ་པི་ ཤན་བ་འདན ། བང བསེམས་དབྲཀྲསམསྲ་ ༤ ༥ སད་པ ིནཔ་ཡོན་ཏན་ ཐར་དང དསོངསས་ 


ཚེགས་པའོ། །བཅེས་ལཱནའབོ་ ེས་འདེ་ལས་ རོ ཤེས་བབི་པ་ར་ངཱ་པིན བདན ། བདུ སེམས་དབའསུསས་དབའརུནཔྲོནམསྱ་ཀི་པ་ལོ་འུངིའ ཐ 
;:: ༤ ༄༅༨ ༽༦` 


ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅདངཔ་ལན་པའོ། །བཅས་ལཱན་འབས་འདྙིལ་སཾ ། ཤེས་བབྱ་ཀུ་ཕལ་དཁུ་ ཅ་བ བངརུབསམསང དབའསེམསདཔའར་ $ན་པ་ནམས་ཀྱི་པ་ 
མོ་ཏུ་པིན་པ་ཐུབ་པ པམམརས་པའ། བཅས་ཝན། ྲདས་ཤེས་བབྱ་ཀེ་ལ་ལོ་་པེ ྲེཾཾ པ་ 


ཙེ ༣ 


༡ ལྤན་འདོས་ཤེས་འབྱི་ ཕུ་ོལ་ཤནཔ་འདིལ་སྦྱང་བའེ་ ༤ འས 
/བ་ £` ¬ 


9༠། །བདངསཉམ་པའྭིར སིན་པ་ཡྤོ སུ་བཏངངོ། བངོ། །ཡོབསསུ་གཏངངོ། །ཡོངས་སུ་གཏོངབརའྱུགུ་རེངོ། བདླིས་ད་མི་མཉམ་ཐ་དབམ་མ་བའྱི་ཆུན་པའི་ཕར་ཀྲ 
ཤན་པ་ཡོངསྭསྡུ་རོགས་པ་རྩྱགུར་ཏོ།། ཡོ སྲུ་རགས་སོ། །ཡོངས་སྭུ་རཱོགས་བཡརྱསུརར། ། བླིད ་མཉམ་པ་དངན་ཤམ་བིཡུས་ཐོབདྱ་ང་ འེ །འཐབཐོ།ཐབ་ 
པར་མར།།པ་ འིས་དྲུས་མཉས་པདངསཏམ་པའི་རོས་འདི་ལ ། ཟླུནམདབ་ཡངུདག་བརྡ་རོགས་པའུ ི་དུབ་ཐོབ བ་བརྡུ་གཱཏོ།།འཐོབབོ། ཐོབ་པརིརྫུགུ་རང་།ེཅར་ 
སྤ་པའསུམས་བྲབའཆན་བོནསས་ཁསེནི ། ' ས་མཉམ་པ་དཔམཤམ་བའེར ལ་གསསྲ་སྲུག་ 
སུངང་།བསུངབརའྱགུརརོ། །པསདདའ མི་མཉེམ་ རྔ འབང་ ཅོ 
རབས མིམཉས་པ་པ་མ་པའི་ྲས་བོབ་བཅད་ཏོ། འཐོབ་བོ། ཐོབ་པརགུ་རར།། ༈ བེརླིསདྲ་ི་མཤཱམ་བབང་མཉསུ་བྲ་འཆིས་ དིམས 
ཟླན་མེངུཔ་ཡངག་པརྔོ་༽ ཊཔྲའྲི་བྡ་དབུ་ཐོབ་བྲརྱསུརཏེ། །འཐོགི །ཐོབ་པ་མཐཚྫུརང་། །།བཅ་ལན་འབས་ཤས་རབྱ་ཡཔ་པིས་པནབ་འདི་ལ་སྤབའི་བཔདུབ་སམ་ སམས 
སའསམས་པཔ་འཆན་ྡོནས་སྱཀབཞིབོ་མཉམ་བདངས༡མ་པའི་བཟོངཔ་བླས་སོ། །སྒོམམོ། །སྒྲམ་བསགྱུ་རརོ། ༈ །ྱིས་གཅིསབབཅནོ་སསཿའི 


བཟདཔའ་པའེ་ བན པཡངསྣསྡུ་ རྗོགས་བརླུགུ་རེའེ། །ཡེསྤུ་རོགས་ས། ། །ཡེངྲས་སྲུ་རོགས་བཟྱག་ངར། ཇི ཡོ ཆིསཉམ་བད་མཉམ་པ་འི་ུས་བབ་རྱགད།།འོ 
བོ ཅོ 


༄ 
འི ལེ།། ད་ བརླེ རརདིེཾིཾི ཟླནམངབ་ཡངའགཔའར་རོགས་པའྲ་བངའུབ་ཐོབ་བརྒུག་ར།།འཐེབབ། བའ་པརྱག་རར། 
བ་ས སཱ་ཤེས་བབྱི་ཕ དད པན་པ་ ༣ ུརཔའི་བངདུབ་སམས་དཔ་འསེསས་བབའ དེའོ ༥ པྲ་རམས༽ 


རམམ ོསནི་སེཉས་པ་པའསཉམ་པའི་བཅུན་འགུས་བཅ་ཡའེ།། 
།ཅེས་པ་ཟྲགུར་རོ། །པའྲེས་དམཉམ་པ་ བངསཉམ་པའ་ བྱཿྲ་གཱསྦཿ ལོ པིནབ་ཡེ ངཔས་ སསྭུ་རྔོགས་བརྩརུརའེ། །† ཡངས རིགས་ས 
ཡེངསསུ་༔ །རྔེགས་ བརེླགརར།པའླསདམས་ཉམ་ པ་དྲ་སཱམ་པའུཡྲུ ིལ་བརྡ་གུར་ཏ། །འཐོའ་ ངི བ་དདའ་སས་པ་བ་། 
`: མུ་བའེ་ཆེས་འདྲེ་པ སེ ། བནསདབ་ཡངངག་པརྡ་རེགས་པ་འིབུངམབུ་བ་ པརྒ་གཱརོ། །འྲེ རོ ཧེ 


རའ ༽ ཁོ ཨ ཤེས་ཀབྱ་ཀེ་ང་ མོ་འི 
༧ ༤༤ ` རར 

པ་འབེལྭ སྣོབ ངམས ཨས་འཔའསམས་ རའ བླ་ནུམའ ཅུཿམ་ནམ་ ཡེ མ་པ་བརམཉམ་ བའ་བསམགཏེ། ཡཿ །སེངངོ།ཧ ༡དཔརརྱུགཱརར།པ་ སི 

མེ་མཉམ བབངསཉམ་པའི་བསམ་གཏན་ཚེ་ པ་ལོ ཏཱ་པེན་པ་ཡོངསྤུ་རྔོ །ས་བརྡག་ ཀར །ཨོངས་ར་གས་ ས་སེ།། ཡོ སྐུ་ངོ ་རོགས་པར་པར།འ ལའེ 


ལ་འ ི་ོ 


` 
རཆ ༣༤༨ 


༄༅།: ལསོང་ཇཿ བརྩརུ་བེད། །འཐོབབོ། །ཐོབ་ ཐོབཔབྲགུ་ཡེར། །པོཟླཾསདྐདམིསཏས་བ་དངསཤས་བ བཅིརས་འཕི་ ལ་ས །བནམཔཔ་ཡ ཤག་བརྡརགས་བའུ་བྲརུཊ 
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ཐོབ་བྲར་ རུཾ པད།།འཕོབཔོ།།འེ་ བབར་བྱགར།བཅོས་ལུནའ ཐས་ཤེས་མབྱི་པ་རོུ་ིན་པ་འད་མབའི་གརབསམས་དཔའསེམས་བ ± བེ ཅེ 
མཞམ་པིའ་ཤས་བབྱཀི་པལོ་ཀཔིནཔ་ བླས མ་བརླག་ངར།།བྱམདམ་མ་ཤམ་པ་དཔམ་ཤ་པའི ཤེས་རབ སརབཀཱཾ ལིནཔ་ཡོསུ་ོགུས་བཅྡྱད་བ།།ཡོག 
སྤུ་རོགས་སོ།།ཡོདཾསླུ་ངོགས་པརྱགཱ་རར།  རླིས་དམ་ མཉམ་པབཿསཉམ་བའྲམུས་ཐབ་བརྩསཱ་པའ། །འབྲ་ བབ། ིིིཾི ི་ 
དངཉམ་བའོརས་འྭཱ་སྭ །ཟཾ་ནམེདབ་ཡངབག་ པརྡ་རོགས་པའི་ཤང་དུབ་ཐོབ་པར བརྨ་གཱརཏོ། །བྲེབ་བ།། འཐེབ་པབྱག་པར།།བཅེ་ལ་ལས་ཅས་གང་ཤེས 
རི ྩྷྩྷ་ བརྩག་རཏོ། ིམཉམ་པདངསཉམ་པའི་རེབབཟིབ་པརྒ་གབུངཏྲ། །སམི་སཉམ་པ་དངསཉས 
ལ་གྷས་ཐོབ་བརྲུ་བདོ། །མོ་མཉམ་པ་དྲ་ ཞམ་ཕིལ་དླད བདྲབབ་བར་གུརཏ།།མི་མཉུམ་པ་དཔམཉམ་པའྲི་ནས་བར། །པྷ་ཐོབ་པརྫགཱརཀཾ། ཏོ།། མི་མཞམ་པ་དང་མཉམ་། 
བྲད མངོནཔ་བཤ་དུབནས་ ། བག ཁ་ཁ །འཇམ་བཟི་སསྒྱཆས་བཅསྡ་ལན་རསྔ་ནམསྦ་ཤིསལ ཀྱང ། 
: སྭ 


# 


༦ 


ཤས་རབྱསི་བ་རོ་ ད་ཕེན་པ་འདིཀིང་ལྭ་སུདཔས ། སི་མམ་པད་མཉམ་པའི་གྷཟགས་གོབ་བརྒྱགར་ཏེ། །མི་མཤམ་པ་ད་མཉམ་བའིཆེ་བབཐོབ་པ ཛ་ཛ )།ཡི་མཉམ་པངང་ 
མཉམ་པའི དྱ ས་ཐོབ་པརྒྱགུར།མིསཤམ་པ་དབམཉམ་པའི་ལྭ འིའོང་ དྲ བདབོབ་བར་རུང། མི་ཉམ་པ་འབསཏས་བའྲིནམ་བར་ཤེས་བཟོབ་བརྱགར།།རཀོན་པའིས་འསྒུརས་ 
བཅས་ལྡན་བབྲ་ནམསྦཅིས་ཁོང་གས་བྱ་ཀི་པ་རོབ ཀ་ཐིན་པའདིཞབིལ་ དབུས། ས། མི་མཉམ་པའབམཉམ་པའི་གཟུགས་ཐོབ་བརྒབུང་།ཨི་མཉམ་བ་དང་ཡཤས་པ བྲའི་ཆོར་ང 
ཐོབ་པརཟྱུགཔ།།མིསཉམ་བའབསཤམ་པའི་གྭད་ཤེས་ཛིབ་ བཛ བ3ུ་ ་ བརླ་ཆཱ་རེ ལེ རི་མཉྟཿཊྷཧཱས།མ་པ འ་ནམ་བཤེས 
བཟེབ་པརའྱགུརར །བྷཊརབུང་བའེསཁསྦྱ་རཱས་བཅུམ་ ལྔན་འབསརྣམས་€ ཙྱས་ཀྱང་ཤས་བཀྱ་པ ཏྱ ན་པ་འོང་ལ ཡསཱངཔས།མམཉམ་པཔ་ བངམཉམ་པའི་ 
སས ་ ཐོབ་པུརྦགཱ་རཏ།མཱ་ས༡མཔ་དུ་སྭཏ ༡མ་པེའ་འདུ་ཤ ཤདཐོང་ 
བའྩཚུ རྩ་བ ཟིམ་ཤ་་ ཝར རི །རཤེས་བ་ཐེབ་པརླ་གུརཏེ།བྷཱ་པ་ཡགས་པས། བེ བཅམ་ལྡན་འབས་འཔརྲུབསམས་དབའསམས་དབའརན་པོ་ སབས 
„ ལོལངཱཾ་ཕན་བམའ་ཆལ་པས།-ཤཤགས་ལ་་ ཀྱི་ཕཾཡགཏུ་ཛོ ནབ བརྙོན་པཿབྱགིའོ།། བཅོས་ལྡན་འདསྡ་བཔདུབ་སམསོ་བབའསིམས་དཔའཅནཔོགངཤེས་འབ་ཀྱ་པ པེ 


༣༢༤༦ ཛི 


༄༅། ཟཇིསསཾ ་ བཏས བས་ཕག་བྱས་བལགས།།ངེ་སད ཅས་གསུལ་བརང་།་ བཅས་ལཱནའདསྤུ་ཀིས་ཞནངས་ཆན་པེ་དས།བསུས་ཅད་ 
ངོད། བྲད་དུ་སམྦས་དཱསར་ ཟཡྲ་མས་ ད༅་ ཅུ པོ་རབགཐམ་ས་ཅད་ལ་འདྲི་སདཅས་བཀའ་སུལ་ཏེ ི་ོ །དདབཞིན་ཏུ་ ། །ཇིསདད་ སཱ སྩམ་ ས་པ་བཞིནན།། 
བངྡ་རུབསམས་དཔའསམས་བཟའ་ནཔོ་ ཤུས་ར་ ཙླ་ཝ་ལོ་ྭིནཔ་འབེལ་སུདཔ་དཔ་ དཔག་སྣིལ་དངཔི་བབྲ་ཕམ་ཡིནད་བཅས་པས་པ། ཤགྲ་བབལལ་ ཟྲས་བེའ་ ཟླིཕིམགད་། 

ང་འ དཔའཆནཔོ་ཡདན།མའེ  འཛིགཏན་འཇིག་ཏོནདུ་འབུངབརླག་རར།། ཝའའཇིག་ རྟན་འཇིག་རནདུཊབྱུངབརུའུཧུ་ ུཌ་པ།།རོ་རིགས་ང་ 
༩ཿཙག་འཛོ། ཏན་བ །། བམ་ , བྲཾཆཞིངམཐོ་ བའི་གེས་དག་འཇིགརནད་འབུ་ བང་བ མརརཱར། ཁེམ་བགཆཞིངསབ་བའིགས་དག་ 
འཇིགནུནདུའྱབུངབཟླགརར།།འ།ཁོརལ སུརབའི་རྱལ་པོཕཊ་འཇིག་ཏནད སྲི ཀྱ་ལྷནྣམས་འཇྲིགཉེནདུའྱབྱུང་བརའུཛ མཔ།ུསཊ༔ 
སྒུསྦསལིས་ཇིསི་ངནྡད་འཐུང་བརྔའ་པར།།མཆོས་བྱི་ལྲརམས་འཇིག་ཏིདདགངབརྲྱུ་རིང། །གལྦ་ཕྩ་གཱ། ལཱརྣསས་འཇེགརནདུ་འཐུངབརཚྱུརར །འདུལ་པགའྨ་ལ 
རྣམས་ གིག གཞེན་འཕུལ་ ྲིེཾཾཾཾཾཾླླླ་ླ་ད་ 


སང 


ན་པ་ན ིགེྡབུངབ་།སཔ་གྲི་མས་འཇིགཏནབ་བལབྱས་རང།། །སྣངབབི་ལྷརྣམས་འཇིགཉནདུའུ བས ཟུར སྣང 
གརྣས འཛིགཏ་ད་བུར་བརེའྱུ་ ཀྱབ་རར། །ཌ བིདྲམབབའི་པནམས་འཇིགཏནད་འབུང་བརུབྱག་ར། ཀུ ཀུནྭས་བང་བའི་སྒ་ནམས་ ཟིཔྦསི། བྲག བ་འ 
འབགཉེནདྲའབུངའི་ྱག་ར༽ །ནུབི་ནསས་འཇིག་ཉནད་་བ་་ ཤགར། ཆདམངབ་ བླ ནམས་འཇིག་ཏནདབུང་བར་ལྱགང། རད དགྱིརས་ཁི་ཕནམས་འི འཇགཏན 
པྲུ་བུངབལ་ུ་རར།། །།ཇབལླ་པྷནམས་འཇིག་ཏནད་འཐུང་ བརྭྱགུ་བ ངེ།།ནུང་པསྟེ་ཕྣནམས་འཇིགཏནདྲ་ཅ་ ཤེརབྱུརོ།ཆདམང་བའི་ལནམས་འཇིགཏནདུ་ 
རིསིྲི ན་དུའྱུདུངབལྲརགུརརོ །ཡིཆ་བའྲི་ལྷ་ནམས་འཇིག རྟུནདུའུབུངབལའྱགུརརོ།།རོ་གདུང་བྲི་ ཀརྨམས་ 
ལིསྟདདད་ ཆུང་བ ། ཤནྤ་མཐོངབའ ངི ུབ་ྱྱགརང།གནམ་སངབའླ་ལྲནམས་འཇགཉནོད་བྱུངབའའྱག་པ། གསིན ༢ 
རཾེ]ྭྣ བ་ང །།ཡནཅགཡལའོའབླ་ར ུའ་ཇགཉྡདང་བབྲར།ལིོས་འོངབཏམས་ 
ཤང ད་འབུངབརྦལྱག་པར།བགབ་ཡེ་བྷ་མས་འཇི་ 4 །རྐནདྭཤ བྲའབུངབའགཱརོ།།ངདུབ་སམ་ས་དཔའ་སེམས 


ང་ 


གཏེནདུ་འབུང་བརྡམུརར།། མབ 


: 


¿ ༄༅། །ཕཔའ་ཿནེབྲ་ནམས་འཇིག རི རག་ཏུ ཡུ་ཐུངབཡ་ུ ུ་པཔ།དབཞིནག༨ ཤིགས་པདྲག་བཅོས་པ་ཡངྡགཔརྡ་རོགས་པའིསངསྱརསནམས་འཇིག ཟི ཤཟུངབ་བྲའླ་རའ། ལོགསྤ་འོབ་ 
དྲད ཆར ཁིས་དང་། འཚོབ་བསནོདབ་ པུ། ཏིག་པང་ དུང་དངམན་ དངུམན་ ལ་ 
དྭ་ ཅི ྐང་ །བྲ གསཔ ་ང་། དང་་ད་ཡུང་ འཇེག ཉནདྲ་བུངབར་དེང། ཟགསྱས། ངུ 8 528 ཀྱི་བདབའི་ཡོ་ ཡ་ བསེའེ་ ངི ལརྫསབ ཀ་བའསམ། ཡྲ། པརྲ་བལ་བ །ཁའི་ 
རཿ བདཔཡ་ྷ།ངས དེདགྲ་བམསཅདྱ་ཀངབ འབང་དུབ་ས་སས་ པབའསུམས་ད་ འབུལདེཔ་ཡོད་ (འཇུགཏད་རཛུ དྲུ ཅུ་་བ པཡང་ ཊུ གྲ་ཧ་ུ་ ཨུབ་ 
སྤ སམས་བབའན། ཟབདུབསམས་དབའླིསདཔ་སྤོད་པེ་ ཆ།པལྐོ་ད་པིནཔ་དུག་ལ་གནསཏེ ། བདའ པ ཕིསུ་གཏཔ་ནིང་གཞན་ཡངྱ་སེནཔ་ལྕམ་པཔ།བ་ བག་ 
` ཚུལ ཁྲེམས་སུང་ནིངགཞེན་ཡངརུལ་ཁིམས་ལྱ་པ།། །བདག་བཟེད་བླ་སོམ་ཞིང་ག གཞན་ཡངབཟོང་པལ་སྩོ་ངང། །བཟགབཅོན་འྲགསྦམོས་ཞིབགཞན་ཡབཅོན་འགས། ཡྭང་ 
བདེག་བསམ་གུནླསང་། གཞན་ཡང་བསམ་གཏན་ལ་སྩོར། །བདག ཤུས་རབ་སྒྲོས་ཞིང་། ཡཛཤེས་པབླསོམབ་ལྦོ་དང་། བ བངདུབསམསའབའ་སེམས་འ་ 
ས་ོ་ལྟ་་་སཔསཅནྡནམས་པ་ས།ནཔལ་ དེ །དབགཔ་་་ན་ྱ་བགལ་ནད་པས། འཇིགཏན་པང་ ། འྲོརགེ། རི པས་པའྐཔུ་ ༣སུམ་གས་པ་ 


ཟམས་ཅབ་འབེབ་བོ། ིོིོིགཾིོིཾར མས་ཅནཐམས་ཅང་ལ་ཕན་བདང་། བདབའེད།ཞྲུགས་ ཕ་ཡཱིནོནོ། ནོ་དེནསུ་བཅོས་ ་བཅོས་ 
ལཾ ཕྨན་འཐྲེས་པའིར་། ཞལྱ་གི་ནོནས་ལཱགསྦཅདབངཔ་བཀས་ས ། ཨྱི་སྣོང ནའི གྱི་ཁམས་འདི་ཁུབཔ་རཛདད། དཀདསཔཝགས་ཀྱི་བང 
པོད་ལས་འོང་འཕོ་བ་ཁ་ །བ་པོག་དུས་དང་།།བ །།བ་བག། སིི །དྲ་བུདནས་༨ ཤརྡ་ཤོགསྦྱཀི་འཇིགཏནི་ །ཁམས་ ས་གངཔའྲི་ཀབགྲི་ཤེ ཤིམ་སྙེད 
སྣང་བཅཧནཔོསཔརྩགུརཏོ།།ཱ་ོགསྦ་ི་འཇིག་ཏན་ རྱ ཁམས་གངའིའེ་བངསིགེརེསེད་སང་བེའན་པོས་ ྩྱས་པརྱུགར།།བྲཔགསྦའི་འྲགནྱིས།ཁམས་གླང་ 
ུབགིམངྲབབའ ནས་ས རི་ ཀྱི་འཇི་ཊརྟན་གྱི་ཁམས་གཏྟཱའེ་ཀླུ བགིཤེམ་སེ བཅནཔསྦྱོརས་པྲར་བུར།།བང་ཤངྔའི ཀྱི ཕོགས་མཚལཾ 
འཇག ཁསས་གངདུང་གིེས དབཆནའོསྤརས་པརྡུ་ཆུརཏོ།། རྒིའི ༤ིསཔཿམསྦཀ་འཇིགྟཏནྩི་ཁགསགླའགི་ སང ་བཅནེབསྱ་ཧུས་པར 
ཏེ།། ལོ་ནུབཀི ཀེ་ལེགས་ཚམསྱེ་ཀི་འཇི་ འཇིགྟནྱ། ཅི འཕས་གླེུ གི་བར དྱམབནོྱུ་ཆསའྱུག བངགི་ལོགསུས་རརེསྦཀ་འདིགནྩགི་ཁམས་ གླང 
ཐི ངད་བཟཿསྱས་བྱགར། བགགས ྱསི་ཁས་ཀླད་འུང་གིབཔ་ངྣསཔབརབོསྦར་སོཔྱབཱ།སེགི་རོགས་ཀི་འཛགཏི རྩལ་ཁམསབླང་འེ་ ཁི 


༄༠། །མ་སྣདསྣང་བཆེཔོས་རྒས་པར་གྱུརེ།།དེ་ནས་པ།ར་པགས་ཀྱིའཇིག ཛིགཉན་གྱི་། ཁམ་སུགཔགའླེཀུངགི་བས་ས་ ཤཔག་གི་བང་དུབསམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོབབགི 


འོངརྣམ་ བརྲལ་བདམ་བོངནས། །རངའང་གེསཔས་རྒྱས ཀྱི་ཞིང་གིསཝསྤ་རྱས་ ་བཅོམ་ལཱན་འདས། ལའ ས་ཏེ བཅོ ནངད་འཏཱ་པའང འཇིགཏནྱགཾ་ ྱཁམས་འདྲེ་དག་སང་བཅནཔོས་བླལམ་པ ལཾ 
± ཆི 
འདྲསུའིམཊུལ་གས་ཤེས་ །ཡེངཔྭསྤུ་བིསས།སབསྒྱ་རས་བཅེམ་ལལས་ང་ དད་།གིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཅིསསྤ་ཀྲི་པག་འཛིནིནབ་ང ཕོགས །ལགས་་འཇིགཏེ་ ཁམསམེཾཇད་ ཅེས་བ བབ་ 


༩ ཡོད། དན་དཞིན་གཤགས་པེ་ བཟག་བཅོམ་པ་ཡངདག་ པོ ཡ་བའི་སྭཁྦ་རྒས་ཤགྱཀྲ་བུབ་པ་ཞྱུས་ཁབ་ བཞུགསད། །ཐེས་ཞལྱ་ཁཱསྒོནསྭ་ཝགསྱ་ཀི་བབ་བཔི་བཀ 
དཿ ནས་། གཟརུབསམས་བབའསམས་བསའཏནཔྲ་ནམས་ ལ་ཤས་བབྱའི་པལོ་ཏཱཔི ཤིན་པ་བསྒནཔའི་ཕིརུ་། །འྫིང གཉྱགིཁམས་གྲུངེ ི་བགི་བིམ་སངཔེ་འདི་གླསང་ 


བཆནཔོས་ཁབ་བརསང རི ལྡོ ཡགསསི་འཛགེནྱ་ིཁམས་ངཱའིབ་གམ་ནབདག་གི་བངྲ་དབསེམ་ས་བའསམས་འབའརདོ བག་གིས་འོདྲནམ་བརུཔ་བད་ 
མབོངནས། [ མུ་ང་གིསབསྱརསཞིངགི་སཁསས་ཧྱས་བཅོས་ཝན་ལྷསལ སཏ། བཅམ་ཝན་འས་འྡཝ་པའཇིག་ཏན་ར ཙི ཁམས་འདེངགྭ་སངབརནེཔས་བྟཝས་པ་འཛསའ 
མཐ་ ཤུ་ལ་གས་ཞེས་ ཡངས་པ རིས། །།སབྱྦྱ་རས་བཅོས་ལན་འབས་དཔག་གིས་བཀའ་སུལ་པ། ལེགས་ཀྱི་བུ་བ་ བུ་ག་འདནྲི་བང་ཕོགས་ལེགསན་འཇིག་ཉནྱ་བ་ །ཁམསམེམརང་ས་བ་ 


ཡོདད་བནངབནིན་ག གས་བདག་བཅམ་པ་ཡགཔརྔ་རོགས་པའིསབས་ཆས་ ཤཱཀཐབ་པཞེས་བཟ་བཞྲགས་ཏེ།ེ བེསཞལྱ་ྱི་གོནས་ལྔགས བཔོདཀམནས།ཤ བངམུབ་སེམས་ 
དཔའསམས་བཟའཆེན་པྨོནམས་འཤེས་བྱ་ཀི་ལ་ལོལཏུ་ཤིནཔ་བསྟནཔའི་པོར ། འཛིགྟཏགེ་ཁུམས་གླངའ་ སི བདང་དསམ་གོསཁབ། པརམ་ཛ།ོགས 
རིཾྲེྲེིངེ་ བངྡ་དུབསམས། སྭ་མའྲསམས་དབའུརན་བ་བི་པཁང ནམ་པར་བདམ་འནས ཟར ་ 
སབསྦ་རྒྱས་བེ༦མ་ལྡན་བསས་ལེ་ཞུས་ཏ ། བཅོསལན་ལན། + ཅུལ་རཇིགཏནྱི་ཁམས་འི་ རིབག་སངའརན་བས་ བལོམཔ་འདིནསྔ་ཞུ་ལགས་ཤེས་ལོངས་དྲིསསོ། ། 
སྭཿྤྱ་ཐས་བཅོམ་ཝན་འབས་དགགིས་བཀའ་སྲུལ་ པ། ཤགསའིབྲ་གགའདེནི ཤར་པོགས་ལགསུན་ ཌེ །ཁམསམི་མཛཅསྭ་བབ་ ཡོང་ ! པང 
ད་བཞིན་གཤེགས་ང ་ཿ ི- ཤ་ཐབ་པ་ཞེས་བབབཞུགས་ཏེ། པཱ སཞཕྱ་ི་སནས་ལྔགསྒཀི་བངེཔ་བཀམ་ནས་ ། ཤང་མུསྤས་ 
བསྲའསམས་བབྲལ འནེན་བྱེནམས་ལ་ཤས་རབྱ་འིལུརོསཏཱ་ཤན་ བྷསན་པའ་པར་། འཛི་ གྱི་ཁམས་གླང་ ངགྲིབམ་སངཔ་འི་གླུསབབཆནཔས་ཁབ་པ་ རོམཛད། 
བད་ཕོགས་ཀི་འཇིགར་གི་ གྱི་ཁམས་གངྦཱའིཀླུང་གི་ེམ་སྟངཔོ པུ ིབགསམས་དཔའ་སམས་བབའཆེན་པོ་ གྲས། འངྡ་ནམ་བརཔ་བ་ད་མཐོཔནས །རཇོརངགིསཔསྤྱ་ཆས་ཀྱི 


 ་ ༄༅། 7 ཞིངསིས་ཡརསས་བཅ་ལན་བ་ལ་ཞུས་ཏེ་ བཅས་པ ་འས་ིརའིགགི་ཁམས་འདྲིགྭམཚནངས་བྷཝས་བའདིས་འིམུབ་ལགས་ཤེསཡབས་། 
སཁྦསྦ་རས་བཅོས་ལན་འས་དབགགིས་བཀའ་སུལ་བ། ཆེགསྱཀཀཐ ཐྲ ཐུ་པག་ལིནྡི་ཏོ་ཕོགས་ལོགསན་ ། འཇིག གྱེ་ཁམསམི་མཇེདཉསུ་བབྷ་ཡོ་དདནད་བདེན གྲ །གས་པབྲག་བཅམ་ 
བསང་ཤུང པརྡ་རོགས་པའིསངསྤ་རས་ཤླབུ། ཐུབབཞེས་བབབགས་ཏ། ས་ཞྱབིསོན་ལྕགསཀྱི་དབངཔ་བཀམནས་། བབྲ་དུབསེམས་དབའསམས་དབའ་ེནེ་བནས་པ། ཱཱ ་ལ་ཤེས་ 
ཌེ རབྱཀྱ་པ་ལོ་ཏཾཔིནཔབསན་པའུ་ཤིར་། འཇིག ྱགི་ཁམས་ གློབཀུངགི་བམ་སངེཔ་འདྲེ་གྲཱསང་བཅའི་ ནེབས་ཁབཔ རྔ་མཛོདངོ། །ང་ཤརྒྱའི་ཐོགསམརསསྦ་ོ་ ལངིགྟརནྱ‹སེ 
# ཁམསགླང་གབེར་གངཔོདབ་གི་བངནབ་སེམས རབའསམས་བཔའ་གུཔ་དབགགིས་འདྲནས་པརུཤ ་བདམནོས།༢ང་བགོས་སྱརས་འི་ཞིང་གིས་བསྡམས ` 
,བཅོམྔ་པན་རྡཾ་ཨཾལྟུཊཏ། བ་ ན་ད སིི གི ཁམས་འཇྲེག་སངབཿནཔས་བྷལས་བའདམའསབ་ལུགས་ཤུས་ཡོབས་ས་རིས། །སསྤྱ་བུས་ བཅམ་ལཝན་འསད་ 
དགགིསབཀའ་སུལཔ། ཅིགསྦཀ་བུའའི་ །འདིཔགནི་པོནུབཱཀཱི་ཤོགས་མཚམས་ལོ་གསན། ། འཇིགཏན། ཉི འམས་མིམ་ངདཉས་བབ་ཡོངད ། ད་བཞིན ཤགས་པཔག་བཅོམ་ ། 
པཡ་འབག་བར་ར གས་པའི་སངས -ཤྱ་ཐུབ་པ་ཞེས་བ་ ཐོབ་བཞྲུགས་ཏ། བས་ཞལྱ་གི་སྒོནས་ལྗགས་ཁྱི་དབངཔེ་བཀྲམནས་ །གངརུབ་སམས་དསམས་དབའ་ནེ་བནམས་ 


ཚིར ། འཇིགྟཏནྱ་གི་ ཁུམས ཀུགྱིབམ་ད་འདིབག་སངབཆན་བེས་ཁབ་ པརམཛདདེ།། ཤརྨྷཾར་ཕེགས་མཆ་སྔ་ཀི་འཇིགཏན 
བརས། ྷཱ་ཀུང་གི་བམ་སདཔ་ངག་གི་བངརུབ་སེམས་འབའ་ སེམས་་ ལའཆིནཔ་ག་གིས་འོདན་པརབེ་བདམཐོངས་ ། རར བགིསངཱཿྱ་རསྔ་ཀིཞིངགིང་འསྱརས་བཅོམ་ལྔན 
འཇས་ལ་ཞུས་ཏེ་ །† བཅམ་ལྡན་ལས་འདྟལ་པའ བང་བ རེནྱཧི་ཁམས་འདིདགླསངབཆན་པས་བལྟམ་པ་འདེས་རིམ་ཐུ་ལགས་་ ཤེས་ཡོའགྲུ་བིཀོ །སཱ །སུངསྤྱུ་རས་བཅམ་ཝན་ལས་དག་གསག་ ཀའ 
སུལཔ། གས་ཀེ་བུ བླུ ིདུ་བང་གི་ཐེགས་མཚམས་ ཀྱི་ལོགསན ། འཇིགྟརནྱ་ཧི་ཁམས་མི་མཛདཿ སུབ་བ་ཡོདད་། དེན་ད་བཞིནགཤགས་པདག་བཅམཔ 
ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྒྱཾ་རས་ ཤྱ་ཀ་ཐུབ་པ་ཞེས་ བབ་བཞྲུགས་ཏེ ། ངས།ཁལ་ གྱི་སྒོནས་ལྗགས་ ཀྱི་དབངཔོ་བཀྲམ་ནས་ ། བངརའ་སམས་དབའས 
དབའ་རནཔྲོནམས་ལུ་ཤེསཆབྱའོ་ལ་རོ་་ལོནེ བསྙུནཔའི་ཡོར། འཇིག་གི་ཁམས་གླངཀསིམསུདཔོའིགྲན་བར་ནེབས་ཁབ་པརམངིདོ།།ལ་ིལོག 
མཚམས་ཀྱིའཇིག་ཏེནྱགི་ཁམསག ླི་ཀུགོ་བེམ་སདཔོ་དོགགིས་བང་རུབ་སམས་དཔའསུཔེས་དཔའཆུན་འོང ཕོངག་གིས་འདྨ་ནམ་པར་ཡེ་བདྲམའོངནས།རང་ངགིས་བསྲ་། 

༡༦༢ ༢༢ བཅོས་ཝན་རས་འབྲིཝ་པཇིག་ཏིནལི ཉ་གི་ཁནས་འདིངགས་བཟེནཔོས་བཝམ་པའྤདེསུའིམོབུ་ལགས་ཤེས་ཡྲོལྲ་ས།སྤལ། 


བང 
༢ཀས་འགྱཀ་ལལའ། ཀ་པེན་པ་ 


/ 


༄༅། །བཅོས་ལྡན་འས་དཔགགིས་བཀའ་སུལཔ་། རིགས་ཀྱ་བྲུ་བག་འདི་ བདེནི་བུང་ཤརྒྱགི་ཐོགས་མཚུམས་ལགསན ། འཇྔིག་རྟན་གྱེ་ གྱི་ཁམསམི་མརྔངཿསྭ་བབའེ ཡོང་།དན་ 
དབཞིནགཤུགས་པ བདྲག་པཅོས་པ་ཡངཝགཔརྡ་རོགས པེ འས་སརས་ྱཀུབ་པཞེས་བབ་བཞུསཏ ། དེས་ཞལྱགཱི་སྒོས་ལ ལྗགསཀྱི་དབངཔོ་བཀམནས་ །བཿ ད བངུབུསམས་པའ 
སམས་བྲའཆན་པྲོནམས་ལ་པ ས་མྱྱི་པ་ལོ་ རིིྲིགིེཾིྲ་་ ིས་ི་ི། བོ བམངད།ནྲ་བངགི་ངོགས་ 
མཚནསྭ་འི་འཛིགཏེཿྱགི་ཁམས་ག ིཀུངགྲི་བམ་སད་པོ དེངགིགོ གིག །བང་དུབསམས་བབའ་སེམས་ངཔའུཆ་ནཔ་ ཡག་གི གིསའནམ་བརལ་བདེསཐངནས་རོངབང་ས 
རྒྱས་ཀྱི་ཞིངགིསབསརྒྱས་བཅོས་ལྲ་ བས་ལྭ་ཞུས་ཏ། བཅསལ ྲ་རསས་འདྲི་།རའཛི ` ༨ བགྱས་བབྲརན་པོབྭལུམ་པ་ཁིདས། མྭའུསུ་ཡགསུ་ཤུསུ་ 
ཨུ སེ།སསས་བཅོས་ལན་འབས་དབ་གིས་བཀའསལབ།ཟགསྤའིབའགའི འདིནི ཤརྨ་ཐའ་པ ཡོགསམཚམས་ལགསུན། འཇིག ཁམསའི་ངའི་སུ་བབ་ཡོདད། 
དདེ་ཞིནགཤིགསུཔ་དགབཅེས་བ་ཡུངཝགཔ་རྔ་ཚགས་པའེསབསྦས་རླབཏབུབ་པཞས་བབའཞུགས་ཏ། ། ས་ཞལྱི་སོནས་ུགས་་བང་ཡོབག་མན རསྡ་ རཔ 
སག ོ།  #་ དི `་ ཡ་ 


བོསཀིའིགཏན་ིཁམས་བླབ་ུགི་་ེད་གི་བངབསལ་ སམས་བཟའ་སེམསུབབའཆེནགགིསའདནམ་པ་རའམཐོངནས་པརངག་སབྦས་ི་ཞིང 
གི་སངསྦྱ་རྱས་བཅུ་ ཅོས་ལན་འབས་ལཞུས་ཏེ །བཅོམ་ལྡན་ལས་འི་ཊཱ་ ༤ = ༽ ༨ > 2༢ ¦ 
བཅས་སསབབགསོས་བཀའསུལ་བཞིགས་འག་འིིངགི་ཤོགསན། འཇིག འབསིམཇངེ་བ་ཡོང་ དད་བ ཞིག །གས་བངོས་ ་ 
ཛཿ རག ཟབ བཞུགསཏེ། »ཾ ཀུསུས འཏལ་ཨསད་པསིལས་འ།ོ། འོ 
ཤེས་བྱ€ཀྱི་པོ ཨུགས ཛཏཾནྱ་ཧི་ཁམས་གླངའེ་ །སདཔོའདིག། །ཆནཔོས་། ཐཔརམཛདངོ་། སཱངགིི་ཕོགསཀི 
: ཟིཀུང་གཔམ་སྟ་ང འདོ རྐ་དབ་ཅ་པད་རང་ དའ གེ་གས བོདྨརམ་བརུཕ་བ་བམཐོངནས། ར་ཤ རཿཛ་གེས་འབྒྱ་ཆསྱཀའོངེག་སཡ། 
འགུས བརིཇིགྱགི་ཁམས་འདྲག་མངབར་ནཔོ་ དུགླསངབར་ཤེབོས་བླམམ་བ་འདྲིསིམཐུ་ལགས་ཤེས་ཡོ་ིས།ས་བྱརས་བཅས་འབི 
དཀའསུལ་པིགསྤཀིབུ་འག་འཇིནའགག་ཐོགསན་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་མིམཛད་ས་བ གཐབ་ཡོདད། པནང་བཞིན་གཤ ཤེགས་བབྱེག་བཅོམ་ལ་ཡངཝག་པརྫ་རོགས་པའིས་སྦྱརས་ 


༄༅། ཐུཌབཞས་འབ་བཞུསེདལྱ་ི་སྒནས་གས་ི་བང་པོབཀསནས ། ་ུ་ེམས་འཐར་སེནས་དིོམས་ལ་།  ཤེས་མབྱའེ་པ་ལོསཱ་པཱཾན 
བའསན་པའུཔཾར ར།འཇིགཏེནྱགི་ཁམས་གངགའི་ཀླ་གིལེ། དཔོ དེ་ད ་མབྱའན་ོས།ཁབཔརམཛ་དོ།དེནས་བབྲབུསམས་བབའས་མས་བཟའཆེནཔོརདགགིས་སས་ངས་བྲེ 
ཕཊ རྙིགསེས་གསོལ་ཏོ།བཅོས་ལག་ལས་པ་བེལགསན ། བདགཿགྲཱརབབས་ཝུན་བས་པ བིད གས་བ་ཅས་བཡུབདག་བརྡ་རགསཔའིས་བྱ་རས་ བ་བ ˆ 


ཟླ བདང་དལ་པགབྱ་བ་དང་།བ། ཀ་བད བབུབསེ མསུ་བཟསམས་དབའ་ནེཔ་ཕོགས་བཅུནས་ལྷུས་ བ་དཔག ཀདབྟལབང་།༤ ཤེས་རབྱཀིཔ་བོ་གཏཱཔིནབད 
“ ༥ཤ༡ཏཔོའིསདདཔིརའོ།། བྲྱ་པས་བཅསོ་ཝུནའད སད་གགིས་བཀའ་སུལ་པ། རགསྤ་ིད་ག་དདྡས། ལ་བབ་པུར་ཤས་ནདང་ ཤིག །དནས་བངྡ་དབུ་སམས་ 


སིིགཾཾིཾིཾིཾཾི རར ཤབས་བསྱརས་དདགགིཞབས་ལྕསི་བོས་པག་འང་ལནས། ནོལ 
ཡོགསནས་བྷེམབབས། འའ རྱམཆནདང། ལབ མེ་ཏོག་དང འདབ ས་ད བགོད ནབཟའད་བ། ་ 


བང་། ད་ཆ རམ།གོ་ལས་ཡགསཏ།ནའ་བཙུ་ཏུ །ཀླུ་དད་ོམོ་བུརྡུང་བ་དང་། དྲད 


་ 


› '- 


པའིསཿསྤྱ་ཆས་ཤཁ་ཐུབ་པགངན་བདོངདེངང་ ཿགངན་བརེ་བདངང།རེནསྤ་མལཆན་བཤིའིརིསྱ་ྱི་ལནམས་པང་ །ཨུམནུཿགསུམ དང མས་ད བགྲ་ལནདང། །འཕུལ་ད་ འདང་།གནན་འབྲུལ་དངང 
ཤིད ཚས་ཟིས་བང་།ཚབསྣ་ལ།་པནཔང་།ར་པ་ུན་འཁེརདང་ །ཆབསཆེནདུང་སངབདང་། ཆུན ྲིྲིིིིཾིཾ 
ˆ གྱུགས་པད་། ཆབདང་། ནུངཿཔུང་། ཆདམདཌ་བདང་། འབསའུཿབལླ་ཕྷནམས་བང་། གནས་གཙངས་པ་ ཤིནུཏུམཐངབ་དང་། བཾ གྱརྨོམ་སྒངབ་པང་ སེ་མང་ད་ 
སིེིངི ཀོག་དང་། པྲང་བངང་ ། སྤོས་ངང་།ཅུག་པ་དང་།བྱག་ བདུང ཤམ་དང་།ལྣརས་ཀིས་ཏོ་ཨུངཔ་ལ་དང ། 
པདམ་དང་། ཀུ་དད། བུནད་ དུ ལ་ཇ མེ་ཏོགམན་དཔབ་དང་ ང་། མནའབའཔབརན་པདང་། ཀས་རདོང་ །ཏམ་ལའི་ལོམམུངཔཀེརཏེ །བཅས་ 
བུ་ག གེགས་པདག་བཅས་པ་ཡའགཔརྡ་རོགས་པའི་སངས་ད ཤྲ་ཐ་བགངནབཔ་འ། དད་སེམས 
ཇཡར་ 'ལྕངཊ་གིས་མཏེགཔང་ ། པྲེངབ་དང་།སྔོསངང་ །ཅྱུག་པངང་། བ་པ་ད་།པ་ ལ་མ་དང་ ། ནབཟའ་པང་ གདུགས་པ་ ལང་ རྱ་ལམཚན་དང་། ལའིབ་པནདཔག་གིས།བཅམ 
༩ ལྡནལ་དབའནགཤེགས་ང ་པདག་བཅས་པ་ཡང་དག་ བརྔརགས་པའི་སེསརས་ཁ་ཐབཔ་ལ་གཏརཏ།།མངནཔ་བགཏ་པ།དམས་ཏོག་ལས་སྱུགས་པར་པགསོང་གསུམ 


- 


ཟླ 
@ 


༄༅།་ བྱིསངནཔོི་འཇིགནྫ་མི་ཁམསའད་ི་སེང་གནས་ཁལ་ལམངོནཔརའཔགསེ ། མཏོག་གེ། གེ་བངབ་བཅགས་པྲགུ་བའི་ཀབ་བཞི་བཔྲ་པ པ།མཊུན༔ སཉམ་པ་ན་ུ་ ྱི 
བསངས་བགུའ་ཞིངལིདདའང་བརདཔ་དྭགུག།ངནས སའ ལཁོརཊིན་ཤས་སོགཆགས་པེབ་བུག་འིག་བྱར་སོངམཱ་སཱན་ལས་ལབས་ནས། བ་ བཅོས་ཝནའས་གངནབ་དཔལསྱོས་ །རཔས་ 
བཏུད ། བེཅས་ལན་ལྡས་ལའ ལ་འསངས་གསོལ་ཏོ། སུལ་ཏོ།།བཅོ་ཝན་ལས་བདགཅགྱ་ཀངམ་ཁོངས་པའིདསུན ། ཐེཞནག ཤགས་པ་བགུ་བོཅས་པ་ཡངཔཔརྫརགས་པའི་སུད་ཆས་ 
ཁྱིས་གངབརྣེས་པརུརྫུརཔའི་ཆོས་ཤྱི་རྣམ་པངལྟབུཐམས་ ོབབརྱ་ུ་རཏ།ཞནཐསྤྱ་གིག་དན་ མ་བའི ངི ཡོངས་སུ་བསྡུ་བརབབའོ།།པ་པརད་དཱ་ཞན་ 
ཨར འཁའ ( འདིབབ་འདབ་བདིདོས་བསན་བརབྱགིའཞས་སྒན་པ ས་བཏབཔེ།།དེས་བཅོས་ལྡན་རྭ་ཀིས་རིགས་ཁིབ་ 
# དྲ་གིསསམ་བྱབགྲ་དུད། ཆོས་བར་ཅད་པྱ་སབསདབའད། འགག་བམེ་དཔ་དང་། མོ་པ བ་བཡ་དདང་ འྱབུངབད་ལབཟད་བད་པ་པན་གནནས། 
ཞལ་འ མ་བསཛང་ ཛད། སར་བ ན་པ་པགའབྩོསན་ལས་ལུངསཏ། བགོས བླགྨོསྲ་ཝྲུང་ཐྤཾགཾ། བཏུ ཐ་ན ། བུསམོགསས་པསྱིལབསུལ་གྱུགས་ཏེ། བཅམྔ་ལན་རས 
གངན་བ་ མཛཐལམོ་ས་ཕཔ་གཏུདཏཾ། ༽ བཅས་ལ མས་ལ་བདིགདངས་གསོལ་ཏ།བཅོམ་ལ་རནས་སངྱརས་བཅས་ལན་སནསས་ནོ་དུནས་རས་པ་རབཞད 


པམི་མཛུདན་།ཤ ཅཅ ྱིྱག་སཞལ་འཛུས་པམཛད། བཅེས་ལྡན་བདས་འིས་བཀའ་སུལ་བ། དགའ་བར ཁོབཟའིནངནས་སོགཆགས་བེབ་འག་འིག་བྱསྲ་པགསྟོང 
གིསམི་སཱབེའཆེས་ལ་བཟོདཔཔོབ་པྲརྡ་བུརཏོ། །དེངཊནིམ་འོངས་པི་འདུས་བླསལ་ པ་བབ་པཀྱབག་ུཿབྱམདན་བསལ་པམེ་ ཏེགགིཁ་བུང་གནས་ཞིས་བ་བ་ལང་བཞིནག ཤགས་པ་ 


དག་བཅོམ ་པ་ཡངག་པརྡ་རགས་ ངོ་བ རྒྱས་བང་རུབཀྱ། ཡི སྟེག་འཇིགཉནནཅུངངོ། ཤེས་མབྱ་ཀ་པོལོྲའཕིན་པ་སྔོང་པགདརྒྱ་ 
པལས།ཤལིའེབུའི་ལྭའྱུས་གཉིས་བེར། །འུནས་བཅམ་ལནའགས་ཀིས་རཔ་ཕན་པཟབ་འར 


ལུ་བཀའ་སྲུལ་བ། རབ་འུབརུབུང་དུབ་སེམས་འཔའ་ པཔ ༨༣༨+འ་ །ུཕིནཔྩོམ་སྙ ། ཅིནསྱ་ཀུ་དབང་དུབ་སམས་བའ་ 
སེམས་དཔ །ཆཆེན་བློནམས་། ཤསོ་པབྱིཀ་བ ཅནྲལྟ་བུངཿ ཟྭྱུ་རབངྷ་ལ་བུའི་རེས་ི་གཏམ་བ་བརྡསོབས་བྱས་ པད དག གསགའ་སེ་སོངཊ་སསུ་འབའ 
ནོད ཤགཐས་ཆན་བོདངག་བང་། ཟོའབུ་པན་འོདྲསས་ས།ར་དཔྱ་མནཔ་རབ་འབོར་འིདེ་རབགི་ ཤིས་ཐ་དཛསོབས་པཅསྦོཧི་སེབས་དུང་ །གཤུགསྤ་ཀེ་གོརས 
ཟངདུབསམས་དཔའ་སེམས་དབཅན་པྲོནམས་ལ་ཤས་བབ་ཀྱི་པ་རོ་ྲདཱ་ཕིནེ་པ་ གཤ འོ་མས་ྱ་སཀིམས་ཐེན་པངཅཟག་རྟལམ་པདང་དནས་རེབ་མནཔ་རབ 


ཧྱ །འབོརྫ་རིས་སབསྦྱརསྱ་ཁིམཐུས་། བ བའ སཿ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ཅེནཔེ་དབག་ང་ ། ཞན་ཐེས་ཆེནཔོ་དབགདང་ །འ ། འི འི་དབགགིསམསའི་ ཀུནྭ།ོ་ག་པ་ 
སེམས་ཀྱིས་ཡོབ་སྲུ་ཤེསནས ། ། ཡང འཔྲ་ནཔ་ ཤ་རླིའིུལ་སྨྲས་པ་ དངྱཝཱན་པ་ཤརྡདཏིའི་བུ་བཅོམ་ལཱནའཇསའ་ ཀྱི་ཉན་ཐོས་རྣམསནེ ། གང ངཛྱིས་ཡ་པྲ ང་གང 
སྟོནཀྱངུང ། བངིཉབོྱ་ཁདཟང་སཾ ། དབམསུཿདདབཞིནགཤུགས་བའེམཐུའ། །དབཞིནགྲ་ཤིགས་པ་གཅིངས་གངུབསྙན་པ་དྲབསསཅདྱཀངཆས་འདབངམེ་འགལ། 
རླུ་རརེགསྤཀིཐུ་དདག་ནིཆེས་བསྟན་པ་དལྷ་སོབཅིང ཆོས་ནདཔྩ་རབྱམངོན། བེདད།། རིའི་བུ དབིཞནག ཤགས་པཤེད བཏྡདུབ་སམས་དཔའ་ 
སེམས་འཔའ་ ཆན་པརྣམས་ལ“ ཤས བཀྱ ཀྱི་ཕལོཏྤུ མིནཔ་ཐབས་ ཀྱིས་སོཿ སོནཔསངའྱའི་ །ངངཝྡན་པ་ ཤརླད་ཏའྡུ་བ་དུབེསམསུ་དཔའསུམས་དཔ་འཁེན 
བྣཊསས། ` - ཤས་འབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ ཤཏཱཛིན་པ་བསྙན་པ་ན །¿ ཞན་བོས་འངའངསབསས་ུས་ཐམས་ཧངྱའི་ཡུལམ་ཡིནནོ། ཀཿ ནཔ་རབའུབོརྒྱ་གྲིས་བཅོ་ལཱན་ལསྭ། 
ལའིངྭསངཅས་གསོལ་ཏོ། ཅུན འབུ༨་༦་དད་ ༨རུཿདུ་སམས་ད་བའས་བཅུན། འུ འད ༥ བསེམས་ཕབའའོས་བྱང་ བའས། ཤེས་བྱའི 
པ།ཁིནཔས་བྱྱ་འདི་ཆོས་གངགི་ིགྲོ་བའགས་ལགས། གས། བཅོམ་ལྡནའབས་ ཡུ སེམསད་འཞེསབྱི་བའམ། ༽ ཤིས་པབྱ་ཀི ཕཾ་ལོསྭཏཱཔིན་པཞས་བྱཧི་བ་ 


དསུ་རགགིསམང་དགབརྫདམམས་འོ། ་ལ་འུདེ་རདུགགིསའངདབ་སེམསབ་འདའང་ ། ས་བྱ་ཀི་པ་ལོཏུ་པེནབ་དངང་། བང བདྲ་དུབས་མས་དཔའི་རིང་ ཏུ 
དམང་མངངག་པརྡ་བཅུམ་མཐོངན། བདམབསེམུས་དཔའ་སེམས་དའཆནབོ་ནིནཞིག ། ཤེསརབཅིཔལོ་གུཤནཔའི་གངནིགལ་གདམསཤོ་ྲི།བྲ་ནཔབྱའི 
དྭསདཅེས་གསོལ་ ་བའང་། བཅོམ་ལན་འདས སཔང་ལནཔ་རབའོམ་པ་འདིསྐདེས་བཀའ འྱསུལ་ཏོ།།ཁབ་འབོརའྙལྷཱ་ས། ཤེས་རབྱཀི་པོ་ལོལཱ་ཕིནཔ་དང་། བང་རུབ་ 
སུམས་འབའ་དང་ ༨། བདདུབ་སེམས་དཔའིམདྡོད བ་བ་ དགམེངོཿ་སཱ། མིངད་ ་ནཔནཡུངསེད །ཛོ་ ཕན་འདད། གཉིས་ཀསདཔ་པཡངསརིབམིགས།༢བ༠་ 
དིལསེད་པན་ སསམས་ཅནས་མསཅན་ཞས་བར་རང གདགསུ་པའིསིང་དབཏགས་པཅམ་ས །བཏགས་ བའུ་ཆས་གང་ཡེན་པད་ལནིམོངཔང་བརྔས༦སྭ་དྲུ་བས སྣ 
གྲིས་གདགས་པམ་གཏོགས བརྣུས་བའམ། འོགག་པྲསད ༈ མིངདནནངན་ཡུངསད། །ཤི་ོཕན་ཡངསྲད ། གཉིས་ཀམེདཔརཡངམི་འམིགས་སོ། སོ། བྱ་ར 
ངོག བྲངག་ བདག་ཅེས་པ་བ་རེདདད་གདགས་པའིརིངེ་དནི་བཏགས་པཅམ་སེ ། བུཏགས་པའྲི་ཆོས་གངིཡེནཔད་ལའི་ ། ། ཡེངདངབརྡའཙམ་དྲུབ་སྣདྱ་ཀྱེས་ག གངགས་པས་ 
གཏེགས པརྩས་ བའས་། འོགགཔ་མངེད་ །མངེནིནངན་ཡངམང་ ། པི་རལན་ཡངཡད། གཉིས་ ཀལེདཔ་རསེ་དམིགསོ།།འབྲལ་ི་ཤན་དམབ།སགསོག་ཅས་བབརཔིང་ 


„4 ༄༅། །གདགས་པའྲ་ཤིིངནིབཏགས་བཙམས ། བཏགས་པའི་རོས་གངཝིནབདལནམོངཿཔབཛ་ཿསྙད་ཊསཱདྦརེས 'གཟགས་བམ་གཏོགས་པུར་ པུརྡས་བའས།འགག་བམད 
བམིང་བནིནངནཡ་བསད། ཛི་རོལ ན་མང །གཉིསཀས་དཔལཔབསམིགས།བ་བོུའོབག་བས་བབུ་དགུགསཔི་ པེའི་གོགས་པཅ་མ་ས། 
ཟླ སྫི།ིངིུངྫྔཤམྣནད་་ 
ཧཾ བཟམཔམ་པསིགསོ།རབའོཔ་འདྙེལ་གེ་རབལན།གསོབ་ གསོ་བཞེས་བདརམངད་ག གཔའཕིངིབཏབ ཧཱ །བཏགས་པའེཆོས་གངཡིནཔའེ་ལནེ།འི །མིངཔངབརྔའ 
༩ ཙགཅདྱད་ིསགུཏགས་པས་གཏོས་པརྒསཔའ་ མ།འགྲག་པསྲདད།མེབཔེནནིངན་མངུམད། །པི་ རད ་ 
7 རབ་ལེཔརདིལ་ས་དརན། ཆུས སབུ་སུས་བུ་ཞེག་བོ བརསིངདྲ་གདགས་ཕིའུམི་ ཟིས 'པཅམ་སཱཾ ཀད ་ 
ཧིསཐོཏགས་པམགཏོགསཔོར། ྲད མིང་ནིནཔན་ཡ ཨེད། ཕིའཕན་ཡངམ ད །གཉིས་ཀམེ རྭ གསོ།།བྲ་བར་རིྟ་ལསཾ་ 
བཟན། གངཟག་གངཟགཅེས་ བབརམ་དགདགས་པའི་མི་པནི་བཏགས་ བཙམ་སྣ་ ། བཏགས་པའི ་པའི་ཆོས་གང་ཡོན་ པདལའི་མིངཔབརྡཙམ་དྲུབ་སཱད་ཊིས་གདགས་པམ་གློ 


:མ།འགགཔསེ་དདུམི་ནིནངནཡངམེད ། སག ཉྲེྲྲིཾཾཾ ་ ངྡོ་གདགས་ 
པའིསི་ངད་གཏགས་ བཅུམ་སྭཾ ། བཏགས་པའྲིརསགསིནེ་བདལནི་ིང་བརའསྙད་སདྱཅིས་གདུགས་བསོ་གཏོགས་པ་རས་བའམ །འགག་པསདད་ ཡིངན ་ནའབནད། 
ཕའལན་འབམད་། གཞིས་ཀམེདཔརཡཔམི་དམིགསེ། །རབྱ་ཤརའདྡིལྷས་རེབརན། །ཤངད བཟ ཤིདབདགཅེས་གབ་རསི་དདགཔཊས་པའི་དིངམིངང་ིབཏགས་ལང་སྣ་། 
བོགས འི་རསགཡ་ིནཔ་དཔནམངདངབཛ་འཛམ་ དྲཾབས་དྲ་བེས་གཏགས་པམ་གཏོགས་པརྒྱས་བའས་ འྭགགཔ་འདད། མིང་དདོནཔན་ལངམེད།ཁུ་རོཔན་ཡངཔད། 

གནས་ཀསེདཔཔཔངལི་དམེགས།ཿབའརའརི་ཕསེདེ ན།ཉེངཔདོ་ངཔ་པོ་ཞས་བབུ་རསི་དྣབགདགས་པའི རིངརནིབཏགས་པཙམས།གཉགས་བའིཆེས་གང་ཡིན 

ཀཀ རར ཕམ་གཏོགས་པརྩྱས་བྲའཱས།འགག་བཞེད།།མིང་ནིནངན་ཡངམེད། པ་ལོལ ནའང་མེད།གཉིས་ཀསདབར་ཡདཝི་མིགསོ། 
བཟབ ལྟམ་སེ་དཔན། ད་འ །པ་ཤདྡཇུག་པ་པ་ཞེས་ཐོབརསི་ྡདགདག དྲགས་པིའེམངུདནི་བཏུགས་པཙས སཱ བཏགས་པའིརོས་གངཡནེ་པདལནི་མིང་ངང་ 
ཅོས་དྲུབ་སདྦའིས་གདགས་པམ་གཏགས་པརླསཱ་བའམ།ཁབག་ པཡངད།རི ནིནངན་ཡངམེད། ཤི ི་ལལན་འཕམད །གཉིས་ཀསེངབརམངམི་པ་ཁས།།འབ ཤེར 


ཅ་ཅ 


༄༅།, །འཛིལ་ཏ སྡེ་དཔརན། སློངབ་བོསང་པ། པེ་ཞྭས་བབརམི་ངྡདགདགས་པའི་མིངེདེི་བཏུགས་པ ཅམ །བཏགས་ པའིཆེས་ གངཡནཔ་ ལན དབྲ་དབཅསྙདྤ་བཾ་སང་ 
ཀྱཊ་བ་ཡཔགས།་ཿ པམ་གཏོགས་པརྩསབ། འམ་འགག་པ་མེ་དེ །མིངནི་ ནོའབེམད།པི ེརལ་ནའངམེད། གཉིས་ » ༣ ༥ 
པ ཡེ་ཡེཿསྭུ་སོང་བཔོཊ ཞཾས་ཐབརསིངྡགཏུགས་པའིངངནི་བཏགས་པཙམ་སྣེ། བཏགས་པའིཆས་གཔལནེཔ་ད་ལ་ནིངད་བརྡུལ ྐ་བ་སདྱཱིས་གངགས་པས་ གཏོགས་ཐཿྟསབའ 


' འགག་པལེ་དད། སི་དདནནངན་འངམེད། པེ་མཔ་ན་འཔམེད། གཉིས་ཀམདཔརཡངམི་དམིགས། རབ་འབེརའདྙ་ལ་ ས་ད འན། ཆརབཔཏརབ་པོཞསུ་ཐབརམིངྷ 


གངགས་པའིམིངངི་བཏགས་པཿམ་ ། བཏགས་དྲི་ ཆེས་གང་ཞིན་པད་ལཉིམོབདཔབཇའ་མ་དྲུབ་ཡུང ཙིས་གདཊས་པམ་གཏོགས་པརྩསབ་འམ། འགུགཔ 


›མྡམི་བདོནཔན་དངསེད། །ི་མཉ་ཁབམེད། གཉིསུཀམེདཔར་འངལི་བཐིགས། །རབའོུ་རྙི་ཱཧ་དཔན། ཤེས་པ་པོ ཤསཔ་པོ་ཞས་བབང་སིདང་ས་པ་ཡིང་ 


དནི་བཏགས་པཙས་སེ །བཏགིས་པའིཆས་གང་ཡིན་པདལནསིངབདབཛའ་ཙམ་དྲུབ་སུདྱ་ིས་གདས་པམ་གཏོགས་བརྩསབ་འུ།འགག་པམདད། མིང་ཞིནཔན་མངསདི 
ཟོཔཞ་འབམེད །གཞིབཀོམདཔརམངཔི་མིགསོ།།བའོུམབྙི་སེངཊཔན།མོ  མ་བ་བོ་ི་དོག་གསཔིམི་བི་ཤགསཔསས།གས་པི་ ; 


` 


ཆོས་གངཡིན་པདེལ་ནིམངཔཔབཛའཙསྐད་བ་སྱཅིས་གདགས་པམ་གཏེགས་པརསབ་འམ །འགྲག་བམེངད མངབེནིནན་ཡངསེད། ཤི ཤོ་རེལ་ནམ་འངམེང་། སི་ར བ་བ་་ 
སོ་ལབའུཧརང་བཞིནདུ་ཤེསབབྲཀི་པ་ལོ་བཏུ་བནབ་གང་ཡིན་པ་དང །ཤངྒདུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་པ་དུང་ གང་ནུང་སམས་བའིམ་ག་བེནེ་པདཔག་ཐམ་ས་ཅངྱ་ཀང་བཞགས་པཅན 
སྣེ བཏགས་བའི་ཆོསགང་ིནབདནམ་བརའ་དྲབ་སངཚས་གཏུགས་པམ་གཏིགས་བརླས་བམ །འགག་པམདད། མིངདནནངན་འངམེད། པི ཕི་མོ་ན་འུངསེད།བ གཞེས་ 
ཀསེདབར་ཡངི་དམགསོ།བའུརལསདེར ན། ནངགི་གྲཟགས་ཤེས་མི་  བབནིརུ་གདགས་ བཙམ་དུ་རུདད། ཆེ ཆས་སུ་བཏགས་པ་ད་ལ་ནི་སང་པང་ 
བངྱ་ཧས་གདགས་བ་གཏོགས་པརྩས་ བའམ་འགགཔམེདདེ།མི་ མད ཕོཡནྲ་འཛསེད།་ གཉིས་ཀམེདཔརཡང་མོངཔགས། ། 
= ༦༥ ། གབུའདིནྲ་གིཆོབཏས་མངྷཱད བཟ ོ་ུགཞས་བཅས་ད་བདད ྲེིེཾྲྲྭྣ] ་པམ་ 
གཏགསབར་བའམ་ཁགགམེད །ི་ནནས་ར་ཡིང ཤི པི་རོལ་ནའངསད། གཉིས་ཀལདབར་ཡངམ་བམིགས།།རབྱའུབརབྙིལ་ས །བེཔརན་ནངགའ འདུ ེས་ 
ཞེས་མིངདྲུ་ བཾ་བནི། ཆོས་སྐུ་གདགས་པ་ཙམ་ད་བད ། ཆོསམུ་བཏགས་བ་པནི་མངངཿ་བརའཙྣ་དྭབ་སང་ཤིས་གདུགས་བམོགཏོགས པརྩས་བཟམ་འགག་པ་མདད། 


¿ ༄༅། །མིབནིནཔན་ཡངམེད་། ། ཤི་ཝོམནའཔམད ། གཞིས་ཀམདཔམཔཔསི་དམེགསོ།།༢བ་འབྱེརའདྐིལ སྟེདཔེརན། རངགི་འདྡ་ བིདྐནམསུ་ཞེས་མི་དདདྱ་བ་བནིཆེས་ 
ཟོ .སུ་གདགས་པ་ཙརྲ་དུབདུད ། ། ཆོས་ཨུ་བཏགས་པད་པནིམིང་དངབརའུཿསདབ་སུདྱ་གིས་གདགས་བན་གཏོགས་བརྩས་བའམ། ཁགག་བཟདད། མིངདནིབན་ཡུངཊད། ཛིང 
| ལཿ ཟཔེན་འབསེད།གཉིས་ཀ་མད་པུརཡངལོ་དམིགས།འབ་འབོརའདྲི།་ ཐརན།པགྲིནམ་པར་ཤེས་པཞེས་མིད་བནོ་རོས་ཐར་སུ་གདགས་པ་ཙམྲད་ཟདད་ཆསུ་བཏགས་པད་ 

རྱ ལནིམོངབངབརའཛམ་དུབ་སཱདྱཉིས་གདགས་པམ་གཏོགས་ × །མིངདེ་ནཱནཔན་ཡངར་ དྲའཔན་འཛིམདུ། གཉིས་ཀམེད་པམཔུངཔ་དཔིགསོ། 

ཧོ རབྲཧོརདབའིནདཤེས་རབ་ཀི་་རོ་ཏུ་བན ནྨོབ་དད། ཧཤརྦ་དུབ་སམས་དཔའ་ངང་ ། ཤངནུབསུམས་དབ་ ཁངཔ་ཆོས་དཔུག་ཐམས་ཏངནིརེསུ། བཏགས་པ་ 

ལོའི ཆོས་སུ་བཏགས་པཱང་ལུའི་མིངངང་བྔསཙམ་དྲ་སྭད་ཧཱཾས་གདགས་པམ་ག། །ཏོགས་པརྩས་བའས་ ། ། འགགཔམདུད། མིང་པཱནིནཔུན་འམེད ། ཕོ་རལན་འང་ 
མེད། གཞེས་ཀསདཔར་ཡངམ་དཔགསོ། །རུབ་འབོཌམིགཅེས་ཤཔ་འདྡནརེས་སུ་གདགས་པ ་ །ཆསུ་བཏགས་པད་ལ་འཛྙིལ་སྟ །མིའ བཿ 
_ དྲབ་སཱདྱ་གཾས་གདགས་པམ་གཏོགས་བརྩས་བའམ་།འགག་པམདད། མི མངདནིནངན་འབམེད། ཅི་ལམསལ་ཨེད། གཉིས་ཀམེདཔར་ཡང་མི་ མིགསོ།།བྱ་བོརན་་ 


ཟར 
རི 


བཞེས་ཐབ་འཛནརེ བགྲུས་བཙསྡད་ཟདད། ཆོས་བཏགས་བདེལ་འདྙིལ་སེ། ྣཿཤསཡིངདབབུཛ་ནིསགདགས་བམ་བསཔརྱ་བབམགགབཞེད མངི བང 
ནཔན་བངསེད། ཟཕག་ཟབམད། ། གཉིས་ཀསེདབརཡངསི་དམིགས། །རབ་འུརླས་ཞེས་བབ་འདིནརེསྱས་གདུགས་བཙམདྲ་ཟདད ། ཆས་སུ་བཏགས་པ་དེ་ལའིངལཱསེ ། 
སྣ་ཞེས་སིངདང་བརྡའཙམ་དྲུ་བ་སཱདྱ་བ རྱཾས་གདགས་པམ་གཏེགས་པརྨསཱ་བའམ ། ཛལ མིང་དནིནངན་འངམེད་ ། ཚིཿམན་འབུམེད། ་ སྨ 
ཡངམ་དམེགས། །རབྲ་འབརྩལཱ་ཞེས་བ་བའདིནཆེས་ སུ་གདགས་པཅས་དབུདུད | ཆས་སུ་བཏགས་པ་ འདྷིར་སི ། ལྕེ་ཞེས་མིངདང་བརྡའ༦མདྭ་ 
སཱད་ཁྱིས་གདགས་པ་མ་གོཏགས་པརཾ་གྩེ་བ་འམ ། འགགཔསེདད ། ལི་དནིམབནྲཡབཡེད ། པི་ པལོ་ ནའངམེད ། གཞིས་ཀསེངཔར་ཡངམི་དེམག་སོ།འབ་ 
འཾརྭླུས་ཤས་བབ་འདིནིརསསྤུ་གཏགས་ བཅམ་དུཟུདད །ཆེས་སུ་བཏགས་བངེལ་འདྲི་ལྟ་སྣ སིི 
རྩསྱ་བའུམ།འགག་པར་དདེ །མི་དནནངན་འངེད་། ཤཾརཡན་འངམེད ། གཞིས་ཀམདཔརཡངསེ་དདགས། ། །༢བའབོརཡའི དནརསུ་གདགས་པ་ ་ 
མདུ་ཟདད ། ཆེས་སུ་བཏགས ་པདལ་འདྙིལ་སྭ། ་ཡེདཿསམངཔང་བརའ་ཙམ། ཤེ 


༠༠] །ཕྱ་རེསནའངམེད །གཉིས་ཀམེདབརཡངཔེ་དམི་ མིགསེ། རབྭའོམགཟུགས་ཤེས་བབ་འདིནིཆེས་སུ་གངགས་བཙམ་དབདད། ཆེས་བཏགས་པད་ བདལ་འདྲིལ་ས།གཟུགས 
ཤེས་མེང་དང་བརྔའཙསྣ་དུ དུཐ་སདྱ་གིས་གངགས་བམ་ གཏགས་བརྩས་བའམ མེ།འགག་བསུདད། མི་ མཱང་དནིནཔན་འངམད ། ཤ་ཟེལ་ན་པངམད། གཤེས་ཀམདབཔཡངསི་བེགས།།ཁབ 
ཟླ ངང===་ ་ །ྦྲཞས་མིངདཔབརྔའཙས་དྲབ་ 
ཧཱཿ བསདེ། མངོདནིནངན་ཡངམདེ། ལེ བེརལ་ནའཔམེདེ།གཏི ས་ཀསདབ་གངརི་པེ དིམ་གསེ།།འབྲ་འརདིནེསུ་བབ་འ དེའིམུ་གདགས་པཙསདད་ུདད ༢ ཤགས་བད་ པག 
རི་ལི མིང་ད་བརའ་སདྲབ་ུད་ཊིས་གདགས་བས་ གཏེགས་པརྩསཾ་བའམ།འགག་པསང་ །མི་ ེང་ ན་འབསེད། ཕི་རཔན་འཛམེད།གིཉས་ཀརདཔར་ཡངའི 
‡: གིཾགས།ྲ་འུ འབརཔཤིས་བབ་འདར་རེསུ་གདགས་བཅུསད་ཟདད། དུ་ཏགས་བདེལ་འིདྟཊ་ེ ྨམསག་ེེཿེ་་ 
བསིད སིངདི་ནཔན་ཡངསེད།ཛརཔནའབདད་གཉིས་ཀམ་དཔཔཔངསངམིགས། སུབབ་འདིན་ཆས་གངགེས་བཅམ་དབདད།ཆེས་གཏགས་པ་པ་པའདིལ་སེ 
རྫ ླྲེཾཾ།ཾླེླེོེོ་ ྣྱྣྣ་་ 


༦ 


སཱདྱ་ཧཱིས་གདགས་བམ་གཏོགས་བརྩ་སུབ་འས།འགུག 


་ 


རརེསཤསབ༽ནི་སས་གདགས་བསསདབུདད ཆུ་བཏགསབད་དི་།ས་ཤསམིངདངྲབདབསད་ིསགཟས་བས་བཏེགས་བརླས་བའམ འགབ 
པས་དདེ། སེ ར་བཞིམས་འསེར པེ པ་ལེཔ་ན་འངམད།བ གཉིས་ཀམདཔར་ཡངམི་དམེགས། རབ་འབུརམིག་གིཁམས་ཞེས་བ གདའ ུ་གདགས་བཙསྐདབངད་ ༢༣༩༠ 
ལ་འ ེ མིག་གི་ཁམས། །ཞས་མིང་དང་བར་ལཿ་མྲདྲ་བ་སྱེས་ག གདགས་བམ་གཏེགས་པར་སཱ་བའམ།འགག་པམངད།ལི་ མིངདནཾནངན་འཛམང་།ང་ ཕི་ལོ ནའངམིད། གཉེས་ཀསད 
བྲབས འབིགས ཟབྲ་བེརགྱཟགསྤ་གི་ཁམས་ཤེསེབ་ བའི དནི་རྕས་གདགས་པ་ཙྲདུ་བུདད།ཆོསུ་བཏགས་པ་ དལ་བ གཟུགསྤ་འི་ཁམས་ཤེས་མེངད་བརྡའ 
ཙསྡདྲབུ་སདྱ་གེས་གཏགས་པརྭསབ་འམ།འགག་པསད ད།མིངདནིནངན་འངམད། པརོཔན་འངསད།གཞི སཀཱམེད་བརཡངརི་དམིགསོ།།༢བ་འབེརརིག་གྲན་ 
གདགས་ སྲ 


ཤེས་པའི་ ཁས །སུབ་བ་འདི་ 
གཏགས་བརྩས་བའམ་འགག་ང པ་མངད། མིངདནིནངན་འངམེད། པི པེ་སོཕན་འསེད།གེས་ ཀརདཔར་ཡང་སི་དམེགསོ།།༢བ་འབརྡ་ན་ ཨའ འི་ཁམསྭ་ཤ་བ་བའི་དིཌྟེས་གདུགས་ང 


དུཿདད་ཆས་ སྭ་གཏགས་པདལ་འྣལ་སྣ།ར་བའི་ ཐའི ཁམས་ཤེས་སིངཔབརའ༠སྐདྲ་བ་སྐད་ཊིས་གདགས ་པམ་གཏོགས་པརྩས་བའམ།འགག་ པམ་དད།མེངདདེནངན་འངམད་།ཛིལ་ 


+ ་ 7 


ཛྲ ནའ་མེད། གཉིས་ཀམེདབརཡངརི་དམིགས།།རབའབོརླསརཱི་ཁམས་ཤིས་བ་བའདདི་རྩས་གདུགས་བཅས་དུ་ཟདད ཏྲི སུགཏགས་པདལ་རྙིལ་སེ།སྦའི 
ཁམས་ཤས་མངང་བཛ༦སྡུ་དྲུག་ཧད་ངཾས་གགགས་བ་མ་གཏུགས པར་སབ་ཁམ་། འགག་པམདད།མིང་དནནངན་འངམེདུ། ཕྱིཾན་འཨདྲགཉིས་ཀམདུཔ་ཡ་འི་བདོག 
སོ།ཐའུབོར་བཟིནས་པར་ཤིས་པོའ་ཁམས་ཤེས་གབའའནིརས་གཡགས་པཅསྡད་ཟད།ཆོས་ཨུགདུགས་པད་ལ་འདྟིལུནའིནཱཔཤིས་པའི་ཁམས་ཤེས་སངད་བརུར་ 
ཙམྐདྲུབ་སོདགིས་གདགས་པམ་གཏོགས་པརྦསབའས་ །འགག་པམདད།མིངདནིནེངན་འབུསེད། ¦| དཔས 
སྣའིཁམས་ཤུས་བབ་བིནི་རོན་གདུགས་བཅ་དུང དད །རྩོས་གདགས་པད་ལ་བདི་ལ། སའི་ཁམས་ ཤེས་རིང་པ་འཇ་སདབ་སུད་ཤིས་གངགས་བས་ 
གཏོགས་པརྩསཱ་བཅུམ ། འགག་པམངད། མེང་པནེང་ འདྲར ད།ཕིཿཕན་འངམད།གཉིས་ཀམང་བརཡངཔི་དསིགས་།རབ་འཐར་དའི་ཁམས་ཤསུབ་བ་འདིན་སུ་ 


གཟགས་བཙའདྲ་ཟད། ཆྩོས་གངགས་པ་ངེལ་བདྐེ་ལ་སེ། པིའི ཁམསྤུམིངབ་འརལ་དབུ་སྭང་ཅིས་གདུགས་པམགཏགས་པརྩོསཔའམ།འགགཔ་མདད།མེངདའིན་ 


== 


འཇམད། ཤི་བོཔན་འངམད། གཉེས་ཀམདཔ་མསངས་དམགསོ།།༢བྱ་འརྣས་འྷནམ་པར་ཤེས་པའི་ ཁས་ཞེས་བབའིངནི། ཆས་གངགས་པ་ཙམ་དུའདང་ཆསུུ་གདགས 


པདེ་ལ་འདྲིལ་།ཟུཊབིན་པ ༽ར་༽ ༢༤ །འགགཔ་མེདད། མིནི་ནཔན་འངམང། 
ས་ འི་ས རོགདས་འད་ད།སདགམས་ 
ཤེས་མངཔང་བརྔལ དུབ་སང་ཧྲིས་གད དྭགས་པམ་གཏོགས་པརྩྱསེ་བའམ། འགག་པམདུད། མིང་འནིནཔན་འཇམད། ནའངམད།གཉིས་ཀམདབརཡངམི་དམིགསོ།། 
རར ི་ ཆོསུ་གདགས་བདལ་འིདྷཝ་སྭ།ལོརི་ཁམས་ཤེ ཡིངངབངབརའམ་དབ་སྭདྱརེས་གདགས་པམ་གཏོག 
བཟླི བའམ།གུག་བཡདེ།མིངདབདའ་ཡེ། ཤོལུཡན་འུངམེད། ་ །བའཧོརྱལི་ར་པ་རཤས་པའི་ཁམས་ཤུས་ངབ་ 

ྲཾཾླཾ&་ །ལཱའིརྣཿཤཾས་པའྲི་ཁམས་ཤཾ མི་བདང་བཛཿྡདྲབ་སུདྱཊིས་གདུགས་པམ་གཏོགས་པརླསེ་བའོས། 
འགག་པའེདེད། མངེདནིནདནེ། ཁཡུད།ཁསའུ་མེད།ག་ །མདབ་སངམི་ངསིགས།།༢བའདོར་ཕུགྱ་ཀི་ཁམས་ཤི་བབ་འདིནརྡེས་གངགས་བཙམད དྲམ 
སུ་གདགས་བདལ་འིྟ་སྣས།ལུསྤ་ཀི་ཁམས་ཤེསམི་ གག ]ན་་་ 


¢ 


4 ༄༅༅།། །འམད་གཉིས་ཀམདཔརཔངརི་འམིགས།།བའུཧོངག་བའི་ཁམས་ཤུས་བབ་བིའིཆསསུ་གདགས་པཙསྡདབདད། །ཆས་བཏགས་པདལ་འབྲི་ལྷས།ལག་བའེ་ འ་ཁམས།་ཤས་མང 
དབརམྡ་དྲབ་སདྱཅིས་གཟུགས་ པམ་གཏོགས་བསླས་བའམ།འགག་པ་མདད།མིངངནིནནུ་འངམདུ། པ པེ་ར་མ་དཱམད། །གཉིས་ཀམདབརཡངསི་འམིགས།།རབྱ་འཔ ལས་ཀ ཀྱི་རྣམཔ་༣ཤེས 
རོ པའེ ལི་ཁམས་ཤེས་བབའ་ དནི།ཆོས་སུ་གདུགས་པཙ་མདུབདད། ཆོས་བཏགས་པདུ་ལ་འདི། ཐཾ །ཡུསྭཧཱ་ནོཿཤཾས་བའི་། ལ་ཁམས་ཤས་སེང་ང་བརའཅར། ྲུག་སྣདྲ་བས་གདགས་ །གགསས་བས་གཏེགས་བར 
¡ སྒྱ་བའས།འགག་པཱམ་དང་མི་བནནངན་འཛེམད། པི་རོ་ཞའང་ ་ མེད གཉིསཀམད་བཟམ་བའི་དིགས། འབའ ཁམས་ཤསབབ་ར་ནི་ ཨུགཞས་བཅས་དུང། སུ 
¡ བཏགས་པདལ་འྡི་ལྟས།ཡིདྱའཱུ་ ཁྲམས་ཤེས་ལོངངང་ བརྔསཿམྡདྲ་ལྭསྱཀྱིས་གདགས་བམ་གཏོགས་པརྒྩ། ། བའམ།འགགཔ་མུད། ཇིས 
མངནད།གཉིས་།རདབར་བའི་འཛིགསོ། །རབ་འཐཿརས་ཀྱི་ཁམས་པ།  ཤེས་བབའདིནིརྡསགདགས་བཅསྡད་བདད། རེ་ ཆས་ས་བ་ སུ་གྲགས་བུངལ་འདྲི་ཀས ༤ །ཆསཀྱི་ཁམས་ཤས་ 
པབ ་་་ །གཉིས་ཀམེདབརསཔསེ་དྲམིགས། ཁསའུབེར 
ཡིངྱ་སྡེནམ་པརཤས ཁི ཁམས་ཤས་བ ་བ་ ་བ་འདིནཆོསསུ་ །ས་བཅན་དུབ་ དད། ཆསྐསུ་བཏགས་པདལ་འདྟལ་ས། ཡིདྱ་སྣེ་རབ་པ་ཤེས་པའི་ །ཁམསས་ ཤས་མངབང་བར་ 


ཙནྙངཅིསག་དས་བམ་གཏོགས་བརླསབ་ལས།འགགཔལ་དུ།སིངདབནའ་སེད། པེ་རེཡན་འམེད། ཀྣྫ ་ར 
ཤསའབྲའ་ུ་རོརཏུ་པནཔ་ཞས་བ་བ་ྲ་།བཔྲ་དུབསམས་དཔའ་ེས་གབའང ། ཤང་དུབ་ཡས་པཔའིའིདེའེས་བ་གུབང་རོས་གཞོགས་བཅད་ཟདད རས་བཏགས་བ་ 
སྐ ཀཀ འབརུབ་སུམས་འབའའས་བབདང། བབརུབས་སས་པི་རིབཞས་གབརམིངེདངབ་རཅསྲ་དྲབ་དྱ་ཡིས་གདགས 
བཏག བརླས་འམ་འགག་པསདད། མིང་ཐོནཔན་ཡངམདུ ། པའ པོ་ལོལན་ཡངམད། ། གཉིས་ཀཟོདཔ་རཡངསི་བསི་གསོ།།༢བ་འཟོ་པའད་ལྟས་དབ་རནནང་གི་ལུ་ས་ཤེས་བ་བ་ 
ིསསིའ་ ཡ་ གདགས་པ །མགོ་འྲིས་ སའ མོ་དྡད་བཱསད་ཡིས་གདགས་པདང་ །མཇེང་ བི་ལྲས་བཞུས་མདདྷཐཱ་སདཅིས་གཟས་པ་ད་།དག 
ཕིའས་པཞེས་མ་ྡཐཱ་སཱངྱ་ཏཾས་གདགས་པ། དྣབང་པའྲཟས་བཞེས་སེངེདུ་བྭ་སདྱེས་གདགས་པ་ད་། ཆིགས་པའྲིརུས་པ་ནས་ཡི་ད་བྲན་ད་བས་ ་གཟུགས་པདང་ཆེབམའི 
རྦ ཡུ་ལུང་ ༥ ། འུས པ་ཞེསུ་མངེད་བ་སྩ་བཾས་གཤགས་པ པ་ངང་། བྲ མས་བཞེས་མིདྡད་ བཱ་སྭདཀྱིས་གངགས་ ་པདྡ།ཌསྔ་བྲ་གས་པ ༈་ 

ད་ྱམས་གཞགས་བདབ་གངབླཐུས་པ་ཞས་མེ་དབ་ྱིས་གཟས་པདབགཁང་ས་སུ་གདགས་བཅེ་མདའངད ཁེནབ་གས་པར་པའིལས གའ ྩེས་པ་འསུབ་ 


ཌྷ ༄༅། །བདང་།མངིངབ་འ་པནས་བབ་དང་། ཕྲགཔའིུཊབ་ཞག་ཤ་དང།བང་པ་ིས་བཞེས་བབ་དང།ིགས་པའེས་བཞས་བབ་བང་ཆིབམ་འེུ་བཀས་བང་ད།ཆི 

། ུ་བ་ས་བཟངང་ བ་ི་བ་བཞེས་ལབབ ཆོ ི་འ་ཞས་བབངང།ནངཔ་ཟ་པཞས་གབངཕབད་འརའསད་བུ་དྱ་ིས་གདགས་པམ་གཏོགས་པ་རྱེབ་དེའགགཔ 
= རི། ༽་ཐི་བོལནོ་ཡབམད།གཉིས་ཀམདཔརོཡངས་པམིགས།བའུབརདབའིནད་གང་འདེ་པས་བྱབ་ ཁྱི་པ་པོ་ཱཾན་བཞས་བུབ་དང་།བ གྲང་དྲུབ་སམས་དབ་འནས་ 
རའ ཟབངང་། བཟརུང་སུསུངི་འསི་དྡད བ་བ ཀྱཛཾཿསུ་ གདགས་བཅམ་དབདད། ཆོས་བཏགས་པད་པིལ་བདང བརྡའ རད་ཱསདུཉོས་གདགས་པ་མ་གཏོགས་པ་རས། ་པརསུ་ 

བའམ། འགག་པན་དད། རིངེདནིནངན་འཇམད།།པིས ནཁྲ་སེད།ག་ །ཀམངབརཡཔཔི་དགིགས།བ་ ངིར འ 

དུ་ས་ལག་ད་ །ལེ་མདུང །མདབས་ཞེས་བབ་དབཔསས༦ངྱ་བསིང་སཅགས་ཁསཐ་སདད་བཛད། པ་ དྭགཁངམིང་བར་༣ཙསྲ་དབ་སཱདས་གདགས་པམ་གཏོགས་པར 

སྩེ་བའན། །འགག་པནང ༡ །མིངེདནིནང་ནའངམུད་ དྲ ཤིཿ་ཡན་འཛམད། གཉིས་ ཀསདབལམ ལེངགེས། རབ་འེུརདབ་ེནདགང་འདིེས་འབྱ་པར་ས་པ པིན་པ་ཞིས་བབ་ངང་ 
ཁི བོངདུབ་སེམས་འབའའསུ་བབདང་། བནུབ་སར་ས་ོ་འམིངཞེས་བབད་འགྱའ་ཆོས་སུ་གདགས་པཅ ྡདུབད།།ཆས་ས་བཏགས་པདེ་ལནིམངེད་བར་་ ལ་བས 


གགས་པམ་གཏོགས་བརྒསབའཔ། འགག་པར མི་ེདནིནེ་བན་འབམད་ ། ཕི་རོམནའངམེད།།ག གཤིས་ཀཨེདབསངཝི་ མིགས།།ོ་བིུ་པརན་ལ་པའི་ 
` = ༢༤ །མཆནདནིནབནཡ་པསེད། ཤིརོཔན་ཡངམེད་། གཞིས་ཀམདཔརམངས་དམིགས།བ་འལྙིཤད། 
ལྡིལམ་ངང་།སྨྲ་བརྙནཔང་། གཟུགས་བརྙན་དང་། སྒྱུམ་དང་། སྙཾགརྒྱུད།རུ་ཌྣ། དབཞིནག ཤྲགས་ ས་བྲསལ་པའི་ཆོས་དེདག་བསས་ཅདནི།འ །ཆས་ཨུ་གདགས་པཙམདབུང། 
དགས་དེགམ་དབརཔ་སད་ སིས་གདུས་པ་གཏོས་པརྩས་ཁངས།འགགཔསདད། ཡན ཡངམེད །ཤི་མོཕན་ཡངམེད། གཉེས་ ཀམེངཡརཡང་ 
ནིཿམིགསོ།།བྱ་ུརདབནིནད་གངའ ཤེས་བྱ པ་རེ་གདུ་པིནཔ་ཞེས་བབང་། བངྡ་དྲུབ་།མས། དཔལའནབ་བརད་། ཤང་དུབ་སེམས་པཔའམོང 
ཞན་བ་བྲའཆེས་ དྲོ གྲ ཐམས་ཏདསིངོས་སུ་ གདགས་པཙམདུ་ཟདེད། ཆེསསྲུ་བཏགས་པ་ང པ་དལནིམོངེཔངབརལཿ མད་པ སྭངྱཉེས་གངགས་པམ་ ཏོགས་པརླས་བལས་ 
འགགོབམངད།མིངདེ་འང་ ུ་འངུསེད། །པི་ མི་མཕནའབམསེད། ནྨརནྫེིིཨེ བའྡ་དབ་ཡས ་སྐས་བཟའ་ནདོ་གཞེ་བཛ 
2 གགས་པ་དང གམས་ངགཏུ་ཊཏགས་པ་དང་ །ཆསྤོསུ་བཏགསཔ་ལབཾས །བབྲརབའོ།།བྲའབོརྲབངརུབསེམས་བའ 


( 


༄༅། ་ ༨ །སེམས་བབཝཆན་པེ་ཤེས་བབཀྱི་ཕ་རོགུ་པིནཔ་ལདྷལརྫ་སངཔ་༥ ནི ། གཟུགས ས་ ཤསུབ་བྟརགཔ་མངབག་པརྡ་རུམིྲབབུང།གཟུགས་ཤས་བབསི་ཏག ྷ 

བརཡངདག་པརྡརརསུ་མི་སྲབོངང།གཟུགས་ཤེས་བ་བ་བདུབརཡངདགབ་རརས་མི་མའོངང། །གཟྫུགས་༨ ཤས་བབླས་གབྲས་ལ་བརམང་གབརྨ་གས་རེངང། གས་ཤིན 

ཐབ་བདག།ཡངབག་བརྡ་དྲའིམྲ ངོ།།གཟུགས་ཤེས་བབ་བདགམདུཔསངག་བརྡ་དྲ སུསི་མཐེངངི། ཀཟྷ་བུགས་ཤེས་བ་ བཞི་བརཡང་འག་པརྔ་ར་མེསྲ་འངད། 
སཤེསབབསྙི་སེངབརཡ་འདུག་པར 


རྡེསུམིསྦལོངང་།།གཟ་ ཟུགས་ཤེས་བབམུརནམ་ཡོང་ ཡར ཡངག་བརྡརས་མམྦོངང།།གཟུགས་ཤས་བྲབ 
རིེཾེིཾིཾིང་ ྱང་་ མངོར གཟུགས་ཤཔབ་འདུས་བས་ཡངགཔརྡ་ 
རན  ྔྣེོྗིོགགགླླླྣླླླིོ ཱུ 
པི ཟེ གཟྲུགས་ཤེསབ་བྱ་སཾབཔཡང་ ཨོ་མེཡངང་ བུ་༡༧་ླ་ྱུཛི་ྷ་་ 


༡ བཟུགས ་སབབས་ཀིབཿམངག་པ་རྔ་ནམིམཐོངང ༽གྱགས་ཤསུ་བསངབཟས་བདག་པརྡརསམི་ ± 
ཏཾ མགང འཇགཔ་ར་པེརྲ་བངང།གཟུག 


ཤིས་བདཟནབ་ཡངདགཔརྡརཅུམི་ཐངངོ།།གུགས་ཤེས་བབརརི་བཅན་པ་པསངདགཔརྔ་རས་མིམ་ཐངང།། གཟུགས་ཤེས་བབུ་དགབ་པབ་དགཔརྫ་བཅསས།གཟུགས་ 
ཤེས་བ་བནོ་བཤིབཕ་བདག་བརྡ་རམིམཐོང།གཟུགས་ཤེས་བབ་ཁནམ་ཐོབ་དབབཅསཔ་པསངདག་བརྡ་རེས་མིམ་ཐོང་། གཟུགས་ཤུས་བབ་ཁནམ་པོབསདཔ་མསངདཔ་རྔ་དང་པ 
མཐོདང།གཟུགས་པ སབབ་ཟྲག་པ་དངབཅས་བརཡངབག་པརྡེ་དསུམ་མཐོང། །གཟུགས་ཤེསུ་བབཟག་པནདཔརཡངདག་པརྡ་ད་མཐོངང།།གཟླུགས་ཤུས་བ་བཏནསབ། 
་དྲ་བཅས་པརཡངདགཔརྡ་རམི་མྲབངང།།གཟུགས་ ཤིས་བ་བཞེནམོངས་པ་མངཔ་རམངདག་པརྡ་རསུམ་ མཐོང།།གཟུགས་ཤེས་བབའཇིགཏན་པ་པསངདགཔར 
ཐེི་བང། གཟུགས་ཤེས་བབ་འཇིག་ཏན་ལས། འདུམ་པར་ཡངདག་བརྡ་པམ་མཐོངང།གུགས་ ཤེས་བབའ བུརམོདག་བརྗེ མཐོང 
གྭགས་ཤས་བབུས་ངནལས་འམ་པརས་བུག་བརྡ་རམ་མོངང།རབཞས་བུ་ཏགཔརསང་དགཔརྔ་དྲམ་མཐངོ། པཔཞེས་བབསིཏགཔརངགཔུར་། 
མིམཐང་།པབཞས་བབ་བདབརཡངབག་པརྡ་རས་མི་མོངང།རབ། །བ་བསཱོག་བསུལ་བརཡངཔག་པརྡ་རུ་མིར་ཐོང།ོ་མཞསུཤོབ་བདགཏུ་ཡང་གབརྔད་མ 


མཐོངང། ཆརབཞས་ཐེབ་བདགསེདཔར་མངྲ་ལགཔ་རྫརསུ་ེསྦ་པོངང།ཆོརབཞ་བ་བའི་བཟསངདག་པརྡ་རསུམིམྲཔ་པང།ོརབཞེས་་བམོའི་ཞསབབཟསངདག་པརྡེ སུས 


` 


༄༅། །མཐོང་ངོ།ཆེརབནས་བབ སྩོང་བར་ཡངདག་པརྡ་རསམི་མེཐེངདེ།། །ཆོརབཞེས་བབ་མི་ མི་སེངབརཡ་ངདགཔརྔརེས་སུརི་མཐེངང །།ཆོརབཞེས་བ ༤ བརྩ་ཚནམ་ ཡེང 
པརཔ་ངག་པརྡ་མས་མཐོངང།ཚོརབནས་བ་བམཆུནམ་མདཔརཡངབག་པརྡ་རེས་མི་ྤཔོ། ཆརཞས་བབློནཔ་ཡོངཔ་མཔདགཔརྡ་དམི་མབང་།འབ་ཞས་བ་བ་ 
སྒོནཔསེདཔརཡངད་པརྡ་རས་མི་མའངང །རབཞེས་བབའདུས་གསུ་ཡངདག་བརྡ་རསམི་མཐོངང།།ཆརོབ་ཞེས་བབུ་འྭམུམ་བས་སུ་ཡངདག་པར་ སྲིར མར 
བཞིས་བ་བ་ཀུནནསནམོངས་པརསངདགཔརྡ་རུམེཐོངང། ༨། ཆོ བཞེས་བ་བནུམ་པ་ངབཔཡངཔག་པརྔརས་ སུམ་མྤངང ང།ཆརབཞས་བབླས་བརཡངདག་པརྡརས ངོ 
མཆྦཐཔངོང་།རརབ་ཞེས་བ་བའགགཔརཡངངདགཔརྡིསུ་ མིམའོངང།ཆེ་རབཞས་བཟངབིནཔ་པས་འདགཔར ཉིཧྡུསིསྤབངང་།ཚརབཞས་བབསི་དབནཔརཡང་ ྭ 
དག་པརྡས་མིམྲེཔངོ། རོ་བབཞིས་བབ་དཀབརཡངངག་པརྡ་རསུམི་ྔ་འཛུང།ཆོའི་བཞས་བབམི་བགབརཡ་ང་ག་ པ་རྔ་ར་མི་སྤབངངོ།ཆར་བཞོས་བ་བ་ཁྲ་ནསྲ་བོབ 

དངབཅས་པར་ཡངགཔརྨ་གེརྔབོངང།རོརབཞུས་བབ་ཁནར་བོབ་ སིེེིེིེིེྲིྲིི་ 

ནྣིྣྣྣ༽ | ་ མཨཧཁ་བྟཀོཙ་སཁྐ་ 


ས་་ ཚོརབཞས་གབའ་ཛིགཏེན་པརཡངདག་པརྡ་དམུམིམོངང།ར ཆརགཞེས་བ་བ་འཇི་གཏན་ལས་འབས་བརཔངདགཔརྡ་ར་མིམེབོང །ཆ་བཞེས 
ཟབ་ལཁོསྲ།ང་དགཔརྡ་དཱམམ སུཿསཐོང་།ཆརབནེས་བ་བྲམ་དུན་ལས་བསཔ་པཡངག་པརྡརསུ་མོམ མམཐོང།ད་།ཁབ་ ༢ བབྷརགཔརཡངདག་པརྡ་རསུམཝོང།འདུ་ ཤེས་ཤེསྐ་བབ 
སྲེ ལོ་ནག་པརཡངདག་པརྡ་རཅུར་མཐོང་།།་གབ་བབདབརཡངབགཔརྡྫ་རས་རལཐོང།འད དྲུ་སྭ་ཤས་བབྱ་སུག་བྱསལ་བསདངག་པར་ ར་མང །འྭདྲ་ཀེས་ 


ཤེས་བ་བབདག།ཏུ་ཡདདག་པརྨ་རསུམི་མཐོང་།འདོ་ །འད་ ཤེས་ཤེས་བབབདགམདཔར་ཡངབགེ་བརྡ་རུམོ་ ནཔངངོ།།འདྲ་ཤེས་ཤེསབབཞིབཔངདག་པརྡ་རས 
སིན གླས ཤས་བབ་དབ་རས་ངབག་པརྡེ་བ། སམྤབོངང།།གྷ་ ས་ཤ 


སས་བབྷ་སོང་བརཡངདགབ རྔརསུ་མི་མཐོང།། འད་ བ་བ་མྲཱི་སེངབ་པཔངད་། 

པརྡ་རྲསམིམཐངང།།འདྲ་ཊས་ཤས་བ་བམཚནམ་ཡོང ཡོདཔརཡངངག་ བརྔ ན་འབོཔོ།། ནུ ས་ཤ བྱ་ཤ »* ; 

ཤེས་ བབཾསནཔ་ཡོངཔརངབ་བརྗོ་བསུམིམངངོ།འདྲ་ ཤེས་ཤསུ་བ་བྱསོ པསདཔརཔུང་གུ་བརྡ་དོ སེསྦབོང་།། འདྲ་ཤེས་ཤེས་ ཐབྱ་འྡད་བསསུ་ཡང་ གི 
ད་། ནཿ ནེ 

པའེ པརྡ་རོསམོམབོངོ།འ དྲགས་པ ཤེས །བབ་གྷས་སྭ་བསསུཡང་གཔརྡ་པྲམི་མའེངང།།དྱ་ཤེས་ཤས་ སཤབ་ པི ིིིཾིེཾ ཚི རོསཔེར་ཚོང།འདུཤས་ས 


2 ༄༅། །ཟ་བླརམ་པབངབརཡངབག་བརྡ་རསུམ་མབདང་།།འཛ་ས་ཤ  ཤེས་བབྱསཱབརཡངདགཔ་རྔ་པམུམི་མཐེངང།།འདྲཤུས་ཤས་བུབ་འགགཔ པརཡངདག་པརྡ་པཨི་མབ་ངང་། 
འདྲ་ཤེས་ཤེས་བབདབནཔར་ཡུང་གཔརྦ་དམམཐོང།།འྡད་ པཾ སྣ ་ 
ཟླ ཤཐསི་བགབརཡངངག་བུརྡསསམབོང་།འདྲ་ཤས་ རདནེིེིིྗཾིཾིྲཾེཾེཾྔཾསླླི་ 
ཧཿ ཤཱ འོམེ་བོང། འདྲ སས་ཤསུ་བབཟག་པ་བདབཅུད་བརལ དགག་པརྡ་རྲ།མིཐངངོ།།འད་ཤས་ཤིས་བ་བ་ཟག་པ་ རཔརསངོག་པརྡ་དཔིསྔ་ངདོ།།ླ་།ས་ཤུས་བ་ 
། བདནམ་ས་བབང་བཅས་བརོཡངདག་པརྨ་དབུམ་གྲབོ། །འདུཤེས་ཤས་བ་བཞེནམངས་པམུ་དཔར་ཡང་ ག་བརྗསམ་ངང།།འདྲ་།ས་བབ་འཇིགཅན་བར 
/ རད }ྣིདཌསང་་ བརྡེ་གུཔམབོང།འྭདུགས་ 
ཤས་བ་བྲམ དྲི ་ ། དཅེས་བ་བྷ་ཐག་པརསངངག་ བརྡ་ྲུསམ་ པང པ། ྡ་བེསུ་བབསི་ཏག་པརཔདུཊ་ བརྡར ་ 
།ནྣྦ+ྨ་ 2 ཨི་མཐོཛ། དྡོ ཨཿ ;ཡང་གཔརྔར༥ཾ། 


` 


མིནཐེངངོ།།འད་ དས་ཧབདགའེའེུཧ་འ་བ་བ་རྡ་སོོ། འད ཅེདཅས་གབཞི་བ་སངདག་པརྡ་དགུམིང་། འྭ དུ བདཅས་ཧབམ་ ་འི་བརས་ངབག་ 
བརྡ་སུམམངང། ༨ ཅི ས་བ ཤབ་ོབ་པསངབ་པར་རེ མེམྤབོངང། ། འདྲ བབཅེས་བ་ ་བམ་ སྣེངབླ་རས་ངབག་པ་རྡརསུམི་མེ བེའོ།ཁད་ བངས ཤྲ །བམཆནས་ 
ཡེདཅུ་བརཡདབག་པཔསེང་ གཔོརྔ་ངསྤུམིམཐངང། འད པེ ཅིས་བབམཆནཔསེ་དཔརཡངདག་བརྡ་དགུམིམལོངངེ།།འད བདེཅས་བ་བ་སྤན་པི ཡོདཔར་ཡངད་པརྡ་རྲ། ་ 
སྙིསྦཔོང།། འདྲ བིད ་བླན་པ་ ཛས ` ཐེདཅེས་བ་བ་འདུས་བས་སུ་ཡ དབ་ཟར་ གྲིམཐོངང།འད་ དྲུ བ་དཅ་ས་བ་བ་འྡས་ བ་ 
ཧསསུ། ཨཨུ་ཅྐ་ མཆཧོ། །འདུ,བ བས་ ཤྱ ་བ་ ཀུནཊས་ཉོནོ་ངས་པརཡངདག་པརྡ་རས་མི་ མཐེངང་།འདྲ་ ཿདཅེ་ས་བ་ བླ་ནམ་པརུ བང པས . 
བང རཱ སསམ ཐང །དྲ་ཤེདངེས་བ ཤབ བྱ་སིབཔསངདག་ པརྔརས་མམབངང །།རེུ དཅས་ ཤ་ ¡ུ།གྲངད་སངད།བ རྔས མམལངང། །།འདྲུ་ བུདཅསུ་ཧ་བ་པ དཔེན་པར་ ཡང 
དག་ པརྡ་རས་སུམི་མྦའངང།།འྡད བཅོས ཤབམ་པ་ ་དབེན་པར་ཡངདག་པ་རྫརསུམི་མབོང་ །། འདུ རཱདཉད་ཏ ་ཤབ་ ་ད་བཟམངངག་པརྡ་རསུམི་མཐོང། འུ སྐུ ་ཐ་བ་མ་ རེ་ རམ 
དགུཔརྦ་རས་མིནཐང་ང ང། །འདུ་བཾཅེསུ་ ཐ། ༼གནམ་ ཀོ ་དང་བཅས་པར་མང་བཀ།པ རྔེསུཡ་ྦབང།། འད བབཟེསུབ་བ་ཁནསྤབ་བ རཔརཡངགཔརྔ་། ཊ་མཐོངངོ།།འདྱ་བཱང 


། 


།ཅཾས་བབ་ཟུག་བ་དངབཅས་ པརཡངངདག་བརྡར། ཨིམཐོངང། །འདྭ་ ཧྱེད་ཉ་བ་བ་ཟགཔ་མདབ་པ་ ་ཡངངག་པརྡ་རས་མིམཔོའོ།།འདྲ་ཤ ས་བོན 
ཐོངངོ། རཆ རརཾིེིཾི དུ ཐེངཅེས་བབ་འཇིགཏན་པརཡངངག་ པརྡ་སསིམོང།།འདྲུ་ 

ངོ ཅས་ཐ་བ་འཇིག་ རེན་ལས་འས་པ་པཡངག་པར་ མི་མཐོཿ ཤིདེ་ུ་བབ་འ འ།ཁོརབརསངག་བརྡ་རམིམཝའོ། འདུ ཟེབསུབ་བསང ཐུ 'འངས་པས་ཡང་བཔར་ར་ རྗེས 
ཏེ | མིནྲ་པོང་།ྣམ་པ་ཤུས་པ་ཞེས་ཧབ་ནགབ་པཡང་དུག་པར་ ང།།མ་བར་ཤེས་བཞེས་བབས་དགཔར རྡ་ས ས་འ།ནམ་པར་ཤས་བཞས་ུབ་ 
ཌཾ བདབར་ཡངཔགབརྡ་རསུམི་མ་ཐོངངོ། །རྣམ་པ=ཤེས་བཞེས་  བ་བླམག་བྱསལ་བར་ཡངངག་བརྡ་དམི་མཐོངཔ། རྣམ་པརཤེས་པ་ཞེས་ཐབ་བདག།ཏུ་ཡངངག་པརྔ་རསུ། 


མིམཐོངངོ།།ནམ་ བརྡ་ཤེས་པ་ཞེས་བབ་བདགསེདཔར་ཡངདགཔརྡ་རིན་མིམཐང།མ་པ 'པུར་ཤེས་པ་ཞ ཞིས །བ་བཞི་བརུཡངངག་པརྡ་ སུུམིམ་པོངོ། །རྣམ་པརཤེས་པ་འསུ་ །ཐབ་ 
མ་ནི་བརཡངཔག་པརྡ་རྲ་མིརཐོངང།། ད།རམ་བརཤེས་པ་ ས་བ་བ་སང་བརསངངག་པརྡ་རེསུ་མི་མཐོང། །རྣམ་པར ས་པ་ཞེསུ་ཐ་བ་མི་སོངབརུ་ཡངངང་ ཁྱགུབུར་ར་མི་མོ་དོ། 
རྣམ་པར་ཤཾས་པ་ཞེས་བང་མཚནས་ཡོང དརམངག་བོརྗ་ད།མམཐོངང།།རམ་པར་ཤེས་བཞེག་བབམཆནསམེ་དཔར་མང།པརྡ་རྲམི་མཐེངང།།ནམ་པརཤེས 


པ་དང་བཅས་པར་ཡངབག་བརྡརསུམིམ། 


` 


པ ཐབ་བྱསཱན་པ ཡདཔ་པསངདག་པ་རྫ་རསུམིམཐོང།ནམ 0 ཀཀ ་ ། རྣམ་བརཤེས་ བཞེས་འུཁ་འ་ཤསྟས་མ་བད་པར་ 
ཅེསུ་མི་མཐངངོ།།ནམ་པར་ཤེས་བཞེས་བ་བའངས་མུ་བས་སུ་ཡ ་ཡངབག་པ་རྔ་རསསི་མཐོངངེ།ནམ་པར་ཤེས་བཞེས་གབ་ཀུནནསཉོན་ ག་པར སུ་མིམཐོང།ས་ 
པར་ཤས་པ། ས་བཟྷ་ནས་པབངབར་ཡོ་བག་པརྗ ཨུམིམཐེབངོ།། ནས་བར ར་ཤེས་བཞེས་བྱ་སེབཔསངདགབརྡོ ཟ་བ ནས་པ སུ ེས་་འག་པར་ཡང་ 
དགབརྡ་རསུམི་མྲེབོངངོ། །རྣམཔར་ཤས་བཞེས་བ་བ་བབེནོ་པ རས ངབག་བརྡ་སུས་མཐེངངོ།། ༨།མ་བངཤས་བཞེས་ བབམི་བབནཔ་རཡངབག་བརྡ་རཔ་མྦབངངོ། རྣམ 
ཤིས་བཤས་བབབག་བརཡང་གུབ་ར༔ ཅེས་མིསཊོངངོ། དས་བ ཤས་དགེས་བབའི་བ། ་བ།བར་ཡང་། བྲ རཱ་པངནསཔ་བགེས་བཞུསདབ་ ཁནམ་པོའ 
ྲཀཾེཾེཾྲཾིྲཾྲིྲིྲིྲིེྲེྲེ་ | ས་པ །ཞེ་ཐབ་ཟག་པ་བང་བཅས་པརཡོབ་ གཱཔརྔ་པཿ 
ལར ནས་པར་ཤས་པ་ཞས་བ་བཟག་པརདཔ་པཡང་ཤུཔ་རྔ་རུ་རམཐོངངོ།།ཆས་པ་ང་ཤ ས་པཞེས་བབཉེནམོངས་ང པབ་བཅས་པོལཡངདག་པརྡ་རོས་མིམ་ལོང ར་ཤེས 


ཞེས་བ་བཞེནམོག་པ་མེདཔརཡོང་། ུམ་མཐངང།ནསཔ་དཤེས་པཞས་བབའཇིགདཔརཔཔབག་པརྡ་འཅམམཐངངོ། །རྣས་པརཤེས་པཞེསའབ་འཇེགཉེན་འ ལས་འ 


- 


༦ 2 
འཇས་པརསང་ག་པརྡ་མ་རམམོངོ། 
+ རཔིཔིི་་ེ་ 
ལོར ང་དགཔའར་མསས་སྲ་ང ཀུ དུ ཿ །མཐེངང།།ར་ སྭུ སུ 
¬ ཆཱི་མཐོང།ནམ་པར་ ཀཀ བིག རར ལ་ 
༄༅། །པཔཡངག།་ ་ མིམཐང།མགོ ཀཀ བྲིར 
སས བརཡངག་བརྡ་རས། །མགཿངཿ བརྡ་མ་མོང་།། ཏེ བརྡ་རགུམི་མངོ་པངོ། ་བམི་སངངཿ 
མཿ ཁང ུ་་ ༤ །བ་བ་བདག་ཏུ ་སངབག་པརྡ་དསི ༥ ༡ བརཡང་ག་ བརྡ་རས ངི ག་པརིསམམྦབོངང།། 
3 བ_ང་ མམཐོངང།།མགཅེས་བ ± སིམཝངངོ།།མི བ་སྟ ` (ཚནམམང་པར་ཡངག་པརྡ་རསུ་མམཿ ཛོད 
སྲཾཾིཾིེིརིྲནེིཛྲ བརྡ་དཨཿཨངང་ སྲ་གཊ་ ར་ད པརྡ་རསྭ་མི 
མཿ ༢ བརཡང་ག་ ་ ༥ དམི་མའོརོར།།བགེངས་ མཚན ངེ ཀད 
ར་ལ མཐོངར།མགཅ སག ` ` ` ས་བ་བ་ ནུན་པསེདཔ་ ཤུ པཔ ་ སྲ བྗ 
དུག་པརྡ་རསུ་ཨཾ སང་ངོག་པརྡ་རས་མོམོངའོ། བསན་པ རིོ་ 
ིཁསགསོན་པ་ཡོད་པ་ངདོག་བར་མི་བ། བ་ཀུནནས་ཏནམ་ས་པ་ར 
མཐཾངང་།མགཅས་བབའཐསམ་བས་སུ་ཡངདགབརྡ་སེུ་མཐོངང།།མའི 


།མིགཅེས་བ་བའགག་པརཡངདགཔརྡ་ར་ མཐོང།།ལོགཅས་བབརངབནཔངཡངདགཔརྡ་རསུམམོ 
༦༦ `༽ ༣ ྲ་པར་རས་མི་མཐོངང་ ཊོ ; 
བརྡ་སསམོང་། དཾ རྔསུཿ 


མགཉས་བ་ བསི་སནབརསངབག་པརྡ་བྱམིམཐངངོ།། ྲ ་ མཾགཅེས་བབརི་བཛུ། པརཡངཔག་པརྡ་རསུ་མིམཐོང། །མིགཅེས་བང་ 

ཁནམ་ཐེབ་ དབབཅས་པར་ཡང་དགཔརྡ་རསུམི་མྲབངང།།མིགཉུས་བབ།བནམ་ཐོ་བསུངཔརཡངག་པརྡ་རེསུམམཔང། །མིཊཅེསྲ་བཐདགཔ་པང་བཅུས་བརཡང་གྲངང་ 

པརྡ་རྔསྒུསི་མཐེངང། །མི་གཅེད་བབ་ཟག་པམདཔར་ཡངབག་པརྡ་དསུམི་མཐོང།།  སིགཅས་གབུ་ཉནས་བས་བརང་བཅས་པརམ་བདག་པརྔམིམཐོང།མིགཅེས་བབུ་ཉནསོལསཔ་ 
མེདཔུཔཡངདགཔརྡ་རམིམཐོང་།མིགཅ ཟི ཀྲ་བ རྣན་པརུ་ཡངངག་པརྡ་རྲམི་མཐོངངེ། མིགཅེས་བབ་ འིགན་ལས་འཛུས་པརཔངའགཔརརས་མར་ཁོ། 
མིགཅས་བ བྲའཁེ འཁོཿབརཡང་གུང་ པྲ ལེསུ་མོམ། །སེགཅིས་ ག་བྲས་པན་ལས། ྲས་པར་མངདག་པར་ རྗསུ་མི་མོང། །གླཟུགས་ཤེས་བ་བྷརགཔརཡང 
དག་པརྡ་རཱ་སྐུ་མིམཐ་པང།། ཀཀ །གླགས་ཤེག་གཟུབཿབཔ་བཟུགའརྦ་བ།ཐོང།གློགས་ཤེས་ 
བ། སག་བསལ་བར་ཡངགག་པརྡ་རེ་ཡོས་ཐོངང་། ། གཟུགས ཤས་བཟ་བདག།ུ་ཡངདག་པར་ཇཾསུམི་མཐོངངོ།གཟུགས་ཤེས་གབ ། བདྲགམདཔ་ཡངབགཔར་རེད། 


མི་མཐེངང། །གཟྲུགས་ཤཾསབ་བ་ ཞིབར་ཡངངག་པརྡ་རས་མི་མོཐོངང། ངོ གཟུགས་ ཤཾས་བ་བམ་ཞི་བརཡ་ངངག་པརྡ་རེསུམོ་མཐེ་ངང་། །གཟུགས་ཤེས་བ་བསངཔང 


2 ༦། །ཡངཊག་པརྡ་རསམི་མོངང། །བཟུགས་ཤག་བབམི་སེངཔར་ཡདུང ག་པརྨ་རྭས་མེ་མཐེངང། །གཟུགས་ཤུསུ་བ གབམཚནམ་ཡངཔ མམསང་ག་པརྔ་པ སྐུ་མི་མཐེང་། 
གྭཟུགས་ཤས་བ་བམཆནས་མདཔར་ཡང་དག་པརྡ རྡུཨི་མབངང། གླཟུགས་ཤས་བབླ་སན་པ་ཡབཔར་ཡ་བབག་བརྡ་རྲ།མོམ་བབ། །གཟུགས་ སུབ བབླསནཔས་ངཔ ཡང་ཡང 
ཟླ བག་པརྡ་སྐུ་མི་མཐངང། གཟུགས་ཤེསུ་བབ་འདུསབས་ས ཡ།འབག་བརྡ་རུམི་བྲེབ་ངང་། །།གཟུགས་ཤསབ་བ་འྷས་མཱ་བསསུ་ཡང་བ་ ་བརྔ་ངསུ་མི་མཐངང།། །གྣུགས ས་ཤེས་བ་ 
། བ་ཀྱུནནས། །ཉེན་མོངས་པར་ཡངདཔརྡརྲསཿ སམམལངང། །བཟུགས་ཤཾསྤ་བབྲ་རམ་པརུཐང་བརས་བབག་པར་ ི་སེབང་། བ གཟཟུགས་ཤེས་བབྱ་གུ་བར་ཡང 
དག་པརྫ་རསུ་མིམཔངངོ། །གཟུགས་ཤེས་བ་བའགག པརགངབག་པརྡ་རས་མསྦཤོངང་ །གཟླུགས་ ཤེས་བ་ བ་དབནཔ་ར་ཡང་དག་པྲརྡ་རེསུ་མི་མྔབངང། 
7 གཟུགས་ཤས་བ་བསི་ངབནཔར་ཡངབག་པརྡ་རེས་མི་མཐེ་ངང །གཟུགང ཟུགས་ཤིསབ་བདག་བརས ངཿ རྔ་དསུམི་མཐབ་ངངོ། །ག་ཟུགས་ཤཤེས་བབལེ་པསེ་འར་ཡངུངག 
བརྔ་ས་སུ་མོམཐངང་། །གཟྲུགས་ཤེས་བ་བ་བནམ་བོ་བབང་བཅས་པ་ བར་ཡངབག་པརྡ་རས་མི་མཐོངང། །། གཐུགས་ ཤསུ་བ་བ་ཁནོམ་ཐེ་བཟིང་ པརསངག་བརྡས། 
མམྦཔོངང། །གཟྲུགས་ཤེསྭ་བ་བ་ཟག་པོ་ད་བཅས། པར་ཡངཔ་པརྡ་རསུ་མི་མཐོངང་། །གཟྷུགས་ཤསྤ་བ་བཟག་བམོང་པརཡངབག་པརྦ་རསུ་མིསྲབོ་ངངེ། | 


ཁའ ༄ £: པས ཁ་བ ཀྐ `~ ཟི ༨ € ༣ ` 
གཟུགསྭ་ཤྭསྭབ་བཞོནམོངས་པ་པངབཅས་པར་ཡངདག་བརྡ་དཅུམ་མཐངང། །གཟུགས་ཤས་བ་བ ཅཨཨབཛུ$58$5 རྱ9་8 6 །གཟུགས་ཤྲ 
,; $; = ༡ ངུ ཿ རླ | ›.་ཆཿ 
ཤ་བའཇིགཏནབརཡངབག་པརྔ་རུ་མམཐངང། །གཟུགས-ཤས་ཤབ་འ འཇིགཏཾནལས་ལྷས་པར་ཡངངག་བརྡ་སམིམཐོངང།།གཟུགས་ཤས་ཐབ་འ།ཁརབུརཡངང། 
== ི .ོ མ་ འོར རུ 3 = ཟླ འེ 
བརྡ་ར་མར་ཐོངངེ།། གྣུགས་ཤེསུབ་བྲས་བན་ལས་འས་པརཡངདག་བརྡ་རུས་སུ་མོ་མབོངང།།མིགབ་ནམ་པར་ཤུས་པ་ཞས་བབ་ཏག བ་པར 


༤ `¬ 
མཐོངང།།མེག་གྲེརམ་པར་ཤས་པཞས་བ་བམཏག་པར ཡངངག་བརྡ་རསྤ་མེ་མབངང། །མགགྲེ་རམ་བར་ ཤས་བཞུས་བ་བ་བད་བར་ཡངབ་བརྡ་རསྤུ མི་མང 
= ཊི ༥༨ ° = ར༤༨ ༽ 9% ` ¬ 
ངོ་ །མིག་གླི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཞུས་བ་བ་ (ལ་བར ཡངབག་བརྡ་སམམོངངོ། །མག་གྣ་རམ་པར ཤེས་བཞས་བོ་བ་བདགཏུ་ཡངངག་པརྔ་རས་མཆཐོང 

༤༤ ` ` ` ཚོ ཅཅ ཆེ ༤ རོ ` ༠༤༨ ༦༤༨ 
ངོ།མིག་གྲི་རམ་པར་ཤས་པ་ཞེས་བབ་བདེག་ སེདཔ་པསངངག་པར་ ཨིམཐངང།། མིག་གླིརམ་པར་ཤིས་བཞས་བབཞི་བརཡངདགཔར་སསུ་མེ་ལ་ཐོངང།།མེག་གི 

༩༩༥༩ ༥ རྣ 3 ས་ར ་3 2203-༨3-23 
རྣམ་པརཤཤས་པ་ཞེན་བ་བ་མ་འི་བསསང་དག་པརྡརསུམམོངང། །མགེ གྲི་རམ་པཿ ཤེས་ ་པཞས་ ༈གབསྙོང་བམཡངདག་པརྔ་རསུ་མི་མཐོངང། །མག་གྲི་རམ་པར་ཤེས་ 


¬ 
བ 


པ་ཞེས་དབ་མྤ་སང་བརོ་ཕངབག་བརྡ་རསྔ་མེམཐོངང། །མིག་གྲི་རམ་པ་རཤེས་པ་ཞས་བ་བམཚན་མ་ཡངཔརཡང་ པར་ཇསྔ་མེ་མཁོངང།།སེག་གྲི་རམ་པ་འཤེས་པ་ 
པ་ཞེས་བབ་སི་སྙེང་བརོཡང་དག་བརྔ་རསུམམབོངངེ། །མིག་གྲིརམ ཐག་བམཆནམ་ཡང་བརཡངབག་པརྡ་རྔསམ་མཐོངང།།སེག་གྲི་ནམ་པ 


#.༄༅། 


།ཞེསུབ་བམཆནམ་མེང་བར་ཡུངབགབརྡརཔས་མེམཐོངང ། །མེགགྲི་ནམ་བཟཤེས་པ་ པ་ཞེས་བ་ བབླསན་བ་ཡོདཔརཡངདག་པརྡརྲྦཔངང།རག་གྲམ་ བར་ཤེས 


བཞེས་བ་བླསོནཔསེདཔ་རོཡངབག་པརྡརས་མ་པངངོ།མག་གྲིནམ་པར་ཤེས་བཞེས་བ་བ་འགུས་བས་སུ་ངབག་བརྡ་རས་ སི་མཐོངངོ། གེ་གྲིནས་བ་རེ་ཤེས་སིཞེས་བབའྡདསས་ 
གབ བས་སུ་ཡངཔག་པརྡ་རས་མི་མཐོངངོ། །མིགགྲིནས་པརཤེས་བཞེས བཞས་བ་བགགུནནས་འོན་མངས་པོལསངབག་པརྡ་རས་མིམྲབངང །ལེགགྲིན་ མ་པ་བཤེས་པཞེས་བབྲ་ནམ་པ་ ཁ་བང 
ཌྫ ་བར་ཡངབག་པརྡ་རེསམམཐོངངོ།། མི སིག་གྲརམ་པརཤེས་པཞིས་གབསུ་བ་ཡངབུག་པརྡ་དསཨ་མཐོང རི། མིད་པ མབར་ཤས་བཞིན་དབ་འགུག 
\ 

£ ༢༢ཿ་ཁརྦ་སྭསིམཐོའི ཁི །མི་ག་གྲིར མ་བངཤེས་པཤེས་བ་ད དཔན་ བར་ཡངབག་པ རྫ་པསྔུསིམོངང། །མི་བ།གྲི་ནམ་པར་ཤས་པ་འས་ 

༧ ཤ་བ་མི་བབན་བསང་གཀཔར་ བཛ ལགགནཔ་ཤེས་བ་་བཏཔར། ཡངབག་བརྡ་ སྐུ་མི་མཐོངང། རར 
དག་བར་ཡངབག་པརྡ་པས་མི་མཐངང། །མིག་གྲིནས་པར་ཤྲིས་བའེ སྭག་བ་ཁནུམ་ཐོ་བ་ཕང་བཅས་བརམ་ངངག་བརྔ་ར་མིན་ ཐོང།།མིག་གི་ནམ་བྲར་ཤེས་པཞས་བ་ 
„¥ ཀྲ ་ །རིག་གྲིནམ་བརྲི་ 


ཞེས་བ ་བ་བ་ཟག་པམང་པ བས་བགབརྡ འི་མ མིགགྲིན་པ་ར་ཤས་བཞིས་བབཏོན་མོངས་བ་དབཅས་བར་ཡངབགཔ་རྡ་ུམི་མའང་ །མཾག་གིནམ་པཿཤཾས 
བཞསུ་བབཉེན་མོངས་པམ། མངབག་པ་རྔ་རསྡུ་མིསའོང་། །མིག་གྲནམ་བརཤེས་བཞེས་བབའཇེགཏན་པརཡངདགཔརྡ་རེས་མི་མཐོང།མིག་གྲི་ནམ་བུ་ཇ་ཤེས་བཞེས་་བ 

འཇིག་ཏན་ལས་འབས་པརཡངང། བརྡར་མི་མྲ་བང ོང །མིག་གྲི་མ་བ་ཤེས་བ་ཞེས་བ་བའ།ཁོརབར་ཡངབག་བརྡ་པསམི་མའོབང།མིག་གྲིནམ་བརུ་ ཤེས་བཞེས་བབྫར་ངན 

ལས་འས་པརསང་དགཔརྡ་སྤུམིམངང།།མིག་ གི་འུསཏ་རེག་པཞེས་བབྐ་དགཔ་པསངདག་ ་པརྔ་པས་ མི་མཐོང།།མགགུ་ཁངས་ ཨུ་ཉརག་པཞེས་བབ་སི་ཏྟགཔ༣ 
ལ་པར རའང་། ག་གིས ་ག་ཐོང་ །མཱགགི་འྭདས་ཏིག་བཞག་ཐབ་ བ།བྱེས་ལུ་བརཡང 
=£ླིེླི་ ཁ་བདགང་འངཊབརྡས་ མངོ །མིག་གི་འྭསཱ།ཏརག་བ་ཞཾས་བེ་བདག་མེངཔར་ཡངཔ་ £: རྫས་མི་ 
མབོང་།།མིག་གི་འདྭས་ཏ་རག་པ་ཞེསུབ་བ་ ཞས་པས་དོ རྡི ང།མིག་གིའྭདུ། ཏེཟག་པཞས་བབུམ་འེབ་པསབུབག་པརྗ་སུཡི་མཐོང་།མིག་གི་འདས་ཏརོགཔ 
ཞས་བབྷསོངབར་ཡངངག་པ་རྔ་རསུམོ་ྲ་ཐངང།མིག་ག དཱུ ཁལ་ག་འརོ་ལོ་ ིག་ག་འན་ཏགཔཞས་གངམ་རནས 


ར་ས ༼ཌ༼ྣཌན་ ` སས་ག་ཀ 
དྲ ྲཀ༽ྣྣྣྨྣ ྣྦྣཁ།ཾྷཀིྣཀྣཀྣཀྣྐཀ༦ རར ་ 
སྨོནཔ་ཡོདཔར་ཡངདག་པརྡརཾསུ་མིམོང་། མིག་གི་འདས་ཏག་པ་ཞ་ཐབ་སྨོན་པ་ དཔར་ཡངདག་པརྡ་རསྭུ་མི་མྲ་འོངང།།མིག་གི་འྡདས་ཏིལག་པའཞིནབ་བ་འདྡན་ཤུས་ 
\ ༣:༧༢ = རེ © ` ` ༄-- ༤ ༥ ་ ༢༨༠༠ ༤༡ 
-ཤ སུ་ཡངག་པརྡ་སུམ་མཐོང་ངོ། །མིག་གཱི་འདས་ཏག་པ་ཞེས་བབ་འདས་མབསས་ཡངབགཔརྡ་པསྭུལི་མཐོངངོ།མིག་གི་འྡདས་ཏལགབཞསུ་བབ་གནནས་ཉེནམ་ཕས་པཿ 
ཤཀ >” = ནེ་རང་ང་་འོ་འོ་ི ཧུ ༩ ཆི རང་ར ཀར་འི་་ད་ རརརོར་་ར་ རར ར_་རོར 
¿ཨཤུ་ངངཿཨའ།སག་ཨཱ ཤོང ཞནམས་དྱོངབ་དདའ་ནང་ ༨༦ བཿ དམག་ད གྱ པ་གང 
' རྫཾསསི་མཐོངང།།མིགགི་འུས་ཏིག་པ་འེསུ་བབ་ འགོག་བརཡངངག་པརྡ་རསུ་མམཐོངང། །མིག བ།འཛདུས་ཏལག་པཞེས་བ་བ་དཔོན་པར་ཡངངག་པར་ 
€>; ༤༢༨ ༨ \ > ༢ ཐོ ` < 
རྗུ།མརྦཔོངངོ། །གེ་ག་གི་འས་ཏ་ལག་བཞིས་བབ་མི་དབན་པརཡངདག་པར་ རྫསུ་མི་མཐོངད། །མིག་གི་འྷསུ་ཏེརེག་པ་ཞསུ་བབ་བཀབརཡངདག་བརྡ་རེསུམིའ་ 
མཐང་ངོ། །མིག་གི་འདས་ཏབག་པ་ཞེས་བ་བཡི་དགབ་པཡངདག་པརྡ་པསུ་མིསྲ་བོངང།། མིག་གི་འདུས་ཏག་བྲ་གསུ་བ་བ་ཁནམ་ཐོབ་ བདབཅས་པར་ ངབགཔར༔ 
ཧད ག་འ གད་བོར་གག་ངསས་གའརིག་ ཡང་ད ལི གོས་ ་་་ག་གས་ཡང་པ་་་ 
།མིག་གི་འདྭས་ཏལག་བཞེས་ཐོ་བ་བནམ་ཐོ་བམདཔ་པངངག་པརྡ་རསམི་སྲ་ངང་།། མག་གི་འས་ཏཔག་བཞེས་བ་བཟག་པ་དང་བཅས་པརཨང་དགུཔ། 


ེསིམཐང་།།མིག་གི་འདསཏེརག་བཞིས་བབ་ཟག་བམེདབར་ཡངཔག་པརྒྡ་རསུམུ་མྲབངོང་། ༈ །མིག་གི་འྡཊ་ཏ་རྦག་བ་ཞསུ་བབ་ཉོནསོངས་བ་ཞེས་བབར་ཡངདག་པར 
རྫ་མིཿཐོང།།ིག་གི་འས་ཏ་ ཏལེག་གཞེས་བབཞོན་མོངས་པ་མདཔར་ཡངདགཔར་ ནུཾ་མཐངང།མིགགི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འོས་བ་བ་འཇིགཏན་པོ་བངངགཔ་རྔརས། 

མྦ་པངང།།མག་གཱ་འུངས་ཏེ་ རེག་པཞེས་ཐོ་བ་འཇིག་ཏེན་ལས་འབུས་པར་ཡངདགཔར༔ སུ་མིམའོངང། ངོ།།མེགགའདྲུས་ཏརག་བཞས་བ་བའ ཁེརབརསངངག་པར 
རྫསུ་མིནྲབོ་ང།།མྲིག་གི་འདན་ཏལེག་བ་ཞོས་བ་ཐ་ ཧུཿཱཡས་ལྷས་ཁབཿདགའ་།ི་བའོང་ ངོ ངོ། །གང་ཡངམིགཔོངགཟུགས་བང་ ། མག་གི་ 
འྡདས་ཏག་པའྱི་རུནྱགསཚ་རབ་བདབའམ་། གཟས ཝུབྱ་ཐཱབ་།བ་ ད བངཾབྟཱཾདཱ པ་ཡིན་ ། སྣུག བྲསལ་བསངམ་ཡིནཔ་འྱ་བུང་ཞེས་བ བཇ་ཡང་ 

སཱུ རྟུག ཐྲས་ས་དྭ།པ་ང རྫསུམིམཐོང། །མི་ །།མི་རྟག་བེ་པཡངབག་པ་རྔ་རས་མི་མཐོངངོ། །བདབུརཡངད་ བརྔ་རཨཡིམཐོངད།།ས །སྔགཿ བསྒྱལ་ཐམ་ཡང་གཔར ཚེསུ་ 
མཆོང །བགྲ།་ཡངང་ ་པརྨ་རས སུམི་མྲའོངངཾ། ། བདགམེངཔུརཡངངག་བརྡ་རསྱུ་མམྦབོངང།ཞི་བ ཞི་བརཡངདག་པ་རྡ་རས་མི་མཁོངང ། །མཞོབར ་ཡངངག་ 

རཱ པརྡ་རས་ཨི་མཐོ་ ༽།སྙོངབརཡངབགེ་པ་རྔ་རསུ་མི་རཐོངང།།མི་སངཔ་པས་དབག་པརྡ་རུ་མི་མཐོངངོ། ངོ། །མཚནམ་ཡོངཔར་ཡངཔག་པརྡ་རསུ་མི་མཐོང། 


¢ འགྱ །མཚནམརང་པར་ཡངང་ བརྡ་རསུ་མིམཐོང། །སྣེནཔ་ ཡོདའ་པསངའག་པརྡ་རིསུམིརཐོ། སྨན་པམེདཔརཡངདག་པ་ པརྡ་རསམིམཐངང། །ས་ 
བས་སུ་ ་ཡངངག་པརྡ་རས་ཆི་མྲཐངང། ། །འདས་མ་བས་སུ་ཡངབག་པརྡ་རེསུ་མི་མཐོང། །ཀུནནས་ཉེནམཁས་པརཡངངག་པརྡ་དས་མི་མཐེད། །རྣམ་པརྡཤང་བར་ཡེང 
། ཡུངངག་པརྡ་རསུམི་མཐེངང། སྒྱབར་ཡདུངག་པརྡ་རསུ་མིམཐེངངོོ། འགག་པརཡདཔ་པརྡ་རས་ཡིས་ཐངང།། །།རབེནཔར་ཡངཔགཔརྡ་རྡས་མིམ་ཐོངང་། །རཾ 
་ དཔན་པར་ཡུངདག་པརྦ༔ སུམིམཐངོང་། །དག་བརཡང་ བག་པརྡ་རྗེས་མིམཐོངང།།མི་པལརཡངབག་པར་ ཚེས་མིན་པོངུང་།།ཁནམ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པརཡངད། 
པར སུམིམྲ་བངངོ། །བན་མ་བབམངབར་ཡང་ག་ བརྡ་རསུ་ཡི་སཐངང་། ཟག་པཔང་བཅས་པརཡ དབག་བརྡ་རྲསམམཐངའེ། ། །ཟག་པམེདཔར་ཡང 
ཿ དག་བརྡ་རསྲུ་མི་སྤངངོ། །ཉེན་མོངས་པ་དང་བཅས་བར་ཡང་ ག་པརྡ་རསུམི་མཐཐངངོ། །ཉོནམངས་པམེདཔ་པངབག་པརྡ་རསམེ་མཐེང་ང། ། འཇིགརྟནཔར་ 
་ཡུ་་པརྡ མས་དང (པལ བགབརྡ་རསྤུ་མིམ ངངོ། །འཁོརབར་ཡངདགཔརྡ་རམིསབོ་ ངར། ༈ །མྱ་བནལས་འབས་ 
ཨཿ་ཤཔང ༡༣ིསྭུ་མི་མཐོང་ དད ་ _ །བམ་པོ་བའ་བའེ་པོ། ། 


ཆྣ་གཞེས་བ་ཏག་པརཡངངག་བརྡ་དམི་མཐེངང། །རབཞིས་བབམི་ཏག་པརཡངབག་བརྡ་རེསུ་མིམཐོང་ང།།རབཞེསུ་ཐ་བབདབརཡངབག་བརྡ་རུ་མིམཐོ་ངང་། །རྣ་བ་ 
:\ ༤ ༣ ར་འ. རོ “ ༤ འི ` ཏྭ ༣ ཇི 

ཞིས་ཐ་བྱ་སུག་བྲས་ལ་བར་ཨངདག་པརྨ་རསུ་མི་མཐོངང་།།ཟ སུ་བྷ་བབབགྱཏཱ་ཡངདགབརྡ་ངཱསུ་མིམཐེངང།ནབཞས་བ་བབངགསངཔརཔངངག་བརྡ་རས་མོར་བངང། 
ཆྩ་བཞིད་ཧཱཔེ་ཞོབརཡངདག་པརྡ་རྲས་མིམཐོངང་ །་བཞས་བ་བམ་འོ་བརསང་དག་བརྡ་རས་མི་མྲབངང་།།ཱ་བཞིསབབ་སྟེངཔཔམངདག་པརྡ་རས་པ་མཐེང་ངེ། །རྣ་བ་ 
ཊབ་བོ་སཱེངབ་པཡངབག་པ་རྔ་རསྤུ་མསཐོང་ང། །རོ་བཞེས་བ་ཐམཆནམ་ཡོངབར་ཡངངག་པ་རྔངེས་ སུམི་མཐོངང། །རྣ་བཞེསུ་བབརཚན་མ་མེངཔ་༢༡ང 
དག་པརྡ་ར་ཡཆྦ་ཐང་། རྣབ་ཞིས་བ་བ་སྒོན་པ་ཡོད་ | _ པ་པཡངདགཔརྡ་རས་མིལ་ལོང་།།་བཞེས་བབྲ་ 4 སོན་བཟངབརཡངངག་པརྡ་པས་མི་མྲ་ཐེངང་།། 

ཆྣ་བཞེས་བབ་འྭདས་བསྣས་ཡང་དག་པ་རྗརསམི་མཐོངང་།་བཞེས་བབ་འྡསམ་བས་ས་ཡངངགངོ་རྔ་པས་པ་མཐོངང། །རྣ་བཞེསུ་བབ་ཀུནནས་ཀོན་མངས་བུ་ཟང 
བག་པརྡ་ པ་མི་བ ཟབཞས་བབྲམ་པྲ བང་་ར་ཡ་བབག་པརརེད་མི་མངང། །བ་ཞེས་བབྱ་སུ་བར་འབགཔར་ རས་ཆ མྐུབངང་། ་བ་ཞས་བ 
བ་འགག་པར་ཡངངག་པང རྫསཱམྦོཐངང །།་བཞས་བ་བ་དབན་པ 


།རཡང་ག་བརྡ་རས་མེ་མཐོངའངེ ། །ར་བཞས་བོ་བམི་དབན་པར་ཡང་དག་པ རྔ་ སྤུམི་མཐ་ངངེ། །རྣ་བ 


2 ཅ་ - །ཞཾསུབ་བབགབརཡ་ངབ་བརྡ་རསུམིམཐོང། ན་བཞེས་བ་བམི་བགབར་ཡངདག་བརྡ་རསམི་མ་བོངངོ།།ན་བཞེས་བ་བ། །བནམ་བོ་བྲདངབཅས་ང ༢༣ པཿ 
པརྡ་རསྤུམ་མཐོངངོ། །ཱ་བཞསུ་བབ། ཁནམ་པོ་བཡེདཔརསབདག་པརྡ་རས་མིསཐོངངོ། ག་བཅས བར་མ ་ མཐོངངོ། །ན་བ། ཞེས་བ ་བ་ 
ཤ ཐཟག་བཡིདབརཡངདག་པརྡ་རྲམ་མིཐོངོ། །།རྣ་བཞེས་ཐ་བཉོན་མོངས་བདང་བཅས་པར་ཡངངགཔརྫ་སུཿ ེསུམ་སྦེ་ོངང།།ནབ ལ་ལ པྲུ་བ་བཤོནམངས་པ་ པམེདཔབ ངབག་པར 
ཌྷ ཌཊ་ཨེམཐངང།་བཞས་ བ་འཇིགཏབར་ཡང་ བོག་བརྔ་རསསུམམཐོངང།།་གཞེས་བབ་འཇིག་ །འཛས་པར་གངདགཔ་རྔ་རསྡུ་མི་སྤབ་ངང་།། 


རྣ་བཞིསབ་བའ་ཁོ་བབུརཿ གཱ་པརྡ་པསུམ་མཐོང། །རྷུ་བཞེས་བྭབྲཾས་པན་ལས་འས་བརཡོང་དགཔར་ 
,ཤཾ ོང ས་གབི་རགཔམབགཔ་རྔ་རས་ བང ླ་ཞས་བབ་བར་ཡངབག་བརྡ་རེས་མིམཔང། ཞས ྩོ་བྱམས་བཟསབགབ 

རྗཾསམི་སབངངོ། སྨ་ཞག་བབ་བདག།ུ་ཡངཔག་པརྡ་རསམོམཔོངངོ། མཐོངང།། དགམེད་པར་ཡང་ པརྡ་རཾསུམི་མཔངང རད ནེས་བབ་དི་བརཡངདགཔ་རྔརས 

མིམཐོངང། ། །སྦྲ་ཞིས་ཐཐོམ་ཞིབ་པངཔག་པརྡ་རྲ་མམཐོངང། ། བཐོ་བ་སྟོང་བརཡངབགཔ་རྡ་རསུ་མི་མེ་ངངོ།།སྨ་ཞེས་པ་བཟི་སོང་པར་ཡང་དགཔརྔ་རསུ 


` 


མེམྭོངང།། སྲ་ཞེས་བབམཚནས་ཡོང་བརཡ་དུབག་པ །རྔརསུམི་མཐོང་། །སྒྲ་ཞེས་བ་བམཚནམ་མདཔརཡང་དག་རྔ་རསུ་མ་མཐོངང་། སྒྲ་ཞིས་བབླསནཔ་ ཡོང་པང་ཡང 
དག་པརྡ་རཱསུ་མི་མྤབོངང་ ད། ས་སི ་ སྒ་ཞེསབབ་འྡ་མ་ 
ཤསྐསུ་ཡ ཡངུགཔརྡ་ད འབོད ེསབ་བནས་ཉནཔོ་ས་པ་པསང་འརྗ་དོནམ་འབོང། །སྒྲ་ཞེས་བ་བ: རྣམ་པར་ཐབབཔཔངངགབརྡེ་རའི་་ ཟའ 
པབ རར ལེམ དང་པོ ། བ་བའགགབརཡངབག་པརྡ་རས་མི་མཐོངངོ།།སསུ་བ་བབཟོན་པར་ཡངང་པརྫརསུ་མོ་ཐོང་། 

མ་ང སེནཔརཔབབགཔ་རྗངས། རྔ་རསུམིས པཾ སྨནས་ཐཔ་མབནཔ་པཡང་གཔར་ རྡོས་ཡའ་ ཐཾང་དུ།།སྒྲ་ཞཱསབ བདག་བརུཔངང་གབད་ 
་ སུཞེསུ་བ་བར བམེ་པ། ུཿ་ པརྡ་སྔམས་ངང།། སྭཱ་ཞེས་བབ་བནམ་ཐོ་བངབཅས་པརངྲདགཔརྡ་རམི་མཐོ །ཁོངར།། སྒནས་བ་ ་བ། ཁུན་ 
མ་ཐོབསེངཔརཡངངག་བརྡ་རེསུམི་མཐེང་ང། །སྦཱ་ཞེས་བ་བཟགཔ་པངབཅེས་པརོ་ཡངབུགཔརྔརས་མིམཐེངང། སྨ་ཞེས་བབ་ཟག་པརང་ བརས་ངངགཔའ་ རེ 
མེ་མཐའོངང་། སྤ ཤ་ཁསཟ་ཡཿ་ པརཡངོ་ག་པརྡ་རཾསུ་མིམཐོངང།། སྒྲཞེས་བ་བཏན་མོངས་པམཔརཡང་དག་པརྡ་རས་མི་མཐོངང། །སྤ་ཞས་འའ 


ྣ ཅཅ. །ཁརིགཏིན་པངསངབག་པརྡ་ རཱསྤུམི་མཐོངང། །སྒྲ་ཞིསབ་བའཇིག་རན་ལས་འབུས་པ་མཡང་ད། འདག་བུརྡ་རས་མིམབངང། ། །སྦྲ་ཞཾསུ་བ་བའ ཁོ་བརཡངངག་བར་ 
རེ ཐེངུང། །སྲཞེས་བ་དྱ་ངན་ལས་འཇུས་པ་པཡངཔག་པརྡེ་ར སོ་ས ར་ཁྲི་ནམ་པར་ཤས་པ་ཞེས་བ་ཁྷ་དྲུག་པཔསང་ག་པ་རྔ་རམིམ་པང།པྲནས་ 
བརཤེས་པ་འེས་བ ་བསྐུ་ཏག་པཡ་ངངག་པརྫངས་ །མིམྦ་ངངོ།། རབྲའྲི་ནམ་བར་ཤེས་པའིསུ་་བ་བ བདབརཡངབག་བརྗོརས་མིམངངོ། ར་བའྡེནས་པར་ ཤས་པའས ཞསུ་བྷཱ་སཱག་ 
བླམལ་བཟམ་གཔརྡ་མ་མིསའབང་།།རབའིནཾམཔ ཤེས་པ །ཞས་བབ་བདྲགུཏུཡངུདགབརྡརཨརཾ་མཐེང་ རེ།ཞབའྡིནམཔར་ཤེས་པ། བྔ་ཞས་བ་བབངག་གདཔ་རྲ 
མཆམྦལོངངོ། །རཱ་ བཟྲི་རམ་པ་ར་ཤིས་ བཞསྲ་བ་བ་ ཞི་བརསངབོག་བརྡ་རས་སུམི་མྲབངངྡབི་ིམ་ བར་ཤས་བཞེས་བ བབམ་ཞིབརོཡང་དག་པརྡ་རཾསུ་ས 


སྲ་ང།།་བའྲ་ནམ་བར་ཤས་པ་ཞེས་ག་བསངབརཡངབག་བརྔ་དསུ་མི་སྲ་བངདེ། 


རཱ་བའྲི་ནམ་བར་ཤེས་བན་ ཞས་བ་བ་མི་སབཔརཡ་ངདག་བརྡ་རེསུམ་སྲ་བ་འད།ན་བའི 


རྣམ་པར་ཤེསཔ་ཞག་བམཚན་མ་ཡོད་བཝ བྲམཐངདག་པརྡ་རསམི་སྲབངང། ི་ོ ལ་རཤེས་པ་ཞེག་ཁ་བམརནམམེདཔར་ཡང་འགཔར་ སུ་མཛཐངང་། ། 


ཆྭ་བའྲི་ནམ་ མལ ཤེད ས་པོཞེས་བ ངོ ༈་བ་སཱོཾནཔ་ཡོངཔར་ཡང་དགཔ ར་མས བོངང། 


། ངེ བས་དབརཡངབག་པ་རྡ་རྲགུལ་སྲེབ་བང་། ་ 


༄ 


རེནམ་བཤེས་པ་ཞེས་བབ་འདས་གསསུ་ཡངདག་པརྡ་དྲུ་མོམ་བེང། །རབབི་ནམ་བར་ཤེས་བཞེས་བབ་འདྭས་ས་བསྐ་ཡང་དགབ་རྡེཔུམམཐེང།རཱ་ །རྣ་བའི་ 
༤ ནས་ཨནམོངསཔ་རམ་འབག་པ་རྔ་དྲམམཐོང།་བའི་ནམ་པར་ཤེས་བཞེས་བོབྷ་ནམ་བཤོང་བརཡངདག་བརྡ་མི་མ་ཐུངང་འནོར་ 
ཤེས་བ་ཞེས་བྭ བྱ་ཡ་བདོག་བརྡ་དསཨི་མ་ཐངང་ཊབའི་ བབའྲིནམ་བ་བཤེསཔ་ཞེས་བབ་འགག་བར་གངབགཔརྫ་རེན་མོམཐོངང་།བའི་ནས་བཟ བར་ཤེས་པ་ཞིས་བ་བ་འབུན་བརཡ་ང་་ 
བརྗརསྐསགྲ་ང་ །རྣབའྲི་ནམ་བར་ཤུས་བཞེས་བབ་མེ་ དབེན་བྲརཡངངོག་བརྡ་ར རཾསུམིནཐོང་ །།རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས བཞེས་བ་བག་བར་ཡང་བགོ་བར༔ རྔར་མི་མཁོང་། 
རྣབཟླནམ་བར་ཤེས་པ་ཞེས་བབུམི་བགབ༢་ ར་ཡང 


པརྡ་སཨ་མཐེངང་ །།ན་བའྲི་རམ་པརཤྭས་པ ཞེས་བ་བ ཁནམ་བོབ་བབབཅས་པ་བཡང་བག་བརྔ་ག 
འི 
མིམྭཤངྲད།།ནབའནམ་བརོ་ ་ྲཤིི །རྣབའི་རྣསཱ་པརཤེསོ་བཞེསུ་བབ་ཟག་པ་ པ་ངང་བཅས་པར་ཡང་གག་ 
པརྔརསུཨི་སྤུ་བང། བའིནམ་པརཤེས་བ་ནེས་བབ་ཟགཔ་ལེདབལ་པངབག་བརྗ་རིས་ིམཐེངང། རྣ་བའྲིནས་བ་ཤས་བ་ཞོས་བ་ཉེནམེ་ངས་པ་རང་བཅས་པར་ཡ། འོ 
དག་ པརྡ་རསུསིམྲཐངང།།་བའྷ་ནས་པ་རཤས་ པ་ཞོསྲ་བ་བཏནསངས་པམངཔརཡངངག་པརྡ་དྲམི་མཐོངང །།རྣ་བའི་རྣམ་པ པར་ཤེས་པ་ཞེས་་བ་འཇིག་ཏནཔཔས་འགྲ་ 


༄༅། །རྔསྨསེསྲཔངང། །རྣབའྲི་ནམཔ་ཇས་བཞས་བ བ་བ་འ་ རིགཏན་ལས་འབས་པར་ཡངངག་པརྫརསུ་མསེ་བངང པ།རྣ་བའི་ནམ་པ ཡམ་ཤས་པ་ ཞེསབ་བའ་ འཁ་བཝཡངཔ། 
ངའི ༣༥ པ་ཞིས་བབུས་དཀལས་ སའས་པརཡངབག་བརྡ་དྲས་མིས་ཐོངདེ། ྒབའི་འདས་ཏརགབཞེས་བབྷཏགབ་པཡང་དགའ་རྔ་རམི་མཐོང རྨ 
བརཡངདག་པརྔའམ་མྲབངང།།་བའིའཐས་ཏརགང་ཞེས་བབ་བདབ་ཡངྦ་ཤ་བརྡ་རས་མེ་མོདེ། ཱ་བྲའི་འདུས་ཏལགཔ་ཞེསུ་བྲལག 

འབག་པརྡ་རམོ་མཐངང།། །རྣ་བའ འྭད་དའགུཔ་ཞེས་བབབབཊ་ལདཔར་སུབག་རྗེདྲ་ 

„ཏིག་ཊ ༥༥༥ ་ 


ཡེ 
༢ 


ˆ = 


ཅེ བཟིའདུས་ཏིལག་བཞེསུབ་བསི་ཅུགཔ་ 
བྲསབས་མདག་བརྡ་ར་མྲུ་པང་ །རྣབའི་ལྭས་ཏེ་རགང་ སུབ་བདགྱ་ ཡ 
„ མིམཁྲེངའེ། །རབའི་འྷམ་ཏལས་པ་ཞསྱ་བབ་འོབར ཡོངཔག་བརྡ་རས་སུམེམ་ ལི་མ །ནཱ་བའའྭུས་ 
4 རྣ་བའེའྭདུས་ཏརག་པཞེས་བབ་སྟོ་ སྡོང ་བར་ཡངྲགྲ་པཾརྡ་སུ་ཨཾམཐངང་།། ཟ་བྲའུ་འདུ་ཏརག་པེ །ཞེས་བབམ་སེ སྣེང ་པརོཡང་ང་།པརྡ་དཨམྦ་པོངད།།ན་བའ 
འདུས་ཏལག་བཞིསུ་ག་བམཚོནམ་ཡེངབ་པཡངབ་ པརྡ་དྲ་མམཐེངང།། བའི་འ ས་ཉེགབཞསུབ་བམཆནོམམེདབཔ་ཡངག་པར རྨ་ཨསུམི་མཐོངང།།ནུ་བུའི་འླས་ཏ་། 
ཏ་གཔ་ཞེསབ་བླ་སོན་པ་མོངཔ་པཡང་པ་ པརྡ་རཾསཱམི་མཐེངང།། །ྣ་བའི་དྡས་ལེག་པ །ཞེས་བབ 


དྲ པནེས་ཐབ་སྣུན་བསོ་་ པརཡངག་བརྡ་རསུམི་ ཐོངད།།ར་བའ་འྡས་ 


དྭས་བསས་ཡངངག་བརྡ་རསི་མཐོངངོ།། ཊའི་འྭས་ཏ ཏེ་རེག་པ་ཞསྲ་བབ། ་འདུས་མགས་སུ་ ་ཡངངག་བརྡ་རསྦུ་མིམཐངངོ་ ོ།ཁའི་ལུསཱཏེར་པ་ཞས་ུབ་ཀནནས་ན 
ེས་མིས་ཐོངངོ།།་བའི་འྷ་ཏེརིག་པ་ཏསུ་བབ ར་ཡངཔ་། 


མོངས་པརཡངདག་ པརྡ་རསུ་མ་མྲ་ངང། །རྣ་བའི་ཞྭམས་ཏ ལག་པ་ ཞེས་ཐབྒོ་ནམ་པརཧུདབ་པས པདག་པར་ 
པརྡ་དཾསི་མཐངང ངོ།།་བའེ་དྩས་ཏརག པ་ །ཞེས་ཐ་ ་བའགག་པར་ཡང་ག་ པརྡ་རཱམྲཐོངངོ།། ར་བའི་དྲུས་ ཏྭ ལེག 'པཞེསྲ་བབ པཔེན་པར་ཡང་པག་ པརྔ་སྭུ་ མིམཐོའ ། རྣ་བ 
བར་ཡང་དག་ པརྡ་ར་མིསབངངོ།ནབའི་གྭས་ཏ ཏ 


སུམི་མཐོངང།།རྣབའི་ དྲུས་ཏིརག་པ་ཞེས་ཐབ་དག་ 


འཐུསཏ་ཕག་བཞེས་བ་བམ་དེབནཔབར་ཡང་པག་པརྡེར 
ཞསྲ་བབར་དག་བཛོ་ཡང་དགཔར་ རྔསམི་མཐངང།ན བགྲི་རུཿ་ཏ །ཞེས་བ་བ་ཁནམ་བོབ་ ་ོ་བཅ སཔརཡང འ་པརྡ་ངེད སུམིམཐོང་།།་བ་གཊ་ང 
པཞས་བབ་ཁནམ་ཐེ་ ཐེ་བམངཔར་ཡངཔག་པརྡརསུམི་མཐོངང་ ྣ་བའི་འདུཏརེག་པ་ཞེ ཞིས་བབ་ཟག་པ་དངབཅས་པར་ཡངངག བརྡ་ར་མི་མཐོངངེ་། རྣ་བའི་འམུ། ཏརག་ལཞིས་བ 
བ་ ཟག་པམངཔརཡངངག་བརྫརས་སུམམཐ ཐངང། །རྣ་བའི་འདུས་ཏ ཏ་ལག་པ་ །ཞེས་བ་ བ་འ མོངས་པ ་པ་ངང་བཅས་པ་་ཡངངག་པལ་ རྔས གོངང། །རབའ་འུས་ཏ་ རག་པ་ ཞེས །ཀབ 
ཞོནསངས་པམང་པར་ཡངང་ག 'པརྔརསུ་མིམཐངང །རྣ་བའི་འདྲས་ཏ་ལག ་པ་ཞེས་བ་བ་ འཇིག་ཏན་པ༣་ཡངག་པ རྔཿསུ་མི་མཐོངང ¦ རྣ་བའི་འཇུས་ཏ་ ལག་པ པ་ཞེས །བབ་ ལེ་གཏན་ 


༄༅། །ལས་འཐུས་པཔཔབད་བརྫརསུམིམེཕོབ།་པ་ས་ཏེ་ལགཔ་ཞེསབ །འཁོརབར་ངཔག་བརྡ་རསྤུ་མིམ། མཐེང།།ུ་བའྲི་བྲསཏ་ག་པནས་བ་བྱམ་ཛན་ལས་ལཱས་པང་ 

གཟབག་པརྡ་རྲ་མི་མཐོངང། །གང་ཡང་རབ་ངཱ་སཱ་པང་ སིི ་ སྲག་བསྒལ་བའམ། བརུབ་ཡངི་ཡ ་ཡན། སྤུག་བསྔལ ་བ་པཡངསོ་ཁན་བ་ 
འུབུཔནསུབ་བངེམངཏགབརཡངབགབ་རྔ་སྲ་མོཿཐངང།། །ིཏག་པཔམངངས་པརྡ་འསུམ་མཐང།།བདེབིམཡ་ངབག་བརྡ་རམི་མཐངཔོ། གཡྱསལ་བརཡངྲངག་བརརསམི 
' མཐོངངོ། །བངག།ཏུ་ཡང་ཤཱ་བརྡ་སུ་མི་མཐོངང། །བདག་ མདཔ་པསབབག་པརྡ་རས་མི་མཁོངང། ཞ་བམཡ་བགབརྡ་རསུ། མིམཐོབངོ། །མེ་ཞོབརཾཡངད།པརྔ་སུཿམམཐོང། 
སྙཾངབརཡ་ རྔ་སུ་མམཐངང།། དབག་པརྡ་ ས་སུ་མི་མཐངང། །མཆནམ་ཡེད པར་ཡང ་བརྔ་རྤཱ་མིམཐོངང། །མཆནར 
མདབར་ཡུངཝགཔརྡ་རྲམི་མཁོངང་། །སྨོན་པ་ཡོདབརཡུངཔཱག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོངངེ། །སྒོནཔམངབཿཡཱངབཱགབརྫརས་སུ་མི་མཐེངང། །འདྲུས་ཐས་སུ་ཨང 
° ༤ ། འཛསསྭ་བྲས་སུ་ཡངགག་བརྡ་རས་མི་མཐངད།།གུནནས་ཏེནམངས་བར་མངདག་པར་ བརྡ སུམ་མའོངངོ། །ཆུམ་བརུབུངབརམང་ཤ་པརྡ་སུ་ 
ཤོང སྱ་བབ་་བང་ཾ སི ཨས་མང།།ཁགགག་བརཡངའག་བརྡ་རིསམ་སྲབཔང། པཔིནབ་མངབག་བརྡ་རསུཡི་མཐོང་ང། ང།མི །མི་བན་བརསངདཀཔ་ཚྲས། 


ཧི འི ཀད ® 


མེ་མཐོངངོ། །དགེ་བ་བཟངཔག་བརྡརསམམཐོངངོ། །མི་བགབརཡངབག་བརྡ་རས་མི་མཐོངང། །འནུར་ཐོ་བའབབཅས་བཟསུངབག་པརྡ་རསུ་མི་མཐོངངོ།།འནམ་ཐོབ་མངཔར་ 
གངབག་པ་རྫ་ངས་སུམིམ་པོ་ངངོ། ༢ །ཟགཔ་དབ་མཅས་པར་ཡང་བ་པརྡ་རེས་ིམ་བོ་ངངོ། །ཟུག་བམངཔརཡང་དུག་པརྡ་རས་སྭུ་མི་མབོངངོ། །ཉ་ །ཉོན་མངས་བདང་བཅས་བར་ 
ཡངདག་བརྡ་བས་མི་མྔ་བངང། །ཉོན་ དཔ་པམངག་པརྡ་རསྦ་མིམཐོངང། །འཇིག་ཏེན་པ་པམངབཔརྡ་སསུམིམ སུམི་མཐོངང།།འཛིགཏན་ལས་ཁས་བ་ས་ང་གར 
= །མུ་བནལས་འབུས་བབས་བབརྡ་དམཁོབང་ངཀང་ ཞེས་བབ་རྟགཔ་བསངངག་པརྡ་རམམཐོ་ང།།ྣ་་ 
ཞིསབ་བསེ་ཏག་པར་ཡངབགཔ་རྔ་པུ་མེནཐངང།སཱ་ ཞེས་བ་བབངབ་པུམངབག་བརྡ་སུམམཐོངང། ཟ་ཞགབ་བྱ་མག་བྱསལ་བརཡ་བགབརྡ་ར་ཡི་ 
སུྲ་སིེྣ་ྣྣསག རར བཾ = 
ཞཾས་བབམ་ཞ་བརོ་སང་གཔང ༥༥ སྲར 1 ་ མཐེང་ངོ། 

ག་ཡོངབརབངགབརྡ་དྲ་མམོ་བང་། ཀྱས་ཞེས་བབམ་ཚན་མམདཔང་ ཐོངང། ག་བཅས ན་པ་བ 


།སེང་པམསང་དག་བརྡརས་སུ་མེ་མབེང་ངོ། །སཱེས་བ་བའངུས་བས་སུ་ཡངངག་པ་ཛེས་སུ་མེ་མྲབངང། །སྣེས་བ་བ་འདུས་ས་བས་སུ་ཡང་དག་བ ཌུ 
མྔའངར།།སཱ་ ཞས་བ་བ་ཀ་འས་ཏེ ར་མེངས་པར་ཡངངག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐང་ང \། །ཞེས་བབནས་པར་བངབར་ཡངངག་པརྡ་རེསུ་མི་མཐང་ང། །སྭ་འེས་བབྱ་ས་བལ་ཨངག་པརྡ་རསུ་མི་བང་ 
. ངེཿསྭཱ་འེས་བབའགག་པརྡ་རས་མི་མཐོངང། །སཱཊེས་བུབ་དབེན་བརཡངདག་པརྡ་ངེས་མི་མྤབངང། །སཱཞེས་བབསེ་དབེན་པར་སདདག་པརྡརེསམི་མཐེང་ང། །སྭ་ཤེས་བ་བྭ་དགེ་བར་ཡུང་དག 
པརྫརས་སུར་མཐོང་ངོ། །སྣ་ཞེས་བ་བ་མི་དགེ་བར་ཡང་ དག་པརྡ་ངེས་སྲ་མི་མཐོངངོ། །སཱ་ཞེས་བབ་བནམ་བབད ངབཅས་པར་ཡངདག་པརྡ་རས་སུམི་སྔངང་། །སཱཤེས་བ་ 
བ་བན་མ་ཐབ་སེང་བར་ཡང་ག་བརྡརས་སྲུ་མི་མཐོང་ངོ། །སྣ་ཞེས་བྲབ་ཟུག་པ་དང་བཅས་པརཡང་ངག་པརྫར ས་སུམི་ཐང་ང། །སྭ་ཞེས་བུ་བ་ཟག་པ་མེང་པར་མང་དག་ 
བརྫངས་ས་མི་མཐེངངོ། །ས་ཞེས་བ་བཉོན་མངས་པདང་བཅས་པརསངངག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐེང་ངོ། །སྣ་ཞེས་བ་བཉོན་སེངས་པ་མེད་པར་ཡངངག་པརྔ་རེས་སྲུ་མི་མཐེང་ང། །སྣཱ་ཞེས 
བབའ་ཇིག་ཉན་པར་སངངག་བརྔ་ས་སིམ་ཞངངོ། །སཱཞེས་བ་བའཇིག་ཧུན་ལས་འདས་པར་སང་དག་པརྡས་སུམི་སྤབངང། །སཱེས་བབཁཁརབར་ཡངདག་པརྔརས་ེ་མཛེས། 
སཱཞེས་བྭབསྲ་པན་ལས་འདས་པར་སྲང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མིམཐེངང། །པྲིནས་བབ་རྟག་པར་ཡངདག་བརྡ་ཆེས་སུ་མེ་མཐེངངེ། །དིཞས་བབ་སི་ཏག་པར་ཡང་ག་བརྫརེས་སྲ་མི་ རྩ 


༄༅། 


རྣཐེང་ཌེ་ །དྲཞེས་བབ་བདེ་བར་སངངག་པརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐེངང། །ྲིཞེས་བྲ་བ་སྣུག་བསྔལ་བར་མངདག་པར་ེས་སུ་མམ མམཐོངང། །དིཞེས་བ་བ་བདག་ཏུ་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མིལྲབང་ང། ། 
ཤ་ར་ལ་་ །དྲིཞེས་བ་བཞི་བར་ཡེངདག་པརྔངས་ས་སི་མཐེང་ང། །དྲིཞསྭབ་བ་མ་ི་བར་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུམི་མཐོང་ངོ། །དྲེཞེས་དྲ་ 


བསང་བར་ཡངངག་པརྡ་རེས་སྲ་མི་མའང་ངོ། །དྲི ཞེས་བ་བ་མི་སྭང་བཟསངངག་པརྡ་ངེས་སྲ་མི་མཐེངང། ། །དྲཾཞེས་བ་བ་སརད་མ་ཨེད་པར་ཡང་དག་པརྫངས་སྲ་མེ་མྔཐངང། ། །དྲེཞུས་བ་བ་ 
སརན་ས་སེད་པར་ཡང་ངག་བརྡ་རེས་སུ་སེསྲ་བང། དིཞེས་བྲབ་སྒེན་་སེད་པར་ཡང་དག་པར་རྫས་སུ་མི་མཁྲེང་ངེ ། དྲིཞས་བ་བྭ་སན་པ་སེདཔར་ཡངདག་བརྫརས་སུསི་མཐོང་ང།། 
ད་འསབ་བའདས་བསསུ་ཡང ངངག་པར་ང ཇྔས་སྭུ་མི་མྤའ་ ངངོ། །དིཞས་བ་བའདས་མ་བས་སུ་ཡངངག་པར་ རེས་སུ་མི་མྲའེང་ང། ྲུཞེས་བབ་ཀུནནས་ཏོན་སེབས་པར་ 


ཡང་དག་པརྡ་ངསསུ་སི་མཐེང་ངོ། རས ད་མཔ་མངདག་པརའ། སསུམེ་མཐེང་དོ། །པྤིཞས་བ་བསྩེ་བར་པང་དག་པརས་སྤུམོ་མཐུངང། ། །དྲ་ཞེས་བབའགག་པར་ཡང་ 
༡ དག་པརྫ་ངས་སྲ་མི་སྤ་པངར། །དཞེས་བ་བ་དབེན་པར་མངདག་པརྔ་རས་མི་མཐོང་ངོ། དྲིཞེས་ཁྲབམི་དཔེན་པར་མངངག་བརྡ་ངས་སུ་མ་མཐེང་ང། ིཞེསྭ་བབངགཁར་མངདུག་བརྡཅས་སྲུ་མི 
- མཁེང་ང་། །དཞས་བབས་དག་བར་སངདག་པརྡ་ངས་སྲུ་མེ་མྲའངང། ། །དཞེས་བ་བ་བནས་ཐོ་བདང་བཅསྭྱངག་པརྡ་ེསསུ་མ་མཐངང་། ། །དྲཞས་ཏྱ་བ་བ བནས་ཐེ་པ་མང་པར་ཡང་དགྲཔ་ 


== ༥ ¬ = བར ོ < ེ 
བརྫངས་སུ་མེ་མྲའངང། །དི་ཞེས་བ་བའཇིག་ཏན་ཡས་འདས་པར་ཡངདག་པརྡ་ངས་སུམ་མཐེང་ང། 


2༡ 
རེ 
(4 


༧ 


:། །རྗེས་སུ་མ་མཐེང་ངོ། ྲིཞཤེས་བབ་ཟག་པ་དང་བཅས་པར་ཡདདག་པརྡ་རས་སུ་མི་སླབུང་འ། །དིཞསྤ་བབ་ཟག་པ་མད་པར་ཡངངག་བརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེང་ངེ། །ངྲེ 
ཞེས་བབཉེན་མེངས་པ་དངབཅས་པར་ཡངདག་པརྡ་ངས་སུ་མ་མཐེངང། དྲིཞེས་དབ་ཉོན་མེངས་པ་མེད་པལ་ཡངངཀ་པརྡ་ཛེས་སུ་མིམ་ཐངང་ །དྲིེས་བབ་འཇིག་ཏན་པར་ཡངངག 
།དྲིཞསྔ་བབ་འ་བརབས་ཡུངདག་པརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐངང། །རྲིཞས་བ་བ་པ་པན་ 


ལསའདས་པརྡ་རེས་སྤུ་མོ་སྤངད། །སཱའི་ནས་པར་ཤེས་ པ་ཞེས་བབ་ཏག་པརཡང་དག་པར་ཛེས་སུ་མི་མཐངང། ། འི་རམ་པར་ཤེས་པཞེས་བབ་མི་རག་པར་ཡངདག་པརྡ་རས་ 
སུམིམཐངང། །སཱའིནྣམ་ཕར་ཤེས་པ་ཞེས་བབ་བདེ ་བར་ཡངངག་པརྡངས་སུ་མི་མཐེངང། ཛེར རྭ་ཤེས་པ་ཞེས་བབླསག་བསལ་བར་ཡང་དག་པརྡ་པསས་ 
ི་མཐེངང་། །སྣཁཾ་ནཱམ་པར་ཤེས་པཞེས་ད་བབདག་ཏུཡང་དག་པརྡ་ངེས་སྲུལི་མཐེངང། །སྣའིརྣམ་པརཤས (ཤས་བབ་བདག་མེད་པརཡང་དག་པརྡ་རིས་སུ་མ་མྤཐེངང་། །སཱའྷི་ནས་པཱ 
ཤེས་པ་ཞེས་བ་བཞི་བརཡངངག་པརྡ་ངས་སྲུ་མི་མཐེངང། །སྣའི་ནམ་པར ཤེས་པ་ཞེས་བ་བམ་ཞིབརམངདག་པརྡ་པས་སམིམཐངང།་ །སྣའི་རྣམ་པར་ཤས་པ་ཞེས་བ་བ་སྙེང་པམཡུང་དག་ 


ཁིརམ་པར་ཤ་ ནམ་ཡེད་པརཡངདག་བརྡ་པ་སུ་མི་སྔངང། 


པརྫརས་སུ་མ་མྲའངང། །སཱི་རྣམ་པར་ཤེས་པརཞེས་བབམ་སེངབར་ཡངདག་པརྡ་ངས་སུ་མི་མཐེང་ང། །སྣའིརམ་པར་ཤས་པཞས་བཐམ 


\ 
ཐའ ༼ 
རི 


སཱའི་ནས་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བབམ་ནམ་མད་པར་མངདག་པརྡ་ངས་སུམི་མཐོང་ངོ། །སྣའི་རྣམ་པར ཤེས་པ་ཞེས་བ་བ་སྣཱཊཔ་ཡེད་པར་ཡངདག་པརྡ་ཅེས་སྲ་མི་མཐོངང། །སྣའི་རྣམ་པར་ཤས་པཞས་ 
བབྱསནཔ་མེངཔ་པཡངདག་པརྡ་སསུ་མི་མཐོང་ངོ། །སྣའྷི་ནམ་ཐར་ཤེས་བཞེས་བ་བའདས་བས་སུ་ཡངདག་པརྫ་ཾསསུམི་མཔོངང། །སྣའྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བབའངས་མུསས་ཡངདག་པུ་ 
ཅེསསུམ་མངང། །ཱནས་པར་ཤས་པཞེས་བབཀུནནས་ཉོནམེངས་པརངདག་པརྡ་ཅསསུ་ིམཐེངངོ། །སྣའི་རྣམ་བར་ཤཾས་པ་ཞེས་བ་བརྣམ་པརང་བར་ཡངདག་བརྔངས་སྭ་སི་མཐོངང་ ེ 
སཱཁྱི་ནས་བར་ཤེས་པ་ཞེས་བབྱསབརཡདདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་སྤབོངང། །སྣའི་ནུམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བ་འགགུཔར་ཡུང་དག་བརརས་སུས་མཐངང། །སཱའི་རྣམ་བར་ཤེས་པ ཞེས་བབ་ 
དབན་པར་མངདག་པརྡ་རེས་སུ་མེ་མཐངང། །སཱའི་རྣས་པ ༢ ཤེས་པ་ཞས་བབམ་དཔན་པར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུམ་ མཐོང་ང། །སྣའིརྣམ་བར་ཤེས་པ་ཞེས་དབ་དག་བརཡང་ 
དག་བརྔཉས་སུ་མི་མཐེང་ངོ། །སཱའི་ནམ་བར་ཤས་པ་ཞེས་བབ་མ་དགེ་བརམངདག་བརྡ་རེས་སུ་མི་མཐངང། །སཱའི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བབ་བནམ་ཐོབདང་བཅས་པར་ཡངངག་བརྔ་རེས་སུ་ 
མིམཐོངང། །སཱའི་ནས་པར་ཤེས་པཞེས་བབ་ཁནམ་ཐོ་བསད་པརམངདག་བརྔངས་སུམི་མཐོདང། །ཨཱཁྲི་རམ་པར ཤེས་པུ་ཞེས་བ་བཟགཔ་དང་བཅས་པར་མངདག་བརྡ་རེས་སི་མའེང 
ཾ ངོསཱའྷི་ནམ་པར་ཤས་བཞེས་བབ་ཟག་པ་མེདཔར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐེང་ངོ། །སཱའི་རྣམ་བར་ཤེས་བཞེས་གབཉོན་མེངས་བརང་བཅས་བརཡངདག་བརྔངས་སུམ་མཛོང་ང། ད 


¿@ྷཾ ༄༅། འི ནམ་ པར་ཤེས་༔ ་པ་ །ཞེས་བ ་བ་བཉེན་མེངས་ གག ་ པརྡ་པས་སུ་མ་མཐོང་ང། །སྣུའིནས་ ་པར་ཤས་པའས་བ་ བའྲ་ངིག་ཏིན་པར་ཡངདག་ པརྡ་རེས་ ས་ ཟི 
མཐེངངེ། ཅོ རྣམ་། པར་ཤེས་ ་བ ཞས་བ ་བ་བ་འཇིག་ ཅན་ལས་འདས་ "པར་ཡང་དག་ ་པརརེས་ས་ ་སཱ་མཾ་མྦཐངང་། ། ། །སྭཱའེ་ ནམ་ ་པར་ཤེས་པ་ ཞེས་བ ་བ་ །བ་ཁ་ལར་པར་ཡང་དག་ བརྫངས་སྐུསིངངོ། །།སུའི་རྣམ 
ཀེ པར་ཤེས་པ་ཞས་ མ་ངད་ལས་ །འངས་པར་ ་ཡངདག་པརྡ་ངས་སྲུ་མི་མཐོང་ངོ །སྩའི་འདུས་ ཀརག་པ་ཞེས་བ ་བབ་ཏག་པར་ཡངདག་བརྡ་ངས་སྭ་མི མི་མཐེང་ང།། །སཱའི་འདུ་ །འདུས་ །དརཾག་ ་པཞས་བང་མི་ཅག་ 
པམ་ཡང་ངག་པརྡ་ངས་ས་ སུམ་མཐེངང། \ །སཱའི་འདུས་ཏརེག་ ་པ་ ཞས་ བ་བ་བདབར་ཡངདག་བརྔངས་ སུ་མིམྦཐངང་། །སཱའི འ ངྲས་ ་ཅཉེརག་པ་ཞེས་ ་བ་བསཱག་ བསསུལ་བ་ཡང་པག་པ པརྡ་པས་ སཱི 


/ མ་ངང ། །སཱའི་འདུས་ཏརག་པ་ཞེས་བབབདག་ཅུལ ངངག་པརྡ་རངས་སྲུ་མེ་མཐོངང། ། །སཱའི་འདུས་ཏེརག་པ་ ༥ ཞེས་བ་བབདག་མད་པཟེསངདགབའ་ངེས་སུ་མི་གཐེང་ངེ། 
སཱམའདུས་ཏརེག་པ་ཞེས་བབཞི་བར་ཡངངག་པརྡ་ངས་སུ་མེམའངངོ། ཤསཱའི་འདས་ཏེ་རག་པ་ཞས་དབ་མཞིབ་མང་དག་པརྡ་ངས་ས་མི་ ་ི་མཐོང་ངོ། །སཱའི་འདུས་ཁརག་པ་ཞིས་བབ་སེང་བར་ཡང 
ཐག་པརྡ་ངེས་སྤུ་མི་མྲའོངངོ། །སཱའི་འདུས་ཏརག་པ་ཞས་བ་བས་སེང་བ ང་བར་ཡངདག་བརྡ་ངས་སྲ་མི་མཐེང་ང། །སྣའི་འདུས་ཏིལག་བ་ཞེས་བ་བམཚནམ་ ་ཨད་པར་ཡང་དག་བརྔངས་སྭ་མ་མཐེང་ང། 
ངང ཨ རཾ 1 ་ ནཔ་ཡེད་བཟས་དངག་བརྡ་ངེས་སྲ་མེ་མྲཐོངངོ། དཾ །སྟའི་འདུས་ ཏརག་པ་ཞུ་ 


སཱའི་ནས་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བབམཆནམ་མེད་པར་ཡང་དགུ་བརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐབེང་ང། སྣའི་རྣམ་པར ཤེས་པ་ཞེས་བ་བ་སྫཱཊ་པ་ཡེད་པར་ཡཱང་དག་བརྡ་རེསསྔམོ་མའངང།སཱའི་ནས་པར་ཤེས་བཞས་ 
བབྱསྨནཔ་མེདཔར་ཡངདག་པརྡངས་སུ་ི་ྔབངང། །སཱའྲི་ནམ་བར་ཤེས་བཞེས་བ་བའདས་བས་ཨུ་ཡངངདག་པརྡ་ངསསུམིམངང། །སྣཱྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བབའདུས་མ་དུས་སུ་མངདག་དུ 
ས་སསང །ྣ་འེ་ནས་པར ཤས་པ་ཞེས་གབཀུནནས་ཉོན་མེངས་པརསད་དག་བརྡ་ངས་སིུམཐོང་ོ། །སཱའྲི་ནམ་བར་ཤེས་པཞེས་བ་བནམ་པརདང་བར་མངད་གབར་ངས་སུ་མི་མཐོངང ་ 
སྣའ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བབྱས་བརཡང་དག་པརྡ་ངས་སུ་མ་མཐོངང། །སྣའི་ནྣམ་པར་ཤེས་པཞེས་བ་བ་འགགཔར་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མེ་མཐངང་། །སཱའྲི་རམ་བར་ཤེས་པ ཞེས་བ་བ་ 
དཔན་པར་མངངག་བརྡ་རས་སུ་མེ་མཐངང། །སཱའྱི་ནམ་པ ༢ ཤེས་པ་ཞེས་བབམི་དབེནཔར་ཡང་དག་བརྫངས་སུ་མི མཐོང་ང། །སྣའིརྣམ་བར་ཤེས་པ་ཞེས་དབ་ངག་བརཡང་ 

དག་པརྫཆིས་སྲུམི་མཐེང་ངོ། །སཱཁྲི་ནམ་བར་ཤས་པ་ཞེས་བབ་མོདགེ་བརཡངདག་བརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོངང། །སཱའི་རྣམ་པར ཤེས་པ་ཞེས་བབ་བནམ་ཐོབ་དང་བཅས་པརསངངག་བར་ངེས་སུ་ 
མི་མཐོང་ང། །སཱའི་རྣམ་པར་ཤིས་པ་ཞེས་དབ་ཁནམ་ཐོ་བམེད་པརཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་ང། །སཱཁི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བཟག་པ་དང་བཅས་པར་ཡངདག་བརྡ་རས་ས་མི་མའེང་ 
ངོ སཱའི་རས་པར་ཤེས་པཞས་བབ་ཟག་པ་མེདབར་ཡངདག་པརྡ་རེས་ས་མི་མཐོངང། །སཱཁྲི་ནམ་པར་ཤེས་པཞེས་བབཉེན་མངས་བདང་བཅས་བརཡང་དག་བརྫངས་སུ་མ་མཐོང་ངོ། 


 པཆ་ཤས་པ་ཁས་། མ་ངན་ལས་འདས་པར་ཡངངག་པརྡ་ངས་སྲ་མི་མཐེང་ང། །སྣའི་འདུས་ 


/ ་མྔ་འངངོ། །སཱའི་འདུས་ཏཟེག་པ་ཤེས་བ་བ་བདག་ཏུས ངངག་པརྡ་ངས་སྲུ་མེ་མཐོདང། །སཱའི་འདུས་ཏརེག་པ་ ་ 


༄། །སའི་ནམ་པར ཤེས་པ་ཞེས་བ་བཉོན་སེངས་པ་མད་པར་ཡང་དག་པརྡ་ངས་སུམམཐེང་ངེ། །སཱའིནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བའ་ཇིག་ཏེན་པབསངདག་པརྡ་ངས་སུས་ 

མཐེང་ང། །སཱའི་རྣས་པར་ཤེས་པ་ཞས་བབ་འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པར་ཡང་དག་པརྡ་ངས་སུ་མི་མཐེངང་། །སཱཁྷི་ནབ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་ བཁེརབར་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མེ་མཐེངང་།སཱའནས 
ཤས་པ་འ པྲ ་དརེག་པ་ཞེས་བ་བ་ཏག་པརཡངདག་པརྡ་ངས་སྲ་མི་མཐེང་ང། །སཱའི་འདུས་ཏའེ །པ་ཞས་བབ་སི་ཅག་ 
'སུ་མེ་མཐེངང་། །སྭའིའ དུས་ཏེ་རག་པ་ཞེས་བབསུག་བསསལ་བར་ཡང་ངག་པར་རས་སུས 
ཞེས་བ་བབདག་མད་པའེ་ཡང་དགཔརྡ་ངེས་སུ་མ་མཐེང་ང། ། 
སཱཌའངུས་ཏེརག་པ་ཞེས་བབཞིབར་ཡངདག་པརྡ་ངས་སྭ་མེ་མཐངངོ། །ྭའི་འདས་ཏརག་པ་ཞས་དབ་མིབའ་ཡངདག་བརྡ་རས་སུམིམཐེང་ངོ། །སཱའི་འདུས་ཁརག་པ་ཞེས་བབ་སྣེང་བར་ཡང 
ག་རས །སལའདུས་འརག་པ་ཞེསའ་བས་སེངའརསདསབརྔེསས་མ་བ་ང།།འི་འསཏལགཔཞས་བབལ་ཆན་་ཡདབ་པསངདབར་ངས་ས་མཐངང། 
སྣའའངས་ཏརག་པ་ཞས་དབམ་ཚནམ་མེད་པར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུམ་མཐོངང། །སཱའི་འདུས་ཏཾརག་པཞས་བ་བྱ་སན་པ་ཡེད་བརསང་དག་བརྡ་ངས་སྲ་མི་མྤའེངང། །སྣའི་འདུས་ཏཾརག་བཞུ་ 


པར་མངངག་པརྡ་ངས་སྲ་མི་མཐོངངོ། །སཱའི་འདུས་ཏརེག་པ་ ཞེས་བ་བ་བད་བར་ཡངདག་བརྔངས་ 


བབླསན་པ་མདཔརཡངདག་པརྡ་ངས་སུ་མི་མཐེངང། །སཱའི་འབུས་ཏེརེག་པ་ཞེས་བ་བ་འདུས་བས་ སུ་ཡང་དག་བརྡ་རས་སུ་སེ་མཐེང་ངོ། །སྣའེ་འཇུས་ཏརག་པ་ཞེས་བ་ །གལྲ་ཨཱ་ཨྭཱ་ཧསསུ་ཡང་དག་ 
པརྫ་ེསམུསི་མཐངང།།སཱལ་འབུས༽ལག་བཞེསབབ་ཀུཞམ་ཉནརེངས་པ་རཡང་དག་བརྫངས་སུནལ་བང། །སའི་འདས་ཏར་པ་ཞེས་པ་བྷ་ནམ་བར་ཐང་བར་མདདག་པརྡ་ངསའ། 
མ་མཐེངང། །སཱའི་འབུས་ཏརེག་པཞེས་བབ་སྩེ་བརསངདག་པརྡ་ཆེས་སུ་སཐོངངོ། །སཱའི་འདུས་ཏེརེག་པཞེས་བ་བའགག་པ་མསངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་།སཱཁི་འདུས་ཏརེག་པ་ཤུས་བ་བ་ 
དཔེན་པར་མངབག་པརྡེ་རས་སུ་མི་སྲ་ངང། །སའི་འདུས་ཏར ག་པ་ཞེས་བབམིདབན་པར་ཡངདག་པརྔངས་སུ་མི་མཐེངང། སའི་འདུས་དརེག་བཞེས་བ་བདག་པར་ཡང་དགུཔརྡྫརེས་ས་མི 
སྔལངང། །སའི་འདུས་ཉརག་པ་ཞེས་ད་བམིངག་བམསངད ག་ངར་རོས་སྲམི་མཐོངངོ། །སྭའི་འདུས་ཏལཀ་བཞེས་ད བ་ཁ་ནམ་ཐེ་པ་དང་བཅས་པར་ཡངདག་པརྡ་ཅས་སུ་ས་མཐོང 
ངེ སཱའི་འབས་ཏརེག་པ་ཞེསྤ་བབ་ཁན་མ་ཐེ་བམདཔར་ཡངདག་བརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོངང། །སའི་འཇུས་ཏེརེག་པ་ཞེས་བབ་ཟག་པ་དང་བཅས་པརམངདག་བརྔངས་སུ་སི་མཐེངངེ།།སཱའི་ཁདས 
ཙེརག་པཞེས་བ་བཟག་པསེད་པར་ཡང་དག་བརྡ་ངས་སུམིམང་ངོ། །སྭའི་འདུས་ཏཾཟག་པ་ཞེས་བབ་ཉེན་མས་པ་དང་བཅས་པར་སང་དག་པརྡ་རས་སུ་མེ་མཐེངང། །སཱའེ་འདུས་ཏརག་པ་ 
ཞས་བབ་ཉོན་མངས་པ་མེད་པརམངངག་པརྡ་ཅེས་ྔ་ི་མྔངང་ །སཱའི་འདུས་ཏེག་པཞེས་བབ་འཇིག་ཉན་པར་ཡང་དག་བརྡ་ཆེས་སུམིམཐངང།འི་འདས་ཏལེག་པ་ཞས་བབ་འཇིག་ཏ། 


„ཌྷ ༄༅། །ལས་འཕས་པར་ཡངངག་པརྫངས་ས་མ་མའངང། །སཱའིའདས་ཏརག་པ་ཞིས་དབཁ།ེརབར་མངངག་པརྡ་ངས་སྲ་མི་མྤབེངང། །སཱའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ཞེས་བབྲས་ངད་ལས་འདས་ 
འའ བདག་པརྔརས་སུ་མེ་མཐངང། །གང་ཡངསཱ་ངང་། ངྲེདང་ །སི་འཇུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཏནྱ་ཐཾས་ཆེ་རབ་བདབ་འམ ། - །ྐ བདུབ་ཡངམ་ཡིན། སྡག་བསུལ་བ་ཡངམ་ཡུན་བའབུང་ཞེས་ད 
རཿ བད་ཡང་ཅག་པར་ཡཇངག་བརྔངས་སུམ་མའངང་། །མི་ཏག་པརསངངག་བརྔ་རས་སུ་མ་མཐེངང། །བད་བར་ཡངངག་པར། སྔ་ས་མིམྲེངང་།།སག་བྱསལ་བར་ཡངདག་པརྡ་ངས་སུ་མི་སྤའེངད། བདག 
(4 ཏུཡང་དག་པརྡརས་སུ་སེ་མའངང་། །བདག་སེད་པར་ཡངདག་ བརྡརས་སུམ་མཐེངང། །ཞི་བའ་ཡང་དག་པརྫངས་སུ་མི་མ ་ཐོང། །མ་ཞི་བར་ཡངངག་པརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐེང་ང། །སཱང་ 
# བམཡངངག་པརྡ་ངེས་སུ་མེ་མའོང་ང། །མེ་སྲེངབརཡངངག་ པརྔ་རས་སྲམ་མཐེང་ང། །མཆན་མ་ཡེང་བར་ཡངདག་པར་ རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ང། །མཆན་མ་མེང་པར་ཡངངག་པརངས 
ཚི སུམ་མཐོངང། །སྭནཔ་ཡེདཔར་ཡཇདག་པརྫརས་སུམི་སྤབངང། །སཱཱན་པ་མེད་པཔ་ཡངངག་པརྔངས་སུམ་མྲའངང་། །འདུས་བས་སུ་ཡང་ངག་པརྫེས་སུ་མི་མྲཐེངང། །འདུས་མ་བས་སུ་ཡང་ 
དག་པརྡ་ངསུ་མ་མཐེངང། །ཀུན་ནས་ཉོན་མེངས་པར་མངདག་བརྔ་ངུས་སུ་མི་མཐེང་ང་། །རྣམ་བར་བྲངབརཡང་དག་བརྫངས་སྲ་མ་མཐེངང། །སྐྱ་བར་ཡངངག་བར་རྔས་སུ་མི་མཐངང། །འགག 
པར་ཡངངག་པརྡ་ངས་སུ་མི་མཐངང་། །དཔན་བརཡང་དག་པརྔ་རེས་སུ་མི་མཐོང་ང། མི ཡེན་པརཡངདག་བརྡ་ངས་སུམི་མྲའངང། །དག་བར་ཡང་དག་བརྔངས་སུ་མི་མཐེངང་། །མཾ་དགེ་ 


" 
= 


བར་ཡང་དག་བརྡ་ངས་སུ་མི་སྲངངོ། །།བན་ཐོ་བདངབཅས་པར་ཡངདག་པརྡ་རེསསུམིཞཐངངོ། །།བད་མྲ་ཐབ་སེད་པར་ཡད་དག་བརྡ་ེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ། །ཟག་པ་དང་བཅས་པར་ཨང་དགཔར་་ 

རས་སུ་ི་གྲབངང། །ཟག་པ་མེད་པར་ཡང་དག་བརྡ་རས་མུ་མིསྦ་བངངོ། །ཉོནམངས་པ་དངབཅས་པར་ཡང་དག་པརྫ་ངས་སྲུ་མི་མབངང་། །ཉེན་ེངས་པ་སེད་བར་ཡང་དག་བརྡ་རེསསུམི་མཐེང་པོ། 
འཇིག་ཏིན་པར་ཨང་དག་པ་རྔརས་སུ་མེ་མཐོང་ངོ། །འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པརཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མེ་མཐོང་ངེ་། །འཁེརབར་ཡང་དག་བརྔངས་སུ་མ་མཐངངོ། །མ་ངན་ལས་འདས་པར་ཡང་དག་པ 
རྫེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ། །ལཱ་ཞེས་བ་བ་རྟག་བརསང་དག་པར་ཇ ས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། །ལྕུ་ཞེས་བ་བ་མི་ཏག་བར་ཡང་དག་པར་ ཛེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ལཱ་ཞེས་བབ་བད་བར་ཡངདག་པར་རེས 
ནིས །ལཱ་ཞེས་བབ་མུག་བསལ་བར་ཡང་དགཔ ༢ ངས་སུམི་མཐངངོ། །ལ་ཞེས་བབ་བདག་ཏ་ཡང་དགུ་ པརྡ་ེས་སྲ་མི་མཐང་ང། །ལཱ་ཤེས་བབ་བདག་མེད་པར་ཡང་ 
པག་བརྫ་ངས་སུ་མིམཐངང་། ༽ལཱཞེས་བབཞིབརང་དག་པརྡ་ངས་སུ་མི་མཐེང་ངོ། །ལ་ཞས་བབམ་ཞི་བར་ཡང་དགབརྡ་ཛས་སུ་མིསཐང་ངོ། །ལུ་ཞེས་བབ་སང་བར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་ ་ 
མཐེང་ང། །ལཱ་ཞེས་བབ་སི་སེེངཔརཡང་ངག་པརྡ་ངས་སུ་མི་མཐོངངོ་། །ལཱ་ཞེས་བ་བསཆན་མ་ཡོད་པར་ཡང་ངག་པརྡ་ངས་སུ་མ་མཐངང་། །ལཱས་བབམཆན་མ་མེད་པར་སངངག་བརྡ་རེས་སྲམི 
མཐོང་ང། །ལྕ་ཞེས་བབ་སླན་པ་ཡེདབར་ཡང་དག་བརྡ་རས་སུམ་མཐངང། །ལཱ་ཞེས་བ་བསྭེན་པ་མེདཔར་ཡང་དག་པརྡ་ཇས་སྲ་མེ་མཐངང་། །ལཱ་ཞེས་བབ་འཇས་བས་ས་ཡངདག་པརྡ་རས་ 


¿¿ ༄༅། །སྭི་སྲའངང། །ལུ་ཞེས་བབའདམ་མ་བས་སུ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམ་མཐངང།།ལུ་ཞེས་བབ་ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པར་ཡང་དག་བརྡ་ས་སུ་མི་མྲབངང། །ལཱེ་ལྕེས་བ་བ་རྣས 
བརབངབར་ཡང་དག་པརྡརསསྲས་ཐང་ང། །ལཱཞེས་བ་བྱས་བརམངདག་བརྫ་ས་སུ་མི་མཐངངོ། །ལཱ་ཞེས་བ་བའགག་པརཡངདག་བརྡ་ངེས་སུམིམཐེང་ང། །ལུཞེས་བ་བ་དབེན་པར་ཡང་དག 
 བཔྫས་སུམི་མཐབང་པོ། །ལཱ་ཞེས་བབ ནི་དཔན་ ་བར་ཡངདག་བརྫ་ངས་སྲི་གཐོངདོ། །ལུ་ཞས་བབདགཁར་ཡང་དགརྡ་རས་སུམིམྲཐངང་། །ལུཞེསུ་ད་བ་ི་བག་འར་བདག་ 
(ཚོ པརྗེས་ས་མི་མཐེངང། །ལཱེ་ཤེསྤ་བབ་བནམ་ཐེ་པ་དང་བ ་ཅས་པར་ཡང་དག་བརྡ་རསསུམིམཐེངང། །ལུ་ཤིས་དབ་ ་ཁཱན་ཐེ་བམེད་པརངདག་པརྡ་རསས་སི་མཐངང་ །ལྕེ་ 
ཞེས་ཐབ་ཟག་པ་དང་བཅས་པར་ཡངངག་པརྡ་རས་སུལ་ མཐཛོང་ངོ། །ལཱ་ཞེས་བབ་ཟག་པ་མེད་པར་ཡང་དག་བར ་རྗེས་སུ་མི་མྤབ་ང་། །ལཱ་ཞེས་བ་བཅན་མེངས་པདང་ 
༧ བཅས་པར་ཡང་ངག་པརྡ་ངེས་སུ་ི་མཐངོ། །ལ་ཤེས་བབཉོན་མེངས་པ་མདབར་ཡང་དག་བརྫ་རས་སུ་མི་མཐེང་ངོ། །ལ་ཞེས་བ་བའཇིག་ཉན་པར་ཡངདག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་པ།ལ 
ཞེསབ་བའཇིག་ཏན་ལས་འདས་པར་མངདག་བརྡ་རས་སུ་མི་མཐོང་ངོ།༔ །ལཱ་ཞེས་གབལུ་བརབརཡང་དག་བརྔ་ངས་སུམ་མའེངང། །ལུ་ཞེས་བབྲས་ངན་ཡས་འདས་པར་ཡང་དག་པརྔངེས 
སུ་མམོངང།།རོཞས་བབྷ་དགཔརསང་དག་པརྡངསསྤ་མིམཐངངོ། །རེས་བོབམི་ཉག་པརམངདག་པརྡ་རེསསུམི་མཐངང། །རཞས་བབ་བདབརམང་དག་བརྡ་པས་སུམི་མཐེང་པ། 


སེ 


རད ་ །རཞས་བབ་བདག་ཏུ་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུམ་མཐོང་ང། །རཞེས་བབབདག་སེད་བར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སྲ་སི་མཐང་ང། །རེ 
ཨ་ཞི ས་སང གཡར་པོ ེ་ཞེས་བབས་ནཾ་བར་ཡངདག་པརྲ་རས་སུ་མི་མཐེང་ང། །རཞིསྤ་བབ་སེང་བར་ཡང་དག་བརྡ་རས་སུ་མི་མཐོང་ང་། །རོཞས་བམ་སྭེང་ 
བརཡངངག་པརྔ་ས་སུ་མེ་མྤའངང་། །རེཞས་བ་བམཆན་མ་ཡེད་པར་ཡང་དགཔརྡ་རེ་སུ་མེ་མྲབང་ངོ། །རཞེསྲ་བབམ་ཆན་ས་མེད་པར་ཡང་དག་བརྔངས་སུ་མོ་མའོངང། །རོཤས་བབ་ས 
= ཡུ །མོའས་བ་བ་ སེན་པ་སེངཔར་ཡངངག་པརྡ་ངེས་སུ་མེ་མཐོང་ང། ཡམ་མཐེང་ང། །རེཞས་ བབའདས་ཐས་སུ་ཡངངག་པརྡ་ངསས་མེ་མཐངང། ། །རོཞས 
བབ་འདུས་མ་བུས་སུ་ཡངདག་པརྡ་ངས་སུས་མཐངང། ། 8 ༧༧༤ ༦ མོ་དང །རེ་ཞེས་བ་བྲ་བ་བར་མངདག་པར་རས་སུ་མི 
སོཐངང་། ི་ོ བོའ །རཞས་བ་བའགག་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མའངང། །རེཞེས་བབདབན་པར་ཡུང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ། །ར 

ཞེས་བ་བསེ་དཔན་པར་ཡངངག་པརྫ་ངེས་སུ་མེ་མོངང། །ར་ཞེས་བ་བདགེབར་ཡང་དག་བརྡ་ངས་མོརཐེངང། །རཞེས་བབས་དག་བཟཡངདག་པརྫརས་སུམོ་མྲབངང་། །མོཞཾསྲ་བུབ་ 
༥༦ ༧༤༨༣༢༣༦ ར་ར ཕིཐང་ངོ། །ཆཞིས་བབ་ཁནམ་ཐེབ་མེད་པར་ཡངདག་པརྡ་རེསསུམི་སབངང་། །རཞས་བབ་ཟག་པ་དང་བཅས་བར་ཡང་དག་པརྡ་རོསམི 
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༄༠། །མཐེང་ངེ། །རཞེས་བབཟག་པ་མེད་པརཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེངང། །མཞེས་བབ་ཉན་མེངས་པ་དང་བཅས་པར་སངདག་པར་ཇས་མེ་མཐེངང་། །མོཞསྲ་ད་བཅེད་མྱེད 
པ་མད་པར་ཡང་དག་པརྡ་ངས་མེ་མཐེད་ངོ། །ཞས་བབ་འཇིག་ཏན་པར་ཡངངག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐངང་། །ར་ཞེས་བ་བ་འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེསས་མེ་མཐེང་ང་། །རེཞས་ 
བབའ་ཁེརབར་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མེ་མཐེང་ང། །ར་ཞེསྲ་བ་བ་མ་པན་ལས་འདས་པར་ཡང་དག་པརྡ་ངས་མི་མཐོང་ང། །ལཱའྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞས་བབ་ཏག་པར་ཡང་དག་པརྡ་རསུ་མི་མཐེངད། 
ལུའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ ཞེས་བབསི་ཏག་པར་ཡངདག་པརྡར ས་སྭ་མི་མཐོངང་། །ལུའི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བབབ དབར་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མེ་མངང། །ལུའི་ནམ་པའ 
ཤེས་པཞེས་བབ་སག་བྱསལའུས་བབར་ཡང་དག་པར་ཇེས་ མི་མཐངང་། །ལཱའྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བབ་བངག ཏུ་ཡངངག་པརྡརསུ་མེ་མཐང་ང། །ལུའི་རྣམ་པར་ཤེས 
པ་ཞེས་བབ་བདག་སེང་པར་ཡང་དག་བརྔངས་སུ་མོ་མཐེངང། །ལུའི་རས་པར་ཤས་པ་ཞེས་བ་བཞི་བརཡངདག་པརྡ་དསུ་མི་མཐངང་། ལཱའི མ་པར་ཤེས་པ་ཞས་དབམ་ཞི་བར་ཡང་ 
དག་པརྡ་པས་སྭམི་མཐོང་ང། ༡ ལའ 'པར་ཤས་པ་ཞེས་བ་བམི་ ང་བརསང་དགུ་པརྡ་ཇསུམི་མཐང་ངོ། ། 
ལྕུའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བམཚནམ་ཡེད་པར་ཡང་དག་བརྡ་རས་སུམ་མཐེང། ། །ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་བཞིས་བབཚནམམེད་པར་ཡངདག་བརྡ་ངས་མམཐེངང།།ལུའི པ་ 
¡ ལའ 


ཱ་ 


རྣམ་པར་ཤེས་བཞེས་བྲང་སྣོན་པ་ཡོད་པར་ཡང་ངག་པར་རྗེསུ་མེ་མཐེངང། ། པའིནམ་པར་ཤེས་པཞེསྤ་བབྱསྨེན་པ་མེད་པར་ཡུང་དག་བརྡ་རེུམི་མཐོངངོ། །ལུའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བ་འདུས 


བས་སུ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམིམ་བངངེ། །ལཱལྲི་ནམ་པར ཤེས་པ་ཞེས་བབ་འདུས་མ་བས་སུ་ཡང་དག་པརྡ་ངས་མམབངང། །ལེའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བབ་ཀུནནས་ཉེན་མེངས་པར་ཡང་ངག་པར་ 

རྗེས་སུ་མེ་མཐངང། །ལཱའྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བབྲ་ནམ་པར་དངབར་མངངག་བརྡ་དསུ་མེ་མཐངང། །ལྕའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བྱས་བར་སང་པག་པརྔརས་སུམ་མཐོང་ངོ། །ལྱུའི་རྣམ་པར་ 
ཤིས་བཞེས་བ་བ་འགག་པར་ཡ་དདག་བརྡ་རསུ་མི་སྔ་ཐོང་ངོ། ། ལུའྲ་ནམ་བར་ ཤེས་པ་ཞེས་བ་བདབེན་པར་གང་དག་བརྔངས་སུ་མོ་མཐེང་ངོ་། །ལུའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ད་བ་མ་དབེན་པར་ཡང་ 
དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེང་ང། །ལུའི་ནམ་པར་ཤེས་བཞེས་བ ་བ་བགེབརཡད་དག་བརྫ་ངས་སུམ་མཐོང་ང། །ལཱའྲིན མ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བ་མེ་དག་པར་ཡངདག་པརྡ་རེས་ 
སུམིམཐེང་ང། །ལྕའི་ནམ་པར་ཤས་པ་ཞེས་བབ་བནམ་ཐོ་པ་དང་བཅས་པར་ཡང་དུག་ སུ་མི་མཐེང་ང། །ལཱའི་ནྣམ་པར་ཤས་པ་ཞེསྭ་བབ་ཁནམ་ཐོ་པ་མད་པར་ཡངངག་པར་རས་ 
སིམཐོང་ངོ། ལྕའྷི་ནམ་པར་ཤེས་པཞེས་བབཟག་བདང་བཅས་པར་མངངག་པརྡ་ང་སུ་མོ་མའངང། །ལཱཁི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བབ་ཟག་པམད་པར་ཡང་དག་པརྡ་རསུ་མ་མཐང་ང། ། 
ལཱའིརྣམ་པར“ ས་པ་ཞེས་བབ་ཉོནམངས་བདངབཅས་པར་ཡང་དག་པརྡ་ངས་སུ་མི་མཐེངངོ། །ལྕའིནམ་པར་ཤས་པ་ཞེས་བབ་ཉོནམེངས་པ་མད་པརཡང་དག་པརྡ་ངསུ་ལོ་མཐེངང། ྭ 


,ཤྷ ༄༅། །ལུའི་ནབ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བབའཇིག་ཉེན་པར་ཡངདག་བརྔ་ངས་སུལ་མཐེངང། །ལྕའྱནམ་བར་ཤེས་བཞེས་བ་བ་འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པར་ཡང་དགཔ་རྫ་རས་ ེ 
འི །ལཱུའིནས་བར་ཤེས་པཉེས་བབ་ལཁབརྒསངདུག་པརྡ་དསུལི་མཐེང་ང། །ལཱཁྲི་ནམ་བར་ཤེས་པ་ཞེས་བབྷམ་ངནལས་འདས་པར་ཡངངག་པརྨ་རསུ་མོ་སྔའངང། །ལཱཁ་འདུས་ཁལག 
རྩ པཞེས་བབ་ཏག་པར་ཡཁ་དག་པརྡ་རྲསུམ་མཐོངང། །ལྕའི་འདུས་ཀེརེག་པ་ཞེས་བབམི་ཏག་པརཡང་དག་པར་རས་སུ་མོ་མཐེང་ངོ། །ལའི་འདུས་ཏུརག་པ་ཞསྲ་ད་བ་བདབར་ཡང་དག་པར་ ཏཱ 
' རྗས་སུ་ལེ་མཁྲང་ང' །ལཱའི་འདྲུས་ཏ་ལག་པ་ཞས་བ་བསྡུག་ བསྔལ་བར་ཡང་ངག་བརྔ་རས་སུ་མ་མཐོང་ང། །ལཱེའི་འ དུས་ཏལག་པ་ཞེས་བབ་བདཀྱ།ཡུང་དགྲ་པར་ཛེས་སུ་ཡི་ 
ཚ དངང །ལུའི་འབས་ལག་པཞེས་བབབདག་མེདཔེར ་ཡདངག་བརྡ་རེས་མུམ་མཐང་། །ལུའི་འདུས་རེལ༽ ་ཞེས་བ་བཞིབར་ངདག་པརྡ་རསསུསིམཐང་ཏ་ ། 
ཿ ལྕུལ་འཇུས་ཏརག་པ་ཞེསྤ་བ་བམ་ཞི་བར་ཡངབག་བརྔ་ངས་སུ་མ་མཐོང་ང། །ལུའི་འསུ་་ེག་པ་ཞེས་བབསེངབར་ཡང་དག་པརྡ་ངས་ས་ས་སྦ་ངང། །ལུའི་འཕུས་ཏེལག་པ་ཞེསྲ་བ་བསི་སང 
བི ེག་བརྡས་ཟུམ་མྲ་ངོ། །ལིའབུས་ཉལག་བཞེས་གབམཚམ་ཡོད་པ་ང་པག་པརྔ་ ས་མིང །ལུའིའབུམ་ཏག་བཞེས་བབམ་དུམམེད་པ་པསང་དག་བརྡ་ས 
མི་མཐོང །ལཱའི་འདུས་ཏརག་བཞས་བབ་པ་ཡང་པར་སང་དག་བརྡ་རསྔསུམི་མཐོང་ངོ། །ལའི་འབས་ཏེག་པ་ཞེས་བ་བླསནཔ་མད་པར་མངདག་བརྔངས་སུ་་མཐཐངང། །ལཱའི་ 
, ༦ ྱུ རེ 


༩ 


ཀཱལ › 
འདུས་ཏ་རགཔ་ཞེས་བབ་འདུས་བས་སུ་ཡངདག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐང་ངེ །ལྕའི་འདུས་ཏ་ལེག་པ་ཞེས་བབ་འབུས་མ་བྲས་ཡང་དག་པརྡ་ངསུ་མེ་མཐཐང་ད། །ལྕའི་འདུས་ཏརེག་བ་ཞེས་བབ་ཀུནནས་ཉེན་ 
མེངས་པའཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མེ་མཐངང། །ལུའི་འབྲུས་ཏེའག་པ་ཞེས་བབ་ནས་པ་གངབར་ཡང་དག་པརྡ་དསུལ་མཐེང་ངེ། །ལུའི་འདྲུས་ཏའག་པ་ཞེས་བབྱས་བརསངདག་པརྔརས་ས་ལེ་ 
སའངངོ། །ལྕུའི་འདུས་ཏརག་པཞེས་བ་བ་འགག་པར་མངངག་པརྡ་རས་སུ་མི་སྔ་ཛང། །ལྕེའི་འདུས་ཏརག་བ་ཞེས་བ་བདབན་པར་ཡངདག་བརྡ་ཇེས་མི་མཐང་ང། །ལུའི་འདྲུས་ཏལག་པ་ཞས 
བབས་དཔན་པར་ཡང་དག་བརྡ་ངས་གུ་མི་མཐེངངོ། །ལཱའི་འདུས་ཏརག་པ་ཞེས་བ་བདག་བར་ཡངདག་པརྔ་པས་སུ་མིམཐངངོ། ། ལཱུའི་འཇུས་ཏེལག་པ་ཞས་བབ་མེ་དགེ་བརཡངངག་པརྡ་ངས་མི་ 
མཐཐངང། །ལཱའིའདུས་ཏ་འག་པེས་དབ་ཁནམ་ཐེ་བདང་ བཅས་པར་སངངག་པརྡ་རེས་མ་མཐོང་ང། །ལུའིའ དུས་ཏཾརེག་པ་ཞསྤ་བ་བཁནམ་བོཔ་སང་བར་ཡང་ངག་པར་ 
རྫས་སུ་མི་མྤང་ང། །ལུའི་འདྲས་ཏརག་བཞེས་བབ་ཟག་པ་དངབཅས་པརཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་སྤེབང་ངོ།་ །ལུའི་འདུས་ཏ་རེག་པཞིས་བབ་ཟག་པམང་པར་སང་དག་པརྡ་ས་སུ་མི་མེང་ 
ངོ་ 'ལཱའི་འདུས་ཏརག་པ་ཞེས་བ་བཉོནམངས་པ་དངབཅས་པར་ཡང་དག་བརྔརས་སུ་མོ་མཐེངང། །ལུའིའདུས་ཏལེག་པ་ཞེས་བབཅནམེངས་པ་མེངཔར་མངདག་པརྡ་རསུ་མམཐངང། ། 
ལཐི་ཁངས་ཏརག་པ་ཞེས་བབ་འཇིག་ཉེན་པལ་ཡངངག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོངངོ། །ལུའི་འཇུས་ཏལག་པ་ཞེས་བ་བའཇིག་ཏན་ལས་འདས་པར་མང་དག་པར་བེས་མི་མངང། །ལྕུའིའུས 
༡༧ ྭུ ོ 


,ཤ ༄༅། །ཏརག་པ་ཞེས་བབའ་བརབར་ཡངངགཔརྡ་རས་སུ་མི་མཐེང་ངོ། །ལཱའི་འབུས་ཏལག་པཞེས་བབྲས་དན་ལས་འདས་པར་ཡངདག་པར་་ངས་སུར་མའེངང།།གང་ཡང 
ཟ ལུ་དངའེ་དང་ ། ལཱུའི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱས་ཆར་བབད་བའམ །སྣུག་བསུལ་བའམ །བདབ་འདམ་ཡོན།པཱགབྱས་ལ་བ་བངམ་ཨནོབ་འབུང་ཞེསྤ་བབདེ་ཡང་ཏག་པར་སངདག་པར 
ཧོ རེསསུ་མི་མཐང་ང། །མི་ཏག་པར་ཡངདག་བརྔ་ངས་སུ་མི་མཐའངང། །བང་བར་ཡངངག་བརྔངས་སུ་མ་མཐོང་ང། །སུག་བསཱལ་བར་ཡངངག་པར་ཇས་སུ་མེ་མཐེངང། །བདག་ཏུ་ཡང་ངག་པརྡ་དྲས། 
(ཊཾ མེ་རྭ་བང་ང། །བངག་མད་པར་ཡངངག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐངང་། །ཞི་བརཡངཔག་པརྔ་ས་སྭ་མེ་མབོང་ངྲ། །མཞི་བར་ཡངད་ གཔརྡ་ངས་མི་མཐེང་ང། །སྙེང་བར་ཡངངག་པར་ངས་སུ་མ་༥ 
/ མཐེངང། །མེ་སྙེང་བར་ཡང་དག་པརྡ་རས་མི་མཐོང་ང། ། མཆནམ་ཡེང་པར་ཡངདག་པརྡ་རསུ་མ་མཐོང་ང། །མ ཆནམ་མེད་པར་ཡད་དག་པརྡ་ངསུ་མི་མཐངང། །སྣན་པ་ 
ཨེང་པར་ཡངདག་པརྡ་རསུ་མི་མཐང་ངོ། །སྣན་པ་མད་པར་ཡངངག་པརྡ་རེས་སྲ་མི་མཐེངང། །འདྲས་བས་སུ་ཡང་ངག་པརྡ་རེསུ་མི་མཐང་ང། །འདུས་མ་བས་སུ་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་ 
མཐཐོངང། །ཀུན་ནས་ཚནམངས་བར་མངངག་བརྔརས་སུ་མི་མཐོངང། །རྣམ་པར་བངབར་ཡང་དག་བར་ཇེས་སུ་མི་མཐང་ང། །སྭཾ་བར་ཡངངག་པརྔརསུ་མི་མཐེངང། །འགག་པར་ཡང་དག་པར 
རེས་མི་མངངེ། །དཔན་བར་ཡངངག་པརྡ་ཚེས་མེ་མཐོངང། །མདབན་པར་ཡང་ངག་བརྡ་ངསུ་མི་མྲབེང་ད། །དགེ་བར་ཡང་དག་པརྡ་ངསུ་མ་མཐང་ང། །མ་དག་བརཡངངག་པ་རྔ་རས་མི་ 


ར་བངང། །་བནམ་ཞེ་བངང་བཅས་པར་ཡངངག་པརྫརས་སྲུ་མི་མཐངང། །།བནྲ་ཐབ་མེད་བར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐེང་ང། །ཟུག་པ་བང་བཅས་པར་ཡང་དག་བརྡངས་སུ་མོ་མཐངང། །ྐ 
ཟག་པ་མང་པར་ཡངངག་བརྡ་རས་སུམ་སབངང་། །ཉེན་མེངས་པ་དང་བཅས་པར་ཡང་དག་བརྡ་ངག་མོ་མཐེང་ང། །ཉེནམེངས་པ་མད་པར་ཡང་དག་ བརྡ་ངྲས་མི་མཐེངང །།འཇིག་ཏན་བར་ཡང 
དག་པ་ྡ་དསྤས་མཐེང་ངོ། །འཇིག་ཧེན་ལས་འདས་པར་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐེངང་། །ལ་ཁེརབར་མངངག་བར་ཇེས་སུ་མོ་མཐེངང། [ཧ་ཧ ཨ་འ 
མཐྲེང་ངེ། །ལུས་ཤེས་བབ་ཏག་པར་ཡང་ངག་བརྡ་རས་སུ་མི་མྤབངང། །ལུས་ཤས་བ་བསི་རག་པར་ཡང་ངག་པརྡ་ཇསུ་མི་མངང། །ལུས་ཤས་ དབར་ཡངངག་པར་ ངས་བ 
མཐངང། །ས་ཤེས་བབྱསགབྭས (ལ་བར་ཡངདག་བ རརེས་སུ་པེ་མ ང། །ལུས་ཤས་བབ་བདག་ཏུཡ་ ངདག་པརྡ་རས་སུ་མེ་མཐང་ང། །ལུས་ཤེས་བ་ །ཁ་བངགམང 
པལ་ཡང་ངའ་ ་པའྡ་རེས་སུམ་མའངང། །ལུས་ཤེས་བ་བཞིབར་ཡང་དག་བརྡ་རས་མི་མཐེང་ངེ ལྭ ཡུས་ཤེས ་བ་བམ་འ་བར་ཡངངག་བརྡ་ངགམ་སཁེང་ང། །ཡུས་ཤེས་བ་བ་སང་བར་ 

ཡང་ངག་པ་ རྩཅས་སྲུམ་ཁྔའངང། །ལཱས་ཤས་བ་བརེ་ ལོ་སཱང་བར་ཡངངག་པརྡ་ངས་སུ་མ་མའང་ང། །ལུས་ཤེས་བ་བསཆན་མ་ཡད་པར་ཡངངག་ པརྡ་རྲས་མེ་མཐངང་། །ལུས་ཤས་བང་ 
༡༤ནར་སང་པར་སངངག་པརྫངས་ས་མེ་མཐོང་ངོ། །ལུས་ཤེས་བབསྣེན་པ་ཡེངབར་མངདག་བརྫངསུ་མ་མཐེང་ང། ཁང་ཁུ་ད༠:བ་ཁ།ང་=་ོ། ] 


ཌྷ ༄༅། །ལུས་ཤེས་བ་བའདས་བས་སུ་ཡང་ངག་བརྡ་ངེས་སུ་མེ་མཐང་ང། །ཡུས་ཤེས་བ་བའངས་ས་བས་སུ་ཡངངག་བརྡ་ངས་མཐང་ང།།ལྲས་ཤེས་བབ་ཀུན་ནས་ཉེར་ 
མེངས་པར་ཡངངག་པརྡ་རས་མེ་མཐང་ང། །ལཱས་ཤེས་བབྲ་ནམ་བརྡ་བང་བར་ཡང་དག་པརྡ་ངསྭ་མ་མཐེང་ངོ་། །ལུས་ཤས་བབ་སྣ་བར་ཡངདག་པརྔ་སུ་མཁཐེང་ངོ།།ལྲས་ཤེས་བ་བའགགྲབ་ 
, ཡདདག་པརྡ་རས་མེ་སྔངང། །ལུས་ཤེས་བབུ་ངབན་པར་ཡང་དག་པརྡ་རསུ་མོ་མཐབངོ། །ཡུས་ཤེས་བབ་མ་དབེན་བརསངདག་པརྡ་ཅས་སུམོས་ཐོང་།ལུས་ཤུས་བུ་བ་དགབར་ཡང་དག་ 
ཙ བར་ས་མི་མཐེང་ངོ། །ལཱས་ཤས་བབ་མི་དགེ་བར་ཡང་ དག་བརྡ་ངསུ་མོ་མཐེངང། །ལུས་ཤེས་བ་བ།བནམ་ཐོ་ བ་དང་བཅས་པར་ངངག་བརྡ་ངེས་པི་སྦབངང། །ལྱུས་ཤེས 
¢ བྱབ་ཁནཱམ་ཐེ་བསད་པར་དདདག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོདཔོ །ཡུས་ཤེས་གབ་ཟག་པ་དང་བཅས་བར་ཡང་དག་པརྡར་ སྲ་སྔམི་མཐོངངོ། །ལུས་ཤེས་བབ་ཟག་བ་མེད་པར་སང་ 
, དག་པརྡ་ངསུ་མི་མཐེང་ང། །ཡུས་ཤེས་ཐབ་ཉོན་མངས་པ་དང་བཅས་པར་མངངག་བརྡ་ངས་སྲུ་མ་མཐོངང། །ལུས་ཤེས་བབཉེན་སེངས་པ་མེད་པར་ཡངདག་བརྡ་རསུ་མེ་མཐངང། །ཡུས་ 
ཤེས་བ་བ་འཇིག་ཏཾནཔར་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མེ་མཐོངང། །ལུས་ཤེས་བབ་འཇོག་ཏན་ལས་འདས་པར་ཡངདག་པརྫ་པས་སུམ་མཐངང། །ལུས་ཤེས་བ་བ་འ་བརབར་ཡང་དག་བརྡ་ཡ 
སུམི་མཐཐང་ང། །ལུས་ཤེས་བབྲམངན་པས་འདས་པར་ཡང་དག་པརྫ་ས་སུམི་མཐོངང། །རེགཱཞེས་བབ་ཏག་བར་ཡངདག་པརྡ་རས་སུམི་མཐོདང།།གྲ་བཞེས་བ་བམི་ཏག་པརང་ 


༧ 


དག་པརྡ་རསམི་མཐོངང།།ལེག་བ་ཞེས་བབ་བདབ་ཡང་དག་བརྡ་རས་སྲུ་མི་མཐོང་ངོ། །ེགབ་ཞེས་བ་བ་བྲག་བསལ་བར་ཡང་དག་བརྡ་རས་མིམཐོང་ངོ། །ཆེགྲ་བ་ཞས་བབ་བདགཏུ་ཡངངག་པ 
ཇེསུ་མསཐེང་ང། །རེག་བཞས་བ་བ་བདགམད་པརཡསང་ངག་པརཇསུ་མོ་མཐེང་ང། །རེག་བཞས་བ་བ་འི་བར་ཡངངག་བརྡ་ངེས་སུ་མིབང་ང། །རག་བ་ཞེས་བབས་ཞི་བར་ཡང་དག་པར་ 
རྗེས་མི་མཐེངང། །ཟེག་གཞེས་བབསང་བར་ཡངདག་པརྫརས་སུ་མི་མཐོངང། །ཟེག་ང་ཞེས་དབམི་སྟེངབར་ཡངངག་པརྫརས་སུ་མི་མཐེང་ང་། །རེག་བཞས་བ་བ་ ཡར་ཡང་ངག་ 
པརྫརས་སྲུ་མི་མྫ་བོང་ངོ། །ཆགབ་ཞེས་བ་བམཆནམ་མེད་པར་སངངག་པརྡ་དསུ་མ་མཐངང། །འག་བ་ཞེས་བ་བསནཔ་ཨེད་པར་ཡངདག་བརྡ་དས་མི་མྔ་བང་ང། །རག་བ་ཞེས་བ་བསྙན་པ་མང་ 
བརཡཛདག་པརྡ་ངསས་མ་མྲའངང། །༢ག་བཞེས་བ བ་འདུས་བས་སུ་ཡདདག་པརརེས་སུ་མིམཐངང། ། རེགབ་ཞེས་བ་བ་འདུས་མས་སུ་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་ལི 
མཐེང་ང་། །རེག་གཞས་བ་བཀུན་ནས་ཉན་མེངས་པར་ཡང་དག་བརྔངས་སྐ་མི་མཐོང་ངོ། །རེག་གཞེས་བབྲ་ནམ་པར་བང་བར་ཡངངག་པརྡ་ངས་སུམ་མཐེངང། །རག་བའས་བ་བ་ 
སྣ་པང་ གླུ སབས ག་གེ པ་མཐོང ་ལགབཞེས་གབང་ན་པརམངདགར་ས་མམཐོངང།།རག་བ་རས་བབི 
དབན་པའ་ང་དག་བརྔརས་སུ་མ་སའངང་། །རག་བཱ་ཞས་བབངག་བར་ཡང་དག་པརྫངས་སུ་མི་མཐེངང། །རགྲ་བ་ཞེས་བ་བསདགབར་ཡང་དག་པརྦ་རསུ་མ་མྔའངང། རགབའས་བ་ 


བབ ༄་ །བ་ཁནམ་ཐོབ་དང་བཅས་པར་ཡང་ངག་བརྔས་སུ་མི་མཐངང། །མིག་བཞེས་ག་བ་ཁནམ་ཐོངམད་བར་མངདག་པརྡ་ སུམ་མཐོངང། ་ཆནཐཱ་བཊང་ད་ལ་ 
¬ །འཿམཏ།ཇཿ ་རེསས་མ་མཐངང། །ཆག་གཞེས་བ་བ་ཟགཔ་མེད་པཔ་ཡངངག་པརྡ་ངས་སུམ་མཐེང་ང། ། །མགབ། ས་བབ་ཏོན་མེངས་པྲུབུཅས་པར་ཡངངག་བརྡ་རྲ་མི་སྔའཛང་། །མཱགྲཏཱ ཞྲས་བ 
ཡུམི་སྔབངངོ། །རེག་བུཞེས་བ་བའཇིག་ཏན་པར་ཡང་དག་པརྡ་བབུ་མི་མྲཐངང། ། །ལེགྱ་བཞེས་དབའཇིག་ཏུན་ལས་ཞངས་པརཡངདག་པ མ་མའང་ 
བལུ་འརབརསང་དགཔརྡ་རསསམཁ་ཐོངངེ ངེ། །རེག་གཞེས་བབམ་དན་ལས་འདས་པར་ཡང་དགབར་ངས་ སུམ་མཐྲེང་ངེ། །ཡུསྦཱ་ཀི་ནམ་བརུ་ཤེས་བཞིས་བབཏག་པར་ 
།རྔ་བང་ང། །ལུས་ཀ་ནམ་པར་ ༼ཤེས་པ་ཞེས་བབ་སི་ཏག་པར་ཡད་དག་པརྡ་ངས་སུའི ་མཐྲོདང། །ཡུས་ཀྱ་ནས་བསཤས་པ་ཞེས་བ་བབད་བར་ཡང་ 
ངག་བརྫངསས་མམ ཐོང ། །ལཱ་སྱཀི་ནམ་ པར་ཤེས་ པ་ཞིས་བབསུག། ཁས་བས་ང། བརྫ་པེས་སུ་མི་མཐང་ངོ། ུཁིནསཔར་ཤས པ་ཞེས་བ ་བ་བ་བདག་ཏུ་ཡངངག་ པརྔངསསུ། ་མ་ 
མཐོངངོ། །ལས་ཀནས་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བབདག་སངཔ་རཡདངག་པེརྦ་ས་སུམིམཐང་ངོ། ་རིནསཔར་ཤས་པ་ས་བ་བཞེབས་འདག་པརྡ་ལས་སམ་བྲང། །ཡུསྱ་ཀྱི་རྣས་ 
པར་ཤས་པཀས་དབས་ཞིབ་སངདག་པ་རྫངས་མི་ྲཐངང། གཏད་སོ །ཡུསྱ་ཀཾ་རས་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བབསེ་སེངབར་ 


ཡང་ངག་པརྡ་རེས་སུ་ 


ཨངདག་པརྡ་ངས་སུ་མི་མཐེང་ངེ། ལཿ ལུསྱ་ཧནམ་པཱར་ཤེ ཊ་པ་ ཤེས་བབམརདས་ཡེད་པཔ་མངདག་པརྡ་ངསུ་ས་མྲཐེང་ང། ¡ །མུཨཱཀྱིནམ་བརུ་ཤེས་པཞེས་བ་བ་ས་ངནས་རང་པར་ བར་ཨང་པ་།ཐར 
ཅསྭསུ་ས་མཐེངང། །ལུསྭ་ཀྐི་ནས་པར་ཤེས་པཤེས་བབ་སྣེན་པ་ཡེད་ ན་པ་མེདཅས་བབ་ཡངདག་པརྡ་ངས་སྲམི་མཐོང་ངོ། །ཡུསྤུ་ཀྐརས་བར་ཤེས་བཞེས་བབྲ་སེན་བ་མེད་པར་ ཡཡངངག་པར་ 
རྗེས་ས་མེ་སྲཐེང་ངེ། །ལྭས་ཀྱི་ནམ་པར་ .ཤེས་པ་ཀེས སབ་བའྲདས་བས་སུ་ (ཡང་དག་པརྡརེས་སུནི་མཐོང་ང། །ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་ པ་ཞས་བ་བའངས་མ་ང གྲུསྲ་ས་ཡང་དག་པར་ རྫས་ ས་པ མཐང་ངེ། 
ལསཀ་ནས་ར་ཤེས་པཞས་བ་ཀཱ་ནས་ཉན་བངས་པར་སང་དག་པརྫ་བས་མ་མངོར། །ལས་ཀྱནམ་པར་ཤེས་པཞེས་བབནས་པར་བངབར་མངངག་བརྡ་རེསསུ་སི ཐེང་ང། །ཡྲར་ 

མ་པར་ཤེས་པཞེས་བ བར་ཡངངག་པ་ རེས་སུ་ར མྤའེང་ང། །ལུས་ཀིནས་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བའགག ་པར་ཡངདག་པརྡ་རྲས་མ་སྔཐངང་ །འ ཕུས་ཀི་ནམ་ པཾ 
ཆ་བ བི པརྡ་རྲསུ་མི་མཐེངང་ །ཡུཨ་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བྲ་བ་མི་དབེན་པར་ཡངད ག་པར་ ་རེས་སུ་མི་མཐང་ངོ། །ལུསཀ་ རརཔའ་ཤེས་པཞག 
བབདགི་བར་ཡངདག་པརྡ་ཆེས་སུ་མ་སྲའངང། །ལྭསཏི་ ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བབལ་དག་བར་ཡང་དག་པརྨ་ཇེསུ་པེ་མཐབེང་ང། ། །ལུསྱ་ཀྱི་རམ་པར ཤས་པ་འསྭ་བ་བ་བད་མྲ་བ་བ་ 

་ོངབཅས་བཟལངདག་བརྡ་རས་ །པ་མཐངངོ། །ལྱསྲི་ནམ་བར་ཤེས་པ། ཞེས་བ་བོ་བནས་ཐེ་བསེད་པར་ཡད་དག་པརྡ་རས། སེ་མའངང་ །ལཱ་སྦཀྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་འས་དབཟག་པངང་ 


རཿ 


༦༠ ཐཱ ཅར །ར་རེས་མི་ ཨིང་ངེ་ །ར་ཀེ་ ས་པ་འ བྲག་པརརང་པར་ཡང་ངག་པར་རས་མེ་རྲའེངང། །ལ རར ་ོ 
༠༠། །བཅས་པར་ཡང་དག་པརྡ་ཇེསུ་མི་མྔ།ང་ང། །འཱསྱའི་ནམ་པར་ས་པ་ཞེས་བ་བཟག་བམང་པརཡངངག་པ་ ངྲསུ་མ་སྦངངེ། །ུ་སྱ་སྐྨནས་པར་།སཔ། 


བཞེན་མེབས་པངང་བཅས་པར་ཡངངག་པརྫངས་མམའངང། །ཡུསྱ་ཀྱི་ནམ་བར ཤེས་པ་ཞེས་བབ་ཉེན་མེངས་པ་སེད་པརསངངག་བརྡང་ །མེ་མྦ་འངང་།།ལཱསྭ་ཏྲི་རམ་པར་ཤས་པ་ 


ཅན་བར་ཡངདག་པརྡ་པསུ་མེ་མའེངང། །ཡུས་ཀྷ་ནམ་པར་ ཤེས་བཞེས་བ་བ་འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པར་མངངག་བརྡ་ར་མེ་མཐེང་ང།།འུསྲ་ཀན་པ་པར་ཤུས་པ་ཞས་ང་བ་ལ་བེརབར་ཡང་ 
དག་བསྔརས་སུ་པ་མཤེངང། །ཡུས་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ བཟྱས་པད་ལས་ཁངས་བར་ཡངངག་པརྡ་ངེསུ་མེ་མཐེང་ ངེ། །ལྭསྱ་ཏྱི་འདུས་ཁསག་པ་ཞེས་བ་བཏག་བར་ཡང་ 
ངག་པརྡ་ར་ཡུལ་རཁང་ང། །ལུས་ཀྱི་འདྲུས་ཏལག་པ་ཀ སྲ་བ་བསྐི་ཏག་པར་ཡང་དག་བརྡ་རས་སུ་མ་མཐའེངང། ---- ལཱསྦ་ཀི་འདུས་ཏ་ལག་པ་ཞེས་བ་བབད་བརཡངདག་པ 
རྫསསུམ་མཐེངང་ །ལུས་ཏི་འདུས་ཏག་བཞེས་བབསུག་བླསལ་བར་མངངག་བརྡརྲས་མི་སཐངང། །ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏལག་པ་ཞེས་བབ་བདུག་ངུ་ཡང་དག་པརྡ་བྲ་ཡི་སྲབང་ 
ལཱསྱ་ཏི་འདུས་ཏརེག་པ་ཞེས་བབ་བདག་མང་པར་ཡངངགུབརྫརསུ་མིམཐོང་ང། །ལུས་ཀི་འབུས་ཏལག་པ་ཞེས་བ་བ་ཞིབརེ་མངངག་བརྡ་དསམི་མཐེང་ང།།ཁུསྭ་ཀི་འབུས་ཏལེག་པ་ཞེས་བ 
བ་ཞི་བར་ཡངདག་པརྡ་རས་མེ་མཐེང་ངོ། །ལུསྱ་ཀི་འདྲུས་ཏེག་པ་ཞེས་དབྱ་སེང་བར་ཡངངག་པརྡ་ངསུ་མི་མཐེང་ང། །ཡུསྭ་ཀི་འདྲུས་ཏརེག་པ་ཞེས་བབས་སྣབར་ཡངདག་པརྡ་རསུ་མ་མཐང། 
། པེ ཏེ 


ལུསཀྱེ ཁཏ་འེག་པ་ །ཁེས་བ་བམ ཅའ ༥པར་ཡང་ངག་ པརྡ་རསཱ་ཨ་ ེ་མའེངང། །ཡྲས་ཀེ་འདུས་ཏ་རེག་ པཞེས་བབམཚནས་ རད་པར་ཡངངག་ བརྫརསམ་མྔཐངང། །ྲས་ཀ ཀེ (ཞྭསུ་ ཏཀརེག་པ་ ཞེས་བ་བ 
སྨནབ་མེདྲངང་ཡང་དག། བརྔངས་ མོ་བབེང་ང། །ལཱས་ ཀྱི་འདུས་ ཏེལེག་པ་ཞེས་བ་བ་གྲན་པ་ཕེང་པར་ཡངདག་བརྡ་ངསུ་མོ་མཐོང་ངོ། །ལུསྱ་ཀེ་འུས་ཁརག་པ་ ་ཞེས་ ་བ་བའངས་བས་སུ་ཡངདག 
པཿིས་ སུ་མི་མཐེངང། ། ལུསཀྱ ཀྱེ་འདུས་ ་ཏརག་པ་ཤས་བ་བ། འདུས་མ 'བས་སུ་ཡ། སུ་ཡངདག་པརྡ་ངས་མི་མྔཐེངངོ། །ལསྭ་ཊི་འཕསཏགཔཞས་བ་བ་ཀདནས་ཉན་མབས་ ་པར་ཡང་ངག་ པར་ཇེས་ ལེ 
མཐོངམ། །ལུསཀྱ ཀྱི 'འདྲས་ཏེརེག། པ་ཞེས་ད་བནམ་ པར་བངབརམངདག་པརྫ་པས། རེ མེ་སྤབང་ང། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ ་ཏེརཾག་པ་ཞེས་ངབ་ སྤ་བར་མཇདག་བརྡ་རས་སུ་ ་མ་མྤའངང། །ལུས་ཀུ ཀེ ཁཿ 
ཏརེག་པ་ཞེས་ བག ག་པར་ཡངངག་བརྔངས་སུ་མི་ སེ་སྤཾ ངེ ། ལུས་ཀྱི འདུས་ ཏེ་རྟག་པ་ཞེས་བ་བ་དབེན་བལ་། ང་ངག་པར་ཅས་ས་མ་ པ་༢།འེ་༩ཾ །ལུཧྱ་ཀྱ་འདྭས་ཏ ་ེི 
ལག་པ འེས་བབམ་ འཁད་བར་མངངག་ ་ཡརངས་ས་མི་ ལའང་ང། །ཁྲས་ ཀི་འདུས་ཏའེག་པ། ་ཞྲས་བ ་བ་བངག་ བཟ་དྲ། ཡར་རྫས་སུ་ མོ་མཐྭང་ངོ། །ལྭསྦཀ་ཁང་ཡ།ཏར་ཀ་པ ༡ཁ་།ཀཀ་མོ་ངག་ 
བའ ཡརག་པརྡ་ངས་ས་ མེ་མའེང་ང། །ལས་ཀ ཊི ཀ་འདུས་ཏརེག་པ་ ་ཞེས་བྲ་བ་ །བན་ས་ ཀྲ་བདང་བཅས་པའ་ ་ཡང་ངག་པ་ེསུ། ༢ ཡ་ས་འེངང། །ཡུཅ 

མང་། པའ་ཡང་དག་པར་ ལང སུས ་སཐང་། ང། ། །ཡཱས་ཀྱི་འངས་། ་ །རག་པ། ཞ༠ཿངཐཱགཔ་དང་ ་བརས་པ།ར་ཡང “ངག་པའ་ཏྲ ཚེས ཡཿ  ་ ང། ལུས 5༨ ¿ཿཇ་ ཛབ 41 པཿ 


༡་ཁང་།ཁ་ལ་ཁ།ཁ།འ ཅས་པང་ པན་ཡ་ཐོ་བ 


བེ 
¿3 
= 


་ 


༽ + ༢༨ 
༧༢༢ ༢རངའ ཀེ > ༽འ།་།༢༥་པ་པ་འེན་རེ ་ཿ པ༨།ཡང་ངབ་ང།་ཚེས་སར་ར་བང་ང 
༄༠༅ །མེད་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མྤའེངང། །ལུསྱ་ཀུ་ཁྲདས་ ཏག་པཞས་བ་བཉན་ རནངས་པ་ངང་བཅས་ པར་ ཡང་ངབ། ་ང།ཿ རྔས ཨུ ཀེ 


༄༠། ངེ 


ངི 3 རེ ཚིི་ སལསལིིིིཾིཀཀི་།ཾ་ཾ་་ 
ཀྱི་འདུས་ཏརག་པ་ཞེས་བབཉོནམངས་པ་མད་པར་ཡངདག་པརྫ་རྲ་མི་མཐོངང། ལ་ཐ ཉྱི་འདུས་ཏ་ལག་པ་ཞེས་བབའཇིག་ཏེན་པར་ཡང་པག་བརྡ་ངས་ས་མི །འངང། །ལྲསྲ་འ 


. - རེ '! ལི .¡ ༥" ':} ཛི ༨ ” རཀ 3 
རོ འཛྲས་ཏརེག་པ་ཞེས་བབ་འཇིག་ཏེན་ལས་འངས་པར་ཡངངག་བརྡ་རསྲ་མ་མཐོངང་། །ཡུསྦྱ་ཏེ་འུས་ཏལེག་བཞེས་བབལ་ཁོར་བརསངངག་པརྡ་སུཡ མཐེང 23 


འདུས་ཏལག་པ་ཞེས་བབས་པན་ལས་འངས་པར་ཡང་ བག་པརྔ་ས་སུམ་མཁོང་པ། 2282 
པ་པ ། 7 ཐན དེ །གངཡང ས་དངརེགགངང་།ངྲསྔ་ཀི་འབུས་ཏལག་པའྱི་དནྱཿ ས་ཆ 
བབང་བ་འོམ ། ཧཱག་བསསལ་བའམ ། བདེབ་འཇམ་ཡིན། ། སྣག་བསལ་བའངམ་ཡོན་བའབུངཞེས་གབངེ་ཡང་ཏག་པར་ཡང་པག་པརྡ་ཇེས་སྲཡི་མཐེངང། །སེ་ཏག་པས་མང་པ། 
བརྫརསས་མི་མཐེངངོ། །བདབར་ཡངངག་པརྡརསུ་མི་སྔའངངི ༨༦༦ ་ »` ༨ ༦ ༡ 
ཡང་དག་པརྡ་རསུ་མ་མཐང་ངོ་། །ཞི་བར་ཡང་དག་པརྡ་རསུ་མོ་མཐོང་ ོ། །མཞོ་བར་ཡང་དག་པརྡ་བཛ་མི་མཐཐང་པོ།།སྟེང་བརཡངདག་པརྡྫ་དསུ་སི་མཐེང། །མི་སྙངབ་ ཡང་དག 


ཏི ༤ 
རེས་སུ་མི་མཐང་ངེ། །མཆུན་ས་ཡེད་པར་ཡངདག་པརྡ་ངེས་མོ་མཐེང་ངོ། །སནམ་མེདཔར་ཡང་དག་པརྡ་ངྲ་་མི་མབེངང། །སཱེན་པ་ཡོད་པར་ཡངངག་བརངས་མེ་མཐེ་ངང། །སཱེན་པ་པེང 
པར་ཡངདག་བརྡ་སུ་མེམཐེངདེ། །འདྲུས་བས་སྲུ་ཡངདག་པརྡ་ཇེས་མི་མཐང་ང། །བདསམ་བསུ་མངངག་བརྡ་ངསམི་མྲཐོངང།།ཀུནནས་ཉན་སེབས་པར་ཡང་པག་པར་ཅས་ས་་ 
མཐེངང། །ནས་པར་བང་བར་ཡང་ངག་པརྡ་ངྲསུ་མི་མཐེངང། །ེ་བར་ཡང་ངག་པརྡ་ངསུམ་སྦ་བང་ངོ།།གག་བར་ཡངངག་པརྔ་བསུམི་མཐངངེ། །དབེམ་བར་ཡད་ངག་བརྡ་ངས་མི་མཐེངང་ 
མེ་དཔན་བར་ཡངངག་པ་ྫ་རསྭུ་མ་མའང་ང། །དགེ་བར་ཡང་ངག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེངང། །མི་དག་བར་ཡངངག་པརྡ་རེས་མི་མཐེངང། །བན་སྲ་ཐེབ་དང་བཅས་པར་ཡངདག་པར་རེས་ལོ་ 
རྔའེངང་། །བནམ་ཐེ་བམད་པར་མངངག་པ། ཆེས མེ་མཐྲངང། །ཟུག་པ་དང་བཅས་པར་ཡང་ངག་བརྡ་ངས ་སུ་མོ་མཐོང་ང། །ཟག་པམེང་པར་ཡངངག་པར་རས་མོ་ 
མཐེང ཉམེངས་པ་དང་བཅས་པར་ཡངངག་པའརྡ་རས་སྲ་མོ་མཐེངང ། །ཉེན་མེང་ཡ་པ་མང་པར་ཡངངག་པར་ངས་ས་ མ་མཐེང་ང། །འཇིག་ཏན་པར་ཡང་ངག་བརྡ་རསུ་མ་མཏང་ 
ཛེ་། (འཇྲིག་ཏན་ལས་འངས་པར་ཡང་ངག་བརྡ་ངས་སྲུ་མ་མཐོང་ང། །འ་བེར་བར་ཡང་པག་པརྡ་ངས་སྲུ་མེ་མའངང། །མ་ངན་ལས་ཁངས་ཡངངག་པརྡ་ང་ཨསཱ་མཐེངང། ། 


ཡེདཅས་བབ་ཉག་པར་མངངག་པརྡ་རེས་མི་མྲའངང ། །ངཅས་བབམི་ཏག་པར་ཡང་ངག་བརྡ་རྲསུ་མི་མཐོངང། །མདྦ་རོས་བ་བདབར་ཡང་ངག་པརྡ་རས་ ལོ་མའང་ང་།ཡི 


༄༅། །ཅས་བ་བསག་བསལ་བར་ཡངངག་པརྡ་རས་མ་མངོངང། །ཡེད་ཅས་བ་བ་བདག་ཏུ་ཨང་པག་པརྡ་ངེས་མུ་མེ་སྲབང་ང། །མིངྱ་ཆེས་ད་བབངག་མང་པར་ཡངངག་པར་ 
- `༤ུ་ ་ ༄ རྒུལ | ༤ 


རིསུམི་མཐོངངོ། །མངཅས་བ་བཞེ་བརེངངག་པརྡ་ཇསུ་མི་མཐངང། །མངངས་བབམ་ཞི་བར་ཡངངག་བརྡ་དྲུ་མི་མཐོང་ང། །ཡེང་ཅས་བབྱ་སང་བར་ཡངདག་པརྡ་རསུ་མོ་སྤངངང། ཅས 
( མྱ ༦ ། འི ས་བདག ་ 


ཚེ ༤ ༄ ༨༨. ༼ ¬ ༨ ༨ ཉོ! > ༼ སི ཏང ༼འ ལལ ་ ༤` 
སྔ བ་བམི་སྙོང་བར་ཡངངག་པརྡ་རསུ་མི་མཐོངངོ་། །ཡིདཅེས་བབསརནས་ཡེངཔར་ཡངངག་པརྡུ་ས་མི་མཐོངངོ། །མིདཅས་བབམཚནམ་མུང་པར་ཡངདག་པརྡ་ཅསུ་མི་མཐངང། །ཡང་ 
༦ ཅས་བ་བྱསན་པ་ཨོང་པར་ཡང་པག་པརྡ་རསྤུ་ས་མྲའེང་ང། ༈ ཡམདངྦ་ས་དབྲ་སེན་པ་མད་པར་ཡངངག་པརྡ་ངྲསུ་མེ་མའོང་ ང། །ཡདཅས་བབ་འདུས་བས་ས་ཡངངག་པར་རསས 
ཧཱཾ མེ་མཐོང་ངོ། །ཡདཅས་བབ་འདུས་མ་ུས་སུ་ཡངདག་པ རྡ་རུསུ་མི་མཐེངང་། །ཡད་ཅས་བབ་ཀུནནས་ཉེནམངས ་པར་ཡང་པག་པརྡ་ངསུ་མ་མཐེང་ང། །ཡདཅས་བཀ 


རྣམ་པར་བཔབར་ཡངངག་པརྡ་མེ་མཐོངང་། །ཨདཅས་བ་བྱ་ས་བར་མངངག་པརྡ་ངྔས་མི་མ ངོ །ཨདཅས་བབའགག་པར་ཡང་དག་བརྡ་དྲསྲུ་མ་མཐངང། །ཡེདཊས 
བ་བདབཔར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐོང་ང། །ཨིང་ཅས་བ་བམ་དབེན་པར་ཡངངག་བརྫངས་མེ་མབོངང། །ཨུད་ཅས་ོབ་དགེ་བར་ཡངངག་པར༔ སུ་མེ་མཐེངང། །ཡདཅས་བབ་ 
མི་དག་བལཡངདག་པརྡ་རསྤུ་མི་མཐོངངོ། །ཡིདཅེས་བབ་ཁནམ་ཐེ་བདང་བཅས་པར་ཡང་དག་པརྡ་རས་མི་མཐེང་ང། །མདཅས་ཐ་བབན་མྲ་ཐེ་བད་པརམངབག་བརྡངས་སི་སྤའུ་ 


༧ 


མེ རྣ པུ ུ / 

འུ ངེ པ ཨིདཅས་བབཟག་པདང་པཅས་པར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུམ་ས་ཐངངོ། །ཨདཅེས་བབ་ཟག་བམད་པར་མངངག་བརྡ་རྲས་མི་མཐེངངོ། །ཡིད་ངས་ ག་ཉོན་སྟལ། བངང་བཅས་པར་ 
ཡང་དག་པརྔ་ངས་དྲུ་མཾ་མྲ་བེང་ང། །ཨདཅེས་གབྭ་ཏོནམས་པམད་པར་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སུམོ་མཐོང་ང་ ། །ཡིདཅེས་བབཁ་ཇིག་ཏན་པར་ཡངངག་པ་རྫརས་མི་མཐོང་ངོ། ། །ཡདཿསྭ 
དབ་འཇིགྣ་དེན་ལས་ཁབས་པརསཔཝག་པརྡ་རོསམི་མཐའང། ། །ཨིཾངཅེས་བབ་འའར་བར་སང་དག་པརྡ་རས་མི་སྔའོང་ངོ །ཨིབཅས་བབམ་པན་ལས་ཁདས་པར་ཡང་དག་པརྫངས་སམ 
མཐེང་རེ་། །ཆས་ (ཤིསྲ་བ་བཏག་པར་ཡང་དག་པརྡ་ངསྨ་མི་མཐོངང། །ཆེས་ཤེས་བབམི་ཏག་པར་ཡང་པག་པརྡ་རས་མི་ མྤའོངངོ། །ཆས་ཤེས་བ་བདད་བར་ཡངབབ་པར་རེ རེས 
མེ་མཐོངང། །ཆེས་ཤེས་བྲ་བསྡུག་བསྔལ་བམཡའདག པརྫ་ཅེས་སྭ་མི་མྤའངང། །ཆེས་ཤེསྭ་བ་བབདག་ཏུ ཡང་དག་པརྟ་རས་ ལོ་མཐང་ང། །ཆེས་ཤེས་བ་བ་ 

བཔག་མེང་པར་ལང་པག་བརྡ་ངས་ལི་མྔབངང། །ཆས་ཤེས་བ་བ་ཞི་བབསང་དག་བར་རེས་སུམི་མཐོང་ངེ། ། །ཆོས་ཤིས་བབམ་ཞི་བར་ཡང་དག་བརྔངས་སུ་མི་མཐང་ང།། །།ཆེས་ཤེས་དྲ 
] བསྙེང་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམི་མཐེང་ང། །ཆེ །ཆེས་ཤེས་བོབམི་སྟེངབར་ཡངངག་པར་ཇེས་མི་མཐོངང། །ཆོས་ཤེསྲ་བ་བམཚནམ་ཡོད་པར་ཡངདག་པརྡངས་མོ་སྤའངང་། ] 
ཆེས་ ཤེས་བབམཉནམ་སདཔ་རསང་དག་པརྡ་དསུ་མི་མཐངངོ། །ཆེས་ཤས་བ ་བབ་སྣོན་པ་ཡེད་ ་པར་ཡང ངག་པརྡ་ངེས་མེ་མཚོངང་ །ཆོས་ཤེས་བབསྟེན་པ་མང་ པལཡངངབ་ངརརས་ རཾ 


¿¿ ༄༅། །མཐེང་ངེ། །ཆོས་ཤེས་བབའདུས་བས་སུ་མངངག་ པརྡ་ངསུ་མི་མཐེང་ང། །ཆས་ཤས་བ བ་བའདུས་མ་བས་སུ་ཡང་དག་བརྡ་ངསུལི་ ལྭགེང་ཏེ། །ཆས་ཤེས་བབ་ཀུནནསཿ ཟེན་མངས་ 
> › པའ་ ཡངངག་པརྡ་རས། ར་སྤ་བང་ང། ཆོས་ཤེས་བབྲ་དམ་པར་འབབར་ཡང་དག་བརྡ་རས་མིམཐེངོ་ །ཆོས་ཤེས་བབ་ས་བར་མངདག་ པརྡ་ཇེས་མི་སྲའང་ང། །ཆེས་ ' ཤཾས་ང བབའགག་ ་པར་ཡང་ 
ལྔ? དག་བརྔངས་སུ །མ་རཐྲེང་ང། །ཆོས་ཤེས་་བ་བདབན་པར་སངངག་བརྡ་ངས་མི་མཐབང། ། །ཆེས་ཤེས་བ་བམོ་དབན་པར་ཡང་དག་ ཡར་རས ་མ་མངེང་ང། །ཆས་ཤེས་བ ་གབངག་བར་ཡངངག་ བརྡར 


༩ སུམི་མཐེང་ང། །ཆོས་ཤེས་བ་བས་དགེ་བཔམངངག་པརྡར སུ་མམྤབངང། །ཆེས་ཤེས་བབ།བནམ་ཐ་པངང་བཅས་ པརསངདག་པརྫ་རསུསི་མོལངངེ། །ཆེས་ ཤས་བ་བ་ 
རླ ཤན་མ་ཝེབ་མེང་ཀལཡཁངག་པརྟ་རས་མི་སྔའངངོ། །ཆེས་ཤ ས་བབ་ཟག་པ་པཔབཅས་པར་མངངག་པར་ཇེས་མི་སབོ་ ཁང །ཆས་ཤེས་བབ་ཟག་པ་མེད་པརཡངངག་པར་ 
° ས་མི་མཐོང་ང། །ཆེས་ཤེས་བ་བཉན་མེངས་པ་པངབཅས་པར་མངངག་པརྡ་ཚེས་མི་མཐོངང་། ། །ཆེས་ཤེས་བབཉན་མངས་པ་མེད་པརམངངག་པར ་རེསུ་མེ་མཐངང། 


ཆས་ཤེསབ་བའཇིག་ཏན་པར་མངངག་པརྡ་རསམི་མཐོང་ངོ། །ཅས་ཤེས་བབའ་ཇིག་ཉན་ལས་འངས་པར་ཡངདག་པརྡ་པས་མིམཐའང། །ཆེས་ཤེས་བབའ།བརབམངདག་པར་ 
རྫས་མི་མཛོངང་། ཌཾས་ཤེས་བབྱས་ངན་ལས་འངས་བར་ཡང་ངག་བརྲ་ཁེས་མི པ་མཐང་ང། ག༥༤༽༨་གསས།འརདོད། །ཡདཀྱི་རམ་པར 


། 


” ཤེལ་པ་ཞས་པ་བརྐ་ངག་པར་མངཔག་བརྡ་རས་གྲམ་་ང། །མངྱ་རམ་བར་ ཤེས་བ་ཞེས་བ་བ་བདེ་བར་ཡང་ངག་པར་ཆེས་མིམཐངངོ། ། །།ཨེང་ཀྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བ་ཕུག་བསསལ་ 
བཞེས་བ་བབདག་མང་པར་ཡངངས་པརྡ་རས་ 


བམས་དང་་པརྔངས་སྲུ་མ་མཛངང་། །མིདྷཉིནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བབངག་ཏུ་ཡང་ངག་བརྡངས་སུ་མི་རཐོང་་ །མངྱཀི་རམ་པར་ཤས་ 
མེ་མངང་ང། །ཡེང་ཊི་ནམ་པར་ཤས་པ་ འེས་བབའིབརཡང་དག་པ་རྫ་ངསུ་མི་མཐེངངོ་། །མངྱ་ཀ་ནམ་པར་ཤེས་བཞེས་ད་བ་མའི་བར་མངདག་བརྡ་དགུ་མི་མ་ཁངང་ །ཡེང་ཀྱི་རྐམ་པར་ཤེས་པ 
/ཞེསདྲབ་སྙངབར་མངངག་པར་ྫས་སི་མཐེང་ང།།ཨ །མིངཀིནས་པར ཤས་པཞསབབའི་སེངཔར་མངངགཔརྫ་རས་མ་མཚོངང ] ཡེདྱ་ཀཱི་ནམ་པར་ ཤེས་བ་ཞེས་བབམཆན་མ་ཡང་བར་ཡང་ 
དག་བ རྔརས་མ་མྦའང་ངོ་ །།ུང་ མ་པར་ཤེས་པཞེས པུ ་བམཚནམ་མང་པར་མངངག་པརྡ་རསུ་མོ་མོ་ང་། །མདྱ་ཏི་རམ་པར་ཤེས་པ་འེས་བབ་སྭཊ་པ་ ་པ་ཤེང་བར་མང 
འ་རུ་ །མེང་ཀྱི་རྣམ་པ་ པར ཤེས་བཞེས་བབ་དླན་པམདཔར་ཡངངག་པརྡ་རས་མིམཐངང། །ཡེང་ཀྱི་རྣམ་པར“ ཤེས་པཏས་ཐ་བའདས་བས་སུ་ཡངངག་པར་པ 
མདྱཧི་རས་པརཤེས་པ་ཞེས་བ་བའདུས་མ་བྲས་མངངག་པརྡ་རས་མི་མཐོངངོ། ༈ །།ཤདྲ་ཀེ ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པཞེས་བབ་ཀུནནས་ཏ མེངས་པརསང་པག་བརྡརས་མོ་མཛོང་ང་ ༡ 
ཤེས་བ་ཞེས་བབྲ་མ་པར་བངབར་མང་དག་བརྡ་དབ་ིམཐོངཔ ེཀྱནསཔར་ཤེས་བཞས་དབྲས་བར་ཡབངའི་ལར་ས་མིམཐོབ་ང། །།ེངྱ་ཀྱི་རྣམ་པར ཞས་པ་ཀྱིས་ཁབ 


པེ་མ་ངང་་ 


ཌྷ ༄༅། །འགག་པར་ཡངངག་པརྡ་རྲས་པོ་མཐེངང། །ཡང་ཀྱེ་ ྱི་མ་པརཤེས་པཞས་གབད་ནཔ་པམངདག་པརྡ ས་ཐང །མེདྱཀྱི་ནམ་བརྡ་ ཤས་པ་འས་ང་བ་མི་ 
དབེན་པར་།ང་དག་པརྡ་དས་མི་མཐང། །དཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བངག་བཔསང་དག་པརྡ་ངབྲ་མི་སངང། །ཨངྦ་ཀཱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཁེས་བབལ་ངག་བར་ཡངངག་པརྡ་ངས་པ་སྲའང 

ངེ །ཡེང་ཀྲི་ནས་པར༨ ཤེས་བཞེས་བ་བ་བནས་བོ་བ་དབབཅས་པར་ཡངདག་པརྫ་བྲ་མི་མཐེངང། །ཡུདཀྭ་ནམ་པར་ཤ་ ཤེས་པཞེས་བ་བ་ཁན་ཛོ་སྦས་ཡཏུངག་པར་ཆེས་པ་སྲའང་ 

རེ སཔ་ ་ཞས་བབ་ཟགབ་དང་བཅས་པ ། ཟ་ཡངངག་བརྔ་རས་མི་མཐོང་ང། །ཡངཀྱི་ནས་བར་ ཤེས་པ་ཞ། ཞས་བབ་ཟག་པ་མེད་པར་མངངག་པརྡ་རས་ས་ 

ཿྭ རྣམ་པར་ཤས་པ་ཞས་བབཅོནམེངས མེ ་བ་དང་བཅས་བར་ཡང་དུག་པརྡ་རས་མོ་མཐང་ང། ཡད གྱིརས་པར་ཤེས་བཞེས་བུབཉོན་མེབས་བཡེད་པ་གཏང་ 

དག་པར་བ །ཡིངཀྱི་རམ་པར་ ཤིས་པ་ཞས་བུ་བ་འཇིག་ཏནཔལ་མཇདག་བརྡ་རྲས་ སུམི་མཐོངང། །མྱ་ི་རས་པར་ཤེས་པ་ཞས་བ་བའཇིག་ ག་ཏན་ལས་འདྲས་བར་ཡངདགཔར 

རསུ་མ་མཐོངངོ་ །མངཀླཱ་རམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་ བབལ་ཁརབར་ཡངངག་པརྡ་དསུ་མི་མཛེངངོ། ཡལ ་པཞེས་བབམ་པན་ལས་འདུས་པར་ཡང་པག་པརྡ་དྲ་མི་མཐངངེ། 

ཏྱིས་ཏལེག་བཞས་གབྟཏག་པམདག་བརྡ་་མ་སཐོབ།ི་ དག །མདིའཛས་ཏག་བཞིས་འབབདེ་ ; 


/ 


རར ཏརེག་པཞེས་དབྱསག་བསལ་བར། ་བརམ་བབག་བརྡ་རསམི་་འཛོ།། རར ་ 
མིདཀ་འུས་ཏེ་མེགཔཞེས་ཐབ་བདག་མད་པའར་ཡང་དག་ལུརྫ་བམ་མཐངང།  །ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེ་ལག་པ་ཞེས་དབ་ཞིབཔམང་དག་བརྡ་ངས་ས་སབ། | བྱའི་གུ་ག་བཞིས་བུབ 
མའི་བར་ཨང་དག་པརྡ་ངསུ་མི་མཐང་ང། །།ཡདྱ་ཀི་འདུས་ཏེལག་པ་ཞེས་བ་བ་སང་བར་ཡངཔག་པརྡ་རྲས་མི་མཐངངེ། །ིངི་འདུསཏལག་པཞས་བངུས་གྣང་བར་མངདག་པར་ེས་མ ཀྐ 
མཐེངང། །ིད་ཀའདུས་ཏལག་བཞེས་བམཿམ་ཡེདཔར་ཡངདག་པརྡ་རྲམ་མཿངང་།། །།ཨེདྲ་ཀི་འདུས་ཏེའེག་པཞིས་བབ ་བ༣ནས་མདཔ་པ་ངདག་བརྡ་ད་མ་མྲལངང། ༥ ཨད 
ི་འབུསཏེག་བཞེས་བབླསནཔ་ཡེདབར་ཡངངག་ པརྡ་ངཾསཱ་མི་མཐངངོ། །མྱཀི་འདུས་ཏལག་པ་ཞས་ བབླ་སནཔཱ་མེདཔཿས་ངབག་ཆཱས་མི་མཐོང་ངེ། །ཡང་ཏྱི་ 


འདས་འལེག་པཞས་བཟའྲངས་བས་སུ་མངདག་པར་ བརྡ་རསུ་མི་མཐང་ངོ ༽ཨི་འདུས་ཏེལེག་བཞེས་བའངུས་མ་བྱས་ ཡང་ངག་པརྔ་པས་ོ་མཐེང་ང། །།རིཾཾཀི་འདུས་ཏེརེག་པ་ཞེས ཅཅ 


བྲབཀནནས་ཉོནམེངོས་པར་ངདགཔ་རྫ་བུ་མི་མཐེངའ། པེ མདཀ་འབུས་ཏསགཔཞེས་ག་ནམ་པར་དང་བར་ངབ། པངས །ཞིཊྱཀི་འདུས་ཏ་ལག་པ་ཞེས་བ གབསྐྱེ་བར - ‹ 
; ་ རྲྣྫ ི་ད་ སིར 


,¿ ༄༅། །ཉེརེག་བཞེག་བབ་མི་དཔན་བར་ཡང་ངག་པརྡ་ངའྲ་མི་མཐོང་ང། །མིང་ི་འདུས་ཏེལགཔ་ཞེས་བབ་དགེབར་ཨང་དག་པརྡ་ངསུ་མི་མྲཐངང།།ཡང་ཀི་འདུས་ཏརགཔ་ཞེས 
ང་བམི་དགེ་བར་མངངག་པརྡ་ངསྐ་མི་མཐོངངོ། །ཡངྱཀི་འས་ཏེརེག་བཞེས་བ་བ་ཁནམ་ཐ་བདངབཅས་པར་ཡངངག་པརྡ་རེས་མོ་མཐེང་ངོ། །མིདྱཀི་ཁདྲུས་ཏལེག་པཞེས་བང་ཁནས་ངོ་ 
ཧོ བམེདཔར་སང་དག་པརྡ་ངསམམྭའབངོ།།ཡིངྱཀཾབུས་ཏེརག་བཞེས་བབཟག་པ་བང་བཅས་པར་ཡང་དག་པའྡ་རཨིཾ་མཐོངང།ཡེདྱཀི་ཁས་ཏལག་པ་ཞེས་བབ་བགང་མད་པར་ཡང་ 
༡ དག་པརྡ་རསྲུ་མེ་མྲའོང་ངོ། །ཡངྱཀི་འབས་ཏ་རག་པཞེས་བབ ཆོན་མེངས་པདང་བཅུས་པར་མང་པག་པརྡ་རེས་མི་སྦབང་ངྭ། །ཨིདྱཀི་འཕྲུས་ཏེ་ལག་པ་ཞས་བབཉ་མེངས་བསང་བར་ 
( རྗེས་མི་མཐོང་ངོ། །ཡེངཀཱ་འབུས་ཏརཾག་པཞས་བབ་འ ཇིག་ཏན་པར་ཡངངག་པརྡ་རསྲུ་མི་མཐོངང་། །ཡྱེ ་འདུས་ཏལེག་པ་ཞེས་བ་བའཇིག་ཏན་ལས་འས་པར་ ཱུ 
 ཇེས་མི་མཐེང་ངོ། རི ཀུ ྡཾྡེ་ 

ངོ །གང་ཡང་ཡིང་པང་ཆོས་ངང་། ཨངྱཀཱེ་འདས་ཏལག་པའི་སནྱ་གིས་ བབད་བ་ཁམ ། བ ག་བྱས་ལ་བའམ ། བདབ་འངམ་ཡུན ། སུུག་བསྔལ་བའངམ་ཡིནབ་འབུང་.” 

ཞེས་དབང་ཡང་༠་ རག་པརམངངག་པརྡ་ངས་མི་མཐོངང། །མི་ཉག་པར་ཡངངག་བརྡ་ར་མི་ ངི །།།བདབམམངབག་པརྡ་ཅས་མ་མཐང་ང།།སུག་བསལ་བརསངངག་པརྡ་རས་མ་ 


2 


- 


མཐེངང། །བངག་ཁུཡངངག་བརྡ་རཾམིམཐངང། ། བདག་མེད་པར་ཡངངག་པརྡ་ར་མི་མྔཐངངོ་། །ཞི་བར་མངངག་བརྡ་ངས་མམ་ཐེངངོ། ༣༥༨༣ 
བརཡ་འདག་བརྡ་མི་མཐོང་ངོ། ༠ ཤུ དྲེས ས་སི མཐོང་ངོ། །མཚནམ་མདཔར་མངངག་བར་ཅ་མི་མཐང་པ། 
ཧཱན་པ་ཡེང་པར་སངཔག་པརྡ་རསུམི་མཐང་ངོ། ། དཔར་མངངག་པརྡ་རསྲ་མོམཐང་ངོ། །འདུཊ ཁྲངས་བས་སུ་ཡངདག་བརྡ་རས་མོ་མཐངང། །འདྲུས་མ་བས་སུ་ཡངབག་པརྡ་རེསམི་ 
སྔ་བངོང་། །ཀུནནས་ཉན་མེངས་པར་ཡངདག་པརྡ་ངས་ བྲ་མི་མཛངང། །ཉམ་པར་དང་བར་ཨངབག་བརྡ་རེས་མི་ མཐོངང་། སྐེ་ཁརསངཔག་པརྡསམ་མཐང་ང་ | 
འགག་པར་མངངག་པརྡ་ངྲས་མེ་མཐོངངོ། །དབནཔར ་ཡངངག་པར་ །པརྡ་རདྲ་མཾ་མཐོངང་། །མི་དབན་པར་ཡང་ གའམ བ་ད ། །ར་ཡངཱ་ཧྒ་ཝྔ 
ིསུ་མི་མཐོངངོ་། །མི་ངག་བར་ཡང་ངག་པརྔ་ངསུ་མི་མ་ཐོང་ང། །བནམ་ཝ་བ་བངབཅས་པར་མངདག་བརྔ་སུ་མེ་མཐངངོ། །བནམ་ཐེབ་མང་པར་ཡང་ངག་བརྡ་ངསུ་མོ་མ་ཐོང 
ངེ ཟག་བ་དང་བཅས་པར་ཡངངག་བརྡ་དྲུ་མི་སཐང་ང། ། །ཟག་པམེད་པར་མངག་བརྡ་རྲསམ་མྲལང་། །ཉེནམེངས་བ་དང་བཅུས་བརཨང་དག་པརྡ་ཅས་མཐོང་པི༽ 
མེངས་པ་མང་པར་ཡང་ངག་པརྡ་རསུ་མོསཝ་ བངོ།།འཇིག་ཏཱན་པར་ཡངབག་བརྡ་ར་མོ་ྲཐངང་།། །འཐིག་ཏེན་ལས་འདས་བཟསངདག་བཟ༔ རར 


4༧ ༄༅། „ །བབྲོང་ངོ། །མ །མུ་ཐན་ལས་འདས་པར་ཡང་དག་པརྡ་རུསུམ་མཐེང་ངོ། ེའི་བཞེན།ངརུབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔཤེས་རབའིཔལ།པ 
ཟེ པ་ལ་སྦྱདཔའི་ཆེ། ཤེམ ཤིནད འང་སེམསདབའ་དདཔ། བབརབསམས་དབའམིངད་འཛུསབསྲིཁམས་ན་ཡདཔར་སང་་པརྫསས་མཐོང།ུ་ཨ 
¥) ཏཱ ་་རམ་བདག་པ ར་བ་མ །ཟབའེརདཅའི་ཞིར་ཞེན།དནི་འདི་ལུར་ ར་བུངརབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ ཤེས་ལ ལརོལ་ཏུ་ཐིནཔ་ལ་སྦྱོད་པའི་ 
4ཾ མོ ཅེ (ཆས་ངདག་ཐམས་ཅང་ལ་མི་ཏོག་ནམ་པརམི་ཏུག་ ས།དེ་ཤེས་རབྱ་ལོ་ཏུཤིནཔ་ལ་སྦོད་པའི་ཆ །རྣམ་ པརི་ཉོག་པའཆས་ལ་གནས་ཤིང་ ། དཱན་པ་ཉེང་གཞག་ 
ཌཱི པམས་བླསམ་བའི་ཕིར ། ། ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རལ་ཏུཔིན་ ༥ པ་ལ་སེངང། རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམ་ཁན་བཉིད་ཡདེལ ་བབམ་གཏོགས་པར་ཤེས་རབྱའི་པལ་པཏཱཔེན་པ་ཉིདྱ་ཀང 
ཨངངག་པརྡ་རས་ས་མི་མཐོངངོ། ། ཤས་མབྱི་ཕ་རེའཏུ་ཏིན་པའི་མིངཡང་ཡངདག་བརརྫས་སུ རེས་སུ་མི་མཐངང། །བངཆུབསམ སེམས་དཔའ་ཡང་མངངག་པརྡ་རསྲུ་མི་མཐོངང། །བ །བང་རུབསམས་ 
' དཔའི་མང་ཡང་ཡངངག་བརྡ་རས་མི་མཐོངང། །སཔས་ས་བངབག་བརྡ་ཅས་སུམ་་ཐངང།༈ །སངས་རསྱ་ཀི་མོང་སང་ཡངངག་པརྡ་རསུ་མི་མཐེངང། ། །ཡངངག་པརཾསངབ་ 


ས་བསམ ཤེསརཛརོཡིཔལེ། ། ཤེས་མབཀྱི་ཝ་ལོམ་ཏུ་ཧིན་པ་ཉིད་ཀྱང་ཡང་དག་བར་རེས་སུ་མོ་མཐྲེང་ང། ། ། ། ཤེས་༢བྱཀྱི་ཡ་ལོལ ུ་ཤིན་པའིམོང་ཡང 


ཨངཔག་པརྡ་རས་སྲ་མེ་མཐོང་ང། །བངརྲབསེམས་དབའ་ཡང་ཡངངག་བརྡ་རེས་སུམི་མཐོངངོ། །བངརུབསམས་ངབའི་མིང་ཡང་ཡངངག་བརྡ་ངེས་མི་མཐོང་ངོ །སཱ་ངཱསཁུ 


ཡངངག་པརྡ་རེས་སྤུ་མི་མཛོངང། །སངས་རྱས་ཀྱི་མེབཡང་ཡངངག་པརས་སྤམོ་མཐོང་ངོ། རུ ལྲ་ལལྱ་གོ་རང་བནམས་བླསམ་བའི་ལིར ། ཤེས་རབྱཀི་པ་ལོལ་ཁུ་ཤནཔ་ལ་སྔངང། 
ཤེས་བབྱྱི་པ་ལལ་ཏུ་ཁིན་པ་ཉིངྱ་ཁང་ཡངཔག་པརྡ་ངེས་མི་མཐོངང། ། ཤེས་རབ་ཉི་ལ་ལ་་ཏིན་པའི་མིང་ཡང་ཡངདག་པརྡ་ངས་མི་མཐེངང་ །བངཆབསེམས་དཔའ་ཡང་ཡང་ངག་པར་ 
རྫསམི་མཐཔངོ། །བོངརུབ་སམས་དབའེ་མིངམང་ཡང་ དག་བརྡ་ངས་མི་མཐོང་ངོ། །སངས་བསྱ་ཁང་ཡངང་གཔར་ རེས་སུ་མིམཐོབང་། །སངས་རྱས་ཀྱི་མིང་ཡང་ཡང་ངག་པར་ 
རསས་མི་མཐངང་། །དབངབེ་རྣམས་བསྒེམ་པའི་ཕྲིར ། ཤེས་རབྱཀི་བརོལ་ཏུ་ཕིན་བ་ལ་སེདདེ། ¡ ཤེས་ར བི་ཕརོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ཉིངྱ་ཀང་ཡང་ངག་པརྫངས་སུ་མི 


མཐོང་ངོ། ། ཤེས་རབྱའི་པརོ་བཏུ་ཡེན་པའི་མིང་ཡང་ཡངངག་བརྡ་རྲསུ་མི་མཐོངང། །བབརབ་སམས་དཔའ་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་མི་མཛོང་ང། །བངརབསེམས། དཔའི་མིང་ཡང་ 
ཨང་པག་པརྡ་རས་སུུ་མོ་མཐེངང། །སངས་རྱས་ཀང་ཡངངག་བརྡ་ངའྲུ་མེ་མའངང་། །སངསྤྱ་རསྒཏྱ་མིང་ཡང་ཡངངག་པརྡ་ཇསྤུ་མི་མཐོངང་། །སྙེབོས་རྣམས་བསྒྲམ་པའི་ཛྲིར་ ། 
ཤེས་མབྱའི་ཝ་ཚོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སཱཾངད། ཤེས་རབྱཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ལིན་བཉིངྱ་ཀང་ཡངངགཔ་རྫངེས་སྦ་མི་མཐོངང། ། ཤས་ཟབ་ཀྱི་ལ་ལོལཧཱ་ཧིན་པའི་མིང་ཡང་ཡངངག་པརྡ་ངྲས་པ་ལཁོང་ 


༄༅། །ངོ །བངརུབ་སམས་དཔའ་ཡང་ཡངདག་པརྡ་ཅེསུ་མི་མཐེངང་། །ད །བང་དུབ་སེམས་དཔའི་མིང་ཡང་ཡངངག་པརྡ་ངསསུ་མེསྲལེངང། །སངསྦ་ཧས་ཀང་ཡངངག་པར་ 
རིསུ་མི་མཐོངང་། །སཛསྱ་རསྤཀྱ་མིང་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་ངས་མི་མཐོངངོ། །འངམབི་ཡན་ལགནམས་བླགས་པའི་དུར ཤེསབབཀྱི་ལ་ལབ་ཏུ་པིན་པ་ལྭ་སྲེངང་ ཤེས་འབཀྱི་ཕ་རེལ་ཁུ 
ཤིན་པ་ཉིངྱཀང་ཡངངག་པརྡ་ངས་མི་མཐེང་ངོ། ། ། ཤས་༢བྱ་ཀ་ ཀྱི་བརོལ་ཏུ་བིན་པའི་མིང་ཡང་ཡངངག་པར་ཇས་སུ་ཡམ་ ས་སུ་མི་མཐངང་། །བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ཡངཔག་པརྡ་བསུ་མི་མཐེང་ང། ། 

བངབསམས་པཔའི་མིང་ཡང་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེངང་། ། །བྦྱརས་པསངཔག་པརྫ་པསམིམཐབངོ། སྣྲ་རས་ཉིེབ་མང་ངབག་པརྔ་ངས་བུ་མྲ་ང།། །ལམ་ 

, བསྒེམ་པའི་གིར་ ། ཤེས་མཀྱའི་པ་མོ་བཏུ་ཏིན་་ལ་ཧཱངདད། ཤེས་མབྱཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཁིན་པ་ཉིངྱཀུང་ཡངངག་པརྡ་ང། སུམ་མཐངང། ། ཤེས་མབྲཀ་པ་མོལཏུ་ཧིན་པའི་མང 
།ཡང་མངངག་པརྡ་རསུ་མི་མཐོང་ང། བདསྐབསསེལས་དཔའ་ཡང་མངངག་པརྔ་སུ་མི་མཐེངངོ། ། །བ་ུསས་དབའ་མིང་མང་ཡདུག་པརྡ་ངས་སུ་མི་་བང་ང། །སངསརས 
ཀྱངམཔཡངངག་པརཌེཿ་མི་མཐོང་ངོ། །མཔསྦ་རས་ཀྱ་མིང་ཡངམངཔག་པརྫ་པས་སུ་མི་མཐེངང་། །། ཾནབའི་ཝལོ་གུཤིནཔ་བསྙེམ་བའི་ཧི | | ཤེས་རབཀྱི་ཁ་རོལ་ཏུ་ཤཱན་བ་ལ་ 
པྱདད། \ ཤེས་མང་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཏུ་ཕཱིནཔ་ཉིངཀ །བཉིདྱ་པབ་མངདག་བརྡ་ངས་མི་མཝོངངོ། ངོ །ཤསརབཀི་་ལོསུ་ིན་པའིམང་ཐབས་དགབརྡ་དྲཨི་མ་ོ། ། ཧ་རླ་བ་སམས་དསའ་།ཁ་དང་ 


དག་པརྫ་སསུ་མེ་མཐངང་། །བང་རུབ་སེམས་དཔའི་མིང་ཡངཡངདག་པརྫངས་སུམི་མཁེང་ངོ། །སངསྱ་རས་ཀང་སངངག་པརྫ་ངས་སྐུ་མི་མཐེངང་། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་མེང་ཡང་ཡངངག་ 
པརྫ་པས་སྲུ་མི་སྔ་འངང་། །ཆལ་ཁྲཾམསྦ་ཀྱ་པ་ོ་ཡཏུ་ཝིན་པབླསམ་པའི་པིར་ ། ཤེས་རབཀྱི་ཕ་མོ་ཏཏུ་པིན་པ་ལ་མྱུདདེ ། ཤེས་རབྱི་ཕ་རོ་ཏུཕིནཔ་ཉིད་ཀང་ཡངངག་པར་ཇོས་སུ་མ་ 
མཐེངང་། ། ཤེས་ཟབྱའི་པཟིལ་ཏུ་ཕིན་པའི་མིང་ཡངོ་མངདག་པརྡ་རས་སམི་མབེངངོ། །བུང་རུབ་སམས་དབའི་ཡང་ཡངངག་པརྡ་ངས་སུ་མི་ཐོངངོ། །གུང་བུ་་ སསད ནི 
མིང་ཡང་ཡང་བག་པརྫ་ས་སུ་མི་མྔའོང་། །སངས་རས་ ཀྱང་ཡང་དག་པརྫས་མེ་མཐོདང། །སངས་རས་ཀྱ མིང་ཡང་ཡངདག་བརྫངས་སུ་མོམའོང་། ། བཟེད་ 

བདི་བརགདཆིནཔདམ་པའི་ཐིར ། ཤས་རབྱཀི་པ་ རོལ་ནས ༈ ཤེས་རབའི་ལ་ཕོལ་ ཀུ་ལཱན་པིངྱཏང་ཡངདག་པར་ངས་སུམི་མཛེངང། 
ཤེས་མབྱའེ་པ་རོལ་ཏུཝིན་པའི་མིང་ས ང་ཡངདག་པརྡ་ངས་སྲ་མེ་མཐོང་ངོ། ར་ཅ། བཅུ་་ །བུང་རབུསེམས་དཔའ་མང་ཡང་ ་ 
ཡངངག་པརྫངས་སུམི་མཐངངོ། །སངསྐ་རཱསྱ་ཀང་ཡངངག་བརྡ་རས་སུམི་མཐོང་ རར །སངེས་རས་ཀྱི་མོང་ཡང་ཡངུངག་པརྫངས་མི་མཐོངང་། །བརནཁྲགས་ཀྱི་པ་མལ་ཏུ་པན་པ་ 
བླམ་པའི་འིར ། ཤེསརབཀི་པལོ་བཏུ་ིན་པཁ་དད ། ཤེས་རབྱཀིལ་ལོ་བཏུ་ཞིནཔཉིད༡ང་ཡང་དག་པརྡ་དསུ་མ་ཐངང། །ཤིས་ཁྔཀི་ཝ་སོདྱུ་ེནབའི་མིང་ཡང་འང་དགངར་ 


$ 3: 


- ཚ ེ 


༄༅། །རྫསསུ་མེ་མཐོང་ང། །བངྡརྲབ་སེམས་ དཔའ་ཡུང་ཡངཔག་བརྔངས་ ་སུམ་ བོའོ །ཤརཧཧཨསདཝའི་ བསིང་ཡང་ཡངདག་ ཡུ རྗེས་སུམི་སྲ་ངང། །སངས་རས་ཀུང་ 
ཡངངག་པརྫངསས་ མ་མའངང། །སངས་རྒྱ རྒྱསཀྱི་མེང་ཡང་ཡཇདག་པར་ཇེས་མི་ སེ་ར་བང་ངོ། །བསམ་གཏྱ་ཧཱ་ ་ཕ་ལེལ་ ཏུཔནཔ་ བསསེམ་ ་པའི་ཕྲིར་ ། ཤས་ ཀ་ཀཱ ཀྱི་ཕལེཕ་ཏུབྲིན་པ ་ཡ་སེདད ། 
ཤེས་འབྲ་ཏི ཀེ་ཕ་རེཡ་། ཐན་པ ཉེདཀྱང་ཡངདགུ་ ་པརྫརས་སམི་མྤཐངང་། ། །ཤཾསཿ ཀྲ་ཀྱི་ཝ་ལོ་ཊ། ཀུ་ཤིན་པའི་མིང་ །ཡང་ངག་པའ་ཇེས། རཾ ཡ་མཐེངང་། །བང་དུབ་སམས་ དཔའ་ ་ཡང་ཡང་དག་ པར་ 
རྗེས་མི་མཐེངང། །བང་ུ་སམས་ དབའེ་མིང་ཡང་ཡང་ བག་པརྡངསཱ་མ་ མིམཐངང། ། སངས་ རྒྱས་ཀྱང་ཡངདག་ པརྡངསུ་མི་མྔའེངང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི མིཔ་ཡད་ཡང་ 
པརྔཔས་ས། ་མ པོ་མྤཐེངང་། ། ཤེས་བབྱའཀི་ ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཁིན་པ ་བསྐེམ་ པའི་ཕིར | ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་ཕ་ལོ་པ་ཏུ་ྲན་པ་ལ་ ཡཾ ། 2 ཊུ་ཤིན་པ་ཉིད་ཀང་ཡང་ 
ཕག་ བརྔངས་སྭཱམིམཐེང་ང ེ ། ཤེསབཀྱི་ཁརཔཏུ་ཱན་པའི ཁི་མེང་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་ཛེས་ ་སུ་པ་ གྲབ ། །བུང་དུབུ་སེམས་དབའ་ ཨ་ཁ དུག་པརྡ་ཛྲས མཐཐེངང་།། །།ཧུཿ་ཇུངྱ་ སྭེས་ 
¡ མིང་ཡང་ཡང་ ངག་པའ་ སཿ ་མི་མཐངང། །སཐས་དུས་ཀང་ཡངདགཔརྔངས་ མི་མང །སངས་ རྒྱས་ཀྱི་མིང་ ་ཡང་མངངུག་ བརྔངས་མི་ བོ །ང་སྙེང་བ' ཉང་བསྒེམ་ 
པའཊ་ པིར ¬ ཤེས་རབ་ཀྱི ཏི་ཕ་ལོ་ལ་། ུཝིན་པ་ལ་ ཤཱ ། ཤེས་༢བཀྱི་ལལོལ་ཏུ ིནཔཉིདྱ་ཀབསངཔག་བརྡ་སཨི་མཐེངངོ། ། ། །ཤཾས་རབྱ་ཀི། ཅོན ཧྱིད་ཁིསི་ཅ་ཅས་འ་ 


ཀྐ 
རྔས་ པ་མ་རྦབེང་ང་། །བངརུབསམས་དཔའ་ཡང་ཨང་དག་པརྫརས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། །ང་སབསམས་དབའི་མིང་ཡ་བསངབག་པརྡ་རས་སུ་མོམཐངངོ།། སངས་རྒྱས་ཀྱངཡ་བདག་བརྫེེས་སུ 
རེ་མཐེངང་། །སཇས་རྱས་ཀྱི་མིང་ཡང་ཡངངག་བརྡ་ངས་མི་མཐོངང། །ཕཱཾསྭངཔ་ཉིད་བླམ་པའི་བོར ། ཤེས་རབྱའཀི་པལོཡ་ཏུ་ཤིནཔ་ལ་སྦདདེ། ཤས་བབ ཊྱི་བ་ལེལ་ཏུ་ིན་པ་ཉིང་ཀྱང 
ཨང་དག་པརྡ་རསུ་མེ་མཐེངང། ། ཤེས་ཟབྱཀྱི་པ་ལེལ་ཏུ་པེན་པའི་མེང་ཡང་མངངག་པརྡ་ངས་མེམཐང་ང། །བངམུབཱསམས་དབའ་ཡང་མདངག་པརྔརས་མིར་བོངང་། །བད་རུབས་མས 
དབའི་སིང་ཨང་ཡངངག་པ་ལྭ་ངྔསུལི་མྔའངང་། །སངས་ཆ སྱ་ཡང་ཡངངག་པརྡ་ཆེུ་མི་མཐོང་ངོ། །སངསྦ་རྱས་ཀྱི་མེང་ཡང་ཡངངག་པར་རྫདུ་མི མེ་མཐེང་ང་། .།ཕིནང་སཱེང་ ཉེང་ 
བསླེམ་པའི་ཕྲིར་ ། ཤེས་རབཀེ་བརེལ་ཏིུན་པ་ལ་སྤེད དེ ། ཤེས་རབྭ་ཀྱི་པ་ལ་པཏུ་ཕིན་པ་ཉིངྱ་ཀང་ཡངངག་ པརྡ་རསྤ་མཾ་མྔཐངང་། ། ཤས་ཟབ་ཀྱི་པ་རོལ་ ་ཏུ་ཝིན་པའ་ 
མེང་ཡང་ཡངངག་བརྔ་ སྤུ་མ་མཐོངང། པད སམས་དཔལ་ཡངསཔག་བརྡ་ས་ས པང །དང་རུབ་སམས་དཔའི་མིང་ཡང་ཡངངག་བརྫངས་སུ་མི་མཁེངང།སངས 
རྒུས་ཀུངཡངདག་པའཏན་མིབངང། །སངས་རཱས་ཀ་མིངསཔསངངག་པརྡ་རེསས་མེ་མཐོངང། །སྙེངབ་ཉེདསྲང་པ་ཞིང་བསྒེས་པའི་བཾར་། ཤས་འབྱཀ་ཕམབ་ཏུ་པན་བ་ལྭ་ཏ སྔ་ད། 


ཤས ཀབ ཀྱི་ཕ་ལོལ་ །་ཞིན་པ་ཉིདྱ་ཀང་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུམ་མཐེངང། ། ཤས་འྭབ་ཀྱི་ ཕིཊསཧུཧྱནའརིཝ ་ཡང་ཡངངག་ པརྦ་ངསསུ་ མ་མང་ང། །དང་རྤབས་ མང་དང་བ་ཡང་འང་ ངག 
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ཨུ 1. ༣༦༦ 
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༄༅། ། །པརྡ་རསུ་མི་མཐེང་ང། །བང་རུབསམས་དཔའི་མང་ཨང་ཡངངག་བརྡ་རས་མི་མཐེངང། །སངས་རྒྱས་ཀྱང་ཡངདག་པརྡ་རསུ་སི་མྤབང་ང། སངས་རས་ཀྱེ་མེཔས་ 
ཨངདག་པརྔ་སྭ་མི་སྤབཔང། །ཆན་པ་སངཔ་ཉིད་བླསེམ་པའི་ཕིར། ཤེས་རབ་ཀཾ་ཕལོཔ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྭདད ། ཤེས་བབྱཀི་པལེ་པཏཱ་པཱཾན་པ་ཉིདྱ་ཀང་ཡང་ངག་པར་རྫསམི་མཐེངང་། 
ཤེས་བབྱི་ཕ་སཔ་ཏགེན་པའི་མིང་ཡང་ཡངདག་པརྡརས་མ་མབངང། །བང་ཏུབསེམས་དཔའ་ཨངཡངངདག་པརྡ་ཇས་མི་མཐེང་ང། །བུང་རབ་སམས་དཔའི་མེང་མང་ཡངདག་པར་ེས་ 
མི་མེངང། །སངས་རསཀང་ཡངངག་པརྔ་སྲ་མམཐངངོ། །སངསྤྱ་ཧས་ཀྱི་མང་ཡང་ཡངངག་པརྡ་རས་མི་མཐངངོ། །ངནདམ་པ་སྙེང་པ་ཉིངབསྒེམ་པའི་ཕེར ་ 
རབ་ཀྱི་ཕལེལ་ཏུཕེརཔ་ལ་སྣདད་ ། ཤས་འབཀྱི་ཕ་ རོམཏུ་ིནཔ་ཉིངྱ་ཁང་ཨངདག་བརྡ སུ་མི་མཐོང་ ངོ། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་པན་པའི་མོང་སང་ཡངདག 
པརྡ་པས་མི་མཐངངོ། །བང་རྲུབསེམས་དབའ་ཡང་ཡངངག་པརྡ་ངསུ་མམཐེངང། །བངརུབ་སེམས་དཔའི་མང་ཡང་ཡངངག་པརྡ་རས་མ་མཐེང་ང་། །སངསྒྱ་རས་ཀང་ཡངངག་ 
པརྫ་སུམི་མཐོངངོ། །སངསྦྱ་རཱས་ཀི་མིང་ཡང་མངདག་པརྡ་རསྲུ་མི་མཐོངང། །འདུས་བས་ སེངཔ་ཉིདབ་ མ་པའི་ཕཾར་ ། ཤས་རབ་ཀྱི་པ་མོ་གཏཱཔེན་པ་ལ་སཱེདད ། ཤེས་ 
༢བྱཀཾ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིརཔ་ཉིདྱ་ཀང་ཡངདག་པརྡརསྤ་མི་མཐངང་། ། ཤས་༢བཀྱི་ཐ་ག།ུ་ཤིན་པའི་མིང་ཡང་མངདག་པརྡ་རཾསུ་མི་མཐེངང་ །།བངྐ རུབསམས་དཔའ་ཡང་ཡང་ 


བག་པརྡརེསུ་མི་མཐེངང་། །དངརུབ་སམས་པའི་མིང་ཡུང་ཡངདག་བརྡ་རསུསི་མཐོད་ངེ། །སངསྱུ་རས་ཀང་ཨངདག་པརྫརས་སུ་མིཿཐོང་དེ། །སངས རྒྱས་ཀྱི་སོང་ཡུང་ཡངདག་ 
རི བརྡ་རསི་མཐོངརོ། །འདུས་མགས་སྙེངཔ་ཏིདབྒེམ་པའི་ཕེར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕལོཡཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྐྱེདད ། ཤེས་བབྱ་ཀེ་ ་མོ་པ་ཏིུན་པཉིད་ཀང་མངུངག་པརྡ་ངསུུ་མེ་མཐེངངོ། ། 
ཤས་རབྱཏི་པ་རེམ།ཏཱིན་པའི་སིང་ཡང་སངདག་པརྡ་རསུ་མི་མཐོངང། །གང་རུབས་མས་དཔའ་ཡང་ཡངཔག་པརྫ་རས་མིམཐེངང། །བངཆུབསམས་དཔའེ་མིང་ཡང་ཡང་དག 
པརྡ་རསམི་མཐོང་ངོ། །སཔསྱ་རསྱ་ཀངཡང་དག་པརྫར མས སངས རྒྱས་ཀྱི་མིང་ཡང་ཡངདག་པར་ - ཅྫསུ་མི་སཐེངང་། ། །མཐའ་ལས་འདས་བྭ་སང་ཉིངབླསེམ་ 
པའི་ཕར། ཤས་བབྱ་ཏི་པ་མོ་གཏུ་ཕིནང་ལ་སྦྲེད་ད ཤས་བང་་ཏྱ་པ་མོགཏཱཕཱིན་པ་ཉིདྱ་ཀང་ཡང་ ་དག་པ རྔ་རེས་མི་མཐེངང། ། ཤས་རབ་ཏི་ཕ་ལོཔ་ཏཱཧཾན་པའ་ 
མིཔསངཡངངག་པརྡ་རེས་མེ་མཐེངང་། །བྱངཿབས་སས་དབའ་ཡང་ཡངངག་པརྡ་རསུ་མི་མཐེངང། ༈ །བུང་དུབ་སེམས་ངབའི་མིང་ཡང་ཡངདག་བརྡ་ཇེསུ་མི་མཐེངངེ། །།སངསྦ་རླས་ཀྱང་ 
ཡངངག་པརྔ་སུམ་མཐེངང། །སངས་རས་ཀྱི་མིང་ཡུང་ཡངདག་པར་རེསུ་མི་མཐངང་ ད །ཐོགམ་དང་ཐམམད་པ་སྙང་བཉིད་བླསམ་ པའི་ཕེར ། ཤས་༢བཀི་ཕརལ་ཏུ་ཝིན་པ་ལ་སྤྲདདེ། 
ཤེས་རད་ཀྱེ་ ་ཡརེལ་ཏུ་ཤེན་པ་ཉིདྱཀང་ཡངངག་པརྫ སུ མི་མཐོང་ང། ། ཤཾས་རབ་ཀྱེ་ ཀྱལལ་ཏུ་ཤིན་པའི་མིངསང་ཡངདག་པརྔ་རསམི་མཛོ། །བ བང་རུབ་སམས 'དཔའ་ཡང་ །ཡང་དྲབ། 
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,¿ ཅ། །བརྫེས་སུ་མི་རྲ་བངང། །བངརུབ་ 


བང་ཆབསམས་པའ་ཡང་ཡང་ངག་བརྡ་པསུམི་མཐེང་ང། 
` སཔས་རྒྱས་ཀྱི་མིང་ཡང་ཡངངག་པརྡ་ངས་མི་སཐངང། །ཆས་ཐམས་ཅད་ སྙེངཔ་ཉིངབསྒྲེམ་པའི་ཕཾར 


།སས་དཔའ་མིང་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་ངས་མོ་མཐཐེངང། །སབས་རྐས་ཀང་ཡངངག་པརྡ་ངས་མ་མྲའངང། །སངས་རྐྱས་ཀྱེ་མེང་ཡང་ཡང་ 
ངག་བརྡ་སུ་མི་མྤང་ང། །དེརབ་མདཔ་སྙང་བཉིད་བསྒྲམ་པའིཛོ ། ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཔ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་སྦངདད། ཤས་བབྱ་ཏ་པར་བཏུ་ཕིན་པ་ཉིདྱ་ཀང་ཡངངག་པརྔངས་སུམི་མཐང་ངེ། །ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕརཡ་ཁུ་བིན་པའི་མང་ལང་ཡངངག་པརྡ་པུ་མི་མཐེང་ང། །བྱངདུབུསམས་དཔའ་ཡང་ཡབུདག་ངརྡ་རས་སུ་མི་མཐོངངོ། །བངརུཿཾཧཱམས་རཱཔའི་གིད་ཨང་མཁངགེ་པར་ཨྲ མཇོ 
ལཾ །སངས་རྒྱས་ཀྱང་ཡངངག་པ་མཛྲས་མ་མཐོངང། །སངསྐྱ་རས་ཀྱི་མིང་ཡང་ཡངདག་པརྡ་རས་སམ་མཐངང། བའ །མང་བཞིན་སྙེངཔ་ཉིད་བསྒྲེམ་པའ་པར་ ། ཤེས་ཁབྱ་ཀི་ཐའོལ་ཏུ་ 
ཕིན་པ་ལ་སྦྲེངང། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཧིན་བཉིད ཀྱང་ཡངངག་བར་རྔས་མི་མཐའེངང་། ། ཤེས་འབ་ཀྱེ་ཕ ལེཡ་ཏུ་ཉིན་པའི་མང་ཨང་ཡངངག་བརྡ་རསུས་རངང། ། 
།བང་རུབ་སེམས་དཔའིམེང་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་ངསུ་མི་སྤའོ ངངོ། །སངསྐྱ་ཆས་ཀུང་ཡངངག་པརྡ་པསྲུ་མི་མཐེང་པ། ། 
། ,ཤེས་ཟབྱཀི་པ་མོལ་ཏུ་ཤོན་པ་ལ་སྤྲེདང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པརེཡ་ཏུ་པཱིནཔ 

ཉེང་ཀྱང་ཡང་ཡངངག་པརྔ་སྤུ་མ་མཐོང་ང། ། ཤེས་མབྱཀི་ཕརལ་ཏུ་ཧིན་པའ་མིང་ཡང་ཡངདག་བརྡ་པསུ་མི་མཐེངང། །བངརབ་སམས་དཔའ་ཡང་ཡངངག་པརྡ་རེས་མི་མཐེང་ངེ། ད 
ཌུ ༤ ' ངེ ། 


རྱ 


བངབསསས་དབའེ་མེང་ཡང་ཡངངག་པརྡརས་མི་མཐེང་ང། །སངས་རྱས་ཀང་ཡངདག་པརྡ་རསུ་མེ་སྲངང། །སངྦ་རྭསྲ་ཀི་མིང་ཡང་ཡངདག་པརྡརེས་སུམ་མཐེང་ངོ། །༢ང་ག་མཆན་ཉིད་ 
སེངཔ་འདབསྒེམ་པའི་ཕིར་ \ ཤཤེས་རབཀྱི་ཕ་མོཔ་ཏུ་ལིན་པ་ལ་སངད ། ཤས་རབ་ཀི་བ་ལེལ་ཏུ་བིན་པ་ཉིངྱཀབ་ཡངངག་པརྡ་རས་མི་མཐེངང། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པའི་མེང 
ཨང་ཡངངག་པརྔ་རས་མི་མཐེངང་། །གངརུབསེམས་དཔའ་ཡང་ཡངངུག་བརྡ་ངས་མི་མཐེངང་། །དངྒ་དབསམས་དབའིམིང་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རས་མི་མཐེབང། །སངས་རྱས་ཀུང་ཡང་ 
དག་པརྦརསུ་མི་མཐོངང། །སངས་རླྱས་ཀྱི་མོབ་ཡང་ཡང་ དག་བརྔརས་མི་མཐངང། །མེ་དམགས་པ་སྙང་པཉིདབླསེམ་པའི་པར ། ཤེས་རབཀྱི་ཕལེས་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་སྤྲོདད་ ། ཤེས་བ 
ཀྱེ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཉིདཀྱང་ཡང་པག་པར་ངས་མོ་མཐོངང།། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ལ་ཕོའཏུ་ཧོན་པའི་མོང་ཡང་ཡང་དག་པརྔ་ སྐ་མི་མཐོང་ངོ། །བང་རུབ་སེམས་དབའ་ཡང་ཡངངག་པར 
རྫེས་མི་མཐངང། \བངྒརཱ་བསམས་དཔའི་མིཔཡཔཡངངག་པརྫ་རསུ་མི་མཐོང་ངོ། །ས་རུས་ཀང་ཡངངག་པརྡ་རསུ་མི་མཐང་ང། །སྔངས་་རས་༡སཱི་ཡང་ཡངངག་པརྡ་ཇིས་མི་མཛིང་ 
ང། །ཛངས་པེ་མེད་པསེང་པ་ཞིད་བླསམ་བའི་ཕར་ ། ཤེས་རབྱཀི་ཁ་ལོལཏུ་ཤིན་པ་ལ་སེུང་ད ། ཤེས་མབྱའི་ཁལཾ་ལྭཏུ་ིན་པ་ཉིངྱ་ཀང་མངདག་བརྡ་རག་མི་མཐོངང་ ། ། ཤེས་ 
རབཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཞིན་པའི་སིང་ཡང་ཡང་དག་བརྡ་ སུ་མི་མཐོངངོ། །བཧྦ་བཱསེམས་དཔའ་ཡངཡངདག་བརྡ་ངེས་མི་མཐོང་ང། །གངྒ་རཱབ་སམས་དཔའི་མོང་ཡང་ཡང་དག་པར་ 


$ 


,¿་༄༅། །རྗེསུ་མ་མཐང་ངོ། །སངསྱ་ཧསཀང་ཡངངག་པརྡ་རསུ་མི་མཐང་ང་། །ས་སྐྱ་རསྭཀིམིངསང་ཡངངག་བརྡ་ངེསུ་མི་མོང་ང། །ངོབ་ཉིད་སུང་བ་ཉིད་ 
_ ¬ བསྙེམ་པའི་ཕཾར་ ཤེས་མལ་མོལ་ཏུ་ཝིནཔ་ལ་གེད་དེ \ ཤེས་མབྱཀི་ཝ་རོལ་ཏུའིན་པ་ཉིད་ཀུང་ཡང་ངག་པརྡ་རསུམི་མཐེངང་། །ཤེས་རབྱཀི་པ་ལོལ་ཏཱ་ཝིནཔའི་མིང་ཡབཡང་ 
མས་དཔའ་མང་ཡངངག་པརྡ་རསུ་མ་མཐངངོ། །བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་མོང་ཡང་ཡངདག་པརྡ་ངས་མི་མཐེངང། །སངས་བྲས་ཀྱང་ཡང་ 
ེསུ་མི་མཐའེངང་། །དངེས་པེ་མད་པའིང་བ་ཉ དསྙེང་པ་ཉིད་བསྒེམ་པའི་ཕའ ། ཤས་རབ་ཏི་པ་ཚེལ་ཏུ་ 


` ངོ ༨ 


ལྟེ ངག་པརྡརཾས་མི་མཐོངང། །བང་དུབས 
ཚ དག་པརྡརསུ་མི་མཐོང་ང། །སངས་རསཀྱི་མེང་ཡང་ཡང་ དག་པར་ 
ྷ ཕིནཔ་ལ་སྱཾདངེ་ ། ཤེས་༢བྱ་ཀྱི་ཕརསུ་ཕཾན་པ་ ཉིདྱཀུང་ཨངངག་པརྡ་རསུ་མི་མཐེང་ང་། ། ཤེས༢ བྱ ས་མི 
༩ མཐེང་ཛ། །བངྲ་རུབསམས་དཔའ་ཡང་ཡངངག་པརྡ་ངསུ་མོ་མཐོངང་། །བངྒ་དྲབས་མས་དཔའི་མིང་ཡང་ཡངངག་པརྡ་ངསུ་མི་མཐངང་། །སཛྲསྤྱ་རཱསྱ་ཀང་ཡངངག་པརྡ་རྲས་མི 
མཐོང་ང། །སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་མིང་ཡང་ལངངག་པརྡ་རསྲུ་མོ་མཐོངངོ་། །འཕགས་པའི་བདན་ྭ་ནམས་བླསམ་པའི་པེར ། ཤེེས་རབྱཀི་ཝ་ལོ་གཏུ་ཛིནཔ་ལ་སོད་ད ། ཤེས་ལབ་ཀྱི་ 
ཕ་མོལ་ཏུ་ཤཾནཔ་ཏིདྱཀང་ཡངངག་པརྡ་རསུ་མི་མཛངང། ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཝ་ལོ་པ་ཏཱ་ཧིན་བའེ་མིང་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་ངས་མི་མཐངང། །བུང་དུབ་སེམས་དབའ་ཡང་ཡངངག་པ་ 


ལཿ ྦ 
བྱ་ཏི་པ་གཏུ་ཤཾན་པའི་མོང་ཡང་སངངག་པརྡ་ངྲས་མི་ 


` 


རེསུ་མེསྤའཔང། །བངྲ་དུབ་སེམས་དབའིམིངཡང་ཡངདག་པརྔ་པེས་སྭ་ས་མྤའངང། །སངསྐྱ་ཆསྱ་ཀང་ཡངངག་བརྡ་རསྐུ་མི་མཐངང་། །སངསྦ་རྱས་ཀྱི་མིང་ཡང་ཡངདག་པརྡ་རས་མ་མཐོང 
བསམ་གཏན་ནསས་བླན་པའི་ཕིར་ ། ཤེས་རབཀི་ལོ་ད་ཤིན་པ་ལ་ས་ དད ། ཤེས་རབྱའི་ལ་རོལ་ཏུཤཱནྲ་པ་ཉེངྱཀཔ་མངཔག་པརྡ་རས་མི་སྲབངངོ། ། ཤེས་བབྱཀི་ཛརལ་ཁུ་འིརྭའ་ 
མེང་ཡང་ཡངདག་པརྫངས་མེ་མཐེང་ང་། །བང་རུབསམས་དཔའ་ཡངཡངདག་པ་རྫ་བུ་མ་མཐངང་། །གངརབ་སེམས་པཔའི་མིང་ཡང་ཡངདག་པརྡ་ཇུས་མི་སྔའང་ང། །སངས་ཆས་ཀྱང་ 
ཨཇངག་པརྡ་ངས་མི་མཐེང་ངོ་ །སངསྦ་རས་ཀྱི་མོང་ཡང་ཡངདག་ ཅེསུམ་མཐེངང། །ཆང་མང་པ་ནམས་བླསེས་པའ་ཤར ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཐལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལྭ་སྤེངང ། ཤེས་ 


རབྭ་ཏི་ཕ་རེལ་ཏུ་དིན་པ་ཉིངྱ་ཀང་ཡང་དག་བརྔ་ངས་མི་ མཐོངང། ། ཤས་རབ་ཀྱི་པ་ལོ་ཏུ་ཧིན་པའི་མིང ཡང་ཡངངག་པརྡ་རསྐ་མི་མྲབང་ང། །བང་རབས་པ་ 
<~ ༤.༤ ༨༤༤ ༢ ༨ ༨ ༨༧ ` 
དཔའ་ཡང་ཡངངག་པརྡ་ངསྤ་མཆྦ་པོངང། །བངྡརུབསམས་དཔའི་མིང་ཡང་ཡང་ངག་པ་རྫངས་མ་མཐོང་ངོ། །སངསྐྱ་དསཀྱང་ཡངདག་པརྡ་ངྲསམི་མྔབངང། །སངས་རས 

ཨས 3༤ རའི 4 


ཀྱི་མིང་ཡང་ཡངངག་བརྡ་རས་སུམ་མཐོངང་། །གྲོབུགས་མད་པའི་སེམས་པརའཇྲག་བམས་བླསམ་པའི་ཡུར་། ཤེས་རབྱཏི་ཝལོ་་ཙཱབིན་པ་ལ་སཱོང་དེ །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐལོག 
འུཝིན་པ་ཉིད་ཀང་ཡངདག་པརྡ་དསིུ་མཐེངང། ། ཤེས་མབྱའི་པ་ལོལ་ཏུ་ཁིན་པའི་མིང་ཡང་ཡངདག་བརྔངས་མི མཐོང་ང །བངྡ་དུབསེམས་དབའ་ཡང་མངདག་པརྡ་ངས་མི་མཐཛོངངོ། 


༤༩ ༤༤༦༦ 


༄༠། །བངཆུབསམས་དཔའི་མིང་ཡང་ཡངངག་པརྡ་རཾས་མེ་མཐོངང། །སངས་རྒྱས་ཀྱང་ཡངངག་པ་རྫརསྐ་མི་མཐོངང། །སངྦྦྱ་རས་ཀྱི་མེང་ཡང་ཡངངག་པརྡ་ངས་པ་ ༤ 


མཐེང་ངོ་། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བཅྒྱད་བསྒེམ་པའི་ཕིར ། ཤེས་རབྱཀཱ་ཕོཔ་ཏཱ་ཝིན་པ་ལ་སྤེདད ། ཤས་རབ་ཀྱི་བ་ལོ་་ཏཱ་ཤིན་པ་ཉིདྱ་ཀུང་ཡངངག་པརྡ་གུམི་མྤའངང། ། ཤེས་འབྱ་ཀི 
ཕ་ལོལ་ཏུ་ཝིནཔའི་མེང་ཡང་ཡངངག་པརྡརསུ་མི་མཐེངངོ། །དང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ཡངངག་པརྡ་རས་མུ་མཐོང་ང། །བངྡརུབསེམས་དྭབཡི་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རསུ་མིསུཁོངང་ 
སངས་རྱས་ཀྱང་ཡངངག་བརྡ་རསུ་མོ་མཐོངང། །སངས་རས་ཀྱི་མིང་ཡང་ཡཨངངག་པརྡ་རས་མི་མཐོང་ང། ་ །མཐརྱ་བིས་གནས་པའི་སེམས་བརའཛགཔ་དགུ་བླསམ་པའི་ཕར་ ། 
ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལལཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་སྣདད ། ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་ལོ་ཏུ་ཉིན་པ་ཉིདཀྱང་ཡང་དག་བརཇསུ་མིམ ཐེངངཾ། ། ཤེས་བབྱ་ཀྱ་པ་མོལ་ཏུ་ཤཾན་པའི་མིང་ཡང 
ཨངངག་པརྡ་ངསྤུམི་མངངང། །ང་རུབསམས་དཔའ་ཡང་ཡང་དག་པར། སུམ་མཐོང་ང། །བངརུབ་སེམས་དཔམངཡང་ཡང་དག་པརྡ་རས་མི་མཐོངང། །སངསྤ་རས་ཀང་ 


` ཡངངག་པརྨ་རས་མི་མཐེང་ངོ། །སངས་རས་ཀྱི་མིང་ཡང་ཡངུངག་བརྡ་རས་མི་མཐོང་ངོ། །རྣམ་བར་ཐར་པའི་སྒེ་སྐེང་པ་ཉིད་བསྒེམ་པའི་ཧར ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ 


ལ་སད ། ཤས་༢བྲི་ཝ་ལོ་ཏཱ་ཧོན་པ་ཉིདྲ་ཀང་ཡང་དག་བརྡ་རེསུ་མི་མཐེངང། ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཝ་ལོ་་ཏཱ་ཤིན་པའི་མོང་ཡང་མངངག་བརྡ་རསུ་མི་མཐོངངོ། །བངྡ་རུབ་ མས་ 


སིས །བང་རབ་སེམས་དཔའི་མང་ཡང་མངདག་བརྡ་ངསྲུ་མི་མཐེང་ང། །སངསྤྱ་རསྱ་ཀང་ཡངངག་པརྡ་ངས་མམཐང་ང།།སངསྤྱ་རས་ཀྱ་མང 
ཨང་གངདག་ངརྡ་ངསུ་མི་མཐབོངང། །རམ་བརའར་བྱི་གན་ཚནམམེདབབྱགམ་བའི་ཞུ ། ཤེས་རབཀྱི་པ་མཧྭཏཱ་ཐིན་པ་ལ་སྣདད་ །ཤེས་བབཀྱི་ཁ་ལོཡ་ཏཱ་ཧཱན་བཉིང་ཁང་ཡང 
ངག་པརྡ་པསྲུ་མེ་མ་བང་ང །། ཤེས་རབ་ཀྱི ་པལེཡཏཱ ཤཱཕེན་པའི་རང་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་ངསམ་མཐེངང། །བངྲསབསམས་དབའ་ཡང་ཡངཔག་བརྡ་ཚས་མིྲབངང་། །བང་རྔབས་མས་ངཔའི་ 
མིང་མངསང་བགྲ་རེས་མི་མཐའངང་། །སངས་རྱས་ཀྱང་ཡངད ག་པ་རྔ་ར་མ་མཐེངང་། །སངས་ཆཱསྦ་ཧིངམིང་ཡང་ཡངད ག་བརྡ་ངས་མི་མཐེང་ང། །རྣམ་པར་ ཡ་བར་པའི་གླེ་སྲེན་པ 
མདཔ་བསྒྲེཔ་པའི་ཧཾར \ ཤེས་འབཀྱི་ཕརེཡ་ཏུ་ཕེན་པ་ལ བདད ། ཤེས་འབྱ་ཀ་བོ་བྭ་གིན་བ་ཉིདྱ་ཁུང་ཡངད ག་པརྡ་རཾསུམི་སའོངང། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ 
ཝིན་པའི་མིང་ཡང་ཡངངག་པརྡ་ངསུ་མི་མྔ་འཛོང། །བང་རབ་སེམས་དབའ་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་ངསུམ་མཐཐེང་ང་། །བང་དྲུབ་སེམས་༔ དབའི་མིང་ཡུང་ཡང་པག་བརྡ་ངས་མི་མཐོང་ 
ངོ །ས་ཇྦྦྱ་ཆས་ཀུང་ཡང་དག་བརྡ་ངསུ་མེ་མཐོང་ང་། ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་མང་ཡང་ཡངདག་པརྦ་ངྔསུམ་མཐོང་ངོ། །མངོན་བར་ཤེས་བ་ནམས་ བསྒེམ་ ་པའི་ པེར།། ཤེས་འབྲཀི་ ་ཁ་ 
རོལ་ཏུཧིན་པ་ལྕསདདེ། ། ེས་བ་ཕོག་།ཧིན་བཏིད་ཁངཡངདག་པརྡ་བྲམ་མཐོ།། ཤེས་བབྱའི་ཁ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པའི་མོད་ཡང་ཡངབག་པརྡ་པམམཐངང།།བངནུབསམས 


4 ༄༅། །དཔའ་ཡང་ཡངདག་པརྡ་ངེས་མོ་ར་ཐོངངོ། །བང་རུབ་སེམས་དཔའི་མིང་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རས་མི་མཐོང་ངོ །སངས་ཆས་ཀང་ཡངདག་པརྡ་ངེས་མི་སྔ་ོང་དསཔ། 
༦ རྒྱས་ཀྱི་མིང་ཡང་ཡང་དག་པར་རྫས་མི་མཐོངངོ། །ཏིངའ་ཛྲིན་ནམས་བསྒེམ་པའི་ཕྲིར།། ཤེས་འབུཀྱི་ཕ་མོ་ཏུ་ཡཱིན་པ་ལ་སྦྲེད་ད ། ཤེས་བབྱ་ཀེ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་ཐ་ཉིངྱ་ཀང་ཡངངག་པརྡ་རེས་མི 
མཛོངང་། ། ཤས་བབྱ་ཀེ་པ་རེལ་ཏུ་པིན་པའི་སིཔསང་ཡངདག་པརྡ་རེསུ་མི་མཐངང། །བངརུབསམས་དཔའ་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རས་མི་མཐེང་ང། །བང་ཏུབ་སམས་དཔའི་མིང་ཡུང་ཡང་དག་པར 

ཧཱཾ ངེསྤ་མི་མཐོང་ངོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱང་ཡང་ ་བག་པརྡ་ངཾསྤ་མི་ མཐེངང། །སངསྤྱ་རས་ཀྱི་མོང་ཨང་ཡང་པགཔ་རྔངས་མིམ ཐོངངོ། །གཟུངས་ཀྱི་གི་ནམས་བླསེམ་པའི་ཕིར །ཿ ཤེས་ 
ཏྭ འབྱཀྱི་བརེལ་ཏུ་ཕིན་བ་ལ་སྩཾད་དེ། ཤེས་བབཀྱི་ཕ་ལོ་ཏུ ་ཤེན་བ་ཉིངྱ་ཀུང་ཡངདག་བརྡ་སྤུ་མོ་མཐེངང་། །ཤེ ས་རབྱ་ཀྱ་བ་རལ་ཏཱ་ཝིན་པའི་མིང་ཡང་ཡང་དག་པརྡརསུམ 
མཐོང་ངོ །ཐང་རུབསམས་དཔའ་ཡང་ཡངངག་པརྡ་རེས་མི་མཐོང་ངོ། །བངརུབསམས་ངཔའི་མང་ཡང་ཡངངག་བརྡ་ངསུམ་མཐེངང་། །སངས་རྒྱས་ཀྱང་ཡངངག་པར་ཛེས་སུམི་ ་ 
མཐེང་ངོ། །སངས་རྱསྤ་ཀི་མང་ཡང་ཡངངག་བརྡ་ངས་མོ་མཛོང་ངོ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙེབས་བསྒྲམ་པའི་ཕེར ། ཤེས་འབྱཀི་བལལཏུ་པིན་པ་ལ་སྦྱེདད ། ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཁ་ལོལ་ཏུ་ཝིན་པ་ཉིང་ཀྱང་ཡངངག་བར་ཇྔསུ་མོ་མཐོངངོ། ། ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོ་གཏ་ཤཾན་པའི་མོང་ཡང་ཡངངག་པརྡ་ཇས་མོ་མཐངང་ ། །བངྲ་རུབ་སམས་པབའ་ཡང་ཡངངག་པར་ ¬ 


རེས་མེ་མྲགངང་། །བངྲརུཁ་སེམས་དཔའི་མིང་ཡང་ཞང་ངག་བརྡ་ཁེས་མོ་མཐང་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱང་ཡང་དག་པརྡ་ངསྤུ་མི་མའངངོ་། །སངས་ཆས་ཏེ སེང་ཨངཡང་ངག་པརྡ་རེསུ་མེ་མཛོང་ 
ངེ་ །མི་འཇིགས་བ་བཞི་བསམ་པའི་བར ། ཤེས་འབྱ་ཀི་བལོལ་ཏུ་ཤིནབ་ལ་སྦུདདེ ། ། ཤེས་འབཀྱི་པརེལ་ཏུ་ཝིན་བ་ཅིདྱ་ཀང་ཡངངག་བརྡ་རེས་མོངམ་ཐོང་ངོ། ། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་བ་ལོལ་ 
རྭ ཏུ་ཏུན་པའི་མིང་གཱ་ཡངངག་བརྡ་ངསུ་མི་མཐོངང་། །བང་རུབ་སེམས་བབའ་ཡང་ཡངངག་བརྡ་རས་མི་མཐོངང་། །བུང་དྲུབསམས་ངབའི་མིང་ཡང་ཡཇངག་བརྡ་ངས་མ་མཐངང་། །སངས་ 
༠༩ །སབས་རྱས་ཀྱི་མེང་ཡང་ཡང་ངག་པརྡ་ངབྲ་མི་མ་བོང་ངོ། །སེ་སཾ་ཡངངག་པར་རིག་པ་བཞི་བསྐྲམ་པའི་ཤིར་ ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཝཾར་བ་ 
ལ་སྩེདད ། ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕརལཏུ་ཕིན་པ་ཉེདྱ་ཀང་ཡང་ དག་པརྡ་རསུ་མི་མཐངང་། ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕལེལ་ཏུ ཤིན་པའི་མིང་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་ངསྲ་མི་མཐོང་ངོ། ! 
བང་དབས་མས་དཔའ་ཡང་ཨང་དག་པརྡ་ངག་མོ་སྔབང་། །བུང་སབསམས་པ་འི་མིང་ཡང་མ་ངངག་བརྡ་རབུ་མིསྲ་འབོང་། ། །སངས་རྒྱུས་ཀྱང་ཡང་ངག་བརྔཇྫསུམ་མཐངང། །སངས་ 
ངེ ཀྱོ་མེང་ཡངཡངངག་བརྡ་རསྲ་མི་མཐེངང་། །སངསྦྱ་རསྭ་ཀི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱརདབྱསམ་པའ་ཤེར ། ཤས་རབྱ་ཏི་བརོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ལ་སྤྱོདད ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པརོལ་ཏུཕིན་ 
བཉིདཀང་ཡང་དག་བརྡ་ངགྲ་མི་མཐངངོ། ། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའེལ་ཏཱ་ཞིན་བའི་མིང་ཡང་ཡངངག་པརྡ་ངྲསུ་མི་མཐོངང། །བཿཿསཨསདཔའ་སྲང་ཞངདག་བཟྔགསིཁོཿཛོང།། བང་ 


: 


༄༠། །རབ་སེམས་ངབའི་མེང་ཡང་ཡངངག་པརྡ་ངེས་མི་མཐངང། །སངས་རྐྱས་ཀྱང་ཡངངག་པར་ཇྔསྐུ་མི་མྲའཾངང། །སངས་ཆས་ཏྱི་མིང་ཡང་ཡངངག་བརྡ་ངསུ་མེ་མཐེང 


ངོ་། །བངརབསམས་དབའ་སེམས་བབའ་ཆེན་པ་ངས ། ཤེས་ཁབ་ཀྱི་པ་ལོ་པཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྦོད་བའིཆ །ཆསྐ་ནམས་ཀྱིཆསཀྱི་མཆན་ཉིད་ཤེན་ཏུ་ཉགས་པ་ཡན་ཏ།ཆས་རནམས་ཀྱིཆས 
, ཀྱི་མཚནཉིང་གང་ཡེན་བདན ། ཀུནནས་ཉོནམེངས་བརལ་འགྱུར། །རམ་པརབང་ མི་འགུར། །རབ་འབེརང་ལརབང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པེས་ཤྭས་ཀྱིཡརལ་ཏུ་པོན་ 


པ་ལ་སྤེད་པའི་ཆ ། མང་དངབ་ད་དྭ་བའི་ཆོས་ཀྱི་གདགས་ པ་ཁངདྲ་རང་པར་ས །ངྭ་ལཱརངས་མིང་པང་བ་རབ་ བའི་ཆེས་སྲ་གངགས་པ་ཁངདྲུ་རུདནས །གཟུགས་ལ་ 
, ཆགས་བརའགུུར་བམངདོ། །ཆརབ་ལ་ཆགས་བརའྱགུརབ་ མདངོ། །འངྱུ ཤེས་ལ་ཆགས་པར། ཐམང།།འ དྲུ ་དད་ལ་ཆགས་པརའགྱུརབམད། །རམ་པར་ཤེས་པལ 
ཆགས་པའ་འགྱུརབམངོ། །མིག་ལཆགས་བརའྱུརངམདོ། །གཟུགས་ལ་ཆགས་པའ་འགུར་བམེདོ།།མིག་གི་ ཤེས་པ་ལ་ཆགས་པརའྱགུརབམེད།།ེག་གོ་འདུས་ཏརག་པ་ལ་ཆགས་ 
པརའགུརབམེད། །གང་ཡངམིག་པང་གཟུགས་པང་ །མིགགྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འདྲས་ཏརེག་པའྱི་རུནྱ་གིས་ཆརབདདབ་འམ །སུག་བསུལ་བའམ །བད་བའངམ་ཡིན །སྔུག་བསལ་བ་འངམ་ཡིན་ 
བྷྷ་བད་ལ་ཆགས་པའའབྱགརབ་མེད།།བལ་ཆགས་པརའབྱུརབམདོ། །སྤྲ་ལ་ཆགས་པརའགྱུར་བ་མེདོ། །རབའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཆགས་པརའབུརབ་མདོ། །ར་བིའི་འདུས་ཏོརག་པ་ལ་ 


, 


- 


. ཆགས་པར་འགྱུར་བ་མེད། །གཔཡང་རྣབ་པངསྨྲ་དང །རྣབའི་འངྲས་ཏརག་པའི་རྐྱན་གྱིས་ཆོར་བབདབ་ཁམ །ཐཱག་བྷསལ་བའམ །བདབ་འངམ་ཡིན། སཱག་བྭསལ་བའངམ་ཨནབ་སྐྱ་བང་ལ་ཡང་ 


ཆགས་པརའགྱུརབམེངོ། །སཱལ་ཆགས་པའའགྱུར་བམདོ། །ཇྲི་ལ་ཆགས་པརའགྱུརབ་མེངོ། །སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལཆགས་པར་འགྱུར་བམདོ། །སྣའི་འཛྲས་ཏེ་རགཔ་ལ་ཆགས་པར་འབྱུར་བ་ 
མེད །གབག།ྷས་དཔའིཔང། སཁི་ནས་པར་ཤེས་པ་འབུསཏག་བའྱི་ཉནྱཅིས་ཆོར་བབདབ་འམ ། མག་བྱསལ་བའམ །བདེབ་འཇམ་ཡིན་སག་བསལ་བའང་མ་ཡིནབྱསུ་བད་བཁང་ 
མགས་པརའྱགརམད།།ལེ་ལ་གས་བརའྱགབཟནི། །རོལཆགསཔར་ཁྱབམད།།ལའ་ཉེམ་པར་ཤེས་པ་ ལ་ཆགས་པཔ་བ་བབཞིདད། །ལའའསཌརགཔ་ལ་ 
ཆགས་པརའྱུར་བམེད་དོ། །གངསང་ལྕ་དངར་དང །ལཱུ འྷ་ནམ་པར་ཤེས་པ འབུས་ཏེརགཔའྱི་ཧན་ཧིས་ཚོར་བ བདེ་བའམ །སྔགུ་བཅུལ་བའམ་ ། བདེབའདམ་ཡོན་ 
སུག་བསུལ་བའངམ་ཡོནབ་སྐྱེ་བད་ལ་འཇཆགས་པརའགྱུར་བམེད་དོ། །ལུས་ལ་ཆགས་པརའགྱུར་བམདདོ། །རེག་ཐལ་ཆགས་པརའབྱུར་བ་མདུང་། །འྱསྭ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤས་པ་ལ་ 


“ ཆགས་པརཁྱུརབམེད་དོ། །འྤསཀྱ་འབུས་ཏལག་པ ལཆགས་པརརྱྱགུར་བམེངོ། །གང་ཡང་ཡུས་དངརག་གདང་། ལྱས་ཀྱི་ནམ་པར ཤེས་པ་འདུས་ཏརེག་པའྱི་ེན་ཧིས་ཆར 


ཁདཁཉས་། ག་ཁྲསལ་བའམ ། བདེབ་འངམ་ཡིན་སཱག་བྱསལ་བའངམ་ཡིནབ་སྐྱེབདེལ་འཇཆགས་བརའྱུ་རབམེདདོ། །ཡིད་ལ་ཆགས་ ་པར་འགྱུརབསདོ།།ཆས་ལ་ཆགས་ 


༩÷ 


* བམདང་། །བསམ་གཏནྭ་གི་ གྱ་པ་ལོལ་ཏེུནཔ་ལཆགས་ པརའགྱུརབམངང་། །ཤས་འབྱིཕརོཏུ་ཤི ཏུཐིན་པ་ 


གླར །པརའགྱུརབམེདདེ། ། །ཨ་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལཆགས་བཟའགྱུར་བསེདདོ། །ཨདཀིའདུས་ཏརག་པ་ལ་ཆགས་པརའགྱུར་བསེད། ། །།གངཡང་ཡེང་དང་ཆས་པང་། 
ཡངྱཀིནམ་པར་ཤེས་བ་འདུས་ཏེརགཔའྱི་ཉནྩརིས་ཚརབ་བད་བའམ ། ༥ ། བདབ འངམ་ཡེན ། པོ ° ན་བསྱེ་བདྡ་ལ་ཆགས་པརའགྱུརབ་མེད། ། 
འདྲུས་བས་ཀྱི་ཁམས་ ལཆགས་པརའྱགུརབསེངདོ། །འདུས་མ་དས་ཀྱི་ཁམས་ལ་ཆུགས་ པམའགྱུརབམེདདེ། { །སྨཾན་བའི་ །ཁི་ཕའལལ་ ཁུཐིན་པ་ལ་ཆགས། པརའྱུརབམེདདེ། །རུལ་ཁྲིསས 
ཀྱ ཀི་མརོལཏུ་ཕྲིནཔ་ལ་ཆགས། པར་འ གྱུར་བ་མདད། །ཁ ཟེད་པའ། ཁམོ་གྱུ་ཧཱཾན་བ་ལ་ཆགས་ པར་འ གྱུརབ་མད་དེ ། །བཅུན་ཁྲགས་ཀི་ ་ཕལེལ་ ཏུ་ཐིན་པ་ ་ལ་རགས་ བསའ ངེ རེ 
་ཆགས་པར་འྒུར་བརདེ། ། །དེཔག་ མངངང་ 
མཚནཉིད་ལའུང་ཆགས་ པརའྱགུརབམདངོ་། ། །བངརུབསེམས་དཔའི་ལྕས་ལ་ཆགས་པར བསེངང་ ། ཤོའེ་མིག་ལ་ཆགས་བརའྱུཾརབམེད་དེ། །ལཱའི་མིག་ལཆགས 
པརའགྱུརབ་མད་དོ། ། ཤེས་༢བྱཀི་མོག་ལུ་ཆགས་པརའྱགུ་རབམདངོ། །ཆསཀི་མིག་ལ་ཆགས་པརའགྱུརབ་མེངང། །སངས་རྱས་ཀྱི་མིག་ལ་ཆགས་པར་འྱུག་རབམེདདེ། ། 


- མངོན་བར་ཤེས་པའི་ཕ་ལལ་ ུ་ཐིནཔ་ལ་ཆགས་པར་འགྱུརབམདད། །ནངསྙེང་བཏིད་ལ་ཆགས་ ཅལ་ །ཕཱཾ་སྙེངཔ་ཉིད་ལ་ཆགས་ པརའགྱུར་བམེདད། །།ཕིཾནངསྣང 


ཕཱ 


པཉིདལ་ཆགས་པལའུརབ་མེདདོ། ། སེང་པ་ཉིདསང་པ་ཉིད་ལ་ཆགས་པརའགྱུར་བམེདོ། །ཆན་པ་སངབ་ཉིང་ལ་ཆགས་བར་འགྱུར་བསེད། །དནངམ་པ་ཧེངཔབ་ཉིང་ལ་ཆགས་པར་འཛུར 
བ་མེདད། །འདུས་བས་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་ཆགས་པལའགྱུརབསེདདོ། །འདྲས་མ་ས་སྙེངབ་ཉིད་ལ་ཆགས་པརའྱགུར་བམངདོ།།མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་ཆགས་བརའབུརབམངད་ 
ཐོགམ་དང་ཐ་མམདཔ་སང་པ་ཉིང་ལ་ཆགས་བརཁྱགུརབ་མདདོ། །དརབམེད་པ་སྙེང་བཉིད་ལ་ཆགས་ ་བརའགྱུརབ་མེད། །རང་བཞིནསྭེ་ངབ་ཉིད་ལ་ཆགས་པརའགྱུརབམངང་ །ཆུས་ 
ཕམས་ཅདྷསང་པཉིད་པ་ཆགས་པར་འགུརབསེད། ལང་ གས་ནད པ་ཉི་འཆགས་པརའྱབརབམདད། མི་དཔེགས་པ་སུངཔ་ཉིང་ལཆགས་པར་འབུ་རབ་ེངང། 
དཔས་པམད་པ་སྙེང་པཉིད་ལ་ཆགས་པརའགྱུརབ་མདད །ངེབོ་ཉིདསང་པ་ཉིད་ལ་ཆགས་པམའགྱུརབམངདོ།།དངས ་པེ་མངཔའི་ང་ ཉིད་སྙེང་པ་ཉིང་ལ་ཆགས་པརའགྱུར་བམད 
ངོ དནཔ་ཉབརགཞག་བྷ་ནམས་ལ་ཆགས་པར་འགྱུར་བམེད་དོ། །ཡང་དག་པརྩསང་བྷནམས་ལུ་ཆགས་པརའགྱུར་བམེད། །ཇྔ་འྲབལ་གི་རང་བྲ་ནམས་ལ་ཆུགས་པར་འཇཇུ་ངབ་ 
མེདངོ། །དབང་པནམས་ལཆགས་པརའགུར་བམདཔེ། །སངས་རམས་ལ་ཆགས་པརའགྱུརབ་མེདད། །བྲ་རབ་ཀོ་ཡན་ལགྲ་པམས་ལཆགས་བརའ་ཆུརབ་མེདོ།།འཕུགས་པའི་ 
ལམ་ ་ཡན་ལག་བྱཔད་པལ་ཆགས་པའབུར་བསདདོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པྲ་ནམས་ལ་ཆགས་པརའགྱུར་བམདེ། །བསམ་གཏནྣ་རམས་ལ་ཆགས་པརའགུརབ་མང་ )ཅངམངཔྷ་ནས་ལ་༤ 


༡ 


,¿ ༄༅། །རྔགས་པརའགྱུརབ་མདོ། །གཟུགས་མེང་བའི་སམས་བརའཛག་པ་ནམས་ལ་ཆགས་པར་འབུརབམད་དོ།རམ་བརྦ་རཔ་བརུད་ལ་ཆགས་བརའགྱུར་བམེད།།མཐརགྱས 
གནས་པའི་སྙེམས་པརའཛྲག་པདགུ་ལ་ཆགས་པལའགུརབསདོ། །སྙེང་བཉིདལ་མགས་པརའགྱུརབམད། །མཆནམ་མེད་པ་ལ་ཆགས་པརགགྱུར་བ་མེད།སླན་པ་མེདཔ་ལ་ཆགས་པརའཛྱུར་བ 

- མདོ མཛོན་པར་ཤེས་པ་ནམས་ལ་ཆགས་པརའྱགུརབམདོ། །ཏིང་འཛིན་ནམས་ལ་ཆགས་པལའུརབམདོ། གཟཟུངསཀྱི་གཱ་ནམས་ལ་ཆགས་པརའྱ་གུརབམད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ 
རྨ སོབས་བཅུ་ཁ་ཆགས་པརའགུར་བམེདོ།།མི་འཛིགས་པབཞི་ལ་ཆགས་པར ཏུ བམེད།།སེས་ཡངཔག་པརརིག་པ་བཞི་ལ་ཆགས་པརའྱགུརབམད། །བུམས་བཆེནཔ་ལ་ཆགས་པར་ 
ཏཱ འགྱུར་བམདེ། །སཱིང་ངྫས་ཆན་པ་ལ་ཆགས་པརའགྱུརབ་ མེད།།སངསྤྱ་ཐཱསཀྱི་ཆེས་མ་འདེས་པབཅོབྱརད་ལ་ ཆགས་བརའྱུརབམད། །དབཞིན་ཉིད་ལ་ཆགས་པར་ 
འགྱུརབམང། །ཡང་ངག་པའི་མཐའ་ལཆགས་བརའགུརབམེདོ། །ཅེས་ཀྱིདབིངས་ལ་ཆགས་བརའགྱུརབམདོ། །སུམས་ཅན་ཡྲསྲཱ་སཱ ནཔརདབ་ལ་ཆགས་པརའྱགུརབམདད། ། 

`” ས་ཡྱ་རས་ཀྱི་ཞིང་ཨེངས་ངག་པརབ་བ་ལ་ཆགས་པརའགུརབམངོ། །ཐབས་མཁས་པལ་ཆགས་པརའགྱུར་བསད། །དེཅིའི་ཛིརཞན །པནི་འདིི་ལུར་གངཆགས་པར་འངཔ་འམ ། 


གང་གིས་ཆགས་པརདབའམ ། གངལ་ཆགས་པར་བང་ལྭ་བུའི་ཆས་ཐམས་ཅདམེད་པའི་ཕོརར། །ཚེབ་འཧརངཏར་བུངརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆཆན་པ་ཤེས་རབྱའི་ 


ཝ་ལོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ལ་སྦོད་པ་ནི །མྤྱིན་པའི་ཁ་མོལ་ཏཱིུནབས་ནམ་བརའཕལ་ལོ། །ཆུལ་ཁྲཾམས་ཀྱི་བལོ་བཏཱ་ཧིན་པསྣ་ནམ་པརའ་ཡུལ་ལ།།བཟེད་བའི་ཕ་ལོ་གཏུ་ཧོན་པས་རུམ་ 
བརའཕའོ། །བཅན་ཁྲ་གསྦ་ཀི་ཕ་ོ་གཏུ་ཧིན་བསྔ་ནམ་བཔའཕེལ་ལོ།།བསམ་གཏན་བི་པོལ་ཏུཕཱིན་བསྣ་ནམ་བརའཕལ། ། ཤེས་འབཀི་་ལེཊས་འལིན་པས་ནམ་པར་འཕལ་ 
བང་དབསམས་པའི་སྐྱེན་མེད་པར་ཡང་དག་པརའཇུག་པར་འགྱུརརེ། །ཁིར་མི་ལྗེག་པའཾས་ཡེས་སུ་གནེན་པརའགྱུརརོ། །མངོན་པར་ཤས་པ་རྣམས་ཡེངསསུ་རྫོགས་པརའགྱུར་ 
རོ། མངོན་པར་ཤེས་པ་རམས་ཡེངས་ཚེགས་པརབས་ན སྦ་ཀང་།སམས་ཅན་ཞངསྣ་སན་བར་བེད་ཅིང་། སངས ས་བཅེམ་ལྔན་འདས་རྣམས་ལ་རིམ་གེརབ་བདང་།བཀུར་ 
བསྙེརུབ་དང་། ཡུ་དདུད་བ་བདང། མཆད་པརབདཅིང། སཔས་རྱས་ཧི་ཞིང་ཡོངས་དག་པར་བབ་དང་། སང སྦྱ་རས་བཅམ་ལཱན་འདུས་རྣམས་བྭལ་བའི་པར །སྲང་ 
རྒྱསཀྱི་ཞིངནསསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་འགྲེ་བརའགྱུརརེ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་དག་མཐོང་ནས་ཀུང་དག་བའི་རུ་བ་གངགས་སངས་རྨྱས་བཅོམ་འུན་འདས་དདག་ལ་རིམ་གྲོར་ 
བབདང་། བཀུར་བསྙིར་ད་བདང་། ཇཱ་པང་དྲུ་བུབ་པང་ ། མཆད་བར་བ་བརའདོད་བའི་དགེ་བའྱི་ར་བདེ་དགྲ་ཁངམངོན་པ་ལའྱབུང་བར་འགྱུར་ཏ། དགེ་བའྱི་ར་བདངག་གིས་ཀུངསངས་རྒྱས་ 
བཅམ་ལྔནའདས་དངག་གྲོ་དངད་སྤྱེ་བརའགྱུརར། །སབས་ངྱས་བཅམ་ལཱནའདས་དངག་ལ་ཆོསྱ་ཀང་ཐས་པརའགྱུརཏེ ། ཇིསྐདངུ་ཐོས་པའིཆས་དངགྲ་ཀངནམ་བནམདཔ་ཡང་དག་པ་ 


༄༅། ། རྗེགས་པའི་བང་རུང་ཏུ་ མངེན་པརསངས་ར རྒྱས་ཀྱི་བརང་ དུ་དླུན་ཆད་བར་མེ ཟི ། །གཟུངས་ཀ ཀྱ་སྒེ་ནྣམས་ ཀྱང་ཐེབ་བརའགྱུརརེ། །ཏེང་འཛིནཀིསླེ་ རྣམས་ཀྱ 'ཀྱང་བྲེབ་ བརའགྱུཿ 
ལོ །རབའདེར་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སདས་དབའ་ཆེ ཆེན་པེ། ། །ཤེས་བབཀྱེ་པརེ་ལཏུ་པིན་པལ་སྤད་པས ། མོང་དང་བརྡར་བ ར་ཆསམུགདནས་པ་སས་་ལསབདགདཔར་གུར། ༽ 
` ཤེས་མབྱའི་ཕརེལ་ཁུ ཏུཔིནབ་སྙེང་ཕྲག་ བྱས་པ། བ་འབོར་གང་ཡང 
4 ཁྲདྱཅེས་བཅས་ལྡན་འདས་བང་རུབ་སམས་དཔའ་བད་རུབ་སམས་དཔལ་ཞེས་བྱབིནཞེས་སྨུས་པདེལ་ ། འབའབེར་དྲངི སཱས་དུསེམས་ ། གྲཟུགས་བང་རུབ་སམས་དཔེའ་ཨན་ 
° ཧྭམ་འམ ། ། གསེལ་པ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དྭལ་མ་ ཡལགས་སེ། །བཅེམ་ལྡུན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལ་ པ། རབ་འབེརད་ཇིསམ་དུས་པས ། གཟྲུགས་ མ་ཡ 
བ་གཞན་ཞིག་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཡད་སྭམ་འམ ། གསེལ་པ ། བཅམ་ལྡནའདས་དེ་ལ་མ་ལགས་སེ། །བཅེམ་ལྡནའདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འབེརང་ངིསྣ་སདུསེམས་ 
གར ཕུགས་ལ་བངརུང་སམས་དཔའ་ཡེད་སཱམ་འམ ། གསེལ་པ ། བཅམ་ལཱན་འདས་དྭ་ལམ་ལགས་སེ། །བཅེས་ལཱན་འངས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ | རབ་འབེརདོ་ཛིསཱམ་དུསེམས ། 


ཱ ཐངརབསམས་དཔའ་ལ་གཟུགས་ཡེད་སམ་འམ ། ༩ ° ། བཅེས་ལྡན་འདས་དྲམ་ལགས་སོ། །བཅེས་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ ། རབ་འབེ་འཇསམ་དྲ་ 


སེམས གཟུགས་མད་པ་ཞིགབངརུབསེམས་དབའ་ཡོན་སཱས་འམ ། གསེལ་པ ། བཅེམ་ལྗན་འངས་ད་ལཱམ་ལགསེ། །བཅམལཱ ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་བ ༢ རབ་འཇེརང་ཇིསཱམ 
དུསེམས ། ཆེརབ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་མན་སྙམ་ཁམ །གསེལ་པ ། བཅམ་ལྔནའདས་དྭེ་ལ་མ་ལགས་སེ། །བཅམ་ལྡནཁདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཿཡ་པ ེ རབ་འགེརར་་ངོསམ་དསེམུ 
ཆརབ་མ་ཡིན་བ་གཞན་ཞིག་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ ། གསེལ་པ ། བཅམ་ལྔནའངས་དེ་པ་པ་ལུགས་སེ། །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འབའང 
ཇིསམ་དཱ་སེམས་ ། ཆརབ་ལ་བངརབ་སེམས་དཔའ་ཡེད་ སྭམ་འམ ། གསེལ་པ ། བཅེམ་ལྔན་འངས་ད་ལྟ་མ་ ཡགས་སེ། ། བཅམ་ལཱན་འདྭས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་ 
འདེརད་ཇིསམ་དྲུ་སམས ། བང་དུབ་སེས་པལ་ཆརབ་ ་ཡེང་སམ་འམ ། གསེལ་བ ། བཅམ་ཝནའ ངས་པྭལ་མ་ལགསས། །བཅེམ་ཁྔ་ནའངས་ཀྱིས་བཀའ 
སུལ་པ ། རབ་འདེརད་ཇིསཱམ་དྲ་སེམས ། ཆརབམང་པ་ཞིག་དང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སྣམ་ཁམ ། གསེལ་པ ། བཅོས་ཝཱན་འཇས་ངལྭམ་ལགས་སེ། །བཅམ་ལཱམའངས་ 
ཀྱེས་བཀའསྲུལ་པ ། རབའབེརཔཇིསཱམ་དུསེམས་ ། འདྲུ་ ཤེས་བང་དུབ་སམས་དཔའ་ཡིནསམ་འམ ། གསེལ་པ ། བཅས་ལྔནའངས་ངྭ་ལ་མ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལཱན་ 
འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། རབ་འབརད་ངིསས་དུསམས །འདྲུ་ ཤེས་མ་ཨཾན་བ་གཞག་ཞག་བང་རུབསེམས་དཔའ་ཡིནསམ་ཁམ ། གསེལ་པ ། བཅམ་ལཱན་ཁངས་ངྭ་་མ་ལགས། 


་ 


གསེལ་བ། བཅས་ལྡན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས་ས། །བཅམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །རབའབརང་ཛིཧཱམ་དུསེམས །རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཡེན་བགཞན་ཞིག་བང་མབ་སམས་དཔའ 
- ཡེན་སཱམའམ ། གསེལ་པ ། བཅམ་ལྔན་འདས་དྭལ་མ་ལགསས། །བཅེམ་ཝཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འབེརང་ཇིསས་དསེམས །རྣམ་བར་ཤེས་པ་ལ་བང་རུབ་སེམས 
དཔའ་ཡེང་སཱམའམ ། གསེལ་པ། བཅམ་ལཱནའདས་ད་ ལཱ་མ་ལགས་སེ། །བཅེམ་ལཱནའངས་ཀྱིས་བཀའསཱཡ་ པབ རབ་འབརང་ཇིསཱམ་དཱ་སེམས ཌེ བངརུབསམས་ 
དཔའ་ལྭ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡེངསས་འམ ། གསེལ་པ། བཅམ་ལྔནའངསདེ་ལྟ་མ་ལགས། །བཅམ་ལཱ ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ ། རབའབེརད་ངིསཱམ་དུ་ 
སེམས། རྣམ་བར་ཤེས་པ་མང་པ་ཞིག་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་ཡོན་སམ་ཁམ ། གསོལ་པ། བཅམ་ལྔནའངས་དྭཀམ་ལགས། །བཅེས་ལཱནའདས་ཀིས་བཀའ་སྩུལ་པ །རབ་ 
འདརངངཾཧཱ་བ་དུ་སེམས ། མེག་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཡནསམ་འམ ། གསེལ་བ ། བཅེམ་ལན་འདས་ངྭ་ཊམ་ལགས། །བཅས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་བ །རབ་འབེར 


དས་དུསམས ། མིགམ་ཡིན་བ་གཞན་ཞིག་བང་དབསམས་དཔའ་ཡིནསམ་འམ ། གསེལ་བ ། བཅམ་ལྗན་འདས་དེ་ལས་ལགམ་ས། །བཅམ་ལཱནའངས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ། 


གསེལ་པ ། བཅེམ་ལྔན་འདས་དྭ་ལམ་ལགས་སེ། །བཅོས་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབའདུརང་ཛིགས་དུསེམས ། རམ་པར་ཤེས་པ་བང་རབསེམས་དབའ་ཡིནམ་འལ ། 


ཌྷ ༅། །༢བའབེརདྲ་ངོསམ་དུ་སེམས་ ། མིག་ལ་བངདབསམས་དཔའ་ཡེད་ ཉམ་ཁམ ། གསེལ་བ །བཅམ་ལཱན་འདས་དྭ་ལ་མ་ལགས། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
སུལ་པ། རབ་འབེརང་ཛིསས་དུ་སེམས ། བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལ་མག་ཡེང་སྩམ་འམ །གསེལ། 

-ཱཤ འཐརང་ཇིསཱམ་དཱ་སམས ། མིག་མེད་བ་ཞིག་བངྐརུབ་སམས་དཔའ་ཡིནསྭམ་ཁམ །གསེལ་བ 

# འཐེར་ད་ཇིམ་དུསམས ། རྣ་བྲ་བཔྲ་དུབ་སམས་དབའ་ ཨིནཧཱམ་འམ །གསུལ་བ ། བཅས་ལྡན་འདས་དེ་ཉུས་ལ གས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འཕྲྱ་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ་།༢བ་འབུར་ 

ཀ དངིསཱམ་དུ་སེམས ། རྣབམ་ཡིནབ་གཞན་ཞིག་བང་རྲུ 


པཾ །བཅོམ་ལྔནའངས་ངུ་ལཱམ་ལགས་སེ།།བཅམ་ལནཁབས་ཀྱེས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་ 
དེ བཅོམ་ལཱནའདས་ངྭ་ལ་མ་ཡགས་སེ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ །རབ་ 


བསམས་ངཔའ་ཡིན་སཱམ་འམ ། གསེལ་པ། བ ཅོས་ལྔནའདས་ང་ལམ་ལགས་སེ། །བཅས་ལཱན་འངས་ཀྱེས་ 
སུལ་པ \ རབའ་ རངཁིསཱམ་དུསམས \ རྣབ་ལ་གཔདྲུབ་སེམས་དཔའ་ཡེངསྭམ་འམ | གསེལ་པ ། བཅམ་ཝཱན་འདས་ང་མ་ལགས་སེ།་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་ 
གྱ ལ་པ།རབའབོརད་ཇིས་དུསེམས ། བང་རབསེམས་དབའ་ལ་ ངབ་ཡོད་སཱམ་འམ ། གསེལ་པ | བཅོམ་ཝཱན་འཇས་ངྭ་ཝ་མ་ལགས། །བཅམ་ལན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །རབ་ 
འཐརད་ཇྲིསམ་དུསམས ད རྣབམེདབ་ཞིག་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡིནསུམ་འམ། གསལ་པ ནུ བཅོམ་ལནའདས་དྭ་ཉམ་ལགས། །བཅོམ་ལཱནའདསྤ་ཏིས་བཀསྭ་བ།བའཾང་ ¿ 


ར་ 


དཇིསཱམ་དུསེམས་། སྭཱ་བངརུབ་སམས་དབའ་ཡིན་སམ་འམ། གསེལ་བ ། བཅོས་ལྔནའདས་དེའྷ་ས་ལགས་སེ།།བཅོམ་ལན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ །རབ་འབེརང་ཇིསྭམ་དསྦེམ 
སྐུམ་ཡིན་བ་གཞན་ཞིག་བང་རུང་སེམས་དཔའ་ཡོན་སམ་འམ ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཤིས་བཀའ་སུལ་པ༽ རབ་འབེདད་ ་ི་སཱམ་དུ་ 
སམས། སྣ་ལ་བུང་མུབསམས་དཔའ་ཡེངསྭམ་འམ །གསེལ་པ ། བཅམ་ལཱན་འངས་དྭལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལཱནཌཿསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །༢བ་འོརདོངསཱམ་དུསམས་། 
བངརུབསམས་དཔའ་ལ་སྣ་ཡེད་སྒས་འམ ། གསེལ་པ། བཅམ་ལྔན་འདས་དལ་མ་ལགས། །བཅོས་ལཱནའདས་ ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། འབ་འབྱེརད་ཇིསམ་དུ་སམས དྷ 
སཱམེང་པ་ཀེབང་རུབ་སེམས་དབའ་ཡོནསཱམ་འམ། . གསེལ་པ་། བཅོམ་ལྔན་འདས་དྭ་ལམ་ལགས། ། བཅོམ་ལཝཱན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ །འབ་འབྲེར་ད་ 
ཇིསཱམ་དསེམས རཱ ལཱེ་བངནབསེམས་དཔའ་ཡེན་སྭམ་འམ །གསེལ་པ ། བཅམ་ལནའདས་ངེ་འཱམ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །རབ་འབེརང་ཇིསཱམདྦ་སཾམས ། 


ལྕམ་ཡེནབགཞནག་བངར་བསེམས་དཔའ་ཡིནསྟམ་ཁམ། གསེལ་པ།།བཅོམ་ལྔནའདས་དེ་ལམ་ལགས། །བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སལ་པ །རབའདར་ངཇིསམ་དུསེམས་། 


ལཱ་ལ་བང་རཱ་བསེམས་དཔའ་ཡེངསཱམ་འམ །གསེལ་པ་། བཅམ་ལྔནའངས་དེ ་ལཱམ་ལགསེ། །བཅོས་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། རབ་འདརང་ཇིསྭམ་དཱསེམས ་ བང་རབ་སེམ་ 


ངི ་བཞིག་གངཆཊསེམས་དཔའ་ཨིན་སམ་འམ ། གསེལ་བ ། བཅམ་ལྔནའདས་དེ་་མ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། མབའདུརད་ཇི་སཱམ་དུས་མས །ལྭས་ 
-¬ བང་རྲ་བོ་སེམས་དབའ་ཨིན་སྭམ་འམ ། གསེལ་པ ། བཅམ་ཁྔན་འདས་དགམ་ལགས་སེ། །བཅམ་ཁྔནའདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ ། རབ་འབརང་ཇིསམ་དུསེམས ། ལྱ་ས་མ་ཡིན་བ་ 
རྩ གཞནཞིག་བངཆཁསམས་དཔའ་ཡིན་སཱམ་འམ །གསེལ་པ །བཅོམ་ཝཱནའངས་ངྭ་ལཱ་མ་ལ་གས། །བཅོམ་ལྔན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སུཿལ་པ \ རབ་འབོརདེ་ཛིཧཱམ་དུ་སེམས །ལཱས་ . 
'༈ ཁ་བུཔཿརབུསས་བཔའ་ཡེདགམ་ཁམ །གསལ་བ། བཅོས་འུ་འདམ་ངེ་ཚུམ་ལགས །འཅམ་ཁཱ་འདས ཀིས་བཀའ་སྩུལ་བ ། རཊ་འཇུཿདེངིསས་དུ་སེམས ། 
བངརབ་སེམས་དཔའ་ལ་ལུས་ཡོདསཱམ་ཁམ་། གསེལ་པ = ' ཁངས་ཀྱིས་བཀའ་སུཿཡ་པ །རབའཱརདེ་ཇིསྭམ་དུསེམས། 
་ཛཱཨ་མེད་པ་ཞིག་བང་རུབ་སེམས་དབའ་ཡར་སྟམ་འམ །གསལ་བ། 'ཐཱན་འབས་ངྭཱ་མ་ལག་ ། = ཀྱི 


༢ ༄༅།་ །དཔའ་ལ་ལཱེ་ཡོད་པཱམ་འམ ། གསེལ་པ །བཅོམ་ལཱན་འདས་དྭ་ལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །རབའཔརང་ཇིསྭམ་དྲསེམས ། ལཱེུ་མེད་ . 


རེ ད ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྦལ་པ །བ་འགོརད་ང་སྟམ་དུསྦེམ། ཡུ 
¡ཨི་ད་གྲ་བྲབཊ་སེ་མས་དཔའ་ཨིན་ཧྭམ་འམ | གསབ ༈བཅོམ་ལྔནའདསདེ་ལ་མ་ལགས། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབའཧརང་ཇིཧྭམ་དུསམས ། 


ˆ 


- ཨདམ་ཨནབ་གཞན་ཞིག་བང་རུབ་སེམས་དབའ་ཡོན་སཱམ་ཁམ་ ། གསལ་པ་། བཅམ་ལྔན་འདས་དེ་ཉམ་ལགས། །བཅོམ་ལར་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ ། རབ་འདུརང་ཇིསམ་ད་ 
སེམས \ ཡངལ་བང་རུབསམས་དཔའ་ཡོད་སྣམ་འམ གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱནའདས་དེ་ྭ་མ་ལགས། །བཅོམ་ཝཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འབེརད་ཛིསཱམ་དཱསེམས། 
བངྲ་དུ་བས པྱ ཐེས ། གསེལ་བ། བཅམ་ལྔནའངས་དེ་ཉམ་ལགས། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀིས་འཀའ་སྲུལ་པ། རབ་འབརད་ཇིསཱམ་ངུ་སེམས ། ཡང་མེད་ 

ལེ ར་བ་ལ ར་འུ་འམ་ །་གུ་ཁོབ་།འཅོ་དགསའ་ཆོས་འགའ་མེ། །བོརགཊྱས་ཁ་འཝམས་བ ། རབ་འཇིའིགསབ་་ཁ། 

གཟུགས་བངྒརུབ་སམས་དཔའ་ཡུནསམ་འམ།གསེལ་ པ ། བཅོམ་ལཱམའངས་ངེ་གཱམ་ལགས། །བཅེ མ་ཝནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འདར་ད་ཇི་ 

དུས འག་ས་མ་ཡོན་བ་གཞན་ཞིག་གང་རུབ་སམས་དཔའ་ཡོན་སྭས་འམ ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྔནའདས་ངྭ་དཔ་ལགས། །བཅོམ་ལྔན་འཇས་ཀྱིས་བཀའས ལ་ 

བ། རབའདོརད་ཇིསཱམ་དུ་སེམས ། གཟུགས་ལ་བངྡ་དུབསམས་དཔའ་ཡེདསམ་འམ །གསེལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འཇས་ངྭ་ལཱ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྔནཁངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། 

རབའངེར་དངོ་སཱམ་དུ་སམས ཏེ ༣ 2 ། གསེལ་བ ཀཀ །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཏྱིས་བཀའ་སུལ་བ །རབ་ 
ྭ ༣ 


¿ཌ ཙོཾ། ་ །འབརད་ཇིསམ་དུ་སེམས ། གཟུགས་མད་པ་ཞིག་བངརུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སྭམ་འམ ། གསེལ་པ་ ། བཅེམ་ལྔན་འདས་དེའ་མ་ལགས། །བཅམ་ལྔན་འངས་ཀྱེས་ 
བཀའ་སུཿལ་པ ། རབ་འབེརདེ་ཇིསམ་དུསེམས ། གླ་བྭངྡ་རཱ་བ་སིམས་དཔའ་ཡེནྭ་སས་འམ ། གསེལ་པ །བཅམ་ལཱནའངས་ང་ལཱམ་ལགས། །བཅོམ་ལཱནདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཿལ་ 

- ་བ༩་རབ་འགེརདྲ་ངིགསམ་དུསམས་ ། སམ་ཡིན་བ་གཞན་ཞིག་བངརབ་སེམས་དབའ་ཡིན་སུམ་འམ ། གསལ་པ ། བཅོམ་ལཱནུ་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས། །བཅམ་ལཱནའུངས་ཀྱས་བཀའ་ 
ཤཱ སུལ་པ ། རབ་འབརད་ཇིསྭམ་དུསེམས ། སྒྲ་ལ་ཐང་རྲུབསམས་དཔའ་ཡེདསཱམ་འམ ། གསེལ་བ ། བཅམ་ལཱན་འངས་ང་ལམ་ལགས། །བཅམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། 
'༈ རབ་འབར་དི་སྐམ་ངུསེམས་ ། བངྲ་རུབ་སེམས་དབའ་ལ་ སྨཱ་ཡེངསཱམ་འམ །གསེལ་པ། བཅོག་པན་འཛུག་ད ༤ །ཧཨ་ལགསོ། ། བཅོ་ད་མ་སྦ་ཡིས་བཀའ་རུང་ 
བ་། རབ་འགོར་དངི་ཧམ་དུསེམས ། ཟླ་མེད་བཞིག་བངུ་རཱཁསེམས་དབའ་ཞོནསྐམ་འམ ། གསོལ་པ ། བཅོམ་ཁྔན་འདུས་དྲྭ་ཀུས་ལགས། །བཅོམ་ལགུའདས་ིས་བཀའསྱ 
་བ།རབ་འཧོརང་ཇིཧཱམ་ངུ་སམས་ ངུསམས་ ། དྲ་བངརཱབསམས་དཔའ་ཡནསམ་འམ ཾ གསལ་པ ། བཅམ་ཁྔན་འབས་ངྭ་་མ་ལགས། །བཅམ་འཱན་འབས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། 
ལབ་འགོརདོ་ཛིསམ་དུསེམས ། དྲིམ་ཡིནབ་གཞན་ཞིག་བངམབསམས་ངཔའ་ཡིནསྭམ་ཁམ ། གསེལ་བ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ཉམ་ལགས། །བཅམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ 


།སུལ་པ །རབ་འབེརང་ཇིཧྭམ་དྲུ་སེམས་་། དུ་ལྭ་བང་དུ་བ་སེམས་དབའ་ཡོད་ཧཱམ་འམ་ །གསོལ་པ་ བཅོས་ལྗན་འདས་དྭ་ཝ་མ་ལགས།།བཅེམ་ལཱནའངས་ཀྱིས་བཀའསུ ལ་པ 

རབ་འཐརདྲ་ཇིསམ་དུ་སམས ། བངརུབ་སེམས་དཔའ་ལ་དེ་ཡེང་སམ་འམ ། གསེལ་བ + ་ 
ང་ཇིསཱབ་དཱ་སེམས་ ཀ ངམད་བཞིག་བངྡརུབ་སེམས་དཔའ་ཡོན་སམ་འམ །གསེལ་བ ། ཅ་ལྐེ་ཏུ་ག ཁ་ཡུས། །བཅམ་ལྡནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །འབའོདད་ 
ཇི་སཱམ་དུ་ང ། རབངྦ་བུབསེམས་དབའ་ཡིསྭསྟས་འམ ། གསོལ་པ །བཅོམ་ཝཱདའདས་ངགམ་ལགས་ས། །བཅོམ་ཝཱནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །རབ་འཧོརད་ཇིསྭམད་ 
སེམས ། རོམ་ཡནབགཞནཞིག་བང་རུབསམས་དབ་ འཨཾནསྭམའམ ། གསེལ་པ། བཅམ་ཝཱནའད སད་ལྟ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལཝཱན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་ 
སཱལ་བ་།བ་འགོརད་ཁིགམ་དུས་མས ། རོལ་བང་རབསམས་དཔའ་ཡོད་སཱམ་འམ ། གསེལ་པ་ ། བཅོམ་ལནའདམ་དེ་ལམ་ལགས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་པ།། 
རབ་འགོར་དཇིསངུསེགས ། བངྡ་རབ་སེམས་དཔའ་ལ་ལོལ་ཡོད་གྷམ་འམ ། གསེལ་པ ། བཅོམ་ལཱནའདས་ངེ་ཚུམ་ལགས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤིས་བཀའ་ས ལ་པ །བ་ 
འཐརདོིསས་དསེམས ། རེམོདཔ་ཞིག་བངརབ་སེམས་དབའ་འནསམའམ ། གསེལ་པ ། བཅོམ་ལན་འདམ་ད་ལམ་ལགས།།བཅོམ་ལཱན་འདས་ྱས་བཀའ་སུལ་བ།རབ་ 


4 ༄༅། །འཧོརཇིཧུཁ་དཱསེམས ། ེག་བངྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ཡོནས་ཁམ །གསོལ་པ །བཅོས་ལནའབས་དེའཞུམ་ལགས།།བཅོམ་འནའདས་ཏྱིས་བཀའ་སུལ 
པ་།རབ་འབོརང་ཛིསཱམ་དུསམས ། ༢གམ་ཡོནབ་གཞནཞིག་བུངརཱ་བསེམས་དཔའ་ཡིནསུམ་འམ།གསེལ་པ །བཅམ་ལཱནའངས་དྭ་པཱ་མ་ལགས།།བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ 
ཆོ པ་ཁའོརདངཾསཱམ་དཱསེམས །རེག་ལ་བ ུ བ་སེམས་དཔའ་ཡོང་སྙམ་འམ། གསལ་པ །བཅམ་ཝཱམའངསང་ལཱ་མ་ལགསེ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །རབ་འབརང་ཇིསྭམ 

ˆ དྲ་སམས །བང་རུབ་སཾམས་དབའ་ལཿ " །གསེལ་བ །བཅོམ་ལཱནའདས་དེལྭ་མ་ལ་གསེ།།བཅམ་ལཱནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་བ། རབའདེརངཇིསྭམ་དུསཁས ' 

ཧཱཾ རགམདཔ་ཞིག་བང་དབསེམས་དཔའ་ཡེདསུམ་ཁམ་། གསེལ་བ །བཅ་ུདས་ད་ག། །ཧ་ མ་ལཱན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །རབ་འདུརད་ཇི་ 
ཧཱམ་དུསམས ། ཆོས་བངརཱབ་སེམས་དཔའ་ཡིནསུམ་འ་ མ་།གསེལ་བ། མ་ཝཱནའདས་དྭ་ལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུ ལ་པ།རབ་འབེརད་ཇིསས་ 

„ ར་སེམས མ་དང གོ་བ ཡལ ་་་ ། བཅོམ་ལྡནུའཔས་དྭ་ཏུམ་ལགསེ། :; ༢ ˆ 
འགོརདཇི་སམ་དུསམས །ཆས་ལ་བངྡར་ཁསམས་དཔའ་ཡོདགྟམ་འམ །གསེཕ་པ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དཏམ་ལགས །བཅམ་ལཱན་འདྲ་རིས་བཀའ་སུལ་བ །འབ་འགོརད 


བིས་དུུམས ། བངྡ་དབསེམས་དཔའ་ལཆས་ཡེད་སུམ་འམ །གསེལ་བ། བཅེམ་ཁྡན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འབས་ཉྱིས་བཀའ་སལ་པ བ་འབད 
སེམས ། ཆས་མེད་པཞིག་བང་མབུས་མས་དབའ་ཡིན་སམ་འམ ། གསེལ་པ། བཅམ་ལྡནའདས་ད་ལ་མ་ལགས། །བཅམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ།འབའ་ 

སེམས མིགག་ཁམས་བྲང་བསམས་དབའ་ཡོན་སམ་འམ། གསེལ་པ །བཅམ་ཁྔནའངས་ད་ཉམ་ལགས། །བཅེམ་ཁྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་དུལ་བ །བའབརདཛི་མ་དེ་ 
དོལ ཀྲག གསེལ་བ རག །བཅོམ་ལཱནའདས་ཉིས་བཀའསུལཔ། 
རབ་བེརད་ཇི་སམ་དུསེམས་ ། མིག་ག་ཁམས་ལ་བང ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡདྱསམ་འམ །གསེལ་པ ། བ་ ཅོམ་ཁྔན་འབས་དྭ་ཉམ་ལགས། །བཅམ་ལཱནའངས་ 
ཀྱེས་བཀའསུཡ་པ། འབ་འབོ་རད་ཇིཧམ་དྲུས་མས ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ལ་མིག་གི་ཁམས་ཡེད་མ་ཁུམ གསེལ བཅས་དནབདསང་འན་ ལག་སོ། ཏི ་་་ 
ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབའཤརད་རིསམུསམས །མོགགི་ཁམས་མདཔ་ཞིག་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཨོནསྟམ་འྱུརླ། བཅོས་ལན་འདས་དེ་ཏམ་ལགས། །བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཀྱིས 
བཀའསུལཔ། ། རབ་འདེརད་ཇིགམ་དུས་མས་ །གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་བང་དུབསམས་དཔའ་ཨནྭསམ་ཁམ། གསེལ་པ། །བཅོམ་ལྡན་ཁངས་ངེ་ཉམ་ལགས། ། ། །བཅམ་ལཱནའངས་ཀྱས་ 


ཌྷ ༄༅། །བཀའསྲལ་པ །རབ་འཐེརང་ཇིསྭམ་དུ་སེམས ། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་མ་ཡིན་བགཞན་ཞིག་བངརབ་སེམས་དཔའ་ཨིན་སྒམ་ཁམ །གསེལ་པ།བཅས་ལཱན 
འདས་དེ་ལམ་ལགས། །བུཅམ་ལཱནཁངས་ཏིས་བཀའ་སཱཿལ་བརེབ་འགོརད་ཇིཉུམ་དུ་སེམས་། གྲཟུགྲཱ་སི་ཁམས་ལ་གངྒ་དུབ་སེམས་དབའ་ཡིང་ཧུམ་ཁམ།གསོལ་བ།བམ་ 
སོག | |།ྷྫླྫྣྣྣ་ ་དཛིསྭམ་དཱསེམས། བངརུངསེམས་དཔའ་ལ་གྲཟུགས་ཀ་ཁམས་ཨེདྭསམ་འམ།གསེལ་པ།བཅེམ་ 
ཀཀ ་ །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་བ། རབ་འཐུརཔངིཧས་དུསེམས །ྒ གྲཟུགསྱི་ ཁམས་མེངཔ་ཞིག་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ཧམ་ཁམ །གསེལ་བ། 
ཙ བཅིམ་ཝན་ཁདས་དྲ་ཁུམ་ལགས། །བཅས་ཝནའ དག་ཅིས་བཀའ་སུཡཔ། བིའོ་དགམདུསེམས ། མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་བང་དབསམས་དཔའ་ 
༢ མིནསྭཨ་ཁམ་། ་གསེལ་བ་ ། ་བཅོས་ལཱན་ཁངས་ད ལཱ་མ་ལགས། །བཅོམ་ཁཱན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །ར བཀརངཇིཿ་བ་དུ་སེམས་། མེག་གྲིནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ 
མ་ཡཾནབགཞནཞིག་བངརུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སྟམ་ཁམ ། ཤཔང་་ །བཅོམ་ལྔན་ཁདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབོརངངིསྭས་དུསམས། 


ཿ 


= 


ྐིག་གྱ་ནམ་བར་ཤེས་བའི་ཁམས་ལ་བྡ་དབཡོདོཧཁ་ཁམ་། གསའ་བ་། བཅོས་ལཱག་འདས་དེ་ཉུལ་ལགས། །བཅ་ཝཱནའ་ཅིས་བཀའ་རུལ་བ །རབ་འརདི་ུམ་ : 


ཡའ = 


ཿ སཱུ 
ུསེམས་། བྲངྒ་དབ་སེམས་དབའ་ཡ་མི་གགྱི་ནམ་བར་ཤེས་བའི་ཁམས་ཡོད་གམ་འམ་། གསལ་བ  །བཅོས་ལནའངས་དེ་ལཱམ་ལགས། །བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་སཱལ་བ། 
རབ་འབེརང་ཇིསཱམ་དུསེམས ། མིག་གྲི་ནམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་མེདཔ་ཞིག་བང་རུབསུམས་དབའ་ཡོན་ཧམ་འམ ། གསེལ་བ ། བཅམ་ལྔན་འདས་དེ་ཞྭ་མ་ལགས། །བཅེམ་ 
ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ ། རབ་འབེར་ད་ཇི་སཱམ་དྲུས་མས | རྣབའི་ཁམས་བངྡ་དབུ་སེམས་དཔའ་ཡིནསྭམ་འམ །གསེལ་པ།།བཅོམ་ལྔན་འདས་ངེ་ཱ་མ་ལ་གས། །བཅེམ་ལཱན་ 
འདས་ཀྱིས་སཱལལ་པ ། རབ་འཧེརདེ་ཛིསམ་དུསེས ས་ ། ནབའི་ཁམས་མ་ཡིན་བ་གཞན་ཞིག་དང་མུལ་ སམས་དཔའ་ཡིནསུམ་འམ ། གསེལ་བ ། བཅེམ་ལཱན་ 
འདས་དེ་ལྭ་མ་ལགས། །བཅམ་ལྔནའདངས་ཀྱེས་ བཀའ་སུལ་པ། རབའབརད་ཇིསམ་དུསེམས ནཱ བའི་ཁམས་ལ་བུང་རུབ་སམས་དབའ་ཡོདསམ་འམ ། 
གསེལ་པ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ང་ལ་མ་ལགས། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འཐེརད་ཇིསྭམ་དུསམས ། བང་མུབ་སམས་དཔའ་ལ་རབའི་ཁམས་ཡེད་ 
སྭམ་འམ།གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱནའངས་ད་ལཱ་མ་ལགས། །བཅོམ་ཁྔནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །རབ་འདེརང་ཇིསུམ་དུ་སེམས རྣ བའི་ཁམས་མེད་བཞིག་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཡེནསུམ་འམ །གསེལ་པ། བཅམ་ལཱནའདས་དྭ་ལམ་ལགས། །བཅོམ་ལན་འདསྱ་ཏྱིས་བཀའ་སུུལ་པ །རབའརདཛི་སམ་དུ་སེམས །སྒྲའི་ཁཁམས་བང་རུབ་སམས་དཔའ་མེནསྙམ་ 


¿ྷྣ ༄༅། །འམ།གསེལ་པ །བཅོམ་ཝཱནའངས་དྭ་ལམ་ལགས། །བུཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་བ །རབ་འཐེརད་ཇིསྭམ་དུསེམས །སྤའིཁམས་མ་ཡན་བ་གཞན་ཞེག 
3 བབདུ་བསམས་དབའ་ཡོན་སམ་འམ །གསེལ་བ།། བཅོམ་འྔ།དའངས་དེ་ལྟ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འབུར་ད་ཇིསམངུསེམས།སྨའི་ཁམས་ལ་བང་ 
རཿ ཆྭ་བ་སེམས་དཔའ་ཡེད་སྣམ་འམ །གསེལ་བ། བཅམ་ལྔནའངས་དེ་ལ་མ་ལགས། །བཅེམ་ལཱནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སུཿལ་པ == ཏེ བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
རྨ ་ཁྭ་སའི ད་སཱམ་འམ ། གསེལ་པ ། བཅེམ་ལྡ ནའངས་དྭ་ལམ་ལ་གས། །བཅོམ་ལཱནའངས་ཀྱིོས་བཀའ་ ་པ་།རབའ་ དངིཧྟམ་དུསེམས་། རབའི་ཁམས་མདཔ་ 
ཆེ, ཌྷ ཆུབ་སེམས་དབའ་ཡིན་སྭམ་འམ ། གསེཁ་ བ་། བཅམ་ལྔནའདསད་ལཱ་མ་ལགས། །ཊཅཅམ་འཱ ནའངས་ཁིས་བཀའ་སུལ་པ།རབ་འདོརང་ཇིསྟམ་དུསེམས ཾ 
རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་བངྲརུ་བསམས་ངཔའ་ཡིན་སྭ་མ་ཁམ་ ། གསེལ་པ་། བཅམ་ལཱནའངས་དྭལ་མ་ལགས། །བཅམ་ལཱམཁདས་ཀྱིས་བཀའ་སྔ ལ་པ རེ རབ་འཔརང་ངོསྭམ་ 
; བསམས རཱ་བའྲ་རམ་པར་ ཤེས་པའི་ཁམས་མ་ཡོནབ་གཞན་ཞིག་བངརུབ་སེམས་དཔའ་ཡིནསཱམ་འམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ འངས་དྭལུམ་ལགས། །བཅོམ་ལྔན་འཕས་ཀྱིས 
བཀའ་སུལ་པ །རབ་འབོརདཛིསཱམ་དུ་སེམས །རྣབའྱི་རམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་བངརུབསམས་ངབའ་ཨེདསམ་འམ །གསེལ་པ། བཅེམ་ལནའདས་དྭ་ཝ་མ་ལགས། །བཅོས་ 


ཁཱནཁདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩཡ་པ་། རབ་འབོརདྲ་ཇིསཱམ་དུས་མས །བངརུབ་སམས་དཔབ་ལ་དབའི་ནམ་པར་ཤེས་པའི།བམས་ཡོད་སྙམ་ཁམ་། གསོལ་པ། བཅོམ་ལཱནའངས་དལ་མ་ 
ཁགས། །བཅོམ་ཁྔནན་འད་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ་། རབ་འདེར་དོཇི་སཱམ་དུས་མས་ །རྣ་བའྷི་ནམ་པར་ཤེས་བའ་ཁམས་མེད་པ་ཞིག་བུང་རུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ : ར 
། བཅམ་ཁཱན་འདས་དྭ་བ་མ་ཁགས། །བ་ཅོས་ལཱནའད་ཀིས་བཀའ་སཱལ་བ་ རེ རབ་འཐེརདྲ་ངཱིསམ་དུ་ས་མས །སཱའི་ཁམས་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཡིནསམ་ཁམ ། གསེལ་པ་། བཅོམ་ལཱན་ 
འབས་དེ་ལཱ་མ་ལགས། ༥༡༥༥ = རབ་འཧརང་ཇི་སཱམ་དུསེམས ། སྣཁི་ཁམས་མ་ལིནབ་གཞན་ཞིག་བང་རབ་སམས་དབའ་ཡན་སྣམ་ཁམ །གསལ་ 
པ་། བཅོམ་ལཱནཁངས་ང་ལཱ་མ་ལ ྒ །བཅོམ་ལཱནའ ངས་ཀྱིས་བཀའ་སུཿལ་པ ། རབ་འབར་ད་ཇིསྭམ་དུ་སེ མས་ ། སཱའི་ཁམས་ཁ་བང་རུབ་སམས་བབའ་ཡོང་སཱམ་ 
ཁམ་༽་་གསེལ་བ་ ། བཅོམ་ཁྲན་འངས་ང་ལཱམ་ལག་ས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་བ ། རབ་འཧོར་དངིསམ་དུསེམས་ ། བངྡ་རུབ་སེམས་དཔབ་ལ་སཱཁི་ཁྭ༥ 
ཡེདསཱམ་ཁམ་ ། ་གསལ་བ་ ། བཅོམ་ལཱན་འཛས་དྭལཱ་མ་ལགས། །བཅོམ་ཁཱནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འཧེརད་ཇི་སྭམ་དུ་སེམས ༈ སཱའི་ཁམས་མང་བ་ཞིག 
བང་ཏུབསམས་དབའ་ཨིན་སཱམ་འམ་ ། གསོལ་བ ། བཅོམ་ལཱནཁངས་དེ་ལམ་ལགས། །བཅོམ་ལཱནཁདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡ་པ ། འབའཧོརང་ཇིསཱམ་དུསེམས ཇའ 


ཌྷ གྱ །ཁམས་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ་ །གསེལ་བ །བཅོམ་ལཝཱནཁངས་ངྭལཱ་མ་ལགསེ། །བཅོམ་ཁྔན་འབས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་བ།རབ་འབེརང་ངིསས་ 
༧ ངྲ་སམས །དིའི་ཁམསམ་ཡིནབ་གཞན་ཞིག་བུངརུབསམས་དཔའ་ཡིནསམ་ཁམ ། གསེལ་བ །བཅོམ་ལྡན་འཇས་ངེལུམ་ལགས། །བཅོམ་ལཱན་འབས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །རབ་འཐེར 
-ཟ དངིསམ་དྲུསམས ། དིའི ཁམས་ལ་བངརུབ་སམས་དཔའ་ཡོདསམ་འམ ། གསེལ་པ །བཅམ་ལྡན་འདྲས་དྭ་ལ་མ་ལགས། །བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འབརདཇིསམ་དུ་ 
ཤི སེམས ། བད་རུབ་སེམས་དཔའ་ལ་དིའི་ཁམས་ཡོདསྭམ་ཁམ ། གསེལ་པ ། ×“ །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ  རབ་འབེརང་ཇིསྭམ་དྲུ་ 
ཌ སེམས་ ། དཱམེདཔ་ཞིག་བངདུབ་སེམས་དབའ་ཡིནག། མཁམ་། གསལ་པ། བ 'ཝཱན་ཁདས་ང་འ་མ ་ཡགས་སེ། །བཅོམ་ལྔནདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུ་ཡ་བ་། 
་རབ་འཧཱརང་ཇིསམ་དུ་སེམས 'ུ སཱའྱི་ནམ་ཐཤེས་བའི་ཁམས་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཨིན་ཧམ་འམ ། སེལཔ ། བཅམ་ལཱན་ཁངས་ང། ། །བཅམ་ཁཱནའུངས་ཀྱིས་བཀའ 
གཱལ་བཾ།་རབ་འགོར་ངེ་ཇིཧས་དས། སཱའི་རམ་པར་ཤེས་པའི་།ཁམས་མ་ཨེནབ་གཞནཞིག་གང་དབ་སེམས་དབའ་ཡིན་ནུམ་འམ །གསེལ་བ ། བཅོམ་ཁཿམཁངས་ྭ་ལ་མ་ལགས།། 
བཅམ་ལྔནའདེས་ཀྱིས་བཀའསུ ལ་པ × རེ སཱཁྷི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་བུང་རུབསམས་དབའ་ཡེངསྙམ་འམ དེ ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས 


་ 


དྭ་ལུ་མ་ལ་གསེ། །ཐ ན་ཁངས་ཀྱིས་བཀའ་སུཿལ་པ ། རབ་འདེརང་ཇིགཱཿ པསམས་། བང་རུབསམས་དབའ་ལ་སའི་ན་ མ་བར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཡེད་སམ་ཁམ །གསེལ་པ །བཅེས 
ས་་ ར་མ ས་དཔ ། སྣཁི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མེང་པ་ཞིག་བང་རུབ་སེམས་དབའ་ཨིན་སཱམ་་ 
འམ་། གསལ་བ། བཅེམ་ལྔནའདས་དེ་ལྷ་མ་ལགས། །བཅོམ་ཝཱནའདས་ཀྱོས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབེརད་ཇིསམ་དུསམས །ལུའི་ཁམས་བབརབ་སེམས་དཔའ་ཞནདམ་བམ། 
གསེལ་བ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་ལཱ་མ་ལགས། །བཅོམ་འྔན་འདྲས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འདེརདངིཧམ་དུ་སེམས ། ལཱའི་ཁམས་མ་ཞཾནབ་གཞན་ཞིག་བངྡརབ་སེམས་དཔའ་ 
ཨིན་སམ་འམ ། གསལ་པ ། བཅོམ་ལཱནའདས་ད་ །ཏམ་ལགས། །བཅམ་ཁྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་ སུལ་པ་ ། རབ་འཐརང་ཇིསམ་དུ་སེམས ། ལྕའི་ཁམས་ལ ་ 
བངདུབ་སམས་དཔར་ཡེང་སམ་འམ ། གསལ་བ །བཅམ་ལཱན་འདས་དྭ་ཚམ་ལགས། །བཅེམ་འྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ །རབ་འབུརད་ཇིསམ་དུསེམས ། བང་རུབ་སེམས་ 
དཔར་ལ་ལུའི་ཁམས་ཡེདགམ་འམ །གསེལ་པ །བཅོམ་ལྣན་འདས་ང་འཛུ་ལགས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུཿལ་བ།།རབ་འབརད་ཇི་སུམ་དུས་མས་།ལུའི་ཁམས་མེད་པཞེག 
བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཡིནསྭམ་འམ་ ། གསེལ་པ །བཅམ་ལྔན་འདས་དྭ་ད་མ་ལགས། །བཅམ་ལྔ་དའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། རབ་འབེར་ད་ཇིསམ་དུསེམས །རོའི་ཁམས་ 


འདས་དྭལམ་ལགས། །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ །རབའབེརང་ཇི་ སེམས ལོའ 
ངོ ཁམས་མ་ཨན་བ་གཞན་ཞིག་བད་རུབ་སམས་དབའ་ཡོན་སྙུམ་འམ ། གསེལ་པ ། བཅོམ་ལཱན་འདང་། །དྲ་ལུ་མ་ལགས། །བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ བའ སསལ ཏ 
¬ ཚོར་ཁམས་ལ་བང་རབ་སེམས་དཔའ་ཡོངསྭམ་ཁམ།གསེལ་བ། ། བཅོམ་ལྗན་འཇས་དེམ་ལགས་སེ། ། །བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འབུརང་ཇིསྟམ་དུསེམས །བུང 

ཌཱ ཚབ་སེམས་དཔའ་ལ་རོའི་ཁམས་ཞོདགམ་འམ ། གསེལ་བ། བཅམ་ལཝཱན་འདས་ངའཱ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲལ་པ ། ། ཐའཛུརད་ཛིཧྟཔ་ུ་སེམས ། རོའི 
ཁམས་མདཔ་ཞིག་བངརུབ་སམས་དཔའ་ཨིནཱཧྭམ་ འམ།།གསེལ་བ། བཅོམ་ལྔམཁསདུམ་ལག སོ །བཅེམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཿལ་པ །རབ་འདེར་ 
ཁམ ། གསེལ་བ ། བཅམ་ ་ལྔནའངས་ངེ་ལམ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འངས་ཀྱིས་བཀའ 


བཛཾཧྭམ་དུ་སེམས ། ལུའི འྷ་རམ་པར་པ 
སལ་བ ༽ རབ་འདེར་ད་ཇིསམ་དུ་སེམས ། དར ྣ་ “ །གསེལ་བ །བཅེམ་ལྔནཁདས་དེ་ལཱམ་ 


དྲག ་ྷ་ད _ང་་ ཆ་ས 


-@ 


༄༅་། །བངྡ་རབསམས་པཱ དབའ་ཡིནཧྭམ་འམ་། ༈གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱན་ 


¿¿༔ཱ ༤༤ 


༨༨ 


༣ རྟལམ་ཁགས། །བཅེས་ལྡན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ། ཇིསམ་དུ་སེམས །ང་རུབསམས དཔའ་ལ་ལྕའལི་ནམ་པར་ཤེས་བའི་ཁམས་ཡེངསམ་འམ་གགསལ་པ། 

° “ ཛཿམ་ལཱན་འདས་དྭལ་མ་བགསེ། །བཅོམ་ལྔགན་འདེས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ །རབ་འགོར་དེངིསཱཌ་དུསེམས། ལུའི་ནམ་པར ཤེས་པ་ལི་ཁམས་མདུཔ་ཞིག་གངསམས་པྭལགིསས་འ 
་གསེལ་པ།བཅམ་ཁཱནཁངས་དྭ་ཐམ་ལགས། །བཅམ་ཁྔན་འབས་བེས་བཀ ཁཱ རར 
བ་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ངྷེལ་མ་ལགས། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ། རབ་འབོརང་ཇི་སམ་དུསེམས ། ལུས་ ཀྱི་བམས་མ་ཡེནབ་གཞནཞིག་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ 
¬ ` ལགས། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀ ཁྭསུལ་པ་། རབ་འཧོརད་ཇི་སམ་དུསེམས ། ལུས་ཀྱི་ཁམས་ལ་བང་ 

ཆུབ་སེམས་དབའ་ཡོད་སྐམ་འམ ། གསེལ་པ ། བཅམ་ལཱན་འདས་དྭ་ཝུ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྡནཁངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། རབ་འབེར་ཇི་སམ་དུསེམས །བང་ཆུབ་སྙེ 
དཔེལ་ལྲ་ལུས་ཀྱི་ཁམས་ཡདམ་འམ ། གསེལ་པ ། བཅོམ་ལཱནའདས་དེ་གཱ་མ་ལགས། །བཅོས་ལྔན་འདསྤ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ །རབ་འཧོརདངིརྣཨངསེམས །ལུས་ཁི་ 

]¡ ྣྲྣྣ །གསེལ་པ། བཅམ་ སས དཔས ྫ 

ངི 


,¿༄༅། །བའི།ཁམས་བང་རྲུབསམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ །གསེལ་པ །བཅས་ལཱནའངསངྭ་ཀཱ་མ་ལགས། །བཅེམ་ཝཱན་འདྲས་ཀྱེས་ ཀྱེས་བཀའ་སུལ་བ །རབའབེརདངིསཱ་དྲ་ 

་སེམས་། རེག་བའི་ཁམས་མ་ཨིན་བགཞན་ཞིག་དུང་དབསེམས་དཔའ་ཡོནསམ་འམ །གསེལ་པ །བཅམ་ལཱནའདས་ང་ལཱ་མ་ལགསེ། །བཅམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབེངདེ་ 
རཿ ཇིཧཱས་དུ་སེམས ། རེག་བའི་ཁམས་ལ་བངྡར་བསེམས་དཔའ་ཡེངསཨ་འམ །གསེལ་པ ། བཅམ་ལཱནའདས་དྭ་ལ་མ་ལགསེ། །བཅོམ་ཁྔན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུལ་པ།། རབའ་བརདེངོས།མ་ 
ཟ་འ བང་དབ་སེམས་དཔའ་ལ་རེག་བུའི་ཁམས་ཡེད་ ཧ་སུ་འམ་། གསེལ་བ །བཅོམ་ལྔནའདས་དྭ་གས་ལག སཾ། །བཅས་ལཱནའུངས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ \ ༢བའབེརད་ 
ཛྲིསམ་དུསམས ། རེག་བའི་ཁམས་མདཔ་ཞུག་བུངཌ ་སམས་དཔའ་ཡནསུམ་འམ ། གསལ་བ ། བཅ མ་ལཱན་འངས་དཿ ་འགས། །བཅམ་ཏྣནཞདས་ 

¢ ཀྱིས་བཀའསུལ་པ ། རབ་འབེརང་ཇིསཱམ་དུསེམས་ ། ལུསྱྱ་ཀྫིནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་བྲ་རུབསམས་དཔའ་ཡནྭསམ་འམ ། གསལ་བ ། བཅས་ཁྲན འབས་ངཾ་ལཱམ་ལགསེ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འབརང་ཇིསྭམ་དུསམས ད ལུས་ཀྱི་ནམ་པར ཤེས་པའི་ཁམས་མ་ཡིནབགཞནནིག་བངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན།མཁུམ །གསེལ་པ། 

ཀྱི རད ླ, ྡྷ་; ཞཱཾ 


བཅོམ་ལཱན་འདས་དྭ་གམ་ལགས། །བཅམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། ༢པའ་ དདངིས་དུ་སེམས ། ཡུས་ཀྱ་ནམ་པར་ཤེས་ 


སཱམ་འམ ། གསུལ་པ་ ། བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་ལས་ལགས། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀས་བཀའ་སྱུལ་བ ། རབ་འབུརརཇི་སམ་དུསམས་། གངུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ལུས་ཀི་ན་པར་ 

ཤེས་པའ་ཁམས་ཡེང་སམ་འམ ། གསེལ་བ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ངྭ་ལ་མ་ལགས། | བཅོས་ལཱན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ །རབ་འབེརད་ཇིསམ་དུ་སེམས ། ལུསྱ་ཀྲ་ནམ་བར་ཤེས་ 
པའིཁམས་མེདཔ་ཞོག་བང་རབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སུམ་འམ ། གསེལ་པ། བཅམ་ལྔན་འདས་དྭ་མ་ལགས་ས། །བཅས་ལསཁངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབའདེརང་ཇིསམ་དུསམས། 
ཡདྱཀི་ཁམས་བང་དབ་སེམས་དཔའ་ཨིན་སམ་འམ ། ག སེལ་པ ། བཅོས་ལྔན་འདས་དེ་ལྟམ་ལགསེ། །བཅམ་ ཁྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ས་ལ་པ ། རབ་འགུརང་ཇིསམ་དུ་ 

སམས ། ཡིད་ཀྱི ཁམས་མ་ཡིནབ་གཞན་ཞིག་བང་དུབ་ ' སཾསས་དཔའ་ཡིནསཱམའམ ། གསེལ་པ ། བཅ མ་ཝཱན་འདས་ང་ལྟ་ས་ལགས། །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ 
བཀའ་སཱལཔ ། ལབ་འབེརདཇིསྭམ་དུསམས །ཡངྱཾ་ཀཱི་ཁམས་ལ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡོན་སཱམ་བམ ། གསེལ་པ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ངྭལཱ་མ་ལགས། །བཅམ་ཁལྔན 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཿལ་པ་ ། རབའདེརད་ངིསཱམ་དུསམས ། ཐངརུབསམས་དཔའ་ལ་ཡིདྱཀི་ཁམས་ཡེདསམ་འམ ། གསེལ་པ ། བཅོས་ལཱན་འདས་དྭལ་མ་ལགས།། 


བཅམ་ལཱནའངས་ཀྱིས་བཀའསྲ ལ་པ ། རབ་འབརད་ཇིསམ་དུསེམས ། ཨདྱ་ཀྱི་ཁམས་མད་པ་ཞིག་བངརུཔསེམས་དཔའ་ཡན་སྭམ་ཁམ ། གསེལ་པ །བཅམ་ལྔནའངས་དེ་ 


32 ༄༅་ 


,4༄༅། །ལྟ་མ་ལགསེ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །རབ་འབེརད་ཇིསྭམདུསེམས །ཆས་ཀྱི་ཁམས་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སུམ་འམ །གསེལ་པ ། 
ཟོ བཅུམ་ལཱན་འདས་ད་ལུ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལཱནཁདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། ༢བའདོར་ངེ་ཛིསམ་དུསེམས ¡ ཆསྤ་ཀྱི་ཁམས་མ་ཡོ་ནབ་གཞན་ཞིག་བང་མབ་སེམས་དཔའ་ཡནསམ་འམ། 
` གསེལ་པ ། བཅམ་ཝཱནཁངས་དྭལ་མ་ལགས། \བཅོམ་ཝཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འབརང་ངསམ་དུསེམས །ཆས་ཀྱི་ཁམས་ལུ་བཔྲ་དབསེམས་དཔའ་ཡེདསསཁམ། 
; གསེལ་པ། བཅམ་ལཱནའདས་དྭྭ་ལམ་ལགས། །བཅེམ་ཝཱ ནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ ། རབ་འབེརདྲ་ཇི་སམ་དུས མས ( བདྡ་བ་སམས་དཔའ་ལཆས་ཀྱི་ཁམས་ཡེད་ 
གསེལ་པ \ བཅམ་ལྔ་མཁངས་དྭ་ལ་མ་ལ་ གསེ། །བཅམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ རྭ འབ་འབརདངིསཱམ་དུསམས ང ཆོས་ཀྱི་ཁམས་མད་པ་ 
4 ནག་བངནབ་སེམས་དཔར་ཡིན་སམ་ཁམ ། གསེལ་པ ། བ་ཅོམ་ལནའདུསད་ཐམ་ལགས། །བཅོས་ལཱནའབསཚིས་བཀའ་སླུ ལ་བ ། རབ་འབོརདངི་སྭམ་དུསེམས ། ཡ་ཀི 
རྣམ་པར་ཤེས་པའི།ཁམས་བངརབ་སེམས་དཔའ་ཡནསམ་འམ གསེལ་བ ། བཅམ འངས་ང་ལཱས་ལགས། །བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྤ་ལ་པ ། རབའདོརད་ཇི་ 
སཱམ་དུ་སེམས ། ཡདྱི་ནམ་པར ཤེས་པའི་ཁམས་མ་ཡིནབ་གཞན་ཞིག་དང་དབ་སེམས་དཔའ་ཨིནསཱམ་ཁམ ། གསེལ་བ ། བཅོམ་ལཱནའདས་དྭ་འུམ་ལགས། །བཅོམ་ 


ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་བ་༽་པ བརདཛེསྭ སེམས \ ཨངྱཀི་ནམ་པར་ཤེས་བའི་ཁམས་ལ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་ཡེང་སཱམ་འམ ། གསེལ་བ ། བཅེམ་ལཱནའངས་ང་ལྭ་མ་ལག་ 
སེ། །བཅས་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུ ལ་བ ། རབའབརར་ངེསས་དུ་སེམས ། བངྡ་དུབ་སེམས་དབའ་ལ་ཡིདྱཀྱི་རམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡདསམ་འམ ། གསེལ་བ་། བཅམ་ལནའདས 
རྭལཱ་མ་ལགསེ། །བཅས་ལྔ་ནའངས་ཀྱོས་བཀའ་སུཡ་པ་ ། རབ་འབརད་ངིསྭཱམ་དྲ་སེསས་ །ཨཡེདྱཀི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མད་པ་ཞིག་བངམུབསམས་དཔའ་ཡེན་སམ་འམ །གསེལ་ 
པ་ བཅས་ལྔན་འདས་དྭ་རས་ལགས། །བཅེམ་ལཱནའ དས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་བ ] རབའབེརད་ཇིསམ་དུསེམས ¦ སའི་ཁམས་བངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ཧྭས་ཁམ ། 

གསེལ་བ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་དྭ་ལམ་ལགས། །བ ཅོས་ལྣ་ནའངས་ཀྱིས་སུལ་བ ། རབ་འཧེརད་ཛིག མདུསམས ། སའཁམས་མ་མནུབ་གཞན་ཞག་ང་ 
ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡོན་སཱམ་འམ ། གསེལ་པ ། བཅོས་ལནའངས་དྭ་ལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའསུ ལ་བ ། ་འབའབེརད་ཇོསས་དུསམས །སའ་ 

།ཁམས་ལ་བངྡ་དུབ་སེམསདཔའ་ཡེང་སཱམ་ཁམ | གསེལ་བ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་དྭ་ལུམ་ལགས། །བཅམ་ལྔན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སུུཿལ་པ ། རབ་འཐེཆད་ངོསཱམ་དུསསས། 


ྱ 


བངྡ་རུ་བསེམས་དཔའ་ལ་སའི་ཁནས་ཡེད་སྭམ་འམ ། གསེལ་པ ། བཅམ་ལྔནའངས་དྭ་ཀམ་ལགསེ། ༈བཅོམ་ཝཱནཁདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཿཡ་པ །རཟབ་འབེརད་ངིས་མདུ་ 


1 


ཧུ ༄༅། །སེམས །སའི་ཁམས་མདཔ་ཞིག་བངྡ་རུབ་སམས་དབའ་ཡིན་སཱམ་འམ ། གསེལ་པ །བཅམ་ལྔན་འདས་དྲ་ལམ་ལགས། །བཅམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བ།༢ 
¬ རཔ རབ་འབེརད་ཛིསཱམ་དསམས་ ། རུའི་ཁམས་དངྡ་དབ་སེམས་པཤའ་ཡནསམ་འུམ ། གསེལ་བ ། བཅམ་ལྔནའདས་དྭལ་མ་ལགས། །བཅོམ་འྲན་འངས་ཀྱིས་བཀའ 
ཐོ སཱལ་པ ། རབ་འགེརངི་སཱམ་དྲསམས ཏཱ རུཊི་ཁམས་མ་ཡེབུ་གཞནཞིགཧུ་མང 'སེམས་དཔའ་ཡེནསཱམ་འམ ། གསེལ་བ །བཅམ་ཝཱན་འངས་ངྭ་ལ་་ལགསེ། །བཅམ་ 
7 ལཱནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སུཿཡ་བ )ེ རབའདཱརད་ཇིསཱམ་དུ་ སམས་ ། རུའིཁམས་ལྭ་བངརཱབ་སེམས་དབའ་ ཨོདསཱམ་འམ ༈གསེལ་པ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ | 
དེལཱ་མ་ལགས། །བཅེམ་ཁཱནའདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ ། རབ་འཧོརང་ཇིསྭམ་དུསེམས ། བང་དུབསམས་ དབའ་ལརཁ་ཁམས་ཡོད་སམ་འམ །གསེལ་པ ། ! 
འའ བཅམ་ལནའངས་དྭལམ་ལགས། །བཅོས་ཝཱནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སཿལ་བ ། རབ་འདོརང་ཇི ཉམ་དྲསེམས ། མཱའི་ཁམསམད་པ་ཞིག་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་ཨོན་སམ་ཁམ། 
གསེལ་པ ། བཅོམ་ལྔནའདས་དུ་ལ་མ་ལགས། །བཅེམ་ཝཱན་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། འབའཐརང་ཇིཧྭཱམ་དཱ་སམས ངི མེའི་ཁམས་བང་ བུསེམས་དཔའ་ཡིནྭསམ་ཁམ !ེ 
གསེལ་བ ། བཅོམ་ལཱག་འདས་དེལམ་ལགས། །བཅོལ་ལྣདས་ཀས་བཀའ་སྩ།ལ་བ ། རཐ་འདེརདངསྟ།དུསེམས ། མེའི་ཁམས་མ་ཡིནབ་གཞན་ཞིགདངརབ་སེམས་དཔའ 


® ༥ འ་་ ལོ བཀྲོལ ༦༤ ཏུ 2 5 བཅ ་ 
" ད་འཀྲ་གཡོ། ར་ ཙཾ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་པ ཀའ་སཾལ་པ །རབ་འཐེརད་ངིསྭམ་དུསམས །རྭང་ 
༥༥ ན་ཞིག བཛརབུ་སམས་དབའ་ཡིན་གས་འམ་ ། གསེལ་བ ། བཅོམ་ལན་འདས་དྲ་ཏམ་ལ་གྲུས། ཀཀ ་ ༢ རཾ 
རིས དབའ་ཡེངསམ་འམ །གསལ་བ ། བཅོམ་ལཱནའངས་ད་ལམ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་ཁད་ཀྱིས་བཀའ་སཱལཔ 

ཅཅ ། 


རབ་འདོརདངྲཾ་སཱམ་ད་སེམས དི 
ོརདིཇིསམ་དུསེམས་ །བཁྤ་དུབ་སམས་དཔའ་ལྷ་རུང་གཁམས་ཡོད་སཱམ་འམ །གསལ་བ་།བཅེས་ལྡན་འཐུ་དེ་ལྟམ་ཝགས། །བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཤིས་བཀའ་སྱ 


{ 


8 


ངི ༤ ེ ` ༠, ¿ 

༄༅། - འབ་འབྱེརངེ་ཇིསཱམ་དུསྲེམས །ཆུང་གི་ཁམས་སྲ་པ་ཞིགྲ་དང་དྲུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སྟམ་འམ །གསེལཔ །བཅོས་ལཝཱན་འངས་བྭ་ཝ་ས་ ཡག་སེ། ། 
བཅམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྤཿལ་པ་། ཟབ་འབེརང་ཇཾིསམ་དུ་སེམས ། ནམ་ཁའི་ཁམས་བང་རུསེམས་དབའ་ཨིནསཱམ་འམ། གསེལ་པ། བཅམ་ཝཱན་འདསདྭ་ལཱ་མ་ལགས། བཅམ 
ཁཱནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབའབེ་ དཛིསྭམ་དཱསེམས། ནམ་ཁའི་ཁམས་མ་ཡོན་བགཞན་ཞིག་བངྡརབ་སེམས་དཔའ་ཡན་སྭམ་འམ ། གསལ་པ ། བཅམས་ལཱརཁངས་ངྭལ་མ་ 
ལགས །བཅམ་ལཱནའངས་ཀྱིས་ངཀའ་སུ ལ་པ ། ༢བའདརད་ཇསཱམ་དུསེམས་ ། ནམཁའི་ཁམས་ལ་བང རྲ་བསམས་དཔའ་ཡེདསླཔ་ཁམ ། གསེལ་པ་ ། བཅམ་ཝཱ 
འབདས་དྭལ་མལགས། །བཅོམ་ལཱནའངས་ཀྱིས་བཀའ སལ་པ། རབ་འཐེརད་ཇིསམདུསེསས ། བངརུབ་ སམས་དཔའ་ལ་ནམ་བའིཁམས་ཡེད་སྭམ་འམ།གསའ་ 
བ་། བཅོམ་ལཱན་འངས་ང་ལྟ་མ་ལགས། །བཅེམ་ལྔན་འངས་ཀྱིས་སུལ་པ ། རབ་འབརངངིསཱམ་དུསེམས ༽ ནམ་ཁའི་ཁ་མས་མངཔ་ཞིག་བངརབསེམས་ངཔའ་ཡེནསྭམ་འར་ 
གསེལཔ ། བཅམ་ལཱན་འངས་ད་ལཱམ་ལགས། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ \ རབའདེརང་ཇིསཱམ་དུསེམས རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་བངར བསམས་དཔའ་ 
ཨན་སྭམ་འམ ། གས་པ ། བཅོམ་ལྔནའདམ་དེ་ལཿམ་ལགས། །བཅོམ་ལན་ཁདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩ ལ་བ ། རབ་འབུདེཇིསམ་དུསེམས ། རྣམ་པར ཤེས་པའི་ 


༦ 


ཁམམས་མུ་ཡིནབ་གཞན་ཞིག་དདུརུབ་སམ་ས་དཔའ་ཡོན་སྟམ་འམ ། གསེལ་བ ། བཅེམ་ཝལཱནའདས་ད་འ་མ་ལགས། །བཅམ་ལྡན་འདྲ་ཀིས་བཀའསུལ་པ ། རབའབེརང་ངི་ 

སུམ་དུསེམས ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་བདརུབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་སས་འམ ། གསེལ་པ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ང་ལ་མ་ལགས། །བཅེམ་ལྡནའངས་ཀྱེས་བཀའ་ 
སུལ་པ། རབ་འབེརད་ཇི་སྭམ་དུ་སེམས | བངྡ་དྲབསེམས་དཔའ་ལནས་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡོང་སུམ་ཁམ ། གསེལ་པ ། བཅམ་ལཱན་འདས་དྲ་འཱ་མ་ལགས། ༈བཅཾམ་ཁཱན 
འདས་ཀྱས་བཀའ་སུུལ་པ ། རབ་འབརད་ཇིས་པ་ དཱསེམས ། ༣༤༠༦ ༩ འ ཞིག་བངྒ་རབུསེམས་དཔའ་ཡན་སཱམ་འམ། གསེལ་བ། 


བཅམ་ལདའངས་དྭལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ བཅམ་ལྔན་འད ས་ཀེེས་བཀའ་སུལ་པ ། རང་འབེརད་ཇེ་སཱམ་ངུ་ .!་མས ༈ མ་རིག་པ་ རབསམས་དཔའ་ཨོན་སཱམ་ཁམ། 
གསེལ་པ །› བཅམ་ལནའངས་ངྭ་ལ་མ་ལགས། །བཅོས་ ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ༦ ༤༦: །མཆིག་པམ་ཡནབ་གཞན་ཞིག་བང་ཏཁསམས་ 
ང་པའ་ཡན་སཱས་ཁམ །གསེལ་པ ། བ་ ཨ་དྭ་ཐ་མ་ལགསེ། །བཅམ་ལཱན་འངས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ ། རབ་འབེརར་ཇི་སཱམ་ད་སེམས་ ། མ་རཾག་པ་ལ་བངངབ་ 


སམས་དཔའ་ཡེད་སཱམ་འམ ། 3 བཅམ་ལཱན་འདས་དྭ་ལམ་ལགས། །བཅེམ་ལྡན་དས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །རཐོའགརདཛིགཱདུསེཁས ] །བྲང་ཧཱཐས་མས་འཔའ 


༣ ཨེ \„ སེ 


༄༅། །ལ་མ་ཆེག་པ་ཨོད་སྭམ་འམ ། གསེལ་པ ། བཅོམ་ལནཁངས་ངྭལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལཱན་ཁངས་ཁྱིས་བཀའ་སུལ་པ །རབ་འབེརངཇི་སམ་དུ་སེམས། 


མརིག་པ་མདཔ་ཞིག་ཧང་རུབསེམས་དབའ་ཡིནྭསམ་འམ ། གསེལ་བ །བཅོམ་ལྡནའངས་དེལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྔནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །རབ་འཐརང་ཇིསཱམདུ་སཾས། 
འདྲུ་ཏེད་བངརུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སཱམ་འམ \ གསེལ་བ ། བཅམ་ལྔནའདས་དྭ་ཏམ་ལགས། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ །རབ་འཧརང་ཇིསཱབ་དསེམས། 
འདྲ བངམ་ཡིན་པ་གཞན་འིག་བངྒརབསམས་དཔའ་ ་ཨིནསྭཱམ་འ།སགབཅོམ་ཝཱནའངས་དྭ་ལ་མ་ལ་གསེ།། བཅོམ་ལྔའདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ ། རབ་འཐོརའ་ 
ཇིསཱམ་དུསེམས [ཁུ བང་ལ་བངྲརུབསེམས་ དཔའ་ཡོད་སཱམ་འམ ༈ གསེལ་བ ། བཅམ་ལནའ ྲུ དས་དྭ་ལ་ས་ལ་གསེ། །བཅམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
མུལ ། 1 ༣༢༦ གའ །བཅུམ་ལྡནའདས་ཀྱིས 
¡= > 2 ཇཾསཱམ་དུ་སམས་ ¡ འདྲུ ཧདམང་པཊ བསམས་པཔའ་མནསྩམ་འམ ་བ ཱ གསེ། (་ 
༡ ་ ་ཤེསབ་སེམས་དཔའམིན། སའམ ྣྦྦ་་ དཱ 
དྲ ། - དེ 


༦ 


 འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ ། རབ་འབོར་དེི་སམ་ རར ་ གསེལ་བ།བཅོས་ལྔནའདས་དེ་ལ་མ་ལགས། ། 
' ཅཅམ་ལྡན་འདྲས་ཅིས་བཀའ་སྩལ་པ །རབ་འགུརདེ་ཛིཧམ་དུསུམས ཤུགས་ལ གས་པ བཅོམ་ལགའདས་དེ་ཉཱས་ལགས། ། 
བཅམ་ལྔན་འདས་ཀིས་བཀའསུལབ་།རབ་འ་ ཏི་ས་དསམས་། ། ར་གཞས་དབ་ནས་བར་ཤེས་པ་ དྭཱམ་འྱམ ། གསེལ་པ རར 
བཅོས་བནའདས་ཉིས་བཀའ་སལ་བ ། རའ ༤༠༢ ། ཞས 
དྭའཱ་མ་ལགས། ། གའ ་ མིངདང་གྲ གས་བངརུབ་སམས་དབའ་ཡནོསམ་འམ །ག 
བཅམ་ལྔན་འཇས་ང་ལུམ་ལགས། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ །ཆབ་འཊ གས་དམ ། མིངདང་ གླཟུགས་མ་ཡོན་བ་གཞན ཞན་ཞིག་བངྡ་རབ་སེམས་ངཔ་ 
ཨཾན་སཱམ་འམ ། གསལ་བ ། བཅམ་ཝཱནའངས་ད་ལམ 'ལགསེ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །རབ །མིངངང་གཟུགས་ལ་བངརབ་སམས 
༦ ། གསོལ་པ། བཅམ་ལྔནའ ༥ ཡ་་ །།བཅོན་ག་འབྲས་ིས་འདས་སུལ་པ་། རབ་འོ་དྲེཊསདུསིམས ཨག གང ཏ 


@༄༅། །གཟུགས་ཡོདསམ་འམ་ །གསེལ་བ། བཅོམ ུལས་ཡས་བཀའ་སྩཔ་བ།ར་འདོརདིསསད་སེམས་།མིང་དུང་ 
༣ ཞག་གངང་མམས་དཔ་བསིནགྟམ་འམ །གསོལ་པ  བཅོམལྔན་འདསང་ལས་ལགས། །བཅསལཱནའད་ཅིས་བཀའ་ཟླ ལ་བ །བའ་རདངསདུ་སེམས།ུ་ 
བུ སྲ མཆདྲངག་བང་རུབསམས་དཔའ་ཡིན་སྭམ་འ་མ ། གསེལ་བ ། བཅོམ་ལྔ་དའངས་དྭ་ཙམ་ལགས། །བཅོམ་ལྔནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ །༢བའཧོརད་ཇིསམ་དུས་མས ད ཡཱ 
 མཆངྡ་དགམ་ཡནཔ་གཞན་ཞིག་བངརུབསམས་དཔའ་ཨིནསྭམ་འམ །གསེལ་པ །བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེ་ནུམ་ལགས། ། བཅོམ་ལཱན་འདུསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སལ་བ ། རབ་འཤུརཔེངི 
ཱསཱམ་དུགེ་མས ༽སྒྱ་མཉེད་དྲུག་ལ་བངརུབསེམས་དཔའ་ ་ཡོད་སམ་ཁམ །གསེལ་པ །བཅོམ་ལའས་དེཚ མ་ལ །འོར་ུ་ཤ་ བ་ 
རབདངད་ཇིསུཊ་དསམས ། གངརུབ་སེ་ཁས་དབལ་ལྕག་མཆདྲ།ཡོདྷསསལམ་། གསོལ་བ ། ཅས་གུ་ངས་གཞུས་ལ། ༨༠ 2 
 བཁབ་འཧོརད་ཇིསམ་དུསེམས །སཱམཆད་པུགསདཔ་ཞིག་གངྲ་རབ་སམས་དབའ་ཡིནསས་འུམ ། གསལ་བ །བཅོམ་ཁནའདས་ 
: གྫུ་བ་བ་ །རབའཏརངངིསམངུསེམས ། ེག་བ་བངྡ་དབསེམས་དབའ་ཡནཧས་ཁམ 


བཅམ་ལྔན་འདས་དྭལ་མ་ལགས། 


ཕཱནའདས་དྭ་ལཱམ་ལགས། །བཅམ་ཁནུ་འབུས་ཀིས་བཀའ 
། གསེལ་བ །བཅོས་ལཱནའདས་དྲ་ཉོས་ལགས། ཀ བཅོསྤ་འགཁབས་ཙུསོ་བཀའ་སུབ་ ་ 


༧ 


༧ 


ཌྨ 


= 


"༥ 
ནི 


" པ་ཊ ཕ་འབེརད་ཇིསམ་དྲ་སེམས །ལེག་བ་མ་ཡེནབ་གཞན་ཞིག་ པུ '་སེམས་པའ་མིན་སྭམ་འམ །གསེལ་པ །བཅོམ་ལྔནའདས་དྭ་ལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལཱན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་ ་ 
སཱ་ལ་བ་།རབ་འབེ་རད་ཇིགམ་དྲས་མས་ ། ལེག་པ་གངརམསུདཔལ་ཨེདགམ་པར །གསེལབ + །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་ 
མ་ལནའདས་དྭ་ཤམ་ལགས། །བཅེམ་ལཱནའདས་རྱིས་བཀའ་སུལ་ 


ངོ ངོསྭམ་ང་ས རེག་པ་མད་བཞིག་ བར ཐས་དཔའ་ཡིན་སམ་ཁམ །གསེལ་པ ། བཅམ་ལཝཱན་འངས་ངྭལ་མ་ལགས། །བཅོས་ཝམའངས་ 
ཅིསབཀའྱ་ལཱ་ཁབ་ ། རཐ་རདབིསཁདཱས་ཨས་། རབརྱེབྲ་དུང་སེམས་དབའ་འིའ་ཧམ་ཁས་། གསོལ ཁ་།བཅིམ་ལཱནཁངད་ལས་ལགས། །བཅོས་བྔ་ 


འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུ་ལ་བ །རབ་འཐོརདཛངི་སྭམ་དུསེམས་།ཆར་ ་མ་ཡིན་བ་གཞནཞིག་བང་རུབ་སེམས་དབའ་ཡིན་སཱམ་ཁམ །གསེལཔ །བཅོམ་ཝནའདསང་ལཱ་མལགས། 
: བཅོས་ལཱན་ཁདས་ཀྱིས་བཀའ་ པ་། རཔ་འ། ངད་ཛིསཱམ་དུ་སེམས ། ཚཔ། སཾ ཇེ 


¿ཏཱ །ལྔནའཇས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འབེརང་ཛིསཱམ་དུ་སེམས །རབ་མེངཔ་ཞིག་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་སྭན་འམ །གསེལ་པ།བཅས་ལཱནའངས་ངྭལ་མ་ལག་ 
སའ སེ། །བཅོམ་ལཱན་ཁང་སྱ་ཀིས་བཀའས ལ་པ །རབ་འབེརང་ཇིསྭམ་དུསེམ་པ་ ། སེད་བ་དངྲརུབསམས་བཔའ་ཡོན་སྙམ་འམ །གསེལ་པ །བཅམ་ཝཱནའངས་དྭ་འ་མ་ལགསེ། །བཅེས་ཝཱན་ 
ྒཾ ཁངས་ཀྱིས་བཀའས ལ་པ ། རབའཐེརང་ངིསྭམ་དྲསམས ། སེད་པམ་ཡིན་བ་གཞནཞོག་དུང་རབ་སེམས་དཔའ་ཡནསམ་ཁ།གམ༥བཅས་ལུན་འདས་ད་ལམ་ལགས། །བཅེམ་འདས་ཏྱིས 
༡ བཀའསུཿལ་བ། རབའའེ དྲ་ཛསམ་ད་སེམས ། སུངཔ་ལ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡེདསུམ་ཁམ ། གསེལ་བ ། བཅོམ་ལནཁངས་ངཀྲམ་ལགས། །བཅམ་ཝཱན་འདསྱཀྱིས་ ་ 
„ བཀའ་སུལ་པ།རབ་འབེརང་ཇིཧྟམ་དུསེམས ། བྡ་རུབ་ སམས་དཔའ་ལ་སདཔ་ཡོདསས་ཁམ ། གསེལ་པ་། ་བཅོས་འྔནའངས་དྭ་ལ་མ་ལགས། །བཅས་ལྔནའབས། 
རཀྱིས་བཀའ་སུལངྲ ། རབའཤརད་ཇི་སྭམ་དུ་སམས ། སེད་པཱ་མེདཔ་ཞིག་བང་རྲབདཔའ་ཡིན་ཧྟམ་འམ ། གསེལ་བ ། བཅསམ་ལྔན་འདས་ང་ལཱ་མ་ལགས། །བཅོམ་ཝནའདས་ 
'ཀྱཾས་བཀའ་སཱལ་པ ། རབའེར་ད་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས ། ལཾནབ་བངྒརུབསམས་དཔའ་ཡིནསཱམ་འམ།གསལ་པ ། བཅོམ་ལནའངས་དྭཝ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྡནའངས་ 


གྱིས་བཀའསུལ་བ ། རབའཧཱར་དངི་སམ་དུསམས ། ལེནཔ་མ་ཡིནཔ་་གཞནཞིག་ཐང་དུབ་སེམས་དཔའ་ཡོན་སམ་འམ ། གསེལ་པ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ད་ལ་མ་ལགས། 


སྐ 


ལན་དས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ་། རབ་འབུརདེིམ་དུསེམས ། ལེནཔ་ལ་བབྲ་དབ་སེམས་དབའ་ཡོད་གཱམ་འམ ། གསེལ་པ། བཅོ་ལཱགཁབས་དེ་ལུམ་ལགས། །བཅོམ 
ཐཱན་ཞདས་ཧིས་བཀའ་གྩ་ལ་བ། རབ་འཧེརདྲ་ངོ་སཱམ་དུ་སམས ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ལན་བ་ཡོད་ཧམ་འམ །གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་ ཐཱམ་ཡགས། །བཅམ 
བཅོས་ཁྲ། ཆཱ ཀ་ས །ཟབ་འགོརད་ཇིསཱམ་དུ་སེམས ། ལེན་པ་མང་པ་ཞི་ ༥ བ་སེམས་དཔའ་ཡིནསམ་འམ །གསེལ་པ །བཅོམ་ལྔནའུདས་དེ་ལམ་ལགསོ། 
ཅྱི པ་་ །རཐ་འཇོད་ཛིསྭཨ་ དསམས ། ཟད་བ་གངྦ་དུས་མས་དབལ་ཡན་ཧྭམ་ཁམ ། གསལ་པ། བཅམ་ཁྔནའངས་དྭ་ལམ་ལགས། །་ 

ངཱ རྨེ ཀྱི རཆ ཧོ དེ་ཇི མ་དུ་སེམས ། སྲཾད་བམ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིག་བང་རུ་ བ་སེམས་དབའ་ཡིན་སུམ་འམ ཏེ གསེལ་པ ཀ' ˆ 
ཅོ་ཏོ །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུ་ལ་པ། རབ་འཐེརདྡ་ཇིསཱམ་སེམས ། སེངབ་ལྭ་བངྒ་རཱབ་སམས་དཔའ་ཡངསྭམ་འམ །གསེལ་པ ། ་ 
བཅོམ་ལཱན་ཁདས་དྷ་ཀ་མ་ལགས། །བཅོས་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའསཱལ་པ། རབ་འབོརད་ཇིསམ་དུསེམས། གངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ལ་མདཔ་ཡེང་སམ་འམ །གསོལ་པ །བཅོམ་ 

* ལྡན་འདམ་དྭ་གམ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་ཁབྱ་ཀོས་བཀའ་སུལ་བ ། རབ་འབོར་དེཇིགམ་དུསེམ་ས་ ། སིདབམེདཔ་ཞིག་བངརུབསེམས་དཔའ་ཡོནསམ་འམ ། གསེལ་པ། 


ཊ་ 


༠ །བཅོས་ལན་འས་དྷ་ཉམ་ལྟཀས། །བཅོས་ཞནའདས་ཀིས་བཀའ་ཆུལ་པ །རབ་འབོས་དབིསས་དུསེསས་། ས་བདུད་མུབ་སེམས་རུབ་འ་ཡིཉམ་ལ། 
¬ ཀྐེསིཝ་པཾ་[ བཅོམ་ཁྲནཁ་ཉང་ཏྟམ་འགྲུན། །བཅོམ་ལྡནའདསཀྱིས་བཀའསྲུལ་པ །རབའཀེརད་ཇིསཱམ་དྲསེསས །སྙེ་བམ་ཡིན་པ་གཞནཞིགབུང་རུབ་སམས་ངཔའ་ཡེན་ 
མ་ལམ །གསེལ་པ བཅས་ལྔན་འདསད་ལྟ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྗན་འདས་ཀིས་བཀའ་སལཔ།རབ་འདོརདེངིསཱམ་དུསམས །སཱ་བ་ལ་བུང་མུབས་མས་དཔའ་ཡེད་སམཁམ་། 
4 གསེལ་པ ། བཅེམ་ལྡནའདས་དཏྟ་མ་ལགས། །བཅམ་ ལྔན་འདས་ , ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །རབའཧྱཾརདཛིས མ་དསེམས ། བངྡརཱུབ་སམས་དཔའལ་སྐེ་བ་ཡེད་སྣམ 
„འམ། གསེལཔ །འཅེམ་ལྔནའངས་དྭ་ལ་མ་ལགས། །བཅམ་ལཱམའདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ །རབའཕྱོ རཾད་ཛཾསཱམ་དུསམས ། སྐེ་བམེད་པ་ཞིག་ བངརུབ 
༩ སེམས་དཔའ་ཡོན་སཱམ་ཁམ ། གསེལ་པ ། བཅོམ་ལནའངས་ད་འ་མ་ལགས། །ཐཅམ་ལྡནའངས་ཀྱོས་བཀའ་སུལ་པ ། རབའཐུརད་ཇིསམ་དུསེམས །རྒཤཾ་ངརུབ་ 
‹ སམས་དཔའ་ཡིནསམ་ཁམ །གསལ་པ ། བཅམ་ཝཱནའདས་དྭལ་མ་ལགས། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ །རབའོརདཛངཾསམདུསམས །རྒ ཤིམ་ཡིནབ་གཞན་ཞག་ 


བང བསེམས་དཔའ་ཡིནསྭམ་འམ །གསེལ་པ །བཅམ་ལྔན་འདས་དྭ་ཧ་མ་ལགས། །བཅམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །བའབེརདེ་ཇིསཱམ་དུསེམས །ར། ཤི་ལ་དངརུབ་ 


སེམས་དཔའ་ཡདསྭམ་ཁམ ། གསེལ་པ། །བཅམ་ལྡནའངས་དེག་མ་ལགས། །བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱཾལ་པ ། བའབརང་ཇིསམ་དུསེམས །  བངྡ་དུབུ་སམས་དཔའལ་ན 
ཤི་ཨིད་སུམ་འམ ། གསེལཔ ། བཅོམ་ཝཱནའངསད་ལམ་ལགས། །བཅོམ་ལཝཱན་འངས་ཀྱིས་བཀའསུ ལ་པ །རབ་འཧཱརང་ཇིགས་དུ་སེམས ། རྒ“ ཤིམདཔ་ཞིག་བང་རུབ་སེམས 


དཔའ་ཡིན་སཱམ་འམ །གསེལ་པ ། འདས་དལ་མ་ལགསོ། །།ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་མ་པ་འ་ཤིན་པ་སྙེང 
ཝྲགངརྦྱ་པ། ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུ ལ་བ ། རབའཐེརད་ངཱིསཱམ་དུསམས ། གྲཟུགས་ཀྱེ་ང་བཞིན་ཉེང་ 
བླུད་དུ་ང་སེམས་དཔའ་ཡུནྲ།མའམ། གསལ་པ་། བཅོམ་ལཱནའདས་དཏུམ་ལགས། ། །བཅོམ་ཝཱན འཇས་ྱིས་བཀའ་སྲ ལ་པ ། བ་འབེར་དཇིསྭམདུ་ 


སེམས །གཟུགས་ཀྱེ་ད་བཞིནཉིངམ་ཡིན་པ་གཞནཞིག་ ཤང་ཆུབུསམས་པཔའ་ཡནསྭམ་འམ ། གསེལ་པ །བ ཅམ་ལྡནའདས་ད་ལམ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱིས་ 2] ཿ་ རབའབེརད་ངིསཱམ་དྲུ་སམས ། གཟུགས་ཏིའབཞིན་ཉིང་ལ་བངརུབ་སམས་ དབའ་ཡོཅས་ཞ། ད གསེལ་བ ། བཅེམ་ལྡན་འངས་དྭ་དམ་ལགས། ། །བཅེཊ་ 
ལཱཿཁདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ ། རབའབེརད་ཇིསམ་དུ་སེམས །བངྡ་དུབསམས་དབའ་ལ་གཟུགས་ཀྱི་དབཞིནཉེད་ཡེད་སམ་འམ ། གསེལ་བ ། བཅམ་ལྔནའངས་དྭ་ལ་མ 


ཌཱ་༄༅།། ལ་ལ ཀབཅིས་ཝཱན་འབས་ཀྱིས་བཀའསཱལ་པ། རབར་དངིསམ་དུསམས་ ། གཟུགས་ཀིད་བཞིན་ཉིདམད་པ་ཞིག་བངྲུ་རབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སྐམ་ཁུམ ། 

-ཟ །་ཀ་བཅོམ་ཁཱན་ཁདས་ངྟལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ཝཱན་ཁབས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ །རབ་འཐེརད་ཛི་སཱམ་དུསམས ། ཆར་བའི་དབཞིན་ཉིད་བང་རུབ་སམས་པཔའ་ཡིནསམ་ཁུམ། 
ཚོ གསེལ་བ ། བཅམ་ལཱནཁདས་ད་ལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ཝཱནཁང་ས་ཀྱིས་བཀའ་ས ལ་པ ། རབའདར ཇིསཱམ་དསེམས ། ཚར་བའི་དབཞིན་ཉིདམ་ཡིནབགཞན་ཞིག་བང་རུབ་སྲམ་ 
, རབའ་ཡོན་སཱམ་འམ་ ། གསེལ་བ །བཅོམ་ཝཱན་འདས་ད ཞྭ་མ་ལགསེ། །བཅམ་ལཱནའངས་ཁྱིས་ ཁྭསཱལ་པ །རབ་འེརང་ཇིསྭམ་དུ་སེམས ། ཚེརབབིར་བཞིན་ཉིང་ 

ཁ་བུངདུ་ པའ་ཡེངསམ་འམ་ ། ཁ་བ་། བཅམ་ལཱནཁདས་ངྭཝམ་ལགས། །བཅོམ་ཝཱནའ ད་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འབེར་ཇིསྟས་དུསམས་། 

བུང་དུབ་སེམས་དབའ་ལ་ཚར་བའི་དབཞིན་ཉིད། མཁམ །༈གསེལ་པ ། བཅམ་ལཱནའདས་ད་ལཱ་མ་ལགས། །བཅོམ་ཝཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །རབ་འབརད་ཇིསྭཔ་དྲ་ 
བཅས་། ཚོར་བའང་བཞིན་ཉིད་མདཔ་ཞིག་བངཆབ་སེམས་དབའ་ཡིན་སམ་འམ ༈ གསེལ་པ། བཅམ་ལཱནའདས་དྭ་ལམ་ལགས། །བཅམ་ལཱན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡ་ཕ །རབ་་ 
སད ྫ ྫྣ ཇཾ །།།ླླླང་་ 


༩ 
༢ 
ང 


༤ 


ར་བའའབོར་ད་ཇིཧམ་དུ་སེམས་ ། ཁྲང ཤེས་ཀུ་ངེ་བཞིན་ཏིངམ་ཡིན་པ་གཞུན་ ཞིག་བངརུབསེམས་པབའ་ཡིན་ཉམ་འམ ། །གསེལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལམ་ལགས། །བཅོམ་ཁཱན་ 
ཁདས་ཀྱེས་བཀའ་སྱུ ལ་བ་ ། རབ་འོརད་ཇི་སམ་དུ་སམས་། འདྲ ཤེས་ཀྱངབཞིན་ཉིང་ལ་བངརུབས་མས་ངབའ་ཡེང་སཱམ་འམ ། །གསེལ་བ།།བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་ལ་མ་ལགས། ། 
བཅོམ་ཁྔན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུ ལ་བ་ ། ། རབ་འབེརད་ཇི་ དགམས །བཛྲ་བསས་དའ་ལ་བདུ ཤེས་ཞི ས་སམ་ལམ། གསལ་པོ བཅམ་ལྔམཁབས་ད་ཕ་མ་ 
༣༣ ༩ འརི མས ༽ འྱྱང་ཤེས་ཀྱར་བཞིན་ཉིད་མད་པ་ཞིག་བངརུབ་སེམས་དབའ་ཡིན་སམ་འམ །གསལ་བ་། བཅོས་་ 
ཧ་ན གསི། །བཅོག་བ་སིས་བཀའ་ ®= །རབ་འགེརརདེངམ་དུ་སེམ་ས་། ཅུཿཾ ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིད་ ངྲ་རུབ་སེམས་དབའ་ཡིན་སྭམ་འམ་།་ 
་གསཾལ་བ ད བཅམ་ཊ གནམ་ས ཊ༈ །བཅམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། རབ་འབོརང་ཇིཧམ་དུསམས འདུ དུད ཞིན་ཉིདམ་ཡྔོན་བ་གཞན་ཞིག་བུང་ 
'ེ ུབསམས་དབའ་ཨོནསམ་འམ་་། ་གསེལ་བ །བཅོམ་ལྡན་འདུས་དྭ་ཏམ་ལགསེ། །བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། འབ་འབོར་ངཇིསཱམ་དུ་སེམས་ ། འཇུ པདཀི་ད་འཤན 
་ཅིད་བྲ་ཀ་དུབསམས་དབའ་ཡོད་ཧམ་འམ་། གསེལ་བ་ ༈བཅོམ་ལྔན་འདས་ང་ལ་མ་ལགས། །བཅེམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཿལ་པ། རབ་འདརདངིསྭམ་དུསམས་ །བངཆཱབ་་ 


སས་ ངིེབཞིན་ཉདམདམསའམ ། གསེལ་པ།བཅས་ལཱཁདསད་ལས་ལགསེ །བཅོས་ལན་འདསཉས་བཀའ་བུ ལ་པ བ་ལི 
_ བཱ །འདུ ༢༨ གསེལ་པ། ཅྐ་གདམནས་ལགས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ 
བ་དདའརྟངསདཡས། རྣམ་པར ཤེས་པའིངོ་བཞིན་ཉིད་བུང ནསྭམའམ ། གསེལ་པ། །བཅོམ་ཝཱནའངས་དྭལ མ་ལགསེ། །བཅམ་ལཱའངས་ཀྱིས་བཀའ་ 

ཤཱ གབ་བ་།ཌོབ་འབརདྲ་ངིསས་དུསེམས །རྣམ་བར་ཤེས་པ འི་དབཞིནཉིདམ་ཡིན་པ་གཞན་ཞག་བུངརབསམསུནཔའ་ ་ཡིནསམ་འམ ། གསལ་བ བཅམལནའས་དས ུ 
་བགསེ། ། ཅོང ཱ རབ་ །འཧོརད་ཇིསམ་དུསམས ། རྣམ་བར་ཤེས་པའི་དབ ཞིན་ཉིད་ལྭ་བང་དུབ་སམས་དཔའ་༠ དྭ་སམ་ཁམ།གསེལ་ 
.", ¡: །བཅམ་ལན་འདས་ཀིས་བཀའསུལ་བ །རབ་འཐུརད་ཇསཱམ་དུསམས་།གངམབ་སམས་དབའ་ལནམ་པར ཤེས་པའི་དབིན་འད་ཡདསཔ་འ། 
འདས་ད་ལ་མ་ལགསེ། །བཅམ་ལཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ ། རབ་འདེ །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དབཞིན། 


ཅ ཅས་ བཅོམ་ལྔནའདས་དྭལམ་ལགས། ནྱ ིྲ 


་ཨིན་ཧཱམ་འམ་།གསེལ་བ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ངེ་འཱ་མ་ལགས། ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བལས།བ་འབརདི་སམདུ་སེ་མས ། མིག་གིད་བཞིན་ཉིདམ་ཡེནབ་གཞན་ཞིག་བུང་རུབ་ 
སེམས་དབའ་ཡནསམ་ཁམ་། གསེལ་བ་། བཅོམ་ལནའདས་དེ་ལམ་ལགས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འཧརད་ཇི་སུམ་དུ་སཱུམས ། མག་ག་ངབཞིན་ཌིདལ་བུང 
ཆུབ་སམས་དབའ་ཡདསྭས་ཁམ། གསེལ་བ ། བཅམ་ལཱནཁདས་དྭ་ལམ་ལགས། །བཅམ་ལྔན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབའདོརད་ཇིསཱམདུ་སེམས ། བངརབསམས་ ་ 
དཔལ་ལ་མིག་གེང་བཞིན་ཉིང་ཨེདཧ ས་འམ་ །གསེལ་པ་། བཅོམ་ལཱནའདས་དེ་ལཱམ་ལགྲསེ། །བཅར་ ལཱན་འདས་ྱིས་བཀའ་སུལ་བ །རབ་འདོརངཇིགས་དུསམས་ །ཞིག་གཱ་དེ 
བཞིན་ཉིད་མེད་བ་ཞིག་བང་ཆ བུ་སམས་དབའ་ཡིན་སཱམ་འ མ་གསེལཔ་གོས་པ་ ཡུམ་ལགསོ།བཅོས་ལཱནའ སྤ་ཀྱིས་བ ཀའསཔཔ།རབའབོརོངཇིསམ་ངུ་སེམས རྣ་བའི་ད་ ་ 
བི མས་དབའ་ཡོན་སྭས་འམ ། གསེལ་བ་། བཅམ་ལྔནའདས་དྭ་ཚམ་ལགས། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་པ་ཀའསཱལ་པ ། རབའ་བོརང་ཇིསྭམ་དུ་སེམས་། 
ཟད་པའི > ་ཨིན་བ་གཞནཞིག་བང མུབསམས་དབའ་ཡེན་སྙམ་འམ ། གསེལ་བ། བཅམ་ལྔན་འདས་དྭ་ར་མ་ལགས། །བཅོས་ལྔནཁདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལ་པ །ཆབ་ 
འབོརདཇིསྭམ་ངུ་སེམས་ ། རབའི་ངེ་གཞིན་ཏིང་ཁ་གང་དབསམས་དཔའ་ཡོདསམ་འམ ། གསེལ་པ །བཅོམ་ལནའདསད་ཛཱ་མ་ལགསེ། །བཅས་ལྔནའདས་ཀིས་བཀའ་སུལ་ 


,༄༅། །བ།རབའཐོརང་ཇིསྭམ་དུསེམས ། བངརུབ་སེམས་དཔའ་ལྷ་ར་བའིདབཞིན་ཉིང་ཡེདསས་འམ། གསེལ་བ => - 
ཟླང ན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ །རབའཐྱོརད་ཇིསམ་དསམས །རྣབའིད་བཞིན་ཉིདམིང་བཞིག་བངརུབ་སེམས་དབའ་ཡིནསཱམ་འམ།གསེལ་པ། 'ཝཱནཁདས་དེ་ལམ་ལགས། ¡ 

% བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ །རབའོརང་ཇིཧསཱམ་དྲསེམས ། སཱའི་དེ་བཞིན་ཉིད་བངརུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སཱམ་ཁམ །གསལ་པ། བཅོམ་ལཱནཁངས་དྭ་ལུམ་ལགསེ། ། 

བཅོམ་ལཱནཁངས་ཀྱིས་བཀའ་སྔལ་པ།རབ་འབོར་དངཾསཱམ་དྲ་སེམས །སྣའི་ངབུཞིན་ཉིདམ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིག་བང་རྩབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་ཁམ ། གསེལ་པ། བཅམས་ 

¡ ལྔནཁདས་ང་ལཱ་མ་ལགསོ། །བཅོམ་ལཱམའབས་ཀྱིས་ བཀའ་སྩུལ་པ། རབ་འཤརད་ཇིཧམ་དུསེམས། ཐའེ་དབཞིན་ཉང་ལྔ་བངྡརབ་སྣསས་དཔའ་ཡོང་སམའས། 
གསོལ་པ། བཅམ་ལྔནའདས་དྭ་འྭ་མ་ལགས། །བཅམ་ལཱནའངས་ཀྱིས་བཀའྱསལ་པ། རབ་འཧརད་ཛེསཱམ་དུསམས ། ཤངརུབསམས་དབའ་ལ་སྣའི་དབཞིན་ཉིད་ཡོང་གས 
འམ། གསེལ་པ། བཅམ་ལཱན་ཁདས་དེ་ལ་མ་ལགས། །ཅོགག་འདུ་ིར་བཀའ་་། འོོ སམས ། སཱཁད་བཞིན་ཉིད་མངཔ་ཞིག་བངརུབ་སམས་དཔའ 
ཡོང་།མ་ཁམ། གསེལ་པ། བཅམ་ལཱནའདས་ངལམ་ལགས། ། །ཝན་འདས་ཆིས་བཀའ་སཿལ་བ །༢བའ་ དངི་སཱམ་དུ་སེམས ། ལཱའེདབཞིནཉེད་དང་དུབ་སེམས་དཔའ་ 

ཱ ། ཿ 


ཡིན་སཱམ་ཁམ་། གསོལ་པ ། བཅེམ་ལྔན་འདས་དྭ་་མ་ལགས། ། བཅས་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའསུལ་བ་ ། རབ་འབེར་ང་ཇིཧྭས་དུསེམས ལུཧིག་ཤིན་་ལིཧཱཧཾ 
¦ བངརུབསམས་དཔའ་ཡོནསཱམ་ཁམ ། གསེལ་པ་། བཅམ་ལྔན་འདས་དེ་ལྟམ་ལགས། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབུརང་ཇིསཱམ་དུས མས། ལྕའི་ད་བཞིནཉིད 
མབངརུབ་སམས་དཔའ་ཡེདས་ཁམ། གསེལ་པ། ས་དྭ་ནམ་ལགས། །བ བཅམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ ། རབ་འབེར་ངེཇིསཱམ་ངུ་སེམས རེ བངརུབ་སམས་ 
བེནཉིད་མ་མཁམ།། གསེལ་བ །བ ཡོཡས་ །བཅེམ་འདས་ཀྱིས་བ་ ཀའ་སུལ་པ ། རབའབརཔ་ངིསམ་ངུ་སམས ། ལུའཾ་ 
ངབཞིན་ཉིད་མད་པ་ཞིག་བང་དུ་བ་སེམས་དབའ་ཡེནསམ་ འམ ། ལྷ་པ ¿ བཅེམ་ཁཱནའངས་དེ་ལཱ་ མ་ལ་གས། །བཅོས་ལཝཱནཁངས་ཀྱིས་བཀའསུལ་ 
རབ་འགོརང་ཇིསམ་དསེམས ། ་ོབཞིན་ཅདགམལ་སེམས་དཔལ་ཡཞན་གུམ་འབ | གསེལ་བ ། ། བཅམ་ལྔན་འདས་དྭ་ཏ་མ་ལགསེ། །བཅམ་ལཱན་ 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུ་ལ་བ ། རབའཧོར་དཇིསམ་དུསེམས་ ། ཡུས་ ཀྱི་དབནནཉིདམ་ཡན་པ་གཞན་ཞིག་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སཱམ་ཁམ ། གསེལ་པ ། བཅམ་ 
ཅགས །བཅེམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཿལ་བ ། རབ་འབེརད་ཇི་སྭམ་དུསེམས ། ལུསྦ་ཀྱ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་བངརབསམས་དཔའ་ཡདསས་ཁམ་ ། ༦ 


= 


་' 'དུབ་སིམསདཔའ་ལ་ལུས 
ཀྲེས་བཀའ་ད། པ།ཤབའ་བར་དང་ 3༤ ལཾ 
མོ ཏ་པ ཡུང་ རབའཔོར་ངིསཱ།དསམས །ལུས་ཧྱིདབཞེན་ཏིད་མད་ 
ལ་བ་། ཅོས་ལྡན་འདས་དྭ་ཝ་མ་ལགས། འདས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ །འབའའབརང་ ༣ -~ ་སམས་། ཡེང་ཀྱ་ 
། ཁཝ ཇབ ༨ སོ། །བཅོམ་ལནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སཱ སྩིའ བའདོའའརྲང་སམ་དསམས པད 
ྱ་བྱབ་། སེལ་པ ། བཅོམ་ལྡནའངས་དྙམ་མ་ལགས། །བཅེམ་ལྡན ཅམ་ལྔནའབས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །འབྲའབེདདེ། ས་ད ་ 
་ ༤ ་་་ར་་་ ༤ བཅོམ་ལཱནའངས་དྣཝ་མ་ལགསེ། །བཅམ་ལཱནའཔ ། ཇག ༦ ཅཔ་ལྡན་དུ་ 
སྭ ལ་པ །བཅོམ་ལཱན་འངས་པྷ་ པླ་་མ་ལགས། ངེ པྣེལམ་ལགསོ། །བཅོ་ལཱན་འད 
དབྲ་སས་ས་དལའ་ཡིན་སར་འམ་། གསལ་པ ངཱ ༦ ། ན་ས ཅི ྦ 
ཅ་ཧུ འབ་དྲུ་ དད འར་ གསལབ། བ་ ཏི སེལ་ ` པ་།བཅེམ་ལྡནའདས་ ་ལགས། །བཅོམ་ལཱན་ 
ནི་བ ༤༣༣༦ ༣ ཞིགྱ་བྲང་དུབསམས་དཔའ་ཡིནསམ་འམ་།གསེལ་ བཅམ་ལྡན་དས་དྣ་ས་ལགས། །བཅམ་ལ་ 
དབཞིནཏདྱ་བངདུབསམས ཞིནཉེདམ་ཡིན་པ་གཞ ནཞཧཱབྱཿ་རུ་ བསམས་དཔའ་ཡེདསམ་འམ།གསེལཔ། ༦ ་ 
ཨེམས ། ཡི རི > . བང་ ༦ ` ལ་པ ཀ ་བ་ ༨` ༄-„ ¿ 
ཀད ་ ངུས གྱ: ད་ལ་བང་ཞུཿ ༣༧༤༨ མའམ་།གསེལ་ ་ེ སྤེལ་པ ། བཅམ་འ། ར་འ 
འའ ` ༣ ླ འ གྲིའི ཉིད་ཡེདསཿ ༩ དཔའ་ཡིན་སམ་འམ །རསཁམ་ རྨན 
ང་ཁ ཾེཾཾྣཾཾ་ ཡ་ 
འོས་ྱམ་བཀའ་ ླྲ `" ཟི བཞན་ཉ ྒ 
ཅམ་ཝལན་འབསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ ཨཿ་དདྙིསམ་དུསམས་། ཡི ་ |: ཱ 


ཤ 


དལྟམ་ལགསེ། །བཅོམ་ལྡན་འད དསྲ་ཉིས་བཀའསུལ་པ ད རབ་ཤར་དེཇིསྭམ་དསེ སེམས  གཟུགས་ཀྱིདེབཞིནཉིད་བང་དུབ་སེམས་ད མྲའ་ཡིནན རའོ 

 ལཱན་འདས་དྣལམ་ལགས་སོ། ་།བཅོས་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ ། རབའོ་ིདེངེསཔ་དུསཔས ། གཟགས ་ཀྱད་བདིན་ཉེདཔ་ཨི་ནཔ་གཞན་ཞིགྲ་བང་དུབསེམས་པ པ་ཡིན་སཱས་ 

འམ ༈ གསེལ་པ ། (བཅེས་ལཱན་འབ་ ཨ་ྟམས་ལུགས་སོ། །བཅོས་ལྡནའབས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། རབོར་དངིསས་དསེམས །གཟུགས་ཀིདབཉན་ད་ལ་བངདབ་སེམས་དབའ 
༥ །མོདྭཧམ་འཇ་ ། གསོལ་པ] བཅོམ་ལྡ་ རྫན་འད་ རྟེལ མལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འབསྱ་ཅིས་བཀའ་ འལསུ་པ་ 
ལ་གྲཟགསྤ་ཀ་དབཞིན་ཏིད་མོདསུམ་འས་ ཀཿ :ཿ བ ། བཅོམ་ལྔནའངས་ངེལྟ་མ་ལགསོ། །བ །བཅེམ་ལཱ ནའདསཀིས་བཀའསུལ་པ ཤཿ རབའབོ་ིསཔ་དུསམས། 
གཟཟུགས་ཀྱིད་བཞིན་ཉེདུམད་པ ཊཞིགྱ་བང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་ཡུནསཱམ་འཕ ། གསལ་པ ། བཅེམ་ལྡནའ་ ས་པྣལ་མ་ལགསོ། །བཅོར མ་ལྡན་འསས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ ། རབ་འབོརདརི 
སཱས་དུསམས་ ། སྱའིདབནེནའེད་བུདཆུབསམས་དབའ་ཡིན་སུམ་འཕ །. གསེལ་ ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འབས་དྷེ་ཝམ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སུལ་པ ! འབའདོརང་ ཛིཾསཱམ་ 


དུསམས ། ་སྨ དི་བཞིན་ཉདམ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིག་བབརུབསམས་དབའ་ཨི་ནསས་འམ ། གསེལ་པ ། བཅོས་ལྡན་ལས་དྭལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འངས་ཀྱིས་བཀ འཕྱུར 


། རབ་ྒུདེརི་སམདསེ མས། ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 


༈ ༄༅། །པ།རབའརདངི་ །མ་དཱསེམས ] སྦྲའི འིདབནིན་ཉེད་ལྲ་བདདུབ་སེམས་དབའ་ཡེདསཱམ་འབ་། ༥ དས་དྷ་མང་ལ གསེ། །བཅོར་ 


‹-# 


འ 


ལྔས་ཊངས་ཀྱིས་བཀའསུུཡ་པ ། ÷` སཱས་དསེམས རི རུརྡམམུས་འབུའལླའིའབཞིནིད་ཡེངསུབ་འས །གསོལཔ ། བ ཅོས་ཝན་འངས་ད སཾ་པྣཝ་པ་ལགསེ། །བཅེམ་ལྡན 
༢༡ རབའེརོིསས་དུམས ། སྒྲའེད་བཞིནེདམེདཔ་ཞིགྱ་བང་དུབསེམས་དཔའ་ཡིན་སྐམ་འམ ། གསེལ་པ ། བཅོམ་ཝནའངས་དྣལ་མ་ལགསེ། ། 
བཅམ་ལཱན་ཌངས་ཀྱིས་བཀའ་ 33 །རབཧྱོརཱཛཱསས་དཱསེམས་། དིའིང་བཞེན་ཞེད་བྱང་རུའ་སེམས་དཔའ་ ཡིན་སུམ་ ཨ་ ། བྲུ ། བཅེམ་ལྡནའདས་དེ་ལྟ་པ་ལ ལགས . ། 


པོ ན་ག །རབའཔོར་ཇི་སྐམ་ དསེམས ། ྲིའིད་བཞིནཉི་དམ་ཡེནཔ་གཞན་ཞེག་ ཟབརུབསམས་དཔའ་ཡིནསམ་འར ། ་གསེལ་པ ། 


༡ བཅོམ་ལཱན་འངས་དྣཝ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ ། རབའུཧདཇིསམ་དསམས། དྲའིད་བཞེན ཤད་བནབ་སེམས་དཔའ་ཡེདསམ། འམ ། གསེལ་པ། 
2 མར་ །བཅོམ་ལྡན་འཛསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ༢བ་རུརདཇི་སཱམ་དྲསམུས ། ཤུང་རྡུབ་སེམས་དང དཔའ་ལྲ་དའིདེ་བཞིན་ཉེད་ཡེད་སས་འམ ། ་བསམཔ། 
བཅོམ་ལནའདསངྣཝལ་ མ་ལགས །བཅམ་ལནའངས་ཀྱེས་བཀའསུལ་པ །༡རབ་འབེརདངིསམ་དསེམས ། དེའི་ད་བཞིནཀེད་མེདཔ་ ཞིགྱརཐཇུཊ་སམམ་དཔའ་ཡིནྭསས་འམ | 


/ 


/ 


0 


གསེལ་པ ། བཅོམ་ལྡནའདས་དལྟ་ ལྷམ་ལགསཾ། བོས ུསཅིསབཀའ་སུརཔ ། འབྲ་འོར་དེངིསམ་དསེམས  དབཞིན་ཏད་དནབསས་དཔའ་ཡི ཨིན་སཱམ་འམ་ ། རས 
༔ སེ །བཅོམ་ལཝནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། འབའྱབརདེ། ཅོརདངིསམ་དསེམས ༈ལའིདབཞན་ཉདམ་མིནཔ་གནདནིག་བངརུབསམས་པ་ ཡའ་ཡེནྭསས་འམ ། 
 །བཅ་་ལནབམ་ཅསབཀའ་སུལཔ ། འབའྱརདེངི་སམ་དསུམས ། ༢ རོའིའེ་བཞིན་ནེད་ལྭ་བཛྲརུབྱ་ 


འབས་དྣ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་རས་ཀིས་བཀའ་ སུལ་པ་། རབ་ཤོརི་ཇིསམ་དུསེམས ༣ འང ང་རྡབ་སེམས 
འབ་འབར་དེ་ངེ སམྲ་ད་སམས། 


སེལ་པ ། བཉེས་ལྡན་འདུས་དྲཝ་པ་ལགསེ། 
རར: སཱམ་འམ ། གསེལ་པ ། བཅོར་ལྡན་ 
དཔའལ་རོའིདེ་བཞིན་ཉིད་ཨེདསས་འཕྲ། ༣ གསེལ་པ ། བཅོས་ལན་འདས་དྷལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འད ས་ཀྱིས་བཀའ་སཱཿཔ་པ ། 
འིད་བཞན་ཉདམེདཔ་ཉག་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སུར་འ འམ ། གསོལ་པ) བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་འ ལྔགས།བཅོམ་ལུནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །རབུའུབོད་ཇིས 
གིང་བནི་ ནིན་ཉིདྱ་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་ འམ། ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འ ༢༨ ཨ་དྣེལ་མ་ལགས། །བཅོམ་༣ ལན་འདསཀྱིས་ཐྲཀའ་སཱལ་པ ་བ། ༢བའཐེར་དྲ་དེེས། །དྲ་སེམས ངའ 


(༢་-' དཾ 
ང་ །འབའ་ 


བདེན་རེད་ས་ཡིན་བ་གཞན་ཞེགྲ་བང་དུབ་སེམས་དབའ་ཡི ཡིན་སམ་འམ་ ། གསེལ་བ བཅོམ་ལྤནའདས་དེ དེ་ལྟ་མ་འ ་ལགསོ། རསགས ་བཀའ་ ེ 


༡ 
24 
7 

„ 


ཁེང ་ 


༠༠1 །ཟག་གིད་བཞིན་ཉེད་ལྭ་བང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་ཡད་སམ་འམ །གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྔནའངས་དྲ་ལམ་ ལགས། £$ འས་ ྱིས་བཀའ་སུལུ་པ་ །རབ་འཐོར་དེ་ཇི་ 
སྣིམ །བཇརུབ་སེམས་དཔའ་ལརགགིད་བཞིན་ིད་ཡོདསམའམ ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དྣཝ་ས་ལགས། །བཅོམ་ ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའདུ་པ ། རབ་འཤྱེརདེ་ཇྡི་སཱམ་དསེམས། 
འབིར འདོ པ་ཞིགྱ་པང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སཱམའམ་ ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ས་དྭམམ་ལགས། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀྲ འསུལཔ། འབའཐོརདཛིསམ་དསེམས། 
ོས་ཀི་དེབཞནཉིད་བུད་རུབསེམས་དཔའ་ཡིནསས་འན ། གསོལ་པ་། བཅམ་ལྡནའདས་དྣ་མ་ལགས། །བཅོམ་ ¬. ལྡན་ འདསཀྱིས་བཀའསཱལ་པ ། འབའཐོརང་ཇི་སམ་ད 


, སིམས ། ཆེས་ཀྱི་རེ བཞིནཉིདམ་ཡིནཔ་གཞན་ཞིག་བང་ ' རུབ་སེམས་དབའ་ཡིནསམ་འམ ། གསེལཔ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་དྣལ་ས་ལགས། །བཅེམ་ལྔ་དའདས་ 


ཀྱིས་བཀའསུལ་ཕ ། ༢བའབོརདོཇི་སམ་དཱསེམས ། ཆོས་ ཀྱདེ་བཞིནཉིད་ལྭ་བཔརུབསེམས་དཔའ་ཡོདསམ་འམ ། གསེལཔ་། བཅོས་ལནའས་དྭ་ས་ལགས། །བཅོམ་ལནརས་ 
ཀྱིས་བཀའསཱལ་པ ། ༢བའུབོརདཇིསཱམ་དྭསེམས ། བའུདུསེམས་དབའ་པོས་ཅིའེབཞིནཉིད་འོདསུམ། ཤྭ ། གསེལ་བ ×; ། བཅོམ་ལྔནའས་ཀྱིས 
དཀའསལ་བ ། རཐའྱོངདིདེསས་དུསེམས ། ཆོས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ིད་མེད་པཞིག་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་ཡིནསམ་འམ ། གསལ་པ ། བཅམ་ལྡན་འ ¡ ་ །བཅེམ་ལྡནའཔས་ - 


¦ སསང ༢ 

༡ བཅོམ་ལན་ནས་དྷལ་མ་ལགས། །བནོས་ལནའབས་ 

མད་སེམས ། མིག་གི་ཁམས་ཉིདེ་བཞེན་ཤེདམ་ཡིནཔ་གཞན་ཞིག་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སམ་འམ ། གསིལཔ །བཅམ་ལྡན་འདས་ངྲ་ལམ་ལགས། ༥ 

སྱ་སིད་བཞནེང་ལྭ་བང་དུབསེམས་དཔའ་ཡོདསམཁམ ། གསལཔ ། བཅོམ་ལཱནའདས་དྭ་ཝཱ་མ་ལགས། 
རལ་ 


མས་དཔའལ་མིགགིཁམསྤ་ཀེདབཞི ན་ཞེད་ཨོདསམ་འམ ། གསེལ་པ ། བཅོམ་ལཱན་འཇས་དེལ 


÷ རཱ ` ¬ ྭ 
ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །འབཏཊྱོར་དངེ་སམ་དྭསེམས ། མིག་གེ་ཁམས་ཀྱིད་བཞེན་ཏེདྱ་དང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡིནསམ་འམ། གསལ་པ 


ཀྱིསབཀའ་སུལ་པ ། རབའུབརའ་ཛིིས་ 
«༧ ༩ ± 22: རཆ 
བཅསྡལན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབའྱརདངིསམ་དུསམས ། མིགགིཁམ་ 
བཅོས་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ ། རབའརད་ཇིསམ་དྲུ་ ་ ` སེམས ། ཤང་རུབ་སི། 


མལགསསོ། །བཅོམ་ཝཱནའདས་ཀྱིས་ཐཀའསུལ་པ ། 
7 ` ¬ ༨ 5 ༨༡༨ ¬ ༨. བ་ར།འ།རཔ་འེའ་བལ་ 
གསེལ་པ ། བཅོན་ལནའབས་ངྣལ་མ་ལགསོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ་། རབའྱོརདིསམ་དྲསིམས ། གྣུགསྱ་ཀི་བམས་ཀྱིད་བཞིནིདྱ་དྲང་དུབ་སམས་དཔའ་ཡན་སུམ་ 
ུ ང་འ སྱ ༨ ངི =: ར༽ 
འལམ་་ གསལ་པ། བཅམ་ལཱན་འབས་པྙསམ་ལགས། ཀབཅམ་ལྡན་འསྱ་ཀིས་བཀའསྦ་ལ་པ ། རབ་འབྱོརངེ་ཇ་སཱམ་དསམས་། གྲཟུགསྱ་ཉི་ཁམས་ཀྱ་དབཞིནིདམ་ཡིན་པ་གཞནནེག 
ཐངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། གསེལ་པ །བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་ཝ་མ་ལགསོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ ། འབའྱོརངོང་སྭམ་དུསེམས ། གཟུགས་ཀྱི་འམས་ཀྱདང་ནན་ 


ལམ ང 
ཱ ཿ ,' ˆ 
ར 


༣༨, ར་ ་5 ༡༨ 5. £ + རཔ རྤ ¬ ་༢རཊ་ 
འབའོར་དདེསམ དྭསམས ། མག་གཁམས་9ངདབན ནཉད་མདྲ་པ་ཞགྱ་ཏང་དུབ་སམས དཔའ ཨནསམ་ འས. 


ཤྭ 


/ 


*འབའྱོརདཇིསམ་དསེམས ཀ མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ 
རོ 


༄༅། །ཉེད་ལྭ་བདརུབས་མས་དཔའ་ ཡེདོསསའ །མ་། གསེལཔ། བཅོས་ལྔ༢ འས་པྣེལ་མ་ལ་གསེ། །བཅེམ་ཝཱནའ་ ཅན་བ རར . ། རབའྲབོར་དྲང་ 
ཐང་ཆུ སེམས་དཔའལ་གྲཟུགསྦཀ་བཟས་ཊིརེ་བའིནཉིད་ཨོད་སཱམ་འམ་ ། གསེ གསལ་པ། བཅོས་ལནའདས་དྲ་ཐས་ལགས། ཀབཅེམ་ལ་ 
སརམས། གཟུགས་ཏཱ་ཁམས་ཊྱིདེབཞིན་ཏིད་མདཔ་ཞིག་བང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་ཡི 'སམ་འམ་། ། གསོལ་པ་། བཅམ་ཝཱཿ མསདེ་ཝས་ལ་གསེ། ། ཀབ 

ཁམསྭ་ཨེད་བཞིན་ཀེད་བང་དུབ་སེམས དཔའ་ཡིནྭསཱམ་ ཁམ ། གསེལ་པ ། བཅོ +< ` །ལགསེ། ་] 


བཅོམ་ལཱནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འོར་དེ་ ཇི སམ་དྲ་སེམས ]།མིག་གྲི་རམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམ་ ༩' སྲེ་དེ་བཞིན་ཞེདམ་ ཡིད་པ་གཞན་ཞེག་ གྲ་པང་དུ་ བསམས་ངཔའ 
ཨིན་སྭམ་ འམ་༽ གསེལ་པ ། བཅེམ་ལནའ་ འུ ༨སརྦ་ལཱམ་ལགས། །བཅས་ལྡན་འངས་ཉྱིས་བཀའསུ ་པ་། རབའཤོརདེབིསམ་དསེམས།མིགགྱི་དུམང་ར་ཤསུཔ་རིཁ བམས་བིངེ་བཞིནའ འེད་ 
ལཱ་ཐུང་རྡུབ་སེམས་དཔའ་ཡེ ཀ་ཡོདསྭམ་འམ་ ཀ གསེལ་བ ། བཅོམ་ལྡནའངས་ངེལ་མ་ལགསོ། །བཅོམ་ལྡན་རས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་པ པཾ ། རབའཐོརདོང་སཱམ་དསམ མས ། ཊྱང་ནཱབ་སེམས་ 

ག་གསལ པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཨྱིདེ་བཞིན་ཉིད་ཨོད་སམ་འམ །གསེལ་པ ། ༣ཆོསྷ་དནརཅདི་རལརཝ། །བཅོམ་ལྔནའངས་ཀྱིས་ བཀའ་སལ་པ ། བའ འབརོན་ཛེསམ་ 


་ ་ 


༧ ེ ༨ = རལ ཀྲ པྲ་ཤྱིང་ 
༦ ༤༩ རོ རྲལ་མ་ལ་གས། །བཅེམ་ལྡན་འད ཀྱ 
©$ བ། བཅམ་ལྡནའདས་དལ་ ༈ རོ རཱ 
# ༨ རེ 'སམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ ། གསེལ་བ མ་ལན་འདས་རྲེ་ལམ་ལགསེ། །བཅོམ་ལྔན་ 
' ཨི རོཧ་ཁཔའེཉསསི་དྲ་སོ། བ་སྱསུ་པས་ཏ སྲི འི་ ± ˆ; ི་ོ གཞ བྲུ ལུ 
དསེསས་ ། མིག་གྲི་ནམ་པར་ ༨ བའི་ཁམས་ཀྱིད་བཞེནིདྱ་བང་རུབ་ འ རས རི འན  ་ེ་བབ་ཡིང་ 
བཀའ་སལ་པ ། རབ་འབོར་དེཇིསས་དུ་སེམས ། རྣ་བའེཁམས་ཀྱིད་། ཀྱི་དེ་བཞེནེད་མ་ཡེན་པ་གཞན་ནགྲྭ་བངརུབསེམས་དཔའ་ཡེན་སམ སོ་ལ་བོབ་ེན་ 
བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འ ་བའེ་ཁསྱ་ཏི་དེ་བཞེན་ཏིད་མ་ཡིན་པ་གཞནན་ ༦ 'སེམས་དཔའ་ཡེདྭསམ་འམ ། གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡན 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབའབེརདེ་ཇེ་སྒམ་དུསེམས པ ་ ༤ ། འའ" ལ་ལ འ་ ཀིདཞིན་ཏེད་ཡེདྲགས་དས། 
2228 ཊན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབའབོརདེང་སམ་དསཿ སེ ཱུ སེམས་དཔའ་ལྷ་ར་བའི་ཁམསྱའི ཡེདྭསམ་འཕ 
མ་ལགསེ། །བཅོམ་ལྡནའདས 3; ལེ ལུ སུལཔ །རབའབོརདཛེསམ་དསེམས །ཧདང་དུྲ སནགནིིིཾསབ 
འདས་དྣཝལམ་ལགས། །ཐཿརུ་ཝྡནྒ་ས་རས་ 6 ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ་། རབ་འཧོརད་དེསམ་དྲ་ སམས =. ས་ 
༠ ༢ མཁལ ¬ {༢ ¡ ༨ ཁེ ་ ཙཱ 
གསེལ་པ ། བཅོམ་ལྡནའདས་དྣཝ་མ་ལ་གསོ། ༡༠ ནུ པར ལོ །བཅོམ་ལྡནའངསཀིས་བཀའ་སུལ་པ ། - རར 1 
༨ ཟློ ཨབ ། '་ལྫན་འངས་ངདལ = 'སཱལ་པ ། འབའཤོརའ་ཇིསམད་ སཱ 
སེམས་དཔའ་ཡིནྭསམའམ ། གསོལ་པ ། ཐུ འདས་ངྭལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འབས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། ༢བའོརདང་སམད་ 
ཉིད་བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་ཡིནསཱམ་འམ་ ། གསེལ་པ་ ། བཅེམ་ལྡན་འཛས་དལྟ་ ། ཱུ 
ཉིད་བྱངརུཿ ྷུ 


ཀཾ 


ཡ་བ 6 5 =: འ ༡༢༥ ་ཀ༨།འ༡ཀཀ༩་༨།༩༡་བ 
།ད་བཞིན་ཉེདམ་ཡིན་པ་གཞནཞིགྱ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་སཱམ་འམ ། གསེལཔ་། བཅོམ་ལནའདས་དྣལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྡནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སུང་བ 
སེ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། 


@' ༅༅། 
རབའཧརདཇེསམ་དསེམས ། སྒའེཁམས་ཀྱི་དབཞེནཏེད་ལ་བྲང་རུཐ་སེམས་དཔའ་ཡེད་སམ་འམ ། གསེལཔ ། བཅམ་ལནའབས་དྣཝ་སལ བཅམ བཱ 
བོའོ ༢བའྱོར་དངི་སམ་དསེམས ། བཇྡརྦབསེམས་དཔའ་ལ་སྤྲའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞེནཉེད་ཡེདསྒམ་འམ ། གསེལ་པ་ ། བཅོམ་ལྡནའདས་དྣལ་མ་འགས། །བཅེམ་ལྡན་འཕས་རེས་བཀའསུཿ 
བབ ༈རབ་འབྱོརང་ཇིསཱམ་དྭསེམས ཏེ སྒྲའེ་ཁམས་ཀྱེ་དྭབཞེ ནཏེདམདཔཞེགྱ་བང་རཱབསེམས་དཔའ་ཡིན་སཱམ་འམ གསེལ་པ ། བཅམ་ལྡན་འས་དྲཝ་མ་ལགསེ། ཀཾ 
¿ བཅོམ་ལྡན་འཇསྱ་ཟིས་བཀའ་སུལ་པ །རབ་འརད་ཇེསམ་ དུསེམས ། རྣ་བའྡེ་རུམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཀྱིདེ་བཞེན་ ཤིདྱ་བདྡརབ་སེམས་དཔུའ་ཡིནསུམ་འམ ། གསེལཔ། 
རཿ བུཅོམ་ལནའདུས་དེལམ་ལགས། །བཅོམ་ལཱནའངས་ཀྱིས་བཀའསཱཌ་བ། འབའྱོརདངེསམ་དཱསེམས ཀོ རྣབའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཊིདེ་བཞིནིདམ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིག་བདྡར་ 
སེམས་དཔའ་ཡིནསམ་འམ ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལནའདས་དྷལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལན་ལསས་ཤིས་བཀའ་སཱཔ་པ་ ། རབའྱབོར་དེངི་སམ་དུ་སེམས ། རྣ་བའྲི་ནུམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས 

འུ ཀྱིརེ་བཞེན་ཏེད་ལྭ་བངརཱ་སེམས་དཔའ་ཡོད་སམ་འམ །གསེལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འབུས་དྣལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྡནའབུས་བྱིས་བཀའསུལ་པ ། རབའྱོརདེངིསྭམདྭ་སིམས ། བྱང་ 


ཆུབསེསས་དཔལལྣར་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཀྱེདེ་བཞིནཀིད་ཡེདསཱམ་འམ ། གསེལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་དྣཝ་མ་ལགས་སོ། །བཅོས་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ ། འབའུྲོར 
ངེ་ཛེས་དསེམས ། རྣབའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཁྱེནེ་བཞིནིདམད་པ་ཞིགྱ་བང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་ཨིན་སམ་འུམ ། གསེལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་དལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབརེིསུ་ད་སེམས ། སྣའི་ཁམས་ཀྱིདེ་བཞིན།ཞེདྱ་བང་ བསེམས་དཔའ་ཨིན་སམའམ ། གསེལ་པ ཀཾ བཅོམ་ལྡན་ས་དྷེ་ལམ་ལགས། ༩ 
བཅོམ་ལྡནའདས་ཀིས་བཀའསྲུལ་པ ། རབའྱོརདེ་ཇིསས་ དསེམས ། སྣའེཁམས་ཀྱིདེ་བཞེནཉིདམ་ཡེན་པ་ གཞནནིགྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཨིན་སམ་འམ ། གསེལ་ 
བཅོམ་ལན་འདས་དྣལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས བཀའསྲུལ་པ ། འབའོརདངི་སམ་དུསེམས ! སྣའེཁམས་ཀྱིད་བཞེནེད་ལ་ཐངྦཇུབ་སེམས་དབའ་ཡོད་ 
སཱམའམ ། གསེལ་པ་། བཅོམ་ལནའཇས་དྣེལ་མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ པྲ །༢བའཔོརདཛསྤམདཱསེམས ། བྱང་རུབསེམས་དཔའལ་སྣུའེཁམས་ཀྱེ་དབཞེན 
འིང་ཨདྭསམའམ ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་དྣལ་མ་ལགསོ། །བཅོམ་ལནབས་ཀིས་བཀའསུལ་པ །འབྲའྱའིུས་དུང མས ། སྣའེཁམས་ཀྱེངེ་བཞེནཉེད་མད་པཞིག་བྱང་རྡུ་ 


སེམས་དཔའ་ཡིན་སམའམ ། གསེལ་པ །བཅོམ་ལྡནའདས་དྣཝ་ས་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འས་ཀིས་བཀའསུལ་པ ། རབའརདངིསམ་དཱསེམས ། དོའ་ཁམས་ཀྱིདབཞེན་འདྱ་བང་ 


# གྱབ་ཀག །མུབསེམས་དབའ་ཡི་ནོསམ་འམ ། གསེལ་པ་ ། བཅོམ་ལཱནའངས་ངྭ།་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྡནའབས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབའྱོརདངིསམ་དཱསེམས། 
དིའི་ཁམས་ཊིདེ་བཞིནཉིད་མ་ཡིནཔ་གཞན་ཞིག་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འཕ ། གསེལ་པ ། བཅོམ་ལྔནའབས་དྣལ་མ་ལགསོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་ 

= འཆོར་དངེསཱམ་དཱ་སེམས ། པིའེ་ཁམས་ཀྱི་ བཞིན་ཉིདལ་བངནུབ་སེམས་དཔུའ་ཡོདསམ་འམ །གསལ་བ། བཅོམ་ལྡནའབས་དྙལཝ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལཱན་ལས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ 
ལུ པ་ རབའཔོརའེངིསམ་དསེམས ། བངྡུ་ནུབསེམས་དཔའ་ ལ་དིའི་ཁམས་རྱེདེ་བཞིན་ཉིང་ཡོདསམ་འམ ། གསེལ་པ །བཅམ་ལནའབས་དྣལ་མ་ལགསེ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཉིས་ 
,¡ གོ་ས་ང་། ༢བ་རིདཇེསམ་དསམས་ །ངིའི་ ཁམས་ཀིད་བཞིན་ཏིདམད་པཞིག་བངཇུབ་སེམས་དཔའ་  མནསམ་འམ ། གསེལ་པ།། བཅོམ་ལྡན་འདེས་དྭ་ལ་བ་ 
“° ལགསཾ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབའཙོར་དངེ་སམ་དསེམས །: སྣའེརྣམ་པརཤེས་པའེ་འམས་ཀི་དེ་བཞིན་ཏིདྱ་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་མིན་སམ་འམ ། གསོལ་པ། 
བཅོམ་ལྡནའབས་ཉེས་བཀའ་སུལ་པ ། རབའོུརདཇིསཱམ་དསེམས ། སྣའེནྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སྱིའེཡནིནདམ་ཨིན་པ་གཞན་ནིག་བངདུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ མའམ ་། 
གསེལ་བ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ངྣལ་མ་ལགས། ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། འབའྱོརངཇིསམ་དུསེམས ། སས ་ 


སམས་བཡའ་ཡངསས་འམ ། གསེལ་བ ། བཅམ་ལྡན་འབས་དྣཝས་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འས་ཀྱིས་བཀའསུམ་བ ། འབྲ་བོརདཛི་སཱམ་དསེམས ། ཐང་རུབསམས་དཔའ་ལ་སའི་རྣམ་བར་ 
ཤིས་པའི་ཁམས་ཏྱིང་བཞིནཉིད་ཡོདས་མའམ ། གསེལ་བ ། བཅོམ་ལནའབས་པྷ་ཐམ་ལགསོ། །བཅོམ་ལྡན་འབསྦ་ཉིས་བཀའསུལ་བ་ ། རབརང་ཇིསམ་དུསེམས ། སྣའི་རྣམ་པར་ 

ཤེས་པའི་ཁམས་ྱི་དེ་བཞིན་ཤིངམདབ་ཞིགྲ་བའརུབ་སེམས་དཔའ་ཨིན་སམ་འམ ། གསེལཔ །བཅོམ་ཝལནའབས་དྣལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལཱན་རབྭ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབའཔོནང་ཇི་ 
སམ་དཱསེམས ། ལྕའི་ཁམས་ཀྱིང་བཞིནཏིད་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ ། གསེལ་པ ། བཅོམ་ལྔནའབས་ང ལཱ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་བཀའསུལ་བ ། རབ་ 
འཕོརདངིསམ་དཱསེམས ! ལྕེའིཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཞིད་ མ་མིན་པ་གཞན་ཞིགྱ་བདརུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སྣམ་ འམ་ཤ་གསེལ་པ ། བཅོམ་ལན་རབས་དྷ་ལ་མ་ལགས། ། 
བཅོམ་ལཱན་འབས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ ། རབའརོར་དངིསམ་དསམས་ ། ལྕའི་ཁམས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིདལ་དད་ནུབ་སསས་ དཔལ་ཡོད་སམ་འམ ། གསེལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འཕས་དེ་ * 
ལཱ་མ་ལགསོ། །བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། འབའོུརདཇི་སམ་དསེམས ། བང་མུབ་སེམས་ཕབའ་ཁྭ་ལེའི་ཁམས་ཀྱིངབཞིན་ཤེད་ཡོད་སཱམ་འམ ། གསེལ་པ ། བཅོམ་ཁཱན་ 
ཁངས་པྭ་མ་ལགས། །བཅོམ་ཝན་འབས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ ། ཤབའོརང་ཇི་སམ་དུ་སེམས ། ལེའི་ཁམས་ཀྱིང་བཞིནཏི་དམེངཔ་ཞིག་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ ། གསེའ་ 


་ 
༧ 


རྩ ༨ ÷= ༨༨ < ༡༨ ན 
༨ . ༤༧ ༨ )་ ཆརཔ སེ ཀྲ ་བའིདའིད་བང་ཆབཿ ༈དཔའ་ 
3༦. ཉཱ །བཅམ་ཝཱནའངས་དྣེལ་མལགས། །བཅེམ་ལནའངས་ུས་བཀའ་སུལ་པ ། བའྲེརདང་ སམངསམས ། ལེའ་ཁམསཀྱ་དབནན༡དྡ་པང་མུཿ སམས་དཔའ་ 
'ཤཾ ༨ 
༡༢ 


མིནྷསམ་འམ་ གསེལ་བ་། བཅོམ་ཝཱན་དས་པྙ།མ་ལགས་སེ། །བཅམ་ལྡན་འཐས་ཀིས་བཀའསལ་བརབ་འརངངིསམ་དུསམས ལོ་མ བི་ ོ ལ་ 
༢ ས་པེདང་་ྲྱྲྱྲ་་ ས་ཁ ༢ཟ༥རྩཁཟ ༥ ༥ཀ༥༥ཀ༥༥ཀ།། ་ 
ཱཾ དེ་བཞེན་ཉིད་ལྲ་པང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡེདསསའུམ། གསོེལ་པ། བཅོམ་ལཱན་རས་པྣམ་མལགས་ས། །བཅེམ་ 9; ། རབའུཐོརདངི་སམ་དུསེས། 
༡ གངནབ་སམས་དཔའ་ལ་རོའི་ཁམས་ཀྱི་དབཞིན་ཞིད་ཡོ་ དྲ་སམ་འམ ། གསེལ་བ ། བཅོམ་ལཱནའུས་དྣལ ཁགས་སོ། །ཿ :) * ། 
ཤྭ རབ་འྡརདཇིསྟམ་དསེམས ། རོསིཁམས་ཀིང་བཞིན་ཉིདམདཔ་ཞིག་བདནུབསེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ ། རྒོང ༢ ཉིའི དུད་འ ཛཿ མ་ལཱན་འདས ཿ་ 
སུལ་པ ། ཤབོརདཛིསམ་དུསེམས ། ལྕེའི མམ་པར་ཤེས་པལིཁམས་ཁྱིད་བཞིན་ཉིདྱ་བང་ནུབ་སམས་དཔུའ་ཡིནསམ་འཕུ ། གསེལ་པ ། བཅེམ་ལཱནའངས་དྷལམ་ལགས་ས། 


བཅོམ་ལཱན་འས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ ། རབའོརདཇིསམ་དསེམས ། ལྕའི་རྣམ་པཕཤེས་པའི་ཁམས ིེ་བཞིནཀེདམ་ཨིན་པ་གཞན་ཞིག་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་ཨིན་སམ་འམ ། 


སེམས་དཔའ་ཨེདསམ་འམ ། གསལ་པ ། བཅོམ་ལནའངས་ངྭ་ཝལམ་ལགས། བཅོར་ལན་འངས་ཀིས་བཀའ་སྲལ་པ ། འབའྲོར་ཇི་སྐས་དུསེམས ། ཧང 'སེམསདཔའ་ལྭ་ལེའི 
མས་དཔའ་ཡིད་སྒས་ལ ། བཅེམ་ལྡན་རངས་ང་ལྟམ །བཅེམ་ཝན་འདས་ཀྱས་བཀའསུལ་ ཅརདདསཱམ་དཱསེམས་ ། ཧྲདྦདུབ་སམས་དཔའ་བྱ་ལུའ 


༨ ༤༨༽ ༤ ༠༽ དས ¬ རའ ^ 
རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཏེ་དབནེན་ཤེད་ཡོད་སམ་འམ ། རྡད་ཡོབ།འཅོསྤ་བུད་དྲགདྡི། འངས། །བཅོམ་ཝཱན་ཟབསྱ་ཉིས་བཀའ་སྲུང་ ། འབའྲཧརའེ་ཇིསམ་དཱསམས་། ལྕོ 
པ་པ ། བཅོམ་ལཝྔན་འབས་ངེ་ལྟ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལཱན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། 


: ལུནའཐས་ཅིས་བཀའ་ཁུལ་པ །རབྲ་ཧུརདེི་སུཊ དུསེམས་ །ལུས་ཅེ་ཁམས་ཀྱི་རེ་བཞི ཉིདམ་ཡཱིན་པ་ གཞན་ཞེགྱྭ་བྲད་བསམས་དབའ་ཡིན་སཱམ་འམ་།གསོལ་ 
པ་ ་༈ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས། །བཅེམ་ལྔ་ 


༡༧༨ 


༄-་ ༽\ °༽ ༣ \ 
འསུལ་པ ། འབའོར་དེ་ཛིསྭམདུ་སེམས །ཐང་རུབ་སམས་དཔའཔ་ལ་ལུས་ 


ངི 


”༼÷ 


སཔ །བཅོས་ལཱན་འབས་ངྷ་ཊ་ཀ་ཁགསོ། །བཅོམ་ལཱན་འདསྱཀིས་བཀ་༧ པ །བའྲབོར་ང ངཇི་སྭམ་དཱསེམས | 
སུལ་པ ༢ ༩ 


འམ་། གསོལ་བ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ངྣཝམ་ལགས། ། མ་ལཱནལབས་ཀྱིས་བཀའ་ས ལ་པ ། བབ 
ཤཾ འཧོརང་ཇི་སམདུསེམས་། རེག་བུའི་ཁམས་ཀྱིང་བཆི ཞིནཉིདྱ་བངུབ་སམས་དཔུའ་ཡིན་ནམ་ལ་ ཁས གསང་པ། བཅས་པསའཇསདལས་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུའ 
་ རབའཧུརང་ཇིཧཱས་དུསམས ། འེགྱ་བའི་ཁམས་ཀྱི་ ྱིནའཞན)ིདམ་ཡིནཔ་གཞནཞིགྱ་བབྲདབསེམས་དཔའ་ཡིནསྐུམ་འམ་།གསོལ་པ ། བཅོམ་ 'ལྤནའཇུས ས་ལཱམ་ལགས། །བཅེམ་ལྗན་ 
„ འཇས་ཀྱིས་བཀའ་ འསྲུལ་པརབའྱརོང་ཇིསམ་དུསེམས ། པི འཨེང་ དྱུསསའམ་ ། གསོལ་པ །བཅོས་ལ༣ནའཇས་ང་ 
ཿ ལཱ་མ་ལགསོ། །བཅོམ་ལྡན་འས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ ། ༢བའོརཔངི་སམ་དསེམས ། ཐ བངྡ་ཇུབ་སེམས་དཔའ་ལྭ་ རགྲ་བའེ་ཁམས་ཀྱི་ད་བཞེན་འིང་ ཨེ་སྭམ་ལུམ ། གསེལ་ 
བཀོ ༦ །བཅོལ་ཝན་རྲ་སི་་བཀར་ ཟབ ། ༢བའྱཧརང་ཇིསམ་དསེམས་། གྱ་བེ་ཁམས་དབནནཏདམེདཔ་ཞགྱ་བབརབ་སེམས་དབའ་ 
ཨིན་སམའམ ། གསོལ་པ ། བཅམ་ལནའཔས་དྣཝམ་ལགས། །བཅེམ་ལནའཔསཀྱིས་བཀའསུལཔ་། འབྲའོརདཇིསམ་དུསེམས ། ལུས་སྱི་རམ་པཔ་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱིང་ 


ཅོ །ཀྱི་ཁམསཀྱིད་བཞེནེད་ཡོད་ མའམ། ག 
རཾ རད ིི་ 


པ། 


ཕེ 


བཞིན་ཉིདུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ ༣ཡེནྭསཱས་འས ། གསེལཔ ། } བཅོམ་ལྡནའཊསངེ་ རྷཝལཱམ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདསུ་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་བ ། རྒ ཁྲ་ག་་ཀ ། ལུསཀྱ 
རྣམ་པར་ཤས་པའེ ཁམས་ཀྱིད་བཞེན་ཤེད་མ་ ཨིན་བ་གཞན་ཞིག་བུང་ནུབསེམས་དཔུའ་ཡནསྭ མའམ ། གསེལ་པ་། བཅོམ་ལྡན་ལ་ འསདྷེ་ལཱ་མ་ལག་ །བཅོམ་ལཱནའངས་ཀྱིས་བཀའ་ 
སྭུཁ་པ ། བབའའརང་ཇེསས་དསེམས ། ལུས་ཅིནུམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡིད་བཞིད།དལྭ་འབནབ་སེམས་པ པའ་ཡེངསམ་འས། ། གསོལ་པ ། བཅམ་ལྡན་འབས་དྲེལ་མ་ལགསོ་ 
བཅོམ་ལན་འདས ཀྱེས་བཀའསུལ་པ ། འབའརདང་སམ་ དསེམས ། བྱང་རུབསེམས་དཔའལ་ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ ཤས་པའེ་ཁམས་ཀྱི་ང་བཞེན་ཤེད་ཡེ། ཡོང་སྭམ་འམ །གསེལ་ 
བཿ ་བཅེཔ་ལཱན་འབས་པྟེལམ་ལགསེ། །བཅོམ་ལྡན་ ཁསསྱཀིས་བཀའ་སུལ་པ ) རབ་འབོརངངེསམ་དསེམ སྭ ། ལུས་ཀྱི་ན་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་སྱིང་བཞི་ཉིད་ 
མདུ་བཞིགྱ་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་ཨིན་སཱམ་འམ །གསོལ་པ།བཅོམ་ལཱན་འབས་བྣལ་མ་ལགསེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུཁ་པ །རབ་འབརང་ཇིསཱམ་དུ་སེམས་) ¦ ཡདྱ་སཾ་བམས་ 
ཀྱི་ད་བནེནཀིད་བྱང་རྡུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སྒམ་འམ ། གསེལ་པ་། བཅོམ་ལྡནའཇས་དྭལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྡནའདུས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ །རབའཤོརད་ཇི་སུམ་དཱསེམས་། ཡི་ 
ཀྱི་ཁམས་ཀེ་དབཞིནིདམ་ཨིན་པ་གཞན་ཞིགྱ་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་ཨིན་སཱམ་ཁམ་། གསེལ་པ་། བཅོམ་ལཱན་རས་དྣཝ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ་། 


༥ 


` 


2 བས་ང ལྡ = 3 : 

།རབའཤྱརདངཾ་སས་ད་ས་པས ། ཡིདྱཀི་ཁམས་ཀྱེ་དབཞིན་ཉེད་ལྲ་བང་རུབ་སཔས་དངའ་ཡེད་སྒམ་འམ ། གསེལ་པ ། བཅེམ་ལནའངས་དྭཝ་མ་ལགས། །བཅེས 
` 

དྭལཱ་མ་ལྭག་ 


ལྡན་འཇས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ ། རབའབོར་དངིསམ་དཱསེམས ། བད་ནུབ་སེམས་དབའཡ་ཡིདྱཀི་ཁུམས་ཀེང་བཞིནཉིད་ཡེདསམ་འཕ་། གསེལ་པ་། བཅོར་ལནའངས་ 
ལོ སེ བཅམ་ལནའངསྭ་ཉིས་བཀའ་སུལ་ཕ ། ༢བའབོརདེ་ཇིསམ་དུསམས ། ཨིདྱི་ཁམས་ཀྱིནེ་བཞེན་ཉིད་མེང་བཞིག་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སུམ་འས ། གསེལ་པ་།བཅོམ་ 
7 ཝཱནཁས་བྣ་ཡཨ་ལགས། །བཅོམ་ལྡནའངས་ཀྱིས་བཀའ་ སྭཱལ་ཐ་ །རྭབའབོརདེངེ་སམ་དསེམས་།ཆོས་ཀི་ཁམས་ ཀྱི་དྭ་བཞིནཉེད་བུངབརྡུབསེམས་དཔའ་ཡིན་སྒམ་འས་ ། 
¿ གསེལ་པ ། བཅོམ་ལནའངས་དྭལ་མལགས། །བཅམ ཁྔ་ནངངས་ཀྱིས་བཀའསུལ་བ ། བའཧོརད་ེསམ་ དྲསེམས ། ཆོས་ཀྱེ་ཁམས་ཀྱིང་བཞེནཉེད་མ་ ཡིན་ 
ཿ ་གནནཞིགྲ་བདདུབ་སེམས་དཔའ་ཡིནསམ་འམ ༈ གསོལ་པ ། བཅམ་ལཱནའངས་དྣལ་མ་ལགས། །བཅེམ་ལྡནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །རབའྱ རད་ཇིསམ་དྲསེམས ། ཆེས་ཀྱེ་ 
ཁམསྦ་ཊདེ་བཞིན་ཉེདལྭ་བང་དུབསམས་དཔའ་ཨོད་སམ་འསུ་ ། གསེལ་པ་། བཅོམ་ ནའངས་དྭ་ཝ་མ་ལགསེ། །བཅོམ་ལནའངས་ཀྱེས་བཀའསུལ་པ ། རབ་འབྱར་དངེ་སམ་དྲ་ 
སེམས། ཐངརུབསེམས་དཔའལཆོས་ཀྱེ་འམས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་ཡེད་སྒམ་འམ ། གསེལ་པ་། བཅོམ་ལྔནའངས་དྭལཝ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཅིས་བཀའ་སལ་པ ། བ་ཡར 


¬ 


>-༣༨ ༠ ༠. ༽.-.-2 ངི =: འི 
༽ བབ་དབརོརི་ཇིམད་སེམས་། ཆོསྤཀེ་བཟས་ྱྱ་ད་བཞིནཏདམེད་བཞིག་བང་དུབ་སེམས་དབའ་ཡིན་སྒམ་འུ།གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདུ་དྣ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཅེས་ 
་ 


འགུལ་བ་ ། འབའྱཔོརོདངི་སཱས་དསམས ། མིདྱ་སྣརམ་པར་ཤེས་བའེ་ཁམས་ཀྱེད་བཞེན་ེད་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཨིནསཱམ་འམ ། གསེལ་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་དྭ་ཝ་མ་ལགས། 
༢༣ . ་༽ ¬-༨༽ ༣ ¬ >:༽ ༤ + ང་ ༨ 
བཅོམ་ལཱན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། འབ་འཧོརད་དིསས་དསེམས ཀ ཨིདྱ་སྣེ་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀིདེ་བཞེན་ཞིདམ་ཡིན་པ་གཞན་ཞི་གྲ་བང་ནྲུབསམས་དབུའ་ཡིན་སམ་འམ་ ། ་ 


སམ་བ་་། བཅོམ་ལནའངས་དྣལ། སེ། །བཅོམ་ལཱནའངས་ཀྱེས་བཀའ་སྲུལ་པ ། རབའབོར་དདིསམ་དསེསས ། ཨེངྱཀི་ནམ་པའཤེས་པའེ་ཁམས་ཀྱེ་ངེ་བཞིན་ཉིང་ལ་བང་དུབ་ 
་ག ཅོམྣ་ཝན་འངས་དྣལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ཝནའངས་ཀྱས་བཀའ་སུལ་པ ། རབའབར་དང་ཀམ་དྲ་ ཡེདྱ་སྲི་རམ་བརཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱེ་ངེ་བཞིན་ཉིད་ལ་བང་དུབ 


སེམས་དཔའ་ཡོད་སམ ། གསེལ་པ །བཅོམ་ཝནའདས་ དྲ་ཝ་མ་ལགསེ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱེས་བཀའ་སུམ་ བ།འབའརདཇིསམ་དཱསམས ། བང་རྡུབ་སེམས་ ་ 

འི་བ ས་བའེ་ཁམས་ཀིར་བཞེནེད་ཡོད་སམ་འཕ ། གསེལ་པ།བཅོམ་ལུནའབས་དྣལམ་ལགས། །བཅམ་ལྔན་འདུསིས་བཀའ་སུལ་ང་། རབ་འྱར་དེཇེ་སཱམ་དུསེ་མས་ 

ཡངྱ་ཀྣེ་ར་བར་ཤ ས་པའི་ཁམས་ཏི་ང་བཞེནིདམད་པ་ཞིག་བངདུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། གསེལ་བ། བཅོམ་ལན་འབུས་དྣཝམ་ལགས། །བཅོམ་ལནའ༨སྤ་ཅིས་བཀའ་སུལ་ 
- 


བ་འབའོརདཛིསམ་དསེམས ། སའེ་ཁམས་ཀྱི་ངེ་བཞིན་ཏེདྱ་བང་དུབ་སེམས་པཔའ་ཡིན་སམ་འམ ། གསེལ་པ །བཅོས་ཝནའངས་དྣཝ་མ་ལགསོ། བཅོམ་ལཱན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་ 


2. 2 ༨ ༢༨. ཏེ བཾ ༣ འེ - ˆ: ` མཁ ༤ 

4 ༄༅། __ །སྭཡཔ་། རསྱོོདིིསདུསམས །སའི་འསིདབནིཊཊིདམ་ཡནཔ་གཞནཞག་བརར་བསེམས་དཔ་མན་ནམ་ལས ༣ གསོལ་པ བཅེམ 
: ་ཝཱནའངས་དྭལ་མ་ལགས། ནྲ འབའྱོརངཇྭསམ་དཱ་སེམས། སའེ་ཁམསཀིདབཞེན་ལྭ་པང་དུབ་སམས་དཔའ་ཡོདསམ་འད་ ། གསེལ་པ། 
་བཅོམ་ཝཱནའངས་དྭལམ་ལ་གསོ། །བ་ རམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། ༢བའརདཛིསཱམ་དཱསམས ། ཟངནུབ་སེམས་དཔའལ་སའེཁམས་ཀྱིད་བཞིན་འེད་ཡེང་སུམ་འམ། 


(¿ གསོལ་པ། བཅམ་ཝན་འདས་དྭཝ་མལགསོ། །བཅོམ་ ལཱན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཤབའརདངིསམ་ དུསེམས ། སའེ་ཁམས་ཏྱད་བཞིནདམད་པ་ཞིག་བུང་ 


# ཆུཊསེམས་དཔའ་ཡིནསམ་འམ ། གསེལ་པ་།བཅོ་ མྭ་ལན་འདུས་དྣལ་ས་ལགས། །བཅོམ་ལནའངས་ ཙོས་བཀའསྲུལ་པ། འབའོརདདིིསམ་དསེམས་ 
ཀྱ་དྲ་གཞིན་ཏེདྱ་བང་ནུ་བ་སཾམས་དཔའ་ཡིན་སས་འམ་ ། གསེལ་པ ། བཅོམ་ལན་འཛུས་དྭ་ཝ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྔནའངས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ་ ། ཌབ་འོརད་དིསས་ 


རཱསམས ། རུའི་ཁམས་ཀྱེདབཞིན་ཉིདམ་ཡིནཔ་གཞན་ཞིགྱ་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་ཡིནསམ་འམ། གསེལ་པ ། བཅོམ་ལནའངས་པྣཝ་མ་ལགས། །བཅམ་ལྡནའངས་ཀྱིས་བཀའ་ 
གུལ་པ །བའཐོཛང་ཇེསམ་དསེམས ། རུའི་ཁམས་ཉིད་བཞིནཏདལ་བང་དུབསེམས་དཔའ་ཡོདསམ་འམ ། གསེལཔ། བཅམ་ལྔནའངས་དྣེལ་མ་ལགས། །བཅེམ་ཝྡནལས་ ཱ 


རྔ ¦ྲ ` 
ཀྱི་ས་བཀའ་སུལ་པ ། རབའརདཛིསམ་དུསེམས ། བངཇུབ་སེམས་དཔའ་ལ ེཁམས་ཀྱིར་བཞེན།ེད་ཡེདསམ་འམ ། གསེལ་བ ། བཅོས་ལྡན་འདུས་དྭ་ལ་མ་ལགས། །བཅོས་ 
¬ < = .<༽` པར < ༽ཿ ༤༨ ༧ ཏེ 
ལྗན་འདེས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། འབའཧོརདཛིསམ་དུསེམས ། རུའི་ཁམས་ཀྱི་ངེ་བཞེནིད་མེད་པ་ཞིགྲ་བདརུབ་སམས་དཔའ་ཡན་སྒམ་འམ ། གསེལ་པ ། བཅེམ་ལྔྡནའངས་་ 
དྨཝ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འབས་ཉིས་བཀའ་སུལ་བ ། འབའུཧོརདེཛིསམ་དུསེམས ། མའེ་ཁམས་ཀུད་བཞིནཉིདྱ་བཱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམའུམ་། གསོལ་བ ། བཅོམ་ལྟན་ ་ 
` ༨ ༨ ` ༣ = ༨ ༤༽ ༤༨ <~ ¬ 8, ༽\ ༤༨ 
ཁངས་དྣཝ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྔན་འས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབའཔོརངཇི་སཱམ་དུསེམས ། མེའི་ཁྱམས་ཀྱིང་བཞིན་ཉེདམ་ཡིན་པ་གཞན་ནིགྲ་བངརུབསམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ ། ་ 
= ཿོ སམ ༨ ༤༨ འི »༈ ༤༨༽ ༤༨ ༨ ངེ 
གསེལ་པ ། བཅོམ་ལྡནའབས་དལ་མ་ལགས། །བཅོ། མྲ་ཝཱན་རས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ །༢བའོརདངིསམ་ དསེམས ། མེའི་ཁམས་ཀྱིངེ་བཞིན་ཉིང་ལྭ་བང་ཆུབ་གྲིས་ 


དཔའ་ཨེད་སྒམ་འམ ། གསེལ་པ།བཅོམ་ལྔན་འས་དྣ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལནའངུས་བྱིས་བཀའ་སུལ་པ །འབའོས་ དངིསཱམ་དུསེམས ། བད་རུབ་སེམས་དཔའ་ལ་མེའི་བམས 
ཧཱ་ཛེ་བཞིན་ཀིད་ཨེད་སཱམ་འམ་། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྔནའངས་དེལ་མ་ལགསོ། །བཅམ་ལྡནའབས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ ། འབའོརདཇི་མ་དཱ་སེམས་། མེའི་ཁམས་ཀྱིངེ་བཞིན་འེད་ 


མདབཞིགྱ་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ ། གསེལ་པ་། བཅོམ་ལཝཱན་འདས་ངྭལ་མལགས། །བཅོམ་ལཱན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འབྱེརངཛི་སཱམ་དུསེམས ། རྫུ་གི་ཁྲམ་ 


་ སལོ་པ །བཅོས་ཝནའངས་རྲཝ་མལགས། །བཅོམ་ལྗན་འབས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ ། རབྲའབོརདངི་ 
རུ ཏྲིཿ་བཞིན་དྲིང་བཛ་ཇ་བ་སམས་དཔའ་ཡན་སམ་འཊ ྲེ་པ་། བཅེས འས་དྣལ་མ་ལགསེ། །བཅོམ་ལྨན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུུམ་པ ། འཐྱར་དཿ 
རཀ ོི། སསསཀཁ༥༥ཀ།།ས༨ི༨ི༥༨ ྷོ”ཤཟ 
ཿ སཱཔ་དཱསེམས ། ཆུ་གི་ཁམས་ཧིད་བཞིནིདམ་ཡིནཔ་གཞན་ཞིག་བྲངྲ་ནུབ་སམས་དབའ་ཡན་སམ་འམ ། གསལ་བ ། དྲ ། ༦ བད ལྦ ཏཱཾ 

ཛི རིས་ད གི་བམསྱ་ཉིད་བཞེནཉིད་བྲང་དུབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་སམ་འམ ། གསེལ་བ །བཅོམ་ལྡནའབས་དྣཝལ་མ་ལགས། །བཅེམ་ལྡནའདས 
ཤཾ བཀའ་སལ་པ རབའོརདཛིསཱམ་དསམས་། རླུང་གཁམས་ཊད་བཞན་ཉད་འྲ་བདདབ་ ཨང སྨ ། གསར་པ ། བཅོམ་ལཱནའདསངེ་ལ་མ་ལགས། ། 
དམ་པ །བ་ིམ་དསེམས༽ ཟུབ སེམས་དབའབླ་་ཁམསཊ་དབནིན།དམདྲགས་འམ ། གསོལ་པ ། བཅསྣ་ལ་ྷསདྷ་ཆུས་ལགས། ། 
བའ ་ 7 དསེམས ། ཟུང་གི་ཁམས་ཀྱིད་བཞེནཏེད་མད་ པ་ཞིག་པང་རུབསམས་དཔའ་ཡུན་སམ་འམ །གང་༢ 
/# བཅོམ་ལྡནའངས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ ཏི ` སུ རྫུ་བ ར་ ཿྲ བྷཱ 
#@ཾ ་བཅོམ་ལནའད་ ངྲ་ལཱ་མ་ , ཅམ་ལྡནའཔས་ 'བཀའ་ བ།འབ་ རདང་ ༥ ༨ ༨ རང རོ 2 
0 +: ཙིྣ་ ཡ་པ ) བི ིདིསམདུ་ས ། ཁ ཡལ་ལཡ་ 

ཨར ¦ རརར ཆོམ་ལན་འདསཀྱིས་བཀའ་སལ་པ །རབའབོརངཇི་སམ་དུ་སེམས །ཉམཁའ་ཁམས་ 

ཐང་ན་བསམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ ། གསལ་བ ། བཅམ་ལན་འངས་དྣལ་མ་ལགས། །བཅམ་ལནའདས་ཅས་བཀའསུལ་བ །༢བའོུརདདེསམ་དུ་ རྨ བཱུ 


/ 


ནམ་བའི་ཁམས་ིདབཞིནིདྱ་པང་དུབ་སེམས་དཔའ་ཡིནསཱམ་ ཤཱ 


ཀྱིང་བཞེན་ཉེད་ལ་བདདབསམས་དབའ་ཨེདསཱམ་ཁམ ། གསེལ་བ། བཅོས་ལན་འཔས་དྭལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྔས་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུུལ་པ རབ་འཐོརང་ཇེསྭམ་ད་སེམས་། ཟང་རུབ་ 
༣༠ £ བོཾ ༦ ཅར རིར གྱོ „ཅི ད་རེ སོ = རེ་འ 83 རརར ཧོཾ ོ་། ྐ 
སེབས་དབའ་ལ་ནམཁའེ་ཁམས་ཀྱངབཞིནིད་ཡད་སམ་འབ ། གསེལ་པ་། བཅམ་ལནའབསང་ལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལནར་སྤ་ཉིས་བཀའསུང་བ །རབ་འྱརངཇེ་སམ་དུས་མས། 


ཨེདསམ་འཕ།།གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འཇས་དྲ་ཝ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྡནའངས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ ། འབའོར་ 
ཁམས་ཀྱེདེ་བཞེན་ཉིང་ཡེདསྒམ་འམ །གསལ་པ།བཅོམ་ལྡནའབས་དྣལ་མ་ལགསོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བགའ་སུལ་པ ། བའུ རདྡ་ཛིསམ་དུསེམས ། རྣམ་པརཤེས་པའེ་ཁམས་ 


ཌཱ །ཉྱིདེ་བཞིནཤིད་མེད་པ་ཞིགྲ་བངནུབསེམས་དཔའ་ཡིན་སྭམ་འམ ། གསེལ་བ །བཅོསལནསླས་ལགྱུ།བ་རོས་ཱགཱ དོས པ་ 
དཾངིསམ་དཱསེམས །མཟིག་པའིང་བཞིན་ཉིདྱ་བང་རཱབ་སེམས་དཔའ་ིན་སཱམ་འམ ། གསེལ་པ། བཅམ་ལྡནའདས་དྣཝ་སུ་ལགས། སཾ + 
= རྡ་ཇིསྭམ་དུ་སམ་ ས་།མརིག་པའིའབཞིན་ཤདམ་ཡིན་བ་གཞན་ནིག་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་ཡིནསམ་འམ་ ། གསེལ་བ།བཅོམ་ལྡན་འཇུས་དྣལ་མ་ལགས། 3 
ཧུ སུམ་པ ། བ་ར མ་དུསེམས ། མའིག ས་པའིདེ་བཞིནེད་ལྲ་དང་དུབ་སེམས་དཔའ་ཡེད་སུམ་འམ་ ]གསོལ་པ །བཅོམ་ལྡན་འབས་དྲེལ་མ་ལགས། །བཅེམ་ཝཱནའངས་ 
# ྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། ༢བའཧོརདངིསཱམ་དསེམས་ །ཐང་ ཆུ་བསམས་དཔ། འམ་ཟིག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡེད་ས མཁམ་། གསེལ་པ་། བཅེམ་ལནའདས་དྟལཝ་ར་ལག 
) ༩ ` =" :ཆ་ =ཿ ༨ ལེ འི ¦ །ཾ 
ཾ་ སེ ཀབཅེཔ་ཝཱན་འདས་བོས་བཀའ་སུཔ་བ་།རབ་ྱོན རྔ་འིགས་དུ་སེམས །མ་ལིག་པའིད་བཞིན་དམེད་པ་ཞིག་བདྲར་བསེམས་དཔའ་ཡིནསམ་འུམ ། གསོལ་པ །བཅེང་ 
མེམ བགས །བཅོས་ལན་དུས་ཅེས་བཀའསྱལ་པ འབའརོདེཇི་སམ་དུསེམས་། འད་བདྱ་བར་བཞིན་བང་ནུབ་སེམས་དཔུའ་ཡིན་སཱམ་འུམ་། གསེལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་ 
རལ ཟ་འི་ །བཅོམ་ལྡནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། ༢བའབེརདོངེ་སམ་དསེམས །འདྱ་ཟདྱ་ཨིདེ་བཞིན་ཏ དམ་ཨིནཔ་གཞན་ཞིགྱབངྡ་ནུབ་སེམས་དབའ་ཡིནསམ་འཕ་། 
. པྱ ; ; ྒྐ 


¿ ༄༅། 


༣༧ 


གསེལ་པ ། བཅོམ་ལན་འདས་དྣམས་ལགས། །བཅོས་ལནའདུས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ ། འབའཤོརེ་ཇི་སཱམདཱསེམས ། འདུ་བེདྱཀིདེ་བཞིན་ཉིདལྲ་བདདུབ་ 5 ས་དཔའ་ མེད མའམ་། 
གསེལ་པ་། བཅེམ་ལནའདས་རྣལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའསྤུལ་པ་། ༢བའབོརདེིསམ་དསེམས ། བངརུབསམས་དཔའ་ལའད བདྱ་ཀདེ་བཞིན་དད་ཨེད་སམ་ 
ལབ ། གསེལ་པ །བཅོམ་ལྡག་འཅ་དྷེལམ་ལགས། །བཅོམ་ལན་འཐུ་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་ཧོརདདེསུམདུས་མས་།འད་ེདྱདེ་བཞིནདམེདབཞིག་རམ་སེམས་ 
' དབའ་ཨིནསམ་འམ་ ། གསེལ་པ་ ། བཅོམ་ལུནའདས་དེ་ ལྟམ་ལགས། །བཅོམ་ལནའདུས་ྱིས་བཀའ་སུལ་པ །ཟབའདིསམ་དསེམས ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ 
དེ་བཞིན་ིྱ་བདདུབ་སེམས་དཔའ་ཡོན་སམ་ལུམ་། གསལཔ་། བཅོམ་ལྡན་འཕས་དྷེལ་མ་ལགས། བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབའྱེརེ་ 
ཛིསམ་དུསེམས ། ནམ་པརཤས་བའིདེ་བཞིནཀིདམ་ཡེན་པ་གཞན་ཞིག་བངྡུ་ུབསམས་དཔའ་ཡིན་སུམའམ་ ། གསེལ་པ་།བཅོམ་ལྡན་དས་དེ་ལམ་ལགསེ། །བཅོམ་ཝན་འུས་ 
ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འབྱོརངངི་སམ་དུ་སེམས །རྣམ་པར་ཤེས་པའིདེ་བཞི་ ཨིདལ་བངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཡེདྭསམ་འམ ། གསེལ་པ་། བཅོསྭ་ལན་འདས་ངེ་ལྟམ་ལགསོ། 
`“ བཅོམ་ལྡན་འབས་གྱིས་བཀའསྲུལ་པ །རབའྱརངཇིསམ་དུ་སེམས་།བངརུབ་ ཅེམས་དཔའ་ལྷ་རམ་བརཤེས་པའིདབཞིནཉིད་ཡོད་སམ་འམ་།གསིལ་པ་།བཅོས་ལཱན་འབས་ངེ་ར་ 


ངེ 


° །མ་ལགས་སེ། །བ་ བཅོམ་ལྡན་འབས་ཉྱིས° བཀའསུ་ལང་།ལ རབའེར རང དིགས་དསེམས། ནས་ པར་ཤེས འདེབ ཞིནཏདམེད་པའིགྱ་བ། བྱང་དུབས ཁས་བབ་ འ་ཡེན་སྟས 
འར།། གསེལ་བ་། ། བཅོམ་ལཝ་ ནཞག་དྣལས་ལགསི། ཀ །བཅོས་ལནའབས་ཀྱིས་ །བཀའ་སུལབ། ། རབ་འོར་ རཇིསས་ དསེམས ། མིངང་གཟུགས་ཀྱི ཉིད་བཞིནིད་བུཿརུབ་སེམས་ 'དཔའ་ཡིན་ 
སམ་འམ་། གསེལ་པ་ བཅོར་ལྡནའདས་ངེ་ལྟ་མ་། ལགས། ། །བཅོས་ལཱནའདས་ཀི ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། །རབའོརདེ་ཇིསམ། དསེམས། མིདདང་གཟུགས་ཀྱིཿ ར་བཞེན་ཉེདམ་ཡིནཔ་ གཞན་ཞིག་བྱཿ ྱང་ - 


རྨབ་སེམས་ དཔའ་ཡིནསམའམ་། གསེལཔ། བཅེམ་ ལྡན ཅུཿ །བཅོམལྡནའདས་ཏི ཀྱིས་ 
ཀརེ་བཞིན་ཞིད་ལྲ་བཛ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཡེདསམ་འཕ་ ལ་པ་ ། བཅོམ་ལན་ས་དྣཝ་མལགས། 


བཀའ་སལ་པ །རབའབོརང་ཇི་སམ་དས་ཡས། མིངདངུ་གཟུགས་ 
'།བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། ། རབའོར་དངི་སསད་ 


སམས་ ༢ ཤྱང་རབསེམས་དཔའལ་མིདདང་གཟུགས་ཀུ་ ཞིཞིདེ་དྲགསལས་ །གསོངཔ། བཅོསྲ་ལགའད་ཡུས་ལགས །ཟཅོས་ལྡན་འཐས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ་། ༢བའབོར་ 


‹ ངེཇིསཱམ་དསེམས་ ། མིང་དང་གཟཟུགས་ཀ་དེ་བ ཞིན་ཉདམདཔ་ཞིགྱ་བ ་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཨིནསྐམའམ ། གསེལ་པ 
སས ། ཧེ་མ་ ཆད་བགདབཞགཏིད་བན་པ་སམས་དབའཞིན་སམ་འམ ། 


ལག ¢ ® 


དད བཅམ་ རྣན ང་ལྟ་མ་ ལགས ་སེ། །། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཊི ཀྱས ཧུ 
། གསེལ་པ །བཅོམ་ རར པལྟ་ཿ མ་ལ གག བཅོམས་ ལལ 


ཱ 


ཀ་ར ། ར་དི དསེསས་། ཱེམཆེདུག་གིད་བཞིནཉད་མ་ཡིན་པགཞཞག་ཇེས་་ལག་གཡ་པ་ལམལགསེ། །བཅོམ་ལྗན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། 
རཾ དྲ་གག་གིད་བཞི་ ཞེན་ཉིད་ལྭ་བདདུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སཱམ་འཕ ། གསེལ་པ ། བཅོམ་འ ལྷནའངས་དེ་ལྟ་མ་ལགས། །ཉ་སུའ་འགང་ཅིས་བཀའཆུ་ 
བ ༈རབཞཱཧོར ཱ ཅཔ་ + ི་ །གསེལ་པ ། ། བཅེམ་ལཱན་རཔས་དེ་ལྟ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ 
སུ་ཁང་། ཌཱབདབེརང་ཇེ་སཱམ་དུ་སེམས ཀཱ སྩེམཆེད་ ~ དུག་གེད་བཞིན་ཉིདམེད་པ་ཞིགྲ་བང་ཇུབ་སེམས་ ་དཔའ་ཡིན་སྒམ་འམ་ ། གསེལ་པ །བཅ་ཞང་།དོ་ུ། །5ཅཆོར་ 
' ལཱན་དས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ ༽ པ༽ རབ་འ །ཤོར་དེ་ཛིགས ་དསེམས ། རག་བའེདི་བཞིན་ཏེད་བུངཇུབ་སེམས་དབ་ འ་ཡིནསྐུས་འམ ། ། གསོལ་པ། བཅེམ་ལྡནའཕས་ངེ་ལྟ་མ་ 
་ ° ལགསོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབའུ་ བབའ་རིསམ་དུསེ་མས ༽ རག་པའེད་བཞིན་ཉིདམ་ཨིན་ ཤ པ་གཞན་འིག [བྱང་རུངསེམས་དཔའ་ཡིན་སྭམ་འཇ་ ། གསེལ་ 
.བ་བཅེམ་ལྡནའངས་ད་ལྟམ་ལ་ ཀོ །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ ། འབ་འབྱརངོ་ཇིསཱམ་དུ་སྲེམས་ ། ཤེ ཟེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ འ་ཡངོ་སཱམ་འམ། 
་གསེལ་པ་། བཅོམ་ལྡན་འས་དེལྟ་མལགས་སེ། །བཅོམ་ལནའངས་ཀྱིས་བཀའ་ འསུལ་པ ། ཤབའབརད་ ཛིསཱམ་དུ་སེམས་། བངརུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཤེག་པའི་ ཟེ་དེ་བཞིན་ང་ཡེང་ 


4 འགྱ །སྟམ་འབ་། གསེལ་པ་། བཅོམ་ལྡནའས་ངེ་ཐུམ་ལ་གསོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། ༢བའརོང་ཇི་སམ་དསེམས །འེག་པའིངེ་བཞིན་ཏིད 
མད་བཞིག་བྱང་རུབསེམས་དྲཔའ་ཡིན་སྣམ་འམ ། གསེལ་བ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ང་ལ་མ་ལགས། །བཅེམ་ལྔནརདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབའབོརདདིསཱམ་དསེམས ། ཆོར་ 

# -བའྲིད་བནིནཏིདྱ་བར་དུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འབ ། གསེལ་བ ། བཅེ་ལྔན་འབས་བྷ་ས་མ་ལགས། ། བཅོམ་ལྡན་འདུསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །༢བའབོར་ཛིསམ་དསེམས །ཆོར་ 
༼ ཧཾ བའེང་བཞིནིད་མ་ཨིན་པ་གཞན་ཞིགྲ་བྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་ ཨིནསཱམ་འམུ ། གསེལ་པ ། བཅེམ་ལྡནའདས་ངེ་ལྟ་མ་ ལགསེ། །བཅོམ་ལྔནའུངས་ཀྱིས་བཀའ་སྦལ་པ ། རབ་ 
 འཤྱནོདཇིས་མ་དཱུསེམས ། ཆོཿབའེངེ་བཞིན་ཉིདལ་ ཟང་དུབ་སེམས་དཔའ་ཡེདསམ་འམ །གསེལ་པ །བཅོམ་ལྡནའ༣ས་དྭཝ་མ་ལགསེ། །བཅེས་ལཱན་ 
ཌཾ ཁངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། འབའེརད་ཛིསམ་དུསེམས ། ཧུངརུབསེམས་ པའ་ལ་ཚོར་བའི་ད་བཞིན་ཉིད་ཡེདསམ་འམ །གསེལ་བ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟམ་ལགས། ། 
བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འབྱོར་ ཇིསམ་དསེམས ། ོབིདི་ིད་མཞིགབདལསས་པའིན་མལམ །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ང་ལྟམ་ 


ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འཛས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་། འབའོརད་ཛིསམ་དསེམས ། སྲེདཔའིང་བཞིནིདྱ་བདདུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ ། གསེལ་པ་།བཅོམ་ལྡན་འུས་དེལྟམ་ ་ 


> 


ལགས ས་ས་ས ། རབ་འཤོར་དྲ་ངི་ མ་དཱསེམས ། ཐེ ཡིན་པ་གཞན་ནིགྲ་བྲ་དུབ་ ་སུམས་དཔའ་ ཡོན་སཱམ་འམ །གསེལྦ་པ་། 
བཅོས་ལན་འདས་ད་ལ་མ་ལགས། ། བཅོམ་ལྔན་འདསྐ་ཀི་ པ་བཀའ་སུལ་པ ཀ ` རབ་འོར་ ཇིསཱམ་དྭ་སེམས སྩ ིཞིནཞདལ་བཛབསམས་ས་དབའ མད 
” སཱམའམ་་ གསལ་པ་། ས་ས ༈ །བཅོས་ལུ་འད་ཅས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འཐརདེ་ཇི་སྐས་དསེ་མས ཀ ༼ ཨ་མས་དབའལྭ་ས་ རཱ 
བའི་ད་བིནཀིད་ཨེད་སཱམ་འྭ་ ་གསལ་བ་། བཅོམ་ལྡནའབས་དྣ་ལུམ་ལགས། །བ ༢༨༦ ཀྱིས་བཀའ་སཱཡ་པ་ རབ༽ྱཧརད་ཇིསམ་དྭ་ དཾ 
སེམས་ ། ་སྲད་པའི་དེ་བིན་ཤིད་མེད་བ་ཞིག་ བང་ནུ་བ་སམས་དཔའ་ཨིན་སཱམ་འམ་ ། གསེལ་བ ། སག ༢༣ 
་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། ༢བ་འཐོར་ད་ཇི་སམ་དསེམས ༽ ལེནཔའིདེབཞིནཉིདྱ་བངྡ་དུབ་སེམས་དབའ་ཤོན་སུམ་ལུས ། གསེལ་པ ༤ 
བཅོམ་ལྡན་ཁངས་དྭ་ཕམ་ལགས། ཀབ གིས་བ ། འབའཤོརད་དིགས་དསེམས ། ལེནབའིའ་བཞིན་ཉིདམ་ཡིན་པ་ པ་གཞན་ཞིག་ . 
ཀྱཐཇྡུཐ་སེམས་དབའ། འཨིནྭ་སམ་འམ ། ། བཅོམ་ལྡན་འཕས་དྷལམ་ལགསེ། '།འཅོམ་ལན་ལཉིས་བཀའ་པ་ 3 འཕྲིས 


ཨམས \ ལནཔའིདེ་བཞིནཤད་ལབབུབསམས་དབའ་ཞདོསམ་འཕ ཀ “ གསེལ་པ་ ། བཅོས་ལྡན་འས་དྣལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྡཱན་ 
ཤངྡན་ཁུསབས་དབའཔལེནཔའི་བཞིནཏིདཞོ། མ་འམ་ ། གསེལ་པ ། བཅེམ་ལྡནའདས་དིལྟ་ དེ་ལྟ 


དྲས་ཀིས་བཀའ་སྤུལ་བ ། བབའབོནདེ ཤ།མ་དསེམས ། 
ཟ གལ་གསོ། ༤ ་ལནཟས་ཅིས་བཀའགྱལ་བ ། བའུངེར་དངོ་ བསམས ། ལནབའི༽འཞི།།ིེདུ་ནགྱདའ་མཁམདབིནས འུ ། 
།བཅོས་ལྡན་འདས་ཅིས་བཀའསུལ ཊཔ ། འབའབོར་ དེངེ་སྭམ་དུསཾ པས ། སྲིད་བའེད་བཞིན་ཞིད་བྲང་ 


.¶ གསེ གསེལ་པ ། བཅེམ་ལྡནའདས་དྣཝམ་ལགས། 
„ ཞཱབསཾམས་དཔའ་ཨིན་སཱམ་འཕ ཀ གསེལ་བ་ ། ་བཅོམ་ལན་འབས་དྭ་ལ་ཡ་ལགསེ། བཅམ ་ུ་ཅས་བཀའ་སུལ་ །, རབ་འབོར་འོ་ 

! སཱམ་དསེམས ། སདཔ བའིདེ་བནནཀིདམ་སོདཔ་གཞུནནིགྱ་བརདུབ་སམས་དུནོནགུབ་འཇ་ ། གསེལ་པ །ཝྔནའངས་དྲེཝ་མ་ལགསེ། །བཅོམ་ལྡན་ 
ཁངསྱ་ཀྱིས་བཀའསྤུལ་པ ། རབ་འཧེར་དངིས། །མ་དཱསྲེམས སས་ས་བ་སམས་དཔར་ཨ་དྩགས་འཐ ༣ ། གསེལ་པ ། བཅོས ལྡན་འངས་ 
བྣལ་མ་ལགས་སེ། །ཧ་ཕད་དོ་ཅསབིྱཐལ ༽ བབའྱཧོརདེ་ཇི་སཱམ་དསེམས་ ། རས །ྫཀ།  ་ 


. ˆ 

ཌུ ཛྭ རྨ - ; ༅\ ་ེ ངེ - རཱུ 

་གསལ་པ་ ། བཅོཔ་ལྡན་ཛདྷེ་ཝམ་ལགས། །བཅོམོ་ཝན་འདསཉིས་བཀྲའསྦུ་བ ་། ཟབའབེརདེིསུདསེམས་ ། སིད་བའད་བཞིནིདུམདཔ་ཞིག་བརརབསྲིབ་ ༥ 

དབའ་ཨིན་སམ་འམ་ ། གསེལ་པ ། བཅོས་ལྡན་འདས་དྷེལས་ལགས། །བཅེམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། རབའབེརདོ་ཇིསམ་དུསེམས ། ཨཱི་བའིདབཞིད་ 

ཞིང་བུང་དུབ་སེམས་དཔའ་ཡིནམ་འམ ། གསེལ་པ ། བཅེམ་ལནའངས་དྭ་ར་མ་ལགསོ། །བཅོམ་ལཱན་འབསྱ་ཉིས་བཀའ་ས་བ ། ཆབའངད་དིསམ་དཔཔས དེ ; 

༽ སྩེ་བརེད་བཞིནཉེདམ་ཡིན་བ་གཞན་ཞགྱ་བངྲརུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འ ། གསེལ་བ ། བཅོམ་ལྔན་འདག་ངེ་ལྟ་མ་ལགས། །བཅོམོ་ལྡན་འཐུས་ཧ༢"།འསཱལཔཧ་ཇིཉཉེས། ཾ 

ུ་བའིར་བཞནིདལྱ་བཏྲན་བསེམས་དབའ་ཡེངྭགམ་ ་ གེ གཉི །ཡཅོམ་ཝན་རབས་བྷ་་མ་ཁག སོ །བཅོས་ལན་བས་ཀྱིས་བཀའ་སྦུལ་པ ། རང་ ༤ ༧ 
རདེ་ཇྲིགས་དསེ་མ་མ་ ། བདྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སཱེ་བའདེ་བཞིན་ཏིད་ཡེད་སྐམ་འམ 


= 


པང 2 ་ 


། གསེལ་པ །:བཅོམ་ཝཱན་འོས་དྷ་ཕམ་ཁ་གས། ཀབཅོམ་ལྡན་འདས་ཅུས་བཀའསཱབ་ 
སནྫི༽ིཾིརཾིརྨྣྨྣནདྲྣནདྣིྲཾནཾྔཾེེ་ 
ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ །' རབ་འྱོར་དེངེསྒམ་དསེམས། ༽ རྒ་ཤཾའིད་བཞིནཉིད་བྱང་རྡུབ་སམས་དཔའ་ཨིན་སྒམ་འམ ། གསེལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འཕས་དེ་ལ་མ་ལགས། ། 


༔ 
` 
་ 


༥ ཝེ 


ར་ 
༨༣༣༧༤༥༦༤ང 


༠ 


༄༅༅། ཇོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། རབའབོརརེ་ཇི་སྒམ་དུ་སེམས །་ཤའིརི་བཞིན་ཉིད་ས་ཡིན་པ་གཞན་ནིགྲ་དད་ཇུང་སླེད 

དཔའ་ཨིན་སཱར་འམ ༈ གསོལ་པ ། ༥༥ །བཅོམ་ལྔན་འདསྦྱཀིས་བཀའ་སུལ་བ་ ། རབའུབོནདངིསཱ་པ་དསེམས་ ། *རྒ་ཤིའིདེ་བ་ནེན་ 

ཞིད་ལ་བཔརབསེམས་དཔའ་ཡོདསམ་འམ་ ། གསེལ་པ །བཅོས་ལཱན་འདུས་དྲལ་མ་ལགསོ། །བཅམ་ལྡནའ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབའབརདེ་ཛིསམ་དུ་ 
'༤ ༄ ཀཱ 


སེམས ། བདྲརུབསེམས་དཔའ་ལ་ད་ཤེའི་ དབཞེནཞིད་ཡེདསམ་འམ ། གསེལ་བ་། བཅོམ་ ལཱནའངས་དྣལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་ . 
"༢༥༥ ། རབའབོརདཇིསས་དུསམས ༽ ྨ་ཤའི་ད་ཞན ཉིདམེདཔཞིགྱ་བརུབ་སེམས་ཞབའ་ཡི་དྭགས་འཕ ། གསེལ་པ ། 
བཅམ་ལཱནའངས་དྣཝ་མཁགས་སོ། | ¿ ། དགེའོ །མླྷཔཾ ཌྷ 
ས་ན - 


